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Η  αρούσα διατριβ    οβάλλ ται  ρος σ   λ ρωση των α αιτ σ ων για α ονο   

 ιδα τορι ού Τίτλο    ο δών το  Παν  ιστη ίο  Κύ ρο .  ίναι  ροϊόν  ρωτότ  ης 

 ργασίας α ο λ ιστι ά δι  ς  ο ,   τός των   ρι τώσ ων  ο  ρητώς ανα  ρονται   σω 

βιβλιογρα ι ών ανα ορών, ση  ιώσ ων    αι άλλων δηλώσ ων.  
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Η  αρούσα διατριβ   χ ι σ ο ό να δι ρ  ν σ ι  οιο  ατρι ό ρόλο ανα τύσσο ν οι 

άνδρ ς στην  αρο σία της ανα ηρίας ό ως   ίσης  αι τον τρό ο    τον ο οίο το 

 οινωνι ό  ύλο ασ  ί   ιρρο  στη δια όρ ωση της  ατρότητας. Για την   ίτ  ξη το  

σ ο ού της  ρ  νας τ  η αν τρία  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα:  α)  ώς οι άνδρ ς 

νοη ατοδοτούν την  ατρότητα  αι  οιο  ατρι ό  οντ λο  νστ ρνίζονται σ  οι ογ ν ι ς    

ανά ηρο  αιδί  β) τι ση αίν ι να  ίσαι  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού στην    ρια   

 οινωνία  αι  γ)  οι ς στάσ ις  ιο  τούν οι  ατ ρ ς α  ναντι στην ανα ηρία γ νι ότ ρα 

 αι στην  νταξη  ιδι ότ ρα    

Α ολο    η   το  ι τό  οντ λο  ρ  νας  α’  άση –  οιοτι  , β’  άση – 

 οσοτι  )  Μ σα α ό το  α ό της  οιοτι  ς  ρ  νας,  αταβλ  η    ροσ ά  ια να γίνο ν 

 ατανοητ ς η ση ασία  αι  ρ ην ία  ο  οι ίδιοι οι σ    τ χοντ ς α οδίδο ν σ  γ γονότα 

 αι     ιρί ς της  α η  ρινότητάς το ς,  α ώς   ίσης  αι οι σχ τι  ς δράσ ις  ο  

αναλα βάνο ν   αινο  νολογι    ροσ γγιση)   την  ρώτη  άση της  ρ  νας 

σ    τ ίχαν 15  ατ ρ ς οι ο οίοι  ταν  γγα οι  αι δι   ναν  αζί    το ανά ηρο  αιδί  

Για τη σ λλογ  των  οιοτι ών δ δο  νων χρησι ο οι  η   η  ρο ορι   ιστορία  2 

σ ν ντ ύξ ις ανά σ    τ χοντα), η ο άδα  στίασης  3 σ    τ χοντ ς)  αι η  αρατ ρηση 

(7 σ    τ χοντ ς)  Αξιο οι  η     ίσης το  ρ  νητι ό η  ρολόγιο στο ο οίο 

 αταγρα όταν η  ξ λιξη της  ρ  νας  αι ο αναστοχασ ός το   ρ  νητ . Για  ά   

σ    τ χοντα  τοι άστη   αναλ τι ό   ό νη α αξιο οιώντας όλ ς τις  ηγ ς δ δο  νων. 

Παράλληλα    τη σ λλογ   αι ανάλ ση των  οιοτι ών δ δο  νων, σχ διάστη   το 

 ργαλ ίο  ο  χρησι ο οι  η   στην  οσοτι    άση   ντ  η  αι ψη ια    ορ  ), το 

ο οίο    στρ ψαν σ   ληρω  νο 57  ατ ρ ς  Το  ρωτη ατολόγιο α ό τη  ια 

α οσ ο ούσ  να  ντο ίσ ι το ς  αράγοντ ς  ο    ηρ άζο ν την  ατρι      λο  , α ό 

την άλλη να α οτ  ώσ ι τις   ρίαρχ ς  ι όν ς  ατρότητας, χωρίς ό ως να   ιχ ιρ ίται 

γ νί   ση στον  λη  σ ό   η αντι ροσω   τι ό δ ίγ α)  Η αξιο οίηση της  ι τ ς 

 ροσ γγισης  άνη    ως β λτίωσ  ση αντι ά τα δ δο  να  αι    τρ ψ    ίσης σ   να 

βα  ό την τριγωνο οίηση των  οιοτι ών δ δο  νων  Και στις δύο  άσ ις α ολο    η αν 

όλ ς οι  ροβλ  ό  ν ς διαδι ασί ς τ ρησης της ανων  ίας  αι της    ιστ  τι ότητας των 

σ    τ χόντων.  

Βρ  η    ως η ανδρι    αι  ατρι   τα τότητα δο ούνται γύρω α ό την ιδιότητα 

το   ργάτη  Η α ό τηση  αιδιών ω  ί ορισ  νο ς  ατ ρ ς να βρο ν  ργασία  ο  

 ξασ αλίζ ι   ρισσότ ρα χρ  ατα  αι το ς   ιτρ   ι να ανα τύξο ν α οτ λ σ ατι ότ ρα 

το ρόλο το  τρο ού- αροχ α    ι λ ον, η τ  νο οίηση  αίν ται να  νισχύ ι ση αντι ά 
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την ανδρι   τα τότητα  Α ό την άλλη, η αρρ νω ότητα των ανδρών  ο   ίτ  

δ σ ολ ύονται να α ο τ σο ν  αιδί  ίτ   α ίστανται γ νν τορ ς ανά ηρο   αιδιού 

 αίν ται να τί  ται   ό α  ισβ τηση. Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς σ    τ χο ν στη ζω  το  

ανά ηρού το ς  αιδιού   σα α ό δραστηριότητ ς ψ χαγωγίας,  νώ  αρο σιάζο ν 

  ιω  νη  νασχόληση σ     ατα    αίδ  σης  αι  ροντίδας. Ως  ρος το  ίδος 

 ατρότητας  ο  ανα τύσσο ν, αρ  τοί σ    τ χοντ ς  νστ ρνίζονται την  ι όνα το  

 ατ ρα βοη ού,  ολύ λιγότ ροι το  α ό α ρο   ατ ρα   το   ατ ρα  ο    ιτ λ ί  αι 

 ητρι ά  α   οντα   ροντίδα  αιδιών,  α αριότητα σ ιτιού),  νώ η  λ ιονότητά το ς 

 αίν ται να   ιτ λ ί το ρόλο το  σ    τοχι ού  ατ ρα.  

   σχ ση    το δ ύτ ρο  ρ  νητι ό  ρώτη α  χ ι  αν ί  ως η  ατρότητα  ίναι  ία 

  ρίοδος αντι ρο ό  νων σ ναισ η άτων  Καν νας άνδρας δ ν  ίναι    των  ροτ ρων 

 ρο τοι ασ  νος να  αταστ ί γ νν τορας ανά ηρο   αιδιού  Η ανα ηρία τα τίζ ται    

τον α ρόσ λητο   ισ   τη α ό τον ο οίο αρχι ά νο ίζο ν  ως   ορούν να ξ  ύγο ν  Όχι 

ό ως   τά τα ταξίδια το   ξωτ ρι ού, ό ο  αντιλα βάνονται  ως η ανα ηρία  χ ι  όνι η 

  όσταση    ιδίδονται  λ ον σ   να αγώνα  ρώι ης  αρ  βασης  αι στ ριξης το  

ανά ηρο   αιδιού το ς.  

Α αιτ ίται   γάλο χρονι ό διάστη α   χρι οι  ατ ρ ς να  αλλι ργ σο ν στάσ ις 

α οδοχ ς,  νώ  λλοχ ύ ι ο  ίνδ νος όταν α τ ς α ο σιάζο ν να ανα τύξο ν τάσ ις 

 ατρι  ς   γ ς  Α οδ χό  νοι την ανα ηρία, οι  ατ ρ ς α ξάνο ν ση αντι ά την 

ι ανο οίησ  το ς για τον  ατρι ό ρόλο  ο    ιτ λούν    ι ρόσ  τα, αναγνωρίζο ν  ως η 

ανα ηρία  χ ι  αι   τι  ς διαστάσ ις. Το   ριότ ρο  ρόβλη α  ο  αντι  τω ίζο ν  ίναι 

οι αρνητι  ς στάσ ις της  οινωνίας  ανα ηρο οβία), ιδιαίτ ρα σ   ρα  ο  η 

α ο οινι ο οίηση των   τρώσ ων αναβίωσ  την αντίληψη  ως  ίναι  ροτι ότ ρος ο 

 άνατος  αρά η ζω     ανα ηρία  Παρόλα α τά, η ισχ ρ  ρητορι    ο   χ ι ανα τύξ ι η 

Ορ όδοξη    λησία γύρω α ό το ζ τη α των α βλώσ ων αλλά  αι το  ροσω ι ό βίω α, 

ω  ί το ς   ρισσότ ρο ς  ατ ρ ς να  αταδι άσο ν την   τρωση, αναδ ι νύοντας  ως η 

ζω  των ανά ηρων ατό ων  ίναι  ξίσο   ολύτι η     ά   αν ρώ ινη ζω    

Καταλ γοντας, οι  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών  αλούνται να ξ   ράσο ν αρ  τ ς 

 ρο λ σ ις στην  α η  ρινότητά το ς χωρίς να λα βάνο ν ο σιαστι   στ ριξη  

  ιβάλλ ται να δη ιο ργη ούν οι σωστ ς   οδο  ς  αι να ανα τ χ ούν οι  ατάλληλ ς 

  ηρ σί ς  ο  να   οστηρίζο ν α οτ λ σ ατι ά τόσο το ς ίδιο ς όσο τις οι ογ ν ι ς το ς, 

διασ αλίζοντας α ό τη  ια την  ν ργ  σ    τοχ  το ς στην οι ονο ι  ,  ολιτι    αι 

 οινωνι   ζω  αλλά  αι  ξασ αλίζοντας το ς α ό την άλλη  να  λ ιδο όρο  αι 

αισιόδοξο   λλον  ναντι το  ρόλο   ο    ιτ λούν  
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ABSTRACT 

 

This thesis aims to investigate the parental role men adopt in the presence of 

disability as well as how social gender influences the paternity role. In order to achieve this, 

three questions were set: (a) how do men impersonate paternity and what parental role do 

families adopt with a disabled child; (b) what does it mean to be a father of a disabled child 

in the Greek-Cypriot context; and (c) what attitudes do fathers adopt towards disability in 

general and integration in particular. 

A mixed research model (qualitative - quantitative) was applied. Through 

qualitative research, it was attempted to understand the meaning that participants 

themselves attribute to events and experiences of their daily life, as well as how they 

behave (phenomenological approach). Fifteen fathers who were married and lived with a 

disabled child participated in the qualitative phase. Data were collected as follows: Oral 

history (15 participants; 2 interviews per participant), focus group (3 participants) and 

observation (7 participants). A research diary was also used to record the progress of the 

survey. For each participant, a detailed memo was prepared using data from all sources. 

Along with quality data collection and analysis, the questionaire used in the quantitative 

phase (paper and digital form) was prepared, with 57 fathers responding. The aim of the 

questionnaire was to identify factors influencing paternal involvement as well as to capture 

the trends in paternity style. There is no basis to generalise results in the population (non-

representative sample). However, a mixed approach seemed to improve results and 

triangulated quality data to some extent. In both phases, anonymity and confidentiality 

procedures were followed. 

It was found that male and paternal identity are structured around the status of the 

worker. Fathering forces some men to find work that provides more money and allows 

them to develop more effectively the role of provider. In addition, childbirth seems to 

significantly enhance masculinity. On the other hand, masculinity of men who either face 

difficulties in having a child or become parents of a disabled child seems to be questioned. 

Most fathers interact with their disabled child through entertainment activities, while they 

show reduced interest in education and care duties.  Regarding the paternity type, many 

participants embrace the assistant father role, others the distant father or the father carrying 

out mother duties (child care, house cleaning) while the majority of them seem to adopt the 

participatory fathering role.  

In relation to the second research question, it has been found that paternity is a 

period of conflicting emotions. Nobody is pre-prepared to become a parent of a disabled 
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child. Disability is identified as the uninvited visitor from whom they think they can escape. 

After travelling abroad they realise that disability has a permanent status. Hence, they are 

engaged in an early intervention and support to their disabled child. 

It takes a long time for fathers to achieve acceptance, whereas with a lack of a 

positive attitude there is a risk of abandoning the disabled child. By accepting disability, 

they greatly increase their satisfaction in the paternal role. In addition, they claim that 

disability has a positive effect on their lives. The main problem they face is the negative 

attitudes of society (fear towards disability), especially since the decriminalisation of 

abortions has revived the notion that death is better than life with disability. However, the 

strong rhetoric that the Orthodox Church has developed around the issue of abortion and 

their personal experience prevents most fathers from disapproving of abortion, contending 

that lives of the disabled people are just as valuable as any human life.  

To conclude, fathers of disabled children are required to overcome sufficient daily 

provocation without receiving any substantial support. It is even more necessary to create 

the right infrastructure and develop appropriate services that effectively support fathers and 

their families in daily life, ensuring their active participation on an economic, political and 

social level and thus a promising and optimistic future towards the role they play. 
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

  χαριστώ όλο ς το ς  ατ ρ ς σ    τ χοντ ς σ  α τ  την  ρ  να, αλλά  αι τα 

άτο α  ο  λ ιτούργησαν ως σύνδ σ οι  αι       ραν σ    α    αζί το ς  Η σ  βολ  

το ς  ταν  αταλ τι   για την  ραγ ατο οίηση της  ρ  νας  Ανά  σά το ς η  ίλη  αι 

σ   οιτ τρια  λώρα Παναγιώτο , η ο οία,   τός των άλλων,     ν άρρ ν   αι    

στ ριζ  σ στη ατι ά.  

 ιλι ριν ίς   χαριστί ς σ  όλα τα  ρόσω α το  στ νού  ο  οι ογ ν ια ού 

  ριβάλλοντος  ο   ράτησαν ώρ ς α  τρητ ς τα  αιδιά  ο  για να  ατα  ρω να 

ολο ληρώσω α τ  τη διατριβ !  

Θ ρ ά   χαριστώ  αι στα  αιδά ια  ο ,   ραί   αι Ν   λη,  ο   ταν σ ν χ ς 

 ηγ     ν  σης  αι α ύ   νη δ ξα  ν   ν ργ ιας    Η  αρο σία το ς στη ζω   ο   ταν 

 αταλ τι  ς ση ασίας για να νοη ατοδοτ σω την  ατρότητα    τρό ο    ρα το  αι 

 οναδι ό    Η  ατρι   τα τότητα α οδ ίχ η    ολύτι ο  ργαλ ίο  αι  ξαίρ τος βοη ός! 

Πάνω α ’ όλα ό ως   χαριστώ τη γ ναί α  ο  Κωνσταντίνα  ο       ιν  όλα τα 

δύσ ολα  αι άντ ξ  στις τρι   ί ς το  ταξιδιού     

Ήταν    ί όταν     τα ψ χολογι ά  αι σω ατι ά τονώνοντάς  ο  το η ι ό     

Ήταν  άντα  αρούσα να      ανα  ρ ι στην  ραγ ατι ότητα  α ώς χανό ο ν 

στις σ  ψ ις  ο      

Γινόταν βράχος για να    στηρίξ ι    ρβαίνοντας  α τόν.... 

Πίστ ψ   ξ’ αρχ ς  ως   ορώ να τα  ατα  ρω      

«Αγά η  ο ,   ΧΑΡΙ ΤΩ για όλα!» 

Τα   ρ ότ ρα  αι  γ αρδιότ ρα   χαριστώ στην  ρ  λ νη  τιά α,  ο    τύχησα 

να γνωρίσω 17 χρόνια  ροηγο   νως ξ  ινώντας τις  ρο τ χια  ς  ο  σ ο δ ς  Α ό τότ  

 αρ   ιν  δί λα  ο , αγ αλιάζοντας  ά    ο   γχ ίρη α    αν ρω ιά  αι ανιδιοτ λ ια! 

Το σ να άντη ά  ας διόλο  τ χαίο    Της  αταλογίζω το   γαλύτ ρο   ρίδιο    ύνης για 

όσα  ατά  ρα στον α αδη αϊ ό το  α  Την   ωρώ   ίσης σ ν   ύ  νη  ο    α α να 

σ   το αι  ίσω α ό τις λ ξ ις! Η     ιρία  αι η   ιστη ονοσύνη της α οτ λ σαν τον 

 αλύτ ρο σύ  αχο για να βγ ι α τό το α οτ λ σ α! «Τι    ο  να σ ν ργαστώ  αζί σο  

Chief!» 

Θα  ταν  αράλ ιψ   ο  να  ην   χαριστ σω  αι τη  ρ  ι ώνη     ωνίδο  για τη 

δι   της βο   ια  αι   οστ ριξη  

Τ λος,  α   ο ν αγνώ ονας, αν δ ν   χαριστούσα  στω  αι   τα  άνατον, το  ρα 

Καίσαρα Μα ράτσα, ο ο οίος  ο   δωσ  τα  ώτα το  σ     ατα  αινο  νολογίας  αι    

βο  ησ  να στ σω   γάλο  ο  άτι της    οδολογίας  ο   Να  ίναι  αλά    ί  ο  

βρίσ  ται! 
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ΑΦΙΕΡΩΣΗ 

 

 

   όλο ς / όλ ς    ίνο ς / ς  ο   ταν σ νοδοι όροι στο  α ρύ α τό ταξίδι    τον  να   

τον άλλο τρό ο, στην οι ογ ν ιά  ο   αι στα  αιδιά  ο ! 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

 Μ χρι τα τ λη το  19
ο 

 αιώνα, η  ργασία  αι η οι ογ ν ια στις ανα τ γ  ν ς 

χώρ ς της  ύσης  ταν αλληλ νδ τ ς,    ανύ αρ τη τη διά ριση ανά  σα στο σ ίτι  αι 

στη δο λ ιά  Οι άνδρ ς, οι γ ναί  ς  αι τα  αιδιά σ ν βαλλαν στην οι ονο ι   ανά τ ξη 

της οι ογ ν ιας   Αν  αι οι  ργασί ς διαχωρίζονταν    βάση το  ύλο  αι την ηλι ία, ούτ  

οι άνδρ ς ούτ  οι γ ναί  ς βίωναν διά ριση ανά  σα στον  όσ ο της οι ογ ν ιας  αι της 

 ργασίας  Αντί  τα,  αι οι δύο σ    τ ίχαν στην ανατρο   των  αιδιών,  άτι  ο  άλλαξ  

άρδην    τη βιο ηχανι     ανάσταση (Richmond - Abbott, 1992· Wharton, 2004).  Η 

βιο ηχανο οίηση αναδια όρ ωσ  τη σύν  ση της οι ογ ν ιας  αι δη ιούργησ  

γ ωγρα ι ό διαχωρισ ό ανά  σα στην  ργασία  αι την οι ογ ν ια (Gaskell, 1992· 

Wharton, 2004)  Η οι ονο ι   ανά τ ξη  ο     λ        ρ  αλλαγ ς στο ς ρόλο ς των 

δύο  ύλων  αι στην ανατρο   των  αιδιών (Carpenter, 2007· Ho, Chen, Tran, & Ko, 

2010). Μ  την    άνιση των  ργοστασίων, η  αραγωγ  των  ροϊόντων   τα ιν  η   

  τός σ ιτιού,    το δόγ α των ξ χωριστών ιδιωτι ών σ αιρών να  αρ ισ ρ  ι σ    ί  δο 

 οινωνίας  Η σ αίρα των ανδρών ορο  τ  η     τός σ ιτιού  αι διασ νδ  η      την 

 ργασία, σ  αντιδιαστολ     τη σ αίρα των γ ναι ών  ο  τα τίστη      το νοι ο  ριό 

 αι τη  ροντίδα των  αιδιών    ν  ώς, οι οι ογ ν ι ς άρχισαν να στ λνο ν στο ν ο 

 ργοστασια ό  α  στώς α ασχόλησης τον  ατ ρα, σ ν  ως “α ο ό τοντάς” τον α ό την 

οι ογ ν ια  αι τα  αιδιά για   γάλο χρονι ό διάστη α,  νώ οι γ ναί  ς  αγ ίρ  αν, 

 α άριζαν,   γάλωναν τα  αιδιά,  διναν σ ναισ η ατι     οστ ριξη  αι σ χνά   σίαζαν 

τις  ροσω ι  ς το ς  ιλοδοξί ς για την  αρι ρα των σ ζύγων (Richmond - Abbott, 1992· 

Wharton, 2004).  

     ρα οι   ρισσότ ρ ς δ τι ο  ρω αϊ  ς  οινωνί ς διανύο ν “την ύστ ρη 

ν ωτ ρι ότητα”  Αρχοντίδο  & Πανο ούλο -Μαράτο , 2012, σ λ 250),    τον   ρίαρχο 

λόγο  αι τρό ο σ  ψης να διασ νδ  ται    τα τρία ιδανι ά της ν ωτ ρι ότητας: την 

 λ    ρία, τη δη ο ρατία  αι την ισότητα (Vislie, 2003· Τζιόβας, 2000). Το χάσ α 

ανά  σα στην  ραγ ατι ότητα  αι την “αλ   ια” ό ως α τ  α οτ  ών ται στο σύγχρονο 

  ρίαρχο λόγο, ωστόσο,  ίναι δαιδαλώδ ς   ιώ ας, 2013)  Ο ο  ανιστι ός λόγος    τις 

 ροοδ  τι  ς δ ξα  ν ς σ  ψης  ο   ξα λώ η αν σ  διά ορα   ρω αϊ ά  ράτη   τά το 

 ια ωτισ ό  αι  ροσ βλ  αν στην αύξηση των ατο ι ών δι αιω άτων  ά    ολίτη 

 Αση ά η, Κο στο ρά ης, & Κα αριανός, 2011·  ιώ ας, 2013· Τζιόβας, 2000), 

  ρι ωριο οι  η    αι αντι αταστά η   α ό το σύγχρονο ν ο ιλ λ ύ  ρο  α ιταλιστι ό 
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λόγο, ο ο οίος,   σα α ό την  ατασ      αι ανα αραγωγ  των  οινωνι ών ρόλων (Apple, 

2010· Flynn, 2014), δη ιούργησ   ηχανισ ούς  λ γχο   αι   ο τ ίας των  ολιτών (Apple, 

2004, 2006).  

 Η   ριαρχία το  ν ο ιλ λ ύ  ρο   α ιταλιστι ού λόγο  σ  σ νδ ασ ό    το 

δόγ α των ξ χωριστών ιδιωτι ών σ αιρών  ο   αλλι ργ  η     τά τη βιο ηχανι   

  ανάσταση στις   ρω αϊ  ς χώρ ς αλλά  αι στην Α  ρι   (Richmond - Abbott, 1992), 

     ραν ριζι  ς αλλαγ ς στη ζω  των ανδρών  αι των γ ναι ών: διαχωρίστη αν οι 

  ι   ητ ς ιδιότητ ς  αι  ροσδο ί ς για  ά    ύλο. Οι   ν άνδρ ς  αλλι ργησαν   ρίως 

το ρόλο το  τρο ού,  ροστάτη  αι    ύ  νο  για την οι ονο ι   στ ριξη  αι   η  ρία 

της οι ογ ν ιας, οι δ  γ ναί  ς   ωρ  η αν οι  ατ ξοχ ν    ύ  ν ς για το νοι ο  ριό, τη 

 ροντίδα  αι τη σ ναισ η ατι     η  ρία των  αιδιών (Connell, 2002· Parke, 1987· 

Richmond - Abbott, 1992).  Το   ίζον  ρώτη α  ο   ρο ύ τ ι, ό ως,  ίναι  ατά  όσο οι 

γονι οί ρόλοι, ιδίως ο  ατρι ός,  αρα  νο ν τόσο σα ώς οριο  τη  νοι ό ως  αλαιότ ρα, 

   βάση τις σ ν    ς της τ λ  ταίας δ  α τίας.  

 Η  ίσοδος των   ρισσότ ρων γ ναι ών στην αγορά  ργασίας  ξαιτίας των 

οι ονο ι ών α αιτ σ ων το   α ιταλισ ού αλλά  αι των χρη ατο ιστωτι ών  ξ λίξ ων 

των τ λ  ταίων  τών δι  νώς (Dienhart, 1998),  ρο αλ ί τριγ ούς στο δ ιστι ό  οντ λο 

 οινωνι ών ρόλων τόσο  ντός όσο  αι   τός    ρια  ς  ραγ ατι ότητας.  Οι άνδρ ς 

 αλούνται να α αλλαγούν α ό τα     λα στ ρ ότ  α, να αναλάβο ν  να σ    τοχι ό 

ρόλο  ροντίδας  αι να α ο τ σο ν  ία  ξ χο σα   ση στη ζω  το   αιδιού το ς τόσο για 

δι ό το ς ό  λος, αλλά   ρίως για το  αλό των  αιδιών το ς (Popenoe, 1996· Richmond - 

Abbott, 1992).  Προς α τ  την  ατ ύ  νση  ιν ίται η  ντονη  ριτι    ο  άσ ησαν 

αρ  τ ς    ινίστρι ς  ρ  ν τρι ς  αι α τιβίστρι ς το  αγγλοσαξονι ού  αι α  ρι άνι ο  

χώρο , οι ο οί ς, ούτως   άλλως, α ορρί το ν τον     λο δ ισ ό  αι αξιώνο ν ισάξια 

ανάληψη     νών α ό άνδρ ς  αι γ ναί  ς τόσο  ντός όσο  αι   τός της οι ογ ν ιας 

(Dienhart, 1998).   τις   ρ ς  ας,  ο   νας ιδιαίτ ρα σ βαστός αρι  ός  ατ ρων ανδρών 

 αρα  ν ι άν ργος     οα ασχολ ίται  ξαιτίας των  ρόσ ατων οι ονο ι ών  ξ λίξ ων 

στο νησί (European Commission, 2014· Πηλαβά η, 2010·  τατιστι     ηρ σία της 

Κ  ρια  ς  η ο ρατίας, 2015), α αιτ ίται η   αναδια ραγ άτ  ση των ρόλων  ντός της 

σ ζ γι  ς  στίας,    γνώ ονα την αλληλοσ   λ ρωση το  ζ  γαριού  αι τη διασ άλιση 

της λ ιτο ργι ότητας της οι ογ ν ιας   

 Οι οι ονο ι  ς αντιξοότητ ς, αν  αι η  λ ον  ξ χο σα, δ ν  ίναι η  οναδι   τάση 

 ο   ροσδιορίζ ι την  ατρι   τα τότητα     άρχ ι  λη ώρα  ρ  νητι ών δ δο  νων  ο  

δ ίχν ι  ως η γ ννηση  νός  αιδιού   ριγρά  ται ως  ια ση αντι     ταβατι     ρίοδος 

στη ζω   νός άνδρα  ο    ιτ ίν ται    την    άνιση της ανα ηρίας (Esdaile & 
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Greenwood, 2003· Hornby, 1992, 1995· Pelchat, Lefebvre, & Levert, 2007).  Η  αρο σία 

ανά ηρο   αιδιού α οτ λ ί ση  ίο  α   ς στη ζω  των   ρισσότ ρων ανδρών   

Μ τασχη ατίζ ι σ     λα τη ζω   αι τις     ιρί ς το ς,  αρο σιάζοντας  οναδι  ς 

 ρο λ σ ις τόσο στον τρό ο λ ιτο ργίας της οι ογ ν ιας (Bragiel & Kaniok, 2014· 

Darling, Senatore, & Strachan, 2012· Pel  a ,  e er , & Bo r eo s-   r n, 2009), όσο  αι 

στον τρό ο    τον ο οίο το ίδιο το  αιδί βιών ι την ανα ηρία (Bonsall, 2013).  

 ι ρχό  νοι   σα α ό  ναν     ώνα σ ναισ η ατι ών   τα τώσ ων  αι αισ ανό  νοι 

 νδ χό  νη  ροσω ι     αιτιότητα για την  γγ ν  ανα ηρία το   αιδιού το ς, οι  ατ ρ ς 

 αλούνται να ξ   ράσο ν   ι λ ον σ ο  λο ς  αι    όδια,    το ς ο οίο ς οι  ατ ρ ς 

 αιδιών χωρίς ανα ηρία  οτ  δ ν  α  ρ ο ν αντι  τω οι  (Shandra, Hogan & Spearin, 

2008).  Η σ γ   ρι  νη   ρίοδος  ρίσης στο σω ατι ό, το  νδοψ χι ό, το 

 νδο ροσω ι ό, δια ροσω ι ό  αι το  οινωνι ό   ί  δο,  ο  σχ τίζ ται    την  ατρι   

ιδιότητα,   ορ ί  ίτ  να α οδιοργανώσ ι  αι να οδηγ σ ι σ  δ σλ ιτο ργία,  ίτ  να 

α οτ λ σ ι  ηγ   ξ λιξης, ανά τ ξης  αι δια ορο οίησης, ως    τούτο , οι  ατ ρ ς, 

  ορ ί να βγο ν  ίτ   νδ να ω  νοι  ίτ  α οδ να ω  νοι   ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  

Κατά σ ν   ια,   άρχο ν   ρι τώσ ις ό ο  η ά ιξη το  ανά ηρο   αιδιού στην 

οι ογ ν ια ω  ί το ς άνδρ ς να τρα ούν σ    γ   όχι α αραίτητα α οχώρηση α ό το 

σ ίτι άλλα αύξηση των ωρών α ασχόλησης), α ό την άλλη, σ χν ς  ίναι οι   ρι τώσ ις 

ανδρών  ο , ξ   ρνώντας τα όριά το ς  αι   δηλώνοντας  τ χ ς της  ροσω ι ότητάς 

το ς  ο  αγνοούσαν, αγωνίζονται άο να να στηρίξο ν το ανά ηρο  αιδί το ς.  

 Μ  το   ρασ α το  χρόνο   ρο ύ τ ι  ως η ανα αράσταση της  ατρότητας  χ ι 

  τ ξ λιχ  ί  αι χρ ιάζ ται ο   ανα ροσδιορισ ός α τ ς της  ννοιας στις   ρ ς  ας   

 ίναι  ρ  νητι ά σ ό ι ο, να δι ξαχ ούν   λ τ ς  ο  να  ξ τάζο ν τις ανα αραστάσ ις 

των ανδρών,  α ώς  αι τις  οινωνι  ς   ταβολ ς  ο  σχ τίζονται    την  ατρι   

τα τότητα, ιδιαίτ ρα όταν α τ    ηρ άζ ται α ό την  αρο σία  νός ανά ηρο   αιδιού   

  ό α τό το  ρίσ α,   ορούν να  ντο ιστούν οι  λο ραλιστι οί τρό οι    το ς ο οίο ς 

βιών ται η  ατρότητα σ   ρα, ό ως   ίσης  αι οι  οι ίλ ς    άνσ ις το   ατρι ού ρόλο  

(Dienhart, 1998).    ι λ ον, η    άνιση το  ν ο   ατ ρα,  ο   ιο  τ ί  αράλληλα    την 

οι ονο ι      ύνη,  να  ιο σ αιρι ό  αι ολο ληρω  νο ρόλο στηρίζοντας 

σ ναισ η ατι ά  αι    ρα τα την οι ογ ν ια, ω  ί την  ρ  να σ  ν α  ονο άτια   

Παρ χ ι  οναδι  ς    αιρί ς δι ρ ύνησης  ώς η  ν λόγω ο άδα ανδρών α ο ασίζ ι 

ά  σα να    λα  ί  ν ργά στην ανατρο   το   αιδιού το ς,  αταρρί τοντας το   χρι 

 ρόσ ατα     λο δι ολισ ό ανά  σα στον  ατρι ό  αι το  ητρι ό ρόλο (Bonsall, 2013· 

Shandra  .ά, 2008·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  
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 Προτού  αρο σιαστ ί η δο   της  αρούσας διδα τορι  ς διατριβ ς,   ωρώ 

αναγ αίο να α οσα ηνίσω   ραιτ ρω την   ιλογ  το  σ γ   ρι  νο     ατος  ρ  νας, 

  ραν της  ρ  νητι  ς ανάγ ης  ο   ρο ύ τ ι στην  λληνι    αι    ρια   βιβλιογρα ία 

 αι η ο οία αναλύ ται   τ νώς στο Κ  άλαιο της Μ  οδολογίας.  Ως   αγγ λ ατίας 

   αιδ  τι ός τα τ λ  ταία δ  ατρία χρόνια σ  δη οτι ά σχολ ία της Κύ ρο , σ άνια 

 ίχα την    αιρία να σ ν ργαστώ     ατ ρ ς    ν  ως η   ι οινωνία    το σ ίτι 

  ιτ γχανόταν   σω της  ητ ρας   Όσ ς  ορ ς  ι αν   ιδίωξα να  τίσω γ   ρ ς 

σ ν ργασίας     ατ ρ ς, α τό  ατ στη δύσ ολο,  ξαιρο   νων δύο   ρι τώσ ων.  Οι 

    ιρί ς  ο   αι στις δύο α τ ς   ρι τώσ ις, χωρίς να   ιδιώ ω την  ξιδανί   ση   τον 

 ξωραϊσ ό της  ατάστασης,  ταν   ρισσότ ρο α ό   τι  ς    ύλογα  α δι ρωτάται  αν ίς 

τι  ρύβ ται  ίσω α ό α τούς το ς  ατ ρ ς  ο    ροδοτ ί το  νδια  ρον για ά  ση 

σ    τοχ    Γιατί δια ορο οιούνται α ό την  λ ιονότητα  αι α ό   ρι  ρ ια οί γον ίς 

  ταλλάσσονται σ  σ    τοχι ούς γον ίς βιώνοντας α ό  ρώτο χ ρι  ία α ό τις 

   άνσ ις της  ατρι  ς λ ιτο ργίας;  Η α άντηση  α ίσταται οξύ ωρη όταν  ροσ α ώ 

να ανα αλ σω τι ίσχ   στη δι    ο    ρί τωση, όντας ο ίδιος  α ητ ς   Ποιος α ό το ς 

δύο  ο  γον ίς  ταν α τός  ο   ίχ  τον  ρωτ ύοντα ρόλο;  Όσο  αράξ νο  ι αν  αίν ται 

για τα τότ  δ δο  να, α τό το  ρόσω ο  ταν   ρίως ο  ατ ρας  ο    Τότ  σαν  αιδί δ ν 

  ορούσα να  ατανο σω ότι α τό α οτ λ ί  ξαίρ ση το   ανόνα  αι  ως α τό το 

 ρώτη α  α  διν  σ    να   λλοντι ά το  να σ α να  ροχωρ σω στη δι ρ ύνησ  το ,    

 ά οια  αραλλαγ  β βαια   Χρησι ο οιώντας τη βιογρα ι   διάσταση της διατριβ ς  ο  

ως δία λο  ρ ην ίας  αι ανάλ σης των δι ών  ο  α οριών  αι   ιχ ιρώντας να 

 ροβλη ατιστώ σχ τι ά        ιρί ς  αι γνώσ ις  ο  σχ τίζονται    το   δίο της  ρ  νάς 

 ο ,  ροσβλ  ω ως  άχι ος    αιδ  τι ός,  ο   ρ σβ ύ ι  αι σ    ρίζ ται τις αξί ς της 

 νιαίας    αίδ  σης (αναλύονται   τ νώς σ    τ   ιτα    άλαιο), την  αλύτ ρη 

 ξοι  ίωση    τα στάδια  ο  δι ρχονται οι  ατ ρ ς  αι τις  ι αν ς ανάγ  ς  ο  

αντι  τω ίζο ν, ιδιαίτ ρα όταν  ίναι γ νν τορ ς ανά ηρο   αιδιού, ώστ  να   ορ σω α ό 

τη δι    ο  τη σ ο ιά να σ   ορ   ώ  αζί το ς  αι να  ροσ  ρω    ρα τη  αι 

ο σιαστι   στ ριξη.  Κο βαλώντας τα δι ά  ο  βιώ ατα ως  ρ  νητ ς  αι ξ δι λώνοντάς 

τα    τρό ο  ατανοητό στον αναγνώστη,  αλού αι να αναγνωρίσω τις δι  ς  ο  

 ρο αταλ ψ ις σ   ία  ροσ ά  ια ισορρο η  νης,  α ριά α ό  ροσω ι  ς   ιρρο ς, 

ανάλ σης δ δο  νων. Α τ ς οι αντιλ ψ ις δ ν  α   ορούσαν άλλωστ  να  ίναι 

α ο ο   ν ς α ό τον  ολιτισ ό  αι την ιστορία της    ρια  ς  ο λτούρας  ντός της 

ο οίας  ινού αι,   άρχω, ζω. 

   ι ρόσ  τα, σ   ροσω ι ό   ί  δο,  ί αι σ   ία  άση   τάβασης  ρος την 

 ατρότητα, α ού  δώ  αι λίγο  αιρό  χω α ο τ σ ι τα δι ά  ο   αιδιά. Α τ ς οι  ατρι  ς 
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στιγ  ς,  χο ν αδια  ισβ τητα αλλάξ ι ολο ληρωτι ά τη ζω   ο    ίγο ρα  ίναι  ολύ 

δια ορ τι  ς α ό ότι τις  ανταζό ο ν ως   ι  ί  νος  ατ ρας, ωστόσο,   άρχ ι  νας 

 οινός  αρονο αστ ς   ταξύ των  ι ασιών  αι της  ραγ ατι ότητας: η α ροσδό ητη 

σ νταρα τι   αλλαγ  στις  ροσω ι  ς  αι οι ογ ν ια  ς  ο   ροτ ραιότητ ς.  Η 

 ατρότητα  ο   ροσ   ρ  τη δ νατότητα να  ατανο σω τον δι ό  ο   ατ ρα, να 

ανα  ωρ σω  ά οι ς αντιλ ψ ις για τη στάση το   αι να δη ιο ργ σω  ια  ν λι η σχ ση 

 αζί το ,  α ώς   ίσης  αι να   σω τα     λια ανά τ ξης  νός  γιούς σ ναισ η ατι ού 

δ σ ού    τα δι ά  ο   αιδιά. Αντιλα βάνο αι β βαια, ότι  α   άρξο ν  ολλ ς 

  ρισσότ ρ ς ν  ς  ροσω ι  ς     ιρί ς  ο   α  ξ λίξο ν την  ατρότητα για   να στο 

  λλον   Α τό  ίναι,  ν   ρ ι,  ο   λ ίζω να ανα αλύψω    την  ρ  να α τ , 

 ξ ρ  νώντας τις     ιρί ς ζω ς  ο   α ορίζο ν την  ατρότητα για το ς άνδρ ς  ο  

σ    τ χο ν στην  αρούσα  ρ  να    τόχος  ο  δ ν  ίναι να  αρο σιάσω τον  α τό  ο  

ως αντι  ι  νι ό  ο  αναζητά την  ία  αι α  ύ αρ τη αλ   ια, αντί  τα, η  ροσω ι   

 ο  τα τότητα ως  ρ  νητ ς, οι ιδ ολογι  ς  ο   αταβολ ς  αι το   ιστη ονι ό  ο  

  όβα ρο    ν ργούν τόσο στον τρό ο διαχ ίρισης της  ρ  νητι  ς διαδι ασίας όσο  αι 

στο γ νι ότ ρο  λί α   ι οινωνίας    το ς  ατ ρ ς  ο   χο ν ανά ηρο  αιδί   ραγώνα & 

Ναζίρη, 1995·  Armstrong, 2003).  

  το ση  ίο α τό αξίζ ι να    ξηγη  ί η ορολογία  ο  χρησι ο οι ίται στην 

 αρούσα διατριβ    Πολλ ς λ ξ ις  ο  χρησι ο οιούνταν στο  αρ λ όν για να ορίσο ν 

την ανα ηρία, σ   ρα   ωρούνται  ροσβλητι  ς, α ατάλληλ ς    αρωχη  ν ς   

 ντούτοις,  ρο  ι  νο  να γίν ι  ατανοητό το ιστορι ό  λαίσιο  αι οι τότ  η ι  ς  αι 

 οινωνι  ς αξί ς,   ρι  ς  ορ ς, ό ο  α τό  ρίν ται α αραίτητο, ανα αράγ ται η γλώσσα 

 αι η ορολογία της   οχ ς   Ως    τούτο ,  χοντας   όψη τη δ να ι   της γλώσσας 

(Armstrong, 2009· Barton, 2000· Fulcher, 2012· Liasidou, 2008), λ ξ ις – όροι  ο   α 

  ορούσαν να   ωρη ούν  ροσβλητι οί   α ατάλληλοι στο σύγχρονο  λαίσιο, 

σ    ριλα βάνονται σ   ισαγωγι ά  “ ”) για να δηλώσο ν ότι α οτ λούν γλωσσι ό 

 ροϊόν  ιας άλλης   οχ ς  

   ν χίζοντας    την  αρο σίαση της δο  ς, στο δ ύτ ρο    άλαιο δίν ται το 

  ωρητι ό   όβα ρο γύρω α ό το  οινωνι ό  ύλο       αση στο ρόλο το  άνδρα  αι 

στην  ατασ     της  ατρι  ς τα τότητας    ίναι χρ σι ο να δι ρ  νη ούν οι     ιρί ς 

των  ατ ρων ξ χωριστά α ό τις  ητ ρ ς για τις ο οί ς   άρχ ι  λη ώρα  ρ  νών (Bonsall, 

2013· Carpenter, 2007·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995), α ού λόγω το   οινωνι ού το ς  ύλο , 

  ιτ λούν  αι  νίοτ    ιλ γο ν δια ορ τι ούς  οινωνι ούς ρόλο ς   ξ τάζονται οι 

 αράγοντ ς οι ο οίοι   ηρ άζο ν τον τρό ο    τον ο οίο δο  ίται η  ατρότητα,  νώ 

ιδιαίτ ρη  ν ία γίν ται στο  όσο ση αντι    ίναι η σ    τοχ  των  ατ ρων σ     ατα 
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 ροντίδας  αι    αίδ  σης.  το τ λ  ταίο   ρος το     αλαίο  γίν ται     ια σύντο η 

ανα ορά γύρω α ό τις στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  αι της  νταξης    

  ο ός το  τρίτο     αλαίο   ίναι να αναδ ίξ ι  όσο ση αντι    ίναι η 

δι ρ ύνηση των     ιριών των ίδιων των  ατ ρων όταν α ο τούν ανά ηρο  αιδί στην 

οι ογ ν ια  Μ σα α ό  ία σύνοψη της   ιχ ιρη ατολογίας, αναδ ι νύ ται η αναγ αιότητα 

της  αρούσας  ρ  νας, αλλά  αι το  ού  δράζ ται η  ρωτοτ  ία της   Μια αντίστοιχη 

 ρ  να   χρι σ   ρα α ο σιάζ ι α ό το    ρια ό σ γ  ί  νο,  ιας  αι σ  τ τοιο   ίδο ς 

 ρ  ν ς ό ως  ροανα  ρ η    ύρια  ηγ  δ δο  νων α οτ λούν σ ν  ως οι  ητ ρ ς 

(Knafl & Zoeller, 2000),    τη  ων  των  ατ ρων να βρίσ  ται στο   ρι ώριο (Huang, 

Chen, & Tsai, 2012).  Η α οσιώ ηση α τ   ρίν ται αναγ αίο να αντι αταστα  ί    

 ρ  ν ς  ο  σ ιαγρα ούν την     ιρία των ανδρών  αι  ρος α τ  την  ατ ύ  νση 

  ιχ ιρ ί να  ινη  ί η  αρούσα  ρ  να   

  το τ ταρτο    άλαιο    ξηγ ίται η    οδολογία  ο  α ολο    η   για τη 

δι ξαγωγ  της, τα   σα σ λλογ ς δ δο  νων,  ά οια    ατα η ι  ς  αι δ οντολογίας    

το ς  ν δ νά  ι  ρ  νητι ούς   ριορισ ούς   

  το     το    άλαιο γίν ται  λαισίωση των     ιριών των  ατ ρων   σα στο 

   ρια ό σ γ  ί  νο, για να γίνο ν  αλύτ ρα  ατανοητ ς οι   ιρρο ς  ο  δ χ η αν  ατά 

τη δια όρ ωση της  ατρι  ς το ς     ιρίας  Παράλληλα,  αρο σιάζ ται το  ρο ίλ των 

σ    τ χόντων στις δύο  άσ ις της  ρ  νας   οιοτι    αι  οσοτι  )  

Το   το    άλαιο  ξ τάζ ι  ως οι σ    τ χοντ ς  ννοιο οιούν την  ατρότητα 

  σα α ό τρ ίς βασι ούς άξον ς: γ νι  ς  τ χ ς  ο  σχ τίζονται    την  ατρότητα, η 

ανα ηρία ως   τασχη ατιστι   δύνα η της  ατρότητας  αι τ λος  ρο λ σ ις  αι 

δ σ ολί ς τις ο οί ς σ ναντούν στην  α η  ρινότητά το ς  ατά την   ιτ λ ση το  

 ατρι ού το ς ρόλο      ίσης,  αρο σιάζ ται η   άρχο σα  οινωνι    ολιτι   σ     ατα 

ανα ηρίας    ιδιαίτ ρη ανα ορά στο ρόλο το   ράτο ς  ο   ντός  νός ν ο ιλ λ ύ  ρο  

 α ιταλιστι ού  λαισίο   αρο σιάζ ται σ ρρι νω  νος  αι α οδιοργανω  νος 

αδ νατώντας να αντα ο ρι  ί στην  ραγ ατι   το  α οστολ     

  το  βδο ο    άλαιο οι  ατ ρ ς ανάλογα    το ρόλο  ο  ανα τύσσο ν 

 ντάσσονται σ    ντ    γάλ ς  ατηγορί ς  ατρότητας: τον α ό α ρο  ατ ρα, τον  ατ ρα 

βοη ό, το σ    τοχι ό  ατ ρα, τον  ατ ρα  ονογονιό  αι τον  ατ ρα  ο    ιτ λ ί  αι 

 ητρι ά  α   οντα  Παράλληλα, γίν ται ανα ορά στο ς  αράγοντ ς  ο   άνη   να 

  ηρ άζο ν το  ίδος  ατρότητας  ο  ανα τύσσο ν οι σ    τ χοντ ς    

  το όγδοο    άλαιο  αρο σιάζονται τα   ρ  ατα  ο  σχ τίζονται       ατα 

   αίδ  σης  αι των στάσ ων  ο   ιο  τούν οι  ατ ρ ς  ναντι της  νταξης   
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  το τ λ  ταίο ( νατο)    άλαιο, α αντώνται τα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα της 

 αρούσας διατριβ ς,  ξάγονται βασι ά σ    ράσ ατα  αι δίνονται  ισηγ σ ις ως  ρος τις 

δο  ς  ο   ρ   ι το  ράτος να ανα τύξ ι για το ς  ατ ρ ς, ώστ  να  ίναι  ιλι  ς  ρος 

α τούς  αι να  ν αρρύν ι την  ν ργότ ρη σ    τοχ  το ς σ     ατα  αιδι  ς  ροντίδας 

 αι   η  ρίας   το τ λος το     αλαίο   αταγρά ονται οι  ρ  νητι οί   ριορισ οί της 

 ρ  νας  αι ορισ  ν ς  ρο  τάσ ις για   λλοντι  ς  ρ  ν ς     
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

ΑΡΡΕΝΩΠΟΤΗΤΑ, ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 

Εισαγωγή 

    α τό το    άλαιο γίν ται   τ ν ς ανα ορά στο  οινωνι ό  ύλο  αι στις 

δια ορ τι  ς  αταβολ ς  ο    οστηρίζονται για το τι  ροσδιορίζ ι τη σ αίρα το  

ανδρι ού  αι το  γ ναι  ίο    τη σ ν χ ια,   ιση αίνονται οι τάσ ις  ο    ιδρούν στο 

σχη ατισ ό της ανδρι  ς τα τότητας  α ώς   ίσης  αι οι  αράγοντ ς  ο    ηρ άζο ν 

τον τρό ο    τον ο οίο οι άνδρ ς   ταβαίνο ν στην  ατρότητα  Α ολού ως,  ξ τάζ ται ο 

ρόλος  ο    ορούν να διαδρα ατίσο ν οι  ατ ρ ς σ     ατα ανατρο  ς,  ροντίδας  αι 

   αίδ  σης  Τ λος, γίν ται ανα ορά στις στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  ο    ι ρατούν 

σ    ί  δο  οινωνίας αλλά  αι στις στάσ ις  ο  ανα τύσσο ν οι  ατ ρ ς  ναντι της 

 νταξης των ανά ηρων  αιδιών το ς στα γ νι ά σχολ ία   

 

Κοινωνικό φύλο 

  ύ  ωνα    την Wharton (2004) «  α     πο    ά   ο  ά  ρ πο        

προ    α      α   ο απο  χο  α      χ  ,  σ    α    α       ξ      απα     α    α π ο σ     

 α  σ σ   α      ξ  ασ »  σ λ  2)    ιο  τώντας α τ  την το ο  τηση, ο όρος “ οινωνι ό 

 ύλο”  ροσ γγίζ ται   σω  νός τ τοιο   ριτι ού  λαισίο , ώστ  να α ο αλ   ούν 

   ίν ς οι  τ χ ς- αρά  τροι,  ο   αρο σιάζονται ως α τονόητ ς  αι   σι  ς    

Το  ύλο  αράγ ται  αι ανα αράγ ται σ ν χώς σ  όλα τα   ί  δα των  οινωνι ών 

δο ών (Gaskell, 1992).   ίναι  να  οινωνι ό  ατασ  ύασ α     ολιτι  ς  ρο  τάσ ις  αι 

 ία αρχ   οινωνι  ς οργάνωσης   σω της ο οίας  αταν  ονται οι  οινωνι  ς  αροχ ς 

(Wharton, 2004),  ατηγοριο οιώντας  αι ταξινο ώντας το ς αν ρώ ο ς σ  άνδρ ς  αι 

γ ναί  ς (Connell, 2002).  

 Η Oakley  1985) ορίζ ι το βιολογι ό  ύλο ως τις «  άφορ   πο   πάρχο   α ά  σα 

σ ο αρσ       α   ο        σ    ο ο      π π  ο (        ά  ρ α α, α απαρα        

    ο ρ    )»,  νώ νοη ατοδοτ ί το  οινωνι ό  ύλο ως την « α   ορ οπο  σ  σ  α  ρ    

 α     α    ο»  στη Cornell, 2002, σ λ 6)   Το  οινωνι ό  αι βιολογι ό  ύλο σ νδ ονται 

    ία διαλ  τι   σχ ση (Reay, 2008):  ά   αν ρώ ινη δραστηριότητα  αι αξία 

    λο οι  η    αι  ατηγοριο οι  η   σ  ανδρι    αι γ ναι  ία (Flynn, 2014).  

 Το  οινωνι ό  ύλο  αρο σιάζ ται ως   σι ό   α όλο  ο το  βιολογι ού  αι  ίναι 

στ νά σ ν  ασ  νο    σ    ρι ορ ς  ο  α οτ λούν  ρότ  α ανδρισ ού  αι 
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 ηλ  ότητας: ο ανδρισ ός τα τίζ ται    τη δύνα η, τον ηρωισ ό, τον ανταγωνισ ό, τον 

ορ ολογισ ό, την   ιστ  η,  νώ η  ηλ  ότητα    τις οι ια  ς ασχολί ς, την ανατρο   

των  αιδιών, τη σ ναισ η ατι   α οσίωση  αι  ροσ όλληση (Connell, 2002· Dillabough, 

2008· Flynn, 2014· Ho  .ά.,, 2010· Kehily, 2008· Morris, 1998)   ηλαδ , οι ονο ι  ς 

 ύσ ως δραστηριότητ ς  ο   ροάγο ν τον  ν ργό  ολίτη   ωρούνται ανδρι  ς   ο  σ ις, 

σ  αντιδιαστολ     την οι ια   ζω   ο   ίναι τα τόση η    την  α ητι ότητα  αι 

  λα βάν ται ως ο  όσ ος των γ ναι ών (Paechter, 2008).  

 Ο δ ϊσ ός ανά  σα σ  ανδρισ ό  αι  ηλ  ότητα  ο  ισχύ ι σ   ρα  χ ι τις 

 αταβολ ς το  στην   οχ  το   ια ωτισ ού (Paechter, 2008).    γ ροτ ίται   σα α ό 

 να ιστορι ό σ γ  ί  νο, δ ν  ίναι  οτ  στα  ρός, ούτ  ανα αράγ ται    τον ίδιο α ριβώς 

τρό ο (Kehily, 2008)   η ιο ργ ί   ο  νως  ολλα λούς τύ ο ς ανδρισ ού  αι 

 ηλ  ότητας (Connell, 2002).    ν  ώς, δ ν  χο ν όλοι οι άνδρ ς   οι γ ναί  ς τις ίδι ς 

    ιρί ς,  ιας  αι α οτ λούν  τ ρογ ν ίς ο άδ ς (Wharton, 2004· Williams, 2009). Η 

 οινωνι   τάξη, η   λ , η ηλι ία  αι η σ ξο αλι ότητα    λ  ονται στη διαδι ασία 

δια όρ ωσης το   ύλο      να δ να ι ό τρό ο (Reay, 2008),  αλλι ργώντας σχ σ ις 

ισχύος  αι ανισοτ των τόσο ανά  σα στις ίδι ς τις γ ναί  ς  αι το ς άνδρ ς, όσο  αι 

  ταξύ το ς   Μ  άλλα λόγια, δ ν βιώνο ν όλ ς οι γ ναί  ς   οι άνδρ ς το  οινωνι ό το ς 

 ύλο    τον ίδιο τρό ο (Francis, 2008).  

 Οι    ινίστρι ς το  αγγλοσαξονι ού  αι α  ρι ανι ού χώρο ,   λοντας να 

α  ισβητ σο ν τη βιολογι ο οίηση το   ύλο , χρησι ο οίησαν τον όρο  οινωνι ό  ύλο 

για να αναδ ίξο ν τις     λ ς σχ σ ις  ο  α ορρ ο ν α ό  ά    ολιτισ ι ό –  οινωνι ό 

 λαίσιο  αι οι ο οί ς   νοούν την ανδρι     ριαρχία,  νώ τα τόχρονα  αλλι ργούν τη 

γ ναι  ία   οτ λ ια (Connell, 2002· Kehily, 2008· Richmond - Abbott, 1992)   Κά οιοι 

  ωρητι οί διατ ίνονται ότι το  οινωνι ό  ύλο  νός ατό ο  σχη ατο οι ίται  ριν  αν το 

ίδιο γ ννη  ί    χ  Richmond - Abbott, 1992).  ντούτοις, η  ιο  ντονη α όδοση το  

 οινωνι ού  ύλο       λο οίηση) γίν ται  ατά τη γ ννηση  αι βασίζ ται σ  σω ατι ά 

χαρα τηριστι ά  ο  γίνονται αντιλη τά.   ύ  ωνα    την Paechter  2008) η     λη 

τα τότητα  ιο  τ ίται   οσ ν ίδητα στην αρχ  της  αιδι  ς ηλι ίας  αι της   ηβ ίας, 

 άτι  ο  αναγ άζ ι τα άτο α να   οδ  ούν στ ρ οτ  ι ούς ρόλο ς  ρο  ι  νο  να 

 νδ να ώσο ν την αρρ νω ότητα   τη  ηλ  ότητά το ς αντίστοιχα  

 Η  δραίωση το  δι ολισ ού    στ ρ οτ  ι ούς ρόλο ς για άνδρ ς  αι γ ναί  ς 

στηρίζ ται σ  α οιβαία α ο λ ιό  ν ς  ατηγορί ς, γνωστ  ως     λη  όλωση, 

 ατα ι ζοντας όσα άτο α  αρ   λίνο ν α ό τις “ ανονι ότητ ς” (Dienhart, 1998· 

Popenoe, 1996· Wharton, 2004).    γ   ρι  να α  ισβητ ίται η αρρ νω ότητα των 

ανδρών   η  ηλ  ότητα των γ ναι ών όταν διατηρούν αντί  τ ς σ ξο αλι  ς α ό τη 
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νόρ α  ροτι  σ ις     ιτ λούν ρόλο ς οι ο οίοι δ ν σ νάδο ν  οινωνι ώς    το  ύλο 

το ς (Connell, 2002· Richmond - Abbott, 1992).    ν  ώς, άνδρ ς  ο  ασχολούνται    τη 

 ροντίδα των  αιδιών «ξ  ο σ ώνο ν» την αρρ νω ότητά το ς  αι   ιώνο ν το 

 οινωνι ό το ς  ύρος (Kehily, 2008).  

 Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι η Connell  2002)   οστηρίζ ι ότι οι ο οιότητ ς ανά  σα 

σ  άνδρ ς  αι γ ναί  ς  ίναι  ολύ   ρισσότ ρ ς α ό τις διά ορ ς,  αρόλο  ο  η  ρ  να 

 στιάζ ι αδιά ο α στις     λ ς διά ορ ς   ύ  ωνα    την ίδια  ρ  ν τρια η  λ ιονότητα 

των αν ρώ ων σ νδ άζ ι αρσ νι ά  αι  ηλ  ά χαρα τηριστι ά  αι δ ν  ιο  τ ί 

ολο ληρωτι ά ανδρι     γ ναι  ία τα τότητα (Connell, 2002·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  

Α τ  η   ση  νισχύ ται α ό την ύ αρξη  ρ  νητι ών δ δο  νων σ  ασιατι  ς  οινωνί ς 

 ο   ιστο οιούν ότι σ    ρι  ς οι ογ ν ι ς αρχηγοί  ίναι γ ναί  ς,  νώ την ανατρο   των 

 αιδιών αναλα βάνο ν οι άνδρ ς (Richmond - Abbott, 1992).   

 Η α αλλαγ  α ό τον     λο δ ϊσ ό  αντάζ ι δύσ ολη   Η ανά τ ξη ανδρι  ς   

γ ναι  ίας τα τότητας  ίναι  ια  οινωνι   διαδι ασία  ο   α αίν ται   σα α ό την 

 ο λτούρα: στην οι ογ ν ια, στο σχολ ίο  αι στις  οινωνι  ς   α  ς (Gaskell, 1992· 

Kehily, 2008)    ι λ ον,  οινωνι οί   σ οί ό ως η    αίδ  ση, η  ρησ  ία, τα 

α λ  ατα, το νο ι ό σύστη α, η  ργασία, ο γά ος, η οι ογ ν ια  ίναι οργανω  να  αι 

δο η  να    βάση το  ύλο (Richmond - Abbott, 1992· Wharton, 2004· Κορωναίο   .ά., 

2006).  Μ σα α ό τη   τι    αι αρνητι    νίσχ ση αλλά  αι τη  ί ηση  ατρι ών   

 ητρι ών  ροτύ ων, οι  ν λόγω   σ οί   τα  ρο ν     λ ς νόρ  ς  αι  ροσδο ί ς 

 W ar on, 2004)   Ως    τούτο , τα άτο α ανα τύσσο ν τα  ροω ού  να α ό την 

 οινωνία     λα χαρα τηριστι ά, τα ο οία   ταλα  αδ ύο ν  αι α  νο ν ως 

 αρα ατα   η στις   ό  ν ς γ ν  ς (Connell, 2002· Dillabough, 2008· Hammersley, 

2008· Reay, 2008).  Η  ρ  να δ ίχν ι ότι τα   ρισσότ ρα  ράτη,   σα α ό την ψ  ιση  αι 

  αρ ογ  νο ο  σιών,  χο ν τη τάση να διαιωνίζο ν την     λη ανισότητα  Πηλαβά η, 

2010), ιδιαίτ ρα στη ση  ριν    οχ  το  ν ο ιλ λ    ρισ ού  αι της  λ ύ  ρης αγοράς, 

 ο    ιώνο ν το δι ό το ς ρόλο   ταβιβάζοντας  ολλ ς   ηρ σί ς σ  ιδιωτι  ς 

  ιχ ιρ σ ις, οι ο οί ς,  ίναι λιγότ ρο  ιλι  ς  ρος τις γ ναί  ς  αι   νοούν την 

ηγ  ονι   αρρ νω ότητα    την  ραγ ατι ότητα, η   ίωση της ίδιας της δη όσιας 

σ αίρας α οτ λ ί  ροσ ά  ια σ γ άλ ψης των     λων ανισοτ των (Bourassa, 2014· 

Dillabough, 2008) αλλά  αι  ά   άλλο   ίδο ς  οινωνι ών ανισοτ των ό ως 

  οστηρίχ η   σ   ροηγού  να ση  ία.  Η ν ο ιλ λ ύ  ρη  ιλοσο ία χρησι ο οι ίται 

ως   σο αναδιοργάνωσης των  ολιτών  αι των  οινωνι ών το ς ρόλων,   σω της 

σ    τοχ ς  αι το  βα  ού  ρόσβασης στην αγορά (Parker Harris, Owen, & Gould, 

2012).  
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  Μ  την ανάδ ση το     ινισ ού  αι την  ντονη  ριτι    ο  ασ   η   στην 

    λοχώρηση  ά   αν ρώ ινης δραστηριότητας,   ιχ ιρ ίται η α οδό ηση των 

 αραδοσια ών  οινωνι ών ανδρι ών  αι γ ναι  ίων ρόλων    στόχο την ισότι η γονι   

 ροντίδα (Darling  .ά., 2012).  Παρατηρούνται α ξη  ν ς  ι σ ις  ρος το ς  ατ ρ ς να 

αναλάβο ν   ρισσότ ρ ς    ύν ς στη  ροντίδα των  αιδιών  αι στο νοι ο  ριό  

(Carpenter, 2002).   ύγχρονοι  οινωνιολόγοι,   ηρ ασ  νοι α ό τα    ινιστι ά  ιν  ατα 

 αι τα  ιν  ατα  ολιτ ια ών δι αιω άτων,   οστηρίζο ν ότι οι οι ογ ν ια οί ρόλοι των 

δύο  ύλων  α  ρ   ι να αλλάξο ν για να  ιλοξ ν σο ν α ό  οινού τις    ύν ς για την 

α ασχόληση, την    αίδ  ση  αι την ανατρο   των  αιδιών (Flynn, 2014· Ho  .ά., 2010).  

Έτσι, ο  λασι ός α ταρχι ός ρόλος των ανδρών  α  ρ   ι να  γ αταλ ι   ί  αι η  ατρι   

 ιγούρα να δώσ ι τη   ση της σ   ιο   ια  αι  ν ργά  ρότ  α  ατρότητας,  αζί    

α ξη  ν ς  ροσδο ί ς για σ    τοχ  στη ζω  των  αιδιών το ς (Robertson, 2006). 

  

Πατρότητα και αρρενωπότητα 

 Η τα τότητα της  ατρότητας  ίναι  ία διαρ  ς δι ργασία  οινωνι  ς  ατασ    ς 

 αι δια όρ ωσης  αι διατηρ ίται σύ  ωνα    το  ολιτισ ι ό  λαίσιο, την  ργασία  αι τις 

οι ογ ν ια  ς σχ σ ις   ροντίδα  αιδιών, οι ια  ς  ργασί ς) (Brandth & Kvande, 1998· 

Κορωναίο   .ά., 2006).  Π ραν α ό α τά,  ία ση αντι    τ χ   ο    ηρ άζ ι  αταλ τι ά 

τον τρό ο    τον ο οίο δο  ίται η  ατρι   τα τότητα  ίναι η αρρ νω ότητα  Η 

αρρ νω ότητα   ριλα βάν ι «    σ  π ρ φορ  ,  ο    ο      ού  ρ  ο  ,     σχ σ        

α  ρ     σα σ    α  ο     α  α     π σ    α   α χαρα   ρ σ   ά πο      προσ  ορ ζο  » 

(Itulua-Abumere 2013, σ 42)  Ανά  σα στα αρρ νω ά χαρα τηριστι ά σ γ αταλ γονται η 

δύνα η, το  άρρος, η αν ξαρτησία, η βία  αι η α το   οί ηση  ο   αίν ται να  ίναι 

 οινά στις   ρισσότ ρ ς δ τι  ς  οινωνί ς (Beynon, 2002).  

Κά οιοι  ρ  νητ ς   οστηρίζο ν ότι η αρρ νω ότητα δ ν  ίναι στα  ρ , ούτ  τα 

 ρόσω α  ιο  τούν στα  ρούς ρόλο ς, αλλά α οτ λούν δ να ι  ς σ σχ τιστι  ς 

διαδι ασί ς  ο  δο ούνται σ   να  λαίσιο ανισότητας       ία  οινωνία δ ν   άρχ ι  όνο 

 ία  ορ   ανδρισ ού, αντί  τα, σ ν  άρχο ν  ολλ ς ανταγωνιστι  ς  αι αντι ατι  ς 

 αραλλαγ ς σ ν  τοντας  ία  ολ  ορ ία αρρ νω ότητας - ιδ α των  ολλα λών  ορ ών 

αρρ νω ότητας (Connell, 2002· Dienhart, 1998· Dillabough, 2008· Phoenix, 2008· 

Richmond - Abbott, 1992· Skelton, 2008).  H Connell  2002)  ισηγ ίται την ύ αρξη 

 ολιτισ ι ά   ρίαρχων  ορ ών αρρ νω ότητας   ηγ  ονι  ς αρρ νω ότητας  αι 

  οδ  στ ρων  ορ ών αρρ νω ότητας   Η ηγ  ονι   αρρ νω ότητα αντι ατο τρίζ ι τα 

  ρίαρχα ιδανι ά αρρ νω ότητας, τα ο οία δ ν χρ ιάζ ται να ταιριάζο ν στ νά    τις 
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 ραγ ατι  ς  ροσω ι ότητ ς α ό την  λ ιονότητα των ανδρών   Κατασ   άζ ται σ  

σ νάρτηση    τη  ηλ  ότητα  αι τις  ατώτ ρ ς  ορ  ς αρρ νω ότητας (Francis & 

Skelton, 2008).   τη σύγχρονη δ τι    οινωνία, η ηγ  ονι   αρρ νω ότητα σ νδ  ται 

στ νά    την αγορά  ργασίας  αι το  ισόδη α  οι ονο ι   αν ξαρτησία),  α ώς  αι την 

 ργασία  ο   αράγ ι  σοδα (Brandth & Kvande, 1998).  Η  ργοδότηση  ίναι  ία βασι   

σ νιστώσα της ανδρι  ς τα τότητας, σ ν  ώς, σ   αταστάσ ις  ο  οι άνδρ ς   νο ν 

άν ργοι   α ασχολούνται σ  γ ναι  ία   αγγ λ ατα  αίν ται ότι η αρρ νω ότητά το ς 

τί  ται   ό α  ισβ τηση (Brandth & Kvande, 1998).   

Η  ύρια  αραδοχ  των   ρισσότ ρων  ρ  νητών  ίναι ότι η   ριαρχία των ανδρών 

 αι η   οταγ  των γ ναι ών α οτ λούν ιστορι ά     λιω  νο σχ σια ό σύστη α, στο 

ο οίο, οι γ ναί  ς σ ν χώς  αλούνται να α  ισβητούν τη δύνα η των ανδρών (Segal, 

1990).      ά οι ς ανδρο ρατού  ν ς  οινωνί ς ό ως α τ  το  Μ αγ λαντ ς η 

 ατρότητα  ίναι  να ση αντι ό στοιχ ίο της ανδρι  ς τα τότητας, στ νά σ ν  ασ  νο    

ση αντι  ς α ο άσ ις  ο  α ορούν  στην  γ ία, την    αίδ  ση  αι την  οινωνι   ζω  

το   αιδιού  αρά    τη  ροντίδα   αίν ται ότι  ολλοί  ατ ρ ς ασχολούνται    τα  αιδιά 

το ς σ   να   ρύ  άσ α  αταστάσ ων  αι στηρίζο ν τις ανάγ  ς το ς, ιδιαίτ ρα σ  

αγροτι  ς   ριοχ ς (Ball & Wahedi, 2010).  Για  αράδ ιγ α, οι  ατ ρ ς αναλα βάνο ν τις 

δραστηριότητ ς   τός σ ιτιού, δίνοντας  ρ  ίσ ατα  ο   ίναι  α οριστι ά για την  ξ λιξη 

 αι το   λλον το   αιδιού (Ho  .ά., 2010).  

     ρ  να των Brandth & Kvande (1998) στο νορβηγι ό  λαίσιο οι άνδρ ς το  

σ γ   ρι  νο  δ ίγ ατος ορίζο ν τον  αλό  ατ ρα ως α τόν  ο   ροσ  ρ ι  λι   

ασ άλ ια  αι χρησι  ύ ι ως βάση για  α  τί άλλο  ντός της οι ογ ν ιας, ξ   ύγοντας α ό 

το ς  αραδοσια ούς ορισ ούς το  βιο αλαιστ   αι το  στηρίγ ατος της οι ογ ν ιας   

Παρόλο  ο  οι ίδιοι  ίχαν δια ορ τι ά  ρότ  α α ό το ς δι ούς το ς  ατ ρ ς, 

 ροσ α ούν να σ    τ χο ν σ    γαλύτ ρο βα  ό στην οι ογ ν ια   ζω   αι στην 

ανατρο   των  αιδιών το ς   Π ραιτ ρω,   λα βάνο ν τη  ιλία    το  αιδί ως  άτι    

των ων ο   άν  :  άνο ν  ράγ ατα  αζί,  ηγαίνο ν   ρι άτο ς,   ρνούν  οινό χρόνο  

Κατά σ ν   ια, το  ρώτη α  ο   ρο ύ τ ι  ίναι αν άνδρ ς, οι ο οίοι σ    τ χο ν  ν ργά 

στη ζω  των  αιδιών,    ροσω ούν την   οδ  στ ρη  ορ   αρρ νω ότητας,   

αντι ροσω  ύο ν  ια     ταση της ηγ  ονι  ς αρρ νω ότητας  

 Π ραν α ό την ανά τ ξη  ιλι  ς σχ σης    το  αιδί, οι άνδρ ς   ι   ούν να 

σ  βάλο ν στην ανά τ ξη της αν ξαρτησίας το   αιδιού.  Οι  ατ ρ ς σ χνά   ωρούν 

 α   ον το ς την  ροώ ηση της αν ξαρτησίας τόσο των αγοριών όσο  αι των  οριτσιών, 

 ιας  αι αισ άνονται ότι οι  ητ ρ ς  ίναι  ολύ    ρ ροστατ  τι  ς  αι   ηρ άζο ν την 

ι ανότητα  νός  αιδιού για αν ξαρτητο οίηση   Α τό  ο   ιστ ύ ται ότι διαχωρίζ ι την 
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 ατρότητα α ό τη  ητρότητα  ίναι η  δραίωση της ά οψης για    ρβολι   ανά ιξη των 

 ητ ρων στη ζω  των  αιδιών  αι η σ ν  α όλο  η  ξάρτηση το ς α ό το ς γον ίς   Οι 

 ατ ρ ς  αίν ται να τηρούν   ρισσότ ρο τα όρια  ο    το ν στα  αιδιά, σ  αντί  ση    

τις  ητ ρ ς,  ο  λόγω της στ ν ς σ ναισ η ατι  ς σχ σης    το  αιδί,  ολλ ς  ορ ς 

  αναχωρούν (Brandth & Kvande, 1998). 

 Μ ρι ά   ρω αϊ ά  ράτη ό ως η Αγγλία, η Νορβηγία  αι η  ιλανδία δ χό  να 

  ιρρο ς α ό   ρω αϊ  ς σ  βάσ ις  αι οδηγί ς,   σ ισαν νο ο  σί ς  ο   ατοχ ρώνο ν 

το δι αίω α της άδ ιας  ατρότητας, α ξάνοντας το   ί  δο σ    τοχ ς των  ατ ρων στη 

ζω  των  αιδιών το ς  Garpenter, 2007· Brandth & Kvande, 1998) σ γ ριτι ά    χώρ ς 

 ο  δ ν  χο ν ψη ίσ ι  αρό οι ς νο ο  τι  ς ρ τρ ς ό ως  αίν ται στον Πίνα α 1    την 

Κύ ρο για  αράδ ιγ α  ρόσ ατα   ρασ  νο οσχ διο  ο    ιτρ   ι στο ς άνδρ ς 

δ  α  ν    ρη άδ ια  ατρότητας    α ολαβ ς 70% το   ισ ού, ό ως ισχύ ι  αι σ  άλλα 

  ρω αϊ ά  ράτη,  νώ   χρι  ρόσ ατα το ς δινόταν το δι αίω α να  άνο ν χρ ση 

γονι  ς άδ ιας χωρίς α ολαβ ς  Πηλαβά η, 2010).   

 

Πίνα ας 1: 

Ά   α Πα ρ    α  σ  Χ ρ       Ε ρ παϊ    Έ  σ   

ΧΩΡΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Αγγλία 2  βδο άδ ς    α ολαβ ς  

Α στρία 10   ρ ς    α ολαβ ς Το δι αίω α άδ ιας το  

 ατ ρα για να σ    τάσχ ι 

στη γ ννηση το   αιδιού 

το   ροβλ   ται α ό το 

νό ο 

Β λγιο 10   ρ ς    α ολαβ ς  

Γαλλία 2   ρ ς    α ολαβ ς  

Γ ρ ανία 2  βδο άδ ς    α ολαβ ς  

 ανία 2  βδο άδ ς    α ολαβ ς  

     14   ρ ς    α ολαβ ς  

 λλάδα 2   ρ ς    α ολαβ ς Ισχύ ι στον ιδιωτι ό το  α 

Ισ ανία 2   ρ ς    α ολαβ ς Η  ητ ρα   ορ ί να 

  ταβιβάσ ι στον  ατ ρα το 

 η   οχρ ωτι ό τ   α της 

άδ ιας  ητρότητας 

Ιταλία 2   ρ ς    α ολαβ ς  

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

14 

 

Κύ ρος 15   ρ ς    α ολαβ ς 

  ρόσ ατη ρύ  ιση)  

Προηγο   νως γονι   άδ ια 

χωρίς α ολαβ ς 

Νορβηγία 4  βδο άδ ς    α ολαβ ς  

Ολλανδία 2   ρ ς    α ολαβ ς  

Ο γγαρία 5   ρ ς    α ολαβ ς  

Πορτογαλία 5   ρ ς    α ολαβ ς Η  ητ ρα   ορ ί να 

  ταβιβάσ ι στον  ατ ρα το 

 η   οχρ ωτι ό τ   α της 

άδ ιας  ητρότητας 

 ο ηδία 2  βδο άδ ς    α ολαβ ς  

 ιλανδία 3  βδο άδ ς    α ολαβ ς  

Πηγ : Eurostat (2004) 

  

  ύ  ωνα    την  ρ  να των Brandth & Kvande (1998) άνδρ ς  ο  

χρησι ο οίησαν την άδ ια  ατρότητας, στο νορβηγι ό σ γ  ί  νο, νοη ατοδοτούν την 

 ατρότητα    το δι ό το ς αρσ νι ό τρό ο,   οστηρίζοντας ότι   νο ν στο σ ίτι να 

 ροντίζο ν το  αιδί  αι όχι για να αναλάβο ν το νοι ο  ριό, α ού  άτι τ τοιο δ ν 

σ    ριλα βάν ται στη  ροντίδα το   ωρού    αίν ται ότι οι  ν λόγω  ατ ρ ς  ίναι  ολύ 

 ιο  ι ανό α ό ό,τι οι  ητ ρ ς να   λα βάνο ν την  α αριότητα το  σ ιτιού   τός της 

γονι  ς   ρι νας     ν βλ  ο ν      τι ό  άτι τις δο λ ι ς το  σ ιτιού,  τσι α ο οιούνται 

τ τοιων  α η όντων   Α ό την άλλη  λ  ρά,   ωρούν ότι το νοι ο  ριό  ίναι  ηλ    

  ό  ση   Το αξιοση  ίωτο  ίναι ότι α τ  η ο άδα ανδρών δ ν  γ αταλ ί  ι τις 

 ξωτ ρι  ς δραστηριότητ ς   την  ργασία της.  Όταν δ ν  ίναι α ασχολη  νοι    τη 

 ροντίδα το   αιδιού,  άνο ν  ολλά  ράγ ατα  ο   α   αναν  τσι  ι αλλιώς   

 Καταλη τι ά,  ίναι αναγ αίο η  ατρότητα να α οτ λ ί ισότι ο  α  στώς    τη 

 ητρότητα  Κορωναίο   .ά., 2006).  Οι  ατ ρ ς  ρ   ι να τ γχάνο ν σ βασ ού  αι 

  οστ ριξης   Χρ ιάζ ται  ρώτα ό ως να α  λ    ρω ούν α ό τον “ ύ ο το  ανδρισ ού” 

 ο  το ς  χ ι  αγιδ ψ ι   σα σ   να αδια  ισβ τητο σύνολο  ροσδο ιών, τόσο στο ρόλο 

το ς ως βιο αλαιστ ς όσο  αι ως   λη της οι ογ ν ιας (Carpenter & Towers, 2008).  Η 

 ατρότητα σ  βάλλ ι στην   η  ρία της  οινωνίας  αι των  αιδιών   τη 

  τασχη ατισ  νη  οινωνία το  σ   ρα, η  ατρότητα  ρίν ται α αραίτητη τόσο  ρος 

ό  λος των  αιδιών αλλά  αι για την   η  ρία των ίδιων των ανδρών (Carpenter, 2007· 

Κορωναίο   .ά., 2006).   ντούτοις,  αίν ται ότι η  ατρότητα γίν ται ολο να  αι  ιο 

 ξατο ι     νη     ιρία (Williams, 2009·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995),    α οτ λ σ α, 
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   ονω  ν ς οι ογ ν ι ς να δια ραγ ατ ύονται το ς ρόλο ς το ς χωρίς να   ηρ άζονται 

α ό τις   ιτ λ στι  ς  τ χ ς το   ύλο  (Paechter, 2008). 

 

Παράγοντες που επηρεάζουν την πατρότητα 

 Η  ατρότητα  ίναι  να  οινωνι ό- ολιτισ ι ό  αινό  νο  ο    ηρ άζ ται α ό την 

 ολιτισ ι    ληρονο ιά, τις  οινωνι  ς αλλαγ ς, την οι ονο ι     τανάστ  ση, τις 

γ ω ολιτι  ς δια άχ ς  αι σ γ ρούσ ις, τη δο   της οι ογ ν ιας, την  ργασία, την 

  νοτι   ο άδα, την ηλι ία (Ball & Wahedi, 2010· Dienhart, 1998· Francis & Skelton, 

2008· Williams, 2009).  Προ αλ ί     λιώδ ις αλλαγ ς στη ζω  των ανδρών  ιας  αι 

σ ν  άγ ται την    ύνη για την   η  ρία  ιας  ύ ρα στης  αι  ξαρτη  νης  αιδι  ς 

αν ρώ ινης ύ αρξης (Richard, Settersen, Day Jack, Tirado - Cancel, & Driscoll Debra, 

2014).  

 Οι     ιρί ς  ατρότητας  ο  βιώνο ν οι άνδρ ς  οι ίλλο ν  αι   ταβάλλονται    

το   ρασ α το  χρόνο  (Pattnaik & Srirarm, 2010).     ράζ ται  άλιστα η    οί ηση ότι 

 ατ ρας δ ν  ίναι ό οιος σ  βάλλ ι βιολογι ά στη σύλληψη το   αιδιού, αλλά α τός  ο  

 αίρν ι την    ύνη για την ανατρο    αι το   γάλω ά το  (Richter, Chikovore, & 

Makusha, 2010·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995).    ν  χ ι α ό η δια ορ ω  ί  ια   ωρία  ο  

να σ    ριλα βάν ι την  ολύ λο η αλληλ  ίδραση των   ιρροών  ο  δι  ο ν τη 

  ταβολ   αι αλλαγ  της  ατρότητας (Brandth & Kvande, 1998).   την Α ρι   λόγο  

χάρη  αταγρά ονται τα   γαλύτ ρα  οσοστά  γ ατάλ ιψης    αρα  λησης των  αιδιών 

α ό το ς  ατ ρ ς, λόγω της α ξη  νης  νησι ότητας α ό τον ιό HIV / AIDS  αι της 

 τώχ ιας  ο  αναγ άζ ι το ς άνδρ ς να   ταναστ ύσο ν στην  ροσ ά  ιά το ς να 

στηρίξο ν  οι ιλοτρό ως τα  αιδιά το ς (Richter  .ά., 2010)  Το  ρώτη α  ο   ρο ύ τ ι 

ό ως  ίναι  οιος αναλα βάν ι τον  ατρι ό ρόλο σ  τ τοι ς   ρι τώσ ις;      οινωνί ς 

ό ως το Μ αγ λαντ ς  αι η Ταϊβάν  αι  αλαιότ ρα στην Κύ ρο, όταν οι  ατ ρ ς  χο ν 

α ο άν ι    λ ί ο ν α ό το σ ίτι  ολλ ς ώρ ς λόγω δο λ ιάς, η  ροντίδα  αι η    ύνη για 

τα  αιδιά   ταβιβάζ ται σ   α  ούδ ς     ίο ς οι ο οίοι λ ιτο ργούν ως  αρ ν  τοι 

 ατ ρ ς  ίτ  σ   ροσωριν   ίτ  σ   όνι η βάση (Ball & Wahedi, 2010· Ho  .ά., 2010).  

Ιδιαίτ ρα στο Μ αγ λαντ ς,    ιδ  οι γ ναί  ς α ο λ ίονται α ό  ολλούς το  ίς της 

 οινωνι  ς ζω ς, όταν ο  ατ ρας  ίναι α ών, ο  όσ ος  νός  αιδιού σ ρρι νών ται (Ball 

& Wahedi, 2010).  

 Π ραιτ ρω, σ  οι ογ ν ι ς  ο   αι οι δύο γον ίς  ργάζονται   τός σ ιτιού, οι 

 ατ ρ ς  ίτ  σ    τ χο ν  ιο  ν ργά στην ανατρο    αι  ροντίδα των  αιδιών,  ίτ  τα 

  γαλύτ ρα αδ λ ια,   ρίως αγόρια, αναλα βάνο ν το ρόλο   ο τ ίας των  ι ρότ ρων 
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 αιδιών  αι ι ανο οίησης των αναγ ών το ς (Ball & Wahedi, 2010).   τη Νορβηγία 

(Brandth & Kvande, 1998), στο Ηνω  νο Βασίλ ιο (Carpenter, 2007), στην Ια ωνία 

(Morrone & Matsuyama, 2010), στη  ο ηδία  αι τη Γαλλία (Almqvist, 2008) 

 αραδ ίγ ατος χάρη, ό ως  χ ι  ροηγο   νως  αρο σιαστ ί στον Πίνα α 1, οι άνδρ ς 

  σω νο ο  σίας  ν αρρύνονται να  άνο ν χρ ση της  ατρι  ς άδ ιας  αι να   νο ν στο 

σ ίτι  ροντίζοντας οι ίδιοι το  αιδί (Pattnaik & Srirarm, 2010).   αίν ται ότι η  ολύ  αλ  

 ργασία  αι το ισχ ρό  ισόδη α των γ ναι ών τ ίνο ν να   νοούν την  ξασ άλιση 

γονι  ς άδ ιας α ό το ς  ατ ρ ς (Brandth & Kvande, 1998). 

 Ένας άλλος  αράγοντας  ο   αίν ται να   ηρ άζ ι τη βιω  ίσα  ατρότητα  ίναι η 

σύν  ση της ίδιας της οι ογ ν ιας       ρ  να των Ball & Wahedi (2010)  ο  δι ξ χ η 

στο Μ αγ λαντ ς, βρ  η   ότι σ  αγροτι  ς οι ογ ν ι ς, οι  ατ ρ ς   ρνούν  ολύ 

  ρισσότ ρο χρόνο    τα  αιδιά το ς, ιδιαίτ ρα όταν  ίναι αγόρια: δο λ ύο ν  αζί στα 

χωρά ια  αι τα  ργοστάσια,  άνο ν   άνιο σ  λί ν ς,  αζ ύο ν  α σόξ λα  αι  αγητό 

 αζί   Αντί  τα, σ  αστι  ς οι ογ ν ια  ς δο  ς, οι  ατ ρ ς    νδύο ν γ νι ά  ολύ 

λιγότ ρο χρόνο στα  αιδιά, λόγω των  ολλών ωρών  ργασίας  αι των ωρών   τα ίνησης 

α ό  αι  ρος την  ργασία  

 Οι ρόλοι το   ατ ρα, ό ως  αι της  ητ ρας,  ίναι    οτισ  νοι α ό  ρησ   τι  ς, 

 οινωνι  ς  αι  ολιτισ ι  ς αξί ς  αι ιδανι ά (Richter  .ά., 2010)  αι  ροσ τώνται  ατά 

 ύριο λόγο   σω της ταύτισης το   αιδιού    το γον α το  ιδίο   ύλο  (Dienhart, 1998· 

Wharton, 2004·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  Η  ροηγού  νη γ νιά  ατ ρων    την 

 αρο σία   την α ο σία της στη ζω  των  αιδιών το ς  χ ι ασ  σ ι ση αντι     ιρρο  

στη δια όρ ωση της ση  ριν ς  ατρότητας   Η  λλ ιψη   α  ς    το δι ό το ς  ατ ρα 

  αν  το ς ση  ρινούς  ατ ρ ς να   λα βάνο ν την οι  ιότητα  αι τη στ ν    α      το 

 αιδί ως  ολύ ση αντι  , στοιχ ία  ο  αντιτί  νται σ   ροηγού  ν ς νοη ατοδοτ σ ις 

 ατρότητας (Brandth & Kvande, 1998).  Πολλοί ν οι  ατ ρ ς ανα  ρο ν ότι οι ίδιοι δ ν 

γνώρισαν το ς δι ούς το ς  ατ ρ ς,    α οτ λ σ α να  ην  χο ν την     ιρία  αι την 

 α οδ γηση σχ τι ά    το ρόλο  αι την    ύνη  νός  ατ ρα (Richter  .ά., 2010).  

   ι ρόσ  τα, άνδρ ς  ο   ίναι σ    ιον  τι     ση,  α ώς  ισ ρχονται στην 

 ν λι η ζω ,  ίναι  ιο  ι ανόν να   ιον  τούν  ατά την  ατρότητα  αι να  η 

σ    τ χο ν ως  ατ ρ ς στη ζω  το   αιδιού το ς (Richard  .ά., 2014).  Ωστόσο, σ  

 ά οι ς   ρι τώσ ις η  αρο σία  αιδιών ανάγ ασ  αρ  τούς  ατ ρ ς  ο   ταν   ιρρ   ίς 

σ   αταστρο ι  ς σ ν   ι ς  ριν  αντρ  τούν  αι α ο τ σο ν  αιδιά, να αλλάξο ν τις 

 ροτ ραιότητ ς το ς  αι να  ρατ σο ν τον  α τό το ς  α ριά α ό   ι ίνδ ν ς 

σ    ρι ορ ς  αι αν ρώ ο ς   ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  Κατά σ ν   ια, η  ατρότητα 
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α οτ λ ί  να   τι ό ση  ίο  α   ς στη ζω   ά οιων ανδρών  αι  αίν ται να α ο ό τ ι 

τον ο  άλιο λώρο α ό το αρνητι ό  αρ λ όν  Κορωναίο   .ά., 2006).  

 Ένας  ξίσο  ση αντι ός  αράγοντας  ο    ηρ άζ ι τον τύ ο  ατρότητας  ο   α 

 νστ ρνιστ ί  νας άντρας  ίναι  αι ο χώρος  ο  δίν ι η σύζ γος σ  α τό για να ασχολη  ί 

   τη  ροντίδα το   αιδιού  Αν η  ητ ρα  ίναι η α ο λ ιστι    ροντίστρια το   αιδιού 

 αι δ ν δίν ται χώρος στον  ατ ρα για να ανα τύξ ι δ ξιότητ ς σ    τοχ ς στη ζω  το  

 αιδιού, τότ   ίναι  ιο δύσ ολο να το  άν ι στο   λλον (Brandth & Kvande, 1998)  Οι 

 ητ ρ ς σ ν  ως   ωρούν ότι οι  ατ ρ ς δ ν   ορούν να αντα  ξ λ ο ν στο ρόλο το  

 ροντιστ  γιατί στ ρούνται δ ξιοτ των   οντ λο   ιον ξίας), ως    τούτο , το ς 

α ο λ ίο ν α ό τη  ροντίδα το   αιδιού  αι  τσι  λαχιστο οιούν το βα  ό    λο  ς το ς 

(Pelchat, Lefebvre, & Perreault, 2003)  Π ραιτ ρω,   άρχο ν   ρι τώσ ις  ο  η α ξη  νη 

σ    τοχ  των ανδρών στη  ροντίδα των  αιδιών, αν  αι  λα ρύν ι το βάρος  αι 

δια οιράζ ι τις    ύν ς, δ ν αντι  τω ίζ ται   τι ά α ό   ρι  ς γ ναί  ς λόγω της 

α ώλ ιας της α ο λ ιστι ά στ ν ς σχ σης  ο   χο ν    τα  αιδιά το ς  Α τ  η  ατηγορία 

γ ναι ών  ν αγνοία της  ν ργ ί ως  ύλα ας,   ριορίζοντας την α ξη  νη σ    τοχ  των 

ανδρών στη  ροντίδα των  αιδιών  αι στην οι ογ ν ια   ζω  (Dienhart, 1998).  

 

Πατρότητα και αναπηρία 

 Ό ως  χ ι  δη ανα  ρ  ί,   άρχ ι η  οιν   αραδοχ  ότι η γ ννηση  νός ανά ηρο  

 αιδιού   τασχη ατίζ ι τη ζω   αι τις     ιρί ς των  ατ ρων,  αρο σιάζοντας  οναδι  ς 

 ρο λ σ ις στον τρό ο λ ιτο ργίας της οι ογ ν ιας (Bonsall, 2013· Bragiel & Kaniok, 

2014· Darling  .ά., 2012· Pelchat  .ά., 2009).  Μ ρι οί αναγ άζονται να ξ   ράσο ν τα 

όριά το ς  αι να   δηλώσο ν  τ χ ς της  ροσω ι ότητάς το ς  ο  αγνοούσαν,  νώ άλλοι 

 αταβάλλονται α ό άγχος, α ο ροσανατολίζονται α ό το ς στόχο ς της ζω ς  αι νιώ ο ν 

να διαλύ ται ο ψ χι ός το ς  όσ ος (Carpenter, 2007· Martins  .ά., 2013· Navalkar, 2010· 

Vilaseca, Ferrer, & Guardia Olmos, 2013).  Ορισ  νοι  ατ ρ ς, στην  ροσ ά  ιά το ς να 

διαχ ιριστούν  αι να αντι  τω ίσο ν τα σ ναισ   ατά το ς,  ατα  ύγο ν στην 

 ατανάλωση αλ οόλ (Bray, Skelton, Ballard, & Clarkson, 1995).   αίν ται ότι σ  

ορισ  να  οινωνι ά  λαίσια, η α οδοχ  το  ανά ηρο   αιδιού α ό την οι ογ ν ια 

  ηρ άζ ται α ό το   ί  δο ανοχ ς  ο  δ ίχνο ν οι  ατ ρ ς (Navalkar, 2010), οι ο οίοι 

γ νι ά α οδ χονται δ σ ολότ ρα την ανα ηρία το   αιδιού το ς (Phtiaka, 2001).  

 Οι  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών  χο ν χαρα τηριστ ί α ό  ρ  νητ ς ως 

“δ σ ρόσιτοι”, “αόρατοι γον ίς”, “  ρι  ρ ια οί γον ίς”, “σ ιά”  αι “ ξωτ ρι ά   λη το  

σ στ  ατος” (Carpenter, 2007· Carpenter & Towers, 2008· Darling  .ά., 2012)  ξαιτίας 
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των   ιστά  νων    οι  σ ων ότι ασχολούνται λιγότ ρο    τα  αιδιά το ς.     α τό ίσως 

να σ ντ ίν ι το γ γονός ότι τα σ στ  ατα   οστ ριξης α    ύνονται α ο λ ιστι ά στις 

 ητ ρ ς, α ο αρρύνοντας την  ν ργητι ότ ρη    λο   των  ατ ρων (Bonsall, 2013· 

Goble, 2004· Howard Parette, Meadan, & Doubet, 2010· Williams, 2009).  Αν οι  ατ ρ ς 

 ροντίζο ν τα  αιδιά για  α ρ ς χρονι  ς   ριόδο ς, χρ ιάζονται τις ίδι ς δ ξιότητ ς  αι 

γνώσ ις  ο   αραδοσια ά ανα  ν ται να  χο ν οι  ητ ρ ς (Carpenter, 2007).   την 

 α η  ρινότητα ό ως, οι  ατ ρ ς  χο ν την τάση να αντι  τω ίζο ν  σωτ ρι ά την 

ανα ηρία το   αιδιού το ς, αντί να αναζητούν  ξωτ ρι     οστ ριξη   Α    ύνονται σ  

 να   λος της οι ογ ν ιας    να  ίλο για να  ιλ σο ν, α ού α ο σιάζο ν ολο ληρω  να 

δί τ α   οστ ριξης  ντός της οι ογ ν ιας   Η  ύρια  ηγ  βο   ιας δίν ται α ό τη 

σύντρο ό το ς: σ ζητούν όλα τα    ατα,  οιράζονται τις ανησ χί ς  αι τις ιδ  ς το ς,  αι 

   ιστ ύ ται ο  νας τον άλλο (Carpenter & Towers, 2008· Darling  .ά., 2012).  

 Κά οι ς   λ τ ς  ο  σ γ ρίνο ν το   ί  δο σ    τοχ ς  ατ ρων     αι χωρίς 

ανά ηρο  αιδί στην Α  ρι  , δ ίχνο ν ότι η  ρώτη ο άδα  ατ ρων σ    τ χ ι λιγότ ρο 

στη  ροντίδα των  αιδιών  Darling  .ά., 2012).  Ωστόσο, οι  ατ ρ ς   ορ ί να χρ ιαστ ί 

να α ξ σο ν το   ί  δο σ    τοχ ς στη  ροντίδα των ανά ηρων  αιδιών το ς, όταν 

άλλοι  αροχ ίς δ ν  ίναι δια  σι οι (Navalkar, 2010· Warfield, 2005), για  αράδ ιγ α αν 

η σύζ γος  χ ι    άν ι   αδ νατ ί λόγω σοβαρών  ροβλη άτων  γ ίας να  ροντίσ ι το 

 αιδί   Α ό η,   άρχο ν   ρι  ς,  ιο σ άνι ς,   ρι τώσ ις  ο  οι  ατ ρ ς  χο ν 

ανα τύξ ι στ νότ ρ ς σχ σ ις    το  αιδί το ς σ  σχ ση    τις  ητ ρ ς,    α οτ λ σ α,    

των  ραγ άτων να αναλα βάνο ν την  ύρια    ύνη  ροντίδας  αι   οστ ριξης το  

 αιδιού (Carpenter & Towers, 2008).  

 Α ό την άλλη, οι Howard Parette  .ά. (2010)   οστηρίζο ν ότι   άρχο ν 

  ρισσότ ρ ς ο οιότητ ς  αρά δια ορ ς ανά  σα στο ς  ατ ράδ ς  αιδιών     αι χωρίς 

ανα ηρί ς  Ωστόσο, ο σιώδη δια ορά α οτ λ ί το γ γονός ότι ο ά  σος γονι ός ρόλος 

των  ατ ρων  αιδιών χωρίς ανα ηρί ς   ιών ται  α ώς α τά ωρι άζο ν, σ  αντί  ση    

το ς   ατ ρ ς ανά ηρων ατό ων, οι ο οίοι δ ν βιώνο ν  ια τ τοια   ίωση, αντί  τα,  αζί 

   τα  ν λι α  αιδιά  ι ανόν να αναλα βάνο ν   ι λ ον    ύν ς για το ς ηλι ιω  νο ς 

γον ίς,  α  ούδ ς  αι γιαγιάδ ς (Rowbotham, Carroll, & Cuskelly, 2011).   ίναι 

   ολότ ρο για άνδρ ς  ο  αν  ο ν σ  ανώτ ρ ς  οινωνι ό-οι ονο ι  ς ο άδ ς να 

ρ   ίζο ν τον  ργασια ό το ς χρόνο, να  αίρνο ν άδ ια για  ρογρα  ατισ  ν ς 

σ ναντ σ ις    αταστάσ ις   τα της ανάγ ης  ο  α ορούν στο ανά ηρό το ς  αιδί   

Αντί  τα, άνδρ ς χα ηλό ισ οι  αι σ  λιγότ ρο  ιδι     ν ς  ργασί ς αγωνίζονται 

  ρισσότ ρο για να   ρδίσο ν τη σ    τοχ   ο    λο ν χωρίς να βιώνο ν α ώλ ια 

 ισοδ  ατος (Carpenter & Towers, 2008).  
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     ρ  νά των Carpenter & Towers  2008),  ατ ρ ς  αιδιών    σύνδρο ο Down 

  ογρα  ίζο ν ότι α ο ο ίζο ν χαρά α ό το στ νό σ ναισ η ατι ό δ σι ο    το  αιδί, 

  ογρα  ίζοντας  άλιστα ότι η ανα ηρία το   αιδιού το ς  νίσχ σ  την  νασχόλησ  το ς 

   α τό   Παρόλα α τά, η   χαρίστηση  ο  α ο ο ίζο ν  ολλ ς  ορ ς   τατρ   ται σ  

α ογο τ  ση λόγω των δ σ ολιών  ο    άρχο ν στη δη ιο ργία  ίας α  ίδρο ης    το 

 αιδί το ς σχ σης,  ύρη α  ο    αλη  ύ ται α ό τις   λ τ ς των Martins  .ά.  2013)  αι 

της Navalkar (2010).  Η  αρο σία  νός ανά ηρο   αιδιού  χ ι τ ράστιο αντί τ  ο στην 

 ργασια   ζω  των  ατ ρων όσον α ορά στις   ιλογ ς της δο λ ιάς  ο   άνο ν, στην 

α ώλ ια    αιριών  αι   ρδών,  αι στον αγώνα για να α ο τ σο ν την α αραίτητη 

   λιξία για να σ νδ άσο ν την α ασχόληση    την  αροχ    ρί αλψης  αι   ι ο ρι ών 

  ρα  ιών     ν  ως οι  ατ ρ ς αναγ άζονται να ζ σο ν  ια ρο τίνα, ά α  τη  αι 

 οινωνι ά α ο ονω  νη, η ο οία το ς    οδίζ ι να ασχολη ούν    άλλο ς το  ίς της 

ζω ς το ς (Darling  .ά., 2012).  

    γ νι  ς γρα   ς, οι  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών   οστηρίζο ν ότι  χο ν  ια 

δύσ ολη ζω , δια ατ χονται α ό γονι ό άγχος  αι νιώ ο ν ανί ανοι να αντι  τω ίσο ν 

α οτ λ σ ατι ά τις γ  άτ ς  ρό ληση  αιδι  ς σ    ρι ορ ς (Darling  .ά., 2012).  

Π ρισσότ ρο σ νολι ό άγχος  αίν ται να   δηλώνο ν οι  ατ ρ ς  αιδιών στο  άσ α 

α τισ ού λόγω των σ ν χών  αι σ ν χιζό  νων  ι σ ων  ο  σχ τίζονται    το  ίδος της 

ανα ηρίας  αι τη χορ γηση της  αρ α   τι  ς αγωγ ς  ο  α αιτ ίται (Martins  .ά., 

2013).  Έτσι, οι  ατ ρ ς διασ νδ ο ν το στρ ς, το διαρ  ς  αι χρόνιο άγχος    την 

 ροσω ι ότητα, την ηλι ία,  αι τις “ α  ς σ ν   ι ς” των  αιδιών το ς (Darling  .ά., 

2012· Howard Parette  .ά., 2010).  Οι  ατ ρ ς αδ νατούν να  α ορίσο ν  ατάλληλα 

 ροσω ι ά όρια για την ηλι ία των  αιδιών το ς όταν α τά    ανίζο ν α ατάλληλη 

 οινωνι   σ    ρι ορά,    α οτ λ σ α, να ντρ  ονται να    λο ορούν  αζί το ς   τός 

σ ιτιού λόγω το    οβόσ οντος α ό την  οινωνία στιγ ατισ ού (Martins  .ά., 2013· 

Pelchat  .ά., 2009).  Α τό α οσα ηνίζ ται   ραιτ ρω αν  ρ ην    ί   σα α ό όσα 

λ χ η αν   ρί  οινωνι ού  ύλο : οι άνδρ ς  χο ν σω ατι   δύνα η,  ίναι    ύ  νοι για 

την   ιβολ    ι αρχίας,   ο  νως, το γ γονός ότι δ ν   ορούν να “αντα ο ρι ούν” στον 

 οινωνι ό το ς ρόλο  ρ ην ύ ται ως αδ να ία, η ο οία α  ισβητ ί την αρρ νω ότητά 

το ς, ιδίως όταν  ραγ ατο οι ίται δη οσίως    ύ  ωνα    την Phtiaka  2001) α τό 

  ιβ βαιών ται  ρ  νητι ά στο    ρια ό σ γ  ί  νο,  ιας  αι οι  ατ ρ ς   ωρούν την 

ανα ηρία ως  λ γ α στο αντρι ό το ς “ γώ”      αντιδιαστολ     τα  ιο  άνω  ρ  νητι ά 

δ δο  να,  ίναι τα α οτ λ σ ατα της   λ της των Hastings  .ά. (2005)  ο   αρατ ρησαν 

ότι το άγχος των  ατ ρων  ταν άσχ το    τα  ροβλ  ατα σ    ρι οράς των  αιδιών το ς   
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 Ωστόσο,   άρχο ν ν ότ ρ ς  ρ  ν ς  ο   αταδ ι νύο ν ότι οι  ατ ρ ς  ο  

ανα ιγνύονται στην ανά τ ξη  αι την ανατρο   το  ανά ηρού το ς  αιδιού  ίναι  ιο 

  τ χισ  νοι    τον  α τό το ς  αι    ανίζο ν λιγότ ρα σ   τώ ατα σω ατι  ς 

ασ  ν ιας (Bonsall, 2013· Bragiel & Kaniok, 2011, 2014).    ι ρόσ  τα,    τη στ ριξη 

 ο  οι  ατ ρ ς  ροσ  ρο ν στο ανά ηρο  αιδί, οι  ητ ρ ς  ίναι   ίσης ι ανο οιη  ν ς 

   ράζοντας  ψηλότ ρο   ί  δο σ ζ γι  ς   χαρίστησης (Bonsall, 2013· Simmerman, 

Blacher & Baker, 2001)  Οι Howard Parette  .ά. (2010)  αι Bonsall (2013)   ιση αίνο ν 

ότι   άρχο ν   τι ά ο  λη για τις σ ζ γι  ς σχ σ ις  ο  σ νδ ονται    την  αρο σία 

 νός ανά ηρο   αιδιού   Α ό την άλλη,   άρχο ν  ρ  ν ς  ο  δ ίχνο ν ότι η α όσ ρση 

της σ    τοχ ς των  ατ ρων α ό τη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού, α οτ λ ί  ηγ  

σ ναισ η ατι  ς δ σαρ σ  ιας  αι  α ιστά τις αλληλ  ιδράσ ις   ταξύ  ατ ρα  αι 

 αιδιού αρνητι ότ ρ ς (Bragiel & Kaniok, 2014· Darling  .ά., 2012).  Α  ότ ροι οι γον ίς 

 αύο ν να λ ιτο ργούν ως ο άδα, οι  ητ ρ ς  ατηγορούν το ς  ατ ρ ς για αδια ορία,  αι 

 τσι   δηλώνονται   βρι  ίς οι ογ ν ια  ς σ γ ρούσ ις  αι δι ν ξ ις (Bragiel & Kaniok, 

2014).   τις  λ ίστ ς   ρι τώσ ις α τοί οι τσα ω οί οδηγούν σ  διάλ ση το   γγα ο  

βίο     την α οχώρηση το   ατ ρα α ό το σ ίτι   Έτσι, η ανατρο   το  ανά ηρο  

 αιδιού  να οτί  ται  ξ’ ολο λ ρο  στη  ητ ρα, η ο οία νιώ  ι να  ολ   ά ι στα βα ιά 

 όνη  αι αβο  ητη (Bragiel & Kaniok, 2014),  νώ το ίδιο το ανά ηρο  αιδί  ολλ ς  ορ ς 

  λα βάν ι το χωρισ ό των γον ων το  ως  ροϊόν  ροσω ι  ς   αιτιότητας  

 

Συμμετοχή πατέρων στην ανατροφή των παιδιών 

 Οι  ατ ρ ς   ωρούνται  νας ση αντι ός  αι α αραίτητος  όρος   οστ ριξης για 

τα  αιδιά (Ho  .ά., 2010· Pattnaik & Srirarm, 2010· Κορωναίο   .ά., 2006),   ορούν να τα 

βοη  σο ν να αντα ο ρι ούν στις ν  ς    αιδ  τι  ς  αι οι ονο ι  ς  ρο λ σ ις της 

 οινωνίας (Ball & Wahedi, 2010· Carpenter, 2007).  Κά οιοι  ρ  νητ ς   οστηρίζο ν ότι 

οι   ρισσότ ροι άνδρ ς δ ν  ίναι  ρό   οι να αλλάξο ν τα  αραδοσια ά  ρότ  α 

 ροντίδας των  αιδιών  αι  ατανο  ς των οι ια ών  ργασιών (Bragiel & Kaniok, 2014· 

Wharton, 2004).  Οι   αγγ λ ατι  ς δο  ς  αι οι  οινωνι  ς  ροσδο ί ς το ς  ρατούν 

 ροσ ολλη  νο ς στα  αραδοσια ά  ατρι ά  ρότ  α, τα ο οία το ς ω ούν να  ιο  τούν 

το στ ρ οτ  ι ό ρόλο το   ροστάτη, το  αρ όδιο  για λ ψη α ο άσ ων  αι το  

σ ναισ η ατι ά α  τοχο  (Carpenter & Towers, 2008· Flynn, 2014· Morrone & 

Matsuyama, 2010).  Π ραιτ ρω,   άρχο ν   ρι τώσ ις  ο  οι  ατ ρ ς   ηρ άζονται α ό 

τις αντιλ ψ ις  ο   ιο  τ ί ο  οινωνι ός   ρίγ ρος  ναντι το  δι ού το ς ρόλο  (Bonsall, 

2013· Darling  .ά., 2012· Dienhart, 1998· Martins  .ά., 2013· Richmond - Abbott, 1992), 
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στοιχ ίο  ο  το ς ω  ί να   ιστρ  ο ν  σ   αραδοσια ούς στ ρ ότ  ο ς ρόλο ς 

 ατρότητας (Carpenter, 2007· Popenoe, 1996).   

 Ο ανδρο  ντρισ ός  ίναι  να γνώρισ α  ο  χαρα τηρίζ ι  ολλ ς  οινωνί ς 

σ   ρα (Wharton, 2004),  α ιστώντας    α τό τον τρό ο τη σ    τοχ  των  ατ ρων σ  

δραστηριότητ ς   τός της ιδιωτι  ς σ αίρας  α οριστι  ς ση ασίας για τη   τι   

ανά τ ξη των  αιδιών (Ball & Wahedi, 2010).  Έν  α το  ανδρο  ντρισ ού, η σ    τοχ  

των  ατ ρων στην   τός σ ιτιού ζω  το   αιδιού  αίρν ι   γαλύτ ρη βαρύτητα  αι 

  ρδίζ ι  ψηλότ ρη   όσταση σ γ ριτι ά    α τ  των  ητ ρων, τόσο α ό τις ίδι ς τις 

 ητ ρ ς όσο  αι α ό την  οινωνία     χνά δη οσι ύονται  ωτογρα ί ς  ατ ράδων  ο  

 αίζο ν    τα  αιδιά το ς   τα   τα  ρο ν σ ρώχνοντας  αροτσά ια    ιάση οι 

 ολιτι οί,  οδοσ αιριστ ς  αι αστ ρ ς της  ο σι  ς α  ι ονίζονται ως  ρότ  α 

 ατρότητας (Carpenter, 2007).    ν ισχύ ι το ίδιο ό ως για τη  ροντίδα των  αιδιών  αι 

τις δο λ ι ς το  σ ιτιού,  ο   ίναι     λ ς     να  ηλ  ό τρό ο  αι λ ιτο ργούν 

δ σ  νώς για όσο ς άνδρ ς   λο ν να ξ   ράσο ν τον     λο  σ νσιαλισ ό 

 ροντίζοντας τα  αιδιά  αι το σ ίτι    το δι ό το ς αρσ νι ό τρό ο (Brandth & Kvande, 

1998). Η Dienhart (1998)   οστηρίζ ι ότι α τό  ν   ρ ι  αλλι ργ  η   α ό τις 

  ρισσότ ρ ς  ρ  ν ς  ο   ξ τάζοντας  ώς οι άνδρ ς   ιτ λούν τον  ατρι ό το ς ρόλο, 

 στίασαν στο  ητρι ό  ρότ  ο  ροντίδας,  ροβάλλοντας στην τ λι   το ς  ατ ρ ς ως 

ανί ανο ς να  ροντίσο ν το  αιδί το ς   οντ λο   ιον ξίας).  

  ύ  ωνα    το ς Brandth & Kvande  1998) αν  αι αρχι ά η  ρ  να  στίασ  στην 

  ίδραση το   ατ ρα  ατά την ανά τ ξη το   αιδιού, αργότ ρα το   ί  ντρο το  

 νδια  ροντος   τατο ίστη   στην     ιρία της  ατρότητας  αι στις  ροσ ά  ι ς των 

ανδρών να αλλάξο ν τις     ιρί ς  ο  βιώνο ν ως  ατ ρ ς   Τα τ λ  ταία χρόνια το 

 νδια  ρον  ίναι στο   ταβαλλό  νο χαρα τ ρα της  ατρότητας, α τό  ο  ονο άζ ται ως 

 ι όνα ν ο   ατ ρα (Dienhart, 1998· Αρχοντίδο  & Πανο ούλο -Μαράτο , 2012· 

Κορωναίο   .ά., 2006).  Το γ γονός ότι σ   ά οι ς  οινωνί ς οι  ατ ρ ς άρχισαν να 

σ    τ χο ν  ιο  ν ργά στη  ροντίδα των  αιδιών α οτ λ ί  νδ ιξη ότι οι  αραδοσια οί 

ρόλοι στην ανατρο   των  αιδιών σταδια ά   ταβάλλονται (Ball & Wahedi, 2010· 

Carpenter, 2007· Dienhart, 1998· Ho  .ά., 2010· Navalkar, 2010)  Α ό τον η ι ό δάσ αλο, 

τον  α οδηγητ , τον  ροστάτη της οι ογ ν ιας, τον    ύ  νο για   ιβολ    ι αρχίας  αι 

τον βιο αλαιστ  ο ρόλος  χ ι     τα  ί  αι στον  ατ ρα  ροντιστ  (Bragiel & Kaniok, 

2014· Brandth & Kvande, 1998· Carpenter, 2007· C. A. Darling  .ά., 2012· Navalkar, 

2010· Richard  .ά., 2014·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995· Κορωναίο   .ά., 2006). 

 Ο   τασχη ατισ ός το   αραδοσια ού ρόλο  το   ατ ρα  χ ι  αρατηρη  ί τόσο σ  

 ρονο ιούχα  οινωνι οοι ονο ι ά στρώ ατα όσο  αι σ  χα ηλότ ρα   Ωστόσο, α τός ο 
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ν ος ρόλος  ατ ρα  ο  γαλο χ ί  αι σ    τ χ ι στην οι ια    ργασία  αι  ροντίδα, δ ν 

 ρ   ι να  ν ο σιάζ ι, αντί  τα  ρ   ι να  ροσ γγίζ ται     ριτι ό  α ό, α ού τα 

 ράγ ατα  ολλ ς  ορ ς  ίναι  ολύ δια ορ τι ά α ’ ότι  αρο σιάζονται   Μια τ τοια 

 ρα τι   άλλωστ ,  ι ανόν να λ ιτο ργ ί ως  ηχανισ ός σ γ άλ ψης των  ραγ ατι ών 

    λων ανισοτ των   Όσο  αι να σ    τ χο ν οι  ατ ρ ς στην ανατρο    αι  ροντίδα 

των  αιδιών  αι στο δια  ρισ ό των  ργασιών το  σ ιτιού,  ξα ολο   ί να   ίσταται η 

οι ογ ν ια   ανισότητα ανά  σα σ  άνδρ ς  αι γ ναί  ς   Οι γ ναί  ς διατηρούν το 

  γαλύτ ρο   ρος της  ροντίδας των  αιδιών  αι της οι ια  ς  ργασίας (Richmond - 

Abbott, 1992· Wharton, 2004· Williams, 2009).    ο  νως, η οι ογ ν ια   ισότητα όχι 

 όνο α οτ λ ί  να  ύ ο, αλλά οι γ ναί  ς αισ άνονται  αι   γνω ονούσ ς όταν οι 

 ατ ρ ς βοη ούν στη  ροντίδα των  αιδιών,  στω  ι αν αναγνωρίζο ν ότι η  ατανο   της 

οι ια  ς  ργασίας δ ν  ίναι ισορρο η  νη  Ho  s   ld, 1989 στο Brandth & Kvande, 

1998· Rowbotham  .ά., 2011). 

 Παρόλα α τά, η  στίαση σ  άνδρ ς  ο  σ άν  τις  οιν ς σ  βάσ ις  αι ψάχνο ν 

τον ιδανι ό τύ ο  ατρότητας δίν ι χρ σι  ς  ληρο ορί ς σχ τι ά    τις διαδι ασί ς  ο  

δια ορ ώνο ν τη   λλοντι   τα τότητα της  ατρότητας (Brandth & Kvande, 1998).  Η 

ιδανι    ι όνα  ατ ρα  χ ι  ολλά ίδια στοιχ ία    την ιδανι    ητ ρα:  γγύτητα, 

 ροντίδα  αι   α     Α τό δ ίχν ι ότι οι  ι όν ς το   ατ ρα  ατασ   άζονται 

σ νδ άζοντας τα  αραδοσια ά αρσ νι ά  αι  ηλ  ά στοιχ ία     να ν ο τρό ο (Brandth 

& Kvande, 1998· Connell, 2002).     σχ ση    α τό, η Ruddick  1995)   οστηρίζ ι ότι η 

 ροστασία, η ανατρο    αι η    αίδ  ση των  αιδιών  ίναι ο δ τ ρό  λ ς  ητρι  ς 

 ρα τι  ς, οι ο οί ς   ορούν να ασ η ούν  ξίσο   αλά α ό  ναν άντρα   Α τό  ο  

δ σχ ραίν ι ό ως  άτι τ τοιο ό ως διατ ίν ται,  ίναι η  οινωνι   ανισότητα, η ο οία 

   οδίζ ι το ς άνδρ ς να αναγνωρίσο ν τη  ηλ    το ς  λ  ρά   Κατά την ίδια, οι άνδρ ς 

 ο   ροστατ ύο ν, ανατρ  ο ν  αι    αιδ ύο ν τα  αιδιά   ιτ λούν  ητρι ό ρόλο   

Παρόλα α τά, η ιδ α ότι  νας άνδρας   ορ ί να σ    ρι  ρ  ί σαν  ητ ρα α  ναντι στο 

 αιδί το , α ορρί τ ται α ό άλλο ς  ρ  νητ ς, οι ο οίοι   ωρούν ότι λόγω βιολογι ών 

 αταβολών, οι  ητ ρ ς  ίναι α ό τη  ύση το ς  τοι  ς να   ιτ λ σο ν τη  ητρότητα    

 ργαλ ίο  α οδ γησης το  ητρι ό  ίλτρο, το ο οίο όχι  όνο δ ν   άρχ ι στο ς άνδρ ς, 

αλλά  αι ούτ   ίναι δ νατό  οτ  οι άνδρ ς να  ξ ταστούν   σω  νός  ητρι ού  α ού 

(Doucet, 2006· Unger, 2010·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  
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Συμμετοχή πατέρων στην εκπαίδευση των ανάπηρων παιδιών 

 Οι σχ σ ις σχολ ίο  – σ ιτιού α οδ ι νύο ν ότι οι  ατ ρ ς ανα ιγνύονται 

 λάχιστα στην    αίδ  ση των  αιδιών το ς, σ γ ριτι ά    τις  ητ ρ ς  ο  σ    τ χο ν 

σ    γαλύτ ρο βα  ό  Bra  el & Kan ok, 2014· Ho  .ά., 2010). Παρόλα α τά,   άρχο ν 

δι  ν   ρ  νητι ά δ δο  να  ο  α οδ ι νύο ν ότι ορισ  νοι  ατ ρ ς      ονται  ν ργά 

στα    ατα    αίδ  σης: σ λλ γο ν  ληρο ορί ς για να  ά ο ν  αλύτ ρα την ανα ηρία 

το   αιδιού το ς  αι  ι ανούς τρό ο ς αντι  τώ ισ ς της,    ράζο ν ανησ χί ς για την 

α αδη αϊ   το   ρόοδο, την α το  τί ηση, τις  α ησια  ς δ σ ολί ς  αι το  νδ χό  νο 

τα  αιδιά το ς να α οτ λούν  ύ ατα    οβισ ού (Darling  .ά., 2012· Donaldson, Elder, 

Self, & Christie, 2011· Martins, Walker, & Fouché, 2013).  Η ανά ιξη των  ατ ρων 

 αίν ται να σ  βάλλ ι στην αύξηση της γνωστι  ς ι ανότητας  αι  νσ ναίσ ησης  αι 

τα τόχρονα στη   ίωση των     λων στ ρ οτ  ι ών    οι  σ ων   amb, 2000· 2010· 

Pattnaik & Srirarm, 2010)  Τα  αιδιά των ο οίων οι  ατ ρ ς    λ  ονται,   ίσης 

 αρο σιάζο ν β λτιω  να α οτ λ σ ατα  ξ τάσ ων,  αλύτ ρη σχολι    οίτηση  αι 

σ    ρι ορά  αι  ψηλότ ρη  οιότητα σχ σ ων  Carpen er & Towers, 2008·  oldman, 

2005).   

  το    ρια ό    αιδ  τι ό σύστη α, η σ    τοχ  των  ατ ρων ανά ηρων 

 αιδιών σ  ζητ  ατα  ο  α ορούν στην    αίδ  ση το ς,   ρασ    σα α ό τ σσ ρα 

στάδια: τη δη ιο ργία γον ϊ ών ο άδων, την ύ αρξη ο άδων γον ων χωρίς την άσ ηση 

 ί σης, τη δι τύωση γον ων  αι  νδ νά ωσ  το ς  αι τ λος την άσ ηση  ί σης   σα α ό 

σ λλογι  ς διαδι ασί ς  η α ο λ ίοντας τη χρ ση  νδι ων   σων      ωνίδο , 2008).  

Τα τ λ  ταία  ρ  νητι ά δ δο  να δ ίχνο ν ότι οι  ατ ρ ς δ ν  ίναι ισότι οι σ ν ργάτ ς 

 αι δ ν λα βάν ται   όψη η γνώ η το ς (Phtiaka, 2006·  τιά α, 2008a), στοιχ ίο  ο  

το ς  ρο αλ ί α ογο τ  ση  αι δ σαρ σ  ια     ι ρόσ  τα  αίν ται  ως οι  ατ ρ ς δ ν 

σ    τ χο ν στον  αταρτισ ό ατο ι ών  ρογρα  άτων    αίδ  σης, ούτ   αι στις δο  ς 

  οστ ριξης  Α τ  η τάση δ ν  ίναι  α αρά    ρια  ,  ιας  αι  αρατηρ ίται  αι σ  άλλ ς 

χώρ ς ό ως στη Βρ τανία  αι στην  λλάδα  Ζώνιο - ιδ ρη & Ντ ρο ούλο -Ντ ρο , 

2008·  eyser & K rk, 2004· Parsons &  ew s, 2010)  Κατά σ ν   ια,  ρο αλ ίται   τός 

α ό α ογο τ  ση  αι σύγ ρο ση   Κάτι τ τοιο  ρχ ται σ  αντιδιαστολ      ρ  νητι ά 

δ δο  να  de Boer, P jl, & M nnaer , 2010·  arry Hornby & W   e, 2010·  oreman, 

McGhie-R   mond, Barber, &   par , 2009· M dzak r, 2011· P   aka, 2006· Yssel, 

En elbre   , Oswald, Eloff, & Swar , 2007· Βλάχο  & Μα ρο αλιάς, 2008· Ζώνιο -

 ιδ ρη & Ντ ρο ούλο -Ντ ρο , 2008)  ο    οστηρίζο ν ότι η σ    τοχ  των γον ων 

 ίναι  α οριστι ός  αράγοντας   ιτ χίας της  νταξης    τις α όψ ις  αι     ιρί ς το ς να 
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διασ αλίζο ν την  αταλληλόλητα  αι α οτ λ σ ατι ότητα των ατο ι ών  ρογρα  άτων 

   αίδ  σης των  αιδιών το ς  αι  ατ’     ταση την   ιτ χία το    σ ού    ύ  ωνα    

το ς Leyser & Kirk (2004) ο οιοδ  οτ  σχολ ίο   λ ι να   αρ όσ ι  ολιτι    νταξης 

 ρ   ι να λα βάν ι   όψη τις α όψ ις των γον ων  αι να το ς αντι  τω ίζ ι ως ισότι ο ς 

σ ν ργάτ ς   ίναι α τοί  ο    ρι νούν για την  ξασ άλιση των δι αιω άτων των  αιδιών 

το ς  αι  χο ν  ια σ αιρι    ι όνα το     ατος, την ο οία  αν ίς άλλος    λ  ό  νος 

δ ν δια  τ ι   τιά α, 2008)   ια ορ τι ά, αγνοώντάς το ς, α  νο     να ση αντι ό 

 ο  άτι  ίσω, α ού  αρο σιάζο    την  ατάσταση  ονοδιάστατα  αι α οσ ασ ατι ά 

(Phtiaka, 2006).  

  

Στάσεις προς την αναπηρία  

 Τα ανά ηρα άτο α ιστορι ά  χο ν βιώσ ι  όβο,  χ ρότητα, οί το,    ρ ροστασία 

 ατρονάρισ α   τιά α  .ά, 2004·     ωνίδο , 2014· Bar on, 2012· Corbe   & Slee, 2000· 

Corbe  , 1996· Morr s, 1993· Ol  er, 1987, 1990, 2004· S akespeare, 2006),  οινωνι   

α όρριψη  αι   ρι ωριο οίηση (Allan, 2006· 2010)   Α ό την Aρχαιότητα   χρι σ   ρα, 

 αλλι ργ  η   η αντίληψη ότι η ανα ηρία  ίναι   όσταλτη  αι  ηγάζ ι α ό τις 

αν ρώ ιν ς α αρτί ς,  αρόλο  ο  ο ίδιος ο Χριστός    ρα τα α οσ ν δ σ  την α αρτία 

α ό την  ροσω ι     αιτιότητα  Αρχι ανδρίτης Κ  αλό ο λος, 2012)   Οι 

 ρο αταλ ψ ις  ναντι της ανα ηρίας ό ως  αλλι ργ  η αν α ό το δί ολο “ α ό” – 

“ αλό”    ιο  ρόσ ατα α ό την αρχ  της  ανονι ότητας  “ανω αλία” – “ ανονι ότητα”) 

οδ γησαν διαχρονι ά στην  ολ διάστατη  ατα ί ση των ανά ηρων αν ρώ ων 

     ωνίδο , 2014· Corbe  , 1996· Ol  er & Barnes, 2010· Ol  er, 1990, 2004· P   aka, 

1999, 2003· Toml nson, 2014)   Μ σα α ό την  αιδο τονία της Aρχαιότητας αλλά  αι τα 

 ρογρά  ατα   γονι  ς  αι στ ίρωσης των N ώτ ρων Xρόνων,  αίν ται ότι αν  α  ν οι 

στάσ ις  ρος την ανα ηρία  ταν αρνητι  ς σ  ση  ίο  ο  να α  νονται   όνοι ς ότι 

 αλύτ ρα  ά οιος να  ίναι ν  ρός  αρά ανά ηρος  S akespeare, 2006)   Α ό την άλλη,    

την  ιο  τηση της  ιλαν ρω ίας,  δραιώ η αν αρνητι  ς  ρος τα ανά ηρα άτο α στάσ ις, 

  οσ ά τοντας  αι   ονο  ύοντας την αν ρώ ινη το ς αξία  αι   όσταση  Βλάχο   .ά., 

2012·     ωνίδο , 2014· Bar on, 2012· Corbe  , 1996· P   aka, 2003· Toml nson, 2014· 

Vlachou, 1997)  αι   οβάλλοντάς το ς σ  διαρ   αναζ τηση των  ατάλληλων 

  ρα   τι ών  ροσ γγίσ ων      α τό σ ντ λ σ   αι το  ιλαν ρω ι ό ιδ ώδ ς, το ο οίο 

οδ γησ  τα τόχρονα στην ιδρ  ατο οίηση  αι στον  γ λ ισ ό των ανά ηρων αν ρώ ων 

 αι στην ιατρι ο οίηση της ανα ηρίας  Barnes & Mer er, 2003· Ol  er & Barnes, 2010· 

Βλάχο   .ά., 2012· Ζώνιο - ιδ ρη, 2000)   Ο βιολογι ός ορ ολογισ ός  αι η αναζ τηση 
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των αιτιών  ο   ρο αλούν την ανα ηρία, α ό την   οχ  το  Ι  ο ράτη   χρι το 19ο 

αιώνα,  α ι ρωσαν τα ιατρι ά  αι  αραϊατρι ά   αγγ λ ατα   ιο  τώντας τις 

  ι ρατούσ ς  οινωνι  ς αξί ς,   ι αρ ώ η αν τη γνώση το ς για να  ροω  σο ν δι ά 

το ς σ    ροντα  αι να δη ιο ργ σο ν  ία ρητορι   α   ντίας, αντι  τω ίζοντας τα 

ανά ηρα άτο α ως  ρ αια της βιο-ιατρι  ς,  ξαιτίας της “ανι ανότητάς” το ς να 

  ιτύχο ν την  ναρ όνιση    το “ ανονι ό”  αι    α τό  ο    ωρ ίται “  σιολογι ό” 

(Barnes & Mercer, 2003).   ύ  ωνα    τον S  ker  1999) « α [ ο      ά] σ σ   α α  α 

οπο α προσπά  σα   α αρ   ού     α   α ζ σο           αφορ        α    α  πο  ά  α  

πο    ο  »  σ λ 13), ωστόσο,  λάχιστα α οδ χονται τη δια ορ τι ότητα ως 

χαρα τηριστι ό της ίδιας της αν ρω ότητας,  όσο δ   άλλον την ανα ηρία,  ο  τα 

 λ ίστα την   λα βάνο ν ως “ανω αλία” της αν ρώ ινης  ύσης     ν  ώς, η   αση της 

ανα ηρίας ως “δια ορά” η ο οία  ρ   ι να “ ξαλ ι   ί”  αι α ό την ο οία ο  η ανά ηρος 

 λη  σ ός   ιβάλλ ται να  ροστατ    ί,  ρο αλ ί  ναν ασύλλη τα λαν άνοντα τρό ο 

 αι άν    ροηγο   νο   ανι ό,  νώ οδηγ ί στη διαιώνιση  ιας α οτ λ ατω  νης 

 οινωνίας   

 

Στάσεις προς την έντα η  

Η   λ τη των α όψ ων  αι στάσ ων των γον ων βοη ά ι το ς αρ όδιο ς να 

δια ορ ώσο ν τις  ατάλληλ ς νο ο  σί ς,  ολιτι  ς  αι   οδο  ς στ ριξης   

  ι ρόσ  τα,  ροσ  ρ ι  ληρο ορί ς  αι στοιχ ία  ολύ ση αντι ά για τη λ ιτο ργία 

   αιδ  τι ών   σ ών ό ως η  νταξη  Freder  kson, D nsm  r,  an , & Monsen, 2006· 

M dzak r, 2011· P   aka, 2006· Tafa & Manol  s s, 2003· Yssel  .ά., 2007· Βλάχο  & 

Μα ρο αλιάς, 2008).  

 Οι α όψ ις των  ατ ράδων για την  νταξη στην Κύ ρο δ ν  χο ν   αρ ώς 

δι ρ  νη  ί,  αρόλο  ο  οι οργανω  νοι γον ίς  χο ν ξ  ά αρη ά οψη για τη νο ο  σία 

 αι ο ρόλος το ς  ταν  αταλ τι ός στη δια όρ ωσ  της  P   aka, 2006)   αίν ται ό ως 

ότι η  ολιτ ία δ ν  χ ι α ό η   ρδίσ ι την    ιστοσύνη των γον ων  αι δ ν  ροσ  ρ ι 

αισιοδοξία τόσο σ  α τούς όσο  αι στα  αιδιά το ς για την  ορ ία  ο   α  χο ν στο 

 αρόν  αι στο   λλον   τιά α, 2008)   Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι όταν  ξ τάζονται οι 

στάσ ις  ρος την  νταξη,  αρο σιάζονται γ νι ά οι α όψ ις των γον ων  ναντι το  

  σ ού, χωρίς να γίνονται δια ορο οι σ ις    βάση το  ύλο    ν  ώς, σ  α τό το 

 ο  άτι  α γίν ι ανα ορά σ   ρ  ν ς  ο   ξ τάζο ν τις στάσ ις των γον ων  αι όχι 

α ο λ ιστι ά των  ατ ράδων   
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 Οι γον ίς  ιο  τούν αντι ρο ό  ν ς στάσ ις για την  ολιτι    αι την  ρα τι   της 

 νταξης (Loreman  .ά., 2009· M dzak r, 2011· R nsw  k-Cole, 2008· Βλάχο  & 

Μα ρο αλιάς, 2008·  τιά α, 2008a)   Αν  αι σ   ωνούν σ    ί  δο αρχ ς, α τό  ο  

το ς ανησ χ ί   το ς  άν ι να  χο ν  ά οιο ς  νδοιασ ούς  ίναι η  ρα τι   σ ν  ως 

  αρ ογ    Α τ  η  ι όνα   ορ ί να χαρα τηριστ ί ως αντι ατι   δ δο  νο  ότι  ίναι οι 

ίδιοι οι γον ίς  ο   ρωτοστάτησαν να   αρ οστ ί η  νταξη  αι ό ως  αίν ται να  χο ν 

αρνητι  ς στάσ ις  αι χα ηλ ς  ροσδο ί ς α ό α τό το   σ ό    ύ  ωνα    το ς de Boer 

 .ά.,  2010)  άτι τ τοιο σ  βαίν ι    ιδ  οι γον ίς  ο  σ    τ χο ν στις ση  ριν ς 

 ρ  ν ς δ ν χρ ιάστη    οτ  να  αλ ψο ν για τα δι αιώ ατα των ανά ηρων  αιδιών το ς  

Αντί  τα,   ω  λ  η αν α ό το ς αγών ς των  ρο ατόχων το ς   Οι ιδ ολόγοι γον ίς σ  

χώρ ς ό ως στις Η Π Α , στο Ηνω  νο Βασίλ ιο  αι στις   ανδιναβι  ς χώρ ς, 

σ ν χίζο ν,  χο ν αντι αταστα  ί α ό το ς γον ίς  αταναλωτ ς, οι ο οίοι  ίναι  ιο 

 ριτι οί α  ναντι στην  νταξη ό ως λ ιτο ργ ί στην  ράξη  αι δ ν  ίναι  άντα 

  χαριστη  νοι    ό,τι βρίσ ο ν   

 Η R nsw  k-Cole  2008)   οστηρίζ ι ότι οι γον ίς  ο    ιλ γο ν το γ νι ό 

σχολ ίο για την    αίδ  ση το   αιδιού το ς  ινούνται   ρισσότ ρο στο  οινωνι ό 

 οντ λο, σύ  ωνα    το ο οίο  ρ   ι να   τα ινη ούν τα    όδια στη  ά ηση το  

 αιδιού     ό α τό το  ρίσ α, βλ  ο ν    σ   τι ισ ό τις αξιολογ σ ις των  ιδι ών  αι 

  ωρούν  ιο σωστ   αι αντι ροσω   τι   την  ι όνα  ο  οι ίδιοι  χο ν για το  αιδί το ς   

Μ γάλη   ρίδα γον ων  ιστ ύ ι ότι    την  νταξη των ανά ηρων  αιδιών στα γ νι ά 

σχολ ία  αι την αλληλ  ίδραση    το ς σ νο ηλί ο ς   άρχο ν  ολλα λά α  ίδρο α 

ο  λη, όχι  όνο για τα ανά ηρα  αιδιά, αλλά  αι για τα σ νο  λι α  αιδιά   Α ό τη  ια, 

β λτιώνονται οι δ ξιότητ ς   ι οινωνίας, οι  ινητι  ς δ ξιότητ ς, οι  οινωνι  ς  αι 

α αδη αϊ  ς δ ξιότητ ς  αι η σ    ρι ορά το  ανά ηρο   αιδιού, α ού τα σ νο  λι α 

λ ιτο ργούν ως  ρότ  α    ι λ ον,  ροσ  ρονται   ρισσότ ρ ς    αιδ  τι  ς  αι 

  αγγ λ ατι  ς    αιρί ς α ' ότι στα  ιδι ά σχολ ία  αι α ο α ρύν ται το στίγ α α ό την 

οι ογ ν ια  αι το  οινωνι ό   ριβάλλον (de Boer  .ά., 2010· Freder  kson  .ά., 2006· 

M dzak r, 2011· P   aka, 2006· Βλάχο  & Μα ρο αλιάς, 2008)  Έτσι, το ανά ηρο  αιδί 

 ρχ ται  ιο  οντά σ   ια “ ανονι  ” ζω   αι  α αίν ι να λ ιτο ργ ί  ιο α οτ λ σ ατι ά 

στον  ραγ ατι ό  όσ ο   σω της σ    τοχ ς το  σ  α αδη αϊ  ς  αι  οινωνι  ς 

δραστηριότητ ς  ο  λα βάνο ν χώρα στη γ νι   τάξη   eyser & K rk, 2004·  oreman 

 .ά., 2009· M dzak r, 2011)  Κατ’     ταση, το   λλον των ανά ηρων  αιδιών  ίναι  ιο 

  οίωνο  ιας  αι  χο ν   ρισσότ ρ ς  ι ανότητ ς για   αγγ λ ατι   α ο ατάσταση   
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Επίλογος 

 Μ    ρισσότ ρ ς  ητ ρ ς στο  ργατι ό δ να ι ό σ   ρα, οι γονι  ς    ύν ς  χο ν 

ανα αταν  η  ί  Κορωναίο   .ά., 2006· Cabrera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth & 

Lamb, 2000· Darling  .ά., 2012· Ho  .ά., 2010· Wharton, 2004),  α ιστώντας τα  οντ λα 

 ο  δό η αν α ό τις  ροηγού  ν ς γ ν  ς  ατ ρων ως αν  αρ    αι  νίοτ   αρωχη  να   

  ν  ίναι  λ ον α τονόητο ότι όλοι οι άνδρ ς  χο ν  ργασία  αι   ορούν να στηρίξο ν 

οι ονο ι ά την οι ογ ν ιά το ς ό ως σ ν βαιν  στο  αρ λ όν, ούτ   ρ   ι να  ιο  τούν 

 να  ονοδιάστατο ρόλο       ρα,   άρχο ν άνδρ ς  ο  δ ν  ίναι σ    ση να 

   ληρώσο ν το ρόλο το  τρο ού λόγω αν ργίας     οα ασχόλησης (Pattnaik & Srirarm, 

2010)   Α ό την άλλη, αρ  τοί ν οι  ατ ρ ς ξοδ ύο ν   ρισσότ ρο χρόνο στη δο λ ιά 

 αρά    τα  αιδιά το ς (Morrone & Matsuyama, 2010), γ γονός  ο  το ς  α ιστά 

“ α ρινούς  ατ ρ ς”   “ ατ ρ ς α ό α όσταση” (Brandth & Kvande, 1998· Navalkar, 

2010)   Κάτι τ τοιο σ ν  ως σ  βαίν ι σ   ντονα  α ιταλιστι  ς  οινωνί ς ό ως η 

ια ωνι  : για το ς άνδρ ς οι   οχρ ώσ ις  ργασίας    ρισχύο ν  ις βάρος της 

οι ογ ν ιας, χωρίς να  ρο αλ ίται η δ σ ορία των σ ζύγων, αντί  τα, οι ίδι ς νιώ ο ν 

ι ανο οιη  ν ς γιατί οι σύζ γοι  άνο ν  αλά τη δο λ ιά το ς  αι  ίναι  ι ανόν να 

 ροχωρ σο ν στην  αρι ρα το ς (Morrone & Matsuyama, 2010)     ο  νως,  ίναι 

α αραίτητο οι  ατ ρ ς να  ιο  τ σο ν  ολύ λ  ρο ς ρόλο ς (Lamb, 2000· 2010), 

λα βάνοντας   όψη τις ανάγ  ς ολόληρης της οι ογ ν ιας αλλά  αι το  ανά ηρο  

 αιδιού το ς. 

Οι γον ίς, σ    ριλα βανο  νων  αι των  ατ ρων, α οτ λούν  ία ση αντι    αι 

αναγ αία  ηγ  στ ριξης  αι   οστ ριξης για τα  αιδιά, βοη ώντας τα να αντα ο ρι ούν 

στις ν  ς    αιδ  τι  ς  αι οι ονο ι  ς  ρο λ σ ις της  οινωνίας   Οι ν  ς οι ονο ι  ς 

 αι  οινωνι  ς δο  ς αναγ άζο ν το ς  ατ ρ ς να α ο α ρ ν ούν α ό τα  αραδοσια ά 

 ατρι ά  ρότ  α  αι να δι  ρύνο ν το ρόλο το ς α ό τον  ατ ρα  ροστάτη  αι αρ όδιο 

για λ ψη α ο άσ ων στον  ατ ρα  ο  σ    τ χ ι σ ναισ η ατι ά  αι  ρα τι ά στη 

 ροντίδα  αι στην    αίδ  ση το  ανά ηρο   αιδιού το   Η  στίαση σ  άνδρ ς  ο  

νοη ατοδοτούν τον δι ό το ς τύ ο  ατρότητας δίν ι χρ σι  ς  ληρο ορί ς σχ τι ά    τις 

διαδι ασί ς  ο  δια ορ ώνο ν τη ση  ριν   ατρι   τα τότητα  αι σ ιαγρα  ί  ώς οι 

ίδιοι  ρ ην ύο ν τη βιω  νη     ιρία το ς ως  ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού   

  το   ό  νο    άλαιο ανα  ρονται οι στόχοι της  ρ  νας,  αρατί  νται τα 

 ρ  νητι ά  ρωτ  ατα  αι αναλύ ται η σ ν ισ ορά της  αρούσας διατριβ ς στο  ν λόγω 

  ιστη ονι ό   δίο  ρ  νας  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

ΣΥΝΟΨΗ – ΑΠΟΣΑΦΗΝΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΥ 

 

Εισαγωγή 

  το τρίτο    άλαιο, ανα   αλαιών ται η   ιχ ιρη ατολογία των όσων  χο ν 

  οστηριχ  ί   χρι στιγ  ς    α ώτ ρο στόχο να  αρο σιαστ ί η χρησι ότητα της 

 αρούσας  ρ  νας  α ώς  αι η ση αντι   σ  βολ  της στο    ρια ό  λαίσιο   Γίν ται 

ανα ορά στο σ ο ό  αι στο ς στόχο ς της  ρ  νας  αι   ριγρά ονται τα  ρ  νητι ά 

 ρωτ  ατα   Το    άλαιο  λ ίν ι    την  ρωτοτ  ία, τη ση ασία  αι την   ιστη ονι   

σ ν ισ ορά της διατριβ ς   

 

Σύνοψη επιχειρηματολογίας 

  αίν ται ότι τα τ λ  ταία χρόνια η  ατρότητα χαρα τηρίζ ται α ό α ξη  νο 

 ρ  νητι ό  νδια  ρον (Bonsall, 2013), το ο οίο α οσ ο  ί στην α  ι όνιση των 

σύγχρονων  ολύ λο ων  αι αστα ών  ννοιολογ σ ων της  ατρότητας   Παραδοσια ά 

ιδ ώδη το   ατ ρα ως  ροστάτη - τρο ού της οι ογ ν ιας  χο ν δώσ ι τη   ση το ς σ  

 ια σύγχρονη αντίληψη το  σ    τ χοντα  ατ ρα (Cabrera  .ά., 2000· Coltrane, 1996· 

Gerson, 2010).  Η   ριγρα   των  ατ ρων ως ξ νων,   ρι  ρ ια ών  αι  ξαντλη  νων 

γον ων  ο  δ ν σ ν ισ  ρο ν στη ζω  των  αιδιών το ς  χ ι α  ισβητη  ί     ι λ ον, οι 

 ρ  νητ ς  ρόσ ατα ξ  ίνησαν να   ριγρά ο ν  αράλληλα    τις αρνητι  ς  αι 

αγχογόν ς     ιρί ς των γον ων  ο   χο ν ανά ηρα  αιδιά  αι τις   τι  ς     ιρί ς 

(Hastings & Taunt, 2002· Kearney & Griffin, 2001),  αταρρί τοντας το  ύ ο ότι οι γον ίς 

ανά ηρων  αιδιών βιώνο ν  όνο  λίψη  αι δ σαρ σ  ια   Ως    τούτο , η   λ τη της 

    ιρίας των  ατ ρων  ίναι ση αντι  , γιατί   ριλα βάν ι την  ξ ταση  νός σ νδ ασ ού 

χαράς  αι δ σ ολιών     ι λ ον, οι  ατ ρ ς ως ισότι οι γον ίς, χρ ιάζονται   οστ ριξη 

σ ναρτ σ ι των δι ών το ς αναγ ών     ο  νως, η  ξ ταση των  ατρι ών βιω άτων 

 αρ χ ι το  λαίσιο  ατανόησης της     ιρίας της  ατρότητας, το ο οίο δ ν  χ ι   αρ ώς 

δι ρ  νη  ί στο    ρια ό σ γ  ί  νο   Α τό το  λαίσιο,    τη σ ιρά το    ορ ί να 

χρησι ο οιη  ί για να   οστηρίξ ι τον  ατ ρα στη βάση  νός ολι ού σχ διασ ού 

  ηρ σιών  αι   οδο ών  ο  να τον στηρίζο ν στην  α η  ρινότητά το    Μ σω  ιας 

 λούσιας  ατανόησης της  ατρότητας,  ίναι δ νατ  η   οστ ριξη των  ατ ρων ανά ηρων 

 αιδιών σ   ροσω ι ό, οι ογ ν ια ό  αι  οινωνι ό   ί  δο  Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως η 

α ό αση για  η δι ξαγωγ  σ ν ντ ύξ ων    τις  ητ ρ ς ξ χωριστά,  ταν σ ν ιδητ  
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 ρο  ι  νο  να διατηρη  ί η  στίαση στο ς  ατ ρ ς  Αν  αι οι ίδι ς   ορούσαν να 

δώσο ν  ολύτι  ς  ληρο ορί ς για τον  ατρι ό ρόλο  ο  ανα τύσσο ν οι σύζ γοί το ς, 

 ντούτοις    ρχ  ο  ίνδ νος να δη ιο ργη ούν   ρισσότ ρα  ροβλ  ατα όταν 

  ριλα βάνονται άλλα   λη της οι ογ ν ιας, ιδιαίτ ρα στο    α    ιστοσύνης   ταξύ των 

 ατ ρων  αι το   ρ  νητ   Μ τά την αξιολόγηση των  λ ον  τη άτων  αι 

  ιον  τη άτων, α ο ασίστη   να  ην δι ξαχ ούν  ροσω ι  ς σ ν ντ ύξ ις    τις 

 ητ ρ ς. 

 

Σκοπός έρευνας 

 Ο σ ο ός  ά    ρ  νας  ίναι διττός: α ό τη  ια  α οδηγ ί τις   ιλογ ς  αι 

α ο άσ ις το   ρ  νητ , διασ αλίζοντας ότι η  ρ  να σ ν ισ  ρ ι στο   ιστη ονι ό 

  δίο, α ό την άλλη τ   ηριών ι την αναγ αιότητα δι ξαγωγ ς της,  ξηγώντας γιατί τα 

α οτ λ σ ατα  αι σ    ράσ ατα α ο τούν ση ασία (Maxwell, 2005).  Ο σ ο ός α τ ς 

της διατριβ ς  ίναι να σ νδ άσ ι το  οινωνι ό  ύλο  αι την ανα ηρία       αση στην 

 ατρότητα  αι στο   ρι χό  νο το  ανδρισ ού, ώστ  να γίν ι  ατανοητός ο τρό ος    τον 

ο οίο οι ίδιοι οι  ατ ρ ς νοη ατοδοτούν τη σ    τοχ  το ς στη  ροντίδα  αι την 

   αίδ  ση των ανά ηρων  αιδιών το ς   Α αιτούνται δια ορ τι  ς     ιρί ς για να 

 ρ ην  τ ί η  ραγ ατι ότητα,  ρο  ι  νο  να  ατανοη ούν οι δια ορ τι  ς α οχρώσ ις 

στην αν ρώ ινη ζω  (Englander, 2012)    ια ορ τι  ς  ρ ην ί ς  ο   ρχονται σ  

αντί  ση η  ια    την άλλη,   ορούν να στα ούν  αζί  αι να α  ισβητη ούν   να 

αλληλοσ   ληρω ούν (Yin, 2009)  Α τό άλλωστ  δ ίχν ι ότι η  ραγ ατι ότητα  ίναι 

 άντα   γαλύτ ρη  αι  ιο  ολύ λο η α ό ό, τι οι  ρ ην ί ς  ο  δίνονται α ό το ς 

 ρ  νητ ς (Fritzson, 2011).  

 

Ερευνητικά ερωτήματα 

 Τα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα  ίναι α τά  ο     ξηγούν τι  ροτί  ται να  ξηγ σ ι   

να  ατανο σ ι η  αρούσα  ρ  να      βάλλο ν στην  στίαση της  ρ  νας  αι 

 α οδηγούν τον τρό ο    τον ο οίο α τ  δι ξάγ ται (Maxwell, 2005).  Η  αρούσα  ρ  να 

 στίασ  στα  ιο  άτω  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα: 

 Πώς νοη ατοδοτούν την  ατρότητα  αι  οιο  ατρι ό  οντ λο  νστ ρνίζονται οι 

άνδρ ς σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί; 

o     οιο βα  ό    λ  ονται στη  ροντίδα  αι στην    αίδ  ση το  

ανά ηρού το ς  αιδιού; 
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o Ποιοι  αράγοντ ς   ηρ άζο ν τη σ    τοχ  το ς;  

o  ιο  τούν δια ορ τι ό  ατρι ό ρόλο α  ναντι στο ανά ηρο  αιδί  

σ γ ριτι ά    το  η ανά ηρο  αιδί; 

 Τι ση αίν ι να  ίσαι  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού στην    ρια    οινωνία; 

o Ποι ς  ρο λ σ ις σ ναντούν όταν   ιτ λούν τον  ατρι ό το ς ρόλο; 

o Ποι ς χαρ ς/  τι  ς     ιρί ς α ο ο ίζο ν α ό τη  ροντίδα το  ανά ηρού 

το ς  αιδιού; 

 Ποι ς στάσ ις  ιο  τούν οι  ατ ρ ς α  ναντι στην ανα ηρία γ νι ότ ρα  αι στην 

 νταξη  ιδι ότ ρα; 

 

Πρωτοτυπία, σημασία και επιστημονική συνεισφορά  

 Οι  ρ  ν ς  ο   στιάζο ν στο ς άνδρ ς  αι στον ανδρισ ό  ίναι  να    α 

α ξανό  νο   νδια  ροντος (Connell, 2002· Dienhart, 1998)   Η   λ τη της σχ σης 

ανά  σα στην αρρ νω ότητα  αι την  ατρότητα,  ίναι  νας ση αντι ός το  ας  στίασης 

 ατά τη διάρ  ια των τ λ  ταίων δ  α τιών στο χώρο της  οινωνι  ς  ρ  νας (Brandth & 

K ande, 1998)   Αναγνωρίζ ται δι  νώς  όσο ση αντι    ίναι η σ  βολ  των  ατ ράδων 

στην οι ογ ν ια   ζω   α ώς  αι ο ζωτι ός ρόλος  ο  διαδρα ατίζο ν στην ανατρο   

 αι την    αίδ  ση των  αιδιών το ς (Abushaikha & Massah, 2012· Κορωναίο   .ά., 

2006 Carpenter & Towers, 2008· Pelchat, Lefebvre & Perreault, 2003).  Οι  ατ ρ ς 

σ νιστούν  να ση αντι ό στοιχ ίο της δο  ς της οι ογ ν ιας (Parke, 1987· Popenoe, 

1996· Vilaseca  .ά., 2013·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995),   ο  νως,  ρ   ι  αν ίς να α ούσ ι 

 ολύ  ροσ  τι ά τη  ων  το ς  αι τις α όψ ις το ς για να  ατανο σ ι τη σ ν ισ ορά 

το ς στην   η  ρία της οι ογ ν ια  ς ζω ς,  α ώς   ίσης  αι τις δ σ ολί ς  ο  

αντι  τω ίζο ν στην  α η  ρινότητά το ς (Abushaikha & Massah, 2012· Pattnaik & 

Srirarm, 2010).  Παρά το γ γονός ότι η γ ννηση  νός ανά ηρο   αιδιού  ρο αλ ί άγχος σ  

όλο ς το ς    λ  ό  νο ς,  οινό  ύρη α σ   οι ίλα  οινωνι ά σ γ  ί  να (Chang & 

McConkey, 2008· Darling  .ά., 2012· Pelchat  .ά., 2003, 2009),   άρχο ν λίγ ς  ρ  ν ς 

για την     ιρία των  ατ ράδων   Οι  ροηγού  ν ς   λ τ ς  χο ν   ι  ντρω  ί σ    γάλο 

βα  ό στην     ιρία των  ητ ρων (Huang  .ά., 2012· Knafl & Zoeller, 2000),  νώ  όνο 

τα τ λ  ταία χρόνια οι  ρ  νητ ς  στίασαν στη σ    τοχ  το   ατ ρα (Bragiel & Kaniok, 

2014· Darling  .ά., 2012· Rowbotham  .ά., 2011).    ι ρόσ  τα, οι γον ίς δ ν  ίναι  ια 

ο οιογ ν ς ο άδα  αι ως    τούτο , οι  ητ ρ ς  ι ανόν να  ιο  τούν δια ορ τι  ς 

α όψ ις α ό το ς  ατ ρ ς, σχ τι ά    το αν η  νταξη  ίναι α οτ λ σ ατι   σ  σχ ση    

το δι ό το ς το  αιδί  Μ ούτσ ο , 2008· Hornby & Witte, 2010· Mudzakir, 2011· Phtiaka, 
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2006· Runswick-Cole, 2008).    ο  νως,  ρίν ται αναγ αίο να  ξ ταστούν οι α όψ ις των 

 ατ ράδων για την  νταξη,    ιδ  η  ων  το ς  ίναι α τ   ο  διαχρονι ά α ο σιάζ ι α ό 

τη δι  ν   αι το ι   βιβλιογρα ία,   ιχ ίρη α  ο   αταδ ι νύ ι τη ση αντι ότητα της 

 αρούσας διατριβ ς   

   γ ριτι ά    τις  ρ  ν ς  ο   στίασαν στο  ώς οι  ητ ρ ς   γαλώνο ν  να  αιδί 

     χωρίς ανα ηρί ς,  ολύ λιγότ ρη  ρ  να  χ ι δι ξαχ  ί   χρι στιγ  ς για το  ώς οι 

 ατ ρ ς βιώνο ν την  ατρότητα όταν α ο τούν ανά ηρο  αιδί (Bonsall, 2013· Bragiel & 

Kaniok, 2014),    α οτ λ σ α να  ην σ ιαγρα ούνται οι ανάγ  ς  ο  οι ίδιοι  χο ν 

(Carpenter & Towers, 2008).  Κατά σ ν   ια, χρ ιάζ ται να δι ρ  νη  ί η    λο   το ς 

στις σχ σ ις σχολ ίο  - οι ογ ν ιας  αι στην    αίδ  ση    ι λ ον, α αιτ ίται να 

 ξ ταστ ί η   ρύτ ρη ανά ιξ  το ς στη ζω  των  αιδιών το ς   Η  ρωτοτ  ία της 

 αρούσας διατριβ ς  γ  ιται στο γ γονός ότι  ίναι α ό τις  ρώτ ς  αταγ γρα   ν ς 

 ρ  ν ς στο    ρια ό σ γ  ί  νο  ο  δι ρ  νούν τις     ιρί ς  ατ ρων    ανά ηρο  αιδί 

ό ως   ίσης  αι τις στρατηγι  ς αντι  τώ ισης  ο  α τοί οι άν ρω οι χρησι ο οιούν για 

να αντι  τω ίσο ν τις  ρο λ σ ις  ο  βιώνο ν (Martins  .ά., 2013).  Ο  λούτος  αι η 

 οι ιλο ορ ία των νοη άτων  ο   ρο ύ το ν α ό την  ξ ταση της     ιρίας των 

 ατ ρων,  αρ χ ι  να  α ό ανάλ σης  ο    ριλα βάν ι όχι  όνο τις  ρο λ σ ις, αλλά  αι 

τα   τι ά στοιχ ία  ο  σ νδ ονται    την  αρο σία το  ανά ηρο   αιδιού στην 

οι ογ ν ια   

 Τ λος, η  αρούσα διατριβ  σ ν ισ  ρ ι   ιστη ονι ώς στο  ν λόγω   δίο 

 ρ  νας, α ού  νισχύ ι την   άρχο σα γνώση γύρω α ό την  ατρι   τα τότητα (Mueller 

& Buckley, 2014),    ξηγ ί το βα  ό σ    τοχ ς των  ατ ρων στη ζω  το  ανά ηρού 

το ς  αιδιού,  α ώς   ίσης  αι τις ανάγ  ς  ο   ρο ύ το ν σ    ί  δο  α η  ρινότητας, 

ώστ  να  αταστ ί δ νατός ο σχ διασ ός δι τύων στ ριξης  αι η ανά τ ξη των 

 ατάλληλων δο ών,  ο  να στηρίζο ν το ς  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών  ρο  ι  νο  να 

βιώνο ν την  ατρι   το ς τα τότητα      τι ό  αι   οι οδο ητι ό τρό ο     

  το   ό  νο    άλαιο, γίν ται   τ ν ς ανα ορά στον  ρ  νητι ό σχ διασ ό της 

 αρούσας  ρ  νας, στις    όδο ς σ λλογ ς  αι ανάλ σης των δ δο  νων  αι στα    ατα 

η ι  ς, δ οντολογίας,  γ  ρότητας  αι αξιο ιστίας.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

 

Εισαγωγή 

  το    άλαιο α τό,    ξηγ ίται ο  ρ  νητι ός σχ διασ ός  ο  α ολο    η  , 

  ριγρά ονται τα  ρ  νητι ά  ργαλ ία  ο  χρησι ο οι  η αν, γίν ται ανα ορά στη 

διαδι ασία  ο  τηρ  η    ρο  ι  νο  να αναλ  ούν τα δ δο  να,  νώ τα τόχρονα 

 ξ τάζονται    ατα η ι  ς, δ οντολογίας,  γ  ρότητας  αι αξιο ιστίας  ο  σχ τίζονται    

την  αρούσα  ρ  να  

 

Ερευνητικός Σχεδιασμός 

   ρξαν ορισ  ν ς ξ χωριστ ς  ρο λ σ ις οι ο οί ς   ρ    να αντι  τω ιστούν 

 ατά την  ξ λιξη της  αρούσας  ρ  νας  Μία α ό τις   ρίαρχ ς  αι  ιο  α οριστι  ς για 

την  ορ ία της διατριβ ς α τ ς  ρό ληση,  ταν η α ό αση να χρησι ο οιη  ί αντί 

 οιοτι   α ο λ ιστι ά    οδολογία ό ως  ταν η αρχι    ρό  ση  ατά τον  ρώτο 

σχ διασ ό,  ι τ     οδολογία, σ   ία  ροσ ά  ια    λο τισ ού  αι   ιστη ολογι  ς 

 νδ νά ωσης της  ρ  νας  Κρί η   αναγ αίο να λη   ί  ρόνοια  τσι ώστ  να 

διαχ ιριστού   ανάλογα την  νδ χό  νη άρνηση  ά οιων  ατ ρων να δώσο ν 

 ληρο ορί ς α ό δύο το λάχιστον  ηγ ς δ δο  νων   ραν της σ ν ντ  ξης   αρατ ρηση, 

ο άδα  στίασης)   ίναι  ρ  νητι ά τ   ηριω  νο  ως η ανα ηρία  νός  αιδιού 

σ σχ τίζ ται    αισ   ατα  όνο   αι  λίψης στο ς γον ίς (Hastings  .ά., 2005), σ ν  ώς, 

 ίναι  ολύ δύσ ολο για  ναν  ατ ρα να  αρα  ρίσ ι α τό τον  όνο, ο ο οίος  ρχ ται  αι 

  αν ρχ ται, για να δώσ ι  ληρο ορί ς σ   ναν  ρ  νητ     ο  νως, ως  να  ολύ λ  τό 

 αι   αίσ ητο    α,  ταν ανα  νό  νο  ως  ά οιοι  ατ ρ ς δύσ ολα  α ανοίγονταν  αι 

 α  ιλούσαν στην  αρο σία τρίτων  ό ως σ  βαίν ι στις ο άδ ς  στίασης  ο  γίν ται 

ανα ορά σ    τ   ιτα στάδιο)    ι ανώς δ ν  α σ ναινούσαν να δι ξαχ  ί  αρατ ρηση 

στο σ ίτι το ς στην  αρο σία της γ ναί ας  αι των  αιδιών το .  

Κατά σ ν   ια,   ιδιώχ η   ο  ρ  νητι ός  λο ραλισ ός   οιοτι    αι  οσοτι   

 ρ  να  αζί) σ   ία  ροσ ά  ια  ντο ισ ού αξιόλογων δ δο  νων  αι  ληρο οριών   σα 

α ό  ια  οι ιλία  ηγών,  χοντας ως αρχ   ως  α ία  ρ  νητι      οδος δ ν  ίναι    

 ροοι ίο  ανώτ ρη α ό  ά οια άλλη (Barker & Pistrang, 2005)     ι λ ον, τ  η αν 

 γ αιρα οι  ροϋ ο  σ ις για διασταύρωση των  οιοτι ών δ δο  νων     οσοτι ά, σ  
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   ίν ς τις   ρι τώσ ις  ο  οι  ατ ρ ς αρν  η αν να   ιτρ ψο ν να αντλη ούν δ δο  να 

α ό άλλ ς  ηγ ς     

  

Μικτές μέθοδοι έρευνας 

Οι  ι τ ς  ρ  νητι  ς    οδοι σ νδ άζο ν  οσοτι  ς  αι  οιοτι  ς  ροσ γγίσ ις 

 ατά το σχ διασ ό    στόχο την  αλύτ ρη αξιο οίηση των  λ ον  τη άτων της  ά   

   όδο  α ό την  ια  αι την α οτ λ σ ατι ότ ρη διαχ ίριση των αδ να ιών της α ό την 

άλλη  Οι  ι τ ς    οδοι   ιτρ  ο ν την γ νί   ση των α οτ λ σ άτων α ό το δ ίγ α 

στον  λη  σ ό ό ως ισχύ ι  αι στην  οσοτι    ρ  να,  αι την βα ύτ ρη  αι  ντός 

 λαισίο   ατανόηση το    ό δι ρ ύνηση  αινο  νο  ό ως ισχύ ι στην  οιοτι    ρ  να 

(Almalki, 2016).  τηρίζονται στις αξί ς της  ολ  ορ ίας, της  νδ νά ωσης  αι της 

αξιο οίησης το  σ γ  ι  νο  α ό το ο οίο  ηγάζο ν τα δ δο  να (Barker & Pistrang, 

2005· May, Hunter, & Jason, 2017)  Θ ωρούνται οι  λ ον  ατάλληλ ς για αντι  τώ ιση 

της  ολ  λο ότητας το   λαισίο    σα στο ο οίο δι ξάγ ται η  ρ  να (Creswell, 2007). 

Το διάγρα  α  ο  α ολο   ί  αρο σιάζ ι τα 4  ύρια  οντ λα  ι τ ς    οδολογίας, ό ως 

διατ  ώ η αν α ό το ς Creswell & Clark  2007)   

 

 ιάγρα  α 1: 

Ο Ερ           χ   ασ    Μ      Μ           Creswell & Clark (2007) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηγ : Creswell & Clark 2007, σ λ 85 (  τά ραση δι    ο ) 

ΜΟΝΤΕΛΟ 1

  οντ λο 

τριγωνο οίησης)

Ποιοτική Ερμηνεία Ποσοτική

  ις βά ος 

δι ρ ύνηση)

 διασταύρωση

α οτ λ σ άτων)

  ρωτη ατολόγιο)

ΜΟΝΤΕΛΟ 2

  οντ λο 

 νσω άτωσης)

Ποιοτική Ποσοτική Ερμηνεία

 αρχι   

δι ρ ύνηση)

   ισ ό ηση) βασισ  νη σ  

 οιοτι ά   οσοτι ά) 

α οτ λ σ ατα

ΜΟΝΤΕΛΟ 3

    ξηγη ατι ό 

 οντ λο διαδοχι  ς 

σχ δίασης)

Ποσοτική Ποιοτική Ερμηνεία

   ισ ό ηση)   ις βά ος 

 ξ ταση  οσοτι ών 

  ρη άτων)

βασισ  νη σ  

 οσοτι ά   οιοτι ά) 

α οτ λ σ ατα

ΜΟΝΤΕΛΟ 4

  οντ λο 

δι ρ ύνησης)

Ποιοτική Ποσοτική Ερμηνεία

  ις βά ος 

δι ρ ύνηση)

   ισ ό ηση 

στηριγ  νη στα 

 οιοτι ά   ρ  ατα)

βασισ  νη σ  

 οιοτι ά  αι 

 οσοτι ά 

α οτ λ σ ατα
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Για την  αρούσα διατριβ , δια άνη   ως  αταλληλότ ρο το  οντ λο  ι τ ς 

δι ρ ύνησης  Έχοντας   όψη ότι  ίναι  ία α ό τις  ρώτ ς  ρ  ν ς  ο  δι ξάγονται στο 

   ρια ό  λαίσιο για τη νοη ατοδότηση της  ατρότητας  αι το  ρόλο   ο  οι ίδιοι οι 

 ατ ρ ς  ροσδίδο ν στον  α τό το ς, η  ιο  τηση δια ορ τι ού  οντ λο   ι τ ς 

   οδολογίας  α οδηγούσ  σ  δύσβατα  αι α ροσ  λαστα  ονο άτια    ι λ ον, 

 ιο  τ  η   το  ν λόγω  οντ λο γιατί    τρ    να σχ διαστ ί το  ρωτη ατολόγιο στη 

βάση των   ριότ ρων  οιοτι ών   ρη άτων  αι να δια αν ί  ατά  όσο οι     ιρί ς των 

 ατ ρων  ο  σ    τ ίχαν στην  οιοτι    άση της  ρ  νας  ίχαν σ γ λίσ ις   α ο λίσ ις 

   το ς  ατ ρ ς  ο  σ    τ ίχαν στην  οσοτι    άση της  ρ  νας. Το  οντ λο 

δι ρ ύνησης (Creswell & Clark, 2007),   ίσης,   ιτρ   ι  να  ίδος διασταύρωσης  αι 

τριγωνο οίησης των  οιοτι ών  αι  οσοτι ών α οτ λ σ άτων,   ό την  ννοια ότι 

αξιολογούνται τα  οιοτι ά   ρ  ατα    τη βο   ια των  οσοτι ών α οτ λ σ άτων,  νώ η 

 ρ ην ία   ι  ντρών ται  αι στα δύο  ίδη δ δο  νων  Έτσι,  ίναι   ι τ  η   αλ    ση   

όχι των   ρη άτων της  ρώτης  άσης της  ρ  νας   οιοτι  ς) α ό   ρισσότ ρο ς  ατ ρ ς 

 ο  σ    τ ίχαν  ατά τη δ ύτ ρη  άση   οσοτι  ) χωρίς β βαια να  ίναι   ι τ  η 

γ νί   ση σ    ρασ άτων λόγω το   ι ρού βολι ού δ ίγ ατος αλλά  αι το  ιδιαίτ ρο  

 λη  σ ού.   

 

Α’ φάση – ποιοτική προσέγγιση 

 Ο  ρ  νητι ός σχ διασ ός το   οιοτι ού   ρο ς της  ρ  νας α οδ ίχτη    ία 

   λι τη  αι ανα λαστι   διαδι ασία  ο   ρ   αντι  τω η     οι ίλ ς  ρο λ σ ις σ  

 ά   στάδιο  ρο τοι ασίας  αι δι ξαγωγ ς   Κά   στοιχ ίο χρ ιάστη   να ανα  ωρη  ί 

 ατά τη διάρ  ια της  ρ  νας για να  ναρ ονίζ ται    το σ ο ό  αι το ς   ι  ρο ς 

στόχο ς, το   ωρητι ό  λαίσιο, τα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα, τις    όδο ς σ λλογ ς 

δ δο  νων  αι την  γ  ρότητα    ύ  ωνα    τον Maxwell  2013) στο  οιοτι ό  οντ λο 

 ρ  νας,  ίναι αναγ αίο να σχ διάσ ις  αι να   ανασχ διάσ ις την  ρ  νητι   διαδι ασία 

αρ  τ ς  ορ ς   Το  ιάγρα  α 2  αρο σιάζ ι το διαδραστι ό  οντ λο  ο   ροτ ίν ι ο 

ίδιος  ρ  νητ ς σ    ρι τώσ ις  οιοτι  ς  ρ  νας,  ρο  ι  νο  να δη ιο ργη ούν 

σ ν  τι  ς  αι   αρ όσι  ς σχ σ ις ανά  σα σ  α τά τα στοιχ ία   Μ  βάση το  οντ λο 

α τό, οι  ρ  νητι οί στόχοι   οδηλώνο ν γιατί  ίναι ση αντι   η  ν λόγω  ρ  να, το ς 

λόγο ς  ο  α τ  δι ξάγ ται  α ώς   ίσης  αι το  νδια  ρον  ο   ρύβ ται  ίσω α ό τα 

α οτ λ σ ατά της    
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 ιάγρα  α 2: 

 ο   α ρασ     Μο    ο Έρ   α   ο  Maxwell 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πηγ : Maxwell 2013, σ λ 5    τά ραση δι    ο ) 

  

  το   ωρητι ό  λαίσιο, γίν ται ανασ ό ηση   αρχόντων  ρ  νητι ών δ δο  νων 

 αι   ωριών, στις ο οί ς  α στηριχτούν τα   ρ  ατα της  αρούσας διατριβ ς, ώστ  να 

γίνο ν  ις βά ος αντιλη τ ς  αι  ατανοητ ς οι     ιρί ς των σ    τ χόντων.   ν 

σ ν χ ία, τα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα     ρι λ ίο ν την  ροσ ά  ια  αλύτ ρης 

 ατανόησης το   λαισίο  της  ρ  νας  αι των   ό  ξ ταση     ιριών.  Βρίσ ονται στο 

  ντρο της  ρ  νητι  ς διαδι ασίας,  ίναι η  αρδιά της  ρ  νας  αι σ νδ ονται  ολύ 

στ νά    τα   όλοι α στοιχ ία     ηρ άζο ν  αι   ηρ άζονται στο   γαλύτ ρο βα  ό α ό 

τα   όλοι α    ίναι  ρωτ σ ις  ο  στηρίζονται στο τι δ ν  χ ι α ό α γνωστο οιη  ί  αι 

  άρχ ι   ι   ία να  α   τ ί σχ τι ά    το ς  ατ ρ ς  ο   χο ν στην οι ογ ν ιά το ς 

ανά ηρο  αιδί   Α ό την άλλη, οι    οδοι αντι ατο τρίζο ν τις τ χνι  ς  αι  ροσ γγίσ ις 

 ο  α ολο  ούνται για να σ λλ χ ούν τα δ δο  να. Τ λος, η  γ  ρότητα σχ τίζ ται    

όλ ς τις διαδι ασί ς  ο  τηρούνται  ρο  ι  νο  τα α οτ λ σ ατα  αι σ    ράσ ατα να 

 ίναι  ιστ  τά  αι αξιό ιστα (Maxwell, 2013).   

 

Η φαινομενολογική προσέγγιση ως είδος ποιοτικής έρευνας 

 Τα  λ ον  τ  ατα της  οιοτι  ς  ρ  νας  ρο ρχονται σ    γάλο βα  ό α ό τον 

 ροσανατολισ ό της  ρ  νητι  ς διαδι ασίας  ρος το   ό δι ρ ύνηση  αινό  νο   Μ σω 

της   αγωγι  ς  ροσ γγισης, η  οιοτι    ρ  να   ι  ντρών ται σ  σ γ   ρι  ν ς 

Στόχοι 
Θεωρητικό 

πλαίσιο 

Ερευνητικά 

ερωτήµατα 
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 αταστάσ ις   αν ρώ ο ς, δίνοντας    αση στις   ριγρα  ς  αι όχι στο ς αρι  ούς 

(Maxwell, 2013).  Η ι ανότητα  ντο ισ ού  αι  ωδι ο οίησης  ολιτισ ι ών  αι 

    ιρι ών δ δο  νων  ίναι το  λ ιδί της  οιοτι  ς  ρ  νητι  ς διαδι ασίας (Kenyon, 

2004).   

Μ σα α ό το  α ό της  οιοτι  ς  ρ  νας,  αταβλ  η    ροσ ά  ια να γίνο ν 

 ατανοητ ς η ση ασία  αι  ρ ην ία  ο  οι ίδιοι οι  ατ ρ ς α οδίδο ν σ  γ γονότα  αι 

    ιρί ς της  α η  ρινότητάς το ς,  α ώς   ίσης  αι οι σχ τι  ς δράσ ις  ο  

αναλα βάνο ν,  αρά η ίδια η  ραγ ατι ότητα α τ   α α τ     ιο  τ  η   η 

 αινο  νολογι    ροσ γγιση, για να δι ρ  νη ούν οι α όψ ις, γνώ  ς,  αι βιω  ν ς 

    ιρί ς σχ τι ά    το ρόλο το   ατ ρα σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί στον 

 λληνο   ρια ό  ολιτισ ό ό ως α τ ς γίνονται αντιλη τ ς α ό το ς ίδιο ς το ς  ατ ρ ς 

στο   άρχον σ γ  ί  νο.   

   άρχο ν δύο  ύρι ς  αινο  νολογι  ς  ροσ γγίσ ις: η   ριγρα ι    e de   )  αι 

η  ρ ην  τι     ermene    ) (Cohen & Omery, 1994), οι ο οί ς δια ορο οιούνται βάσ ι 

το  τρό ο   αραγωγ ς  αι χρ σης των   ρη άτων  ρο  ι  νο  να α ξη ούν οι 

  αγγ λ ατι  ς γνώσ ις (Lopez & Willis, 2004)   Η   ριγρα ι    ροσ γγιση δι ρ ύνησης 

στηρίζ ται   ρίως στις  ιλοσο ι  ς ιδ  ς το  H sserl  Flood, 2010), ο ο οίος  ίστ    ότι 

οι   ο  ι  νι  ς  ληρο ορί ς  ίναι ση αντι  ς για το ς   ιστ  ον ς  ο   ροσ α ούν να 

 ατανο σο ν τα αν ρώ ινα  ίνητρα,  ιας  αι οι αν ρώ ιν ς  ν ργ ι ς   ηρ άζονται α ό 

α τό  ο  οι άν ρω οι   ωρούν  ραγ ατι ό (Englander, 2012· Jacobs, 2013· Moustakas, 

1994)     ν  ώς, για να αναδ  ούν  αι να αναδ ιχτούν οι βασι  ς σ νιστώσ ς των 

βιω ατι ών     ιριών  ρίν ται αναγ αία  ια   ιστη ονι    ροσ γγιση, η ο οία α αιτ ί 

α ό το ς  ρ  νητ ς να  αρα  ρίσο ν  αι να αναστ ίλο ν όλ ς τις  ροηγού  ν ς 

 ροσω ι  ς γνώσ ις   αινο  νολογι   αναγωγ /α οχ  γνωστ  ως bra ke  n  στα 

αγγλι ά),  ρο  ι  νο  να  ρολάβο ν να  αταστ ίλο ν τις  ρο αταλ ψ ις το ς  ο  

δύνανται να  αρ ισ ρ σο ν στην  ρ  νητι   διαδι ασία     νδ χό  νο   ηρ ασ ό της, 

διασ αλίζοντας    α τό τον τρό ο   ιστη ονι   α στηρότητα (Flood, 2010· Hamill & 

Sinclair, 2010· Mapp, 2008· Αντωνίο , 2014). 

 Α ό την άλλη, η  ρ ην  τι    αινο  νολογία  γ αινιάστη   α ό τον He de  er 

(1889-1976), ο ο οίος  ρότ ιν  ότι ο  ρ  νητι ός  α ός  στίασης α ό τα άτο α   τα 

 αινό  να  α  ρ   ι να   τα ινη  ί στην  ξ ρ ύνηση της βιω  νης     ιρίας (Annells, 

1996· Smith, 1996)   Η  ρ ην  τι    ηγαίν ι   ρα α ό την   ριγρα   των βασι ών 

 ννοιών  αι α οσταγ άτων     ιρίας για να αναζητ σ ι ση ασί ς  νσω ατω  ν ς σ  

 οιν ς  ρα τι  ς, α τό  ο  οι άν ρω οι βιώνο ν  αι όχι α τό  ο  γνωρίζο ν σ ν ιδητά 

(Lopez & Willis, 2004· Mapp, 2008).  Ο He de  er, ο ο οίος  α  τ  σ  στο H sserl, 
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χρησι ο οίησ  τον όρο « γ όσ ια ζω »  l fe world) για να     λιώσ ι την ιδ α ότι οι 

 ραγ ατι ότητ ς των ατό ων  ίναι  άντα άρρη τα σ νδ δ   ν ς    τον  όσ ο στον ο οίο 

ζο ν,    τις   ο  ι  νι  ς     ιρί ς να  ίναι στ νά σ ν  ασ  ν ς    το  οινωνι ό, 

 ολιτιστι ό  αι  ολιτι ό  λαίσιο (Flood, 2010).  Α τό αντι ατο τρίζ ι  ια   τα ίνηση 

α ό  να   ιστη ολογι ό σ   να οντολογι ό  ργο,  στιάζοντας στο  ώς η  ρ ην ία  ίναι 

 γγ ν ς στην αν ρώ ινη ύ αρξη, δ ν  ίναι α λώς ότι  χ ι  ά οιος, αλλά ό,τι α τός / α τ  

 ίναι   Παρόλο  ο  τα άτο α  ίναι  λ ύ  ρα να  άνο ν   ιλογ ς, η  λ    ρία το ς  ίναι σ  

 ά οιο βα  ό   ριορισ  νη,  λαισιών ται α ό σ γ   ρι  ν ς  αρα  τρο ς της 

 α η  ριν ς ζω ς  Αντωνίο , 2014)  Ο  ρ ην  τι ός  αινο  νολόγος σ γ λίν ι στην 

  ριγρα   των  ννοιών της     ιρίας το  ατό ο   αι το  τρό ο     τον ο οίο α τ ς οι 

 ννοι ς   ηρ ασαν τις   ιλογ ς το , αντί να   ιδιώ  ι α ιγώς τις   ριγρα ι  ς  ατηγορί ς 

το   ραγ ατι ού,   ό αντίληψη  όσ ο  βάσ ι των α ηγ σ ων των σ    τ χόντων 

(Koch, 1995· Longworth & Kingdon, 2011).    ι ρόσ  τα, οι  ρ  νητ ς  ρ ην ύο ν τα 

δ δο  να  ο  σ λλ γονται σ  σχ ση    τις δι  ς το ς     ιρί ς  αι γνώσ ις (Mapp, 2008).  

Έτσι, η τ χνη της  ρ ην ίας   ριορίζ ται  άντα α ό τον ξ χωριστό, τ  νό  νο ορίζοντα 

των  ρ  νητών  αι των σ    τ χόντων (Flood, 2010· Huang  .ά., 2012· Αντωνίο , 2014).   

  την  αρούσα διατριβ   γιν   ροσ ά  ια σ γ  ρασ ού των δύο  ροσ γγίσ ων 

   ριγρα ι   –  ρ ην  τι  ).   ύ  ωνα    τον Be an  2014) α τό  ο   ίναι ση αντι ό 

για  ναν  ρ  νητ   ίναι η  ξοι  ίωση  αι  σωτ ρί   ση    τη  αινο  νολογι      οδο 

 ρ  νας  αι την  ρα τι   της   αρ ογ ,  αρά η  στίαση της  ροσοχ ς στις   ωρητι  ς 

σ ζητ σ ις για το  οια  ίναι η  αταλληλότ ρη  ροσ γγιση  Το  ύριο   σο  ο  

χρησι ο οι  η   στην ανάλ ση των δ δο  νων  ίναι η   ριγρα ι    ροσ γγιση το  

Husserl, ωστόσο, αξιο οι  η αν    ονω  να στοιχ ία  αι α ό την  ρ ην  τι   

 ροσ γγιση το  He de  er.  Ο οιαδ  οτ   ροσ ά  ια  ροσω ι  ς  ρ ην ίας γίν ται    

τρό ο  ο  να  ην  αραβιάζονται   να αλλοιώνονται τα δ δο  να (Fritzson, 2011).   

 

Επιλογή συμμετοχόντων, χρονοδιαγράμματα, πηγές δεδομένων 

 Δειγματοληψία. Για   ίτ  ξη των  ρ  νητι ών στόχων της  αρούσας διατριβ ς 

 αι  αλύτ ρη α άντηση των  ρ  νητι ών  ρωτη άτων,  ρί η    ιο  ατάλληλη η σ ό ι η 

δ ιγ ατοληψία (Huang  .ά., 2012· Weis, 1994).   ξαιτίας της δύσ ολης  ύρ σης   λών 

το    ό  ξ ταση  λη  σ ού (Babbie, 2010),  ιο  τ  η    ιο σ γ   ρι  να η αλ σιδωτ  

δ ιγ ατοληψία  χιονοστιβάδας) –    το ς  ρώτο ς σ    τ χοντ ς να  ισηγούνται το ς 

  ό  νο ς – σ  σ νδ ασ ό    τη δ ιγ ατοληψία  ριτηρίο  (Patton, 2002),     ύριο 

 ριτ ριο να  ίναι οι άνδρ ς  ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού   ριτ ριο 1).   ιχ ιρ  η   στο ς 
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σ    τ χοντ ς να σ    ριλη  ούν άν ρω οι     οι ίλ ς  αι δια ορ τι  ς α όψ ις για το 

  ό δι ρ ύνηση  αινό  νο  ρο  ι  νο  να α οτ  ω  ί  ιστότ ρα η  ολλα λ  

 ραγ ατι ότητα (Babbie, 2010· Englander, 2012· Patton, 2002)   Προς α τ  την 

 ατ ύ  νση,  γιν    ιλογ  ατό ων  ο   ίναι  ατ ρ ς  αιδιών δια ορ τι ού βα  ού  αι 

τύ ο  ανα ηρίας   ριτ ριο 2)     ι ρόσ  τα, ιδιαίτ ρη βάση δό η   στην ηλι ία το ς, 

 ρο  ι  νο  να σ    ριλη  ούν  ατ ρ ς  ο  βρίσ ονται σ  δια ορ τι   ηλι ια   

δ  α τία  αι στάδιο  ατρότητας   ριτ ριο 3).    ίσης, σ    ριλ   η αν  ατ ρ ς    τό ο 

δια ον ς δύο σ γ   ρι  ν ς  όλ ις   ριτ ριο 4),  διότι η σύγ ριση των δ δο  νων    

βάση   ρισσότ ρ ς  ολ ίς δια ον ς όχι  όνο δ ν  ν  ι τ    σα στο ς  ρ  νητι ούς 

στόχο ς, αλλά  α  ταν  αι    οδολογι ό ατό η α  ξαιτίας το   ι ρού αρι  ού 

σ    τοχόντων.  Α ό την άλλη, δ ν σ    ριλ   η αν διαζ  γ  νοι    οινωνι οί  ατ ρ ς 

  ριτ ριο 5). Α τά τα  ριτ ρια   ιλ χ η αν  ξαιτίας των δια ορ τι ών  αταβολών  ο  

 χ ι η  ατρότητα σύ  ωνα    τη βιβλιογρα ία,  ιας  αι οι  ρα τι  ς  ο  σχ τίζονται    

το βίω α της  ατρότητας  αίν ται να   ηρ άζονται α ό την  αρο σία   την α ο σία 

α τών των   ντ   αρα  τρων.  Το γ γονός ότι οι σ    τ χοντ ς δ ν   ιλ γη αν τ χαία 

 αι  ταν λιγότ ρο αντι ροσω   τι οί το   λη  σ ού των  ατ ρων    ανά ηρο  αιδί, 

λ   η   σοβαρά   όψη στην  ξαγωγ  σ    ρασ άτων, α ο  ύγοντας τη γ νί   ση των 

α οτ λ σ άτων ( ραγώνα & Ναζίρη, 1995· Πα αναστασίο , 2014).  

 Αν  αι η αρχι    ρό  ση  ταν να σ    τ χο ν δ  α άνδρ ς, ο τ λι ός αρι  ός 

σ    τ χόντων  α ορίστη     ρίως α ό τον  ορ σ ό των δ δο  νων   Τ λι ώς 

σ    τ ίχαν δ  α  ντ   ατ ρ ς, αρι  ός  ο     τρ ψ  να  αταστούν δ νατ ς οι  λούσι ς 

  ριγρα  ς, δίνοντας    αση στο βά ος  αρά στο  ύρος    τρό ο  ο  να αναδ ι νύονται 

οι     ιρί ς των σ    τ χόντων  αι να   ιτρ   ται η   αρ  ς ανάλ ση (Bonsall, 2013· 

Muñoz, Sanchez, Arcos, Vollrath, & Bonatti, 2013)   Μ  την   ιλογ  των σ    τ χόντων, 

λ   η    νη  ρω  νη σ γ ατά  ση, διασ αλίστη   το α όρρητο,  ξασ αλίστη   άδ ια 

για ηχογρά ηση των σ ν ντ ύξ ων  αι δη οσί  ση των α οτ λ σ άτων  αι τ λος 

δι    τ  η   ο χρόνος  αι ο τό ος σ λλογ ς των δ δο  νων (Mapp, 2008).   

 

Χρονοδιαγράμματα - Πηγές δεδομένων. Κατά την  ρώτη  άση της  ρ  νας, 

χρησι ο οι  η   σ νδ ασ ός σ ν ντ ύξ ων  ρο ορι  ς ιστορίας, ο άδας  στίασης  αι 

 αρατ ρησης για τη σ λλογ  των  οιοτι ών δ δο  νων,  α ώς   ίσης  αι  ρ  νητι ό 

η  ρολόγιο το ο οίο λ ιτούργησ  ως  ργαλ ίο  ροσω ι  ς   ρισ λλογ ς  αι 

αναστοχασ ού  ατά την  ξ λιξη της  ρ  νας. Το η  ρολόγιο  ροσ  ρ ι στο ς  ρ  νητ ς 

 νδ ίξ ις για σ  βάντα  αι  ρ ην ί ς των γ γονότων, των  α η  ρινών δραστηριοτ των 

 αι της     ιρίας  ο  σχη ατο οι ίται    την αλληλ  ίδραση    το ς σ    τ χοντ ς στην 
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 ρ  να (Bytheway, 2012· Jacelon & Imperio, 2005· Jones, 2000· Wiseman, Conteh, & 

Matovu, 2005)    ν  ώς, η χρ ση το  αξιο οι  η   για να δια αίν ται ο τρό ος  ξ λιξης 

της  ρ  νητι  ς διαδι ασίας   Για  να σ    τ χοντα    ρχ   ρόσβαση   ίσης σ  γρα τά 

  ί  να  βιβλίο,   λο )  ο  α οτ λούν  ρωτογ ν   ηγ  δ δο  νων (Maxwell, 2013)  αι 

τα ο οία αξιο οι  η αν σ  ση αντι ό βα  ό   

 ι ξ χ ησαν τριάντα σ ν ντ ύξ ις    δ  α  ντ   ατ ρ ς, δύο για τον  α  να. 

  ίσης,  γιναν  αρατηρ σ ις για   τά  ατ ρ ς  αι  ία ο άδα  στίασης    άλλο ς τρ ις 

 ατ ρ ς  Οι   όλοι οι  ατ ρ ς  ξ  ρασαν την α ρο   ία το ς να  ιλ σο ν ανοι τά για το 

ανά ηρο  αιδί το ς   άλλα οι ογ ν ια ά    ατα στην  αρο σία τρίτων.  

Οι σ ν ντ ύξ ις,  αρατηρ σ ις  αι η ο άδα  στίασης  ραγ ατο οι  η αν σ  δύο 

στάδια, το  ρώτο στάδιο σ   ια   ρίοδο ο τώ  ηνών α ό το      βριο το  2015   χρι 

τον Ιούλιο το  2016    τη σ    τοχ  10  ατ ρων  αι το δ ύτ ρο στάδιο α ό τον Ιούνιο 

  χρι τον Αύγο στο το  2017    τη σ    τοχ  5 α ό η  ατ ρων. Μ ταξύ το   ρώτο   αι 

δ ύτ ρο  σταδίο ,  γιν  ανάλ ση των δ δο  νων  αι  ρί η   αναγ αίο να σ    τάσχο ν 

α ό α 5  ατ ρ ς,   χρι να    λ  ι ο  ορ σ ός των δ δο  νων  Κατά τη διάρ  ια των 

ατο ι ών σ ν ντ ύξ ων  αι της ο άδας  στίασης,  όνο οι σ    τ χοντ ς  αι ο  ρ  νητ ς 

 ταν  αρόντ ς για να   άρχ ι   ρισσότ ρη  ροστασία της ιδιωτι  ς ζω ς  αι να 

δη ιο ργη  ί  να  λί α  ο  να   νο ί την    ραση των α όψ ων σχ τι ά    το    α της 

 ρ  νας (Abushaikha & Massah, 2012).  Η διάρ  ια των σ ν ντ ύξ ων  αι των 

 αρατηρ σ ων    άν η   α ό  ία   χρι δύο ώρ ς.  Η  οναδι   ο άδα  στίασης 

δι ρ ησ    ν ντα λ  τά. Ο Πίνα ας 2 δ ίχν ι διαγρα  ατι ά την  ορ ία σ λλογ ς 

δ δο  νων  ο  α ολο    η    ατά την  οιοτι    άση της  ρ  νας. 

 

Πίνα ας  2: 

Πορ  α     ο    Πο ο         ο       

 Στάδιο 1 Στάδιο 2 Στάδιο 3 Στάδιο 4 

Πηγή 

Συλλογής 

Δεδομένων 

 

  ν ντ  ξη Α 

 

Παρατ ρηση 

 

  ν ντ  ξη Β 

 

Ο άδα  στίασης 

Διάρκεια 1-2 ώρ ς 1-2 ώρ ς 1- 2 ώρ ς 50 λ  τά 

Συμμετοχή Όλοι οι 

σ    τ χοντ ς 

7 α ό το ς 15 

σ    τ χοντ ς 

Όλοι οι 

σ    τ χοντ ς 

3 α ό το ς 15 

 ατ ρ ς 
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 Καταβλ  η    ά   δ νατ   ροσ ά  ια, ώστ  τα  ιστ ύω  ο  ως  ρ  νητ ς, οι 

 ροσω ι  ς  ο  αντιλ ψ ις  αι η  ρο ατάληψ   ο  για το αντι  ί  νο της  ρ  νας, να 

 αρα  ριστούν    τη χρ ση  αι σ χν   νη  ρωση το   ρ  νητι ού η  ρολογίο .  Α τό 

 ρί η       λιώδ ς σ στατι ό της  ρ  νας,  ρο  ι  νο  να  ην  α ο οιη  ί ο λόγος των 

σ    τ χόντων   να  ρο λη  ί σ ν ιδητά   ασ ν ίδητα αρνητι ός αντί τ  ος σ  α τούς   

  

Μέθοδοι συλλογής δεδομένων 

  Συνέντευ η. Η ανοι τού τύ ο  σ ν ντ  ξη  ίναι  α ράν η  ιο   ρίαρχη    οδος 

για τη σ λλογ  στοιχ ίων σ   αινο  νολογι    ρ  να,  αρ χοντας ση αντι  ς 

 ληρο ορί ς για το  ώς  ια     ιρία  χ ι σ στα  ί  αι   ριορίζοντας την  ι ανότητα 

 λλι ούς ανάλ σης (Bevan, 2014· Englander, 2012· Goble, 2004).  O Giorgi (1997) 

διατ ίν ται ότι στη  αινο  νολογι   σ ν ντ  ξη «ο   ρ   σ       α       ά   ρ      α  

α ο χ   ,  σ   ο σ      χο  α   α  χ    παρ      α ρ α  α   φράσ       άποψ   ο  

       »  σ λ  245, δι    ο    τά ραση).  H Benner (1994)  ισηγ ίται ότι οι  ρωτ σ ις 

 ντός  νός  αινο  νολογι ού  ρίσ ατος  ρ   ι να χρησι ο οιούν το λ ξιλόγιο  αι τη 

γλώσσα το  σ ν ντ  ξιαζό  νο , για να α ο τι ται  ρόσβαση στην  ροο τι   το  

 ρωτώ  νο    Παράλληλα,  ροσ  τ ι ότι ο  ρ  νητ ς χρ ιάζ ται να  αλλι ργ σ ι την 

 ν ργό α ρόαση, για να  ίναι σ    ση να   οβάλλ ι δι   ρινίσ ις  αι σχόλια ό ο   ρίν ι 

α αραίτητο   Γι’ α τό το λόγο,  ροτ ίν ι τη δι ξαγωγ    ρισσότ ρων των  ια 

σ ν ντ ύξ ων ανά άτο ο    την τα τόχρονη χρ ση δι   ρινιστι ών  ρωτ σ ων.  

  νσω ατώνοντας τα ση  ία των Benner (1994)  αι Giorgi (1997), o Bevan (2014) 

 χ ι ανα τύξ ι  ια    οδο  αινο  νολογι  ς σ ν ντ  ξης     ια  ροτ ινό  νη δο    ο  

α οτ λ ίται α ό τρ ις βασι ούς το  ίς ό ως  αίν ται στον Πίνα α 3:  λαισίωση    σι   

στάση ζω ς  αι βιό οσ ος), σύλληψη το   αινο  νο    ορ  ς    άνισης,   σι   στάση) 

 αι διασα  νιση το   αινο  νο    αραλλαγ   αι νόη α)    ι ρχό  νος ο  ρ  νητ ς   σα 

α ό  ά    ία α ό α τ ς τις τρ ις δο ι  ς   ριοχ ς σ ν ντ  ξης, χρ ιάζ ται να 

 αλλι ργ σ ι τη  αινο  νολογι   αναγωγ    νοντας διαρ ώς στο στάδιο το  αρχάριο    

το   σ     να α  λούς (Kvale & Brinkmann, 2009). 

 Η τ χνι   της  αινο  νολογι  ς αναγωγ ς   ιτρ   ι στον  ρ  νητ  να  αρα  ίν ι 

 ιστός στις   ριγρα  ς των     ιριών των σ ν ντ  ξιαζό  νων, στοιχ ίο  ο  διατηρ ί  να 

    λιώδ ς   ί  δο  γ  ρότητας   Μ  την «α οχ », ο  ρ  νητ ς   τα ιν ίται  ξω α ό τη 

  σι   στάση το  για να  ιο  τ σ ι  ια  ριτι   στάση, α  ισβητώντας τις δι  ς το  

 λαισιω  ν ς γνώσ ις  ο    ριλα βάνο ν τις    οι  σ ις, τις γνώσ ις  αι αντιλ ψ ις  ο  

διατηρ ί σ  σχ ση    το   ό δι ρ ύνηση  αινό  νο    
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Πίνα ας  3:  

 ο   Φα  ο   ο ο              ξ   

Φαινομενολογική 

Στάση 

Προσέγγιση 

Ερευνητή 

Δομή 

Συνέντευ ης 

Μέθοδος Παράδειγμα 

ερώτησης 

 

 

 

 

 αινο  νολογι   

Αναγωγ  

 Α οχ ) 

Α οδοχ  όλων 

των   σι ών 

 τάσ ων των 

     τ χόντων 

 

 

Αναστοχαστι ός 

Κριτι ός 

 ιάλογος    τον 

 α τό 

 

 

 

 ν ργός 

Α ρόαση 

Πλαισίωση 

    αί  ση το  

Βιο όσ ο    σα 

α ό   σι   

 τάση) 

Π ριγρα ι  ς 

/ 

Α ηγη ατι  ς 

 ρωτ σ ις 

«Π ς  ο  

 ώς 

 ατ ληξ ς 

στη 

 ορ  ορι   

Μονάδα» 

Κατανόηση 

 αινο  νο  

 Τρό οι 

   άνισης σ  

  σι    τάση) 

Π ριγρα ι  ς 

/  ο ι  ς 

 ρωτ σ ις 

«Π ς  ο  για 

 ια τ  ι   

σο    ρα στη 

 ορ  ορι   

Μονάδα» 

Α οσα  νιση 

 αινο  νο  

 Νοη ατοδότηση 

  σα α ό 

   άνταστη 

Παραλλαγ ) 

   άνταστη 

Παραλλαγ : 

 ια ορ τι  ς 

 ρωτ σ ις 

 ο  ς 

«Π ρίγραψ  

 ώς η 

    ιρία το  

τ   ατος  α 

άλλαζ  αν 

 νας γιατρός 

 ταν  αρών 

όλη την 

ώρα» 

Πηγ : Bevan 2014, σ λ  139  δι    ο    τά ραση) 

  

 Ο  ρ  νητ ς   σω της  ν ργού α ρόασης γνωρίζ ι ν ο ς τρό ο ς βίωσης, 

 λαισίωσης  αι   ασης το   αινο  νο , ό ως α τά ξ δι λώνονται   σα α ό τη σ ο ιά 

των σ    τ χόντων (Bevan, 2014· Flood, 2010· Saltzburg, 2009).  Οι     ιρί ς 

λα βάνο ν χώρα σ   ναν βιό οσ ο   όσ ο στον ο οίο  αν ίς ζ ι),   ηρ άζονται α ό το 

 λαίσιο στο ο οίο ανα τύσσονται  αι νοη ατοδοτούνται βάσ ι  ιας ατο ι  ς βιογρα ίας   

Ως    τούτο ,  ριν τ   ί στο  ι ροσ ό ιο το   ρ  νητ   ια     ιρία, α αιτ ίται ο ίδιος να 

 ξοι  ιω  ί τόσο    το  λαίσιο στο ο οίο α τ  ανα τύχ η   όσο  αι    τη βιογρα ία 

  σω της ο οίας α ο τά η     ιρία νόη α.   χ τι ά    το ς τρό ο ς    άνισης, α τοί 

 αρα    ο ν στο  ώς βιών ται  να  ρόσω ο,  να α το ίνητο,  ια ιδ α,  να σ ναίσ η α, 

η  ν  η,  α ρ  τίζοντας τις δια ορ τι  ς ο τι  ς γωνί ς  ο  δ νατόν να    ραστούν 

α ό  να     ρισσότ ρα άτο α.   ν όψ ι των  ολλών τρό ων    άνισης, ο  ρ  νητ ς 

 ρίν ται αναγ αίο να δι ρ  ν σ ι  ολλ ς     ιρί ς  ο  να  ηγάζο ν α ό  ολλά  αι 
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δια ορ τι ά άτο α.  Α ό  όνο το   να  ρώτη α αδ νατ ί να  αρο σιάσ ι τις  ολλ ς 

 τ χ ς της     ιρίας, άρα, ο  ρ  νητ ς  ρ   ι να  ίναι  τοι ος να ζητ σ ι   ρισσότ ρ ς 

 ρωτ σ ις (Bevan, 2014· Mapp, 2008).     α τό το ση  ίο,   ραν α ό τις   ριγρα ι  ς 

 ρωτ σ ις,   οβάλλονται  αι διαρ ρωτι  ς  ρωτ σ ις για να  ντο ιστ ί ο τρό ος    τον 

ο οίο τα ίδια τα άτο α δο ούν τις     ιρί ς το ς  Οι  ρόσ  τ ς α τ ς  ρωτ σ ις 

χρησι ο οιούνται   ίσης για να δο  ί χώρος στο ς σ    τ χοντ ς να  ξ τάσο ν  ριτι ά 

τις α αντ σ ις το ς  αι να   ιβ βαιώσο ν τις  ννοι ς, ιδ  ς  αι  ροο τι  ς  ο  

  τα  ρο ν,  αρα  ρίζοντας  νδ χό  ν ς  αρανο σ ις  αι  σ αλ  ν ς  ρ ην ί ς 

(Abushaikha & Massah, 2012).  Τ λος, η δι   ρίνιση το   αινο  νο  γίν ται    τη χρ ση 

της    άνταστης  αραλλαγ ς, η ο οία  δ ν χρησι ο οι ίται  ανονι ά στη διαδι ασία της 

σ ν ντ  ξης, αλλά στην ανάλ ση των δ δο  νων της σ ν ντ  ξης στην α οδ λτιω  νη 

το ς  ορ   (Bevan, 2014· Saltzburg, 2009).   

 Οι δια ορ τι  ς ανά σ    τ χοντα σ ν ντ ύξ ις βασίστη αν   ρίως στη δο    ο  

 ροτ ίν ι ο Be an  2014) για τη  αινο  νολογι   σ ν ντ  ξη, σ νδ άζοντας ωστόσο 

στοιχ ία  αι α ό το ς   or    1997)  αι Benner (1994).  Κά   σ ν ντ  ξη 

α ο αγνητο ωνούνταν  αι  αταγρα όταν   ό νη α  ριν δι ξαχ  ί η   ό  νη   ραγώνα 

& Ναζίρη, 1995), τα τι   ιδιαίτ ρα χρ σι η  αι   οβοη ητι    ατά την ανάλ ση των 

δ δο  νων. O Πίνα ας 4,  αρο σιάζ ι το   ρι χό  νο των σ ν ντ ύξ ων, ό ως 

 ωδι ο οι  η     τά τη σ λλογ  των δ δο  νων  βλ    ν ντ ύξ ις  ρο ορι  ς ιστορίας, 

σ  43),  α ώς  αι τις τ χνι  ς  ο   ροα ο ασίσ η αν για να σ λλ χ ούν τα δ δο  να   

   δο  νης της  λ    ρίας  ο   χ ι ο  ρ  νητ ς στο  ώς  α δι ξαγάγ ι τη 

σ ν ντ  ξη σ   ια  αινο  νολογι    ρ  να,  χ ι  ροτι η  ί η    οδος της  ρο ορι  ς 

ιστορίας για τις δύο  ρώτ ς σ ν ντ ύξ ις, για να  αρο σιαστούν οι ιστορί ς ζω ς το   ά   

σ    τ χοντα, να    αι    ί το  λαίσιο των     ιριών  αι να ανιχν  τούν οι δο  ς α τών 

των     ιριών  Seidman, 2006)   Α ό την άλλη, οι ο άδ ς  στίασης στόχ  αν να 

 ντο ίσο ν τις  ρο λ σ ις  αι τις δ σ ολί ς  ο  σ ναντούν οι  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών, 

 α ώς   ίσης  αι τις  νδ χό  ν ς   ιρρο ς  ο  δ νατόν να   ηρ άζο ν τον τρό ο    τον 

ο οίο ανα τύσσο ν την  ατρι   το ς τα τότητα   

 

Πίνα ας 4: 

Π ρ  χ    ο  α  Μ  ο ο     ξα                 ύξ     

 Συνέντευ η Α Συνέντευ η Β Συνέντευ η Γ 

Περιεχόμενο  
 γον ίς της  αιδι  ς 

ηλι ίας 

   ηβι   ηλι ία 

 διαδι ασία το  τού 

 σ ναισ   ατα – 

σ  ψ ις όταν 

 στάσ ις  ρος την 

ανα ηρία 

  ρο λ σ ις  ο  
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 σ ο δ ς / 

  αγγ λ ατι   

α ο ατάσταση 

   τάβαση στην 

 ατρότητα 

 α ό αση να γίν ι 

 ατ ρας 

 σ  ψ ις - 

σ ναισ   ατα για 

την  γ   οσύνη 

 ρόλο το ς στην 

 γ   οσύνη  

   ιλογ  ονό ατος 

 ρωτοαντί ρισαν 

το  αιδί το ς 

   ιστρο   στο 

σ ίτι 

  ληρο όρηση για 

την ανα ηρία το  

 αιδιού – 

αντιδράσ ις 

 σχ ση το ς    το 

ανά ηρο  αιδί – 

σχ ση το ς    τα 

άλλα  αιδιά 

 σ    τοχ  το ς 

στη  ροντίδα το  

 αιδιού  αι το 

νοι ο  ριό 

σ ναντούν 

 σχ σ ις    

οι ογ ν ια ό  αι 

 οινωνι ό 

  ρίγ ρο 

 αλλαγ ς  ο   χο ν 

   λ  ι στη ζω  

το ς 

 τρό ος λ ψης 

α ο άσ ων 

   τι  ς διαστάσ ις 

α ό την  αρο σία 

το  ανά ηρο  

 αιδιού 

Μέθοδος 

Διε αγωγής 
Προ ορι   Ιστορία Ο άδα  στίασης 

  

  

 Συ     ύ        φ            ί  .  Η  ρο ορι   ιστορία λ ιτο ργ ί ως  να   σο 

 ρόσβασης στη βιω ατι   γνώση των αν ρώ ων    τη σ λλογ  α ηγ σ ων   Μ ορ ί να 

 άρ ι  ίτ  α αδη αϊ    ίτ  α τιβιστι    ατ ύ  νση  αι να σ  βάλ ι στην  νδ νά ωση 

των αν ρώ ων  αι στην  οινωνι   αλλαγ  (Calliou, 2004· Hesse-Biber & Leavy, 2011· 

Peled, 2014· Ritchie, 2003).  

 Η σ ν ντ  ξη  ρο ορι  ς ιστορίας δι ξάγ ται  ρο  ι  νο  να  ωτιστούν 

 αλύτ ρα οι  ροο τι  ς  αι οι     ιρί ς το  σ    τ χοντα    Η γνώση οι οδο  ίται   σω 

της δη ιο ργίας  ιας α ηγη ατι  ς σ ν ντ  ξης,  α ώς  αι της ανάλ σης  αι της 

 ρ ην ίας της α  γησης   Κατά τη διάρ  ια της σ λλογ ς δ δο  νων   άρχ ι  ια 

α οιβαία σχ ση ανά  σα στον  ρ  νητ   αι τον σ ν ντ  ξιαζό  νο, σύ  ωνα    την 

ο οία τα δύο   ρη α οτ λούν ανα όσ αστο   ρος της διαδι ασίας δη ιο ργίας 

δ δο  νων    το  λαίσιο α τό, τόσο ο  ρ  νητ ς όσο  αι ο σ    τ χοντας δύναται να 

 α οδηγ σο ν την  ατ ύ  νση της σ ν ντ  ξης, στοιχ ίο στο ο οίο  ρ   ι να δώσο ν 

ιδιαίτ ρη  ροσοχ  οι  ρ  νητ ς, ώστ  να  ην χ ιραγωγ σο ν το ς σ    τ χοντ ς.  Η 

δι ξαγωγ  σ ν ντ  ξης    την τ χνι   της  ρο ορι  ς ιστορίας  ίναι  ια ρ  στ , 

 ροσαρ όσι η  αι  ύ λαστη διαδι ασία,  ο  α ολο   ί  ια   αναλη τι        ρός- ίσω 

 ορ ία για να  ξ ρ  ν σ ι, να   ριγράψ ι  αι να  ξηγ σ ι την     ιρία, η ο οία,  ηγάζ ι 

α ό το  αρ λ όν,   ηρ άζ ται α ό το  αρόν  αι  ξ λίσσ ται στο   λλον (Leavy, 2011).  
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 Η  ύρια αιτία νο ι ο οίησης της  ρο ορι  ς ιστορίας ως  ρ  νητι  ς    όδο  

 ρύβ ται  ίσω α ό τη διαχρονι     ρι ωριο οίηση  αι  ί ωση ατό ων   ο άδων  ο  

στ ρούνταν  ολιτι ών δι αιω άτων,    α οτ λ σ α οι     ιρί ς  αι οι  ροο τι  ς το ς 

να   νο ν  ξω α ό το ιστορι ό αρχ ίο   Οι  τωχοί, τα ανά ηρα άτο α, οι σ ξο αλι ά 

  ρι ωριο οιη  νοι, οι   νι  ς  αι  ρησ   τι  ς   ιονότητ ς   ορούν να  αλύψο ν τα 

  νά στο  οινωνι ό ιστορι ό αρχ ίο   Α τό το  ίδος  ρ  νας, ως    τούτο , δι ξάγ ται σ  

 να  λαίσιο  οινωνι  ς δι αιοσύνης, αν ξάρτητα α ό άλλ ς   ωρητι  ς   ιρρο ς    την 

 αρούσα   ρί τωση, οι  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών, η  ων  των ο οίων  ίναι α τ   ο  

α ο σιάζ ι  ατά  όρον α ό τη βιβλιογρα ία,   ορούν να λ ιτο ργ σο ν ως  ια 

αστ ίρ  τη  αι  λούσια  ηγ   ληρο οριών,  αρ χοντας α ό  ρώτο χ ρι  ροο τι  ς  ο  

  ορούν να  ωτίσο ν     να  οναδι ό τρό ο ζητ  ατα ανα ηρίας    ια ορ τι ά, αν δ ν 

αξιο οιη ούν,    το   ρασ α το  χρόνο   α χα ούν, α  νοντας δ σανα λ ρωτο 

 ρ  νητι ό   νό  αι  λλι  ς ιστορι ό αρχ ίο   H  αταγρα   των     ιριών των  ατ ρων 

 ντός  νός ιστορι ού αρχ ίο ,   ταξύ άλλων,  α  αταστ σο ν τις  ληρο ορί ς δια  σι  ς 

 αι  ροσβάσι  ς για   λλοντι   ιστορι    ρ  να (Boschma  .ά., 2003· Brodber, 2013· 

Peled, 2014).  Π ραιτ ρω, δίν ται η δ νατότητα να τα τίζονται   οχρ ωτι ά    τις 

    ιρί ς της ζω ς το ς, ανα τύσσοντας   γαλύτ ρη  ατανόηση  αι α τογνωσία (Leavy, 

2011).  

 Μ  την  ρο ορι   ιστορία αναζητ ίται   γάλο βά ος, ό,τι α ριβώς ισχύ ι στη 

 αινο  νολογι   σ ν ντ  ξη,  αλύ τ ται  να   τ τα  νο   ρος της ζω ς το  

σ    τ χοντα,   ιδιώ  ται η α ο άλ ψη των διαδι ασιών οι οδό ησης της     ιρίας  αι 

η διασύνδ σ  της    το   ρύτ ρο  λαίσιο στο ο οίο λα βάν ι χώρα   Κατά σ ν   ια, α τό 

το  ίδος σ ν ντ  ξης α αιτ ί το λάχιστον δύο σ ν δρί ς     ά   σ    τ χοντα    την 

 ρώτη σ ν δρία, η ο οία δια   άν η   α ό  ία   χρι δύο ώρ ς, χρησι ο οι  η    ια  

 ινι αλιστι    α ητι   τ χνι   σ ν ντ  ξης,  ατά την ο οία ο σ    τ χοντας α   η   

να α ηγη  ί  λ ύ  ρα χωρίς δια ο     Τ  η    να ανοιχτό, α ηγη ατι ό   αγωγι ό 

 ρώτη α  αι στη σ ν χ ια ο σ    τ χοντας  λ  η   να   ι την ιστορία το  χωρίς 

δια ο    (Bentley  .ά., 2011· Jessee, 2011· Manning, 2010).  Μ τά την αρχι   σ ν ντ  ξη 

 η δια ο  ς, α ολού ησ  α  σως  ια διαδι ασία ανάλ σης    τη σ ν χ ια,  γιν   ια 

δ ύτ ρη σ ν δρία για να τ  ούν σ   ληρω ατι  ς  ρωτ σ ις   Η δ ύτ ρη σ ν ντ  ξη  αι 

 άλι αναλύ η   (Ritchie, 2003).    ν χρ ιάστη   να α ολο   σ ι τρίτη ατο ι   

σ ν ντ  ξη  αι ανάλ ση   Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι οι  αρ  βάσ ις      ρο ς  ο  στην 

 ρώτη σ ν ντ  ξη  ταν   ριορισ  ν ς,  νώ στη δ ύτ ρη σ ν ντ  ξη α ολού ησαν τον 

 ιρ ό σ  ψης των σ    τ χόντων στην  ρ  να,    τις  ρωτ σ ις να   τα λά ονται 

ανάλογα    τις  ληρο ορί ς  ο   ροσ   ραν οι σ    τ χοντ ς   ραγώνα & Ναζίρη, 
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1995).  Το  ιάγρα  α 3  αρο σιάζ ι  σχη ατι ά την  ορ ία  ο  α ολο    η   στις 

σ ν ντ ύξ ις,  χοντας  ατά νο  τόσο τα στοιχ ία της  αινο  νολογι  ς σ ν ντ  ξης το  

Be an  2014) ό ως  αρο σιάστη αν  ιο  άνω, όσο  αι α τά  ο   χο ν ανα  ρ  ί για την 

 ρο ορι   ιστορία.    

 

 ιάγρα  α 3:  

       ύξ    Προφορ     Ισ ορ α   άσ    ο   ο   ού Π α σ ο      Φα  ο   ο ο  α   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   νοψίζοντας, η  ρώτη σ ν ντ  ξη ξ  ίνησ     τον α ηγητ  να  ιλά ι για τα 

 αιδι ά το  χρόνια, το   ριβάλλον το  σ ιτιού το ,  ώς  χ ι   γαλώσ ι, το σχολ ίο, τις 

 ρώτ ς ιδ  ς για τη ζω , την  ργασία, το γά ο, τα  αιδιά  αι  ώς α τ ς οι ιδ  ς άλλαξαν 

   την  άροδο το  χρόνο  στην  αρο σία   α ο σία  ά οιων  αρα  τρων   Κατά την 

   ξ ργασία των δ δο  νων  αι της ανάλ σης, α τ ς οι     ιρί ς σ νδ  η αν αργότ ρα 

   τις     ιρί ς  ο  α ορούν στο  ώς ο σ    τ χοντας  χ ι δο  σ ι τη ζω  το   αι το 

 ώς αισ άν ται γι’ α τ ,  ώς   ηρ ασ  η ανα ηρία το   αιδιού το  την  ατρι   το  

τα τότητα, τι  ρο λ σ ις αντι  τω ίζ ι στην  α η  ρινότητα  βλ  Πίνα α 4, σ 42).  

   ιδ  ο  ρ  νητ ς γνώριζ    τά την δι ξαγωγ  της  ρώτης σ ν ντ  ξης, αν ο 

σ    τ χοντας  α σ    τ ίχ   αι στην ο άδα  στίασης,  γιν   ροσ ά  ια όσοι  ατ ρ ς 

δ ν  λαβαν   ρος στην ο άδα  στίασης    τη χρ ση των  ατάλληλων δι   ρινιστι ών 

 ρωτ σ ων, να  αλύψο ν τα    ατα  ο     άλλο ς γον ίς σ ζητ  η αν στην ο άδα 

 στίασης   Μ  την ολο λ ρωση  ά   σ ν ντ  ξης, γινόταν η α ο αγνητο ώνησ  της,  ο  

Συνέντευξη Α 

(Μινιµαλιστική Παθητική 

Προσέγγιση, Αποδοχή Φυσικών 

Στάσεων, Αναστοχασµός 

Ερευνητή, Ενεργός Ακρόαση)  

Αποµαγνητοφώνηση 

Κάθετη Ανάλυση 

Ανάδυση Διευκρινίσεων / 

Πρόσθετες Περιγραφικές – 

Διαρθρωτικές Ερωτήσεις 

Αποµαγνητοφώνηση 

Κάθετη Ανάλυση 

Συνέντευξη Β 

(Αποδοχή Φυσικών Στάσεων, 

Αναστοχασµός Ερευνητή, 

Ενεργός Ακρόαση)  

Ερµηνεία 

(Φαινοµενολογική 

Αποχή) 

Πλαισίωση 

Κατανόηση 

Αποσαφήνιση 

Πλαισίωση 

Κατανόηση 

Αποσαφήνιση 

Όλες οι Συνεντεύξεις 

Οριζόντια Ανάλυση 

Ερευνητής 
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 ταν  ια  ολύ  ντατι    αι α αιτητι   δραστηριότητα   Κατό ιν γινόταν η  ά  τη 

ανάλ ση δ δο  νων, η ο οία  ταν   ίσης  ολύ χρονοβόρα  αι  ντατι   λόγω το  

  γάλο  όγ ο  των  οιοτι ών δ δο  νων  αι   τ   ιτα η οριζόντια ανάλ ση   ξηγούνται 

  τ νώς στο   ό  νο  ο  άτι)     

  

 Ομάδες εστίασης. Οι ο άδ ς  στίασης δ ν   ορούν να   ιλ γούν ως η  ύρια 

   οδος σ λλογ ς δ δο  νων, όταν   ιδιώ  ται η    αί  ση των α ηγ σ ων των ατό ων, 

 ξαιτίας της  ύσης των σ ζητ σ ων,  ιας  αι οι ιστορί ς  ίναι α ί ανο να ξ δι λω ούν 

διαδοχι ά, ό ως   ορ ί να γίν ι σ  σ ν ντ  ξη  ρο ορι  ς ιστορίας,  αι ως    τούτο  

δη ιο ργ ίται σ γ  χ   νη  ι όνα  ο   α ιστά α ογοητ  τι  ς τις  ροσ ά  ι ς 

ανάλ σης των δ δο  νων   Α ό την άλλη, σ  αντί  ση    την σ ν ντ  ξη  ρο ορι  ς 

ιστορίας, οι ο άδ ς  στίασης   ορ ί να  ν αρρύνο ν τη σ    τοχ  ατό ων  ο  

 νδ χο  νως να  αρο σιάζονται α ρό   α να  ξωτ ρι  ύσο ν τις     ιρί ς το ς λόγω 

το  αισ   ατος ότι  ολύ λίγο   ορούν να σ  βάλο ν στο  ρ  νητι ό  ργο (Krueger, 

1994).  Όταν οι ο άδ ς  στίασης  ίναι  ολύ  ροσ  τι ά σχ διασ  ν ς  αι οργανω  ν ς 

 χο ν  ολλά  λ ον  τ  ατα σ γ ριτι ά    άλλ ς  ρ  νητι  ς    όδο ς  Πιο 

σ γ   ρι  να, οι αλληλ  ιδράσ ις  αι  οινωνι  ς ανταλλαγ ς   ταξύ των σ    τ χόντων 

 νισχύο ν την  οιότητα των στοιχ ίων   σω  ιας  ριτι  ς σ ζ τησης (Patton, 2002), 

αλλά  αι  νδ να ώνο ν  αι   ι  ρώνο ν τις  ων ς  αι τις     ιρί ς των σ    τ χόντων 

(Koopman-Boyden & Richardson, 2012), σ    ριλα βανο  νων    ίνων  ο    ορ ί να 

αισ άνονται ότι δ ν  χο ν τί οτα να  ο ν  αι άλλων  ο    ορ ί να αισ άνονται  ιο άν τα 

σ   να   οστηρι τι ό  λαίσιο α ό ό, τι να δίνο ν ατο ι   σ ν ντ  ξη.  

 Αξίζ ι να τονιστ ί ότι οι ο άδ ς  στίασης δ ν   ορούν να   ο αταστ σο ν την 

 αινο  νολογι    ρ  να.  Παρόλα α τά, ο σ νδ ασ ός σ ν ντ ύξ ων  αι ο άδων 

 στίασης  ιο  τ ίται α ό αρ  τούς  ρ  νητ ς για σ ο ούς τριγωνο οίησης (Litosseliti, 

2003· Wilson, 1997).   Η ιδ α  ίσω α ό τριγωνο οίηση  γ  ιται στο ότι τα δ δο  να  ο  

 αράγονται   σω της   αρ ογ ς δια όρων    όδων   ορούν να σ γ ρι ούν    σ ο ό 

την   ιβ βαίωση   την α όρριψη των α οτ λ σ άτων   Παρόλο  ο  η ανησ χία για το ς 

 οσοτι ούς  ρ  νητ ς  ίναι η τριγωνο οίηση, η  οιοτι    ρ  να   δο ι  ί στις δια ορ ς 

 αι α ο λίσ ις   Μ σα α ό την σύγ ριση δ δο  νων  ο   ρο ύ το ν α ό δια ορ τι  ς 

 ηγ ς, α ξάν ται το  ρ  νητι ό ό  λος   Τα αντι ατι ά   ρ  ατα δ ν α οτ λούν 

 ρόβλη α, αντί  τα, χρησι ο οιούνται ως   σο   βά  νσης  αι    λο τισ ού των 

δια ορών  ο   ρο ύ το ν α ό τις σ ν ντ ύξ ις  ρο ορι  ς ιστορίας  αι τις ο άδ ς 

 στίασης    σ ο ό να γίνο ν αντιλη τ ς οι  ηγ ς α τών των δια ορών (Barbour, 2008· 

Bloor, 2001).    
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 Μια ο άδα  στίασης  ίναι  αλό να σ γ ροτ ίται    τρό ο  ο  να   άρχ ι   αρ  ς 

 ολ  ορ ία, για να  ν αρρύν ται η σ ζ τηση  Ωστόσο, ο άδ ς  ο   ίναι  άρα  ολύ 

 τ ρογ ν ίς   ορ ί να οδηγ σο ν σ  σύγ ρο ση  αι στην  αταστολ  των α όψ ων 

σ γ   ρι  νων ατό ων, δη ιο ργώντας   ρ   η  ατάσταση  αι  ρο αλώντας  ντονα 

σ ναισ   ατα στα άτο α  ο     λ  ονται    την  αρούσα  ρ  να, η ο άδα  στίασης 

α οτ λούνταν α ό γνωστούς   ταξύ το ς  ατ ρ ς, ώστ  η   ταξύ το ς αλληλ  ίδραση να 

 ροσ γγίζ ι  ιο   σι ά δ δο  να (Bloor, 2001).   άρχο ν ό ως  ρ  νητ ς  ο  

  οστηρίζο ν ότι  ίναι  ροτι ότ ρο τα   λη της ο άδας να  ίναι άγνωστα   ταξύ το ς, 

ώστ  να  χο ν το  ρόσ  το  λ ον  τη α να  ιλ σο ν  ιο  λ ύ  ρα  αι ανοιχτά, χωρίς να 

 οβούνται τις   ι τώσ ις α ό την ο άδα (Barbour, 2008).   

 Το   γ  ός  ιας ο άδας  στίασης   ορ ί να    αν  ί α ό τρ ις   χρι 

δ  ατ σσ ρις σ    τ χοντ ς (Barbour, 2008· Litosseliti, 2003)  Οι  ι ρ ς ο άδ ς   ορ ί 

να  ίναι   ι   ητ ς σ  ορισ  νο ς τύ ο ς    άτων  ρ  νας   ορισ  νο ς τύ ο ς 

σ    τ χόντων   τον αντί οδα, οι ο άδ ς οι ο οί ς  ίναι  άρα  ολύ   γάλ ς  ίναι 

δύσ ολο να σ ντονιστούν,      αρ τό το  νδ χό  νο να  ρο λη  ί α ογο τ  ση στο ς 

σ    τ χοντ ς όταν δ ν  χο ν στη διά  σ  το ς   αρ   χρόνο για να    ράσο ν τις 

α όψ ις  αι τις γνώ  ς το ς (Litosseliti, 2003· Morgan, 1997, 1998)     ι λ ον,  ίναι 

δύσ ολο για τον αντιγρα  α να α οδώσ ι σ   ά   σ    τ χοντα τα α ριβ  λ γό  νά το  

 αι να  αταγράψ ι την αλληλ  ίδραση ανά  σα σ  σ γ   ρι  να άτο α  Για το ς  ιο 

 άνω λόγο ς,  ρί η   σ ό ι ο οι ο άδ ς  στίασης στην  αρούσα  ρ  να, λόγω το  ότι 

 ταν η  ρώτη  ορά  ο   α  ιο  τούσα το ρόλο το  δια  σολαβητ , να α οτ λούνται α ό 

τρία   τ σσ ρα άτο α αντίστοιχα, ώστ  να  ί αι σ    ση να  αταγρά ω τις 

αλληλ  ιδράσ ις, αλλά  αι να  χ ι ο  ά    ατ ρας   αρ   χρόνο σ    τοχ ς   την 

 ορ ία ωστόσο  λαβ  χώρα  όνο  ία ο άδα  στίασης    3 σ    τ χοντ ς, στοιχ ίο  ο  

α οτ λ ί ση αντι ό  ρ  νητι ό   ριορισ ό.  

 Μ τά α ό σ ναίν ση των σ    τ χόντων, η ο αδι   σ νάντηση  ίχ  ηχογρα η  ί. 

Έτσι, ο σ ντονιστ ς  ίχ  το χρόνο  αι την άν ση να  αταγρά  ι την αλληλ  ίδραση των 

σ    τ χόντων χωρίς να α αιτ ίται η  αρο σία δ ύτ ρο  ατό ο , ανα τύσσοντας 

σταδια ά τις  ιδι  ς δ ξιότητ ς για σ ντονισ ό της ο άδας    ι ρόσ  τα, στο στάδιο της 

ανάλ σης των ηχογρα  σ ων, α ο  ύχ η αν οι γ  άτ ς ανα ρίβ ι ς   ιλ  τι  ς 

χ ιρόγρα ρ ς  αταγρα  ς  αι ανα λ σ ις α ό   ρο ς το   ρ  νητ  (Bloor, 2001). 

   

  Παρατήρηση. Η τρίτη    οδος  ο  χρησι ο οι  η   για τη σ λλογ  δ δο  νων 

 ίναι η  αρατ ρηση  Α τ  η τ χνι    ίναι χρ σι η για την  αροχ   ρόσ  των 

 ληρο οριών σχ τι ά    το    α της  ρ  νας (Tellis, 1997).  Η  αρατ ρηση  ίναι  ια α ό 
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τις  ιο ά  σ ς  αι αξιό ιστ ς  ηγ ς  ληρο οριών,  ξαιτίας της δ νατότητας  ο   αρ χ ι 

στον  ρ  νητ  να δια ιστώσ ι  ατά  όσο οι άν ρω οι  άνο ν α τό το ο οίο ισχ ρίζονται 

ότι  άνο ν (Bell, 1997, 2001),  άτι  ο   άνη   ιδιαίτ ρα χρ σι ο στην  αρούσα  ρ  να 

για την  ρ ην ία των α οτ λ σ άτων.  ίναι σα ώς ση αντι ό   ρος της  οιοτι  ς 

 ρ  νας  αι αξιο οι ίται   ίσης στην τριγωνο οίηση των δ δο  νων   

  Μαζί    τις άλλ ς    όδο ς σ λλογ ς δ δο  νων, η  αρατ ρηση σχη ατο οι ί  ια 

 ληρ στ ρη  ι όνα το    ό δι ρ ύνηση    ατος (Wellington, 2000). Οι Πα αναστασίο  

& Πα αναστασίο  (2005) ανα  ρο ν ότι η  αρατ ρηση  ίναι  ια  ν ργ ια στην ο οία ο 

 ρ  νητ ς    λ   ται  ατά τη διαδι ασία δι ρ ύνησης το    ό  ξ ταση    ατος  αι η 

ο οία τον βοη ά στη δό ηση της   ωρητι  ς λύσης της  ρ  νάς το     τηρίζ ται σ  αρχ ς 

 αι α ολο   ί  ια ορισ  νη  ορ ία  ο  α οβλ   ι στην   ίτ  ξη το  σ ο ού της  ρ  νας 

 αι στην α άντηση των  ρ  νητι ών  ρωτη άτων    ν  ώς,   σω της  αρατ ρησης 

  ορ ί να   ιβ βαιω  ί η αντι ροσω   τι ότητα των δηλώσ ων  Κο ρ α &  τιά α, 

2003).  

  Η  αρατ ρηση    ί τ ι στο  οιοτι ό  οντ λο  ρ  νας  αι  ξ  ηρ τ ί  λ ρως τη 

 αινο  νολογι    ροσ γγιση  ο   ιο  τ  η  ,  ιας  αι    λο τίζ ι τις  τ χ ς  αι τις 

διαστάσ ις    τις ο οί ς οι σ    τ χοντ ς νοη ατοδοτούν την     ιρία το ς   την 

 αρούσα  ρ  να δι ξ χ η  αρατ ρηση – διάρ  ιας  ία   χρι δύο ωρών – για  ά    ατ ρα 

α ό τον ο οίο  ξασ αλίστη   σ γ ατά  ση,   τά την  ρώτη σ ν ντ  ξη  αι  ριν 

δι ξαχ  ί η δ ύτ ρη   ιο  τ  η   η  λ ύ  ρη   ατ   η σ    τοχι    αρατ ρηση α ού 

 ρί η    ως  ξ  ηρ τ ί  αλύτ ρα το ς σ ο ούς  αι το ς στόχο ς της  ρ  νας  

  ναίν σαν να  αρατηρη ούν  ντός το  σ ιτιού στην  αρο σία της σ ζύγο   αι το  

ανά ηρο   αιδιού   τά α ό το ς δ  α  ντ   ατ ρ ς  Οι  αρατηρ σ ις  γιναν  άββατο 

  ταξύ  ρωινού  αι   ση  ριού  Α τ  η ώρα α οτ λ σ  την  ιο βολι    αι  ατάλληλη 

για το ς ίδιο ς στιγ   όταν όλη η οι ογ ν ια  ταν  αζ   νη  Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι 

 ρο   ψαν τρ ις ο σιώδ ις   ριορισ οί  ατά την δι ξαγωγ  της  αρατ ρησης:  ρώτο 

δι ξ χ η  ία  όνο σ  αρι  ό  αρατ ρηση,  αρόλο  ο  α αιτούνται   ρισσότ ρ ς α ό  ία 

λόγω σ γ   ρι  νων δ σ ολιών, δ ύτ ρο η  αρατ ρηση  λαβ  χώρα σ   η τ  ι      την 

 α η  ρινότητα   ρα ό ο  οι αλληλ  ιδράσ ις  αι οι σχ σ ις ανά  σα στα   λη της 

οι ογ ν ιας βρίσ ονται σ    γαλύτ ρη α όσταση α ό την ρο τίνα  αι την 

 ραγ ατι ότητα  αι τρίτον δ ν σ ναίν σαν όλοι οι σ    τ χοντ ς να  αρατηρη ούν, 

  ο  νως, χά η   το  λ ον  τη α    λο τισ ού των δ δο  νων για αρ  τούς  ατ ρ ς. 

Ωστόσο, το γ γονός  ως  γιναν το λάχιστο δύο σ ν ντ ύξ ις για όλο ς το ς  ατ ρ ς,  αι 

 ίτ   αρατ ρηση   ο άδα  στίασης για τρ ις άλλο ς σ    τ χοντ ς    δύο  ατ ρ ς να 

δίνο ν δ δο  να  αι α ό τις τρ ις    όδο ς σ λλογ ς,   τριάζ ι σ  αρ  τό βα  ό το ς 
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 ροανα  ρ  ντ ς  ρ  νητι ούς   ριορισ ούς,  χοντας  άντα   όψη  ως οι  ατ ρ ς  ατά 

την  ξ λιξη της  ρ  νας   ρο ν το δι αίω α της    λοντι  ς σ    τοχ ς  αι  ατ’ 

    ταση να δια ραγ ατ ύονται ανά  άσα στιγ   τον τρό ο σ    τοχ ς το ς   

 

  Γραπτές πηγές – αρχειακό υλικό. Μια άλλη    οδος για την α ό τηση 

 ολύτι ων  αι    λο τισ  νων στοιχ ίων  ίναι η χρ ση γρα τών  ηγών    ί  αι ό ο  

  άρχο ν  Η  ρ  να σ  γρα τά αρχ ία  ολιτι  ς   νο ο  σίας για    ατα  ατρότητας, 

ό ως   ίσης  αι γρα τών  ηγών για  ναν  ατ ρα σ    τ χοντα  ο  ορ ογρα  ί  αι  ίναι 

 ν ργά ανα   ιγ  νος στον α τιβισ ό  αι στην  ροώ ηση των δι αιω άτων των 

ανά ηρων  αιδιών,    σ ο ό τη διασταύρωση των δ δο  νων  ο  λ   η αν    τις 

σ ν ντ ύξ ις,  ρο   ψ  ως   ιτα τι   ανάγ η στην  ορ ία της  ρ  νας. Ήταν  ια 

α αίτηση  ο  αναδύ η    α οδόν  ατά την  ξ ύρ ση των σ    τοχόντων α ό τη  ια, 

αλλά  αι την ανάλ ση των δ δο  νων α ό την άλλη  Η ανάδ ση α τ ς της ανάγ ης 

  ιβ βαιών ι    ν ο   ως η  οιοτι    ρ  να  ίναι διαρ ώς  ξ λίξι η διαδι ασία  ο  

αναδια ορ ών ται    βάση τα ν α δ δο  να  ο   ρο ύ το ν  ατά την   τάβαση α ό το 

στάδιο το  σχ διασ ού στο στάδιο της  λο οίησης  Για  αράδ ιγ α,   ρ    να 

δι ρ  ν σω    σα  ν ια τι  ροβλ   ι η νο ο  σία για την άδ ια  ατρότητας    οια  ίναι 

η  ρατι    ολιτι   α  ναντι στο ς  ατ ρ ς  όλις γ ννη  ί  να  αιδί   τι  ροβλ   ι η 

νο ο  σία το   λάχιστο   γγ η  νο   ισοδ  ατος     ) για τα ανά ηρα άτο α, 

 ρο  ι  νο  να  ατανο σω  αλύτ ρα τι   ονοούσαν σ   ά οια ση  ία οι σ    τ χοντ ς. 

  ύ  ωνα    τoν Tell s  1997) ο όρος γρα τ ς  ηγ ς     ρι λ ί ι  ίτ    ιστολ ς, 

αρχ ία,  νη όνια, η  ρ σια διάταξη, διοι ητι ά  γγρα α, άρ ρα   η  ρίδων   

ο οιοδ  οτ   γγρα ο χρ σι ο στην  ρ  να,  νώ αν  ίναι  ρωτογ ν ίς  χο ν   γαλύτ ρη 

ισχύ  αι βαρύτητα  Χρησι  ύο ν για να   ιβ βαιώσο ν   να διαψ ύσο ν τα στοιχ ία α ό 

άλλ ς  ηγ ς  τριγωνο οίηση)   ίναι   ίσης χρ σι α για την  ξαγωγ  σ    ρασ άτων 

σχ τι ά    τα γ γονότα    ί ό ο  η  ρ  νητι      οδος   ιτρ   ι τις γ νι  ύσ ις α ό το ς 

σ    τ χοντ ς στον  λη  σ ό. Η αξιο οίησ  το ς ωστόσο   ιβάλλ ι  ροσ  τι    αι 

ολο ληρω  νη  ατανόησ  το ς, ώστ  να  ην οδηγ σο ν σ  ψ  δ  σ    ράσ ατα στα 

χ ρια ά  ιρων  ρ  νητών (Maxwell, 2005· Πα αναστασίο  & Πα αναστασίο , 2005). 

 Τα  γγρα α  ο  χρησί   σαν ως  ολύτι  ς  ηγ ς στη σ γ   ρι  νη  ρ  να  ίναι:  

1. Ο Π ρί Αγωγ ς  αι    αίδ  σης Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς Νό ος το  

1999  Ν 113 I)/99) 

2. Ο Π ρί Αγωγ ς  αι    αίδ  σης Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς 

 Τρο ο οιητι ός) Νό ος το  2001  Ν  69 I)/2001) 

3. Ο Π ρί Αγωγ ς  αι    αίδ  σης Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς 
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 Τρο ο οιητι ός) Νό ος το  2014  Ν 87 I)/2014) 

4. Οι Π ρί Αγωγ ς  αι    αίδ  σης Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς 

 Τρο ο οιητι οί) Κανονισ οί το  2013  Κ   Π 416/2013) 

5. Ο Π ρί Προστασίας της Μητρότητας Νό ος το  1997  Ν  100 I)/1997) 

6. Ο Π ρί Προστασίας της Μητρότητας  Τρο ο οιητι ός) Νό ος το  2016  Ν  

118(I)/2016)  

7. Ο Π ρί Γονι  ς Άδ ιας  αι Άδ ιας για Λόγο ς Ανωτ ρας Βίας Νό ος το  

2012 (47(I)/2012) 

8. Ο Π ρί  λάχιστο   γγ η  νο   ισοδ  ατος  αι γ νι ότ ρα   ρί Κοινωνι ών 

Παροχών Νό ος το  2014 

9. Ο Κ ρωτι ός Νό ος της  ύ βασης ΟΗ   Οργανισ ού Ηνω  νων   νών) για 

τα  ι αιώ ατα των Ατό ων    Ανα ηρί ς  Βο λ  των Αντι ροσώ ων, 2011) 

10. Ο Π ρί Προστασίας της Πατρότητας Νό ος το  2017   Ν  117 (I)/2016)  

 

   ι λ ον, αξιο οι  η αν  να βιβλίο  ο  σ ν γραψ   νας  ατ ρας σ    τ χοντας 

 α ώς  αι οι αναρτ σ ις  ο    αν  στο   λο   ο  διατηρ ί τα ο οία  αρατί  νται ως 

ανα ορ ς στη βιβλιογρα ία της  αρούσας διατριβ ς, α ού ο ίδιος ζ τησ  ό ως 

 αρα  ίν ι το  ραγ ατι ό το  όνο α  αι όχι ψ  δών  ο  βλ   ύνοψη σ λλογ ς  αι 

ανάλ σης δ δο  νων, σ 52)  

 

Τεχνικές – στρατηγικές ανάλυσης δεδομένων 

 Συνεντεύ εις - παρατηρήσεις. Οι     ιρί ς  αι οι   τασχη ατισ οί των  ατ ρων 

ως  ροσω ι  ς     ιρί ς, α αιτούνται να γίνο ν  ατανοητ ς στο  λαίσιο το  “δι ού το ς 

 όσ ο ”,  ντός το  ο οίο   ν  άρχ ι η “  σι   στάση”, σ  σχ ση    βιογρα ι   το ς 

 ατάσταση (Carvalho, Merighi, & Jesus, 2010)   Ως    τούτο , το νόη α  ρ   ι να  ίναι 

 ροϊόν σ ν-δη ιο ργίας   ταξύ το   ρ  νητ   αι το  σ    τ χοντα  Το  ργο το  

 ρ  νητ   ίναι να αναλύσ ι τις     ρο  σ ως     ιρί ς της σ ν ίδησης για να αντιλη   ί 

 ώς α οδίδ ται ση ασία σ   ία  ννοια  νός  αινο  νο   αι να  αταλ ξ ι στην ο σία της 

(Flood, 2010).  Η ανάλ ση των δ δο  νων  ταν σ   ξ λιξη,  α ώς σ λλ γονταν τα 

δ δο  να (Goble, 2004).  

 Η ανάλ ση   ορ ί να χαρα τηριστ ί ως  ια    λι   διαδι ασία τα τόση η    το 

ξ  λούδισ α το   ρ    διού,  ο   ράτησ    χρι να α ο αλ    ί η  ραγ ατι   ο σία 

το   αινο  νο    Πριν αρχίσ ι η ανάλ ση, οι ηχογρα η  ν ς σ ν ντ ύξ ις   ταγρά η αν 

 ατά λ ξη, δίνοντας ιδιαίτ ρη  ροσοχ  στη γλώσσα, τον τόνο,  αι τη ρο  το  λόγο   ο  
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χρησι ο οιούσαν οι σ    τ χοντ ς   Π ραιτ ρω,   λ τ  η αν η  αρατ ρηση  ο   γιν  σ  

δια ορ τι ό χρόνο  αι οι ση  ιώσ ις  ο   γιναν  ατά τη διάρ  ια των σ ν ντ ύξ ων  αι 

α ορούσαν τις  αρατηρ σ ις της  η-λ  τι  ς   ι οινωνίας των σ    τ χόντων, τις 

 ροσω ι  ς  ο  σ  ψ ις  αι ιδ  ς, οι ο οί ς δ ν  α   ορούσαν να α οτ  ω ούν  ατά τη 

διάρ  ια της  γγρα  ς της σ ν ντ  ξης   Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι α τά χρησι ο οι  η αν 

για να βοη  σο ν, όχι να αντι αταστ σο ν, αργότ ρα τη διαδι ασία της  ρ ην ίας  

(Kowlessar, Fox, & Wittkowski, 2014).  

   ί  ντρο της ανάλ σης α οτ λ σαν όλ ς οι σ ν ντ ύξ ις ως  να  νιαίο σύνολο   

Έγιν   ροσ  τι    αι λ  το  ρ ς ανάγνωση της  ά   σ ν ντ  ξης, ώστ  να  ντο ιστ ί η 

  ντρι    ννοια της     ιρίας   τις   ό  ν ς αναγνώσ ις, χωρίστη αν τα σ γ λίνοντα 

   ατα, δηλαδ   τ χ ς  ο  σχ τίζονται    το ίδιο    α (Carvalho  .ά., 2010)  Πιο 

αναλ τι ά, α ολο    η αν τα β  ατα το   ρ ην  τι ού  ύ λο , ο ο οίος   ριλα βάν ι 

τρ ις ση αντι  ς δι ργασί ς   Κατά την  ρώτη δι ργασία, οι   ταγρα  ς διαβάστη αν 

αρ  τ ς  ορ ς για να γίν ι  ατανοητ  η σ νολι       ιρία το   ατ ρα    τη σ ν χ ια, οι 

  ταγρα  ς  ωδι ο οι  η αν γρα     ρος γρα    για να  ροσδιοριστούν οι ση αντι  ς 

σ  ψ ις    τ χ ς της  α η  ριν ς     ιρίας  ο  α αντούν στα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα  

 την τρίτη  αι τ λ  ταία δι ργασία, διαστα ρώ η αν    ν ο  ολό ληρ ς οι ιστορί ς    τα 

ση αντι ά τ   ατα (Huang  .ά., 2012) για να α ο τη  ί βα ύτ ρη  ατανόηση των 

    ιριών των  ατ ρων  βλ  Παράρτη α  Τ, σ 494).  Παρα άτω,  αρο σιάζονται    

  ρισσότ ρη λ  το  ρ ια τα τρία στάδια  ο  α ολο    η αν  ατά την    ξ ργασία  αι 

ανάλ ση των δ δο  νων (Flood, 2010): 

 Α  λ ς ανάγνωση: Το   ί  νο διαβάστη    ολλ ς  ορ ς για να γίνο ν 

 αλύτ ρα  ατανοητ ς οι  ννοι ς το , διατηρώντας ανοιχτό  ρ  νητι ό  ν ύ α, 

 ρο  ι  νο  να    λ  ι η α  λ ς  ατανόηση   

  ο ι   ανάλ ση:  ντο ίστη αν  αι  αρο σιάστη αν οι  ωδι οί  ο  

δια  ρνούσαν τα   ί  να  αι   τ   ραν ο σιαστι ό νόη α της ζώσας     ιρίας 

σ   ονάδ ς    ν σ ν χ ία, α τ ς οι  ονάδ ς σ     νώ η αν σ    ι  ρο ς 

   ατα  αι  ύρια    ατα   Την όλη διαδι ασία  λαισίωσ  η αρχι   α  λ ς 

 ατανόηση   

 Πλ ρης  ατανόηση   ολό ληρη  ρ ην ία: Όλα τα    ατα σ νοψίστη αν  αι 

αντανα λάστη αν σ  σχ ση    την  ρ  να  αι το  λαίσιο της   λ της  

Ξαναδιαβάστη   το σύνολο το    ι  νο ,  νώ η σχ τι   βιβλιογρα ία βο  ησ  

στην ανα  ώρηση, στη δι ύρ νση  αι στην   βά  νση της  ατανόησης το  

  ι  νο   
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 Το   ό σ λλογ   λι ό αναλύ η   σ  δύο   ί  δα  βλ   ιάγρα  α 3, σ 45): σ   να 

οριζόντιο, ό ο    σα α ό τη σ ν χ  σύγ ριση των     ιριών αναζητ  η αν ση  ία 

σύγ λισης  αι α ό λισης σ  σχ ση    την  ατρι    ιγούρα  αι τα τότητα  αι σ   να 

 ά  το   ί  δο ό ο     την  ις βά ος ανάλ ση ορισ  νων     ιριών σ ιαγρα   η   η 

 ορ ία   τάβασης στην  ατρότητα για  ά   σ    τ χοντα, ό ως α τ   ξ λίχ η      την 

 αρο σία το  ανά ηρο   αιδιού δια   σο  το  χρόνο    ραγώνα & Ναζίρη, 1995). 

 

Ομάδες εστίασης.  ύ  ωνα    τον Bloor  2001)  ά    ροσ ά  ια ανάλ σης 

χωρίς   ταγρα   οδηγ ί σ  α ώλ ια το    γαλύτ ρο    ρο ς το   λούτο  των δ δο  νων, 

    ίνδ νο την   ιλ  τι    αι   ι αν ια   ανάλ ση  Η ανάλ ση της ο άδας  στίασης 

ξ  ίνησ     το τ λος της σ ν δρίας  αι α ού  ροηγο   νως  ίχ  α οδ λτιω  ί,  τσι ώστ  

να β λτιω  ί η  οιότητα των δ δο  νων (Doody, Slevin, & Taggart, 2013).  

 Η διαδι ασία ανάλ σης το  όγ ο  των  ληρο οριών της ο άδας  στίασης 

  ρι λά βαν  τον  ροσδιορισ ό, την  ωδι ο οίηση  αι την   αναδιατύ ωση. Πιο 

σ γ   ρι  να, στο  ρώτο στάδιο  ανοι τ   ωδι ο οίηση), τα δ δο  να ο αδο οι  η αν 

σ   ι ρ ς  ονάδ ς  αι α οδό η    ία   ριγρα   /  νας  ωδι ός, σ   ά    ονάδα   το 

δ ύτ ρο στάδιο  αξονι    ωδι ο οίηση), οι  ωδι οί ο αδο οι  η αν σ   ατηγορί ς  

Τ λος, στο τρίτο στάδιο    ιλ  τι    ωδι ο οίηση), τα   ό ανά τ ξη    ατα δό ησαν το 

  ρι χό  νο της ο άδας  στίασης,  λ γχοντας αν τα    ατα  ο  αναδύ η αν α ό την 

ο άδα  στίασης  ρο   ψαν  αι στις σ ν ντ ύξ ις, βοη ώντας  τσι στην   ίτ  ξη το  

 ορ σ ού των δ δο  νων (Doody  .ά., 2013)  Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι τα στοιχ ία  ο  

σ λλ χ η αν α ό την ο άδα  στίασης  νη  ρωσαν   ίσης την οριζόντια ανάλ ση, 

αναδ ι νύοντας ο οιότητ ς  αι δια ορ ς ανά  σα στις δια ορ τι  ς     ιρί ς  ατρότητας, 

 α ώς   ίσης  αι  ώς  αι  ρος  οια  ατ ύ  νση   τα ιν  η αν οι α όψ ις των 

 ατ ράδων για την ανα ηρία  αι τον  ατρι ό ρόλο (Bloor, 2001).  

 

 Σύνοψη συλλογής και ανάλυσης ποιοτικών δεδομένων. Κλ ίνοντας το  ο  άτι 

της σ λλογ ς  αι ανάλ σης των  οιοτι ών δ δο  νων  αρατί  ται ο Πίνα ας 5  ο  

 αρο σιάζ ι τα  ργαλ ία  ο  χρησι ο οι  η αν για  ά   σ    τ χοντα, λα βάνοντας 

  όψη το ς  ροσω ι ούς   ριορισ ούς  ο  αναδ ίχ η αν  ατά την  λο οίηση της 

 ρ  νας      ά   σ    τ χοντα α οδίδ ται  να ψ  δών  ο στα  λαίσια τ ρησης της 

   ιστ  τι ότητας  αι της ανων  ίας   ξαίρ ση α οτ λ ί ο σ    τ χοντας  Τ  ο  

  ι   ούσ  να  αρο σιαστ ί    το  ραγ ατι ό το  όνο α,  άτι  ο   α   οβοη ούσ  την 

χρ ση γρα τών   ι  νων  ο  ο ίδιος  χ ι δη οσι ύσ ι  ατά  αιρούς, ανα  ρό  νος σ  

γ γονότα  αι   ριστατι ά  ο  α ορρ ο ν α ό την ανα ηρία της  όρης το   Αντί  τα, η 
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τ ρηση της ανων  ίας για τον σ γ   ρι  νο σ    τ χοντα  α    τ  στο   ρι ώριο  ολλά 

  ιχ ιρ  ατα   δ δο  να  ο    ορούσαν να αντλη ούν α ό τα γρα τά το    ί  να  αι τις 

διαδι τ α  ς το   αρ  βάσ ις  Πανο οιότ  ο δίλη  α  άν  ίναι ορ ότ ρη η τ ρηση της 

ανων  ίας    αραχώρηση   ών  ων σ ν ντ ύξ ων αντι  τώ ισ  η     ωνίδο   2014) η 

ο οία ανα  ρ ι  ως στις σ ν ντ ύξ ις  ρο ορι  ς ιστορίας η διατ ρηση της 

   ιστ  τι ότητας  ίναι  ρό ληση, γιατί ανα  ρονται γ γονότα  αι  αταστάσ ις  ο  

 ωτογρα ίζο ν  ρόσω α,  τσι,    ιδ  η    ρια    οινωνία  ίναι  ι ρ   αι λίγο    ολύ 

 ά οι ς  αταστάσ ις  ίναι γνωστ ς ιδιαίτ ρα  ντός το  ανα ηρι ού  ιν  ατος, η χρ ση 

ψ  δών  ο   ίναι οξύ ωρη  αι αντ νδ ί ν ται, όταν  ατά την  αρο σίαση των 

α οτ λ σ άτων η τα τότητα των σ    τ χόντων γίν ται  ύ ολα αναγνωρίσι η  Έτσι, 

α ού  ρ  νητι ά  αίν ται  ως άτο α  ο  σ    τ χο ν σ   ρ  ν ς  ο  στηρίζονται στην 

 ρο ορι   ιστορία νιώ ο ν να το ς τι ά η δ λωση των ονο άτων το ς  Tonk n 1992 στη 

    ωνίδο , 2014), α ο ασίστη   να γίν ι α οδ  τό το αίτη α το  σ γ   ρι  νο  

 ατ ρα  αι να  αρο σιαστ ί στην  ρ  να    την  ραγ ατι   το  τα τότητα   

 

Πίνα ας 5: 

Ερ α   α     ο       ο      α ά        χο  α (παρο σ άζ  α   ο ψ       ο) 

 Συνεντεύ εις 

προφορικής 

ιστορίας 

Ομάδα 

εστίασης 

Παρατήρηση Άλλες πηγές 

(πρωτογενείς) 

Ανα αγόρας v v   ν  γιν  x 

Άριστος v v v x 

Βασίλης v v v x 

Ιάσονας v   ν σ ναίν σ  v x 

Μηνάς v   ν σ ναίν σ    ν σ ναίν σ  x 

Κωνσταντίνος v   ν σ ναίν σ    ν  γιν  Γρα τά   ί  να 

Θεωνάς v   ν σ ναίν σ    ν σ ναίν σ  x 

Σταύρος v   ν σ ναίν σ  v x 

Ανδρέας v   ν σ ναίν σ    ν σ ναίν σ  x 

Μιχάλης v   ν σ ναίν σ    ν  γιν  x 

Κενδέας v   ν σ ναίν σ  v x 
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Σεραφείμ v   ν σ ναίν σ    ν σ ναίν σ  x 

Ορέστης v   ν σ ναίν σ  v x 

Ευθύμιος v   ν σ ναίν σ  v x 

Μενέλαος v   ν σ ναίν σ    ν σ ναίν σ  x 

  

Β’ φάση έρευνας – Χρήση ερωτηματολογίου (ποσοτική προσέγγιση) 

 Κατά τη διάρ  ια σ λλογ ς  αι ανάλ σης των  οιοτι ών α οτ λ σ άτων, 

σχ διάστη   το  ργαλ ίο  ο   α αξιο οιούνταν στο  οσοτι ό  ο  άτι της  ρ  νας  Αν  αι 

ανα  ρ η   αρ  τ ς  ορ ς  ως στόχος της  οιοτι  ς  ρ  νας,  ίναι η  ις βά ος 

 ατανόηση το   λαισίο   αι των     ιριών  ο   ηγάζο ν α ό α τό,  ντούτοις, η 

αδ να ία διασταύρωσης δ δο  νων για ορισ  νο ς σ    τ χοντ ς   νδ χό  νο για το 

ο οίο λ   η      των  ροτ ρων  ρόνοια),  ατ στησ  την τριγωνο οίηση των 

α οτ λ σ άτων α οσ ασ ατι    αι   ιλ  τι    Μ σα α ό τη σ λλογ  των  οσοτι ών 

δ δο  νων,  ξ τάστη    ατά  όσο για το ς  ατ ρ ς  ο   ατ στη αν  ι τη η 

διασταύρωση των α οτ λ σ άτων,   ιβ βαιώνονται  ά οι ς  τ χ ς της  ατρι  ς 

    ιρίας το ς σ  άλλο ς  ατ ρ ς     αρό οια δη ογρα ι ά στοιχ ία    ι λ ον, 

δι ρ  ν  η αν οι  αράγοντ ς  ο   αίν ται  ως   ιδρούν  αταλ τι ά στην δια όρ ωση 

της  ατρι  ς     ιρίας όταν α ο τάται ανά ηρο  αιδί, χωρίς να   ιχ ιρη  ί γ νί   ση 

στον  λη  σ ό    

 

Επιλογή συμμετεχόντων, χρονοδιαγράμματα, πηγές δεδομένων 

 Δειγματοληψία.  Η  ροηγού  νη     ιρία σ  σχ ση    το  όσο δύσ ολο  ίναι για 

 ναν  ατ ρα να  ιλ σ ι ανοι τά για την ανα ηρία το   αιδιού το   ο  α ο ο ίστη  ,  

ώ ησ  τον  ρ  νητ  να α ολο   σ ι    ν ο  τη βολι   δ ιγ ατοληψία  ατά τη χορ γηση 

το   ρωτη ατολογίο ,  αρόλο  ο  α τ  η τα τι     ριορίζ ι την αντι ροσω   τι ότητα 

το  δ ίγ ατος   Ο  ι ρός  λη  σ ός των  ατ ρων ανά ηρο   αιδιού δ ν    τρ    να 

α ολο  η  ί άλλη δ ιγ ατολη τι      οδος  ο  να διασ αλίζ ι   ρισσότ ρο ς α ό 30 

σ    τ χοντ ς  Ν=57)   Μ  άλλα λόγια, αν    ρχ   νας  ατάλογος    τα στοιχ ία των 

 ατ ρων  ο   χο ν ανά ηρο  αιδί
1
  αι   ιλ γονταν    τ χαίο τρό ο, δ ν  ταν α τονόητο 

 ως  α σ    τ ίχαν στην  ρ  να     ι λ ον, σ   ία  ροσ ά  ια να  ντο ιστούν  αι 

                                                        
1 Αν  αι γίνονται  ροσ ά  ι ς α ό το Τ   α Κοινωνι  ς  νσω άτωσης    το ν ο  ύστη α Αξιολόγησης 
της Ανα ηρίας  αι Λ ιτο ργι ότητας να δη ιο ργη  ί  να αρχ ίο για τα ανά ηρα άτο α,   χρι  αι σ   ρα 
α ο σιάζ ι   ίση ο  ητρώο στο ο οίο να δίνονται  ληρο ορί ς για οι ογ ν ι ς    ανά ηρα  αιδιά 
(http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd07_gr/dsipd07_gr?OpenDocument)  
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ν αρότ ροι  ατ ρ ς για να δια αν ί  ατά  όσο το στάδιο  ατρότητας στο ο οίο δι ρχονται 

 αρο σιάζ ι σ γ λίσ ις   α ο λίσ ις    το ς σ    τ χοντ ς  ο   δωσαν  οιοτι  ς 

 ληρο ορί ς  αι δι ν αν την ύστ ρη  ατρότητα, α ο ασίστη   το  ρωτη ατολόγιο να 

χορηγη  ί   σω διαδι τύο     σα  οινωνι  ς δι τύωσης, ema l) για α τ  την  ατηγορία 

 ατ ρων, αλλά  αι α ό χ ρι σ  χ ρι      ά  λο) για   γαλύτ ρης ηλι ίας  ατ ρ ς  ο  δ ν 

 ίναι  ξοι  ιω  νοι    την τ χνολογία  αι  ι ανόν να  νδια  ρονταν να σ    τάσχο ν 

στην  ρ  να   Η αξιο οίηση το  δι λού τρό ο  διανο  ς το   ρωτη ατολογίο   ρύβ ι 

  τός α ό τα  λ ον  τ  ατα  ο   αρο σιάστη αν  ρο λίγο   αι ση αντι ούς 

  ριορισ ούς  Πρώτο δ ν  ίναι σίγο ρο  ως το  ρωτη ατολόγιο στην ηλ  τρονι   το  

 ορ  , σ   ληρών ται όντως α ό  ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού   γ   ονούσ  ο  ίνδ νος το 

 ργαλ ίο να σ   ληρω  ί  ίτ  α ό  να άλλο άτο ο    χ   ητ ρα)  ξ’ ονό ατος το  

 ατ ρα,  ίτ  α ό τ χαίο άτο ο  ο  να  ην δι   τ  τα χαρα τηριστι ά     ιρίας στα ο οία 

στηρίχτη   ο σχ διασ ός το , σ ν  ώς, τα δ δο  να  α  ταν  αρα λανητι ά  αι 

άχρηστα  Κάτι τ τοιο  α λά βαν  χώρα  ν αγνοία το   ρ  νητ   αι χωρίς να  ίναι σ    ση 

να το ανα αλύψ ι    β βαιότητα   Α ό την άλλη,  άνη   ότι α τός ο τρό ος βόλ ψ  

 αλύτ ρα το ς  ατ ρ ς, διότι  ίλησαν  λ ύ  ρα για το   ό  ξ ταση    α, χωρίς να 

 οβούνται  ως  α στιγ ατιστούν   να το ς   ηρ άζ ι αρνητι ά η αίσ ηση  ως α οτ λούν 

  ο  ί  να  αρατ ρησης  Αναγνωρίζοντας  άντα τον   ριορισ ό  ως τα δ δο  να   ορ ί 

να  ην  ηγάζο ν τ λι ά α ό την  ηγ  για την ο οία  ροορίζονταν   ατ ρ ς ανά ηρο  

 αιδιού),  ρίν ται  ως α ό  όνα το ς δ ν  ίναι   αρ  , σ ν  ώς,  α αξιο οιη ούν σ  

σ νδ ασ ό    τα  οιοτι ά   ρ  ατα    

 

Ερωτηματολόγιο. Το  ρωτη ατολόγιο   ωρ ίται  να  ύχρηστο  αι σχ τι ά 

 ύ ολο στην ανάλ ση  ργαλ ίο, το ο οίο σ γ  ντρών ι  ολλά δ δο  να σ  σύντο ο 

χρονι ό διάστη α  Cohen  .ά., 2008)   Το γ γονός ότι η  ατασ     το  στηρίχτη   σ  

  γάλο βα  ό στα  οιοτι ά   ρ  ατα  ο  αναδύ η αν  ατά την  ρώτη  άση της 

 ρ  νας, βο  ησ  στο να σ   ληρών ται  ύ ολα  αι γρ γορα α ό το ς σ    τ χοντ ς 

χωρίς να   ο ί το ν σ  σ άλ ατα    ι λ ον, δια ρινόταν για την σα  ν ιά το , 

 ν άρρ ν  την    λο   των  ατ ρων  αι    αί    όσο το δ νατό  ιστότ ρ ς  ρος την 

 ραγ ατι ότητα  ληρο ορί ς, στα  λαίσια της  ρ  νητι  ς η ι  ς  αι δ οντολογίας   Το 

 ρωτη ατολόγιο  ταν δο η  νο- λ ιστού τύ ο   Πα αναστασίο , 2014) για να 

  οβοη  ίται η αντα ό ριση των σ    τ χόντων αλλά  αι η  ωδι ο οίηση των 

δ δο  νων  Creswell, 2013).  

  δο  νο  ότι δ ν βρ  η    ρωτη ατολόγιο    το   ό  ξ ταση    α στα  λληνι ά 

το ο οίο να  ίναι στα  ισ  νο,  γ  ρο  αι αξιό ιστο,  αταβλ  η    ροσ ά  ια 
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 ντο ισ ού  νός  τοι ο   ρωτη ατολογίο  α ό άλλ ς  ρ  ν ς το   ξωτ ρι ού, ώστ  να 

  τα ραστ ί  αι να δο  ί στο ς σ    τ χοντ ς   Ούτως   άλλως η  ατασ     το  

 ρωτη ατολογίο  δ ν α οτ λ σ  α τοσ ο ό της  ρ  νας   Τ λι ά, χρ ιάστη   να γίν ι 

σ νδ ασ ός στοιχ ίων α ό δια ορ τι ά  ρωτη ατολόγια της δι  νούς βιβλιογρα ίας  ο  

 ντο ίστη αν σ  δη οσι    να άρ ρα  ο  δια ραγ ατ ύονταν το βα  ό σ    τοχ ς των 

 ατ ρων στη ζω  των ανά ηρων  αιδιών (Bragiel & Kaniok, 2011· Martins  .ά., 2013).  

Μ χρι το  ρωτη ατολόγιο να  άρ ι την τ λι   το   ορ    βλ  Παράρτη α Α, 

σ 462), α ολο    η αν σ γ   ρι  να β  ατα  Α ο ασίστη    οι ς  ληρο ορί ς  α 

ζητη ούν ό ως   ίσης  αι το   ρι χό  νο των  ρωτ σ ων,   ιλ γη αν οι    οδοι 

 ροσ γγισης των   οψ  ιων σ    τ χόντων, ανα τύχ η    αι  λ γχ η   η διατύ ωση 

των  ρωτ σ ων,  ατηγοριο οι  η αν οι  ρωτ σ ις σ   ια ο σιαστι    ορ    αι 

α ολο  ώντας λογι   σ ιρά,  ξ τάστη   η διάρ  ια σ   λ ρωσης να  ην    ρβαίν ι τα 

15 λ  τά  αι τ λος  γιν  δο ι αστι ός  λ γχος σ  δ  α  ατ ρ ς για να δια αν ί ότι  ίναι 

 ύ ολη, α λ   αι γρ γορη η σ   λ ρωσ  το   αι σ γ  ντρών ι τα δ δο  να για τα ο οία 

σχ διάστη   (Krosnick & Presser, 2010) 

   Η τ λι    ορ   α οτ λούνταν α ό τ σσ ρα   ρη   ντ  η  αι ηλ  τρονι   

 ορ  , βλ  Παράρτη α Α, σ 462)  αι α     νόταν σ   ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού   το 

 ρώτο   ρος ζητούνταν να  αταχωρη ούν ορισ  να δη ογρα ι ά στοιχ ία    χ  ηλι ία, 

 ισόδη α, σχ ση    ανά ηρο  αιδί), στο δ ύτ ρο   ρος    ρχαν δηλώσ ις  ο  

  ιχ ιρούσαν να  ροσδιορίσο ν τον τύ ο  ατρότητας σ  σχ ση    το ανά ηρο  αιδί, 

ζητώντας α ό το σ    τ χοντα να ανα  ρ ι τη σ χνότητα σ γ   ρι  νων 

δραστηριοτ των σ   ία  λί α α α ό το 1   χρι το 5,    το 1 να   οδηλών ι το  οτ   αι το 

5 το  άντα    χ  ταΐζω το  αιδί  ο , το  αίρνω σχολ ίο)   το τρίτο   ρος  ξ τάζονταν οι 

στάσ ις  αι οι αντιλ ψ ις των ίδιων των  ατ ρων  ρος την ανα ηρία αλλά  αι το   σ ό 

της  νταξης ανά ηρων  αιδιών στα γ νι ά σχολ ία  νώ η τ ταρτη σ νιστώσα α ορούσ  

στο  οινωνι ό  ύλο  αι  ξ ταζ      οιο τρό ο   ιδρά στην  ατανο   των  α η όντων 

 αι των γονι ών     νών ανά  σα σ   ατ ρα  αι  ητ ρα   

 

Ανάλυση και ερμηνεία ποσοτικών δεδομένων 

Η ανάλ ση των  οσοτι ών δ δο  νων  γιν     τη χρ ση το  στατιστι ού  α  το  

SPSS, χρησι ο οιώντας   ριγρα ι    αι   αγωγι   στατιστι  . Πιο σ γ   ρι  να, για τα 

 ίδη των τ στ  ο  δι    ραιώ η αν, γίν ται   τ ν στ ρη ανα ορά  ατά την  αρο σίαση 

των α οτ λ σ άτων  Ο Πίνα ας 6  αρο σιάζ ι   ιγρα  ατι ά τα 3 στάδια  ο  

α ολο    η αν στο  οσοτι ό   ρος της  ρ  νας   
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Πίνα ας 6: 

Χ  ρ σ    Ποσο         ο       

Συλλογή Ανάλυση Ερμηνεία 

 ρωτη ατολόγιο Π ριγρα ι    αι   αγωγι   

στατιστι    σ σχ τίσ ις, 

δια ορ ς) 

Αρι  ητι ά δ δο  να  ο  

 ρ ην ύονται σ νδ άζοντας 

τα  οιοτι ά δ δο  να 

Τριγωνο οίηση 

 

Περιγραφική και επαγωγική στατιστική. Το στατιστι ό  α  το SPSS 

χρησι ο οι ίται   ρ ως στις  οσοτι  ς  ρ  ν ς για αναλύσ ις  αι  ξαγωγ  

σ    ρασ άτων λόγω της  αραδοχ ς  ο    άρχ ι  ως  ξάγ ι α ριβ  α οτ λ σ ατα  αι 

στατιστι ά ση αντι  ς σχ σ ις ανά  σ  σ    ταβλητ ς δ δο  νο  ότι τηρ  η αν οι όροι 

 αι οι  ροϋ ο  σ ις  ά    λ γχο   ριτηρίο  (Field, 2009)  Για το   ριγρα ι ό   ρος των 

σ    τοχόντων, χρησι ο οι  η αν οι σ χνότητ ς για τα δη ογρα ι ά χαρα τηριστι ά 

των  ατ ρων,  νώ για τις δηλώσ ις το   ρωτη ατολογίο   δ ύτ ρο   χρι τ ταρτο   ρος) ο 

  σος όρος, η   ι ρατούσα τι  , το  ύρος τι ών  αι η τ  ι   α ό λιση  βλ  Πίνα α 6, 

σ 57). Αξιο οι  η αν οι α αντ σ ις για να δια αν ί αν    ρχ  σ γ   ρι  νη  ατ ύ  νση 

 ρος τις δηλώσ ις  ίτ   ρος το   τι ό  ίτ   ρος το αρνητι ό ά ρο, δ ίχνοντας  αράλληλα 

τον τρό ο  ατανο  ς των α αντ σ ων   τον Πίνα α 7  αρο σιάζονται αναλ τι ά οι 

 λ γχοι  ο  δι ν ργ  η αν    τη χρ ση το  SPSS  

 

Πίνα ας 7: 

Π ρ  ραφ     α  Επα         α  σ     Α ά  σ   

Περιγραφική Στατιστική 

Μέτρο Παραδείγματα 

Μ τρα Κ ντρι  ς 

Τάσης 

 

Μ τρα  ιασ οράς 

 

 

  χνότητα 

  ι ρατούσα Τι   

Μ ση Τι   

 

 ύρος 

Τ  ι   Α ό λιση 

 ηλώσ ις    ker ) 

Ηλι ία 

Μορ ωτι ό   ί  δο 

Ηλι ία 

Μορ ωτι ό   ί  δο 

Μηνιαίο  ισόδη α 

Αρι  ός Παιδιών 

Το  ας Α ασχόλησης 

Επαγωγική Στατιστική 

Τύπος Κριτήριο Προυποθέσεις 

Παρα  τρι ός 

 λ γχος 

Τ-test 

ANOVA 

  ίγ α >30 

Ισοδιαστη ι  ς   ταβλητ ς 
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Κατά την  άση της   αγωγι  ς στατιστι  ς ανάλ σης, λόγω το    ριορισ  νο  

αρι  ού σ    τοχόντων, σ  σ νδ ασ ό    την α ο σία τ χαίας δ ιγ ατοληψίας  αι της 

 ανονι  ς  ατανο  ς των   ταβλητών, δ ν   ορούσαν να χρησι ο οιη ούν  ριτ ρια 

 αρα  τρι ού  λ γχο ,   τός  ι αν οι   ό  ξ ταση   ταβλητ ς α ολο  ούσαν  ανονι   

 ατανο      ληρούσαν τις  ροϋ ο  σ ις     ν  ώς, αξιο οι  η αν τόσο τα  η 

 αρα  τρι ά  ριτ ρια για  ντο ισ ό δια ορών ανά  σα σ  δια ορ τι  ς ο άδ ς  ατ ρων 

αλλά  αι  αταγρα   βα  ού σ   ωνίας ανά  σα σ    ταβλητ ς  ο  δ ν α ολο  ούσαν 

την  ανονι    ατανο  , όσο  αι  αρα  τρι ά  ριτ ρια  σ σχ τίσ ις, σ γ ρίσ ις   σων 

όρων) για   ταβλητ ς  ο  α ολο  ούσαν  ανονι    ατανο     νδ ι τι ά  αραδ ίγ ατα 

 αρο σιάζονται στον Πίνα α 8)  Οι  ώδι  ς  ο  χρησι ο οι  η αν για την  ισαγωγ  των 

δ δο  νων στο SPSS,  αρατί  νται στο Παράρτη α Β,  νώ στο  αράρτη α Γ 

 αρο σιάζονται  ά οια  νδ ι τι ά στατιστι ά   ρ  ατα  

 

Πίνα ας 8: 

  α  σ     Α ά  σ     πα   ο SPSS 

Σκοπός Παραμετρικό / Μη 

παραμετρικό Κριτήριο 

Μεταβλητές 

 ια ορ ς  

   χ  δια  ρο ν οι  ατ ρ ς 

 ψηλού  ορ ωτι ού 

  ι  δο  α ό το ς  ατ ρ ς 

χα ηλού   ι  δο  ως  ρος 

το βα  ό  ατρι  ς 

   λο  ς) 

 

 

T –test (independent 

sample) 

( αρα  τρι ό) 

 

Αν ξάρτητη:  ορ ωτι ό 

  ί  δο 

 ξαρτη  νη: βα  ός 

 ατρι  ς    λο  ς 

  σχ τίσ ις 

   χ   οιος ο βα  ός 

σ   ωνίας   ταξύ «  αινώ 

το  αιδί  ο  όταν το αξίζ ι» 

 αι «τι ωρώ το  αιδί  ο  

όταν   δηλών ι 

αν  ίτρ  τ ς 

σ    ρι ορ ς» 

 

 

 

Kendall’s W 

  η  αρα  τρι ό) 

 

 

 ιατα τι  ς:  

Έ αινος / τι ωρία  

 

Pearson Correlation Κανονι    ατανο   

Αν ξαρτησία τι ών 

Ισότητα διασ ορών 

Μη Παρα  τρι ός 

 λ γχος 

Kruskal-Wallis H 

Mann-Whitney U 

 

 

 

 

 ύο αν ξάρτητ ς ο άδ ς 

 ύγ ριση διά  ων 

Αν ξαρτησία τι ών 

Μη  ανονι    ατανο   

Μ γ  ος ο άδων ίδιο 

Το λάχιστο 5 τι  ς για  ά   

ο άδα 
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Συλλογή, ανάλυση και ερμηνεία δεδομένων με μικτή μεθοδολογία 

Οι  ι τ ς  ρ  νητι  ς    οδοι ό ως  χ ι  δη λ χ  ί σ νδ άζο ν  οσοτι  ς  αι 

 οιοτι  ς  ροσ γγίσ ις  ατά το σχ διασ ό    στόχο την  αλύτ ρη αξιο οίηση των 

 λ ον  τη άτων της  ά      όδο  α ό την  ια  αι την α οτ λ σ ατι ότ ρη διαχ ίριση 

των αδ να ιών α ό την άλλη  Ο Πίνα ας 9  αρο σιάζ ι  ως  γιν  στην  αρούσα   λ τη ο 

σ γ  ρασ ός  οιοτι  ς  αι  οσοτι  ς    οδολογίας α ό το στάδιο της δ ιγ ατοληψίας 

  χρι  αι την  αρο σίαση των α οτ λ σ άτων  Ιδιαίτ ρη  ν ία ωστόσο γίν ται στην 

 αρο σίαση των α οτ λ σ άτων, α ού   χρι τη σ λλογ   αι την ανάλ ση τα στάδια  ταν 

δια ριτά  αι  ύ ολο να α ολο  η ούν   

 

Πίνα ας 9:  

Χαρα   ρ σ   ά Μ      Μ       

Δύο τύποι δειγματοληψίας   ό ι η στην  οιοτι    αι στην  οσοτι   

Δύο τυπικές διαδικασίες συλλογής 

δεδομένων 

 ις βά ος δι ρ ύνηση στην  οιοτι  , 

  ιβ βαίωση  οιοτι ών   ρη άτων στην 

 οσοτι   

Δύο τύποι ανάλυσης δεδομένων Λ  το  ρ ίς   ριγρα  ς στην  οιοτι  , 

αρι  ητι  ς σχ σ ις στην  οσοτι   

Δύο τύποι παρουσίασης αποτελεσμάτων Θ  ατι οί άξον ς  αι  ατηγορί ς στην 

 οιοτι  , στατιστι ά ση αντι  ς σχ σ ις 

στην  οσοτι   

Δύο τύποι παρουσίασης συμπερασμάτων   ο  ι  νι ότητα  ρ ην ιών στην 

 οιοτι  , αντι  ι  νι ά   ρ  ατα στην 

 οσοτι    

 

Μ τά την    ξ ργασία των δ δο  νων  ξ χωριστά  οιοτι    αι  οσοτι   

ανάλ ση), ο    λο τισ ός των  οιοτι ών δ δο  νων     οσοτι ά   ρ  ατα βο  ησ  

στην τ   ηρίωση  αι α οσα  νιση των α οτ λ σ άτων  αι των δύο    όδων  Τα 

α οτ λ σ ατα της  ίας    όδο  αξιο οι  η αν για να  νη  ρω ούν τα α οτ λ σ ατα της 

άλλης    ό α τ ς τις σ ν    ς, αναζητ  η   ο  ντο ισ ός  αραδοξοτ των  αι 

αντι άσ ων αλλά  αι σ γ λίσ ων   τόχος δ ν  ταν η γ νί   ση των α οτ λ σ άτων, 

αλλά ό ως ανα  ρ η    αι  ροηγο   νως η τριγωνο οίησ  το ς  Αξίζ ι να ση  ιω  ί 

 ως στην  αρο σίαση των α οτ λ σ άτων,  ρώτα γίν ται ανα ορά στα  οιοτι ά 

δ δο  να ό ως  χο ν αναδ   ί α ό την  οιοτι   ανάλ ση  αι   τ   ιτα   ιχ ιρ ίται 

διασύνδ ση    αλ    ση   αντί  ση)    τα  οσοτι ά δ δο  να  Έτσι, α ξάν ται η 

 σωτ ρι   σ ν   ια της  ρ  νας, α ού τηρ ίται η  ξ λι τι    ορ ία της  λο οίησης της 

 ατά την  αρο σίαση των α οτ λ σ άτων   οιοτι    άση,  οσοτι    άση,  νδ νά ωση 

 αι    λο τισ ός δ δο  νων)   
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Τριγωνοποίηση ποιοτικών και ποσοτικών δεδομένων 

Η σ λλογ   ληρο οριών α ό  ολλα λ ς  ηγ ς  ίναι σ ν  ης  ρα τι   στην  ι τ  

 ρ  να, α ού α ό τη  ια σ  βάλλ ι στην αλληλοσ   λ ρωση  αι διασταύρωση των 

δ δο  νων, α ό την άλλη οδηγ ί σ      τασ  το ς (Maxwell, 2013). 

Το  ιάγρα  α 4  ο  α ολο   ί,  αρο σιάζ ι το δι ρ  νητι ό διαδοχι ό σχ διασ ό 

 ο   ιο  τ  η    Π ρι λά βαν   ρώτα τη σ λλογ   οιοτι ών δ δο  νων  αι την 

ανάλ σ  το ς   ρώτη  άση,  ιάγρα  α 3)  Αξιο οιώντας τα  οιοτι ά   ρ  ατα 

 ατασ   άστη    να  ργαλ ίο   ρωτη ατολόγιο)  αλά  ροσαρ οσ  νο στο   ό   λ τη 

δ ίγ α  δ ύτ ρη  άση)   τη σ ν χ ια, το  ρωτη ατολόγιο χορηγ  η   σ   να δ ίγ α  νός 

 λη  σ ού  Μ  α τόν τον τρό ο, η αξιο οίηση της  ι τ ς  ροσ γγισης βο  ησ  στην 

ανά τ ξη  αι δο ι    νός  ργαλ ίο   ο   άνη    ως β λτίωσ  ση αντι ά τα δ δο  να, 

αλλά    τρ ψ    ίσης σ   να βα  ό την τριγωνο οίηση των δ δο  νων  ο   ίχαν 

σ λλ χ  ί  ατά την  οιοτι    άση της  ρ  νας  

 

 ιάγρα  α 4: 

 ρ    οπο  σ  Πο ο      Ε ρ  ά       Ποσο   ά    ο   α 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πλαισίωση δεδομένων σε μοντέλο 

Μ  στόχο την   ίτ  ξη ορ ών  αι α ριβών σ    ρασ άτων α ό την αξιο οίηση 

των  οιοτι ών  αι  οσοτι ών   ρη άτων  αι την το ο  τησ  το ς  ντός  νός 
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σ γ  ι  νο ,  γιν  τρο ο οίηση  αι  ροσαρ ογ  το   οντ λο  Bronfenbrenner’s    

τρό ο  ο  να  αρο σιάζ ι τη δ να ι   σχ ση ανά  σα στην  ατρότητα  αι στο ς 

δι   ολ ντι ούς    αρ   οδιστι ούς  αράγοντ ς  ο    ηρ άζο ν το βα  ό σ    τοχ ς 

το   ατ ρα λόγω ύ αρξης δια ορ τι ών σ στη ι ών   ι  δων (Darling, 2007)  Μ  τη 

χρ ση α τού το   οντ λο   νισχύ ται η  ατανόηση  ξαιτίας της   γαλύτ ρης σ νοχ ς 

ανά  σα στα   ρ  ατα  ο    ιχ ιρ ίται στο Κ  άλαιο 7.    ίσης, δίν ται η    αιρία στον 

αναγνώστη να  ροβ ί σ  δι  ς το  διασ νδ σ ις  αι σ σχ τισ ούς, α ού το  οντ λο τον 

βοη ά να δη ιο ργ σ ι τις  ροσω ι  ς το  ανα αραστάσ ις γύρω α ό το    α  αι    την 

ολο λ ρωση της  αρο σίασης να σχη ατίσ ι  να  αινούριο  ννοιολογι ό σχ  α το ο οίο 

 α  νδ να ώσ ι την γνώση το  γύρω α ό    ατα  ατρότητας  αι ανα ηρίας   

 

 ιάγρα  α 5: 

 ο Ο  οσ σ       Μο    ο  ο  Bronfenbrenner’s    α     Α  ρ π    Α άπ  ξ  

Προσαρ οσ   ο σ    Παρούσα Έρ   α 

 

 

 ηγ : Alio, Lewis, Scarborough, Harris, & Fiscella (2013) 

 

 ύ  ωνα    το  ροσαρ οσ  νο α τό  οντ λο,   άρχο ν τ σσ ρα δια ορ τι ά 

οργανω  να   οσ στ  ατα  ο    οστηρίζο ν  αι  α οδηγούν την  ξ λιξη της 

 ατρότητας  Κά   σύστη α  ξαρτάται α ό τη ζω  το  ατό ο   αι  ροσ  ρ ι σ ν χώς 

 οι ιλία   ιλογών  αι  ηγών ανά τ ξης   ντός  αι   ταξύ  ά     οσ στ  ατος 

άτομο

οικογένεια

κοινωνία

πολιτική

ΠΑΤΕΡΑΣ

-Χαρα τ ρας

- Μόρ ωση /  ιστ ύω 

-Ηλι ία

-Πατρι ό  ρότ  ο

- χ ση    σύζ γο

-  σι ο     αιδί

- ργοδότηση 

- Κοινωνι ά α οδ  τά ρόλος

- Κ ρίαρχος τύ ος αρρ νω ότητας

- Έ   λοι ρόλοι

- Νο ο  σία  ατρότητας  άδ ια)

- ο  ς  ρος  ατ ρ ς

-Πηγ ς στ ριξης
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  άρχο ν α  ίδρο  ς   ιρρο ς,    α οτ λ σ α οι σχ σ ις να  χο ν αντί τ  ο σ  δύο 

 ατ   ύνσ ις, α ό το   οσύστη α  ρος τον  ατ ρα  αι α ό τον  ατ ρα  ρος το 

  οσύστη α  Τα σ στ  ατα δια ρίνονται για τη   ταβλητότητά το ς ως  ρος τα στοιχ ία 

 ο      ρι λ ίο ν αλλά  αι στην ισχύ  ο  ασ ούν στη δια όρ ωση της  ατρι  ς 

τα τότητας  Ανάλογα    τις   ριστάσ ις  να   οσύστη α   ορ ί να   ηρ άσ ι σ  

  γαλύτ ρο βα  ό τον  ατ ρα α ’ ότι ο ίδιος ο  ατ ρας το   οσύστη α    δο  νο  ότι σ  

α τ  την  ρ  να ση  ίο ανα οράς  ίναι ο  ατ ρας  αι οι  ολύ λ  ρ ς  αι  ολύ λο  ς 

  ιρρο ς  ο  δ χ ται όταν δια ορ ών ι τον  ατρι ό το  ρόλο, γίν ται ανα ορά  όνο στην 

 ατ ύ  νση  ο   χ ι ση  ίο    ίνησης το   οσύστη α  αι  αταλ γ ι στο άτο ο  

  ν  ώς,  ίναι α αραίτητη η  λαισίωση της     ιρίας το   ατ ρα για να σ ιαγρα η  ί 

 αλύτ ρα  ώς  χ ι ανα τ χ  ί  αι  ξ λιχ  ί στην τρ χο σα  ατάσταση, λα βάνοντας 

  όψη το   ριβάλλον στο ο οίο δραστηριο οι ίται (Bronfenbrenner, 1994· Darling, 

2007).  

Η ζω   νός ατό ο   χ ι ση  ίο    ίνησης  αι τ ρ ατισ ού το ίδιο το άτο ο 

 ατο ι ό   οσύστη α), σ ν  ώς, οι     ιρί ς α ό τη γ ννηση   χρι το  αρόν,   ηρ άζο ν 

τον τρό ο  ο   α ανα τ χ ούν οι ρόλοι  ο   α   ιτ λ σ ι α ό δια ορ τι  ς   σ ις     

α τό το  λαίσιο   άρχο ν  αράγοντ ς  ο   ηγάζο ν α ό την ιδιοσ γ ρασία το  άντρα 

 αι ασ ούν   ιρρο  στον  ατρι ό το  ρόλο    χ  ηλι ία,  ορ ωτι ό   ί  δο,  ρώι  ς 

    ιρί ς ως  αιδί). Το  ι ροσύστη α  ροσδιορίζ ται α ό τα άτο α  ο    ριβάλλο ν 

ά  σα τη ζω   ας  αι   ορ ί να  ίναι τα  αιδιά, η σύζ γος, η δι  ρ   νη οι ογ ν ια, οι 

 ίλοι  Το  ξωσύστη α  ροσδιορίζ ι την   ρύτ ρη  οινωνία της ο οίας ο  ατ ρας α οτ λ ί 

  ρος  Οι δο  ς οι ο οί ς  αλλι ργούν  αι διαιωνίζο ν  οινωνι ά α οδ  τ ς 

σ    ρι ορ ς   ηρ άζο ν τον τρό ο    τον ο οίο  α   ιτ λ σ ι το ς  οινωνι ούς το  

ρόλο ς   Τ λος, το  α ροσύστη α α οτ λ ίται α ό  ολιτιστι  ς αξί ς,   ι α  αι νό ο ς 

στις οργανωτι  ς δο  ς  ο  χαρα τηρίζο ν  ια δ δο  νη  οινωνία  Χρησι ο οι ίται για 

να   ριγρα  ί το  ολιτισ ι ό    οινωνι ό  λαίσιο  Α τό  ίναι το  ξωτ ρι ό στρώ α στο 

  ριβάλλον το   ατ ρα  αι   ηρ άζ ι διαδοχι ά τις αλληλ  ιδράσ ις όλων των άλλων 

σ στη άτων (Alio  .ά., 2013). 

 

Εγκυρότητα – Α ιοπιστία 

 Ως  ρ  νητ ς,   ιχ ίρησα σ ν ιδητά να  ρο τοι αστώ για βύ ιση το   α τού  ο  

στην     ιρία των  ατ ρων    τη χρ ση δύο  οινών  ρα τι ών της  αινο  νολογίας: 

αναστοχαζό  νος την  ννοια της  ατρότητας  αι τη ση ασία της στην  ροσω ι    ο  

    ιρία ως  ατ ρας  αι αναστ λλοντας τη   λ τη   τ τα  νης βιβλιογρα ίας γύρω α ό 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

63 

 

την  ατρότητα σ  σχ ση    την    άνιση ανά ηρο   αιδιού στην οι ογ ν ια   Η 

ολο λ ρωση της βιβλιογρα ι  ς ανασ ό ησης  γιν    τά την  λ ρη ανάλ ση των 

δ δο  νων, ώστ  να α ο τη  ί η  ιο ανό   τη   ριγρα   των   ό  ξ ταση  αινο  νων, 

 νώ οι σ γ ριτι  ς  ηγ ς λ ιτούργησαν ως  ια  ορ      οδολογι  ς τριγωνο οίησης, 

  οστηρίζοντας  ια ολο ληρω  νη  ι όνα της     ιρίας  αι  νισχύοντας    α τ ς τις δύο 

 αινο  νολογι  ς  ρα τι  ς την αξιο ιστία της   λ της (Saltzburg, 2009· Walker, 2007). 

   ι λ ον, η τ ρηση  ρ  νητι ού η  ρολογίο  για τ   ηρίωση των ιδ ών σχ τι ά    

την  ατ ύ  νση της   λ της  αι τις λη   ίσ ς α ο άσ ις διατ ρησ  τα   ί  δα 

αξιο ιστίας    την  ρ ην ία των δ δο  νων,  ροσ ά ησα να  ατανο σω το  αινό  νο 

α ό την  λ  ρά το   ατ ρα  αι να  αρο σιάσω τα στοιχ ία α ό την  ρ ην ία της 

 αινο  νολογι  ς    όδο  (Goble, 2004· Mapp, 2008· Saltzburg, 2009).  Μ τά α ό  ά   

σ ν ντ  ξη, λα βάνονταν ση  ιώσ ις για να χρησι  ύσο ν ως  ια διαδρο    λ γχο   αι 

να    βοη  σο ν να λα βάνω τις  αλύτ ρ ς δ νατ ς α ο άσ ις  ο  σχ τίζονται    τη 

διαδι ασία της  ρ  νας   Η  λούσια   ριγρα  , οι λ  το  ρ ίς ση  ιώσ ις  αι 

  ταγρα  ς    την  ατασ     αναλ τι ού   ο ν  ατος για  ά   σ    τ χοντα  αι η 

τ ρηση διαδρο  ς  λ γχο  των στοιχ ίων  ο  σχ τίζονται    τη διαδι ασία της  ρ  νας 

σ ν βαλαν στην διασ άλιση της   ιβ βαιωσι ότητας των   ρη άτων (Huang  .ά., 2012· 

Kenyon, 2004). 

 Η αξιο ιστία  νισχύ η   α ό η α ό την διαρ     α      το ς σ    τ χοντ ς    

τη δι ξαγωγ    ρισσότ ρων των  ία σ ν ντ ύξ ων  αι    τη σ λλογ  δ δο  νων α ό 

 οι ιλία  ηγών (Goble, 2004· Kenyon, 2004).  Οι σ    τ χοντ ς  ίχαν το δι αίω α να 

δο ν την α ο αγνητο ωνη  νη σ ν ντ  ξη  αι να  λ γξο ν τις  ληρο ορί ς,  ροτού 

δη οσι  τούν τα   ρ  ατα (Boschma  .ά., 2003).  Ωστόσο, χρ ιαζόταν να    ν   ίσω 

στο ς σ ν ντ  ξιαζό  νο ς ότι η  ρο ορι   ιστορία  ίναι  να  ρο ορι ό αρχ ίο,  νας 

αν ρώ ινος διάλογος  αι χρ ιάζ ται να  ρατ σ ι το λ  τι ό ρ   ό  αι ρο  αντί να 

  τατρα  ί σ   να  ιο   ίση ο   ί  νο (Ritchie, 2003).    ι ρόσ  τα, το γ γονός ότι οι 

α ηγ σ ις στην ανάλ ση των δ δο  νων  αρο σιάζονται δια στό ατος των 

σ    τ χόντων, δίν ι στον αναγνώστη  ια δοτ      ιρία των βιω άτων των 

σ    τ χόντων  αι τα τόχρονα   ιτρ   ι στον  ρ  νητ  να  αρα  ν ι  ιστός στα αρχι ά 

δ δο  να, α ξάνοντας τα   ί  δα αξιο ιστίας (Sandelowski, 1994).     α τό σ ν βαλ  η 

χρ ση της τ χνι  ς της α οχ ς  bra ke  n ), η ο οία οδ γησ  στην αναστολ   αι 

αναίρ ση των δι ών  ο     οι  σ ων σχ τι ά    το αντι  ί  νο της  ρ  νας  ρο  ι  νο  

να α ο   χ  ί ο   ηρ ασ ός τόσο της σ λλογ ς όσο  αι της  ρ ην ίας των δ δο  νων, 

   α οτ λ σ α να  α ίστανται  ιο  γ  ρα τα δ δο  να (Walker, 2007).   
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 Μ ορ ί ο στόχος το   οιοτι ού  ο  ατιού να  ταν η  σωτ ρι   γ νι   σι ότητα, 

δηλαδ  η ολο ληρω  νη  αι  ις βά ος  ατανόηση το    ό   λ τη  αινο  νο , η 

αξιο οίηση των  οσοτι ών δ δο  νων    το ς στατιστι ούς  λ γχο ς  ο   γιναν 

   τρ ψαν τον  ντο ισ ό σ γ λίσ ων σ   ατ ρ ς     αρό οια     ιρία, ώστ  να 

 ξαχ ούν σ    ράσ ατα  ο  να α ορούν το ς σ γ   ρι  νο ς  ατ ρ ς (Creswell, 2006).  

 Π ραιτ ρω, για να διασ αλιστ ί η αξιο ιστία της  ωδι ο οίησης των 

σ ν ντ ύξ ων  αι να   ιτ  χ  ί η α ρίβ ια  αι η στα  ρότητα  α όλη την  ρ  νητι   

διαδι ασία,   ιλ γη αν τρ ις δια ορ τι  ς σ ν ντ ύξ ις για   ανα ωδι ο οίηση σ  

δια ορ τι ά χρονι ά ση  ία, δ δο  νο  ότι  ταν αδύνατη η  ωδι ο οίηση α ό δ ύτ ρο 

 ρ  νητ   Το  οσοστό σ   ωνίας της  ρώτης    τη δ ύτ ρη  ωδι ο οίηση,  ταν  άρα 

 ολύ  ψηλό,    α οτ λ σ α να  ρίν ται  ως α τ  η  ρα τι    νίσχ σ  την αξιο ιστία της 

ανάλ σης των  οιοτι ών δ δο  νων  Maxwell, 2003).  

    σχ ση    τα  οσοτι ά δ δο  να, για να  ξ ταστ ί  ατά  όσο οι δηλώσ ις το  

 ρωτη ατολογίο  σ   λί α α   ker   ίναι αξιό ιστ ς,  γιν   λ γχος Cronba  ’s alp a  O 

σ ντ λ στ ς alp a το  Cronbach    αίν ται α ό 0  ως 1  Όσο  ψηλότ ρ ς  ίναι οι τι  ς 

τόσο α ξη  νη   ωρ ίται η αξιο ιστία  Ο σ ντ λ στ ς Cronba   alp a  ρίν ται 

α οδ  τός όταν η τι   το  βρίσ  ται  άνω α ό .75 (Goforth, 2015). Η τι   τόσο το  

σ ντ λ στ  Cronba  ’s alp a (a=.931, N=89/αρι  ός δηλώσ ων) όσο  αι το  

τ  ο οιη  νο  σ ντ λ στ  Cronba  ’s alp a  a= 927, N=89/αρι  ός δηλώσ ων)  ο  

χρησι ο οι ίται σ   ιο α στηρούς  λ γχο ς  ίναι  άνω α ό .90, στοιχ ίο  ο    ιβ βαιών ι 

 ως το  ν λόγω  ρωτη ατολόγιο  ίναι αξιό ιστο  Αξιοση  ίωτο  ίναι το γ γονός  ως 

α ό α  αι    την α αίρ ση  ά   δ λωσης α ό το  ρωτη ατολόγιο, ο σ ντ λ στ ς alpha 

   ρβαίν ι το  90,  ύρη α  ο    ιβ βαιών ι  ως όλ ς οι δηλώσ ις   ίσης  ρίνονται 

αξιό ιστ ς     

   

Ηθικά ζητήματα 

 Τα η ι ά ζητ  ατα στην  ι τ   ρ  να σ ζητούνται όχι α λά για η ι ούς λόγο ς, 

αλλά ως ανα όσ αστο  ο  άτι της  ρ  νας   Μια  ρωταρχι   η ι     οχρ ωση  ταν να 

  ιχ ιρ σω να  ατανο σω  ώς  α αντιλα βάνονταν οι σ    τ χοντ ς τις  ράξ ις  ο   αι 

 ώς  α αντα ο ρίνονταν σ  α τ ς   Βάζοντας τον  α τό  ο  στη   ση το ς για λίγο, 

  ιχ ίρησα να αντιλη  ώ  ώς  α αισ ανό ο ν αν  ά οιος άλλος    αντι  τώ ιζ     τον 

τρό ο  ο  το ς σ    ρι  ρ η α  γώ   Β βαια, η δι    ο  αντίληψη  ι ανόν να α  ίχ  

α ό την αντίληψη  ο  αν  τ ξαν οι  ατ ρ ς  ατά την  ξ λιξη της  ρ  νας α τ ς   

Ωστόσο,  ταν  ια  ναρ τ ρια στρατηγι    ο  χρησι ο οίησα,  ρο  ι  νο  να 
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    λιώσω  ια αρχι     ι οινωνία  αζί το ς, διατηρώντας στο  ίσω   ρος το    αλού 

 ο , ότι ίσως  οτ  να  ην  χω  ατανο σ ι  λ ρως τα όσα οι ίδιοι  χο ν  ροσ ο ίσ ι    

τη σ    τοχ  το ς (Maxwell, 2013). 

 Ως  ρ  νητ ς   ορ ί να δι   τα     ιρία στην  οιοτι    ρ  να  αι στη δι ξαγωγ  

σ ν ντ ύξ ων,  ντούτοις, η  αινο  νολογι    ροσ γγιση  αι οι σ ν ντ ύξ ις  ρο ορι  ς 

ιστορίας  ταν  να ν ο γ  άτο  ρό ληση   δίο για   να    ίχα το δι αίω α να δι ξαγάγω 

 ια τ τοια  ρ  να, όταν δ ν  ίχα το  ατάλληλο   όβα ρο; Η ολο λ ρωση α τ ς της 

 ρ  νας  ταν γ  άτη δ σ ολί ς  αι  άνταζ  α ατόρ ωτη   Χρ ιάστη   να  άνω 

  τ τα  νη   λ τη στη  αινο  νολογία  αι στην  ρο ορι   ιστορία,  ρο  ι  νο  να 

   ρβώ α τό τον  ραγ ό   Μ τά α ό  ντατι    αι διαρ     λ τη διά ορων στρατηγι ών 

(Ritchie, 2003)  αι  ρ  νών  αινο  νολογίας  αι  ρο ορι  ς ιστορίας,  ατά  ρα να 

 λο οι σω το ς  ρ  νητι ούς  ο  στόχο ς  αι να δώσω α αντ σ ις στα  ρ  νητι ά  ο  

 ρωτ  ατα.   

 Ένα α ό τα   γαλύτ ρα διλ   ατα στα ο οία  λ  η α να  άρω   ση,  ταν,  ατά 

 όσο ως  ρ  νητ ς νο ι ο οιού αι να  ιλ σω      ρο ς των  ατ ρων της  αρούσας 

 ρ  νας   Οι δια ορ ς στην  οινωνι   τάξη, την ηλι ία, τις     ιρί ς  ο  ο  α  νας α ό 

 ας   τ   ρ  στην  ρ  νητι   διαδι ασία, αρ  τ ς  ορ ς  ο   αλλι ργησαν  να 

ατ ρ ονο αίσ η α  αταιοδοξίας  αι ανι ανότητας χ ιρισ ού  αι  ατανόησης των 

δ δο  νων   Ο  ίνδ νος  ατα ί σης το  λόγο   αι των α οσταγ άτων     ιρίας των 

 ατ ρων    ανά ηρο  αιδί  λλόχ     α ’ όλη την  ρ  νητι   διαδι ασία     τός α ό 

“ ργαλ ίο σ λλογ ς δ δο  νων”, λ ιτο ργούσα     ία   ι λ ον ιδιότητα, α τ  το  

σ γγρα  α  ο  σ ντάσσ ι  αι  αρο σιάζ ι τα α οτ λ σ ατα της  ρ  νας (Fine, Weis, 

Weseen, & Wond, 2000)     ο  νως,   ρ        ά οιο τρό ο να  ην   σω στην  αγίδα 

να  αταστώ το   ο  ί  νο  ο   ιλά,   τοντας το ς σ    τ χοντ ς στο   ί  ντρο της 

ο ιλίας  ο ,   ρ    οι ίδιοι οι σ    τ χοντ ς να  ιλούν  ξ’ ονό ατός το ς,    τον 

 ρ  νητ  να λ ιτο ργ ί ως   σο  νδ νά ωσης  αι α οτύ ωσης της δι  ς το ς  ων ς  αι 

 ροο τι  ς   Η   ιλογ  της χο σ ρλιαν ς  αινο  νολογι  ς  ροσ γγισης  ξάλλο  

σ ν βαλ   ρος α τ  την  ατ ύ  νση, α ού  ξ’ ορισ ού  ροσβλ   ι στην  λούσια 

  ριγρα   της     ιρίας α ό την ο τι   το  σ    τ χοντα  Αντωνίο , 2014).    

 Α ό την άλλη, ως  ρ  νητ ς   ρ    να  ροσ ξω τις  ρωτ σ ις  ο     βαλλα 

στο ς σ    τ χοντ ς,  τσι ώστ  να  ην το ς   ρω η  λη  να  ίτ  ά  λα σ  δύσ ολη 

  ση   να αισ αν ούν  ατά οιονδ  οτ  τρό ο άβολα     ν   ι   ούσα    δι    ο  

   ύνη η  ρο   ία για σ    τοχ  στην  ρ  να να   τ ξ λιχ  ί σ   σωστρ   ια   

α τοσ γ ράτηση (Hesse-Biber & Leavy, 2011· Ritchie, 2003)   Παρόλο  ο  

χρησι ο οι  η αν   ρίως οι αδό ητ ς σ ν ντ ύξ ις,  ατά την  ιλοτι    άση  ξ τασα το 
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  ρι χό  νο  αι τη  ύση  ά οιων  ρωτη άτων  ο   ίστ  α    των  ροτ ρων ότι  ι ανώς 

 α    ρναν σ  α ηχανία    α  ρο αλούσαν  ντονη σ ναισ η ατι    όρτιση,    στόχο να 

 ροσ χ  ί η γλώσσα  ο  χρησι ο οιούνταν  αι να αντι αταστα  ί αν  ρινόταν σ ό ι ο 

   ο δ τ ρο ύ ος     σι ά, α τό δ  ση αίν ι ότι όλα  ύλησαν βάσ ι το   ρ  νητι ού 

 ρογρα  ατισ ού, αντί  τα, χρ ιάστη   σ   ά οια ση  ία να δ ίξω    λιξία  αι 

 τοι ότητα, διότι η  ρόσληψη των  ρωτη άτων σ   ά    ατ ρα γινόταν δια ορ τι ά,  νώ 

η σ ναισ η ατι    όρτιση δια   άν η    οι ιλοτρό ως   Ωστόσο,  ινού  νος  άντα    

 αλ ς  ρο  σ ις,  ιλι ριν  διά  ση  αι στα  λαίσια η ι  ς  αι δ οντολογίας ως 

 ρ  νητ ς,  ξ λαβα α τ  τη σ ναισ η ατι    όρτιση ως στοιχ ίο    λο τισ ού των 

δ δο  νων  αρά ως  ια σ ό ι η  ράξη  ρό λησης  όνο     ατα άτησης της  ρ  νητι  ς 

δ οντολογίας (Maxwell, 2005).   

 Ένα άλλο  ξίσο  ση αντι ό ζ τη α η ι  ς  ο     α ασχόλησ  ιδιαίτ ρα,   χρι τα 

τ λ  ταία στάδια της σ λλογ ς των δ δο  νων  ταν η διαδι ασία της  αρατ ρησης    ίχα 

α ό την αρχ   ολλούς  νδοιασ ούς να ζητ σω α ό το ς  ατ ρ ς να το ς  αρατηρ σω στο 

 α η  ρινό το ς   ριβάλλον. Πόσο η ι ό  ίναι να  αραβιάσ ις τα α όρρητα οι ογ ν ια ά 

δ δο  να  αι να το ς ζητ σ ις να σο    ιτρ ψο ν την  ίσοδο στα το  οί ο  το ς όταν 

 άλιστα η οι ογ ν ια α οτ λ ίται  αι α ό αν λι α άτο α;  Η  λάστιγγα  γ ρν  στο να 

 ην  άνω τ τοια νύξη στο ς  ατ ρ ς λόγω το    οβόσ οντα  όβο   ο  ότι τ τοια 

 ο β ντα ίσως να   λό αρ  την σ    τοχ  το ς στην  ρ  να    ντούτοις, ζητώντας την 

 ισ γηση  ιας     ιρης  ρ  ν τριας για το τι  α   ραττ  η ίδια,  αταλ ξα    αζί    την 

  ιβλ  ο σα  α ηγ τριά  ο , ότι  α  ταν δ οντολογι ά ορ ότ ρο να δώσω α τ  την 

  ιλογ  στο  ντ  ο σ ν ιδητ ς σ ναίν σης  αι να α  σω το ς ίδιο ς το ς σ    τ χοντ ς 

να α ο ασίσο ν αν  α  ο  δώσο ν α τ  την άδ ια   όχι   Μ ρι οί α ό το ς 

σ    τ χοντ ς ζ τησαν δι   ρινίσ ις για την  αρατ ρηση,  ρο  ι  νο  να  αταλ ξο ν 

στην α οδοχ    την α όρριψη α τού το  αιτ  ατος   Όταν αν   ρα ότι το  νδια  ρον  ο  

  ι  ντρών ται στο να  αρατηρ σω στις δραστηριότητ ς  ο  οι ίδιοι    λ  ονται  ια 

  ρα της  α η  ρινότητας σ  σχ ση    το ανά ηρό το ς  αιδί, οι  ατ ρ ς    λ ξαν η 

 αρατ ρηση να δι ξα χ ί  άββατο,    ιδ  δ ν  ργάζονται  αι  ίναι η   ρα  ο  

α ι ρώνο ν στην οι ογ ν ια   Κρατώντας α τό τον   ριορισ ό, ότι το  άββατο δ ν  ίναι 

 ία αντι ροσω   τι     ρα της  βδο άδας, σ ναίν σα    την    οί ηση ότι η 

 αρατ ρηση   ορ ί να  ροσ  ρ ι ση αντι  ς  ληρο ορί ς  ο  δ ν  ατά  ρα να σ λλ ξω 

   τις άλλ ς    όδο ς      ρχ    σι ά  αι το  νδ χό  νο οι  ληρο ορί ς α τ ς,  ξαιτίας 

της   ριορισ  νης  αρατ ρησης, να  ην αντα ο ρίνονταν στην  ραγ ατι ότητα αλλά να 

   οδηγούσαν σ   αρ ρ ην ί ς  αι λαν ασ  ν ς  ι ασί ς  Πα αναστασίο  & 

Πα αναστασίο , 2005). 
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 Αρ  τοί  ατ ρ ς  ίλησαν για τον  όνο  αι τη δ στ χία στη ζω  το ς, για την 

α ογο τ  ση, τις χαρού  ν ς  αι ό ορ  ς   ρ ς, αλλά άλλοι ίσως να    λ ξαν να 

α οσιω  σο ν τις  ιο αρνητι  ς  τ χ ς το   αρ λ όντος ξαναγρά οντας δι  ς το ς 

ιστορί ς, σ ν ιδητά     οσ ν ίδητα  Αν τα  ράγ ατα  ταν δια ορ τι ά στο  αρ λ όν, 

 ώς  ταν,  ότ   αι γιατί άλλαξαν; Α τά τα  ρωτ  ατα   ριστρ  ονταν διαρ ώς στο 

  αλό  ο , ωστόσο, δ ν   ορώ να  ί αι σίγο ρος σ   οιο βα  ό   ίστανται   Α τό   ο  

  ιχ ίρησα α ό τη   ριά  ο   ταν να   τα ιν σω τη σ ν ντ  ξη  α ριά α ό τη νοσταλγία 

για να βοη  σω το σ    τ χοντα να αντι  τω ίσ ι το  αρ λ όν     ιλι ρίν ια  αι  ριτι ό 

 ν ύ α  αι να α οτ  ώσ ι όσο  ιο  ιστά  αι αλη ινά   ορούσ  την ιστορία ζω ς το  

(Ritchie, 2003).  

Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως η  ι τ     οδος  ρ  νας,  ν ίχ  αρ  τούς  ινδύνο ς για 

τον ίδιο τον  ρ  νητ  (Koopman-Boyden & Richardson, 2012)  αι α οτ λ σ   ρίσι ο 

δίλη  α η  ιο  τηση της   όχι. Πρώτα  αι  ύρια, α αιτούνταν γνωση  ολλών δ ξιοτ των 

για να αντι  τω ιστούν οι α αιτ σ ις της  ροσ γγισης  ι τών    όδων (Creswell & 

Clark, 2011)    ύτ ρη αλλά  ξίσο  ση αντι    ρό ληση  ταν να γίν ι ορ     ιλογ  το  

 αταλληλότ ρο   οντ λο   ι τ ς    όδο  (Creswell & Clark, 2010)   ιαβάζοντας  ις 

βά ος γύρω α ό τη  ι τ     οδολογία  ρ  νας, τ λι ά  λαβα    ίν ς οι α ο άσ ις  ο  

 ρί η    ως   ηρ τούσαν  αλύτ ρα τη σ γ   ρι  νη διατριβ ,  χοντας ως  να σ α για 

 ιο  τηση  ι τ ς    οδολογίας την διασταύρωση  αι αξιολόγηση των  οιοτι ών 

α οτ λ σ άτων     οσοτι ά δ δο  να    στόχο την    οδολογι    νίσχ ση της  ρ  νας   

 

Αυτοβιογραφική αναφορά – σχέσεις ερευνητή με συμμετέχοντες 

 Οι σχ σ ις ανά  σα στον  ρ  νητ   αι το ς σ    τ χοντ ς στην  ρ  να  ίναι 

ανα όσ αστο   ρος της  ρ  νητι  ς    οδολογίας   Ο τρό ος    τον ο οίο   σ ίζονται 

 αι τ λούν   ό δια ραγ άτ  ση α τ ς οι σχ σ ις,   ηρ άζο ν την όλη  ρ  νητι   

διαδι ασία    Α τό  ο   ρο βαλ  α αραίτητο  ταν το χτίσι ο τ τοιων σχ σ ων,  ο   α 

   τρ  αν την  ρόσβαση,  ντός  νός η ι ού  λαισίο , σ   ληρο ορί ς  ο  να δίνο ν 

α αντ σ ις στα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα (Maxwell, 2005)   Η σχ ση ανά  σα στον 

 ρ  νητ   αι το ς σ    τ χοντ ς δι  ονται α ό  ολ  λο ότητα  αι   ταβλητότητα, 

δ δο  νο  ότι στην  οιοτι    ρ  να, το  ατ ξοχ ν  ργαλ ίο σ λλογ ς δ δο  νων  ίναι ο 

ίδιος ο  ρ  νητ ς,  νώ η σχ ση    ιστοσύνης  ίναι αναγ αία για να λ ιτο ργ σ ι ως   σο 

  ίτ  ξης των  ρ  νητι ών στόχων (Mertens, 2009)   Οι σχ σ ις  χο ν α οιβαία   ίδραση 

στο ς σ    τ χοντ ς, αλλά  αι στον ίδιο τον  ρ  νητ , τόσο στην  ρ  νητι   το  

ιδιότητα όσο  αι στην αν ρώ ιν  το    όσταση   Ως    τούτο , οι σχ σ ις  ο  
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 γ α ιδρύονται  ίτ  δι   ολύνο ν  ίτ     οδίζο ν άλλ ς  τ χ ς το   ρ  νητι ού 

σχ διασ ού, ό ως η   ιλογ  των σ    τ χόντων  αι η σ λλογ  δ δο  νων (Maxwell, 

2013). 

 Όταν ξ  ίνησα το σχ διασ ό α τ ς της  ρ  νας,   ο ν ναι   ν  αντρ   νος, αλλά 

α ό η δ ν  ίχα  αιδιά   Έβλ  α   ρισσότ ρο τον  α τό  ο  ως δάσ αλο  ο    ι   ούσ  

να  ά  ι για τις     ιρί ς των  ατ ρων α ό τη  οίτηση   ρίως το  ανά ηρού το ς  αιδιού 

σ   ιδι ό   γ νι ό    αιδ  τι ό  λαίσιο  Α ο τώντας   τά α ό λίγο  αιρό  αι ο ίδιος 

 αιδιά,  αι  χοντας στο   αλό ότι η α ό τηση ανά ηρο   αιδιού  ίναι  ι ανό σ νάριο     

 ι ρότ ρη     γαλύτ ρη ανάλογα των σ ν η ών  ι ανότητα για τον  α  να), α ξ  η   

το  νδια  ρον  ο  γύρω α ό την  ατρι       ιρία, ιδιαίτ ρα όταν α τ    ηρ άζ ται α ό 

 αράγοντ ς- ρό ληση ό ως  ίναι η ανα ηρία  Έτσι,  ορ ο οι  η   η τ λι   ιδ α για την 

 αρούσα  ρ  να   ισ ρχό  νος στο   δίο για δι ξαγωγ  της  ρ  νας,  ως  ρ  νητ ς  λ ον 

 ίστ  α ότι βρισ ό ο ν σ    ιον  τι     ση λόγω το  ότι ως άτο ο όχι  όνο δ ν  ίχα 

α ό η ανα τύξ ι  λ ρως την  ατρι   τα τότητα, αλλά  αι οι   οψ  ιοι  ρος σ    τοχ  

 ατ ρ ς δ ν  α  βρισ αν αρ  τά στοιχ ία για  ια  ρώτη “ταύτιση”,  ο   α    τρ    το 

σ άσι ο το   άγο   αι την ανά τ ξη   ταξύ  ας σχ σ ων    ξάλλο ,   ωρούσα ότι ο 

 α οριστι ός  αράγοντας  ο  ίσως να α  τρ    τη σ    τοχ  ορισ  νων  ατ ρων 

α οτ λούσ  το γ γονός ότι ο ίδιος δ ν   ο ν γ νν τορας ανά ηρο   αιδιού, σ ν  ώς,  α 

“ ιλούσα”    το  ασ αλούς,       αν ς το  νδ χό  νο  ά οιοι σ    τ χοντ ς να 

νιώσο ν ότι  ίχα το “ άνω χ ρι”  ξαιτίας α τ ς της δ να ι  ς   Παρόλα α τά,  άνη   

στην  ορ ία ότι το   ταξύ  ας  οινό  δα ος   δο ί ησ  χάρη στην ανδρι   τα τότητα, 

την ο οία  οιραζό ασταν  ρ  νητ ς – σ    τ χοντ ς   Το  ύλο διαδρα άτισ  τη δι   το  

δ να ι   στην  δραίωση σχ σης    ιστοσύνης    το ς σ    τ χοντ ς   Μ ορούσαν να 

   ραστούν  ιο  λ ύ  ρα, να  ξωτ ρι  ύσο ν τις σ  ψ ις  αι τα σ ναισ   ατά το ς  αι 

να     στηρ  τούν   αίσ ητ ς  ληρο ορί ς    ηδ νίζοντας την   ταξύ το   ρ  νητ   αι 

των σ    τ χόντων α όσταση  Α ό την άλλη, το ψαλίδισ α της α όστασης α τ ς 

 γ   ονούσ  τον  ίνδ νο να βρ  ώ στην ίδια όχ η    το ς σ    τ χοντ ς  αι να 

τα τιστώ  αζί το ς, αδ νατώντας να  λ γξω  ά οι ς  αρα  τρο ς της  ρ  νητι  ς 

διαδι ασίας   ραγώνα & Ναζίρη, 1995)   Π ραιτ ρω, η   ιλογ   ο  να α ο ύγω σ ό ι α 

να  αρο σιάσω τον  α τό  ο  ως “ ιδ  ονα” σ     ατα ανα ηρίας    ατρότητας, 

“ ατ ύνασ ” τις ανησ χί ς των  ατ ρων, α ό λισ  το ς   ριότ ρο ς  νδοιασ ούς το ς 

 αι ώ ησ    ρι ούς α ό α τούς να     στηρ  τούν  ολύ  ροσω ι  ς     ιρί ς στα 

τ λ  ταία στάδια της  ρ  νας   Η στάση  ο   ράτησα α  ναντι στο ς  ατ ρ ς 

 ροσδίδοντας στον  α τό  ο  την  ι όνα το  “ά  ιρο   ατ ρα” –  ι όνα   ρα για   ρα 

αλη ιν  –  ο   νδια  ρόταν να  ά  ι   ρισσότ ρα  ράγ ατα για τη ζω  το ς σ   ια 
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 ροσ ά  ια να  ατανο σ ι  αλύτ ρα το δι ό το   ατρι ό ρόλο, λ ιτούργησαν ως   λώνας 

 νίσχ σης της αξιο ιστίας των   ό σ λλογ   ληρο ορίων (Mertens, 2009).  

 Το   ριότ ρο  ρόβλη α  ο  σ νάντησα  ταν η  ίσοδος  ο  στο   δίο της  ρ  νας 

   την  ξ ύρ ση   οψ  ιων  ρος σ    τοχ   ατ ρων να  α ίσταται ιδιαίτ ρα α αιτητι   

 αι γ  άτη  ρό ληση διαδι ασία (Mertens, 2009)   Προσω ι ά γνώριζα  ναν  ατ ρα 

ανά ηρο   αιδιού, ό ως λόγω της  ροηγού  νης σχ σης  ο   ίχα  αζί το ,   ώρησα 

ιδανι ότ ρη τη  η σ    ρίληψ  το  στην  ρ  να για δύο λόγο ς   Πρώτο το γ γονός ότι 

 ατοι ούσ  στην   αρχία δρούσ    ριοριστι ά στην  ρ  νητι   διαδι ασία  ξαιτίας της 

  ι   ίας  ο  να σ    ριλάβω  ατ ρ ς  ο   ατοι ούσαν στην ίδια  όλη, για σ ο ούς 

 αλύτ ρο   λ γχο  των  αρ ίσα των   ταβλητών     ίσης,  ταν α ατόρ ωτο να βρω 

αρ  τούς  ατ ρ ς α ό την ίδια   αρχία  ο  να  χο ν  αιδί    δια ορ τι ό  ίδος  αι 

βα  ό ανα ηρίας   Παρόλα α τά, ζ τησα τη βο   ιά το  για να  άρω το  ράσινο  ως α ό 

άλλο ς  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών  ο   ταν δι οί το  γνωστοί, ώστ  να το ς  ντάξω στην 

 ρ  νά  ο    Η  ολύ  αλ  σχ ση σ ν ργασίας  ο  ανα τύξα   στο  αρ λ όν την   ρίοδο 

 ο    ο ν δάσ αλος το   αιδιού το , σ ν τ λ σ    τι ά για να “  ταβιβαστ ί” η δι   το  

   ιστοσύνη στα  ρόσω α δύο γνωστών το   ατ ρων   Α ’    ί  αι   ρα, η  ορ ία 

 ξ ύρ σης   ρισσότ ρων   οψ  ιων  ατ ρων δρο ολογ  η   ως  να ση  ίο α ό το ς 

ίδιο ς το ς σ    τ χοντ ς,    το ς ο οίο ς  δραιώ η    ία σχ ση α οιβαίας   τί ησης 

(Mertens, 2009)  αι α ό  όνοι το ς  ροσ  ρ η αν να δια  σολαβ σο ν για  ξ ύρ ση 

 νός ν ο    οψ  ιο   ρος σ    τοχ   ατ ρα   Παρόλα τα   ιον  τ  ατα  ο  

 αρο σιάζ ι η σ ό ι η δ ιγ ατοληψία  Πα αναστασίο , 2014· Πα αναστασίο  & 

Πα αναστασίο , 2005),  ρί η   ως η  λ ον  ατάλληλη για την  αρούσα  ρ  να   

 Ένα άλλο  ργαλ ίο  ο  χρησι ο οι  η   για να  τιστούν σχ σ ις    ιστοσύνης 

ανά  σα στον  ρ  νητ   αι το ς σ    τ χοντ ς  ταν το  ντ  ο σ ν ιδητ ς σ ναίν σης 

   ισ νά τ ται στο Παράρτη α  ), το ο οίο  ξηγούσ  το ς στόχο ς της  ρ  νας  αι 

 γγ όταν γρα τώς τη δ σ   ση  αι   οχρ ωση α ό τη  ια το   ρ  νητ  για τ ρηση της 

   ιστ  τι ότητας  αι της ανων  ίας  αι α ό την άλλη   ρι γρα   ρητώς το δι αίω α για 

   λοντι   σ    τοχ  στην  ρ  να  αι για τη χωρίς   ι τώσ ις δια ο   της σ    ρί τωση 

 ο   ξ  ραζαν α τ  την   ι   ία οι ίδιοι οι σ    τ χοντ ς (Cohen, Manion, & Morrison, 

2008· Jessee, 2011· Manning, 2010· Walker, 2007)   Η   αρ ογ  της αρχ ς της 

σ ν ιδητ ς σ ναίν σης  αι η  λ    ρία  ο  δό η  ,   τι   η   α ό το ς σ    τ χοντ ς, 

οι ο οίο στο σύνολό το ς σ    ρι  ρ η αν    ύ  να  αι σ βάστη αν την  ρ  νητι   

διαδι ασία, χωρίς να  ροβάλλο ν  αράλογ ς αξιώσ ις    ροσ ό  ατα  ο  να στα ούν 

τροχο  δη στην ολο λ ρωση της  ρ  νας      σύνδ ση    α τά, στην αρχ   αι στο τ λος 

 ά   σ νάντησης  ξ  ραζα τις   ρ  ς  ο    χαριστί ς για τη βο   ια  ο   ο  
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 ροσ   ραν οι  ατ ρ ς, τονίζοντας το ς  ξ’ αρχ ς ότι χωρίς τη δι   το ς σ    τοχ  η 

 αρούσα  ρ  να δ ν  α  λο οιούνταν    τόχος  ο   ταν να αντι  τω ίσω τον  ά   

σ    τ χοντα    τον δ οντα σ βασ ό  αι την  ρ  ο σα ισοτι ία, χωρίς να  ξα ατ σω   

να  ροδώσω την    ιστοσύνη το ,  ρατώντας σ    αγρύ νηση τις “δ οντολογι  ς  ο  

  ραί ς” (Cohen  .ά., 2008, σ λ  107)   Π ραιτ ρω, για την  αλύτ ρη διασ άλιση το  

α ορρ το  των  ροσω ι ών  ληρο οριών, τα δ δο  να α ο η  ύτη αν σ  ασ αλ  χώρο   

Χρησι ο οι  η   σύστη α  ωδι ο οίησης για την  ροστασία της τα τότητας των 

σ    τ χόντων  ατά τη διάρ  ια της διαδι ασίας ανάλ σης δ δο  νων, αλλά  αι  ατά τη 

δη οσιο οίηση των α οτ λ σ άτων της  ρ  νας (Boschma, Yonge, & Mychajlunow, 

2003· Jessee, 2011· Walker, 2007).   

 

Επίλογος 

    α τό το    άλαιο αναδύ η    όσο αναγ αία  αι χρ σι η  ίναι η  αρούσα 

διατριβ  όχι  όνο για το    ρια ό σ γ  ί  νο αλλά  αι   ρύτ ρα,  νώ η  ρωτοτ  ία της 

 γ  ιται στο γ γονός ότι   τ ι για  ρώτη  ορά στο   ί  ντρο την     ιρία των  ατ ρων    

ανά ηρο  αιδί  Π ραιτ ρω,  χο ν αναλ   ί λ  το  ρώς ο  ρ  νητι ός σ ο ός  αι οι 

στόχοι της  ρ  νας  Παράλληλα  αρο σιαστ  αν τα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα  αι οι 

   οδοι σ λλογ ς δ δο  νων  ο   ρί η αν ως  αταλληλότ ροι για τη  ι τ   ρ  νητι   

   οδο  ο  α ολο    η    Έγιν    ίσης ανα ορά στον τρό ο ανάλ σης των δ δο  νων 

 αι σ  στρατηγι  ς  ο   α χρησι ο οιη ούν  ρο  ι  νο  τα α οτ λ σ ατα να  ίναι 

 γ  ρα  αι αξιό ιστα  Τ λος,  γιν  σ ζ τηση  ά οιων η ι ών διλη  άτων  αι 

δ οντολογι ών    άτων τα ο οία αντι  τώ ισα ως  ρ  νητ ς τόσο  ατά τον σχ διασ ό 

όσο  αι  ατά την  λο οίηση της  ρ  νας   

 το   ό  νο    άλαιο, γίν ται  αρο σίαση των α οτ λ σ άτων, α ολο  ώντας το 

 οντ λο της τα τόχρονης  αρο σίασης της  ά  της  αι οριζόντιας ανάλ σης των 

 οιοτι ών δ δο  νων,  τσι ώστ  να α ο   χ  ί η  ονοτονία  αι η  ούραση το  

αναγνώστη  Παράλληλα, γίν ται διασταύρωση των  οιοτι ών     οσοτι ά   ρ  ατα, 

ώστ  να σ ιαγρα η  ί  ία  ιο ολο ληρω  νη  αι σ ν  τι    ι όνα για τον  ατρι ό ρόλο 

 ο    ιτ λούν οι άνδρ ς  ο  σ    τ χο ν στην  αρούσα  ρ  να.   
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

ΠΛΑΙΣΙΩΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΩΝ ΣΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

ΣΥΓΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ  

 

Εισαγωγή 

 Η     ιρία των  ατ ρων δ ν σχη ατο οι  η   στο   νό, αντι  τως, δ χ η   

  ιδράσ ις α ό το  οινωνι ό-οι ονο ι ό  αι  ολιτισ ι ό σ γ  ί  νο στο ο οίο 

ανα τύχ η    αι  ξ λίχ η    Έτσι, το    άλαιο ξ  ινά δίνοντας στοιχ ία για τον τύ ο της 

οι ογ ν ιας  ο  χαρα τ ριζ  το  ρόσ ατο  αρ λ όν  αι το  λαίσιο αξιών  ο  

 νστ ρνιζόταν η τότ   οινωνία.  τη σ ν χ ια,  αρο σιάζ ται το  ρο ίλ  ά   

σ    τ χοντα,  τσι ώστ  να γίν ι  αλύτ ρη  αι α ριβ στ ρη η  λαισίωση των 

α οτ λ σ άτων    ν  ώς, για να  ην  ατα  ρ ατιστ ί αλλά να σ ν χίσ ι να  αρα  ίν ι 

   λο τισ  νη ό ως άλλωστ   ίναι στην  ραγ ατι ότητα η     ιρία το ς,  α αναδ ιχ ούν 

τα γ νι ά χαρα τηριστι ά των σ    τ χόντων  ατά τις δύο  άσ ις της  ρ  νας  α ώς 

  ίσης  αι τα  οναδι ά στοιχ ία  ο     δρασαν  αταλ τι ά στο να  αταστούν οι  ατ ρ ς 

α τό  ο  οι ίδιοι   οστηρίζο ν  ως  ίναι σ   ρα    

 

Πώς άλλα ε η κυπριακή οικογένεια μέσα στο χρόνο 

Αγροτική οικογένεια. Η    ρια   οι ογ ν ια,   σα το  20
ο 

 αιώνα,  ταν  ατά 

βάση αγροτι  . Οι ανάγ  ς  αλύ τονταν α ό τη γ ωργία  αι την  τηνοτρο ία  Η 

λ ιτο ργία της οι ογ ν ιας   ρι λά βαν  την  άλ ψη των αναγ ών   ιβίωσης των   λών 

της, τη  ροντίδα των  αιδιών  αι των ηλι ιω  νων, τη στοιχ ιώδη  όρ ωση των  αιδιών 

 αι την  αραγωγ   αι  ατανάλωση γ ωργι ών  αι  τηνοτρο ι ών αγα ών  Ιδιαίτ ρα στα 

ορ ινά  αι την ύ αι ρο, οι οι ογ ν ι ς  ταν  ολύτ  ν ς,   ραν των   ντ   αιδιών, 

 αστίζονταν α ό  ντονότ ρ ς σ ν    ς  τώχιας  αι αν χ ιας  αι  διναν  α η  ρινό 

αγώνα   ιβίωσης. «Ή ο   πα    φ  χ   ο  ο     α ,  φ ά α  ρφ α  ύο  ο    ,     ά 

σ   α α  ύο χ ρ α.       χα     χάρ σ   πα      ζ  ,   χα   σ  ρ σ    [...] Κάπο   

 ρ  α  ,  άπο        ρ  α  »  Βασίλης, 7:1 / 7:3). Τα  αιδιά α οτ λούσαν οι ονο ι   

   νδ ση, α ξάνοντας τον αρι  ό των  ργατι ών χ ριών  ο  βοη ούσαν τόσο στις 

αγροτι  ς ασχολί ς όσο  αι στις δο λ ι ς το  νοι ο  ριού  Ό  ιλαν να  ίναι   ά ο α 

 ρος το ς γον ίς το ς  αι οι  ροσδο ί ς  ο   ίχαν γι’ α τά σχ τίζονταν   ρίως    τα 

   ατα της   ιβίωσης της οι ογ ν ιας ως σ νόλο . Η    αίδ  ση  ίχ  λιγότ ρη ση ασία 

α ό την  ργασία, ιδιαίτ ρα για τις  ροηγού  ν ς γ νι ς  Οι άνδρ ς  οιτούσαν το  ολύ 
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  χρι το γ  νάσιο,  νώ τα  ορίτσια   χρι τις  ρώτ ς τάξ ις το  δη οτι ού «ο πα  ρα   ο  

      σ   ο    ο    , α  ά άξ ζ   ο     άσ ο  ο        α ρ ,       ρα  ο   ύο χρ   α π    

   ο    , σ α ά  σ    α  α    π    α α  ρφ α     πο    α  π ο    ρά»  Άριστος, 5:28)  Η 

 ατάσταση β λτιώ η    ά ως   τά τη δ  α τία το  ‘60  Π ρισσότ ρα  ορίτσια, όχι όλα, 

  γαιναν   χρι το γ  νάσιο-λύ  ιο,  νώ  λάχιστα  ροχωρούσαν  αι σ  σ ο δ ς. Η 

 λ ιονότητα των αγοριών τ λ ιων  το γ  νάσιο,  αι   ρι οί αντί λύ  ιο   γαιναν Τ χνι   

 χολ  για να   ορούν   τά να  ξασ αλίσο ν  ία   ση στην αγορά  ργασίας     ρτατο 

ιδανι ό    ίνη την   οχ   ταν η  ργασία  αι η    ά ηση  ιας τ χνης  αρά η  όρ ωση 

 αι οι σ ο δ ς.  

«Ό α  π  α  α     άσ ο  α       α     α  ρφ   ο     α   ρα α     ά σ ο 

ΚΕ   ά   σ   Λ    σ α,  α  σ ο   ύ  ρο    α        ο πα  ρα   ο  

“ ο  αξ   α     ”,    φ  αξ , “     χο      φ ά   α    α   ρα  α   α 

  α άζ    σ ο σχο   ο”. Ε        αξύ χάρ  α        π  α  α  ά   

   α   ρα α     ά, α  ά απ      ά     ρ   ο πα  ρα   ο   α        α  . 

Ήξ ρα       φ ά  α    σπο  άσ      ά         χ  α  πού  . Έ σ         

αποφάσ σα  α πά    χα     , σ  φ   ο     α  πά     α  α   α  ξ , 

    πα α  πού    α  πα     α α,     ρα           χα             ρο   ο  

    σπ       α    πα  α πά    χα         α   α ύ  ρα. Αφού      π ρχ    

   α     α  α  α  σπο  άσ      ά  ,   σ    πα  α πά    χα       α  

αποφάσ σα  α  π  α   χα      ..».    ρα  ί , 12:24-25) 

 

Ο  ατα  ρισ ός της  ργασίας γινόταν    βάση το  ύλο  αι την ηλι ία,  νώ 

ανα  νόταν α ό όλα τα   λη να σ ν ισ  ρο ν στη σ λλογι     ιβίωση.  δραιώ η   η 

διά ριση το  δη όσιο  -   τός σ ιτιού χώρο  -  ο  αντιστοιχούσ  στο ς άνδρ ς α ό τον 

ιδιωτι ό  ο   αταλογιζόταν στις γ ναί  ς  Τα αγόρια   τιζαν την ανδρι   τα τότητα   σα 

α ό το ς  ατ ράδ ς το ς,  νώ τα  ορίτσια  ατα τούσαν τη γ ναι  ία τα τότητα   σα α ό 

τις  α άδ ς το ς (Wharton, 2004). Οι  ξω  ργασί ς χρ ώνονταν στα αγόρια  αι οι   σα 

δο λ ι ς στα  ορίτσια    ίσης  ληρώνονταν οι   ν  αι όχι οι δ   Α τ  η διά ριση 

νοη ατοδότησ  σταδια ά τις ανδρι  ς ασχολί ς ως ανώτ ρ ς  αι τις γ ναι  ί ς  ργασί ς 

ως   οδ  στ ρ ς.  

«Πά  α σ    ο  ο         ού        χ ρ   ,  α       σο  πρ   35 χρ   α, 

πά  α    α  ο πα  ρα  πο  σ   ού      α πα   ά,      ά  α α  ρ α    α  ο 

πα  ρα  πο   α σ   ού    .       χ  ρ  ο       ρα σ   ο         πο  , 

  α  π ο    α      ο ά  ρα , ο ά  ρα    α  ο  ασ   ά   ο  σπ   ού,   α  ο 

    ορα .    α        σο  πρ   30, 40 χρ   α      α  α ο ρ  ο        α  
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σ ο σπ   . Μ  ά  ο  απ  α  σ     σύσ   α    α         α  α σ    

  ο  χα  α      ρ ασ α    α  α   ρ  σ     φ ά  α  χά          ο  ο 

  ορφο πρά  α     ο  ο     α ,    α   χά               ο   ούρα πο  

 π ρχ          ο  ο     α,  α    α       α  α  α  α   ρ ψ  ,  α  ρ ο    α 

  ρά απ   ο σχο   ο  α  α  σ    α  ο     α άσ   [...] πα  ά [     α  α] 

  α   ξαρ        ο  α  ρ      ο ο ά  ρα   ού     σ ο σπ   ,      α  α 

  α  σ ο σπ      α  π ο     σ    ο     α.»     ύ ιος, 14:42-43) 

 

Η    αλ    αλλιώς στ λοβάτης το  σ ιτιού  ταν ο  ατ ρας  Χατζη αύλο -

Τριγιώργη, 1995)  ο    ω ιζόταν το ρόλο το   ο βαλητ   αι διαχ ιριζόταν τα 

οι ονο ι ά  αι άλλα    ατα της οι ογ ν ιάς το . Η γ ναί α σ   ι ζόταν όλο  αι 

  ρισσότ ρο στο  οντ λο της οι ο  ράς,  να  οντ λο  οινωνι  ς α ο όνωσης  αι 

 ξάρτησης α ό τον άντρα  ο βαλητ  (Connell, 2002· Πηλαβά η, 2008).  

Ο  ατ ρας  ίχ  την    ύνη να  ξασ αλίζ ι τρο   στην οι ογ ν ια,  ίτ   άνοντας 

δύο δο λ ι ς,  ίτ   αλλι ργώντας τα χωρά ια,  ίτ    ταναστ ύοντας στο  ξωτ ρι ό    ί 

ό ο  η   ιβίωση  ταν  αίριο ζ τη α   τις   ρι τώσ ις  ο  ο  ατ ρας γινόταν 

οι ονο ι ός   τανάστης, ως  ατρι ό αντιστά  ισ α, λ ιτο ργούσ   νας   ίος    νας 

 α  ούς   

«Ο πα  ρα   ο    α χρ  ο    ά  ο 66,  ο 67 α     ού α   α ά,  φ    π    

σ    αο      Αρα  α, σ   Λ  ύ , ξ     σ  απ     Λ  ύ ,  α   α    ξ  σ   

 αο      Αρα  α,  α   ρ    α      ρ      α    ο   αρρα    ασ   ο ... ο  

 ο          α  π ο     σ   . Ο    ο , ο πα  ρα , ο     ο α  απ  α      χ  

   ο α  α    α σ  α. Μ  ά  σα     ο  α  ρφ   ο  πα  ρα  ο  πο    α   α  

  πα         , α  ά  χ         α  σα    ά     ρα.    α   σα  ο    ο  

 ο   ρχ  α    α φορά  ο    α σ ο χ ρ    α  α          ά ο   »  Μιχάλης, 

2:99, 2:101).  

 

Η  ητ ρα χρ ωνόταν την  ροντίδα των  αιδιών  αι των άλλων   λών της 

οι ογ ν ιας  αι τις δο λ ι ς το  σ ιτιού «[ π   ]   α  π ρ σσ   ρο       ρα, ο πα  ρα  

 ο    α  χ ρο   ρ  ,  ού     σ ο Κ   α ο    ο, σπ      α  π ρ σσ   ρο    ά α, ο πα  ρα  

σχ  αζ   α     ά σ α χ ράφ α»  Μηνάς, 6:10),  νώ αν οι σ ν    ς το α αιτούσαν  βγαιν  

 ξω για   ριστασια      όνι η  ργασία  Θ ωνάς, 9:6). Η   οταγ  της γ ναί ας στον 

άντρα   αιρν  δια ορ τι    ορ     τός σ ιτιού,  ξα ολο   ί     σα να τον   ηρ τ ί 

σ  βάλλοντας στην αύξηση το  οι ογ ν ια ού  ισοδ  ατος  ρος ό  λος όλης της 

οι ογ ν ιας,  νώ το αντίστρο ο σχ  α δ ν  ίχ    ση σ   ια ανδρο ρατού  νη  οινωνία  
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Η  οινωνία  ταν  ιο αν  τι   στο να  ισ λ  ι η γ ναί α στη σ αίρα   ιρρο ς  αι 

δραστηριο οίησης το  άντρα,  αρά ο άντρας να  ισχωρ σ ι σ  γ ναι  ία  ονο άτια   

Τα  αιδιά της   αί ρο  δ ν δι   ταν ιδιαίτ ρο χρόνο για  αιχνίδι,  ρο ίχ  η 

  ιβίωση, γι’ α τό τα αγόρια τον   ρισσότ ρο το ς χρόνο τον ξόδ  αν   ρίως στα 

χωρά ια   στο  α άρισ α  αι το τάισ α των ζώων  αι  όνο αν  ξοι ονο ούσαν λίγη ώρα 

  αιζαν    α τοσχ δια  αιχνίδια,  νώ τα  ορίτσια    ναν  ατά  όρο στο σ ίτι βοη ώντας 

τη  ητ ρα  Τα  ράγ ατα  ταν    δια  τρο  αντί  τα, σα ώς β λτιω  να  αι  ιο σ  βατά 

   την  αιδι   ηλι ία για τις   τ   ιτα γ νι ς  ν αρότ ρο ς σ  ηλι ία  ατ ρ ς): 

«Ε χα πάρα πο ύ χρ  ο [  α πα χ    ].            αζα   α πά   αζ   ο  , 

   α    ο      α   α πά   α ψ  άσ   α      παραπά   φορ   “ α  ρ     

 α   σύ α  πού    α     ο   σ   ·”     ρ   σ , α    α  α   ο       

    α   ο    α,  άπο     α   αρ   ο    ο       α “ χ    ά ασ α”, 

 άπο       α ο ο     πο         α  α      σο         ού α  

χαρα   ρ σ   ά   ο       σ ο α ρ     α  α     α α  πού    ο   φ  ο   

 ο  πο   πα ζα  πο  σφα ρο  α  ζ   σα  ο   “      α πά   α πα ξ  

πο  σφα ρο”,  α     άφ σα    χα χρ  ο. Ε χα χρ  ο  α   ο χ  π   ο  σ α 

 φ    ά  ο  χρ   α,   ρ    σ     φ    α   α   α  ρα    ο πο   α ο  α  

 α   ρ ζ      σ α  άσ .»  Μ ν λαος, 15:21) 

 

Μ σω της οι ογ ν ιας, αλλά  αι το  σχολ ίο , τα  αιδιά δια αιδαγωγούνται, 

 ατα τούν τις  οινωνι  ς αρχ ς  αι αξί ς  αι  α αίνο ν στη ζω  το ς να  χο ν όρια.  

«Ο   ο      ο   πορ   α π             α      φ ρα   άπο    

σ  π ρ φορ  ,  άπο         α     π  αρχ   απ   ο    α        α    α      ο 

 α   ο   α άζ    α  πού  .  ο  α σ   σα    α          ο   πο  ά σ χ ά 

       ο φ άσα  , ο  σ   ρ  ο       ο  φ ασα ,  ο  α    π      α  

         ο      ο    φορ  ο α  πού    α σ     , α  σ    α σ    ού    α 

παραχ ρ σ         σ  σο  σ    α          ο,   α     ο   ο   α  α . Ή 

       ού α  π  α  α        σ α  α      π   α  πού    ο  άσ α ο,  πρ π  

 α  ο  παραχ ρ       σ   ο   ασ ά ο ,        πο    ασ α    ο   πρ π   α 

πά        σ α         α  ο  άσ α ο    π   π.»  Μηνάς, 6:12)  

 

Καλλι ργούνταν  αι   ταλα  αδ ύονταν οι  οινωνι ά α οδ  τοί ρόλοι για  ά   

 ύλο βάσ ι το   ατα  ρισ ού  ργασίας  Μά αιναν α ό νωρίς  αι    βιω ατι ό τρό ο την 

αξία της σ λλογι ότητας, της ο αδι ότητας, της σ ν ργασίας  αι της αλληλ γγύης  ρος 

τον σ νάν ρω ο   
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«“Μάσ ρ  Χρ σ ο  α πα   α  α   ο   σ    αύρ ο;” “Να πά   α σο  

 ο   σ ”. Ε χ   α    α α   ά α ο παπά   ο ,   χ   ο  αούρ   ο   α    α   

 ο ά   ρο πά    α  π  α     α    α    π ρ    α  ο    σ ο .     ά    

  ρα “Ά    ο  πάρ   α πά     α  ο   ο   σ     σύ;”   σ   ού   α   α  

π  α  α   α    α α       ο        ο     σα σ α π ρ    α  ζα  πο ζ    ζα  

πο ά. Ε  άξ  , ά α  ζ σ    σ    α π ρ  ά  ο      χ ρ             α      

       α        ού α   α   α    ο   α»  Αναξαγόρας, 1:33) 

 

Παράδοξος  ταν ο τρό ος    τον ο οίο αντι  τω ίζονταν τα ανά ηρα άτο α   οι 

“τρ λοί το  χωριού” ό ως το ς α ο αλούσαν  Έ  ναν  γ λ ιστοι στο σ ίτι,  α ριά α ό 

τα  άτια των σ γχωριανών,  τσι ώστ  να  ην δίν ται τρο   για  ο τσο  ολιό  αι να 

 ροστατ ύ ται η τι    αι το  ύρος της οι ογ ν ιας  «Έ α   [ ο α άπ ρο ά ο ο] σ    α 

   ά  ο  ο          ρ     ά απ’          π   ρ     α  α        π    πο ο     α    σα.» 

 Αναξαγόρας, ο άδα  στίασης 16:10)  Το δια ορ τι ό   ι ορτιζόταν    αισ   ατα 

ντρο  ς  αι  ροσβολ ς  Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι   χρι  αι τον 19
ο
 αιώνα   Χ  τα ανά ηρα 

ν ογνά  αίγονταν   τιά α, 2000),  νώ ο  όβος  ρος το δια ορ τι ό  αι η    ον  στο 

  σιολογι ό/ ανονι ό οδ γησ  δ τι  ς  οινωνί ς στην   αρ ογ  τ ραννι ών    όδων 

αντι  τώ ισης  αι  λ γχο  της ανα ηρίας    as do , 2010)  «Ο  πα  ο   α  χ  α   α   ρά 

[   ο      α απ ρ α],      α   χα   ξ ρ    πο    ο ...   χα  ο απορ α πο    ο  α  πού  ... 

            οπ  α [   α απ ρ α]            α πο    ο      σ ο χ ρ   α  πού  »    ρα  ί , 

12:83).  

 

Αστική οικογένεια.  τις  όλ ις οι οι ογ ν ι ς  ίχαν σ ν  ως λιγότ ρα  αιδιά 

σ γ ριτι ά    α τ ς των χωριών, ο  ατ ρας  ίχ  στα  ρό  ηνιαίο  ισόδη α, η  ητ ρα 

α οσιωνόταν   ρισσότ ρο στη  ροντίδα  αι την   ι  λ ια των  αιδιών  α ο λ ιστι   

οι ο  ρά)  αι τα  αιδιά  βρισ αν   ρισσότ ρο χρόνο για  αιχνίδι.  

«[Κύρ α  ο  ασχο  α],   α   ο πο  σφα ρο,  α πα ζ      ο   φ  ο    ο  

 α     ά  α  π  ο πα. Ε  άξ         ο    α    σ ο σχο   ο,   α   

 αρ   ο  , απ ά    άξ  ,    ού α        ο   ξ   ο ασ ο ,       χα 

προ    α α  α  ξ ρ     ».  Ιάσονας, 4:9) 

 

  ι λ ον, σ    ριοχ ς  οντά στην  όλη, τα  αιδιά αν  τ σσαν  ν ργούς 

 οινωνι ούς ρόλο ς, ό ο     ρχαν οργανω  να σω ατ ία  αι χρόνος, σ    τ χοντας σ  

   λοντι  ς δράσ ις  αι    τ ια  ς   δηλώσ ις, οι ο οί ς α    ύνονταν σ  όλη την 
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 οινότητα  Αλληλ  ιδρούσαν    άλλα σ νο  λι α  αιδιά  αι  ροσ   ραν  ν ργά στο 

 οινωνι ό σύνολο  

«Ε              σ     α , πο      ρασ  ρ         α      ο    α   ο... 

Κά α   σ χ ά       σ          α    α 28
 
 Ο    ρ ο   α    α 

Χρ σ ού    α  α    α 1
 
 Απρ   ο   α           ορ   σ ο σχο   ο α   άζα   

  α ρ  ά     ,  α     ά α  π  π    α        άξ         α Χρ σ ού    α 

 ά α     ορ     α ρ  ά  α  πο   α α πο    α   α  σ   ο   ο  ο χ ρ       

  α     οσχο       α    α   ο  ο χ ρ   ο        σ    πο   ά α    α  

 α  ά α     ρο .»  Ανδρ ας, 11:19, 11:21) 

 

   ρχ  η  τώχια  αι η αν χ ια    ίνης της   οχ ς, σ  η ιότ ρο ό ως βα  ό α ’ 

ότι στο χωριό. Τόσο η οι ογ ν ια, όσο  αι η  οινωνία  ταν  α αρά  ατριαρχι  ς ό ως  αι 

στην   ρί τωση των χωριών,    το ς άντρ ς  αι τις γ ναί  ς να αναλα βάνο ν το ς 

 αραδοσια ούς  οινωνι ά ρόλο ς  Τα ανά ηρα άτο α  γ λ ίονταν  ίτ  στα σ ίτια το ς 

ό ως σ ν βαιν  στα χωριά,  ίτ  σ  ιδρύ ατα τα ο οία  τίστη αν   τά α ό ιδιωτι   

 ρωτοβο λία   ρίως γον ων ανά ηρων ατό ων. 

«Έ  χ   α πά       α σ      σσα  ο   οπ  α,   οπο α  ρ αζ  α  σ ο  Ά  ο 

   φα ο [Λ   σ ], πο       ο Ά  ο     φα ο  [  ρ  α   α ά ο α    

 ο      σ  ρ σ ] σ   αζ  α       σ ο  Ε α ρ ο [1969-1993]. Κα  π  α 3-4 

φορ       .»  Άριστος, 5:64)  

 

Στοιχεία παράδοσης κοινά και στους δύο τύπους οικογένειας. Ηγ της το  

νοι ο  ριού ό ως ανα  ρ η    ταν ο άνδρας, οι α ο άσ ις το  ο οίο   ταν δ σ   τι  ς 

για τα   όλοι α   λη  Λ ιτο ργούσ  ως ο    ατο ύλα ας της οι ογ ν ια  ς τι  ς  αι 

το   αλού ονό ατος  H  ράση “ αρά να σο  βγ ι το όνο α,  αλύτ ρα να σο  βγ ι το  άτι” 

 λαισιών ι  να   γάλο   ρος της τότ  η ι  ς. Ο  ατ ρας  ίχ  το  ρονό ιο   ιβολ ς της 

  ι αρχίας  Για να  ίναι σίγο ροι  ως το όνο ά το ς  α  αρα  ίν ι ατό ιο, α αγόρ  αν 

στις  όρ ς να βγο ν   τός σ ιτιού για σ ο δ ς   για  ργασία,  αρά  όνο αν  α   γαιναν 

σ  γνωστό  αι ασ αλ ς   ριβάλλον  Η  αρ  νιά  ταν µια     λιώδης αρ τ   ο    ρ    

να χαρα τηρίζ ι µια γ ναί α  ρο  ι  νο  να  αντρ  τ ί  αι  ροσ διδ    γαλύτ ρη 

αξιο ρ   ια στην     λ  της   όσταση   

«Πα  ά   α        ο     α     πο  σπού αζα  πρ  ο  α  ο   ο      π     

      ο        α    ρ  α  πού  ,          σ       α       ξ  απ   ο σπ   , 

 α πά    α σπο  άσ    α                ,     α   α      χο   απ   ο  ά 

  α    ο   α  πού             ο  ο     α ,   α         α ξ ρ     α     
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παρασ ρ ού   α   α...     α        ρ    α      χο    ο  ά  ο  ...» 

 Ορ στης, 13:15) 

 

Για τα αγόρια δ ν    ρχ  α τ  η  γνοια,   ωρούνταν     ύσ ως δ νατοί  αι 

ι ανοί να α ο ύγο ν ατι ωτι  ς για την οι ογ ν ια  ράξ ις    χ  να α  σο ν  γ  ο  ια 

γ ναί α), ωστόσο ανα  νόταν α ό α τά  ριν α ό το γάµο το ς να  χο ν σ ξο αλι  ς 

 µ  ιρί ς, α ό τη  ια για να τονώσο ν τον ανδρισ ό το ς  στοιχ ίο  ισογ νισ ού), α ό 

την άλλη για να  ίναι σίγο ροι  ως  α  άρο ν  ια γ ναί α  ο    ορ ί να στα  ί ως  άνα 

των  αιδιών το ς  Κ ντρο  ρ  νών  αι Ανά τ ξης, 2011).  ια ορ τι  ς αξί ς 

 αλλι ργούνταν στα αγόρια α ’ ότι στα  ορίτσια σ  σχ ση    το γά ο  αι την  αντρ ιά  

Τα  ορίτσια   ρ    να  ά ο ν να  ίναι  ιστά  αι να δ ίχνο ν α οσίωση  ρος τον άντρα 

το ς, τα αγόρια   ορούσαν να   ιρα ατιστούν όσο    λαν  ριν το γά ο, αλλά να 

 αρα  ίνο ν  ονογα ι οί   τά την  αντρ ιά  Ο γά ος γινόταν    σ νοι  σιο  αι 

 ξ  ηρ τούσ  τα σ    ροντα των δύο οι ογ ν ιών  ρο λ  σης,  αρα  ρίζοντας τις 

 ροσδο ί ς   τα   λω το  ίδιο  το  ζ  γαριού  Κ ντρο  ρ  νών  αι Ανά τ ξης, 2004). 

  ο ινητ ς για το  ροξ νιό  αι την   ιτ λ ση το  γά ο   ταν ο  ατ ρας,  ο   διν   αι 

την τ λι   άδ ια για να  αντρ  τ ί  να α ό τα  αιδιά το   Η  ητ ρα δ ν  ίχ  ά οψη, ούτ  

δι αιούνταν να α  ισβητ σ ι το λόγο το   ατ ρα,  αρά  όνο σ   λάχιστ ς   ρι τώσ ις, 

 ο  ο άντρας   ωρούνταν ανί ανος  αι αναλά βαν     ίνη τα ηνία το  νοι ο  ριού, 

α ο ρύβοντας α τ  την αντι- ατριαρχι   οι ογ ν ια   δι    τηση  Ωστόσο,   τά την 

το ρ ι    ισβολ  η  οινωνία αλλάζ ι άρδην   τα τ λη της δ  α τίας το  ‘70, το 

σ νοι  σιο άρχισ  να  αίρν ι δια ορ τι    ορ    Ξ   γ  α ό την α ο λ ιστι   

δι αιοδοσία το   ατ ρα  αι άρχισ  να  ισα ού ται η ά οψη το  γιο . Μια γ ναί α,  ο  

αναλά βαν  το ρόλο της  ροξ ν τρας,    ρν  ως  ροξ νιό στον   οψ  ιο γα  ρό  ίαν 

ανύ αντρη  ο  λα, σ ν  ως σ γγ νισσά της, για την ο οία    ρχ  ο  όβος  ως αν δ ν 

βρ   ί ο  ατάλληλος  α   ίν ι στο ρά ι, α ο τώντας το  ροσωνύ ιο “γ ροντο όρη”.    

«     πο  αρρα    άσ   α      ο ‘77     ,  πορ   α σο  π       ο 90% 

  α     σ  ο   σ ο. Ε    ού   α σ    ο  ο ο   ,    χ   α  ο   ύ   α   α 

 χ     α    α  α    α        α  α   ο   α   ού     σ α χ  σ α α          , 

 α     ρ  ούσ   ά      ο “ α σ  χαρ  σο   ,  α σ  χαρ  σο   ,  α σ  

χαρ  σο   ;”.      αρχ               α  χ ,    ά πο  αποφάσ σα      α 

χαρ    ,   πα     “ ο          α    χαρ  σ   ,    πο α;” Μο       “ α σ  

πάρ   α         ”. Κα   α ο  σα    α  π  α  α     α       α  α  ο , 

άρ σ  ο   α   ο  ά  ο   α  σ    8   ρ   χαρ     α  .»  Ορ στης, 13:27) 
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Για να   άρχο ν   γαλύτ ρ ς  ι ανότητ ς η  όρη να βρ ι  ια  αλ  τύχη, η 

οι ογ ν ια λ ιτο ργούσ  αντιστα  ιστι ά  ροσ α ώντας να  ξισορρο  σ ι την  οινωνι   

 ατωτ ρότητα των γ ναι ών    την  ξασ άλιση  ροί ας  ο   α  ροσ λ     ι ανούς 

σ ζύγο ς,   σω των  ατ ράδων το ς,    ψηλό  οινωνι ό στάτο ς  αι  α  ρο  ν    να 

 αλύτ ρο   λλον. 

«Ε  α  π ο α ύ α  ,  ρ    παραπά   φά α      α  α σ   ζ      ,  α  σ    

 ο      ,        ά    σ  απ   ο    ασ  ρο  ,  ο   α  ο ά  ο,    α      α  

 α ύ  ρα  α  ο   σ       ο  α ύ  ρα       ρ  σο    α  α      χ    ού α 

 α...   ο  ο     α προσπα     α  ξ σορροπ σ    ού       α    α πο  

 πάρχ    ξ  σ     ο     α.»    ρα  ί , 12:90) 

 

Τα αγόρια   ωρούνταν ι ανά να  τιάξο ν την δι   το ς οι ογ ν ια χωρίς βο   ια, 

 ξού  αι  ριν το γά ο  ργάζονταν για να α οτα ι ύσο ν χρ  ατα  Ο  ρώτος αρσ νι ός 

α όγονος  ο  γ ννιόνταν στην οι ογ ν ια ανα αραγωγ ς,   αιρν  το όνο α το   α  ού, 

   α τό τον τρό ο σ ν χιζόταν η οι ογ ν ια   γρα     «Ή   α  α αφ σ    α   ο π σ  

 ο . Η ο  ο     ά  ο        χ  πο  …   α πα      α  πά  α [   ο     ο  πο  σ   χ ζ   ο 

  ο α     ο  ο     α ]. Ο πα  ρα   ο        χ  α  ρφ α,      ο    ο.»  Θ ωνάς, 9:21)  Το 

όνο α  άλιστα διαδρα άτιζ  το δι ό το  ρόλο στο δια οιρασ ό της   ριο σίας, ιδιαίτ ρα 

στις   ρι τώσ ις των  οριτσιών  ο     ραν το όνο α της γιαγιάς  αι σ ν  ως 

 ληρονο ούσαν   σω της  ητ ρας το σ ίτι της  Η τ ρηση των ονο άτων της οι ογ ν ιας 

 ρο λ  σης α ό την οι ογ ν ια ανα αραγωγ ς   ωρούνταν   ρος της  αράδοσης  αι 

λ ιτο ργούσ  ως  νδ ιξη   τί ησης  αι αναγνώρισης των όσων  ροσ   ραν οι γον ίς 

 ρος τα  αιδιά το ς  «Ε  α    α       σ  α  πού   προ   ο  ο   , πρ  ο,          ά  α  

πού    ο  πα  ρα σο   α     σ    ο   ο α  ο  πα   ού σο ,  ο   ύ  ρο    α      σ   χ ζ    

 ο   ο α     ο  ο     α »  Ορ στης, 13:81).   ν  ως ο  ρώτος γιος   αιρν  το όνο α το  

 α  ού α ό την  λ  ρά το   ατ ρα  αι η  ρώτη  όρη το όνο α της γιαγιάς α ό την 

 λ  ρά της  ητ ρας     ρχαν ό ως   ρι τώσ ις  ο   άλι τηρούνταν τα ονό ατα των 

οι ογ ν ιών, αλλά    δια ορ τι   σ ιρά   αίν ται  ως α ό α  αι σ   ρα, η  λ ιονότητα 

των  ατ ράδων  ίναι  ρ σβ  τ ς α τ ς της  αράδοσης  

« ο    ρ  σα        σ ,  α   σ     ο   ο α, α    σα    χαρ σ     ο  

     ά ά α   σα    χαρ σ     ο  απ   ο    ο     σο , πρ π    α   σ     ο 

  ο α  ο  πα   ού σο ,   απ        α  π ρα      α  ά σο      ρα    α   

α       ο    σο    ο   ο ά  ο   α  ά σ   α  α  άψ   αύρα α     , α  

 α    α  α  ξάρ   ο   ο α α  πού    α    π  ράξ  , α  ά      α  ο   π  
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  πο  . Α  ά  α ο   ά πρ π    α   ά ο    ο   ο α  ο    ο  ού   ο  , 

 άπο ο   ο  ού  α   ά ο  ,   α    α      ο   ά ο  .»    ρα  ί , 12:80) 

 

Ορθόδο η χριστιανική πίστη. Τη δι   της δ να ι   διαδρα άτισ  η  ρησ  ία η 

ο οία  νίσχ σ , ιδιαίτ ρα στα  αλαιότ ρα χρόνια, το η ι ό  λαίσιο αξιών  αι αρχών  ο  

  ταδιδόταν α ό γ νιά σ  γ νιά, αλλά σ νά α   ηρ αζ  την  α η  ρινότητά των 

αν ρώ ων της   αί ρο   αι της  όλης  Τα  αιδιά σ ν  ως διατηρούσαν  ια  α αρ   αι 

  ρι οιη  νη αλλαξιά ρούχων, τα ο οία  ορούσαν  όνο την Κ ρια   το  ρωί στην 

   λησία,  νώ   ιστρ  οντας στο σ ίτι  ταν   οχρ ω  να να τα βγάλο ν για να 

 αρα  ίνο ν  α αρά  αι για την   ό  νη βδο άδα     ιδ  δ ν    ρχαν χρ  ατα για να 

αγοράζο ν  αινούρια  ο  άτια, τα   γαλύτ ρα αδ ρ ια  διναν τα ρούχα  ο  το ς 

 ί ραιναν στα  ι ρότ ρα  αι α τά   ορ ί να   αιρναν α ό δ ξιά  αι αριστ ρά, α ό 

οι ογ ν ι ς      γαλύτ ρα  αιδιά  Οι  ολύτ  νοι γον ίς, σ χνά    λ γαν να δώσο ν 

ονό ατα αγίων  ο    λαβούνταν στα  αιδιά το ς    διναν το όνο α το  αγίο   ο  

γιόρταζ  αν   ρα της γ νν σ ως το   αιδιού το ς    ίσης,  αταγρά η αν  ρο ορι  ς 

 αρτ ρί ς α ό γ ναί  ς  ο    οστηρίζο ν  ως    ανίστη   στον ύ νο το ς  ίτ  άγιος 

 ίτ  αγία  ληρο ορώντας τ ς  ως   ο ορούσαν  αι   ρ    να δώσο ν σ γ   ρι  νο 

όνο α στο  αιδί  Η σχ ση    τη  ρησ  ία  ταν  ολύ στ ν      ρχ   να  ίδος 

 ξαναγ αστι ού    λησιασ ού τόσο α ό την οι ογ ν ια, όσο  αι α ό το σχολ ίο  

  ν  ως α τός  ο   λ γχ   αι  ρατούσ   αρο σί ς στην    λησία  ταν ο δάσ αλος, ο 

ο οίος, αν δ ν  ταν της   ριοχ ς, δι   ν  στο χωριό  αι  ίχ  στ ν     λο   στις δράσ ις 

 αι την   ρύτ ρη ζω  της  οινότητας,  νώ τύγχαν    γάλο  σ βασ ού  αι  ψηλ ς 

  όληψης.  

«Κά   Κ ρ α   π  α  α   σ ο σχο   ο  α  π  α  α    ρα    σ    

     σ α. Ε    ο  πο   α  πα ρ α   α  ξαπ  ρ  α,  πρ π         πα ζ    

 α πά α  α    α  σ         σ α. Ο  ά  ο   πρ π   α πά   σ ο σχο   ο  α 

πά    ρα   ,  α   σσ ρα π     ά ο α πο    α   α π άσο    α  ξαπ  ρ  α 

 πρ π   α πά   σ         σ α π ο πρ  . Ε  α     π  ρ α σο    σα σ   

 ρ σ   α,     ο  ο     α    ο π ρ  ά  ο  σ ο οπο ο ζ   ,    ασ   σ    α 

πο ύ  α   π ρ  ά  ο    σα σ ο σπ   ,   ασ α  α απ      ο  ο     α    

  α α  ά. Οπ     ού α  α πρά  α α σ    α  ζο      ζ    άπο   .» 

 Αναξαγόρας 1:25) 

 

  ι λ ον,  ταν  αταδι αστ ο α άρτη α η σύναψη  ρογα ιαίων σχ σ ων ανά  σα 

σ   να αγόρι  αι  να  ορίτσι,  νώ στις   ρι τώσ ις  ο     ρχ  ζ τη α τι  ς, ο άντρας 
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 ίχ    οχρ ωση να α ο αταστ σ ι τη γ ναί α  Τα  αιδιά   τός γά ο   ταν   γάλη 

 ροσβολ  για την οι ογ ν ια  αι σ ν  ως α αύρωναν το όνο α της  ητ ρας, α ο τούσ  

 ία  οινωνι   ρ τσινιά, η ο οία α  τρ    άλλο άντρα να την  αντρ  τ ί σ    ρί τωση 

 ο     ν  ανύ αντρη  Α ό α  αι σ   ρα τα  ξώγα α   ωρούνται  ό  ινη γρα    για τις 

 ρησ   τι  ς αρχ ς της  οινωνίας,    τη σ ντρι τι    λ ιονότητα των  λληνο   ρίων να 

 αταδι άζ ι το  αινό  νο της γ ννησης  αιδιών α ό ανύ αντρα ζ  γάρια  Κ ντρο 

 ρ  νών  αι Ανά τ ξης, 2011). Α αρτία   ίσης   ωρούνταν το ζ  γάρι να  αίρν ι 

 ρο  λάξ ις  ατά την  ρωτι     α  , λόγω της    οί ησης  ο     ρχ   ως τα  αιδιά 

 ίναι   όσταλτα  αι   λογία για την οι ογ ν ια, σ ν  ώς   ωρούνταν  αλοδ χού  να  

Μάλιστα, η λαϊ    ράση “α αρτί ς γον ων  αιδ ύο σι τ  να”  ννοιο οιούσ  τις 

ταλαι ωρί ς  ο  σ ναντούσαν στη ζω  το ς τα  αιδιά  αι α οτ λούσ  το   σο 

   ξ γησης των βασάνων  ο  α τά  ληρονο ούσαν α ό το ς γον ίς το ς. Α ό η,   σα 

α ό τη  ρησ   τι    ίστη  αι «το  ίστ     αι  η  ρ ύνα»   αρ όζονταν α στηροί 

 ηχανισ οί  λ γχο  της σ    ρι οράς των ατό ων    τρό ο αδιαίρ το  αι  ονοδιάστατο  

Α τός ο  λ γχος οδ γησ  σ   ια  οινωνι   ο οιο ορ ία  αι  ατ στησ  τη χ ιραγώγηση 

των   λών της  ία  ύ ολη  αι α λ  διαδι ασία  Ωστόσο, η αδ να ία των ι ρ ων να 

 ρ ην ύσο ν   ολογι ά τη χριστιανι    ίστη λόγω  λλ ιψης   αρ ούς  αιδ ίας  αι 

 όρ ωσης, σ χνά το ς οδηγούσ  να αναγάγο ν το η ι ό  αι το σωστό σ  ζ τη α  ίστης   

α αρτίας   

 

 Από την αγροτική στην αστική οικογένεια διπλής σταδιοδρομίας. Μ  την 

αστι ο οίηση  αι τη σταδια    γ ατάλ ιψη της   αί ρο   ο     λ   λόγω της ανάδ σης 

 ργοστασια ών  ονάδων  αι βιοτ χνιών, ιδιαίτ ρα την   ρίοδο   τά την  ισβολ , η 

σύν  ση  αι η δο   της    ρια  ς οι ογ ν ιας, οι ο οί ς α οτ λ σαν   δίο  άχης   ταξύ 

της  αράδοσης  αι της ν ωτ ρι ότητας, τρο ο οι  η αν  Μαζί    τον άντρα, στην 

 ισ ωτ   ργασία βγαίν ι  αι η γ ναί α (Χατζη αύλο -Τριγιώργη, 1995) ως   ηνότ ρο 

αρχι ά  ργατι ό δ να ι ό  στοιχ ίο  ισογ νισ ού)  Ο ά α  τος διαχωρισ ός των  ύλων 

 ο   αρατηρούνταν στις αγροτι  ς  οινωνί ς αντι α ίσταται α ό  ιο  λαστι  ς σχ σ ις 

ανά  σα στην οι ογ ν ια στις σύγχρον ς αστι  ς  οινωνί ς  Ο άντρας,  ο   αρα  ν ι 

ηγ τορας  αι     ψηλότ ρο  οινωνι ό στάτο ς αρχίζ ι να βοη ά στις δραστηριότητ ς 

 ντός το  σ ιτιού λόγω των α ξη  νων οι ογ ν ια ών  αι   αγγ λ ατι ών   οχρ ώσ ων 

της γ ναί ας, ωστόσο το νοι ο  ριό  ξα ολο   ί να   ωρ ίται το δι ό της βασίλ ιο. 

Κα ώς η αγορά  αγ οσ ιο οι ίται  αι η    ρια    οινωνία   ηρ άζ ται α ό τις 

ν ο ιλ λ ύ  ρ ς  α ιταλιστι  ς  ολιτι  ς, η  ργασία της γ ναί ας σ   όνι η βάση 

 ροβάλλ ι αναγ αία  Έτσι, όλο  αι   ρισσότ ρ ς οι ογ ν ι ς   τ ξ λίσσονται σ  
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οι ογ ν ι ς δι λ ς σταδιοδρο ίας   ργάζονται  αι οι δύο σύζ γοι,   ο  νως οι ρόλοι 

δια ορ ώνονται σ  σχ ση    τις   αγγ λ ατι  ς ασχολί ς το ς  αι τα  ρότ  α αξιών το ς  

Το  ύ α    ινισ ού  ο  σάρωσ  τις δ τι  ς χώρ ς τη δ  α τία το  ’70,  ο  στόχ    στην 

ανάδ ιξη  αι στην  ξάλ ιψη της γ ναι  ίας  ατα ί σης, δι ισδύ ι  αι στην    ρια   

 οινωνία    αρ  τ   α  στ ρηση   Αρχίζ ι η  οινωνία να   δη ο ρατίζ ται, να δίν ι 

« ων »  αι στη γ ναί α  αι να ψη ίζ ι  ολιτι  ς  ο   ροσβλ  ο ν στην  οινωνι   

ισονο ία  αι ισότητα αντρών  αι γ ναι ών  Έτσι, η σ    τοχ  το  άνδρα στον 

 ατα  ρισ ό των οι ια ών  ργασιών άρχισ  να  οι ίλ ι  αι να   ηρ άζ ται τόσο α ό τις 

 οινωνι  ς  αι οι ογ ν ια  ς σ ν    ς όσο  αι α ό ατο ι ά χαρα τηριστι ά   

 

Οι σπουδές αποκτούν τεράστια αίγλη μετά την δεκαετία του ’80. Οι σ ο δ ς 

δ ν  ταν ψηλά στη λίστα της οι ογ ν ια  ς ατζ ντας στο  αρ λ όν    ν  ως,  ρχονταν 

  τά α ό αίτη α των ίδιων των  αιδιών   αν η   ίδοσ  το ς στο σχολ ίο  ταν ξ χωριστά 

 αλ   «Μ  ο   α    α άζα  .           πα  σ     ο    ά.   ά αζα  σο χρ  αζ  ο     α  α 

  σ      προ  σα       . Ε σ ο πα  π σ    ο   ο   αρ   ά  α   , απ   ο   15  α ύ  ρο   

 ο    ο    ο »   ταύρος, 10:11)   

Η  οίτηση σ   αν  ιστ  ιο   ανώτ ρο    αιδ  τι ό ίδρ  α δ ν   ωρούνταν 

δη όσιο αγα ό, αλλά  ίδος  ολ τ λ ίας για τις  λούσι ς  αι    ατάστατ ς οι ογ ν ι ς,   

για  αιδιά  ο  το  άλ  αν  όνα το ς,   α ό α για οι ογ ν ι ς, λίγ ς σ  αρι  ό,  ο  

 βλ  αν   ροστά  αι  ίστ  αν στην αξία της  όρ ωσης  Η  ισβολ   δ ιξ  ότι   ορ ίς να 

τα χάσ ις όλα   τός α ό τα  τ χία σο   Έτσι, άλλαξαν οι στάσ ις  ρος την    αίδ  ση 

α ό τη δ  α τία το  1980  αι  ντ ύ  ν  Η  όρ ωση  αι η  ατά τηση  νός  αλού 

  οβά ρο  δ ξιοτ των  αι γνώσ ων α οτ λ σ   ροτ ραιότητα για  ά   νοι ο  ριό, λόγω 

της    οί ησης  ως  ξασ αλίζ ι  αλύτ ρη   ση στην αγορά  ργασίας  Ο αρι  ός των 

 οιτητών  ο  σ ούδαζ  σ   αν  ιστ  ια το   ξωτ ρι ού ση  ίωσ  ραγδαία αύξηση  

Οι γον ίς της ση  ριν ς   οχ ς ασ ούν   γαλύτ ρη  ί ση στα  αιδιά το ς για να 

σ ο δάσο ν  αι να  ξασ αλίσο ν  ία αξιόλογη   αγγ λ ατι   σταδιοδρο ία  Μ σα α ό 

την  ορ ία των  αιδιών το ς  ραγ ατο οιούν     σα  αι τα δι ά το ς α ραγ ατο οίητα 

όν ιρα.   άρχ ι ο άγρα ος  ανόνας στην  οινωνία  ως όσο  ιο  λούσια χρη ατι ά  ίναι 

η   αγγ λ ατι   α ο ατάσταση το   αιδιού, τόσο  ιο  αταξιω  νοι  ίναι οι γον ίς  Ένας 

σ    τ χοντας     σα  ωτογρά ισ  α τό το    ρια ό  αινό  νο, ό ο  τα  αιδιά 

σ ο δάζο ν α τό  ο    λο ν οι γον ίς  αι όχι ό,τι αρ σ ι στα ίδια. 

«      ο     α       πρ α  ,   ο     ο    α  ο    α πα   ά  ο   

    σ ο   [ πά    ο  ]  α     α      πο  χάσα    α α  ά  α   α πασχά  α 

    ο     α,  α     ο  ο     α,      πορ   α       α      ά         ρο 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

82 

 

[α αφ ρ  α  σ      ρ   ο ], αφού        α  ά     ά   ά  ο»   ταύρος, 

10:112) 

 

Η   τάβαση α ό την αγροτι   στην αστι   οι ογ ν ια ναι   ν οδ γησ  στη 

β λτίωση το  βιοτι ού   ι  δο , αλλά δ ν  αρ   ιναν στο α  ρόβλητο οι αρχ ς  αι οι 

αξί ς  ο    τα  ρονταν ως  ληρονο ιά α ό το ς γον ίς  ρος τα  αιδιά  Η σ λλογι ότητα, 

η σ ν ργασία  αι η αλληλ γγύη αλλοτριώ η αν α ό τον ανταγωνισ ό  αι τον ατο ι ισ ό. 

Χά η   το  νδια  ρον  αι η  γνοια  ρος το σ νάν ρω ο  Η    ρια    οινωνία α   τησ  

 λιστι ά  ροσανατολισ  νο  λαίσιο αξιών    την  γνοια των γονιών να  ιν ίται στην 

σ αίρα της οι ονο ι  ς  ξασ άλισης των  αιδιών το ς  αι της  ατάλληλης 

  αγγ λ ατι  ς α ο ατάστασης  ο  ισοδ να  ί     αλύτ ρο  ηνιαίο  ισόδη α  Το 

ατο ι ό σ    ρον άρχισ  να   ισ ιάζ ι τη σ λλογι ότητα  αι την  οινωνι   αλληλ γγύη   

 

Προφίλ Συμμετεχόντων ποιοτικής φάσης 

   α τό το  ο  άτι γίν ται  αρο σίαση των ση αντι ότ ρων δη ογρα ι ών 

στοιχ ίων των δ  α  ντ   ατ ρων  ο  σ    τ ίχαν στην  οιοτι    άση της  ρ  νας    

ιδιαίτ ρη  ν ία στο ανά ηρό το ς  αιδί  βλ  Πίνα α 10, σ 83).   τη σ ν χ ια,  τίζ ται το 

 ρο ίλ   αστο   ατ ρα      γαλύτ ρη λ  το  ρ ια  αι  ιστότητα   νδ ι τι ά, αξίζ ι να 

ση  ιω  ί  ως ο   σος όρος ηλι ίας των 15  ατ ρων  ίναι 53 2 χρονών, οι ηλι ί ς το ς 

   αίνονται α ό 36   χρι 66, 5  ατ ρ ς  χο ν   ί  δο  όρ ωσης το Λύ  ιο, 3 την 

Τ χνι    χολ , 2  ατ ρ ς βγ  αν α ό το σχολ ίο ο  νας στο Γ  νάσιο ο άλλος στο 

Λύ  ιο, 5  ατ ρ ς  ατ χο ν  αν  ιστη ια ό  τ χίο,    των ο οίων,  νας   τα τ χια ό 

 αι  νας διδα τορι ό    ν  ώς, 2  ατ ρ ς    ί το ν στην  ατηγορία χα ηλό  ορ ωτι ό 

  ί  δο, 8  ατ ρ ς στην  ατηγορία   σαίο  ορ ωτι ό   ί  δο  αι 5  ατ ρ ς  χο ν ψηλό 

 ορ ωτι ό   ί  δο  Π ραιτ ρω,   άρχο ν 3  ολύτ  νοι  ατ ρ ς   νας    4  αιδιά  αι δύο 

   5  αιδιά), 6  ατ ρ ς    2  αιδιά, 2  ατ ρ ς    1  αιδί  αι οι   όλοι οι 4  ατ ρ ς    3 

 αιδιά    σος όρος ίσος    2 6  αιδιά)  Α ό τα 15  αιδιά/ανά ηρα άτο α, τα 10  ίναι 

αγόρια  αι τα 5  ορίτσια     σχ ση    το  ίδος της οι ογ ν ιας ως  ρος την  ργοδότηση, 

 αρόλο  ο   ά οι ς δι λ αν δια ορ τι ών  ιδών α ασχόλησης, σ   ρα 3 α ό το ς 

 ατ ρ ς  ίναι σ νταξιούχοι     των ο οίων ο  νας χ ρος), στις 3 οι ογ ν ι ς το ρόλο το  

 ο βαλητ   χ ι ο  ατ ρας  αι στις   όλοι  ς 9 στον οι ογ ν ια ό  ροϋ ολογισ ό 

σ ν ισ  ρο ν  αι οι δύο γον ίς   Α τά τα  ρο ίλ χρησι  ύο ν ως  ια  ρώτη  ύηση στην 

    ιρία των  ατ ρων των ο οίων οι α ηγ σ ις δι ρ  νώνται   ραιτ ρω σ  όλη τη   λ τη  
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Πίνα ας 10: 

Προφ   Πα  ρ   πο          χα  σ    Πο ο     Φάσ      Έρ   α  

 Ηλικία Μορφωτικό 

επίπεδο 
Αριθμός 

παιδιών 

Είδος απασχόλησης Ιδιαίτερο στοιχείο 

Ανα αγόρας 

Γιο     γ   αλι    αράλ ση 

    αν  στα 17) 

63  σ  ρινό 

Λύ  ιο 
2   νταξιούχος 

  ροηγο   νως  αι οι δύο 

 ργαζό  νοι) 

- Α ώλ ια ανά ηρο   αιδιού 

- Παρα  ν ι δραστ ριος  ις  ν  η 

το  γιο  το  

Μιχάλης 

Γιο     ροβλ  ατα όρασης  

 31 χρονών) 

56 Λύ  ιο 2 Τ χνι ός στην ΑΤΗΚ 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Α ό 13 χρονών ζούσ   όνος το  

στην  όλη  

- Πιστ ύ ι στην αξία της  όρ ωσης 

- Α ο λ ιστι    ηγ  στ ριξης το  

γιο  

Κενδέας 

Κόρη     γ   αλι   

 αράλ ση  

(22 χρονών) 

49 Μάστ ρ 2 Ανώτ ρη   ση σ  

οργανισ ό διαχ ίρισης 

 ιστωτι ών  αρτών 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Πρόσ  γας 

-   ο δ ς      οτρο ία στην 

Α  ρι    

- Αν  αι δ σαρ στη  νος α ό χώρο 

 ργασίας,  αρα  ν ι λόγω χρη άτων 

Ιάσονας 

Γιο    σύνδρο ο Down  

(3 χρονών) 

44 Γ  νάσιο 5 Άν ργος για 2 χρόνια, 

βρ     ργασία τον 

τ λ  ταίο χρόνο 

  ργάζ ται  όνο ο  ατ ρας) 

- Πρόσ  γας 

- Πολύτ  νος  ατ ρας 

- Α   τησ  το 1
ο
  αιδί στα 17 

- Η ανα ηρία το   αιδιού α οτ λ σ  

  τι ό ση  ίο  α   ς  

Άριστος 

Γιο     γ   αλι    αράλ ση 

(31 χρονών) 

66 Λύ  ιο 1   νταξιούχος – σύνταξη 

ανι ανότητας 

  ροηγο   νως  αι οι δύο 

 ργαζό  νοι) 

-Μονογονιός, α ώλ ια σ ζύγο  λίγα 

χρόνια  ριν  

- Α ώλ ια  ρώτο   αιδιού λίγο   τά 

τη γ ννα 

Μηνάς 

Γιο    ο τι   ανα ηρία 

σ ν   ία  αλο  η όγ ο  

στον  γ   αλο  

(21 χρονών) 

51 Παν  ιστ  ιο 2  ι    ντι     ση σ  

  τρ λαϊ    ταιρία 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

-  τα  ρός στη στ ριξη  ο   αρ χ ι 

στο γιο το  α ό το δη οτι ό   χρι το 

 αν  ιστ  ιο 

-   ρν ι  ιο  ροχωρη  νο 

 ξο λισ ό α ό α τό  ο   αρ χ ι η 

 χολ  Τ  λών 
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 Ηλικία Μορφωτικό 

επίπεδο 

Αριθμός 

παιδιών 

Είδος απασχόλησης Ιδιαίτερο στοιχείο 

Βασίλης 

Κόρη    νοητι    στ ρηση  

 34 χρονών) 

 

63 Τ χνι    χολ  2 Α τό- ργοδοτού  νος 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι, 

 αλαιότ ρα ο  ατ ρας 

α ο λ ιστι ός  αροχ ας) 

-   ν χίζ ι να  ργάζ ται  

- Πατρι ός ρόλος βάσ ι σ ν η ών 

- Έβγαλ  το σ ίτι το  στο σ  ρί για 

χάρη το   αιδιού το  

Κωνσταντίνος 

Κόρη    σύνδρο ο Τραβ   

 14 χρονών) 

 

53  ιδα τορι ό 1 Πρώην α αδη αϊ ός  – 

 άν ι  ροντιστ ρια σ  

τ λ ιό οιτο ς 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Κατά της οι ογ ν ιας  

-  ύζ γος τον βο  ησ  να αλλάξ ι 

στάση 

-   γγρα  ας 

- Α τιβιστ ς 

Θεωνάς 

Κόρη    σύνδρο ο Down  

 8 χρονών) 

47 Λύ  ιο 3  τρατιωτι ός 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Τον ση άδ ψ  η  ροσ  γιά  

 - Παρα  ν ι  λ ύ  ρο  ν ύ α 

- Α ό α ρος  ατ ρας  

-  η οτι ός  ύ βο λος 

Σταύρος 

 

Γιο    ο τι   ανα ηρία  

 12 χρονών) 

47 

 

Παν  ιστ  ιο 3 Προ ονητ ς 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Γ νν  η      ανα ηρία  

- Πρόσ  γας  

- Πατ ρας    « ητρι    αρδιά» 

- Α τιβιστ ς 

Ανδρέας 

Γιο     α  στ ρηση λόγο  

 αι   ι οινωνίας 

 18 χρονών) 

 

 

58 Μάστ ρ 3  η οσιογρά ος σ  Γρα  ίο 

Τύ ο  Πρ σβ ίας 

 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Έζησ   αι  ργάστη   για  ολλά 

χρόνια στην Α  ρι    

-  Η ξ νη νοοτρο ία το  άνοιξ  

 όρτ ς 

- Γ ωγρα ι ός δια  λισ ός της 

οι ογ ν ιας για χάρη το   αιδιού 

  οίτηση σ  σχολ ίο της Αγγλίας) 

Σεραφείμ 

 

Γιο     γ   αλι    αράλ ση  

 27 χρονών) 

 

52 Τ χνι    χολ  3 Μηχανι ός στην   νι   

 ρο ρά 

 

  ργάζ ται  όνο ο  ατ ρας) 

- Μητ ρα το  αντι  τώ ιζ  

ψ χολογι ά 

-  τώχ ια  αι στ ρ σ ις στην 

 αιδι   ηλι ία 

- Οι γιατροί το   ί αν  ως  α 

   άν ι το  αιδί το  

-   ι    ί να  τίσ ι  ροσβάσι ο 

σ ίτι για το  αιδί το  
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 Ηλικία Μορφωτικό 

επίπεδο 

Αριθμός 

παιδιών 

Είδος απασχόλησης Ιδιαίτερο στοιχείο 

Ορέστης 

 

Γιο     

σύνδρο ο   

 31 χρονών) 

 

62 Γ  νάσιο 2   νταξιούχος 

 

  ροηγο   νως  αι οι δύο 

 ργαζό  νοι) 

- Πρόσ  γας 

-  ούλ ψ  ως  τίσης α ό τα 14 το  

- Ξ νιτ ύτη   για 2 χρόνια 

-   σ ολί ς στην α ό τηση  αιδιών 

 

Ευθύμιος 

 

Γιο     γ   αλι    αράλ ση  

 15 χρονών) 

51 Τ χνι    χολ  5 Ηλ  τρολόγος / 

Μηχανολόγος στο  η όσιο 

 

 

  ργάζ ται  όνο ο  ατ ρας) 

- Πρόσ  γας 

- Άσχη  ς  ι όν ς α ό την  ισβολ  

- Πολύτ  νος    τρίδ  α    

-   νατ  αντιβίωση  ρο αλ ί 

 γ   αλι    αράλ ση   

-  ι αστι   δια άχη    τη Γ νι   

 ισαγγ λία για α όδοση     νών 

Μενέλαος 

 

Γιο στο  άσ α το  α τισ ού  

 10 χρονών) 

 

36 Παν  ιστ  ιο 3 Λ ιτο ργός στο Τ   α 

 ασών 

 

 

  αι οι δύο  ργαζό  νοι) 

- Τ λ ιών ι νωρίτ ρα τις σ ο δ ς 

το  

- Η  ργασία δ ν  ίναι  ροϋ ό  ση 

για δη ιο ργία οι ογ ν ιας 

- Κινδύν ψ  να χάσ ι τη ζω  το  

στην  ωτιά  ο  ξ σ ασ    ρσι στην 

  ριοχ   ολιάς  
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Ανα αγόρας 

Ο Αναξαγόρας, 63 χρόνων σ   ρα,  ατάγ ται α ό  να ορ ινό χωριό της   αρχίας 

Λ   σού   ίναι το   το  αι τ λ  ταίο  αιδί  ιας  ολύτ  νης αγροτι  ς οι ογ ν ιας, η 

ο οία στηρίχ η   οι ονο ι ά στην  αλλι ργ ια των   ρβολιών  αι σ   να  ι ρό  α  ν ίο 

 ο  διατηρούσ   ντός το  χωριού  Η οι ογ ν ια  αταγωγ ς  ίχ   ληγ ί α ό σ ν    ς 

 τώχ ιας   οίτησ  στο δη οτι ό σχολ ίο της  οινότητάς το  για  ξι χρόνια  Παράλληλα 

   το διάβασ α, ασχολ  η      τις  ργασί ς στα χωρά ια  αι βοη ούσ  το ς γον ίς στο 

 α  ν ίο  Τα γ  νασια ά χρόνια τα   ρασ   α ριά α ό την οι ογ ν ιά το ,  οιτώντας για 

τρία χρόνια σ  σχολ ίο δι λανού χωριού  Το γ γονός ότι  ζησ   α ριά α ό την 

οι ογ ν ια    στία σ ν βαλ  στο να  νηλι ιω  ί  αι να  ά  ι σ  σ ν ργασία    τα 

αδ ρ ια το  να  ροντίζ ι το δι ό το  νοι ο  ριό, ανα τύσσοντας    α τό τον τρό ο τη 

  ταξύ το ς σ ν ργασία  αι σ σ ίγγοντας    ιδιαίτ ρο τρό ο το ς αδ λ ι ούς δ σ ούς  

Α ο οιτώντας α ό το γ  νάσιο   τα ό ισ  στην  όλη για να  οιτ σ ι σ  Τ χνι    χολ   

Η ιστορία  ίχ    αναλη   ί για  ία α ό η  ορά,  νοι ίασ  σ ίτι    τα αδ ρ ια το   αι 

   ναν  αζί  Τα  ρώτα χρόνια    ρν   ις   ρας τις σχολι  ς το    οχρ ώσ ις «  χα 

 ο    α σα  ο    ρ       ο  ο     α » (Αναξαγόρας, 1:53), ξα νι ά ό ως η   ίβλ ψη των 

  γαλ τ ρων χά η    αι βρ  η     τός σχολ ίο   «Μ  ά πο   φ  α   α α  ρφ α, πο  

      σα , π    σ ρα       ο α   φ    ο  ο π ο    ά ο  απ     α,       α π      α     α, 

ξαπ   σα   α    ο      α  α   α α» (Αναξαγόρας, 1:67)   Ό ως   οστηρίζ ι δ ν   γ  να 

σ ο δάσ ι, «      α            ο    ο   α    α  [...] ο πα  ρα   ο   ού           ρα, 

  χα    α   ο  αφ    ο,  πα ζα  α     ο π          α  σ ο    ο      α πο   ο σχο   ο» 

(Αναξαγόρας, 1:69). Α ολ τ ριο Λ   ίο   ξασ άλισ  αρ  τά χρόνια αργότ ρα, 

 οιτώντας στο   σ ό των  σ  ρινών   

 γ αταλ ί οντας την Τ χνι    χολ  «π  α σ ρα    ρ  ορα  ά  σ α,  π  α σ ρα   

πο   α 17  ο » (Αναξαγόρας, 1: 69).   ηρ τησ  α ό το  όστο το  λοχία  αι αργότ ρα 

  ιλοχία στρατιώτη. Ως στρατιώτης  ζησ  το  ραξι ό η α  αι την το ρ ι    ισβολ  το  

1974  Παρ   ιν  στο στρατό   ι λ ον  να χρόνο  αι  λ  η   να    ρασ ιστ ί την 

 ατρίδα  αζί    όλο το στράτ   α  άτω α ό σ ν    ς διαίρ σης  αι   νι ού διχασ ού, 

ό ο  άτο α    δια ορ τι ά  ιστ ύω α ό α τά  ο   ρ σβ    ο στρατός ως   σ ός, 

στιγ ατίζονταν,    οβίζονταν  αι αντι  τω ίζονταν    βιαιότητα   

«Ε  α   ζα   α         α  πάρα πο ύ σ   ρ   ο  σ       . Κ ψα       

π ρ ο ο     ΕΟΚΑ Β. Εφά    ξύ ο  ο  ά  ο    σ ο ,     ….[   ο   

  αφορ       π σ  ύ ]   α α   α   α φ  άζο    “Ε  ά          

χρ σ  α   ”. Κ  α  σ   π α α   α     φ  άξ   ,  π φ     οπούζ  [ξύ ο], 
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 π φ  …. Κα          ποφ ρα   σ ο ΚΕΝ Πάφο ,      ο    οσύ     ο . 

Υπ ρχ       ο σ    α  σ   ,  π ρχ ,          π ρ ο ο πρ    ο πραξ   π  α, 

 π ρχ  σ    α  σ   .» (Αναξαγόρας, 1:79 / 1: 83) 

 

Μ  την α οστράτ  σ  το , τρία χρόνια   τά την  ατάταξη το  στην   νι   

 ρο ρά,   ηρ τησ    ι λ ον  να χρόνο λόγω το ρ ι  ς  ισβολ ς,  ξασ άλισ    ση 

 ργασίας σ   ια  ταιρία οινο ν   ατωδών  οτών,  ατα  ρνοντας να  τάσ ι  ριν την 

α   ηρ τησ  το  στη   ση το    ιστάτη   το   σοδιάστη α  αντρ ύτη   τη γ ναί α το  

    ροξ νιό  αι α   τησαν δύο αγόρια  Ο  ρωτότο ός το  σ   ρα  ίναι 31χρονών,  χ ι 

 δη δη ιο ργ σ ι τη δι   το  οι ογ ν ια,  νώ το δ ύτ ρό το   αιδί     γ   αλι   

 αράλ ση, ο  ί ος,  χ ι    άν ι στην ηλι ία των 17. 

Π  φίλ Σί  υ. Ο  ί ος  ξι   ν ς   τά τη γ ννησ  το   δωσ  τα  ρώτα ση άδια 

στο ς γον ίς ότι δια  ρ ι η ανά τ ξ  το  α ό α τ   ο   ίχ  ο   γαλύτ ρός το  αδ ρ ός, 

   το ς σ ασ ούς  ο    αν   Μ τά α ό διά ορ ς  ξ τάσ ις  αι ιατρι  ς γνω ατ ύσ ις, 

δια ιστώ η   ότι το ς σ ασ ούς   ροδοτούσ  η  γ   αλι    αράλ ση  Κα ηλώ η   α ό 

 ι ρ  ηλι ία στο ανα ηρι ό α αξίδιο λόγω της τ τρα ληγίας  ο     λ   α ό τα σ ν χ  

 αι αδιά ο α    ισόδια σ ασ ού, ιδιαίτ ρα α τά της βρ  ι  ς ηλι ίας  Η σω ατι   το  

ανά τ ξη  αι    άνιση α ολού ησ  την  ορ ία  νός τ  ι ά ανα τ σσό  νο   αιδιού  

«Ψ   σ ,   α  πο ύ π ο ψ     απ  σ  α [απ   ύ   α  σ ο   ρ      ],  α  απ     α, 

ψ   σ  π ο πο  ά απ     α [α σ   α π ρ φά  α ],     φά  σ   ο    α    α   ρ   ο    , 

       α  πά   σ ο  αρο σά  » (Αναξαγόρας, 1: 111). Η   ριγρα   το   ορτρ το  το  

 ί ο  α ό τον Αναξαγόρα  ίναι διάχ τη α ό τα  ατρι ά αισ   ατα    ρη άν ιας  αι 

αγά ης  Αν  αι δ ν  ίχ  ο ιλία, η αντίληψ  το   ατά τον  ατ ρα το   ινούνταν σ  αρ  τά 

 αλά   ί  δα, όχι ό ως  αι η νοητι   το   ξ λιξη.  

«Μπα  α     σα σ ο    ά  ο, χ ρ   φασαρ α, χ ρ     ρ  ο, χ ρ     πο  . 

Έ           άπο ο    πα        σ ο    ά  ο  α   ύρ ζ  [   ο       ο 

  φά    ο ]  ο  ά  α ,   ά α   α  σ α  α ά  ο   σ αζ   α   α    α 

χα     ο, α        α  σ α  α ά  ο , απ ά  α      π .            πο  

προσπα ούσ   α α απ ύξ    ο   α    ο   α α απ  χ       ο,  ρχο  α  ο  

σπασ ο   α   ο  ξα άρ χ α   ά  . Οπ     ού α  α πρά  α α,  π ρ αζα  

πο  ά     α άπ  ξ   ο .» (Αναξαγόρας, 1:115) 

 

Π ραν α ό τα    ατα  ο  ά τονταν της ανα ηρίας το , ο  ί ος  ατά  αιρούς  ρ   

αντι  τω ος    σοβαρ ς ασ  ν ι ς,  ο   ατ στησαν την  γ ία το    άλωτη  αι 

 ύ ρα στη: «ο  σπασ ο      σ α α ούσα       πο  ,  ,   φάρ α α  α   α  ο   άσα  ,  α     
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     ο   άσα  .     σ α α ούσα       πο  . Κα  σ ο    ο , άρχ σα  ο  π    ο    . 

Μπα  α     α  α    οσο ο   α» (Αναξαγόρας, 1:111). Ο  δη  ξασ  νισ  νος οργανισ ός 

το       ψ  α ό  ν   ονι ό οίδη α  Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως ο  ί ος  νόσω βρισ όταν 

στη ζω  δ ν  οίτησ  σ   αν να    αιδ  τι ό  λαίσιο,  αρ   ν  στο σ ίτι  αζί    τη 

γιαγιά   

 

Μιχάλης 

Ο Μιχάλης γ νν  η   στη Λ   ωσία το 1961,  ίναι 56 χρονών σ   ρα,  χ ι άλλα 

4 αδ ρ ια  αι   χρι την ηλι ία των 5 χρονών η  αιδι   ζω  το  δια ρινόταν α ό άν ση 

 αι ξ γνοιασιά  Η   ογρα   των     ωνιών Ζ ρίχης-Λονδίνο   αι η   α όλο  η 

αν ξαρτησία της Κ  ρια  ς  η ο ρατίας το 1960,  αν  αι α οτ λ σ    χάριστο  αι 

χαρ όσ νο γ γονός σ  σ λλογι ό   ί  δο  ο   ορτάστη       ντονο ς  ανηγ ρισ ούς 

 αι   δηλώσ ις α ό το σύνολο το   λληνο   ρια ού λαού    ίνη την   οχ , 

βραχ  ρό  σ α  ριξ  αρ  τ ς οι ογ ν ι ς στην αν ργία  αι στην αβ βαιότητα  Έδωσ  

στο ς Άγγλο ς την α ορ   να α ολύσο ν  λληνο ύ ριο ς  ργάτ ς των βάσ ων, ανά  σα 

σ  α τούς  αι τον  ατ ρα το  Μιχάλη,    το  ρόσχη α  ως δ ν   άρχο ν ανάγ  ς λόγω 

  ριορισ  νης  ξο σίας  αι δι αιοδοσίας. Η άν ση  αι η  αλο  ραση της  όλης, 

αντι αταστά η   α ό τις  ρωτόγνωρ ς σ ν    ς διαβίωσης στο χωριό  

Η   τοί ηση α ό την  όλη στο χωριό τα τίστη       να ν ο, γ  άτο  ό ο  αι 

ιδρώτα, τρό ο ζω ς, ιδιαίτ ρα για το ς γον ίς   ο λ ι ς στο χωριό δ ν    ρχαν, τα 

 τ  ατά το ς  ταν   χρι    ίνη την   ρίοδο α αλλι ργητα, άλλ ς  ηγ ς  σόδων  ταν 

ανύ αρ τ ς,  τσι οι σ ν    ς  τώχ ιας  αι αν χ ιας ώ ησαν τον  ατ ρα το  να ξ νιτ  τ ί 

στη  αο δι   Αραβία,   νοντας    ί για   ρισσότ ρο α ό 10 χρόνια, ώστ  να   ορ σ ι 

να   γαλώσ ι την οι ογ ν ιά το   Ο ίδιος,  ολύ  ι ρός σ  ηλι ία, δ ν  ατανοούσ     ίνη 

την   ρίοδο τι ση αίν ι αν ργία  αι ξ νιτιά, αντί  τα, το χωριό το  άρ σ  για τις 

ξ χωριστ ς    αιρί ς  οινωνι ο οίησης  αι αν   λιάς  ο   ροσ   ρ ,  ύ ησ ς  ιας 

άλλης   οχ ς  ο    ρασ  αν  ιστρ  τί. 

«Φ ύ α   απ  σπ   ,  α πά    α  ρ  ού   π     φ  ο ,  ξ  φ  ο ,  α πά   

σ ο  πο α  , πο   ο  πο α    α πά   σ α χ ράφ α,  α πά   σ α α ρ   α, 

 α πά   σ α   σφ  α,  α  ρ ο    π σ   α πά   σ ο πο  σφα ρο  α 

πα ξο   ,  α πά    α    ψο     α   α φρού ο πο       α     ρα     

    ο  ά ,  α  ρ  ού     ο   αζ   α  ο  ο ράσο     α  ο φά  ,  α πά   σ ο 

  π  ο  α πα ξο    πο  σφα ρο  ο  ά  α ο...» (Μιχάλης, 2:7).  
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   ηλι ία 15 χρονών, α όντος το   ατ ρα το , α ο άσισ  ο ίδιος να  άρ ι την 

τύχη στα χ ρια το   Μ τα ό ισ   ίσω στη Λ   ωσία, σ   να δω άτιο,  οίτησ  στην 

Τ χνι    χολ   αι  ιδι  ύτη   στην ηλ  τρολογία  Παράλληλα,  ργάστη   σ   στιατόρια 

για να  ληρών ι τα  ξοδα διαβίωσ ς το   αι τα  ροντιστηρια ά το   α   ατα   ιγά-σιγά 

αν ξαρτητο οι  η   οι ονο ι ά  αι α ο α ρύν η   α ό την οι ογ ν ιά το .  

«Ήρ α Λ    σ α  α   ζ σα    ο   ο , Β’  άξ        χ       χο      ο   

 α            χ       χο   , αποφάσ σα      πρ π   α προχ ρ σ   σο 

π ο πο  ά  πορούσα. Μ   α ο    σ          α     ρ α   Κ.[α αφ ρ   

 π    ο] πο   α    α        ρο ο      α   α  ο πά      πρ π   α 

α ο ο   σ   α GCSE    α ά  α πο    χα         σ α   χ   ά  α   α α, 

άρα  πρ π   άπο   α  πορ   α π  α   .  ού α  α πρά  α α   α  σ    

  χ      χο   σ      ξ      ,     χ      χο     α   GCSE   α   

SEnglish  α   α  ο πά.» (Μιχάλης, 2:10 / 2:11)  

 

Η α ο σία το   ατρι ού  ροτύ ο  α ό τη ζω  το , δ ν  άνη   να τον   ηρ ασ  

αρνητι ά «παρ  ο πο  ζ σα   χ ρ   πα  ρα,        ού α   α   χα    ρα  α        π  ρ    

πο     ού    ρα     α   ο   ύ     α       ρχ σα  σπ     α   ρχ σα     ο  α  ά  α α...     

ξ ρ ...     απορ    α           ο        χα    ρα  α  σ ού .» (Μιχάλης, 2:13)  αι α τό 

ο  ίλ ται στο γ γονός ότι η σωστ  ανατρο    αι η διά λαση  αλού  αιδι ού χαρα τ ρα 

  ωρούνταν σ λλογι ό  α   ον  αι αναλα βανόταν α ό άλλα   λη της  οινωνίας, 

σ ν  ως άντρ ς    σ ός το  « οινωνι ού  ατ ρα»). Ο ίδιος   γάλωσ     τον αδ ρ ό το  

 ατ ρα το ,  ο   ταν  αι    αιδ  τι ός    

«Ο    ο , ο πα  ρα , ο     ο α  απ  α      χ     ο α  α    α σ  α.      ο  

  οχ ούσ   α π     α   α      ο, α  σ    ρ σ       σ ο χ ράφ  

παρα     α ο  χάρ   α σο  σ  π ρ φ ρ  α   ο    ο  π   σ  π ρ φ ρ  α  

 ο    ο   ο . “Γ α    π ασ    ο φρού ο,   α       ρ   σ    ο  άσ ρο σο ” 

      α  πού   “  α       ρ   σ    ο    ο σο   ο Γ ά         ο   α π άσ    

     ο  ο ρο ά   ο  α   ο  π ασ     ρα    ο  σο ;”  π    α σο         α  

ο πα  ρα  σο     α σο   ύ         ο     ο  ρ πο.» (Μιχάλης, 2:99) 

 

   ηλι ία 18 χρονών  ατατάγη   στο στρατό  αι  ξ τησ  τη  ητ ία το  για δύο 

χρόνια  Η  λλ ιψη σ γ οινωνιών  αι η  α ριν  α όσταση,  α ιστούσ  την   τα ίνησ  

το  α ό το χωριό  ρος το στρατό  δο της Πά ο    ί ονη  Κατά  ρ  να το ο  τη  ί σ  

  ση  ο  αξιο οίησ  τις γνώσ ις  ο  α ο ό ισ  α ό την Τ χνι    χολ     
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Η   τ   ιτα α όλ σ  το , ση ατοδότησ  την   ίση η   τάβαση  ρος την 

 νηλι ίωση, η ο οία ό ως ο σιαστι ά ξ  ίνησ  α ό τον  αιρό  ο    τα ό ισ  στη 

Λ   ωσία  αι αν λαβ  α ο λ ιστι ά ο ίδιος την    ύνη το   α τού το .  ξασ άλισ  

 ργασία ως Τ χνι ός της Αρχ ς Τηλ  ι οινωνιών Κύ ρο   ΑΤΗΚ)     ολύ  αλό 

 ργασια ό  α  στώς  Αρραβωνιάστη   τη γ ναί α το   αι   τα ό ισ  στο χωριό της 

σ ζύγο  το   Η α όσταση α ό την  όλη  αι το  ηγαιν λα τον  ούρασαν,    α οτ λ σ α, 

να βρ ι δια  ρισ α  αι να   τα ο ίσ ι για δ ύτ ρη  ορά στη Λ   ωσία  Παντρ ύτη    αι 

α   τησ  δύο  αιδιά,  να αγόρι  αι  να  ορίτσι,    δια ορά τριών χρόνων  

Ο γιος το  ο Αχιλλ ας  ίναι σ   ρα 31 χρονών, α ό γ νν σ ως  χ ι ο τι   

ανα ηρία,  χ ι  τιάξ ι τη ζω  το   αι  ίναι  τοι ος να  αντρ  τ ί  Η  όρη το  28 χρονών 

 ίναι  αντρ   νη  αι το   χ ι χαρίσ ι δύο  γγονά ια  Α τό το διάστη α  ίναι 

α ορρο η  νος στο να τ λ ιώσ ι το σ ίτι της  όρης το ,    το ο οίο την  ροι οδότησ , 

για να   ορ σ ι να   τα ο ίσ ι    ί    την οι ογ ν ιά της   

Π  φίλ  χ λλέ . Ο Αχιλλ ας ως βρ  ος  ίχ   ία τ  ι    αι ο αλ  ανά τ ξη  

Μ χρι τις  ρώτ ς τάξ ις το  δη οτι ού, αλλά  αι   τ   ιτα, δ ν δι   ρ  α ό τα τ  ι ώς 

ανα τ σσό  να  αιδιά, η ο τι   το  ανα ηρία δ ν  ταν    αν ς «   α    πά   σ α 

  παρ σσ α  ο  σχο   ο ,      ούσ  πο   ά     α  άσ  χα» (Μιχάλης, 2:22)  Μάλιστα, 

 αρο σιάζ ται ως ιδιαίτ ρα δη ο ιλ ς α ό τον  ατ ρα το   ο  ασ ούσ    ιρρο   αι σ  

άλλα  αιδιά,     ά οια α ό τα ο οία  χο ν γίν ι  ίλοι  αι   χρι σ   ρα διατηρούν 

σχ σ ις. Ο Αχιλλ ας αν  αι αντιλ   η   α ό  όνος το   ως δ ν  βλ     αλά, το  ράτησ  

ως   τασ ράγιστο   στι ό διότι δ ν    λ  να ξ χωρίζ ι α ό τα άλλα  αιδιά,   σα το   ίχ  

το  όβο    ως  αι τον αναγ άσο ν να  ορ σ ι γ αλιά    ν αν   ρ   άτι στο ς γον ίς 

το   Ο Μιχάλης   αν   ρ  στη  ν  η το  το  ώς   α αν για  ρώτη  ορά ότι ο γιος το  

δ σ ολ  όταν    την όρασ  το    

«Ο  άσ α     ο     π ρ      φ  ο  α   ο       “Μ χά    χο      α 

πρ     α     ο  Αχ    α  α    α απ’    ”. Ή ο    ραφ  ο     [...] Π  α, 

     ά   α  πο ύ σ   αχ ρ    ο ,  ά  σ α προσπα ούσ   α  ο      σ   

 α     α   .   ο    ο   ο  α άφ ρ      π ρ π  σ      π ρασα  ο  Ια ρ     

Υπ ρ σ    απ   ο  χο   ο  α      π σα       π ρχ  πρ     α         ρασ  

α  ά      ξ ρα    . Απ ά      α              π .» (Μιχάλης, 2:22/2:23) 

  

     ξ τάσ ις  ο  δι ν ργ  η αν δια ιστώ η   ότι η ο τι   ανα ηρία το  Αχιλλ α 

ο  ίλ ται σ   ληρονο ι ούς  αράγοντ ς   

«Ε  οπ σα         α   α αρά    ρο ο      α    α  απ        α  α  ο . 

Ε  α  πά  σ    οπο α  ρχ  α  απ       ρα πο        σα , α  ά 
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         α ,  α σο   ο π  χαρα   ρ σ   ά  π    ο   ά ασα   σα σ    α 

     ο ραφ α,  ξ   σσ  α  σ  πο  ά αρ ού  ρ   ού   α ά    α     .  ο 

πρ     α    α  stark disease πο  ο ο άζ  α . Υπάρχ   παρ  ο α πο  

ο ο άζ  α  retina disease  α  σ    Κύπρο ο ο άζο  α   χροπά     ,  ού α 

 α πρά  α α.. Οφ   ο  α  σ     α ασ ροφ       χρά       α .» (Μιχάλης, 

2:116). 

 

Η ο τι   ανα ηρία δ ν    όδισ  τον Αχιλλ α να  ροχωρ σ ι α αδη αϊ ά, να 

σ ο δάσ ι, να βρ ι   ση  ργασίας  λ ρο ς α ασχόλησης  αι να γνωρίσ ι την σύντρο ό 

το ,    την ο οία  α  αντρ  τούν στο  ροσ χ ς   λλον  Ωστόσο, αν  αι η  ορ ία το  

 αίν ται  ύ ολη  αι χωρίς σ α  αν βάσ ατα, η αλ   ια  ίναι  ως ο ίδιος   ρασ    σα 

α ό σ   ληγάδ ς  αι   γάλο ς σ ο  λο ς   χρι να  τάσ ι στο ση  ίο  ο  βρίσ  ται 

σ   ρα.  

 

Κενδέας 

Ο Κ νδ ας, 49 χρονών, γ νν  η   στη Λ   ωσία, αλλά   γάλωσ  στην Κ ρύν ια 

  χρι τα ο τώ το ,  ο  η οι ογ ν ιά το   ροσ  γο οι  η   λόγω της το ρ ι  ς  ισβολ ς 

το 1974   ίναι το   γαλύτ ρο α ό τα τρία  αιδιά της οι ογ ν ιας  Ο  ατ ρας το  

 ηγαινο ρχόταν  α η  ρινά στη Λ   ωσία, γιατί διατηρούσ    ση ως λογιστ ς σ   ια 

 ταιρία  Η   ιλογ  των γονιών το  να γ ννη  ί σ  ιδιωτι    λινι  ,    ίνη την   ρίοδο 

 ο   ροτ ραιότητα  ταν η   ιβίωση, α οτ  ών ι την  ολύ  αλ  οι ονο ι    ατάσταση 

της οι ογ ν ιας, η ο οία  ταν η  ξαίρ ση το   ανόνα   Α τό  ο     άται  ντονα α ό την 

 αιδι   το  ηλι ία  ίναι ο ζωηρός  αι ατί ασός το  χαρα τ ρας  ο  τον  βγαζ    τός 

  ιτρ  τών  λαισίων  αι το   ρο αλούσ    γάλο ς    λάδ ς  

« ο πρά  α πο   ο    α      ύπ σ     α  πο   φα α   α φορά ξύ ο απ  

 ο     ο  ο ,  ο  α  ρφ       ά α   ο , πο  απ     ο    π   α     

χρ σ  οπο    άπο      ξ    πο    α α σ ο σχο   ο,  α      χρ σ  οπο  σα 

πο  πα ζα    πά α  α   φα α ξύ ο,    πάσ ασ ,  ού ο    α   ο ξύ ο πο  

   ού α . […] Ε  άξ  ,   χα  α     ο bullying,   χα  α  bullying… Γ α  α 

αφ  ά  ο  πο    α     ά α, α  ά    άξ       ξ ρ   ού ο α      π ρ αζ  

 ού ο   σο πο  ά.» (Κ νδ ας, 3:6) 

 

 Η αν   λιά  αι η ξ γνοιασιά της  αιδι  ς ηλι ίας  ριν την  ισβολ    ραν τη 

 ορ    αιχνιδιών  οδοσ αίρο     τα  αιδιά της γ ιτονιάς  αι τα ξαδ ρ ια το   Οι α ώ ς 
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α τ ς  ύ ησ ς  αγιδ ύτη αν στο  αρ λ όν   τά την  ροσ  γο οίηση  αι την 

  οχρ ωτι    γ ατάσταση στη Λ   ωσία     λ αν ολο ληρωτι  ς αλλαγ ς στη ζω  

το ς  Ο  οινωνι ός   ρίγ ρος το ς αντι  τώ ισ  αρχι ά ως ξ νο ς- ρόσ  γ ς 

 ξωτ ρι  ύοντας στάσ ις  αχ  οψίας  αι δ σ ιστίας «   ά πο   ρ α   πρ σφ     απ’ 

   , ά   πά      α  ο  πρ σφ      α  ο     πρ σφ    ,  π ρχ  α     ο   αχ ρ σ   ,  πορ   

 α            ο απο ο     ο » στην  ορ ία ό ως οι ισορρο ί ς ανα τώνται «α  ά 

 ρ  α   απ   α ά  α πα   ά  ρ  α   ά  ο   πο   α  α  ά  ασα » (Κ νδ ας, 3:12). Η 

   άρ ια, η  ολ τ λ ια  αι η  αλο  ραση λόγω της  ολύ  αλ ς γ  άτης  σοδα 

αξιο οίησης της   ριο σίας στην Κ ρύν ια,  ίχ   δραιώσ ι  να αίσ η α  α ρόχρονης 

οι ονο ι  ς ασ άλ ιας, το ο οίο  ξαν  ίστη      τον   το ισ ό το ς  για την  ροσ  γιά 

 αι  ώς   ηρ ασ  το ς σ    τ χοντ ς γίν ται λ  το  ρ στ ρη   ριγρα   σ    τ   ιτα 

ση  ίο). Α ολού ησαν α ανωτ ς “  τα ο ίσ ις”,  οινό βίω α για το ς   ρισσότ ρο ς 

 ρόσ  γ ς, οι ο οί ς  ίχαν  ροσωριν    όσταση   χρι να βρ   ί ο χώρος για  όνι η 

 γ ατάσταση.  

«     ρα πο  α ούσα       ο   ούρ ο  π  σ άζο       Κ ρύ   α,  πρ π   α 

φύ ο     α πά   σ   ά   χ ρ ά απ’      πο     α   ο Π   α-Πά    α   ο πά, 

α  ά   ασ α  σ  α    α       ο παπά   ο   α  ο    ο   ο       ρ α , 

 ρ α        α α σ       α  φύ α    αζ . [...]     ύ  ρ    σ ο           α  

  ασ α  σ ο Α.[  ο α χ ρ ού],    ά π  α   Κ.[  ο α χ ρ ού]   α    α 

σ    α σπ    πο       α  πο  ο  πρ σφ    . Ώσπο   ρ     ο    ά ο παπά  

 ο ,  α   ραφ   α   σ ο σχο   ο  α   ρ α     π    ρ  Λ    σ α,  ο  

1974.» (Κ νδ ας, 3:11) 

 

 ωσίβιο για  λλι  νισ ό το ς σ   ια  όνι η οι ογ ν ια    στία α οτ λ σ  η 

 ξασ άλιση δο λ ιάς α ό τον  ατ ρα το     ν βαλ    σα σ   να  λί α γ νι ότ ρης 

οι ονο ι  ς δ σ ραγίας, να ανα ά ψ ι η οι ογ ν ια οι ονο ι ά  αι να διατηρ σ ι 

χρη ατι   ρ  στότητα ι αν  να  ξ  ηρ τ σ ι τις ανάγ  ς της  Το  αλό  ισόδη α άλλαξ  

τις  ροτ ραιότητ ς της οι ογ ν ιας, άρχισαν να   άρχο ν βλ ψ ις για σ ο δ ς  αι  αλ  

  αγγ λ ατι   α ο ατάσταση των  αιδιών  Ο Κ νδ ας σ ν χισ  το δη οτι ό στον 

 ροσ  γι ό οι ισ ό  ο  δι   ναν  αι τα   τ   ιτα γ  νασια ά / λ   ια ά χρόνια σ  

σχολ ία  οντά στην   ριοχ    στίασ  στα  α   ατά το , λόγω της  ί σης  ο  το  

 ξάσ ησ  ο  ατ ρας το , ιδιαίτ ρα στις τ λ  ταί ς τάξ ις το  λ   ίο ,  αι  ξασ άλισ  

  οτρο ία για σ ο δ ς στην Α  ρι   σ ν   ία της  ολύ  αλ ς το  α αδη αϊ  ς 

  ίδοσης  
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«Ή ο   πο ύ  α    [ α     ],    α α 19+,    άξ  , α  ά απο ο      ο   

 ύ ο α,   ο   perfectionist α  πού  ,  ού ο,   ο . Ε  άξ  .     αποφάσ σα 

   ο   ο       α σπο  άσ . Επ ρ άσ   α  α  απ   ο  παπά  ο   α  απ  

 άπο ο    ο  ο  παπά  ο .»  (Κ νδ ας, 3:24 / 3:25) 

 

 το δ ύτ ρο χρόνο της  οιτητι  ς το  ζω ς, γνώρισ  τη σύζ γό το , την ο οία 

 αντρ ύτη    ρώτα     ολιτι ό γά ο στην Α  ρι    αι στη σ ν χ ια     ρησ   τι ό 

γά ο στην Κύ ρο. Η σχ ση το ς δο ι άστη   για όσο διάστη α α τός α ό η σ ούδαζ  

 νώ η γ ναί α το   ίχ   δη   ιστρ ψ ι στην  ατρίδα   ρχό  νος στην Κύ ρο   τά τις 

σ ο δ ς, ξ  ίνησ    ίση α ο  γγα ος βίος. Η  ρώτη  ροσ ά  ια για τ  νο οίηση δ ν 

  δο ί ησ , η γ ναί α το   χασ   α οδόν το  αιδί,  νά ιση χρόνο αργότ ρα ό ως 

 ροσ ά ησαν    ν ο   Α   τησαν δύο  αιδιά,  ία  όρη 22 χρονών σ   ρα,    

 γ   αλι    αράλ ση, την Έλ να,  αι  να γιο 16 χρονών,  α ητ  στη Β’ Λ   ίο    

Π  φίλ Έλ    . Η Έλ να  ίναι 22 χρονών αλλά η  ξωτ ρι   της    άνιση δ ν 

 ροδίδ ι την  ραγ ατι   της ηλι ία   ίναι  ι ρο α ω  νη    αδύνατη  ορ οστασιά, 

  διά  τη  αι χα ογ λαστ    ίναι α όλ τα  ξαρτώ  νη σ     ατα ατο ι  ς  ροντίδας 

 αι  γι ιν ς, ό ως   ίσης  αι στις   τα ιν σ ις της  ο  χρ ιάζ ται βο   ια α ό άλλο 

άτο ο   ια  τ ι αρ  τά  αλό   ί  δο αντίληψης, δ σ ολ ύ ται ό ως στο να αρ ρώσ ι 

λ ξ ις  αι να   ι οινων σ ι λ  τι ά    τον   ρίγ ρο  Όταν   λ ι  άτι,  ροσ α  ί να 

στ ίλ ι το   ν  ά της   σα α ό  ρα γ ς  αι νο  ατα   την  ρώι η βρ  ι   της ηλι ία, ο 

 αιδίατρος  ίδ  α ό  ολύ νωρίς  ά οια ση  ία στην Έλ να  ο  τον  ροβλη άτισαν  αι 

 ισηγ  η   στο ς γον ίς να  άνο ν   ρισσότ ρ ς  ξ τάσ ις. Οι γον ίς δ ν σ    ρίστη αν 

τις ανησ χί ς το ,    α οτ λ σ α, η  ρώτη βαριά ίωση να σ νοδ  τ ί     ψηλούς 

  ρ τούς  αι σ ασ ούς,  ο   ρο άλ σαν  όνι η  γ   αλι   βλάβη  Ο Κ νδ ας ανα  ρ ι 

 ως στην ηλι ία των  νν α  ηνών  ατάλαβαν ότι  άτι σ  βαίν ι,  αρατηρώντας την 

αδ να ία της Έλ νας να  ο ν σ ι το  να της χ ρι     των  στ ρων, δια ιστώ η   ότι  χ ι 

ανοσοαν  άρ  ια, α ο σιάζο ν δηλαδ   ά οι ς  ρωτ ΐν ς  αι άλλα δο ι ά στοιχ ία το  

ανοσο οιητι ού σ στ  ατος, τα ο οία χορηγούνται  ν σι α σ  τα τι   βάση για να 

 νδ να ώνο ν την ά  να το  οργανισ ού της    

 

Ιάσονας 

Ο Ιάσονας, 44 χρόνων,  ίναι  ατ ρας   ντ   αιδιών, δύο αγοριών  αι τριών 

 οριτσιών  Κατάγ ται α ό την  ατ χό  νη Κατω ο ιά την ο οία  γ ατ λ ιψ  σ  ηλι ία 

 νός  το ς  Η οι ογ ν ιά το   ξαναγ άστη   να   τα ο ίσ ι σ   να   δινό χωριό της 
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  αρχίας Λ   ωσίας  Ο ίδιος  ίναι ο   γαλύτ ρος στη σ ιρά α ό τα  ξι  αιδιά της 

οι ογ ν ιας  ρο λ  σης   

«Βασ  ά             α σ    Κα   οπ ά. Πο      Κα   οπ ά     

   ού α    πο  ,         α  φύ α     ο   1 χρο   . Μ  ά  σα σ ο χ ρ   

Π.     Λ    σ α . Ε χα ά  α π     α  ρφ α, σ  ο   ά    ασ    ξ . Ε  άξ  , 

 ασ  ά    ά  σα σ  χ ρ  ,  ο παρα οσ α   χ ρ    π    ο ξ ρο   ,     α 

   ,  α     α  ο  χ ρ ού, α ρ       σ .» (Ιάσονας, 4:3).  

 

Μ τά την  ροσ  γιά, οι  ροσ ά  ι ς των γονιών το , ιδιαίτ ρα το   ατ ρα το , 

 ταν η  ξασ άλιση ν ας στ γης  αι των α αραίτητων  ρος   ιβίωση βασι ών αγα ών  Ο 

αγώνας   ιβίωσης  ταν σ ληρός  αι γ  άτος ιδρώτα  Ο ίδιος    άται ότι ζούσ  

ξ γνοιαστα  αι αν   λα χρόνια,   ρίως λόγω της  ι ρ ς το  ηλι ίας  αι της αδ να ίας 

το  να  αταλάβ ι σ  λ  το  ρ ια τι  ίχ  σ  β ί   οίτησ  στο δη οτι ό σχολ ίο το  

χωριού το ,  νώ για το γ  νάσιο  αι   τ   ιτα το λύ  ιο   αν    τ γγρα   σ  σχολ ία 

της  όλης, γιατί δ ν    ρχαν    ίνη την   ρίοδο σχολ ία   σης    αίδ  σης στο χωριό  

Πρώτιστό το   νδια  ρον στα  α ητι ά χρόνια  ταν το  οδόσ αιρο, α ολού ως οι  ίλοι 

το   αι τ λ  ταία τα  α   ατα:  « ο σχο   ο [    α]   α     ρ     ο  ασχο  α,   α   ο 

πο  σφα ρο,  α πα ζ      ο   φ  ο    ο   α     ά  α  π  ο πα. Ε  άξ         ο    α    

σ ο σχο   ο,   α    αρ   ο  » (Ιάσονας, 4:8)  Η αρνητι    ρος τα  α   ατα στάση 

α οτ λ σ  α ορ   για να βγ ι α ό το σχολ ίο σ  ηλι ία 16 χρονών   

«  ο σχο   ο π  α   χρ      π  π        ο ,         ρα      ο   α ύ  ρα, 

   ά  ο σ α ά  σα απ        ο   π  ο  ,            ρ    ο  α ο α ρ     ο  

    σχο      χρο  ά , π  α  ο    ά,  α   π      ο  άρ σ ,     προ   ούσα 

 ο σχο   ο, προ   ούσα  α  ο   ύ    α  α  χ    φ ά...» (Ιάσονας, 4:44) 

 

Κα οριστι ό ρόλο για να  ροτι  σ ι τη δο λ ιά αντί τα  α   ατα, διαδρα άτισ  η 

σχ ση  ο  διατηρούσ     τη σύζ γό το ,    την ο οία    λ  να  άν ι οι ογ ν ια  Έχοντας 

ως  ρότ  ο τον  ατ ρα το ,  ο  στ ρούνταν α αδη αϊ  ς  όρ ωσης, αλλά  ργαζόταν  αι 

  ορούσ  να   ρν ι χρ  ατα στην οι ογ ν ιά το ,   ραξ  το ίδιο  Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι 

   ίνη την   ρίοδο η  ξ ύρ ση  ργασίας δ ν  ροϋ ό  τ  τα  ροσόντα  αι τη  όρ ωση 

 ο  α αιτ ί σ   ρα η  οινωνία της γνώσης, γι' α τό η  ργοδότηση σ  το  ίς ό ως οι 

 ωλ σ ις αγα ών  ταν ά  ση  αι γρ γορη  Βγαίνοντας α ό το σχολ ίο  δωσ  

 ροτ ραιότητα στην οι ονο ι   το  α τάρ  ια  αι στην στ ριξη της   λλοντι  ς το  

οι ογ ν ια  Ωστόσο,   τά α ό  να χρόνο σ  ηλι ία 17 χρονών  ατατάγη   στο στρατό, 

  ηρ τησ  για 13   ν ς  αι στο   σοδιάστη α  αντρ ύτη   τη γ ναί α το     
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«Ε         ο   σ ρα      , πα  ρ ύ   α  α ά      άρ   α          α  

 ο   α             α   ο πρ  ο  ο   ο   ρ   α ά      άρ   α          α  

 ο . [...]   α πρά  α πο     ά α     ο α απ   ο σ ρα  ,   α    α       σ  

     α  α  ο   ρ α  σ ο  οσο ο   ο,  άζ ψα    φ ά σα  σ ρα  π  ο,  α  

ο  αξ   α   ο    σα,  α   ρ α  σ ο Μα άρ  ο Νοσο ο   ο,  α  α  φ ρο   

  ρα  α  α  φ ρο    ο  ού  α» (Ιάσονας, 4:32). 

 

Έστω  ι αν βγ    στο   ρο ά ατο νωρίς  αι  γιν   ατ ρας σ   ολύ ν αρ  ηλι ία, 

ο ίδιος   ωρ ί  ως δ ν  ίχ  ωρι άσ ι ως άντρας  αι ως  ατ ρας,   χρι τα 41 το   ο  

α   τησ  τον τ λ  ταίο το  γιο    σύνδρο ο Down   

Η   τάβαση στην  ατρότητα  αρόλο  ο     λ   σ  ν αρ  ηλι ία  ρ ην ύ η   

α ό τον ίδιο ως  άτι ανα  νό  νο  αι η   σι    ξ λιξη των  ραγ άτων «          χ  σ  

[    αρ       α]. Ε  άξ  ,  πορ    α  ο π     α  α  ορ    σ  ,  πορ    α  ο π     α          

  ασ α    ο  ο    π,   α    φ σ ο ο      ξ   ξ , αφού   ασ α   αζ ,   α  φ σ ο ο     

 ξ   ξ » (Ιάσονας, 4:42)  Τα λόγια α τά α ό τη  ια   ιβ βαιώνο ν την  αράδοση  ο  

  λ ι  να ζ  γάρι   τά α ό το γά ο το  να α ο τά  αιδί, α ό την άλλη δ ίχνο ν  ως ο 

Ιάσονας βίων  τον  ατρι ό το  ρόλο α ό α όσταση α ού η   α    ο   ίχ     την  όρη 

το     ίνη την   ρίοδο   ριορίστη   σ  τρ ις διαν  τ ρ ύσ ις την  βδο άδα  

Η α όλ σ  το  α ό το στρατό, α οτ λ σ  ν ο ξ  ίνη α για τον ίδιο  αι την 

οι ογ ν ιά το   Βρ    δο λ ιά, α τονο   η   οι ονο ι ά  αι α   τησ  τα  ρώτα 

τ σσ ρα το   αιδιά,  να αγόρι  αι τρία  ορίτσια  Αρ  τά χρόνια αργότ ρα,  α ώς γίν ται 

 αι ο ίδιος  α  ούς τόσο α ό την  όρη όσο  αι α ό το γιο, α ο τά το     το το   αιδί, 

τον Ιάσονα τον ν ότ ρο  

Π  φίλ      ύ Ιά    . Ο Ιάσονας ο ν ότ ρος,    σύνδρο ο Down,  ίναι σ   ρα 

3 χρονών  Οι  ρώτ ς   οψί ς για το σύνδρο ο  ξωτ ρι  ύτη αν  ατά τον δι ξοδι ό 

 λ γχο το   ρώτο  τρι  νο  της  γ   οσύνης    τη βο   ια το     ρηχο  «ξ ρα       

 πάρχο   π  α        15 προ  1  α           ο   ρ     σύ  ρο ο Down» (Ιάσονας, 4:93). 

Η  ητ ρα σ ν ιδητο οιη  να α ο άσισ   ως  α γ νν σ ι το  αιδί  Ξ  ίνησ   λ ον ο 

αγώνας για  ρώι η  αρ  βαση  αι την  αλύτ ρη δ νατ  στ ριξη στο  αιδί  Α ό βρ  ι   

ηλι ία  αρα ολο   ί  α   ατα   σιο  ρα  ίας,  αι αργότ ρα  ργο  ρα  ίας  αι 

λογο  ρα  ίας   ια  τ ι  ολύ  οινωνι ό χαρα τ ρα  αι  λούσι ς για την ηλι ία το  

  ι οινωνια  ς δ ξιότητ ς  Έχ ι  ατα τ σ ι αν ξάρτητη  ίνηση, λ  ι αρ  τ ς λ ξ ις, 

αντιλα βάν ται τα  ρ  ίσ ατα  ο   ροσ τώνται α ό το   ριβάλλον,  αίζ ι αν   λα  αι 

χαρού  να    τα  αιδιά των   γαλύτ ρών το  αδ λ ών  αι γ νι ά  α   ορούσ  να λ χ  ί 

ότι   γαλών ι σ   να  λούσιο α ό  ρ  ίσ ατα   ριβάλλον  Έχ ι στ νό σ ναισ η ατι ό 
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δ σι ο    τη  ητ ρα το , αλλά  αι  ολύ  αλ  σχ ση    τον  ατ ρα το    ίναι λίγο  ιο 

 ίσω σ     ατα σω ατι  ς  αι νοητι  ς ανά τ ξης α ό τα τ  ι ά ανα τ σσό  να  αιδιά  

 

Άριστος 

Ο Άριστος, 66 χρονών,  ατάγ ται α ό  να ορ ινό χωριό της   αρχίας Λ   σού  

 ίναι το δ ύτ ρο στη σ ιρά  αιδί  ίας τ τρα  λούς αγροτι  ς οι ογ ν ιας. Έ α   να 

 ργάζ ται α ό  ι ρός, βοη ώντας  ότ  στα χωρά ια,  αι  ότ  τον  ατ ρα το  στο 

  ρο ά ατο «απ   α 13, 14 π  α  α    αζ   ο ,   α     σ     α ο ψ    ο παπά   ο , 

π  α  α    αζ   ο ,  α  σ α π ρ    α» (Άριστος, 5:24)  Παρόλο  ο    ρασ  δύσ ολα 

 αιδι ά χρόνια,  ξηγ ί  ώς «α      α    ζ    ο  χ ρ ού» (Άριστος,5:25),  νώ νιώ  ι 

  γνώ ων για τις αξί ς  αι τις αρχ ς  ο  το    ταλα  άδ  σαν οι γον ίς το  «   ασ   

  χαρ σ     ο         α α ροφ  πο   α     σα  ο   ο    .» (Άριστος, 5:29).  

Μ ρος της ανατρο  ς  α   ορούσ  να   λη   ί  αι η αγά η  αι το  νδια  ρον 

 ο   οιράζ ται ο Άριστος    τα αδ ρ ια το , α ό α  αι σ   ρα   ιατηρούν  ολύ  αλ ς 

σχ σ ις,    το αδ λ ι ό  ν ύ α να α οτ λ ί το   ιστ γασ ά το ς  Οι  ργασί ς στα 

χωρά ια  αι στο   ρο ά ατο  ταν η  ία  τ χ  της  αιδι  ς ηλι ίας το   Η δ ύτ ρη 

    ρι ίχ  την ιδιότητά το   α ητ   Π γ  δη οτι ό σχολ ίο στο χωριό το ,  νώ    την 

α ο οίτησ  το    τ βη σ  δι λανό χωριό για να  οιτ σ ι στο γ  νάσιο.  

Παίρνοντας α ολ τ ριο α ό το  ξατάξιο γ  νάσιο το  Αγρού, το 1970 

 ατατάγη   στην   νι    ρο ρά για να   τίσ ι τη  ητ ία το     ηρ τησ  το   γαλύτ ρο 

διάστη α σ   ια   ριοχ  το  Π νταδαχτύλο , « ύο χρ   α   ο  α σ    Άσπρ  Μού   , 

Π   α ά    ο, 22       πο    α α     » (Άριστος, 5:32). Ο χαρα τ ρας το   αι η 

      νότητά το    ο ίνησαν το ς αξιω ατι ούς το  στρατού να το  ανα  σο ν 

α ξη  ν ς αρ οδιότητ ς. «Απ       ύ  ρ    ο ά α πο  π  α     , α   α α     απο      

 ο  οπ  σ ού,  ο   φο  ασ  ,     α    ο ραφ α  ο    χο . Μ  σύ  οψ  [   ο   ο  οχα   ] 

      ο    π ύ   ο ά ο ο.» (Άριστος, 5:32 / 5:33). 

Μ τά την α οστράτ  σ  το , βρ    δο λ ιά στον ιδιωτι ό το  α, ό ως η χα ηλ  

 ισ οδοσία τον  ξανάγ ασ  να   ταναστ ύσ ι στο  ξωτ ρι ό για δύο χρόνια «π  α   α   α 

  άσ   α σ    αρα      χ ρ    ο 1978-80» (Άριστος, 5:36)  Μ  την   άνοδό το  στην 

Κύ ρο,  ξασ άλισ   ργασία ως    ύ  νος  αταστ  ατος στη Λ   σό «   ά   α   ρ α 

π σ  α   α α  π ύ   ο  σ ο  α άσ   α σ    Α  ο  Α  ρ ο  σ   άπο α   α ρ α πο  

π  ούσ  χα  ά,  ο ρ     » (Άριστος, 5:37). Παράλληλα,   σω  ά οιων γνωστών γνώρισ  

 αι  αντρ ύτη   τη γ ναί α το   «Ή ο  α 30 χρο     α    ο   σ    σ   α α α ά   

   ύ    ο  ο     α . Π ο πρ            α  ο   α     ο    ο  ο,       α        σ ο οσ α , 
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  ο              πά    ο , χα       σ ο οσ α…» (Άριστος, 5:42)  Η α ό τηση  αιδιών 

 ταν σ ν ιδητ    ιλογ  για τον Άριστο  Μοιραζόταν    τη σύζ γό το  την ίδια  σωτ ρι   

ανάγ η, την αύξηση των   λών της οι ογ ν ιας το ς  Μ τά α ό τ σσ ρα χρόνια  γγα ο  

βίο , η γ ναί α το     ιν   γ  ος στο  ρώτο το ς  αιδί, το ο οίο ωστόσο,    αν  α  σως 

  τά τον το  τό  Θ  άται ότι η   ρίοδος της  γ   οσύνης  ξ λισσόταν ο αλά χωρίς να 

 ρο ηνύ ται α τό  ο   α α ολο  ούσ  στη σ ν χ ια  «Κα  σ    πρ     α  σ     ύ  ρ  

     οσύ  ,   α       οσύ    χ ρ    α   α πρ     α. Ού   φαρ α        α         

χρ  άσ          α  α  ο ,   α  ο α   α        οσύ  . Μ  ά  α απο    σ α α [σ α α ά 

απ     σ      σ ]» (Άριστος, 5:43).  

Η σ γ ίνηση  ο     όδιζ  τον Άριστο να  ξωτ ρι  ύσ ι τις σ  ψ ις το   ηγάζ ι 

α ό την α ώλ ια το   ρώτο  το ς  αιδιού  Θ  άται  όσο δύσ ολο  ταν τόσο για τον ίδιο 

όσο  αι για τη σύζ γό το  να ξ   ράσο ν α τό το α ροσδό ητο γ γονός   

«Γ          ο πρ  ο  α    ρ  Φ   άρ   ο  1984  α  π  α     α  ρα 

   ά         σ   ο . Ε φα  άζ σ       ο   ασ α   α    α       α  α  ο ,  α 

ξ     σ    α πά   σ                α ρούχα  ο ,   α  α φ ρ    ο   ρά   σ ο 

σπ    α  πού  ,    ά απ          σ   ο   α   α  ρ    σπ     α   α     

 πορ    α α       α σ α  ά  α  π   σ ο σπ   .» (Άριστος, 5:3 / 5:5).  

 

Ο Άριστος διατ ίν ται  ως η γ ναί α το  βίωσ   ιο  ντονα την α ώλ ια το  

 αιδιού α ό τον ίδιο,  νώ η άρνησ  της να δ ι το βρ  ος ν  ρό   ορ ί να   λη   ί ως 

 νας  ηχανισ ός ά  νας  ο   α την βοη ούσ  να ξ   ράσ ι  ιο γρ γορα τον 

α ροσδό ητο χα ό το   Οι γον ίς σ ναίν σαν στη δι ν ργ ια της ν νο ισ  νης ν  ροψίας 

για να δια ιστω ούν τα αίτια  ανάτο  το   αιδιού το ς  «Έπρ π   α    ρ         ο πρ  ο 

[πα   ]   α    α π  ά   ,  ο π ρα  σ   Λ    σ α  α   ο    α α     ρο ο    α    πα   α  

απ    αφρα  α ο    .» (Άριστος, 5:66) 

 νά ιση χρόνο αργότ ρα, γ ννησαν  να αγόρι, το Μάρ ο,  ο  λόγω λαν ασ  νης 

οξ γόνωσης στον  γ   αλο  ατά την  αρα ον  το  στο νοσο ο  ίο, α   τησ  

 γ   αλι    αράλ ση  Ο Άριστος δ ν   αν  άλλα  αιδιά    τη γ ναί α το   Πριν λίγα 

χρόνια, η σύζ γός το     γ  α ό τη ζω  λόγω  αρ ίνο ,  αι ο ίδιος ως  ονογονιός  λ ον, 

  ι  λ ίται όλα τα    ατα  ροντίδας  αι   ρι οίησης το  γιο  το    

Π  φίλ Μά   υ. Ο Μάρ ος γ νν  η   την ίδια   ρα    τον  ατ ρα το , αν   ρα 

της γιορτ ς το  αγίο  το , γι' α τό  αι ο  ατ ρας το    ιλ γ ι να το  δώσ ι α τό το 

όνο α, βάζοντας σ  δ ύτ ρη  οίρα την  αράδοση  ο  σ ναντι ται στην    ρια   

 οινωνία σ  σχ ση    την ονο ατο  σία των  αιδιών   
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«Μ  ά απ    ά  σ  χρ  ο           ο Μάρ ο , πά       α σαρ     ο  , 

πρ    α ξ π  σ    α σ        απ       α σαρ   ,  ο π ρα   σ ο Μα άρ  ο 

   ά πο  α  ,   α    πρ π   α χ  ρο ρ        α   ξ  φα ο,   χ  

ο φα ο    .       ρ      ρα    ά       χ  ρ σ , π     α ά     χ  ρ σ ,     

 ρ      ρα    ά       χ  ρ σ  παρο σ ασ  άπ ο α  α  πο αύρ σ   ο   ρ . 

 ο     σα  οξ    ο, α  ά  π   φα    α   ο     σα     ά     σ   α  

 α  σ  ρ    α.   ρα    α         φα     παρά  σ .» (Άριστος, 5:4). 

 

   ίνη την   ρίοδο οι γον ίς αγνοούσαν ότι  ίχ   ρο λη  ί  γ   αλι   βλάβη στο 

γιος το ς, αν  αι η γιατρός το  νοσο ο  ίο  το ς  αρότρ ν  χωρίς να  ισ λ  ι σ  

λ  το  ρ ι ς να τον  γ λ ίσο ν σ  ίδρ  α  Μ  την  ξοδο το  Μάρ ο  α ό το νοσο ο  ίο, 

οι γον ίς  αρ  α ψαν την  ροτρο   της  αιδιάτρο   αι   ραν το  αιδί στο σ ίτι  

Αντι  τώ ισαν    δ σ ιστία τα όσα το ς  ίχ    ι, αισιοδοξώντας ότι η   τ γχ ιρητι   

 ορ ία το   αιδιού  α  ξ λισσόταν   τι ά, διαψ ύδοντας τη γιατρό  Οι  λ ίδ ς α τ ς 

 νισχύ η αν α ό τη στάση της  ροσω ι  ς  αιδιάτρο  της οι ογ ν ιας  ο  διατ ινόταν 

ότι το  αιδί  ταν  ια χαρά   

Η γιαγιά,  ο   ίχ  αναλάβ ι τη  ροντίδα το  τις ώρ ς  ο   ργαζόταν η  ητ ρα το , 

 χοντας   γαλώσ ι  αιδιά  αι  γγόνια, δια ίστωσ  ιδίοις ό  ασι ότι η ανά τ ξη το  

Μάρ ο   ταν ανα όλο  η    την   χρι τότ   ητρι   της     ιρία. Η   ι ον  της γιαγιάς 

σ  σ νδ ασ ό    τα βρογχι ά  ο  α   τησ  ο Μάρ ος σ  βρ  ι   ηλι ία, ανάγ ασαν τον 

Άριστο    τη γ ναί α το  να τον  άν  σ   να  αιδίατρο στο Νοσο ο  ίο της Λ   σού για 

να  άρο ν δ ύτ ρη γνώ η  Κά ο     ί άρχισ  να ξ τ λίγ ται το  ο βάρι της  γ   αλι  ς 

 αράλ σης. «Η α ροφ α  ο      φά ο     α  σ ο     π α ο  ο   σ ο σ    ο πο      χο  α  

     οφ  α,  α  α    α. Μπορ    α  ο    σ     ά    α  ο π άσ  , α  ά πά    α  ο αφ σ  . 

          προσοχ ,    α   αρ ά   ο       σ  ρ σ  .» (Άριστος, 5:76) 

Ο Μάρ ος σ   ρα 31 χρόνων,  ίναι  α ηλω  νος σ  ανα ηρι ό α αξίδιο  αι 

α όλ τα  ξαρτώ  νος  Έχ ι   ιω  νη δ νατότητα αντίληψης  αι αντα ό ρισης σ  

 ρ  ίσ ατα   τ ρ ίται λ  τι  ς    ναλλα τι  ς   ι οινωνίας,  νώ ο  ατ ρας το  

αντα ο ρίν ται στις ανάγ  ς το   νστι τωδώς  αι βάσ ι το   ρογρά  ατος  ροντίδας  ο  

στηρίζ ται στην  ολ  τ      ιρία το ς   

 

Μηνάς 

Ο Μηνάς, 51 χρόνων, γ ννι ται  αι   γαλών ι σ   να χωριό της   αρχίας 

Λ   ωσίας   ίναι το τ λ  ταίο  αιδί  ιας αγροτι  ς  τωχ ς οι ογ ν ιας,  ο   α η  ρινά 
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 διν  αγώνα για   ιβίωση « α ά ο α  ο   σ   απ   ο  Α.[  ο α χ ρ ού], ο ά  ο    σ   

απ       α  χ      Κ.[  ο α χ ρ ού]. Ο   ο      ο    α  φ  χο , οπ    π ρασα πο ύ     

 πορ   α  α π   ύσ ο α χρ   α απ      άποψ      σ  ρ    α    ά  , απ      α   ύσ ο α 

χρ   α  ο  χωριού»  Μηνάς, 6:2). Α ό  ολύ  ι ρός   δ λωσ  ιδιαίτ ρο  νδια  ρον για τα 

γρά  ατα   οίτησ  στο δη οτι ό το  χωριού  αι στη σ ν χ ια στο Παγ ύ ριο Γ  νάσιο 

στη Λ   ωσία   τα γ  νασια ά χρόνια, ο χρόνος για  αιχνίδι  ταν   ριορισ  νος λόγω 

το  ωραρίο  λ ιτο ργίας το  σχολ ίο , της   λ της  ο  α αιτούνταν  αι το  χρόνο   ο  

χανόταν στις   τα ιν σ ις α ό  αι  ρος το σχολ ίο  

«Κα  α   α  ά    ο οπο ο      α  σ α πα   ά  ο        π  α  α   σχο   ο 

 α   ά  α ο.    α    ο    ο απ     α  ο οπο ο   χα   σ    σα     ά  α 

πα ξο    α   ο πού     σ    α   ο  ά  α ο. Κ ρ α    α σ         α πα  

     σ α  α     ά  α   α άζ      α  ; Γ α  α προ ά      α  ά      α 

 α   α ά σο              ο ά α ,  σα  πορούσ     αφορ    ά      π ρχ  

π ρ π  σ   α  α προ ά    ,         χα   φρο   σ  ρ α GCSE  α οπο α 

       α     ρα 7      ύ  α,      σ ο Λύ   ο  ο  Ν ο   ο  ,   α  

π  α  α   σ ο χ ρ    ρ χα    α φ άσο     ο       α ο    φορ  ο,        

 ροχ , οπ    π  α     σ ο χ ρ   σο  ο    παρά    αρ ο,  α   πρ π   ο 

πρ    α σ       ,   πα σο       ρ  , οπ    α    α  ά  σα        Κ ρ α   

  α  α ,       α  Κ ρ α    π    ο   σ   ρ  ού  πο     α  σ    

πρ   ύο σα. Α  ά   ξα σο  ο Θ   ,  ο πα  ψα  …» (Μηνάς, 6:6 / 6:7) 

 

Για τη   λ τη,  ο  γινόταν σ ν  ως την Κ ρια     τά τον    λησιασ ό, 

στηρίχ η   α ο λ ιστι ά στις δι  ς το  δ νά  ις    τός το  ότι οι γον ίς το  δ ν  ίχαν το 

  όβα ρο για να τον βοη  σο ν,  ίχαν να τρ ξο ν  αι τις δο λ ι ς στα χωρά ια «ο  

 ο      ο    α      χ ραφ   ,   α  απ   ο πρ     χρ   ο  ρά   σ α χ ράφ α [...]   α  

φ  χο , π  α    χρ     ο    ,       ρ σ    ά ο α  α οπο α  α       σο   α  πού   [ ο 

   ο    ] … οπ    πο ο   α σ   ο   σ  ;» (Μηνάς, 6:8). Τ λ ιώνοντας την τρίτη τάξη το  

γ  νασίο , α ο άσισ  αντί να   ιστρ ψ ι σ  σχολ ίο γ ιτονι ού χωριού ό ως   αναν 

άλλα  αιδιά της ηλι ίας το  να  αρα  ίν ι στο Παγ ύ ριο λόγω της στ ν ς σχ σης    

το ς  α ηγητ ς  αι το ς σ   α ητ ς το : «ξ     σα   απ      πρ     α        σα   α  

πού    ο Πα  ύπρ ο    ά απ   ξ  χρ   α, αρ   ο  απ   ο      ο   πο  ξ     σα  ,  α      

 ο     α   σ   α φύ  . Κά       ρα ούσ   α       σ ο Πα  ύπρ ο. Κα        σα σ ο 

Πα  ύπρ ο» (Μηνάς, 6:18).  

Α ό τα χρόνια το  λ   ίο , ο Μηνάς   δ λωσ  ιδιαίτ ρη αγά η  αι  νδια  ρον 

στη  ηχανολογία  Την   ρίοδο  ο  τ λ ίωσ  το στρατό  αι α ο άσισ  να αρχίσ ι σ ο δ ς 
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στην Κύ ρο, λ ιτο ργούσαν δύο ανώτ ρα    αιδ  τι ά ιδρύ ατα, η Παιδαγωγι   

Α αδη ία  αι το Ανώτ ρο Τ χνολογι ό Ινστιτούτο  Οι σ ο δ ς στο  ξωτ ρι ό δ ν  ταν 

ανά  σα στις  ν δ νά  ι   ιλογ ς λόγω της οι ονο ι  ς στ νότητας  ο  βίων  η 

οι ογ ν ιά το ,    α οτ λ σ α να   ιλ ξ ι το Ανώτ ρο Τ χνολογι ό Ινστιτούτο   

Λίγα χρόνια αργότ ρα,   αν  το   γάλο β  α  αι άλλαξ  χώρο  ργασίας, 

 ξασ αλίζοντας   ση  ργασίας σ   ια   τρ λαϊ    ταιρία     ίνη την   ρίοδο γνώρισ  

 αι  αντρ ύτη   τη γ ναί α το   Α   τησαν δύο αγόρια, 21  αι 16 χρονών αντίστοιχα  Ο 

 ρωτότο ός το ς γιος, ο Μάριος, σ   ολύ  ι ρ  ηλι ία    άνισ   αλο  η όγ ο στο 

   άλι  ο    ηρ ασ  τα ο τι ά ν ύρα το   γ   αλο   αι  ρο άλ σ  ο τι   ανα ηρία   

Π  φίλ Μά   υ. Ο Μάριος γ νν  η   το 1996  Η βρ  ι    αι νη ια   το  ηλι ία 

α ολού ησαν ο αλ  σω ατι    αι  ν   ατι   ανά τ ξη  Τ λ ιώνοντας την  ροδη οτι  , 

 οίτησ  στις  ρώτ ς τάξ ις το  δη οτι ού, ό ο     ί διαγνώστη   για  ρώτη  ορά η 

α ώλ ια όρασης   σα α ό το ς  λ γχο ς της   ισ   τριας  γ ίας  Η  αρα ο    το  

 αιδιού σ  ο  αλ ίατρο   ιβ βαίωσ  τα   ρ  ατα της   ισ   τριας  Η όρασ  το  ωστόσο 

  ιδ ινώ η      τον  αιρό α ό  ναν όγ ο  ο   αρο σιάστη   στη δ  τ ρα τάξη το  

δη οτι ού  

«Ο Μάρ ο    σ ο  ύ  α  σ ο  α    π    α ρ ά,  α          α   α  ο πά 

   α    α χαρά. Ό    παρο σ άσ      ά   ά  ο  ο οπο ο     ξ ρ    α   α  

  π    α    α  ,    α  απ  α  ά πο  α ού  σ   χ  α,  πάρχ     α   α ο     

   ο , π σ  απ   ο σ  ρ ο  ο ,  ο οπο ο  ο α α α ύψα             χα α, 

 α  οφ     α ,  ο οφ     α   α     α ού  α      σ   ά,           ά α   ο , 

  οπο α πρ σ ξ  πά   σ ο   ρ α  ο   ά  ,  ο οπο ο π  α    α φα  ασ     

σ ο πα   α ρο   πο  ,    άξ  ,     πά   ο  ο   σ ο  α  …» (Μηνάς, 6:41 / 

6:43) 

 

Η  αρατ ρηση της  ητ ρας ότι  άτι άλλαξ  στο δ ρ α το  Μάριο   ν ργο οίησ  

το  ητρι ό της  νστι το, το ο οίο την   ο ίνησ  να ψάξο ν   ραιτ ρω για το τι   ορ ί να 

 ταν α τός ο όγ ος «     α  α  ο   π     , “ α πά  ”,             “αφού  π         α 

πά    άπο  α  ού”, ρ   σα   ψάξα  ,  ρ  α   πα  οχ  ρο ρ  ,  α  ο  αφα ρ σο   .» 

(Μηνάς, 6:44)  Μ χρι να γίν ι η α αίρ ση το  όγ ο , η όραση   ηρ άστη   σ    γάλο 

βα  ό  Α ό την   ρίοδο της  γχ ίρησης   χρι σ   ρα,   ταβαίνο ν  ία  ορά το χρόνο 

 ρολη τι ά σ    ντρο το   ξωτ ρι ού για  ξ τάσ ις   

Ο Μηνάς, λόγω της ο τι  ς ανα ηρίας το  Μάριο   αι της δ σ ολίας το  να 

 αρα ολο   ί το  ά η α  αι να σ    τ χ ι,    δι ά το   ξοδα αν λαβ  να το    ρ ι 

 ξο λισ ό α ό την Α  ρι    ο  να τον   οστηρίζ ι  ατά τη διδασ αλία   σα στην τάξη  
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Ο Μάριος αν  αι αρν ίται αρχι ά να τον χρησι ο οι σ ι για να  ην ξ χωρίζ ι α ό το ς 

  όλοι ο ς, αξιο οι ί στην τ λι   α τά τα τ χνολογι ά   σα  Η  ορ ία το  στο δη οτι ό 

 αι   τ   ιτα στο γ  νάσιο – λύ  ιο α οδ ι νύ ται ιδιαίτ ρα   ιτ χ ς, α ού  ατά  ρ  να 

 ξασ αλίσ ι   ση στο Παν  ιστ  ιο Κύ ρο , στο Τ   α   ιστη ών της Αγωγ ς, ό ο  

 αι  ίναι άριστος  οιτητ ς.  

 

Βασίλης 

Ο Βασίλης, 63 χρόνων, γ νν  η    αι   γάλωσ  στη Λ   σό  Προ ρχ ται α ό  ία 

 ολύτ  νη αστι   οι ογ ν ια      τά  αιδιά. Ανατρά η     σα σ  σ ν    ς  τώχ ιας 

 αι ανασ άλ ιας, στ ρού  νος  να α ό τα  ολ τι ότ ρα αγα ά για   ιβίωση, την τρο    

Αρ  τά βράδια τύχαιν  να  οι η  ί    άδ ιο στο άχι. Οι στ ρ σ ις τον βο  ησαν να 

ωρι άσ ι γρηγορότ ρα  αι να νιώ  ι   γνώ ων  ο   γιν  άν ρω ος  Η αρι  ητι   

σύν  ση της οι ογ ν ιας,  ταν τ τοια  ο  δ ν    τρ    στη  ητ ρα να  ργαστ ί.  στίασ  

στο ρόλο της νοι ο  ράς   ροντας την  ύρια    ύνη για τη  ροντίδα  αι το   γάλω α 

των  αιδιών  Ο  ύριος    ύ  νος για να  ρ ψ ι τα  ννιά   λη της οι ογ ν ιας  ταν ο 

 ατ ρας « ύο χ ρ α, ο πα  ρα   ο   ού        ο  α   α  αΐσ       ά σ   α α. Η  ά α σπ    

    φ ά πα   ά. Κάπο    ού      άπο        ού    » (Βασίλης, 7:3). Ο Βασίλης,  ξαιτίας 

της αβ βαιότητας  ο  χαρα τ ριζ  το οι ογ ν ια ό  ισόδη α, α ό τα 6 το  ρίχ η   στον 

αγώνα για   ιβίωση.  

«Πα    απ   ξ  χρο     ού   α,  πα ρ α  αφ     σ ο  αφ    ο  ο  

 α αρ     ο  Παΐσ , ο    Ε  ά ο , ο  ρ  ο  πο  πά   σ ο Πα  οπ    ο. 

Μ  ά σ α  φ ά  ο  χρ   α, π  α  α  ού   α   αρσ    σ   α  ρ α  ά   πο  

   α  ο Μ  ο . Έπρ π    ο   α σ    σφ ρο      σα σ    ο  ο     α.   α 

10  ο  π  ούσα  πα ά      σα σ    π α   α Ηρ   , σ ο   πα ρ  ο  , 

σ ο    α παρ  ζ    , σ ο    πάρ α …   α      α    ζ    α . Έπρ π   α 

 π    σο   » (Βασίλης, 7:7)  

 

Πίσω α ό τα δια ορ τι ά  ίδη  ργασίας  ο    αν  ο Βασίλης α ό τα 6   χρι τα 10 

το  χρόνια,  ρ βόταν η   ληση για οι ονο ι   στ ριξη της οι ογ ν ιας  ρο λ  σης    ν 

δίστασ  να  ισ λ  ι σ  α ατάλληλα για την ηλι ία το    ριβάλλοντα για να  ο λ σ ι τα 

 ροϊόντα το   αι να σ λλ ξ ι χρ  ατα για την οι ογ ν ιά το   H  αιδι ότητα  αι η 

α ωότητά το  δ χ η αν  λ γ ατα    το   α α  ο  αντί ρισαν  αι τις     ιρί ς  ο  

α   τησαν. Παράλληλα,  οίτησ  στο δη οτι ό σχολ ίο στο   ντρο της  όλης  αι στη 

σ ν χ ια σ   ξατάξιο γ  νάσιο. « χο   ο [   ο      ο    ] π  α σ    Α’ ασ       α      α  
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άσ  α Λ   σ α   ,      σ    Κα ο     πο   α ο  ούσα  ,  α     ά π  α σ ο σχο   ο  ο  

Παπά Πρ   πα Ε πα      ρ α Λ   σού,   πορ   » (Βασίλης, 7:5-7:6). Το βράδ   ο  

   στρ    στο σ ίτι α ό τη δο λ ιά, ο Βασίλης ασχολούνταν    την  ατ’ οί ον  ργασία 

 αι τη   λ τη  Τ λι ά, α ο οίτησ  α ό το γ  νάσιο σ  ηλι ία 19 χρονών,  ιας  αι η 

 οίτηση στο δη οτι ό δι ρ ησ  7 αντί 6 χρόνια  Το γ γονός  ως  ταν  ργαζό  νος 

 α ητ ς,  ίχ  ως α οτ λ σ α να   αναλάβ ι  ία τάξη το  δη οτι ού   

Ο Βασίλης  ατατάγη   στο στρατό  να χρόνο   γαλύτ ρος α ό το ς   όλοι ο ς 

στρατιώτ ς  Η  ητ ία το  δι ρ ησ   να   ι λ ον χρόνο α ό το σύνη  ς χρονι ό διάστη α, 

λόγω της το ρ ι  ς  ισβολ ς «χα ρο α  πο    α α  ρ α χρ   α σ ρα  » (Βασίλης, 7:2). 

Για  νά ιση χρόνο   ηρ τησ  στο  ιόρος,  νώ στη σ ν χ ια   ρ  δ σ  ν    τά  ση για 

Λ   σό  Πίσω α ό τη δ σ  ν    τά  ση,  ρ βόταν η άρνησ  το  να σ   ορ ω  ί    το 

 ατ στη  νο  

«Γ α  α π ράσ     α ά σ ο σ ρα  , πρ π    α  α πα ρ      π    ρχο  α , 

  αφορ    ά α   α  ά      ο   α   α αξ   α    ,    ο   ά    οσ   ο 

οπο ο  ο  ύρ    ο    α   ο      α ο   ο  Α  α   ά ο    οχ α  ο   ο  ο ,   

 ο   ά ο    παξ   α      ο   ο  ο ,  α   α  χ     ο   ά     α  α σ  

  α άζ  ,   σ  αφ       α πρά  α α φ ο . Απ     ο    ράφ      α  α π ρ ά  

σ ο σ ρα    α ά [...] Β  α          ο   α    ρασ     . Κα  σ ρα ο     ο 

    σ    α ,  α  ψ χ α ρ    π  ρ  α     σ    α .» (Βασίλης, 7:19 / 7:20)   

 

Το γ γονός ότι αντι  τω ίστη   σαν σ ση ασ  νο  α ο οιό στοιχ ίο,  ο  

στάλ η   α ό α  αι στο ψ χιατρ ίο για  αραδ ιγ ατισ ό το  ίδιο  αλλά  αι των άλλων, 

  ιβ βαιών ι τον Κορώση  1986)  ο  διατ ίν ται  ως « ,          α     α    α  π        

σ    ο  ,  π  ά    α  σ ο    α σ ρα        α  α παρα     α  σ ού  ο   π  ο πο »  σ λ  

151) σ   ια  ροσ ά  ια  λ γχο  της α ο λίνο σας, α ό τα  ρότ  α το  στρατού, 

σ    ρι οράς αλλά  αι σ   όρ ωσης    το  ατ στη  νο.  

Μ  τη γ ναί α το  γνωρίστη αν   σω  ροξ νιού,  αντρ ύτη αν  αι α   τησαν 

δύο  όρ ς, ηλι ίας 34  αι 29 χρονών αντίστοιχα  Η   γάλη το   όρη, η Α αλία,  χ ι 

νοητι    στ ρηση  αι δια  ν ι στο σ ίτι  αζί το ς  Η δ ύτ ρ  το   όρη,    την 

ολο λ ρωση των σ ο δών της στην  λλάδα,   ιστρ   ι  ίσω στην Κύ ρο,  αντρ ύ ται 

 αι δη ιο ργ ί τη δι   της οι ογ ν ια, χαρίζοντας στο Βασίλη δύο  γγονά ια   

Π  φίλ    λί  . Η Α αλία γ ννη α το  1983, α   τησ  την νοητι    στ ρηση 

α ό την  λλ ιψη οξ γόνο   ο   αρο σιάστη    ατά τον το  τό   Ο  ατ ρας διατ ίν ται 

 ως ο γιατρός  δρασ  ως   ιχ ιρη ατίας  α  στ ρώντας να γ νν σ ι τη γ ναί α το ,    

α οτ λ σ α το βρ  ος να  ισρο  σ ι  η ώνιο.  ια ιστώνοντας ο γιατρός  ως ο χρόνος 
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  λούσ   ις βάρος το  βρ  ο ς,    βαλ  τη  ητ ρα σ   αισαρι  : « α σαρ     ξ’ 

α ά    ,   αφορ    ά α  π ρ       α      σ   φ σ ο ο      ο          ρ   α    α     ο 

  ρ ,      ραπ         ο    πο   ά      ά   χ  ρ   ρ    ορφ      α  » (Βασίλης, 7:35). 

  ιστρ  οντας στο σ ίτι α ό την  λινι  , ο Βασίλης    τη γ ναί α το   ίχαν την 

 ντύ ωση ότι η Α αλία  ταν  να  γι στατο  οριτσά ι  Το ς   ρ  δύο χρόνια για να 

α ο ρ  τογρα  σο ν τα  ηνύ ατα  ο   στ λν     τη σ    ρι ορά της «[...] 

 α  σ  ρ σ   α π ρπα  σ  , άρ  σ   α     σ    π σ  ,   α    ο χ ρ       α  φ  αζ  ααα 

ο οο ο … [   χ             σσα  ο  σ  α ο ].    α        πορούσ   α  ο  π        

 ά α          ρ        ,     χ      ο» (Βασίλης, 7:36)  Α ό τη βιβλιογρα ία 

  ιβ βαιών ται ότι τα άτο α      τρια νοητι    α  στ ρηση  ξαιτίας των α ξη  νων 

ν  ρολογι ών  ρο λ σ ων,  χο ν  τωχ    σι    αι  ινητι    ατάσταση σ ναντώντας 

δ σ ολί ς τόσο στην αδρ  όσο  αι στη λ  τ   ινητι ότητα,  νώ σ ν  ως  αρο σιάζο ν 

διαταραχ ς λόγο   αι ο ιλίας  Πολ χρονο ούλο , 1995)  Ο Βασίλης    τη γ ναί α το  

αγνοούσαν την ανα ηρία το   αιδιού το ς για   γάλο χρονι ό διάστη α,  αρόλο  ο  

 ρο λ  η   α ό   ριγ ννητι ούς  αράγοντ ς  αι η διάγνωσ  της  ταν   ι τ  α ό τη 

βρ  ι   ηλι ία  Χαρίτο , 2016)  Μ ταξύ άλλων,  νας γιατρός το   ρότ ιν  να την 

 γ λ ίσ ι σ   ιδι ό σχολ ίο για να τύχ ι  ιδι  ς    αίδ  σης  αι να ανα τύξ ι δ ξιότητ ς 

  ι οινωνίας  αι α τόνο ης διαβίωσης,  ρόταση  ο  δ ν βρ    αντα ό ριση   

Η Α αλία  οίτησ  σ   ιδι    ονάδα   χρι  αι το γ  νάσιο,  νώ στη σ ν χ ια 

 αρ   ιν  στο σ ίτι σ   ατ’ οί ον ο ηρία,     ξαίρ ση  να διάστη α  ο    γαιν  σ  

Κ ντρο Η  ρ σιας  ροντίδας  Έχ ι α τονο η  ί  αι αν ξαρτητο οιη  ί σ  ση αντι ό 

βα  ό, δια  τ ι  αλ ς δ ξιότητ ς   ι οινωνίας  αι  ίναι ι αν  να ανα τύξ ι διάλογο, 

 ι ρ ς   τασης     ναν άλλο σ νο ιλητ , ωστόσο  ίναι  οινωνι ά α ο λ ισ  νη    ν 

 χ ι  ίλο ς,  αρα  ν ι στο σ ίτι   ό την   ο τ ία της οι ια  ς βοη ού,  νώ 

  ριστασια ά  ατ βαίν ι στο  αγαζί  ο  διατηρ ί ο Βασίλης στη Λ   σό για να   ιών ι 

το αίσ η α της  οναξιάς.   

 

Κωνσταντίνος 

O Κωνσταντίνος, 52 χρονών σ   ρα, γ νν  η    αι   γάλωσ  στην  λληνι   

  αρχία   ίναι το τρίτο  αιδί  ίας  ά  τωχης οι ογ ν ιας  ο   λονίστη   σ     λα α ό 

τα άγρια ξ σ άσ ατα  αι τις βίαι ς  ατρι  ς  ξάρσ ις «ο πα  ρα   ο    α    α  ά  ρ πο  

  α ο   α  α  οο     ,   σ     ρ σα      α σ    ο  ο     α» (Κωνσταντίνος, 8:2)  Έστω 

 αι α ών α ό τη ζω  το , ο  ατ ρας το   ατά  ρ  να  ατώσ ι την  αιδι ότητά το   αι να 

 ληγώσ ι τον ψ χι ό το   όσ ο,  ιας  αι στην  αρο σία το  χτ  ά τα   όλοι α   λη της 
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οι ογ ν ιας  Τα βιώ ατα της  αιδι  ς ηλι ίας  ταν τ τοια  ο  ταύτισ  το   σ ό της 

οι ογ ν ιας    αι ορραγούσα  ληγ , ταύτιση  ο  τον αν δ ιξ   ολ  ιό της   

«        α  α  ά   ο  ο     α.     π σ   α σ    ο  ο     α,   α    α   

ο  ο     α   α    α π    ,   α π    ,   α π       α   σ ρ    α  

 α α π ρ α   α   ο       α ο πρά  α πο  φα  αζ  ο  α    α      α   α 

 ά   ο  ο     α    α ζ σ       α  ά  ρ πο.» (Κωνσταντίνος, 8:8) 

 

Βλ  οντας τη  άνα το  να  ροσ α  ί να ορ ο οδ σ ι χάριν των  αιδιών της, ο 

Κωνσταντίνος  γιν  το στ ριγ ά της: 

«Ή ο  α σ  ρ   α α  πού     ρα    ά α  ο       α   α  α    ρα,         

  ο  α   φ         ο      [...]    α   α      α    α        ρχ   ο σα  

 α  π ο    ά ο  ά  ρ πο   α σ ζ   σο    αζ   ο . Κα  ο  παρ    α  πού   

πο    χα       π    α    ’ α     ο ρ  ο  ο  α     α .» (Κωνσταντίνος, 

8:13) 

 

Η  α η  ριν  σ νύ αρξη    τη γιαγιά άσ ησ  τ τοια   ιρρο   ο  τον ώ ησ  να 

αντιγράψ ι  τ χ ς το  χαρα τ ρα της,    τρό ο ώστ  να αντιστα  ίσ ι την  λλι   

σω ατι   δύνα η    την ανάλογη ψ χοσ ναισ η ατι    Μ τά τον  ξ  τ λισ ό  αι την 

τα  ίνωση, αναζ τησ  διόδο ς  ο  οδηγούσαν σ  αισ   ατα    ροχ ς  ρος τ ρψη της 

α το ι όνας το   αι αναζωογόνηση της α το   οί ησ ς το   

«Μπορ    α   α    α    ο      σ ού,  α      α ξ χ ρ ζ      σα απ   ά   

 α  . Α         α    α  ο ψ  ο οσ    σο       α    α  ορφ   π ροχ  , 

  α     α   ο  ά   άπο ο  α  πού  , πα   α  σ         άπο ο  πο     α  

π σ   ο   ά  ,  πορ    α          α   α ά,  α          α ά  α   α 

   σ        πρ  α απ’   α      ά      ά     ’ α     ά      ά     α σ  α   α 

 α σ     ά α ...» (Κωνσταντίνος, 8:17/ 8:19) 

 

Παράλληλα, η  αιδι   το  ηλι ία χαρα τηριζόταν α ό  ολύ  αιχνίδι  αι  ράξ ις 

 ο   αρ βαιναν το α στηρό η ι ό  λαίσιο αρχών  αι αξιών της   αρχια  ς  οινωνίας, 

 νώ η   λ τη των σχολι ών  α η άτων δ ν  ίχ    ση στο  α η  ρινό το   ρόγρα  α, 

 αρόλο  ο  λάτρ    το διάβασ α. «Όχ    α  πο ύ πα χ      α  α     α   ζ    ο   α 

πα    ά χρ   α. Ό    ο  άρ σ   ο   ά ασ α    α  ά  ο ζ    α. Να    ά αζα  α        ά αζα 

 ο  σχο   ο .   ά αζα ο    πο   ά  ο  π φ   σ α χ ρ α  ο » (Κωνσταντίνος, 8:27). 

   ξηγώντας τη ση ασία  ο   ροσδίδ ι στον όρο αλητ ία, ο σ    τ χοντας ανα  ρ η   
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σ   ράξ ις ό ως το  ά νισ α, το    ύσι, η  γγρα   σ  α ραί ς  ολιτι  ς οργανώσ ις  αι 

η χρ ση βίας σ  αντι ρονούντα άτο α  

«Μ   ξα ρ σ   α  αρ     ά  α    οπ  .      ά α      ο α πρά  α α,     

   α  , ο    πο     α   α    σ           προ ροπ        α  ά ,   

χρ σ  α          α   ο πά  ο     α     πο          α  α αξ οπρ π  .     

 ο  π  α  α  α  ά, άρα  ο π  ,     ξα ρ σ    οπ    α  α  ά… α  ά   χα   

   ύσ α πο  ά  α   π  α  α   άπ  ζα απ  14 χρο   . Ν ρ    πα α 

  ά ρ σ  σ ο άχο   α    ’ α    σ α ά  σα  ο πο  . Ξ  ύχ  α, ξύ ο    

πο        ορ α  σ   ,   α, α  ά.» (Κωνσταντίνος, 8:28 / 8:29)  

 

  ιση αίν ι για άλλη  ια  ορά  ως η χριστιανι   αγωγ  της γιαγιάς στά η   

τροχο  δη στο να  ισ λ  ι σ  αχαρτογρά ητο ς  όσ ο ς ό ως α τός των ναρ ωτι ών, 

 αρόλο  ο  αρ  τοί α ό την  αρ α το  ό ως     στηρ ύτη    ίχαν  ροχωρ σ ι  δη  να 

β  α  νδότ ρα  Ωστόσο, η  ατανάλωση αλ οόλ  αι το  ά νισ α α ό ν αρ  ηλι ία 

α οδ ίχ η αν   ιζ  ια για την   τ   ιτα  γ ία το     ι λ ον,   ιβ βαιών ται    ν ο  ότι 

η  ι όνα το      σο   αι βίαιο   ατ ρα τον   ηρ ασ  αρνητι ά, α ό την  αιδι   ηλι ία 

  χρι  αι την  νηλι ίωσ  το , α ού ο ίδιος   τός α ό τον αλ οολισ ό,   δ λων  βίαι ς 

σ    ρι ορ ς  αι  ξασ ούσ  σω ατι   βία σ  άτο α  ο   ταν το ο  τη  να σ  

αντί  το ς  ολιτι ούς χώρο ς   

   ηλι ία 18 χρονών   τοί ησ   όνος το  στην Α  να για σ ο δ ς    γχρόνως    

τις σ ο δ ς το  στη νο ι    αι τη  ιλολογία,   ηρ τησ  α οσ ασ ατι ά τη στρατιωτι   

το   ητ ία  ατά το ς   ρινούς   ν ς     ληρώνοντας τη τ η ατι   το   ητ ία, 

α ο οίτησ  α ό το Κα οδιστρια ό Παν  ιστ  ιο ως διδά τωρ Ν ο λληνι ών   ο δών 

 αι στη σ ν χ ια   τ βη στον Καναδά για να  ροχωρ σ ι σ    ταδιδα τορι  ς σ ο δ ς: 

«  α α    α   α  ορ      α ρ     α        ά      ύ  ρ  ξ       σσα,  χ   ράψ   

  άφορα πρά  α α,  α   ρ α σ    Κύπρο   α 3       απ   ο University of Toronto,  α 

σ   ρ ασ       ο Πα  π σ    ο» (Κωνσταντίνος, 8:40)  Οι τρ ις   ν ς   τ ξ λίχ η αν σ  

 όνι η  αρα ον  στο νησί,  ιας  αι η γνωρι ία    την Αντιγόνη δ ν  γιν    ί  αταίω, 

τ λ σ όρησ   αι  ατ ληξ  σ  γά ο. Το   ιστ γασ α το  γά ο  το ς  ίναι η Μαρία-

 ωτ ιν , 14 χρονών σ   ρα,    σύνδρο ο Τραβ    

Π  φίλ Μ  ί   – Φ       . Η γ ννησ  της  αι οι  ρώτοι   ν ς ζω ς  δ ιξαν  ως 

η Μαρία –  ωτ ιν   ταν  να  γι στατο  οριτσά ι,   χρι τη   ρα  ο  η  ητ ρα της την 

 ρατούσ  στα χ ρια της λι ό   η  αι σ   ατάσταση  ανι ού    ανίστη     ροστά στον 

Κωνσταντίνο  Οι  ρώτ ς  ξ τάσ ις  δ ιξαν  ως  ίχ    ιληψία  αι της χορηγ  η   

 αρ α   τι   αγωγ  η ο οία ό ως  ταν ανα οτ λ σ ατι    Μ  την  άροδο το  χρόνο  
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τα   ιλη τι ά    ισόδια  ολλα λασιάζονταν  αι οι σ ασ οί  ρο άλ σαν   τρια νοητι   

 στ ρηση  Α ό η  αι     ιρα  νοι γιατροί σ  ιατρι ά   ντρα της   ρώ ης αδ νατούσαν 

να βοη  σο ν το  αιδί  ροδι άζοντας το   λλον της  Η  ητ ρα της    τη βο   ια της 

τ χνολογίας   α   για  ια  λινι   στην Α  ρι    ο    αρ όζ ι  ρωτο ορια  ς    όδο ς 

σ  άτο α    βαριά   ιληψία  Οι    ί  ξ τάσ ις  δ ιξαν  ως η Μαρία –  ωτ ιν   χ ι  ια 

σ άνια  αρ α οαν   τι     ιληψία, το σύνδρο ο Τραβ     οβλ  η   σ   ία 

  αναστατι      οδο   ρα  ίας, η ο οία   ίωσ  δραστι ά τα   ιλη τι ά    ισόδια  αι 

της   ιτρά η   να   ιστρ ψ ι στην Κύ ρο   

Ξ  ινώντας τη  οίτηση στο νη ιαγωγ ίο, οι  ρώτ ς   ρ ς   λούσαν ο αλά,   χρι 

 ο   όλλησ  για  ρώτη  ορά ίωση α ό τα άλλα  αιδιά  Οι σ ασ οί    στρ ψαν  αι   τά 

α ό σ στάσ ις των γιατρών  αρ   ιν  στο σ ίτι, σ   ροστατ    νο α ό ιούς   ριβάλλον, 

 νώ  αράλληλα  γιν  η  ισ γηση να δ χ ται  ατ’ οί ον    αίδ  ση  

    ρα στα 14 της α ο ο   νη α ό το ς σ νο ηλί ο ς  αι χωρίς  ίλο ς   ρνά το 

χρόνο της   σα στο σ ίτι  αίζοντας, τραγο δώντας, χορ ύοντας  αι αλληλ  ιδρώντας    

τις ξ ν ς  ο  λ ς  ο   ργοδοτούν οι γον ίς της για να της  άνο ν  αρ α  αι να την 

βοη ούν στις   τα ιν σ ις της λόγω το  ότι στ ρ ίται λ  τών  ινητι ών δ ξιοτ των  

 

Θεωνάς 

Ο Θ ωνάς  ίναι το  οναδι ό  αιδί της οι ογ ν ιάς το , 47 χρόνων σ   ρα, το 

ο οίο σ  ηλι ία 4 χρονών αναγ άστη   να   το ιστ ί
2

 α ό τη γ ν τ ιρά το , την 

 ατ χό  νη Α  όχωστο  Η  ροσ  γιά α ό α  αι σ   ρα α οτ λ ί ανοι τ   ληγ  για τον 

ίδιο  Μ  τον ξ ριζω ό το ς, η οι ογ ν ια το  Θ ωνά    ν   ροσωρινά σ   ροσ  γι ούς 

 ατα λισ ούς,  νώ το ς  αρ χόταν δωρ άν σ σσίτιο  

 την οι ογ ν ιά το   αραχωρ  η   σ ίτι σ   ια το ρ ο   ρια   σ νοι ία της 

Λ   σού, λίγο ς   ν ς   τά την  ισβολ   Ο  ατ ρας το   ίχ  δια α   ό ο να  ατα  ρο ν 

 ια   ρα να  ύγο ν α ό    ίνη την   ριοχ , διότι α οτ λούσ  το ρ οχώρι  ο  το   ύ ιζ  

τον ασύλλη το  όνο αλλά  αι τις   ιαλτι  ς στιγ  ς  ο   ζησαν  ατά την το ρ ι   

 ισβολ  ως  ρόσ  γ ς  Τόσο ο  ατ ρας το  όσο  αι η  άνα το     σαν    τα  ούτρα στη 

δο λ ιά για να  ατα  ρο ν να ορ ο οδ σο ν   τά την οι ονο ι   το ς  αταστρο     

Τα  αιδι ά χρόνια το  Θ ωνά στις  λ ύ  ρ ς   ριοχ ς  ταν «  τρινα»,  χασ  την 

α ωότητα  αι την γαλ νη α ό τη ζω  το     ν γνώρισ  τι ση αίν ι  αιχνίδι,  νώ οι γον ίς 

                                                        
2 Ο όρος  ρόσ  γας ανα  ρ ται στο άτο ο  ο   γ ατ λ ιψ  τις  ατρογονι  ς το   στί ς  ατα  ύγοντας στο 
 ξωτ ρι ό,  νώ ο όρος   το ισ  νος  ροσδιορίζ ι το άτο ο το ο οίο    γ  δια της βίας α ό το σ ίτι το  

λόγω το ρ ι  ς  ισβολ ς αλλά  γ αταστά η   στις  λ ύ  ρ ς   ριοχ ς  Η γ νι   χρ ση της λ ξης 
 ρόσ  γας   ριγρά  ι την τα τότητα  ο  αν  τ ξαν τα άτο α  ξαναγ αζό  να να  ύγο ν α ό τα   ρη το ς, 

 ίτ    τ γ αταστά η αν στο  ξωτ ρι ό  ίτ  στις  λ γχό  ν ς α ό την Κ  ρια    η ο ρατία   ριοχ ς. 
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το  δ ν ασχολ  η αν ο σιαστι ά    τη δια αιδαγώγησ  το       τον ίδιο,   γάλωσ  

 όνος το   Ο χαρα τ ρας  αι οι αξί ς  ο   ο βαλά  ηγάζο ν   ρίως α ό την ατο ι   το  

 ροσ ά  ια  αι τις ιδιό ορ  ς σ ν    ς    τις ο οί ς  ρ   α ό  ι ρ  ηλι ία 

αντι  τω ος. «H   απα  α    σ    α   ά   πο   ο   α α    ο   ο , χ ρ    α φ α    ο  

ά  ρ πο  α  ο , απ    π σ  ύ            χ  σ  ασ α,           α ασ άσ   . Ο   σ    

    ο  ο     α       π ρχ    α   ά .» (Θ ωνάς, 9:7)  Ο χρόνος το   οιραζόταν ανά  σα 

στο σχολ ίο   χρι το   ση  ρι  αι το  α  ν ίο α ό την ώρα  ο  σχολνούσ   αι   τά. 

Α ό  ι ρός  ατάλαβ   ως  στω  ι αν  ταν   το ισ  νος στην ίδια το  τη χώρα,  αι 

 οιτούσ  σ  σχολ ίο    άλλα  αιδιά  λληνο   ρίων,    ρ  ξ χωριστ  τα τότητα α ό 

α τά,  ροηγούνταν η τα τότητα το   ρόσ  γα  αι α ολο  ούσ  α τ  το  

 λληνο   ρίο   Α τ  την αίσ ηση  χ ι α ό α  αι σ   ρα,  αρόλο  ο    ρασαν  ολλά 

χρόνια α ό τον   το ισ ό το .  

Ό ως  αι ο Θ ωνάς,  ολλά άλλα  αιδιά α ό δια ορ τι  ς χώρ ς, λίγο  ριν τη 

δ  α τία το  1980, διατ ρησαν αν ξίτηλα χαραγ  νη στη  ν  η το ς την  ροσ  γιά  αι 

την βίαιη  γ ατάλ ιψη της  ατρίδας το ς  Η    ρια    οινωνία, σ   ια   ρίοδο  ο  

α ό η δ ν  ίχ  βρ ι τα  όδια της  αι α ροβατούσ  ανά  σα στη  ιζ ρια  αι τη δ στ χία, 

 λ  η   να στα  ί αλληλ γγ α σ   ναν άλλο λαό     αρό οια βιώ ατα,  ο  στ ρούνταν 

την   ιλογ  της  αρα ον ς στον τό ο το  γιατί  ίχαν  δη τ   ί σ  λ ιτο ργία τα 

αντι αλαιστινια ά    α αριστι ά σχ δια των Ισραηλινών  Μάλιστα,   ηρ αζό  νη α ό 

τα   γάλα  ύ ατα  ροσ ύγων της Παλαιστίνης  ο   γ ατ λ ι αν τη γη το ς αναζητώντας 

ασ αλ   ατα ύγια σ    ρη   τός της  ατρίδας το , ανά  σά το ς  αι το νησί της 

Α ροδίτης, η   β ρνηση της Κύ ρο  α  σως   τά την  ισβολ , αν  τ ξ  την ρητορι   

  ρί α ο  γ ς  αλαιστινο οίησης των   το ισ  νων, ό ως  γιν     το γ ιτονι ό λαό,  αι 

τόνιζ  την ανάγ η λ ψης δραστι ών   τρων, ώστ  να ανα ο ούν οι  αζι  ς ρο ς 

 λληνο   ρίων  ρος το  ξωτ ρι ό  αι να  αρα  ίνο ν όσο το δ νατό   ρισσότ ροι στις 

 λ ύ  ρ ς   ριοχ ς  Γρα  ίο Τύ ο   αι Πληρο οριών, 2010)  Οι  αζι  ς   τα ιν σ ις 

 ροσ ύγων σύ  ωνα    την Haddad (2008)  ίναι το α οτ λ σ α δια όρων  ολιτι ών  αι 

 οινωνι ών αλλαγών  ο    ηρ άζο ν ολό ληρο το δι  ν ς  ρατι ό σύστη α  αι όχι  όνο 

τις  ξ λίξ ις σ     ονω  ν ς χώρ ς  Α ό τότ   ο  αναδύ η   ως  να σύγχρονο  ρόβλη α 

  ιβ βαιών ι  ως  ιν ίται   ρα α ό την ι ανότητα ο οιασδ  οτ    β ρνησης να το 

αντι  τω ίσ ι α οτ λ σ ατι ά   

Ο ίδιος      η     τά τα γ γονότα στη Γάζα    τι   Όχ η),  ο   ατ   ασ  στο 

λι άνι της Λ   σού  να  λοίο     ρόσ  γ ς α ό την Παλαιστίνη  αι  ια τρι  λ  

οι ογ ν ια  ο   ισ λ   στο  α  ν ίο το   ατ ρα το  ζητώντας να το ς  ωλ σο ν  αγητό 

 αι  οτό  Ήταν η  ρώτη  ορά  ο   ίχ  σ    γαλύτ ρη ηλι ία ο τι   ανα αράσταση της 
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 ροσ  γιάς  αι ά  σα    λ   η  ρώτη ταύτιση  Ο  ατ ρας το     δ ιξ   οινωνι   

αλληλ γγύη ως  ρόσ  γας σ  άλλη οι ογ ν ια  ροσ ύγων  Προσ   ρ  τα  αγώσι α 

δωρ άν  Μ  τον τρό ο το  στά η   αρωγός σ  α τ  την οι ογ ν ια, ανα ού ισ  τον  όνο 

 αι τον  αη ό το  ξ ριζω ού    τη δι   το  ιδιωτι    ρωτοβο λία αντιστα  ίζοντας την 

αδ να ία το  ανύ αρ τού το ς  ράτο ς να δα άσ ι το  ροσ  γι ό  ύ α  ο   ούσ ων  

ολο να  αι   ρισσότ ρο    ίνη την   ρίοδο   

Α ο οιτώντας α ό το λύ  ιο,  ατατάγη   στο στρατό για να   ηρ τ σ ι τη 

στρατιωτι   το   ητ ία  Ο διοι ητ ς το  τον βο  ησ  να   τατ   ί σ   όστο  ο   ίχ  

λιγότ ρ ς    ύν ς, στη Λ σχη Αξιω ατι ών. Ο ίδιος  ιστ ύ ι  ως ο στρατός  ατα νίγ ι τα 

 λ ύ  ρα  ν ύ ατα  αι τα  αλο  ών ι,    στόχο να τα  λ γξ ι,     ιρία  ο   ρχ ται σ  

 λ ρη σ   ωνία    όσα   οστ ριξ   αι ο Βασίλης   

Όταν α οστρατ ύτη  ,   αν  σχ δια για να  ά ι στο  ολλ γιο,  α  αράλληλα 

ανοίχ η αν   σ ις στην   νι    ρο ρά για  όνι ο  ροσω ι ό  αι  ροσλ   η   στη 

Λ σχη Αξιω ατι ών,    το αξίω α  ο   ίχ  ως  αντάρος,  όνι ος λοχίας  Άλλωστ  οι 

 ροσδο ί ς των γονιών το   ταν ι ραρχη  ν ς  αι στην  ορ    α τ ς της ι ραρχίας  ταν 

η  ξ ύρ ση  ργασίας  ο   α σ ν βαλλ  σ  οι ονο ι   α τονό ηση. 

Λίγο  αιρό αργότ ρα, γνώρισ  τη γ ναί α το , την αρραβωνιάστη    αι την 

 αντρ ύτη  ,  αρόλο  ο  ο ίδιος  ίναι  ατά το  γά ο  γιατί   ωρ ί ότι σ οτών ι τα 

 λ ύ  ρα π  ύ α α. «Να σο  π        ο   πο   ά  ρ πο      ο  ο     α , απ    ο φ  ο  

 ο   α αφ σ   ά   π σ   ο ,      α    α  ο  ά  » (Θ ωνάς, 9:15)  Τ λι ά, α   τησαν 

τρία  αιδιά,  να γιο  αι δύο  όρ ς  Οι ηλι ί ς το ς  ίναι 24, 16  αι 8 χρόνων αντίστοιχα  

Ο γιος το  σ ο δάζ ι στην Αγγλία δι ηγόρος, η δ ύτ ρ  το   όρη  ίναι  α  τρια της Β’ 

Λ   ίο   αι το τρίτο  ορίτσι    σύνδρο ο Down, η Χαριτίνη,  οιτά στο δη όσιο 

νη ιαγωγ ίο της γ ιτονιάς το ς   

Π  φίλ Χ    ί   . Η  ητ ρα    ιν   γ  ος τη Χαριτίνη στα 39 της    ι   ούσ  

να  άν ι  ρογ ννητι ό  λ γχο, αλλά ο γ ναι ολόγος την α  τρ ψ  λ γοντάς της  ως δ ν 

   ρχ  λόγος     γ ναι ολογι ό  λ γχο  ο   γιν     τη βο   ια    ρηχων στα  ισά της 

 γ   οσύνης,  ρο   ψαν  νδ ίξ ις για ύ αρξη σ νδρό ο  Down  Η γ ννησ  της 

  ιβ βαίωσ  τις   οψί ς,  νώ η  ητ ρα το αντιλ   η   α ό  όνη της χωρίς να χρ ιαστ ί 

την ιατρι     ιβ βαίωση   

Η Χαριτίνη  ίναι ο ιλητι ό  αι χαρού  νο  αιδί, ωστόσο, χωρίς  ίλο ς  αι 

α ο ο   νο α ό το σχολι ό   ριβάλλον  Η σω ατι   της ανά τ ξη α ολο   ί βραδύτ ρη 

 ορ ία σ  σχ ση    τα σ νο  λι α  αιδιά,  ίναι  ιο  ι ρόσω η, ό ως  αι η νοητι   της 

ανά τ ξη  ο  δ ν σ  βαδίζ ι    τη χρονολογι   της ηλι ία,  χ ι  λα ριά νοητι   

 στ ρηση  Α ό  ολύ  ι ρ  ηλι ία σ    τ χ ι σ    ρα  ί ς  αι α ογ   ατινά  α   ατα, 
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 ο   χο ν στόχο να  νδ να ώσο ν τις δ ξιότητ ς της  αι να της δώσο ν  λη ώρα 

 ρ  ισ άτων   ιατηρ ί  ολύ  αλ ς σχ σ ις    τα δύο   γαλύτ ρά της αδ ρ ια  ο  της 

 χο ν ιδιαίτ ρη αγά η  αι  γνοια.  Έχ ι  ολύ  αλ ς δ ξιότητ ς   ι οινωνίας,  ίναι σ    ση 

να  ξωτ ρι  ύ ι τα σ ναισ   ατά της  αι να διηγ ίται γ γονότα  ιας τ  ι  ς   ρας  αι 

 χ ι  ολύ στ νό δ σι ο    τη  ητ ρα της  αι την αδ λ   της      ι ρότ ρη ηλι ία 

 αρο σίασ   ια  α  στ ρηση στην ο ιλία της, αλλά  ατά  ρ  να β λτιώσ ι την 

   ραστι   της ι ανότητα   τά α ό  α   ατα λογο  ρα  ίας   

 

Σταύρος 

Ο  ταύρος, γ ννη α το  1970,  ίναι το   το  αι τ λ  ταίο  αιδί  ιας  ολύτ  νης 

 αι  ά  τωχης οι ογ ν ιας,     αταγωγ  τον Άγιο  ρ όλαο Κ ρύν ιας  Ο  ταύρος  ίναι 

ο  οναδι ός  ατ ρας  ο  σ    τ ίχ  στην  ρ  να       γ ν τ ς ανα ηρία  

«Έχ            α           α πρ     α α α ο    ,      α πρ     α 

α απ ρ α  σ ο π     ο   ο   ξ     α  π ο  ο    3 π   ο    α     α  πο ύ 

π ο α ροφ     ο   ξ  απ   ο αρ σ  ρ .      σ  ρ σα σ    πο   απ   ο   

ά  ο     α   πά  α προσπα ούσα  α      α    α    α φ σ ο ο       ρ . 

Κα    α ρ    ο    πορ   α π  π ο    α   ρα απ   ο   ά  ο   σ     α α 

α     σ ού,       χα     α απ ρ α.» ( ταύρος, 10:4 / 10:5) 

 

 Παράλληλα    τον αγώνα   ιβίωσης  ο   ντατι ο οι  η     τά την 

 ροσ  γο οίηση της οι ογ ν ιας, ο  ταύρος  δωσ   ία  ροσω ι    άχη  αταβάλλοντας 

   ρ ροσ ά  ια για να  νταχ  ί στο ς  όλ ο ς των σ νο  λι ων   σιολογι ών  αιδιών. 

Ο α λητισ ός λ ιτούργησ  ως   σο σω ατι  ς άσ ησης  αι ανά τ ξης δ ξιοτ των  ο  

  οβο  ησαν την “α ο ατάσταση” της ατρο ίας  «Ή α    α    α ο α     σ     ο 

  α σ α  α   ο      ρο  α προχ ρ  π ο  προσ ά,   α   αφού  ο         α  χ    α  α    α  

π ο  α ά σ     σορροπ     ο      α α ο      πο    χα  α          α    α    α  ο     α 

ζ   » ( ταύρος, 10:6). Οι γον ίς το   γιναν σ νοδοι όροι το  σ  α τ  την  ροσ ά  ια 

 ο   ατ βαλ . Η στρο    ρος τον α λητισ ό δι   ολύν η   α ό το γ γονός  ως 

 αρα  ί  νο    το χώρο δια ον ς  ο  το ς δό η   4 χρόνια   τά την  ισβολ   ταν  να 

γ  ναστ ριο  Θ  άται  ως    ίνη η   ταβατι     ρίοδος  ταν γ  άτη  α ο χί ς  αι 

αντιξοότητ ς για το ς γον ίς το   αι δ σ ολ ύονταν  άρα  ολύ να τα   ρο ν βόλτα  

Μ τά το σχολ ίο  αι τη   λ τη των  α η άτων, ο  ταύρος α ι ρων  τον α ογ   ατινό 

το  χρόνο στην   γύ ναση το  σώ ατός το   Κά ο     ί γ νν  η    αι η   ι   ία το  να 

γίν ι γ  ναστ ς   
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Τα γ  νασια ά χρόνια   τός α ό το σχολ ίο  αι την  ρο όνηση,  ν ίχαν  αι το 

στοιχ ίο της  αροχ ς βο   ιας   σα στο σ ίτι  ατό ιν  ροσω ι  ς  ρωτοβο λίας, α ού 

 ταν το  οναδι ό  αιδί της οι ογ ν ιας  ο     ν     το ς γον ίς το , τα   όλοι α  αιδιά 

 ίχαν  δη  ύγ ι για στρατό   σ ο δ ς. Όταν  ρ   η στιγ   να  αταταγ ί στο στρατό, δ ν 

τ  η      α α αλλαγ ς για τον ίδιο, α ό  ι ρός   α   να  άν ι ό,τι  αι τα άλλα  αιδιά 

της ηλι ίας το .    λ ρωσ   ανονι ά τη  ητ ία το  ως βοη ητι ός στρατιώτης  «Ή ο   

 ο        ,   ο   I3 α  ά   ηρ τησα  α ο   ά χ ρ     ρα  ρά  σ     α  α  α α ά    , 

      χα φά   ού   φ  α  ,   ο   πο ύ   π     σ ρα      ,  α   ού ο  ο      ούσα  ο  

αξ   α   ο .» ( ταύρος, 10:25)  Η  αλ  διαγωγ  το  λ ιτούργησ  ως   σο  αροχ ς 

δι   ολύνσ ων για    λ ρωση των α λητι ών το    οχρ ώσ ων,  νώ η α το  ι αρχία 

το  σ ν βαλ  στην  γ αιρ  το  α όλ ση. 

Η   ρίοδος της  οιτητι  ς ζω ς στη Θ σσαλονί η  ταν  ία α ό τις  αλύτ ρ ς 

 άσ ις της ζω ς το , ιδιαίτ ρα την   ρίοδο των δια ο ών.  ργαζόταν τα  αλο αίρια  αι 

   τα λ  τά  ο  α οτα ί   ,   γαιν  ταξίδια αναψ χ ς  αι γνώριζ  δια ορ τι ά   ρη  

 την Κύ ρο,  ρχόταν  ονάχα για να δ ι το ς γον ίς το   ά οι ς   ρ ς των δια ο ών  Μ  

την ολο λ ρωση των σ ο δών το , δ χ η    ρόταση να  ρο ον ί ο άδ ς χ ιροσ αίρισης, 

λόγω το   ολύ  αλού ονό ατος  ο    τισ  α ό τον  αιρό  ο   ταν  οιτητ ς  

«[…] Ο πρ    προπο       ο  σ    α α        ο  χά   πο  πρ       

σ ο   παρά ο         ο ά α       ρχ  α    α  πρ    πα       ο  πο  

      σ              α,  α     προσ  α α      π ύ   ο     α α       

χά   πο   ο  [  ο α        ού σχο   ο ]  α   π  α σ α  α  ά πο ύ 

  ρ  … άρχ σα σ α  α ά  α   ού   α σ    α α      ,   χα πο ύ  α ά 

απο    σ α α,  ο   ο ά  ο  πα ζ  α    σα σ ο χ ρο  ο  χά   πο   α    ’ 

α        ά  σα   α  σ            ο ά    σα  προπο    .» ( ταύρος, 10:31) 

 

 την ηλι ία των 29,     ια σίγο ρη δο λ ιά  αι  ατασταλαγ  νος οι ονο ι ά, 

 νιωσ   τοι ος να  ροχωρ σ ι στη δη ιο ργία οι ογ ν ιας   ίχ   ατά  αιρούς τα  λ ρτ 

 αι τις σχ σ ις το , ό ως, γνωρίζοντας τη γ ναί α το   ατάλαβ   ως  ταν ο άν ρω ος    

τον ο οίο   ορούσ  να  άν ι  αιδιά  Παντρ ύτη αν  αι σ  διάστη α ο τώ χρόνων, 

α   τησαν 4  αιδιά, 3  ορίτσια  αι 1 αγόρι  Οι ηλι ί ς    αίνονται α ό 16  τών η   γάλη 

 όρη   χρι 8  τών η  ι ρ   όρη  Ο γιος, ο δ ύτ ρος στη σ ιρά,  ίναι 12 χρονών  αι  χ ι 

ο τι   ανα ηρία  Η άλλη  όρη, τρίτη στη σ ιρά,  ίναι 10 χρονών   

Π  φίλ Δ    λ. Ο  ταύρος    άται  ως λίγ ς   ρ ς   τά τη γ ννησ  το   ανι λ, 

αντιλ   η    ρώτος  ως  άτι δ ν   γαιν   αλά    τα  άτια το ,  αρατ ρηση  ο  

 λαισιώ η   α ό τις γνώσ ις το  λόγω το    αγγ λ ατι ού το    όβα ρο    
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«Γ          α       ο παρα  ρ σα σ   άπο α φάσ   ά       πά    α ά. 

Ε  α     ο    ά  ο   α παρα  ρ   ο σ  α       ρ    α  πά  ο        σ α 

   ά  ο    ρά      σ  ά  α   ρά           ο    ά   ο πρ  ο πρά  α 

 ά   scanning  ο σ  α  α  παρα  ρ    α   πρ π    α  ο   σ  ...   α  

  α χάρ σ α  α    ά  σα  ο πρ     α,          ο    α  ο  π ο      ο  απ  

   α.» ( ταύρος, 10:47/10:48) 

 

 Το  να το  το  άτι  ταν  ιο  οντό  αλ ο α ό το άλλο   ίχ   λάχιστη όραση α ό 

το αριστ ρό  άτι,  νώ το δ ξί δ ν  βλ     α όλο   Οι γ ν τι  ς  ξ τάσ ις  δ ιξ   ως η 

ανω αλία  ρο λ   α ό τον  αιρό της  ύησης  Ό ως  ξηγ ί    λ  το  ρ ια ο  ταύρος: 

«Κα ά      άρ   α      ύ σ  , ο  α      χ    ο ο   α α  ρ  ο ,   σ  

ο ο άζ  α   ο     α,   πά  σ   ο ,  π    α   ο  ξ  ού  ο    α ρο   α  

π        ,        α  ο       ο   ξ   α  π ρ ασ   ο    ρ ο        ο 2
ο
 – 3

ο
 

   α     ο ρ    α  ο  ο      ο   α  ού  α   α σ ο χ  α  ο   α  ού,        

  α       α           σ  ο  ο     ... Ε  σ    α αρρ σ  σ       α  α  ο  

          φάσ   α   α      ο  α α ά α  .» ( ταύρος, 10:101) 

 

Μ  την   οστ ριξη των γονιών το ,  ατά  ρ  να ανα τύξ ι τις  ινητι  ς το  

δ ξιότητ ς  αι να  ροσανατολίζ ται α τόνο α στο χώρο,  ργα  ο  χρ ιάστη    ολύ χρόνο 

να τα   ιτύχ ι  Η  ρόοδος το   ανι λ α οδίδ ται α ό τον  ατ ρα το  στην  ξ  νάδα  αι 

στην  ροσ ά  ια  ο   αταβάλλ ι  Μ χρι την  ρώτη τάξη το  δη οτι ού, δ σ ολ  όταν 

να  ρατ σ ι το  ολύβι,    την  ατάλληλη  ργο  ρα  ία  ατά  ρ  στη σ ν χ ια να 

 ατα τ σ ι λ  τ ς  ινητι  ς δ ξιότητ ς    

    ηλι ία 5 χρονών,  οίτησ  στο  οινοτι ό νη ιαγωγ ίο το  χωριού, το ο οίο 

α οτ λ σ  ν ο   ριβάλλον για τον  ανι λ, αλλά  αι για την οι ογ ν ιά το ,  ο  

  τα ό ισ  στο ν ο της σ ίτι  Μ  τη βο   ια των νη ιαγωγών τ  η αν οι  ροϋ ο  σ ις 

για να  γ λι ατιστ ί  αι να  άν ι τις  ρώτ ς το   ιλί ς  Χρ ιάστη   να  αρ λ  ι  να 

χρονι ό διάστη α 3 χρόνων για να γίν ι  λ ρως α οδ  τός α ό τα  αιδιά το  χωριού  αι 

να α ο τ σ ι το ς  ρώτο ς το   ίλο ς      ρα,  οιτά στην  τ’ τάξη το  δη οτι ού,  ίναι 

 ολύ  αλός  α ητ ς  αι ιδιαίτ ρα δη ο ιλ ς, σ ναναστρ   ται    αρ  τά  αιδιά  αι 

διατηρ ί τ σσ ρις  ολύ  οντινούς  ίλο ς   
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Ανδρέας 

 Ο Ανδρ ας, 58 χρονών,  ατάγ ται α ό  να χωριό της   αρχίας Λ   ωσίας,  ο  

βρίσ  ται σ   ολύ  ι ρ  α όσταση α ό την  όλη   ίναι το   σαίο  αιδί  ιας   ντα  λούς 

οι ογ ν ιας, η ο οία  χ ι  όνο αγόρια    ν αντι  τώ ισαν τα    ατα   ιβίωσης  ο  

δι λ αν άλλ ς οι ογ ν ι ς    ίνης της   οχ ς,   ρίως λόγω της αρι  ητι  ς σύν  σης  

Μ χρι τις δια οινοτι  ς ταραχ ς το  1963,    άται  ως στο χωριό το  η σ  βίωση   ταξύ 

 λληνο   ρίων  αι Το ρ ο   ρίων  ταν  ιρηνι  ,  νώ η οι ογ ν ιά το  διατηρούσ  

 ολύ  αλ ς σχ σ ις     ια άλλη οι ογ ν ια Το ρ ο   ρίων  ο   ίχ  σ νο  λι α  αιδιά   

«Μ  ά  σα σ  χ ρ   α  ά   χα  α      π  ρ   . Φ  ο  , πα ζα    αζ  

ά      ποχ           ύ  ρα  α   ο πά χ ρ   προ    α α, χ ρ   α  ο     α, 

χ ρ         α χ ρ     πο  . Θ  ά α        α    ο   α  ο  ‘63-‘64 

παρ  ο πο    ο   πο ύ    ρ  ,    ά α         ρα πο   φ   α  ο   /  απ  

 ο χ ρ    α ,  π      ά α   π σ    α   άπο    φορ   πο   ρχο  α  

 άπο ο      ο ’74.  [..] Η     ρα  ο   α          άφορ    σ ορ        ο   

    ο    [ ο ρ ο ύπρ ο  ], πο    α  πάρα πο ύ  α ο   α   ο πά πο  

 π ρχ    α σ   ρ ασ α...» (Ανδρ ας, 11:1 / 11:30) 

 

 οίτησ  στο δη οτι ό σχολ ίο το  χωριού, αλλά για το γ  νάσιο αναγ άστη   να 

  τ γγρα  ί στην Λ   ωσία,    ιδ  δ ν    ρχ  στο χωριό   ιατηρούσ  σχ σ ις    την 

 οινότητά το ,  αρόλο  ο  τον   ρισσότ ρο χρόνο τον   ρνούσ  στο σχολ ίο της  όλης, 

  σα α ό την    λοντι   δράση  ο  αν  τ ξ   αι τη σ    τοχ  σ   ξωσχολι  ς 

  δηλώσ ις των   νι ών σω ατ ίων το  χωριού  Η   α    ο   ίχ       γαλύτ ρα  αιδιά, 

 ο   δη σ ούδαζαν στην  λλάδα, α οτ λ σ  ση  ίο  α   ς για τον ίδιο,   σω της 

 οινωνι  ς  ά ησης   ίστη   ότι αξίζ ι  αν ίς να σ ο δάσ ι  αι να  ορ ω  ί   

 Παρόλο  ο  άρχισ  να  άν ι τα σχ διά το  στο λύ  ιο  αι να χαράζ ται   σα το  

 ντονα η   ι   ία για σ ο δ ς, τα δ δο  να άλλαξαν άρδην  Η   ιδ ίνωση  νός 

 αλαιότ ρο  τρα  ατισ ού στο  όδι, τον  ξανάγ ασ  στα 15 το  να   ταβ ί στην  λλάδα 

για    ίγο σα  γχ ίριση  αζί    την  ητ ρα το   Το  λάνο  ταν    την    νο  της 

  τ γχ ιρητι  ς   ριόδο  να   ιστρ ψ ι στην Κύ ρο για να σ ν χίσ ι  ανονι ά τα 

 α   ατά το   αι να  ρο τοι αστ ί για το  αν  ιστ  ιο, ωστόσο η το ρ ι    ισβολ  το  

1974, τον  α  λωσ  στην  λλάδα για α ό η 1 χρόνο    ν    ρχ  τρό ος να   ιστρ ψ ι 

 ίσω  αι βίωσ  την  ισβολ   αι τον  όλ  ο α ό α όσταση  

«Ε χα φύ    3   ρ   πρ    ο πραξ   π  α,   α  α  ά     χ  ρ σ  σ ο π    

σ    Α   α,  α   ζ σα  α    ο   α απ   α ρ ά, απ      Α   α.      π ρχ  

 α     ύ ο    π  ο     α     . Ά ο σα   α       σ ο      , πο ύ πρ  ,    
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ξύπ  σ  ο   α ρ      ρα 5  α   ο    π       α         σ ο   σ    Κύπρο, 

 ά  α ο…    άξ      ζ σα   απ   α ρ ά       σ ο  ,  π ρχ    α    α. 

Μα α  α    άπο α   α   σ   άπο    φο       πο      πρ  α α   α 

 ρ ο   σ    Κύπρο     .» (Ανδρ ας, 11:38) 

 

  ιστρ  οντας  να χρόνο αργότ ρα στην Κύ ρο,   αν λαβ  την Α’ τάξη λ   ίο , 

 ξαναγ αζό  νος  άλιστα να αλλάξ ι  λάδο σ ο δών. Αντιλ   η    ως το   ρι χό  νο 

των  α η άτων της  λλάδας  ταν  ολύ δια ορ τι ό α ό της Κύ ρο ,  ίχ  αρ  τά   νά 

 αι δ ν  α  ατά  ρν  να  ξασ αλίσ ι   ση στο  αν  ιστ  ιο.  

«Επ       ο   πρα      σ    Ε  ά α πο    χα πά  ,  α    α  πο ύ π σ  

σ α Μα   α   ά, Φ σ   , Χ    α  α   ο πά, ζ   σα  α       σ άσ  ο    α 

 α  ά       Α’ Λ    ο   ασ  ά ξα ά σ ο Πα  ύπρ ο  α         άφ  α   α  

ά  αξα   ά ο. Γ α  α       σ       άρ    άξ   π      ξ ρα          α  α 

   αζα π ρα σ ο Πα  ύπρ ο     α  α   α   ά  α     χ    α πο    α α σ ο 

 ύ   ο σ    Α   α…. ά  αξα   ά ο  α  π  α   ασ   ….» (Ανδρ ας, 11:39 

/ 11:41) 

 

Κατά  ρ    σω των  ρο ισαγωγι ών  ξ τάσ ων να  ξασ αλίσ ι   ση στο Πάντ ιο 

Παν  ιστ  ιο στο Τ   α Πολιτι ών   ιστη ών, ό ως η    ί αντι  τώ ιση α ό το ς 

 α ηγητ ς  αι το αναξιο ρατι ό σύστη α βα  ολόγησης της   ίδοσης των  οιτητών  ατά 

τον ίδιο, τον ώ ησαν να α  σ ι τις σ ο δ ς στην Α  να   

Ο Ανδρ ας    στρ ψ  στην Κύ ρο για να  άν ι τη στρατιωτι   το   ητ ία   ίχ  

 δη  άρ ι δύο αναστολ ς στο  αρ λ όν λόγω  οδιού  Τ λ ιώνοντας το στρατό,   τ βη για 

σ ο δ ς στην Α  ρι  ,   ρ   τ χίο στις Πολιτι  ς   ιστ   ς  αι   τα τ χια ό στη 

 ι  ν  Οι ονο ία  αι  ι  ν ίς  χ σ ις  Παράλληλα,   τισ  τη ζω  το     ί, βρ    

 ργασία  αι γνώρισ  τη σύζ γό το ,  λληνο ύ ρια της Α  ρι  ς, την ο οία  αντρ ύτη  . 

Έ  ναν για 12 χρόνια στην Ν α  όρ η, α   τησαν  ία  όρη  αι διατηρούσαν  ανονι ά 

 ία   ση  ργασίας   Η άσχη η  ατάσταση της α  ρι ανι  ς οι ονο ίας τη δ  α τία το  

’90 τον  βγαλ  στην αν ργία  αι δ χό  νος  ία δ λ αστι    ρόταση για  ργασία στην 

Κύ ρο, α ο άσισ     τη γ ναί α το  να   αν γ αταστα ούν  ίσω στην  ατρίδα για χάρη 

της οι ογ ν ιας    ιστρ  οντας  ίσω στην Κύ ρο, α   τησαν α ό η δύο  αιδιά,  ία  όρη 

 αι  να γιο      ρα η   γάλη το ς  όρη  ίναι 28 χρονών,  αντρ   νη στον Καναδά, η 

δ ύτ ρ  το ς  όρη 23 χρονών  αι ο β νια ίν στην οι ογ ν ια, ο γιος, 18 χρονών  Ο 

Χρ σόστο ος αντι  τω ίζ ι σοβαρ ς δ σ ολί ς στο λόγο  αι στην   ι οινωνία.  
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 Π  φίλ Χ υ ό     υ. Ο Χρ σόστο ος  ίναι 17 χρονών  αι  αρο σιάζ ι 

δ σ ολί ς στην ανά τ ξη λόγο   αι   ι οινωνίας  Η ανα ηρία το   ξα ολο   ί να 

α οτ λ ί αντι  ί  νο δια ωνίας ανά  σα στο ς γιατρούς,  ά οιοι   οστηρίζο ν  ως  αζί 

   τα    ατα λόγο   αι   ι οινωνίας  αρο σιάζ ι  αι α τιστι ά χαρα τηριστι ά  Η    

γ ν τ ς ατρησία στο αριστ ρό α τί αρχι ά  αρα λάνησ  το ς γον ίς ότι ο Χρ σόστο ος 

 ι ανόν να  ην α ού ι  αλά   ι ν ργώντας τις α ο ολογι  ς  ξ τάσ ις, οι γιατροί 

 ατ στησαν σα  ς  ως    ρχ  α ο    

«Αρχ  ά,  π            α   άπο      ξ   , π ρ σσ   ρο σ α α     ά παρά 

σ α        ά,   α   α  σ  ρούσ ,    α      άξ   αφού  χ       ο    α,  χ   

 ο    χο  ,  σ    α    α   άπο ο πρ     α  ο οπο ο…  ά  ο   α αρ  σ   

 α     σ     ξ ρ     . Κα  π ρασ  αρ       α ρ     α  α  α α ά ο        

      προσ      ο   άπο ,      ο σα  απο ο     ο .» (Ανδρ ας, 11:74) 

 

Ο Ανδρ ας    τη σύζ γό το  δο ί ασαν  οι ίλ ς  αρ  βάσ ις για να τον 

βοη  σο ν να ανα τύξ ι την ο ιλία το , δίχως α οτ λ σ α  Λ  ι  ά οι ς λ ξ ις, αλλά δ ν 

  ορ ί να  άν ι ολο ληρω  ν ς  ροτάσ ις  Λόγω της   ριορισ  νης ο ιλίας,  χ ι την 

τάση να α ο ονών ται α ό τον  οινωνι ό   ρίγ ρο  Έχ ι ιδιαίτ ρ ς δ ξιότητ ς    το ς 

  ολογιστ ς, γι’ α τό  αι χρησι ο οι ί  να  ιδι ό λογισ ι ό   ι οινωνίας  ο  τον βοη ά 

να  ατα τά ο τι ά ν ο λ ξιλόγιο για να το αξιο οι ί στη σ ν χ ια στην  ρο ορι   το  

   ραση  Παρόλο  ο  το  δίν ται   ίσης η δ νατότητα να   ι οινων ί    σ ν  τι   

 ων ,  ντούτοις δ ν την     ταλλ ύ ται «           α  ο  ά      α  ο      ού   ο     ο  , 

 σ    α   χ   ο ρασ   » (Ανδρ ας, 11:99). Αντι  τω ίζ ι   ίσης δ σ ολί ς στην 

 ατανόηση,  ά οι ς  ορ ς χρ ιάζ ται  αν ίς να το    αναλάβ ι τα λ γό  νά το  για να 

αντιλη   ί το   ρι χό  νό το ς,  νώ άλλ ς  ορ ς αρ άζ ι το νόη α α  σως  Η   ριότ ρη 

 ρό ληση  ο  αντι  τω ίζ ι, ό ως τα   ρισσότ ρα ανά ηρα  αιδιά,  ίναι η  λλ ιψη 

 ίλων  αι η  οινωνι   α ο όνωση.  

 

Σεραφείμ  

 Ο   ρα  ί , 52 χρόνων,  ίναι γόνος  ίας  ολύτ  νης οι ογ ν ιας      ντ   αιδιά  

Κατάγ ται α ό  να χωριό της   αρχίας Λ   ωσίας  αι  ίναι το  ι ρότ ρο ηλι ια ά  αιδί  

Π ραν της  τώχιας  ο    ηρ ασ   λη ώρα νοι ο  ριών    ίνης της   οχ ς,  ίχ  να 

αντι  τω ίσ ι   ρισσότ ρ ς  ρο λ σ ις  ντός το  οι ογ ν ια ού  λαισίο   Η  ητ ρα το  

αδ νατούσ  να στα  ί στα  αιδιά της  ξαιτίας ψ χολογι ών  ροβλη άτων,  ο  

 ούντωσαν   τά τη γ ννηση το  ιδίο   Ο  ατ ρας το  ό ως ο ίδιος ισχ ρίζ ται, δ ν της 
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στά η   ως ό  ιλ ,    α οτ λ σ α να βιώσο ν  ολύ δύσ ολα  αιδι ά χρόνια, τόσο σ  

   ατα βασι ών αναγ ών όσο  αι σ  ζητ  ατα σ ναισ η ατι  ς  αι ψ χολογι  ς 

ολο λ ρωσης   Τα   ντ   αιδιά της οι ογ ν ιας αν  τ ξαν  ία  οιν   ο λτούρα 

 αλ ωρ ς  αι αλληλοϋ οστ ριξης για να  αλύψο ν τα σ ναισ η ατι ά   νά  ο  βίωναν. 

Τα   γαλύτ ρα σ  ηλι ία αδ ρ ια, σ    ρι  ρ η αν  αι ως  άνα  αι ως  ατ ρας για τα 

 ι ρότ ρα  αιδιά της οι ογ ν ιας, ωστόσο, η  ξασ άλιση  νός  ιάτο   αγητού  ταν το 

  ριότ ρο    όδιο  ο  σ ναντούσαν στην  α η  ρινότητα  

«Να     σο      σ   σ α,   χ  φορ   πο    ασ α   α    σ   ο .       χ  

πά  α φα    ,    α    α ξ ρα      ...  πορούσ   α πάρο      α  ο  ά   

ψ             ού  ρο          ά α  α       ο   α   ο  ρα      α  α  πού  . 

Α  ά       α  πά  α  ού ο α  πού        α  χ    φα      α φα .» 

(  ρα  ί , 12:20) 

 

Τα χρόνια το  δη οτι ού στο χωριό  ροσ   ραν λίγο χρόνο για  αιχνίδι  αι 

 αιδι   ξ γνοιασιά    δο  νης της οι ονο ι  ς στ νότητας,   ηύραν α τοσχ δια 

 αιχνίδια για να   ρνούν αν   λα το χρόνο το ς  Μ τά στο γ  νάσιο, ο χρόνος για 

 αιχνίδι  ταν  ηδα ινός  Ο   ρα  ί   ταν  αλός  αι σ ν   ς  α ητ ς,   λ τούσ   αι 

 ροσ α ούσ  για το  αλύτ ρο  Η αδ ρ   το  τον  ν γραψ  σ   να  ροντιστ ριο για να 

 ά  ι την αγγλι   γλώσσα  α οι ια ό  ατάλοι ο), ό ως    ιδ  τα λ  τά  ταν ανύ αρ τα, 

ο  ατ ρας τού  ξ γησ   ως   ρ    να στα ατ σ ι  αι να αρ  στ ί σ  α τά  ο  το  

 ροσ  ρονταν α ό το σχολ ίο   

Η αδ να ία των γονιών    ίνης της   ριόδο  να στ ίλο ν τα  αιδιά το ς για 

σ ο δ ς, ανάγ ασ  τον   ρα  ί  να  οιτ σ ι στην Τ χνι    χολ   αι να  ιδι   τ ί ως 

 ηχανι ός, ώστ    τά το στρατό να  ξασ αλίσ ι  ία   ση στην αγορά  ργασίας  

Α ο οιτώντας α ό    ί,  ντάχ η   στο ς  όλ ο ς της   νι  ς  ρο ράς ως  ληρωτός 

στρατιώτης   

Μ τά την α όλ σ  το ,  ργάστη   για δύο χρόνια  αι α οτα ί  σ  τα χρ  ατα 

 ο    αιρν  για να δη ιο ργ σ ι τη δι   το  οι ογ ν ια   ίχ  ανάγ η να βρ ι τον 

άν ρω ο της ζω ς το , να  άν ι  αιδιά  αι να στα  ί σ  α τά  αλύτ ρα α ’ ότι   αναν οι 

δι οί το  γον ίς στον ίδιο   

«Ό α      α 24 χρο       άξ   απ   α 22  ο  πο        σα  ο σ ρα    α  

 ού  ψα  ύο χρ   α α  πού        ξ     σα  α  ρ    α  οπ  α  α  ά   

 αζ         ζ    ο ,  α  ά ο     αζ  ο  ο     α,     α  α  ά   

ο  ο     α,         α  α          ο   ο   ρ         α         α ζ       

 ο  άρ σ      α  α  ά   ο  ο     α. Ε  άξ     α     ρ σα       α  α  ο  
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  πα        α         οπ  α       α  ά   ο  ο     α.  ο     

σ  φ  ούσα   σ  πο  ά πρά  α α,    άξ  ,   πα        α     α ά        α 

   α. Κα    ξα σο  ο Θ     χ   28 χρ   α    ασ    αζ ,      χο    α  

πού   προ    α α.»  (  ρα  ί , 12:31/ 12:32) 

 

Ο γά ος το     τη γ ναί α το   δωσ  τρ ις  αρ ούς  οιλίας, τον  ρωτότο ό το  

γιο, το  ιονύση, 27 χρονών,     γ   αλι    αράλ ση,  ία  όρη ηλι ίας 24  τών  αι  να 

α ό η γιο 21 χρόνων  

Π  φίλ Δ   ύ  . Μ  τη γ ννησ  το  ο  ιονύσης  ίχ   ρησ  νη  οιλιά  αι το 

δ ρ α το   ταν γ  άτο    ση άδια α ό αί α  Οι γιατροί  νη  ρωσαν τον  ατ ρα  ως το 

 αιδί το  α ό στιγ   σ  στιγ    α    άν ι « ο   ρ         α    α ζ  ,  α π  ά      α   

   α   ο σ       ο  πρ σ   ο,    ο   ά  ο   χ   πρ     α» (  ρα  ί , 12:40).  ό η   

οδηγία για δια  τα ο ιδ  το  στο Νοσο ο  ίο για να    ι στη   ρ ο οιτίδα  αι να τύχ ι 

 ξ ιδι     νης  ροντίδας  Η λ χώνα  ητ ρα το ,     ισ  νη α ό τη γνω άτ  ση των 

γιατρών, δ ν   τ βη στο Νοσο ο  ίο να δ ι το  αιδί της,  αρά  όνο όταν   ρασαν οι 

 ρώτ ς   ρ ς  αι το βρ  ος βρισ όταν α ό α  ν ζω .  

«     3   4   ρ   πο   ο   ρ    α   α ά α  πού    ο            α  α  ο  

“    α   χ , πά   α     ο   ρ ”. Κα  π  α    α     α    ο    ο ύσ , 

   άξ  , σ  ά σ  ά άρχ σ  π  ο   ο   ρ   α  ξ π ρ ούσ       ρ σ         

πο    α   α π  ά   . Κα   ζ σ   ο   ρ , α  ά  ο         πρ     α σ ο  

    φα ο, σ α   ύρα  ο       πορ    α σ α   ,  χ   πρ     α,     φα     

παρά  σ ,    ραπ       .» (  ρα  ί , 12:43) 

 

Ο  ιονύσης   δ λωσ  σ ασ ούς για  ρώτη  ορά   ταξύ  νά ιση  αι δύο χρονών, 

όταν ο   ρα  ί  τον  ρατούσ  για να ρ χτ ί   τά το γ ύ α  ο  το   ίχ  δώσ ι     των 

 στ ρων α οδ ίχ η    ως η  γ   αλι    αράλ ση,    αδι   ρίνιστη αιτιολογία, 

 ροϋ  ρχ   αι     νόταν για την   δ λωση των σ ασ ών  Α ό νη ια   ηλι ία οι γον ίς 

σ ν ιδητο οίησαν  ως το  αιδί το ς   δ λων    ϊ ά  ροβλ  ατα τα ο οία τον    όδιζαν 

να  α ίσ ι χωρίς   οστ ριγ α, να   ρ ατ σ ι  αι να  ιλ σ ι  

Α ό  ι ρός  αρο σιάζ ι α ξη  ν ς ανάγ  ς  ροντίδας.  ίναι  α ηλω  νος σ  

ανα ηρι ό α αξίδιο, δ ν    ράζ ται    σ  βατι ό    ναλλα τι ό τρό ο  αι  χ ι ανάγ η 

σ ν χούς   ο τ ίας  

 «Ε    άξ  ...  α πρ  α ο    χρ   α   χρ         α   ύσ ο α α  πού   α  ά 

  ρα    α  π ο  ύσ ο α  α πρά  α α. Ε   ρα     α ο   ο   ο     α  27 

χρο      ξ    ά   α  ο    ύσ   ,  α  ο  α  άξ    πα  ,     π ρπα ά,  ο 
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ά  ο πρ     α  ο π ο    ά ο    α    α             ά  α σο  π          ρ , 

α     ούσ    α  π ο  ύ ο ο  ο   α  ο  προσφ ρ   ά   παραπά  . Απ     

σ      πο      σο       α  πού         α πά   ο α   α          ρ    

      α φά    ξ ρ     ,    α   ύσ ο ο.» (  ρα  ί , 12:10) 

  

Ορέστης 

Ο Ορ στης, 62 χρονών, γ νν  η   σ   να  ατ χό  νο σ   ρα χωριό της Κύ ρο , 

στην Κατω ο ιά, τη χρονιά  1955)  ο  οι Κύ ριοι ξ  ίνησαν τον α  λ    ρωτι ό αγώνα 

α οτίναξης το  αγγλι ού ζ γού    στόχο την  νωση    την  λλάδα  Τα  ρώτα χρόνια της 

ζω ς το  ση αδ ύτη αν α ό την    όλ  η  ατάσταση στην ο οία βρ  η   το νησί  αι τα 

 ντονα    ισόδια  ο  ξ σ ασαν ανά  σα σ   λληνο   ρίο ς  ολίτ ς  αι Άγγλο ς 

στρατιώτ ς  Η  ολιτι   αβ βαιότητα, οι σ γ ρούσ ις    τον αγγλι ό ζ γό  αι τα αντί οινα 

 ις βάρος των  λληνο   ρίων  ο   ίστ  αν ότι σ ν ργάζονταν    την  ΟΚΑ, 

α οτ λ σαν α οτρ  τι ούς  αράγοντ ς για γ ννηση  αιδιών   σα στα 4    όλ  α χρόνια, 

ιδιαίτ ρα για τις οι ογ ν ι ς  ο     ναν σ   οντιν ς    την  όλη   ριοχ ς ό ο  η 

 αρο σία των Άγγλων  ταν ιδιαίτ ρα αισ ητ     ν  ώς, η οι ογ ν ια το  Ορ στη 

α   τησ  σ νολι ά τρία  αιδιά  Η  οίτησ  το  στο δη οτι ό σ ν   σ  χρονι ά    την 

  ρίοδο  ο  η Κύ ρος ανα ηρύχ η   αν ξάρτητο  ράτος  Τα χρόνια α τά  ίναι 

ξ γνοιαστα  αι αν   λα, ανα τύσσ ται στο  αιδί  ντονα το αίσ η α της  λ    ρίας  αι 

της αν ξαρτησίας,  ν  α  αι το  γ γονότος  ως ο  ατ ρας το   χ ι  να στα  ρό  ισόδη α 

ως  ργάτης στην Ηλ  τρι    Τα αγόρια, ό ο     ρχ  η δ νατότητα  αι ξ   ν  χρόνος α ό 

τις  α η  ριν ς ασχολί ς της οι ογ ν ιας,   αιζαν  οδόσ αιρο στη γ ιτονιά,  νώ 

ανα  νόταν να  νηλι ιω ούν ά  σα    την α ο οίτησ  το ς α ό το δη οτι ό: «    π  α 

    άσ ο,           σα     άσ ο    ,           σα  ο    ο    ,    ά απ   ο    ο    , 12-

13 χρο    π  α  ο    ά. Ο πα  ρα   ο       α   σ          άσ ο     . [...]  α   σ      

 ο    ά» (Ορ στης, 13:11). Η  αράδοση να βγαίνο ν τα αγόρια α ό το σχολ ίο  αι να 

  αίνο ν στην αγορά  ργασίας  ταν   ρ ως  αι   ρισσότ ρο διαδ δο  νη σ   ά οι ς 

  ριοχ ς σ γ ριτι ά     ά οι ς άλλ ς  Η  ργασία  ταν το   ριότ ρο ιδανι ό    ίνης της 

  οχ ς  αι στ νά σ ν  ασ  νο    την  ορ ία  ο   α α ολο  ούσαν τα  αιδιά της 

οι ογ ν ιας  Μ τά α ό 5 χρόνια   ρί ο   ργασίας, ο Ορ στης   αν   ία  ροσωριν  

 ργασια   ανά α λα  αι  ατατάγη   στο στρατιωτι ό σώ α για να   ηρ τ σ ι την 

 ατρίδα  Το  αλο αίρι  ο   α α ολ όταν λόγω    λ ρωσης των   οχρ ώσ ών το , 

ξ σ ασ  η το ρ ι    ισβολ   αι  τσι η  ητ ία το      τά η   για  να   ι λ ον χρόνο, 

ό ως σ ν βη    όλα τα σ νο  λι α αγόρια   
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   οι ογ ν ια ό   ί  δο,    ρχ    γάλη δο ι ασία για το ς δι ούς το   

Αναγ άστη αν να  γ αταλ ίψο ν τις   ριο σί ς το ς  αι να   τα ινη ούν  ρος τις 

 λ ύ  ρ ς   ριοχ ς για να σω ούν α ό τον το ρ ι ό     τατισ ό  Η οι ογ ν ια   τ βη σ  

 να χωριό της   αρχίας Λ   ωσίας, ό ο   ίχ   δη  αντρ  τ ί    ί ο   γαλύτ ρός το  

αδ λ ός   ιλοξ ν  η αν    ί   χρι να το ς δο  ί  ατοι ία α ό το  ράτος  Το 1975, 

 αίρνοντας το α ολ τ ριο α ό το στρατό, λόγω  λλ ιψης   σ ων  ργασίας α ό την 

 ατάρρ  ση της    ρια  ς οι ονο ίας σ ν   ία της το ρ ι  ς  ισβολ ς, ο Ορ στης 

α ο άσισ  να ξ νιτ  τ ί  Κίνητρο  ίσω α ό α τ  την   ιλογ   ταν η ανάγ η για 

οι ονο ι    ξασ άλιση  αι χρη ατι   αν ξαρτησία   

Μ  τον   ανα ατρισ ό το , ο Ορ στης βρ       ν ο   ργασία στα χτίσ ατα  Ήταν 

η   ρίοδος  ο  οι οι οδο ι  ς  ργασί ς στην Κύ ρο γνώρισαν τ ράστια ανά τ ξη λόγω 

της  ολιτι  ς δ σ   σης της τότ    β ρνησης για  αραχώρηση στ γης σ  όσο ς 

 ρόσ  γ ς   το ίστη αν α ό τα  ατ χό  να  δά η  Μαζί το  στις οι οδο  ς  ργαζόταν 

 ία γ ναί α,   τ   ιτα   ία το , η ο οία τον βολιδοσ ο ούσ   ατά  όσο  νδια  ρόταν να 

γνωρίσ ι  ία ανύ αντρη σ γγ νισσά της  Τ λι ά,   τά τη σ ναίν ση το  Ορ στη,  γιν  το 

 ροξ νιό  αι αρραβωνιάστη αν    τη γ ναί α το    

Αν  α  ν στην Κύ ρο, η  αράδοση     σα ασ ούσ  τ τοια   ιρρο  στα ν αρά 

ζ  γάρια για να  αντρ  τούν  αι να τ  νο οι σο ν,  ο  όσοι δ ν σ   ορ ώνονταν 

δ χονταν  ντονη  οινωνι    ί ση α ό το   ρύτ ρο  οινωνι ό  αι οι ογ ν ια ό 

  ριβάλλον  Ο Ορ στης βίωσ   ια  ρωτόγνωρη  οινωνι    ί ση,    την  ορ   

 ο τσο  ολιού, για το γ γονός  ως  αζί    τη γ ναί α το   α  στ ρησαν 6 χρόνια να 

τ  νο οι σο ν   

«Να σο  π      α     α,   α    α ζ   άρ       ά      ρά  α  πάρ     α 

α α      πο       [  ο       ο] ξ ρ    πά  α ο ά  ο       “      α α  

πα   ά  α   π ασα  α α     ”,  ού ο  ο πρά  α  ο        ο , “       α  

      ο    ο   ρ     α  α α     ,  ο  φ ρα  απ’  ξ ”, ξ ρ     , α  ά .... 

 ού      ρ  σ   ά     π ράσα   σ     ά ο  α   . Ε  άξ    α      α   ά   

   ο “     α  ά      α   α   ρ ;” Έ  χ    ασ α  σ   ά ο     ο  π   ρ  

 ο ,  α    ο   π σ  πο   α χα ρ  ούσα    α    α σ      σσα  ο  ρ  ά “Ρ  

 α       α α    α   ρ  ο Ορ σ     α       α  α  ο ;” Κα   ο     π  ο 

π   ρ    ο  “ χ   χο   ά     προ  ρα         α    σο    α  ύσ  ρα”. Κα  

 ο    π  “α   χο    α   α πρ     α  α πά    α   ρ   ού   α  οπ   α.” 

Κα       α     “σ  π ρ    α  σ  α  α  ο  π   ”.  ο    π   α πα   α 

  ρ   ού . Ε     π ράσα      ά   ρ  σ   ά  ο   α ρ   α ,  ο     α  “ο  

 α      ά α    α   α   ρ  α   α·”  ο     . Ω    ρα.» (Ορ στης, 13:35) 
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Η  ατά ριση  αι η σ ληρότητα    την ο οία   ρι   λών ται η ατ  νία  δράζ ται 

στην    οί ηση  ως ο  ροορισ ός  νός αν ρώ ο   ίναι να τ  νο οι σ ι  αι να α  σ ι 

 ίσω το   ία σ ν χ ια    άρχ ι η     λιω  νη ά οψη  ως τα  αιδιά  ίναι η  οναδι   

 ηγ   ο  τρο οδοτ ί    αν ξάντλητη   τ χία το ζ  γάρι  Α ό την άλλη, α τά τα ά ληρα 

ζ  γάρια   νο ν  ίσω, α ο ονώνονται σταδια ά α ό τον   ρύτ ρο  οινωνι ό   ρίγ ρο, 

βιώνο ν  να  αλ    νο ρατσισ ό γιατί η ατ  νία   ωρ ίται  ατάρα,  νώ α οτ λούν  ηγ  

ι ανο οίησης το   γωισ ού  αι της ανωτ ρότητας των   όλοι ων ζ  γαριών  ο  

 ατά  ραν να  άνο ν  αιδιά   

Τ λι ά,   τά α ό 6 χρόνια  ροσ α  ιών, ο Ορ στης    τη γ ναί α το   ατά  ραν 

να γ νν σο ν τον  ρωτότο ό το ς γιο, 31 χρονών σ   ρα  Οι δ σ ολί ς στην α ό τηση 

δ ύτ ρο   αιδιού   αναλ   η αν     α χρόνια   τά γ ννησαν το δ ύτ ρό το ς γιο, 21 

χρονών σ   ρα  Ο  ρωτότο ός το ς γιος, ο Ζαχαρίας,  χ ι διαγνωστ ί    το σύνδρο ο   

(opitz G/BBB).  

 Π  φίλ Ζ χ  ί . Ο Ζαχαρίας διαγνώστη      σύνδρο ο   στην ηλι ία   ρί ο  

των 5  τών  Οι γον ίς το    χρι τα 2 το  δ ν  ίχαν αντιλη   ί  ως  ίχ  ανα ηρία,  αρά 

 όνο όταν   δηλώ η   ανα τ ξια    α  στ ρηση,  α  στ ρηση στην  ναρξη το  

  ρ ατ  ατος  αι δ σ ολί ς στην άρ ρωση λ ξ ων  Μ σω το   αιδίατρο  το  

Μα άρ ιο  Νοσο ο  ίο ,   ραν  αρα    τι ό για να   ταβούν σ  ιατρι ό   ντρο το  

Λονδίνο     σ ο ό να   οβλη  ί το  αιδί σ   ξ ιδι     ν ς  ξ τάσ ις  Οι γιατροί 

α ο άν η αν  ως  ταν  ορ ας το    νδρό ο   , το ο οίο    ύν ται για τη διανοητι   

 στ ρηση, τη  ι ρ  σ  διάρ  ια  ροσοχ , τις σοβαρ ς  α ησια  ς δ σ ολί ς  αι τις 

διαταραχ ς ο ιλίας  ο   αρο σιάζ ι.  

«       ά,        α    φά α ο  ο   ρ , α ού    α ο   ά,    ά  άπο    

  ξ     α           χ   α αρά, α  ά            ο          σ   α 

α    α  ά   α ...   α παρά     α  ο      “ρ  Ζαχαρ α πά    α φά  ”, πά   

 α ’      α . Α   ο  π    “φ ρ   ο   α  σ  άρα  ο  πο   ο  πά  ο         

 ο ζ  α”, πά    α   α φ ρ   . Μπορ    α  ο  π  “ ά    ο σ   ,  ά   α  

    σ ο    ά     ο ,  α       ο   ά   Καζα  ζ   ,  ά   Γ    ρ α,  ά    ο 

  α  ά    ο ά  ο”...  α   α  χ    α ο  σ   α     σ ο  ο ο   ο  ο      σ ο 

σ ρ άρ    α  α cd  α       ασ    .       χ  α    πο α,  α πά  α πρ π    α 

   α  σ     σ   ο  .» (Ορ στης, 13:41) 

 

 την Αγγλία, ο   ι   αλ ς γιατρός σ ν στησ  την δι ν ργ ια λ  τ ς χ ιρο ργι  ς 

    βασης, η   ιτ χ ς   βαση της ο οίας  νδ χο  νως να β λτίων  αισ ητά την  λινι   

 ι όνα το  Ζαχαρία.  
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« ο    α α   α  ο   ά ο     χ  ρ σ ,  α  ο        α    α α    ο   α  α 

    π  α     α  α   σα  α  ξ ρ     ,  α       α  α άφ ρα  ο    α ρο   α  

άρχ σα   α   αύρ ζα   α ά ρα.    α     α     α χρ  ο   ο   ρ   α 

π  ά    α  πού  . Κα  σ α ά  σα       π   ασ   α   ο  π ρα  σ ο  

 ά α ο  α   ά   π       π ά ά  αζ   οσο   α  α   ο    α    α άξ     ο 

  α  ο ά  ο,  ο    ρ     α   ο   πα  φ ρ  [...] σ    Α    α  φ ρα    α 

Γά  ο πο     α   ορ φ    α     π ρ π  σ       ά  ο  Ζαχαρ α,  α   ο       

    α “ χ   ποχρ  σ   α σο      σ  ρα    ού  α  ρ      ο Γ  άρ , α  ά 

α       ρ      α  ο  φ ρ       α  σα   α         χρ   α  ο    ρού”,    α   

σα   α  ο             ρ      α  ο  φ ρ   . Μπορούσ   α  ο   ά    [   

  ο ]  άπο α χ  ρο ρ      π   ασ   α   α απο     ο ρα α. Κα    σ       ο  

π ρα.» (Ορ στης, 13:41/13:71) 

 

 Μ  τη βο   ια   σιο  ρα  ιών  αι  ργο  ρα  ιών, ο Ζαχαρίας  χ ι α τονο η  ί 

  χρι  νός ση  ίο , ωστόσο  ξα ολο   ί να δ σ ολ ύ ται στις λ  τ ς  ιν σ ις  «Π ρπα ά 

 α ο   ά,  ρ       ο   ο ,      πορ    α φορ σ      ο   ο   α ρούχα  ο ,  α  ο  π    . 

Πρ π    α  ο   ά      πά  ο,  α  ο  ξ ρ σ   ,  ού α  α πρά  α α      πορ    α  α  ά    

   ο   ο .» (Ορ στης, 13:41).  

 

Ευθύμιος 

 Ο    ύ ιος γ νν  η   το 1966  51 χρονών), σ   να χωριό της   αρχίας Κ ρύν ιας  

   ί   ρασ  τα  ρώτα χρόνια της ζω ς το ,  νώ η  αιδι   το  ηλι ία χαρα τηριζόταν α ό 

ξ γνοιασιά, αν   λιά  αι α ωότητα   οίτησ  στο σχολ ίο το  χωριού   χρι την Β’ τάξη 

το  δη οτι ού  Όλ ς οι χαρού  ν ς  αι γ  άτ ς χρώ α  αιδι  ς  ύ ησ ς α α ρώ η αν 

α ό την το ρ ι    ισβολ   αι την  ροσ  γο οίηση  ο  α ολού ησ   Ο τώ χρονών,  ρ   

   την οι ογ ν ιά το  στις  λ ύ  ρ ς   ριοχ ς, ό ως, στο  αιδι ό το    αλό χαρά τη   η 

 ρι αλ ότητα το   ολ  ο , ο βίαιος ξ ριζω ός, ο  όνος  αι η α ώλ ια  ολύ στ νών το  

σ γγ νών    

«Ό α            σ ο    ο σ ρα  π  ο πο  π  α      α  α   ψ         σ ο   

σ    Κ ρύ   α   ο  ο  σ ρα        ρ α    σα σ ο   αφ     ο  παππού  ο , 

   α  ρα  α    ,    α  ο    α χ ρ α π   α,    α     α    α  α     π  ρ α 

  α   α  8χρο ο  α    π    ού α  α πρά  α α. Μ  ά  α   σα  απ    α πο ύ 

π ούσ α ο  ο     α  α   α  α α  ά   α   σα    σα σ    παρά    ,   σα σ α 

α   σ   α   σα σ ο   σ  ο   σ ού    α  α  π    α χρ   α     ζ    σο , 
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 α α α  άζ σα  απ   α 10-11 σο   α   α       ξ  σ     ρ ασ α   α  α 

 ο   ψ     α  ο   σ        ο  ο     ά σο   α  π    σ   ,        α   ,   

 α ύ  ρο.» (   ύ ιος, 14:38).  

 

Π ραν α ό τον αγώνα   ιβίωσης τον ο οίο   ω ίστη αν στα  ρώτα χρόνια το  

  το ισ ού οι γον ίς το , ο    ύ ιος  ίχ  να διαχ ιριστ ί ψ χολογι ά  αι σ ναισ η ατι ά 

το   τατρα  ατι ό στρ ς  ο  ο  όλ  ος ά ησ    σα στην  αιδι   το  ψ χοσύν  ση  αι 

  ροδοτούνταν α λά  αι  όνο στην   ανα ορά των σ οτω  νων, των τρα  ατιών  αι της 

ολο ληρωτι  ς  αταστρο  ς    σ ολ ύτη    ολύ να  ροσαρ οστ ί στα ν α δ δο  να  Ο 

ιδρώτας  ο  τον  λο ζ  στον ύ νο το  τα βράδια στην  ροσ  γιά, ιδιαίτ ρα τον  ρώτο 

 αιρό,  αρτ ρούσ   ως  ξα ολο  ούσ  να βιών ι τα τραγι ά γ γονότα, αρ  τό  αιρό 

  τά την  αρ λ  σ  το ς. Ο ίδιος, χωρίς ιδιαίτ ρη   οστ ριξη α ό  ά οιο ψ χολόγο, 

 ροσ ά ησ  να διαχ ιριστ ί τούτ ς τις   ώδ ν ς  ν   ς  Η  αραδοχ  το , 43 χρόνια   τά, 

  ί  ι  ως  να τ τοιο βίω α  ίναι αδύνατο να διαγρα  ί α ό την  αιδι   ψ χ . 

 «Ή α    α   π  ρ α ζ    πο    α  α  α α ά     σα   ού          ρ   πο  

   π  σ         ρασ  [αφ  ρ  α α   α  α    ο   α πο  ο    σα  σ    

 ο ρ       σ ο  ], αποφ ύ    α    π  σ         ρασ ,    ού α   ο  

π    ο,    ού α        σ ο  ,    ού α   ο    ρα  α     πο   π ρξα        

  σ  χ    ο σπ     ο    α  σ ο     ρο  ο  χ ρ ού  α    α   ο     ρ    

 αφ    ο  ο  χ ρ ού πο    α   ο     φ  ο,  ο  αχ  ρο   ο [...]  α    

σ  α  ύ   σ       ο     ζ   [   ο   ο π    ο ]. Θα  ο πάρ   αζ   ο  

σ ο   άφο. Γ α  α  α α ά        α    α π     πο  α  ορρα   , πο  

α  ορρα     α   α α  ορρα      χρ   α π  ά  .                  πο  .» 

(   ύ ιος, 14:38 / 14:48) 

 

 τα δ  α το , δύο χρόνια   τά τον   το ισ ό το ς, σ νδύαζ  την ιδιότητα το  

 α ητ   αι το   ργάτη  ργοστασίο . Μ  το   ρας των σχολι ών  α η άτων, σ ν βαλλ  

στον σ λλογι ό αγώνα   ιβίωσης  Για τρία χρόνια    ν     την οι ογ ν ιά το  σ  

 ροσ  γι ό  ατα λισ ό στο  ροαύλιο της  ρώην  ρατι  ς     σης  αι  οιτούσ  σ   να 

δη οτι ό της   ριοχ ς   χρι την  ’ τάξη  Αργότ ρα  ο   ξασ άλισαν σ ίτι σ  

 ροσ  γι ό σ νοι ισ ό,   ρ    τ γγρα   σ  σχολ ία της ν ας το  γ ιτονιάς  δη οτι ό 

 αι γ  νάσιο)  Έχοντας αναγνωρίσ ι α ό νωρίς την  λίση το  στα ηλ  τρολογι ά, 

   λ ξ  την Τ χνι    χολ  για να    αιδ  τ ί ως Ηλ  τρολόγος-Μηχανι ός «  χα    σ  

σ α      ρο ο   ά   χα ο ο   ά, αποφάσ σα  α πά    χ      χο    α   α       σ  
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Η    ρο   ο -Μ χα ο   ο  σ    Α’   χ      χο   Λ    σ α  απ  α    απ   ο ΑΠΟΕΛ» 

(   ύ ιος, 14:32).  

Τ λ ιώνοντας την Τ χνι    χολ    ηρ τησ  στην   νι    ρο ρά για 29   ν ς 

  ό το  α  στώς το  δό ι ο  αξιω ατι ού   ίχ  την    αιρία να γνωρίσ ι α ό  οντά την 

 ατρίδα το ,   ηρ τώντας σ  δια ορ τι  ς  ονάδ ς,  ο   ά οι ς βρίσ ονται σ  α ριτι  ς 

  ριοχ ς  Α   τησ  ση αντι  ς δ ξιότητ ς   ρίως στο δια ροσω ι ό το  α,   α   να 

χ ιρίζ ται δια ορ τι ούς χαρα τ ρ ς  αι να τα   ρν ι βόλτα    δύσ ολο ς σ  

σ    ρι ορά στρατιώτ ς   

Μ  την α οστράτ  σ  το ,   ρ  δο λ ιά στο αντι  ί  νό το    ργάστη   για 

  ντ    ρί ο  χρόνια  αι στην  ορ ία γνώρισ  τη γ ναί α το , την ο οία αρραβωνιάστη   

 αι  αντρ ύτη    να χρόνο αργότ ρα   

Α   τησαν το  ρώτο το ς  αιδί  να χρόνο αργότ ρα,  όρη, σ   ρα  ίναι 23 

χρονών  Μ τά α ό 8 χρόνια γ ννησαν τρίδ  α, δύο αγόρια  αι  να  ορίτσι, 15 χρονών 

σ   ρα  Το  να αγόρι α ό τα τρίδ  α, ο Κοσ άς,  χ ι  γ   αλι    αράλ ση  Το 2006, ο 

   ύ ιος α   τησ   αι το     το το   αιδί,  ία  όρη, η ο οία σ   ρα  ίναι 11 χρονών  

Π  φίλ Κ   ά. Ο Κοσ άς    ιν    ρισσότ ρ ς   ρ ς στο νοσο ο  ίο α ό τα 

άλλα δύο το  αδ ρ ια γιατί  ταν λι οβαρ ς   την  ντατι    ονάδα ν ογνών, ό ο  

 ρατ  η  ,   να  ι ρόβιο  ροσ βαλ  την ά  να το  οργανισ ού το   αι οι γιατροί για να 

το  ατα ολ   σο ν τού χορ γησαν ισχ ρ  δόση αντιβίωσης, η ο οία τού  ρο άλ σ  

 γ   αλι    αράλ ση  Οι γον ίς α   η αν στην άγνοιά το ς για τις  αρ ν ργ ι ς της 

  ρα  ίας  Π γαν στο σ ίτι    την ιδ α  ως ο Κοσ άς,   ρδίζοντας το  νδ ι ν ό  νο 

βάρος,  ισ λ   σ   ία   νοϊ    ορ ία ανά τ ξης     ηλι ία 6  ηνών  αρατ ρησαν  ως 

δ ν   ορούσ  να στ σ ι το  ορ ί το   αι το    άλι το   Το  ξ  ίνησαν  ντατι ά 

 α   ατα  ργο  ρα  ίας  αι   σιο  ρα  ίας  Το  αιδί αντα ο ρί η    αι  αρο σίασ  

β λτίωση στην  ίνηση  αι στην ο ιλία το . « ο   ρ    α   π    α ά  α   ρά,  πα ζ  

  α  ,  α   α ,        ά α, παπά,   α  ά απ      α  π ο  ρα       ο  σ        σ     ο .» 

(   ύ ιος, 14:78)  Μ χρι δ ό ισι χρονών δ ν  δωσ  ση άδι  ο  να  ροδίδ ι  ως  ίχ  

 γ   αλι    αράλ ση. « α   α   α   α   πα ζ  ξ     σ   α     σά  α π   α  ο   α   α 

χ ρ α  ο ,  α      α    α     πα    α       α       α  α  ο ,     ξ ρα         α  ο 

σπασ   » (   ύ ιος, 14:79)  Οι γιατροί το  Μα αρ ίο  το ς  νη  ρωσαν  ως  άν ι 

σ ασ ούς  αι   ιλη τι  ς  ρίσ ις λόγω  γ   αλι  ς βλάβης  Ο    ύ ιος   ιδό η   σ  

 ναν αγώνα  ξασ άλισης των  ατάλληλων   ρα  ιών για να  νδ να ώσ ι  ινητι ά τον 

Κοσ ά, σ ν χίστη αν οι  ργο  ρα  ί ς  αι   σιο  ρα  ί ς  αι  αράλληλα  ντάχ η αν 

στο  λάνο α ο ατάστασης  αι οι  δρο  ρα  ί ς  «Έ α   ρ  πο         α         φα     

παρά  σ   α  ο  ο   σ      χρ           α     10 χρο         πορ σ     α  ο    σ     α  
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 α      οπο  σ     ο      φα ο  ο     σφα ρ ο  πο     α   α  , απ’       α  π ρα  ά     

σ    ρ σ .» (   ύ ιος, 14:76)      ρα ο Κοσ άς δ ν  ίναι  ντ λώς τ τρα ληγι ός, 

 ατά  ρ  να  ιν ί χ ρια, να   ιν ί  όδια, να  ην  ίναι  λιν ρης, να ση ών ται α ό το 

τροχο ά ισ α για να  άν ι  ι ρό, αργό αλλά στα  ρό βη ατισ ό, να   ρ ατά    τη 

βο   ια  νός  ν λι α  αι να στηρίζ ι  ολύ  αλά το σώ α το    

«            α α   ο     φα ο   α σ α   . Α   ο  αφ σ   α π σ  . Α  ά   α 

   α    α  πο ύ σ  α       ο      α άφ ρα  α  ο  σ  σ   α   α   άζ   

 άπο α    α α. Ε  α  πο ύ σ  α       ο      ού ο  ο   ρ   ρ     ρα απ  

   Λ    σ α  α   ά  σ  σα   α ο       π  ά     α   ο     σα       ζ    

 α   ρ  ,     χρ  αζ  α   α  ο φ ρ      ο  ροχο ά  σ α...    α   σ      

 ο   ορ    ο .» (   ύ ιος, 14:76) 

 

Χρ ιάζ ται ωστόσο  ολλ   ροντίδα  αι   ο τ ία στη βάση των ιδιαίτ ρών το  

αναγ ών    ν   ορ ί να α το ξ  ηρ τη  ί, α ο σιάζ ι η   ι οινωνία, αρ ρών ι λίγ ς 

λ ξ ις   ό τη  ορ    χων  αι  χ ι  αι  λα ριά νοητι    στ ρηση η ο οία δ ν στ   ται 

   όδιο στην  ατανόηση  Οι σ ασ οί σ ν τοις άλλοις, δη ιούργησαν  ρόβλη α στις 

 ωνητι  ς χορδ ς  αι στ ρησαν α ό τον Κοσ ά την    αιρία να  ιλ σ ι   

 

Μενέλαος  

 Ο Μ ν λαος  ίναι ο ν αρότ ρος σ    τ χοντας  ατ ρας, γ ννη  νος το 1981, στην 

Πά ο  Έχ ι α ό α  ία αδ ρ  , τ σσ ρα χρόνια   γαλύτ ρη  Η   αισ ησία  αι η 

τρ   ρότητα    την ο οία τον αντι  τώ ισ ,   τα  ρ η αν  αι στη δι   το  

 ροσω ι ότητα  αι ιδιοσ γ ρασία,  αι α οτ λ σαν α ορ   για να ανα τύξ ι  αι να 

  δηλώσ ι   τ   ιτα  ηχανισ ούς  ροστασίας αδύνα ων χαρα τ ρων  

«Θ  ού α  πο  ά  α αρά     α  ρφ   ο  πο     π ρ πο   α   α     

 πα ρ   σ ο χ ράφ  πο  ασχο ού  α  ο   ο      ο  πο  ασχο ού  α     

α ρο       ρ ασ   . Πρά  α πο  π σ  ύ  σ   ρα    α     ο σπά  ο  α      

  α   ρ  7-8 χρο     α π ρ πο    α    α ά  ο   ρ  3 χρο   ,  α   ού     

 παφ  πο    χα α  πού          α  ρφ   ο   σ    π ρ ασ      α      α 

 α      α π ο   α σ   ο .» (Μ ν λαος, 15:3) 

 

   ηλι ία 14 χρονών, η αδ ρ   το   αντρ ύτη    αι    ιν  στο σ ίτι  όνος    

το ς γον ίς το , στοιχ ίο  ο   νδ νά ωσ    ραιτ ρω τη   ταξύ το ς σχ ση  Παρόλο  ο  

ο Μ ν λαος γ νν  η   σ  αγροτι   οι ογ ν ια, ό ως  αι οι   ρισσότ ροι σ    τ χοντ ς 
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 ατ ρ ς της  αρούσας  ρ  νας, η ζω   ο    αν   ίχ    ρισσότ ρ ς αν σ ις  αι  λι ά 

αγα ά  Ο λόγος  δράζ ται στο γ γονός ότι η    ρια   οι ονο ία   ντ  χρόνια   τά την 

 ισβολ  άρχισ  να  αρο σιάζ ι τα  ρώτα ση άδια ανά α ψης,  νώ α ό τη δ  α τία το  

‘80  αι   τά η ανά τ ξη  ταν ραγδαία     α τό σ ντ λ σ   αι το  λί α ασ άλ ιας  ο  

 δραιώ η   σταδια ά στο νησί,   τ ξ λίσσοντάς το σ   τηνό το ριστι ό  ροορισ ό για 

το ς   ρω αίο ς   ρίως  ολίτ ς  Η αύξηση το  το ριστι ού ρ ύ ατος  νίσχ σ  τη ρο  

ξ νο  σ ναλλάγ ατος  αι τα οι ονο ι ά  ολλών νοι ο  ριών    ν  ώς, οι σ ν    ς 

διαβίωσης  αι το βιοτι ό   ί  δο άρχισσαν να β λτιώνονται αισ ητά,  αι   όσον οι 

βασι  ς ανάγ  ς  ταν τροχιοδρο η  ν ς, οι οι ογ ν ι ς άρχισαν να ανα  ωρούν τις 

α όψ ις το ς γύρω α ό την    αίδ  ση  αι την αξία της  όρ ωσης   

 Η  αιδι   ζω  το  Μ ν λαο  χαρα τηριζόταν α ό  ντονο  αι αδιά ο ο  αιχνίδι, 

ξ γνοιασιά  αι αν   λιά  Οι γον ίς το  δ ν αρ ούνταν στα α αραίτητα, αλλά  ροσ   ραν 

α λόχ ρα ό,τι α τοί στ ρ  η αν α ό τη ζω  στα  λαίσια  άντα της λογι  ς  αι το  

  τρο   Ο ίδιος αν  τ ξ   ιο    ύ  νη στάση α  ναντί το ς, νιώ οντας  ως  ίναι το 

 οναδι ό  αιδί ο σιαστι ά της οι ογ ν ιας  Το  αλο αίρι  ο  τα σχολ ία  ταν  λ ιστά, 

   δι   το   ρωτοβο λία βοη ούσ  στις αγροτι  ς  ργασί ς   

 τα  λαίσια  ίας   δ λωσης για την  ροστασία το   ρασίνο  στην ο οία ο 

Μ ν λαος σ νόδ  σ  τον  ατ ρα το   ο   ταν  ργάτης στο Τ   α  ασών, αντάλλαξαν 

 ία στιχο   ία  αι    ί α ο αλύ  η   για  ρώτη  ορά η   ι   ία το  να γίν ι α  ντι ό 

το   ατ ρα το   

«Μ  π ρ  ο πα  ρα   ο    α φορά σ     ορ    ο      ρο ,    α  ο   

 ασο   ο   πο  φορούσα  σ ο  ,  α     ού α  χαρα   ρ σ   ά   πα  ο  

πα  ρα  ο  “Μα παπά  ού ο        α ;” “Ε  α  απ φο  ο   ο   ασ  ού 

Κο     ο ,    α   ασ  ρο   ο ”. Κα   ο    πα   σ    χα α “ α ά α       

 π    ού ο    α    α   άσ ρο  σο ;” Κα        ο  “ α , α  ά α   α  χ   

π ο πά   απ   ού ο  ”,    οούσ   ο   σ    ρ      ασ   πο      φ ρο   

σ ο  . Κα   ο    φ   ύ         α     σ ο   α          α   α    α      

 άσ ρο   ο  πα  ρα  ο ,  σ         ο           ρ  πο    ο     χα  α  

 άπο α  ρ α ... “Α   ρα  ά      ο   ρ α,  α  ρ     α      α   σ  ρά  ο ” 

    ο  πα       ο  πο    χα.» (Μ ν λαος, 15:11) 

 

Η  αιδι   α ωότητα για λ ψη   δι ητι ών   τρων  ναντίον το   ατ ρα το ,  ο  

   βαλλ  όρια  αι τη διατ ρηση  νός α στηρού  λαισίο  σ    ρι οράς,  νδό  χα 

λ ιτούργησ     ργ τι ά για τον ίδιο  Α ’    ίνη τη στιγ   ξ  ίνησ  τις  ροσ ά  ι ς το  

να  άν ι το όν ιρό το   ραγ ατι ότητα  Μ λ τούσ ,  γιν  σ ν   ς  α ητ ς, ασχολούνταν 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

125 

 

σ στη ατι ά α ό  όνος το  χωρίς   ο τ ία    α οδ γηση,  βαζ  α λούς  αι ξ  ά αρο ς 

στόχο ς   ια ρί η   για την διαγωγ   αι την   ίδοσ  το  στο γ  νάσιο  αι  ργάστη   

 ρο  ι  νο  να  ξασ αλίσ ι   σω  ρο ισαγωγι ών  ξ τάσ ων  ία   ση στο Τ   α 

 ασολογίας στο Παν  ιστ  ιο Θ σσαλονί ης   

Καταταγ  νος στο στρατό το  αλο αίρι  ο  α ολού ησ  της α ο οίτησ ς το  α ό 

το Λύ  ιο,  ρ     σα α ό το ραδιό ωνο η   ιβ βαίωση  ως  ατά  ρ  να 

 ραγ ατο οι σ ι τα όν ιρά το   Η α  ραιότητα το  χαρα τ ρα το  α οτ λ σ   χ γγ ο για 

να α ολ   ί  ανονι ά στη   ρα το : 

 ύο χρόνια αργότ ρα,   τ βη στη Θ σσαλονί η για σ ο δ ς     ί  ίναι  ία α ό τις 

ωραιότ ρ ς     ιρί ς της ζω ς το ,  ιας  αι ως  οιτητ ς γνωρίζ ι την Κύ ρια γ ναί α 

το ,    την ο οία σύναψ  σχ ση   

Α τ  η σχ ση τον   ο ίνησ  να  ντατι ο οι σ ι τις  ροσ ά  ι ς το  ώστ  να 

τ λ ιώσ ι το  αν  ιστ  ιο  να χρόνο γρηγορότ ρα, για να   ορ ί   τά να   ιστρ ψ ι στην 

Κύ ρο, να  αντρ  τ ί τη γ ναί α το   αι να ξ  ιν σο ν την  οιν  το ς  ορ ία. 

Παντρ ύτη αν σ  ηλι ία 25 χρονών,  αι  να χρόνο αργότ ρα α   τησαν τον  ρώτο το ς 

γιο, τον Αριστοτ λη, ηλι ίας 10 χρονών      ολύ σύντο ο χρονι ό διάστη α διαγνώστη   

   α τισ ό,  νώ η διάγνωση   ιση ο οι ίται   τά το ς 18   ν ς   την  ορ ία, α   τησαν 

άλλα δύο  ορίτσια, ηλι ίας 8  αι 3 χρόνων αντίστοιχα    

Π  φίλ        έλ . Ο Μ ν λαος    τη γ ναί α το  αντιλ   η αν α ό  ολύ 

νωρίς ότι ο γιος το ς  ατά την  ρώι η βρ  ι   ηλι ία δ ν  ίχ  βλ   ατι     α    αζί 

το ς,  αι   οψιάστη αν ότι η α ο σία αντα ό ρισης στα  ρ  ίσ ατά το ς ο  ιλόταν στην 

αδ να ία το  να α ού ι.   

«Κα   ά α     α π  ρα α          α  α  ο . Μ α   ρα πο   α  ο    αζ   α 

 ο      ,  π       χα    ού ο  ο  ρ    α    , αποφασ σα    α  ο  ά     α 

 ο        α   α     σο        π ρ α απ  ο α,  α  ού   α   ο   ρ   ά    

  α     σ      ά ο σ  σ  α          ά   ά  ο σ   α         ο   ρ , α      

α ούσ  , σ  α          χ   πρ     α α ο  . Κά α    ο π  ρα α  α        

 ο   ρ  α    ρασ  σ ο   χο     π ρ α , οπ    απ’       ο   πα    ο  

πα   ά ρο   α  10          ού α , 10-11      , ξ     σα   

φ σ ο  ραπ  α,   π   α  ο πα   α ρο [  α  α  ο       σ ο π ρπά   α].» 

(Μ ν λαος, 15:40) 

 

Α ολού ως,   τά α ό σύσταση το   αιδίατρο    ραν τον Αριστοτ λη σ  

ανα τ ξιολόγο,     λούσια     ιρία σ     ατα α τισ ού, για να τον  ξ τάσ ι  αι να το ς 

δια ωτίσ ι για την  λινι    ι όνα  ο   αρο σίαζ  το  αιδί  Ο γιατρός α ο άν η  , αν  αι 
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ο Αριστοτ λης  ταν  όλις 16  ηνών, ότι αν    στο  άσ α το  α τισ ού  Οι γον ίς 

  ιδό η αν σ   ναν αγώνα  ρώι ης  αρ  βασης  αι στ ριξης, ο ο οίος  α ρο ρό  σ α 

   ρ   ολύ  αλά α οτ λ σ ατα. Ο Μ ν λαος   ιση αίν ι  ως οι γ ν τι  ς  ξ τάσ ις το  

Αριστοτ λη αδ νατούν να  ξηγ σο ν  ώς    ανίστη   ο α τισ ός, ωστόσο, οι 

  ρα   τ ς τον  νη  ρωσαν  ως: 

«Όσ   π ρ π  σ    ξ ρο   πά  α ο  ο        α   ύσ ο ο ,    α   

π ρ π  σ    πο  ξ ρο      α   σ   ά   ρά       α             ρ  ,      

      σ ο  ύ   α  σ       α σ ο   ο    ,  α  π σ  ύ       α   πορ       

      ο       π σα  ο  πα  ο   ο    ρού,   χα    ύσ ο ο  ο      σ        

 ά    α     π     α ά.» (Μ ν λαος, 15:44)  

 

Τα  α   ατα λογο  ρα  ίας στα ο οία σ    τ χ ι τον βο  ησαν σταδια ά να 

ανα τύξ ι λόγο  αι να    ράζ ι τις   ι   ί ς το   Παράλληλα,   σω  ργο  ρα  ίας  αι 

  σιο  ρα  ίας α τονο   η   σ     ατα το αλ τας,  νώ η ι  ο  ρα  ία τον βο  ησ  να 

 λ γχ ι τις   ρ ξ ις    ού, οι ο οί ς σταδια ά αραιώνο ν  αι  χο ν χα ηλότ ρη ισχύ. 

Έχ ι την τάση να  αίζ ι α ο ονω  να, αλλά τα τόχρονα  χ ι την ανάγ η να νιώ  ι  αι 

την  αρο σία της οι ογ ν ιάς το .   

     ρι τώσ ις  ο  ξ   ύγ ι α ό το  α η  ρινό  λαίσιο της ρο τίνας   βγαίν ι 

  τός σ ιτιού στην  αρο σία  όσ ο , αναστατών ται  αι   δηλών ι α ραί ς 

σ    ρι ορ ς, οι ο οί ς χρ ιάζονται χρόνο  αι  ό ο για να  ξο αλ ν ούν  

 το νη ιαγωγ ίο  οίτησ  σ   ιδι    ονάδα για  αιδιά στο  άσ α α τισ ού  ο  

στ γάζ ται σ  σχολ ίο της Λ   ωσίας  Π ρ  δύο  ορ ς αναστολ   αι  ηγαίνοντας στο 

δη οτι ό, γρά τη   στο σχολ ίο της γ ιτονιάς το , ό ως    ιδ     ίνη την   ρίοδο δ ν 

  ορούσ  να  ιλ σ ι  αι να α το ξ  ηρ τη  ί σ     ατα το αλ τας, οι γον ίς 

α ο άσισαν    την  ροτρο   της   νδ τι  ς Λ ιτο ργού  ως  ταν  αλύτ ρα να 

  τα  ρ  ί σ   ιδι ό σχολ ίο,     αράλληλη  νταξη σ  δ  τ ρ ύοντα  α   ατα σ  τάξη 

το  γ ιτονι ού γ νι ού σχολ ίο   

 

Προφίλ Συμμετεχόντων ποσοτικής φάσης 

Κατά την  οσοτι    άση της  ρ  νας,    στρ ψαν σ   ληρω  να τα 

 ρωτη ατολόγια 57  ατ ρ ς, οι ο οίοι στο σύνολό το ς δ λωσαν ότι  ίναι  αντρ   νοι 

 αι δια  νο ν στο ίδιο σ ίτι    τη σύζ γό το ς  Αντίστοιχο  ριτ ριο  ιο  τ  η    αι 

 ατά την   ιλογ  των σ    τ χόντων στην  ρώτη  άση της  ρ  νας   οιοτι  ). Ο 
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Πίνα ας 11,  αρο σιάζ ι   ριλη τι ά τα  οιοτι ά χαρα τηριστι ά των σ    τοχόντων 

 ατά την  οσοτι    άση της  ρ  νας  βλ  Παράρτη α Γ – Προ ίλ  ατ ρα, σ 477).  

 Όλοι οι  ατ ρ ς  χο ν  λληνο   ρια    ρο λ  ση, οι 56  ίναι ορ όδοξοι 

χριστιανοί  αι  νας  όλις  ο σο λ άνος  Η ηλι ία το  74% των σ    τ χόντων 

δια   άν η     ταξύ 25  αι 54 χρονών,    το   σο όρο ηλι ίας να αν ρχ ται στα 48.5 

χρόνια    ρί ο  5  τη χα ηλότ ρος α ό το   σο όρο ηλι ίας το   οιοτι ού δ ίγ ατος 53 2 

 τη)  Οι 30 α ό το ς 57  ατ ρ ς  ίναι α ό οιτοι δη οτι  ς     σης    αίδ  σης (52.6%), 

οι 10  ίναι  άτοχοι  ολλ για ού δι λώ ατος (17.5%)  αι οι   όλοι οι 17  ατ χο ν 

 αν  ιστη ια ό    αι   τα τ χια ό τίτλο σ ο δών  29.8%)     σχ ση    τον το  α 

α ασχόλησης, 8.8% των  ατ ρων δηλών ι  ως  ίναι άν ργο, το 12.3% λα βάν ι  ηνιαία 

σύνταξη,  νώ στον αντί οδα βρίσ  ται το 78.9%  ο  διατηρ ί  ργασία  λ ρο ς 

α ασχόλησης  Παρόλο  ο  η  λ ιοψη ία το  δ ίγ ατος  ργάζ ται, 45 α ό το ς 57, τα 

 ηνιαία  ισοδ  ατα    αίνονται σ  ιδιαίτ ρα χα ηλά   ί  δα  Το 50.9%  χ ι  α αρά 

 ηνιαία  ισοδ  ατα α ό €500   χρι €1499, το 8.8%  ηδ νι ά  ισοδ  ατα λόγω αν ργίας, 

το 15.8%  χ ι  ισ ό α ό €1500   χρι €1999   ρώ  αι το   όλοι ο 24.5% των  ατ ρων 

διατηρ ί  ψηλά  €2000 – €2499) ως  ολύ  ψηλά  ισοδ  ατα   άνω α ό €3000)  Κατά τον 

 αρα  τρι ό δί λ  ρο  λ γχο σ σχ τίσ ων δια άνη    ως το   ί  δο  όρ ωσης  χ ι 

  τρια   τι   σ σχ τιση    το  ηνιαίο  ισόδη α το   ατ ρα, σχ ση  η ο οία  ίναι 

στατιστι ά ση αντι   (r =.353, p=.004). Το 64 9% των  ργαζο  νων  ατ χ ι   ση 

ιδιωτι  ς α ασχόλησης  αι το 26.3%  ργάζ ται στο δη όσιο το  α     σχ ση    τον τύ ο 

της οι ογ ν ιας, στις 40 α ό τις 57 οι ογ ν ι ς δια ιστώ η    ως  αι οι δύο γον ίς  χο ν 

 ισοδ  ατα (70.2% δι λ ς σταδιοδρο ίας), στις 12 οι ογ ν ι ς  ισόδη α  χ ι  όνο ο 

 ατ ρας  αι σ  2 οι ογ ν ι ς  όνο η  ητ ρα  σ νολι ά 24.6% των οι ογ ν ιών  ίναι 

 ον ς σταδιοδρο ίας)  αι τ λος σ  3 οι ογ ν ι ς  ίναι  αι οι δύο γον ίς άν ργοι  5.2%). 

 χ δόν οι  ισοί α ό το ς  ατ ρ ς  χο ν   χρι 2  αιδιά  49.1%),  νώ αρ  τά   γάλο 

 οσοστό  40.4%)  ίναι τρίτ  νο  Αξιοση  ίωτο  ίναι το γ γονός  ως 6 α ό το ς 57 

 ατ ρ ς (10.5%)  ίναι  ολύτ  νοι  4  αιδιά     ρισσότ ρα)  Το 24.5% των  ατ ρων 

χαρα τ ρισ  τη σ ζ γι   το ς σχ ση  α       τρια «γ  άτη  ντάσ ις  αι τσα ω ούς», το 

57.9%  αλ     ολύ  αλ  δηλώνοντας  ως «δ ν α  νο ν το ς τσα ω ούς να το ς 

  ηρ άσο ν»,  νώ το 17 5%  ίναι α όλ τα   χαριστη  νο α ό τη σχ ση    τη σύζ γο 

δηλώνοντας  ως όλα  ίναι «  λι γάλα»  Τρ ις στις τ σσ ρις οι ογ ν ι ς  ίναι αστι  ς 

 75%)  αι  ία στις τ σσ ρις αγροτι  ς  25%),    το 64.3% να δια  ν ι στην  όλη   

  αρχία Λ   ωσίας  αι 35.7% στην  όλη     αρχία Λ   σού   
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Πίνα ας 11:  

Προφ   Πα  ρ   πο          χα  σ    Ποσο     Φάσ  (n=57) 

Μ ταβλητ    χνότητα Έγ  ρο 

Ποσοστό % 

Α ροιστι ό 

Ποσοστό % 

Ηλι ία 25-29 

30-34 

35-39 
40-44 

45-49 

50-54 

55-59 
60-64 

65-69 

1 

4 

6 
8 

13 

10 

7 
2 

6 

1.8 

7.0 

10.5 
14.0 

22.8 

17.5 

12.3 
3.5 

10.5 

1.8 

8.8 

19.3 
33.3 

56.1 

73.7 

86.0 
89.5 

100.0 

Μορ ωτι ό 
  ί  δο 

 η οτι ό 
Γ  νάσιο 

Λύ  ιο 

Κολλ γιο 

Παν  ιστ  ιο 
Μάστ ρ 

 ιδα τορι ό 

6 
3 

21 

10 

10 
5 

2 

10.5 
5.3 

36.8 

17.5 

17.5 
8.8 

3.5 

10.5 
15.8 

52.6 

70.2 

87.7 
96.5 

100.0 

 ργοδότηση Άν ργος 
 ργαζό  νος 

  νταξιούχος 

5 
45 

7 

8.8 
78.9 

12.3 

8.8 
87.7 

100.0 

Το  ας 

Α ασχόλησης 

Άν ργος  

Ιδιωτι ός
* 

 η όσιος 

(
*
  νταξιούχος) 

5 

37 
15 

6 α ό 37 

8.8 

64.9 
26.3 

8.8 

73.7 
100.0 

 

Μηνιαίο  

 ισόδη α 

0 

500-999 
1000-1499 

1500-1999 

2000-2499 
2500-2999 

3000
+
 

5 

7 
22 

9 

4 
2 

8 

8.8 

12.3 
38.6 

15.8 

7.0 
3.5 

14.0 

8.8 

21.1 
59.6 

75.4 

82.5 
86.0 

100.0 

Αρι  ός  

Παιδιών 

1 

2 
3 

4
+
 

9 

19 
23 

6 

15.8 

33.3 
40.4 

10.5 

15.8 

49.1 
89.5 

100.0 

Μητ ρα   ν  ργάζ ται 
 ργάζ ται 

  νταξιούχος 

20 
36 

1 

35.1 
63.2 

1.8 

35.1 
98.2 

100.0 

  ζ γι   

 χ ση 

Κα   

Μ τρια 
Καλ  

Πολύ  αλ  

Άψογη 

4 

10 
16 

17 

10 

7.0 

17.5 
28.1 

29.8 

17.5 

7.0 

24.6 
52.6 

82.5 

100.0 

Τό ος  
 ια ον ς 

Πόλη 
Χωριό  

 λλ ί ο σα τι   

42 
14 

1 

75.0 
25.0 

 

75.0 
100.0 

  αρχία  
 ια ον ς 

Λ   ωσία 
Λ   σός 

 λλ ί ο σα τι   

36 
20 

1 

64.3 
35.7 

 

64.3 
100.0 
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Π  φίλ   ά    υ Π  δ  ύ/  ό  υ  

 τον Πίνα α 12  αρατί  νται τα δη ογρα ι ά στοιχ ία  ο  σχ τίζονται    το 

ανά ηρο  αιδί της οι ογ ν ιας  βλ  Παράρτη α Γ – Προ ίλ ανά ηρο   αιδιού, σ 479).    

αντί  ση    το ς   ρισσότ ρο ς  ατ ρ ς  ο  αν   ραν  ως  ίναι γ νν τορ ς  νός  όνο 

ανά ηρο   αιδιού, 2 σ    τ χοντ ς δ λωσαν ότι  χο ν δύο ανά ηρα  αιδιά στην 

οι ογ ν ιά το ς     α τισ ό  αι    σύνδρο ο Down αντίστοιχα).  

Τα τρία τ ταρτα των  αιδιών
3
  ταν αγόρια  75.4%),  νώ  όλις το  να τ ταρτο 

 ορίτσια  24.6%).  χ δόν τα  ισά  αιδιά  ταν ηλι ίας 5-14 χρονών  46.8%), το 68.4% 

των  αιδιών  ταν  άτω των 18  τών, το 14% των ατό ων  ταν άνω των 25, το 12.3% 

  ταξύ 30 - 39  τών,  νώ τα   όλοι α  αιδιά  7%)  ταν ηλι ίας 0-4  τών  Η  λ ιονότητα 

των ανά ηρων  αιδιών/ατό ων  56.1%) α οτ λ ί το  ρώτο  ατά σ ιρά γ ννησης  αιδί της 

οι ογ ν ιας,  νώ το 2
ο
  αι 3

ο
  ατά σ ιρά γ ννησης  αιδί α οτ λούν το 36.9% των 

  ρι τώσ ων    νη  στ ρη αιτία ανα ηρίας  ίναι τα σύνδρο α   νοητι    α  στ ρηση    

26.3%   αστο, α ολο   ί η  γ   αλι    αράλ ση  αι ο α τισ ός / άλλ ς ανα τ ξια  ς 

διαταραχ ς    15.8%  αι 14% αντίστοιχα  Καταγρά η αν 8   ρι τώσ ις ατό ων /  αιδιών 

 14%)  ο  χαρα τηρίστη αν α ό το ς  ατ ρ ς το ς ως άτο α     ολλα λ ς ανα ηρί ς 

 σ νδ ασ ός δύο     ρισσότ ρων τύ ων ανα ηρίας)  Το 51.8% των  αιδιών  χο ν 

ανα ηρία   τριο  βα  ού, το 21.4%  λα ριάς  ορ  ς  αι τα   όλοι α  αιδιά  26.8%) 

σοβαρού τύ ο  ανα ηρία  Τα 3 α ό τα 57  αιδιά  5.3%) δ ν δια  νο ν στο ίδιο σ ίτι    

τον  ατ ρα σ  αντιδιαστολ     το 94.7% των ανά ηρων ατό ων /  αιδιών  ο    νο ν 

 αζί    την οι ογ ν ια  Το 17.5% των  ατ ρων δ λωσ   ως  χ ι   τρια    αλ  σχ ση    

το ανά ηρό το   αιδί,  νώ η σ ντρι τι    λ ιοψη ία χαρα τ ρισ  τη σχ ση  ο  

διατηρούν    α τό  ολύ  αλ  ως άψογη  82.5%)  Τ λος, όσον α ορά στο  λαίσιο 

 οίτησης, το 56.1% των  αιδιών  οιτούν σ  διαχωριστι ό  λαίσιο   ιδι ό σχολ ίο   

 ιδι    ονάδα), το 17.5%  ίναι  νταγ  να στο γ νι ό σχολ ίο, το 7%  αρα  ν ι στο σ ίτι 

 3  αιδιά σ  νη ια   ηλι ία, 1  ν λι ο άτο ο), το 19.3% α ασχολ ίται σ  Κ ντρα 

Η  ρ σιας  ροντίδας   σ   ά οιο άλλο ίδρ  α  Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι για τα τρία 

 αιδιά  ο  δηλώ η    ιο  άνω  ως δ ν δια  νο ν στο ίδιο σ ίτι    τον  ατ ρα,  αίν ται 

να  ίναι οι ότρο οι  ιδι ού σχολ ίο    άλλο  ιδρύ ατος  2 στην Λ   ωσία  αι 1 στη 

Λ   σό)  Έχο ν   τριο  βα  ού ανα ηρία   γ   αλι    αράλ ση, νοητι   στ ρηση  αι 

σύνδρο ο T rner αντίστοιχα)    ίσης, α ό τα 4  αιδιά  ο  οι  ατ ρ ς δ λωσαν  ως 

 αρα  νο ν στο σ ίτι, τα 3  ίναι νη ια  ς ηλι ίας  νώ το  να  ν λι ο  32 χρονών).  

                                                        
3 Χρησι ο οι ίται ο όρος « αιδιά» όχι τόσο    την χρονολογι   νοη ατοδότηση της λ ξης, όσο    την 

ιδιότητα  ο   ροσδίδ ται σ  α τά σ  σχ ση    τον  ατ ρα το ς, για τον ο οίο αν ξαρτ τως ηλι ίας 
 αρα  νο ν το  αιδί το ς. Γίν ται διά ριση για να α ο  χ  ί η  αρανόηση  ο   αρατηρ ίται  αι   λ ι όλα 

τα άτο α    ανα ηρία α ό α  αι  ν λι α στα  άτια των άλλων να  αρα  νο ν  αιδιά   τιά α  .ά., 2005).  
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Τ λος, τα άτο α  ο   ιλοξ νούνται σ  Κ ντρα Η  ρ σιας  ροντίδας   σ   ά οιο Ίδρ  α 

 ίναι όλα άνω των 22 χρονών   

 

Πίνα ας 12:  

Προφ   Α άπ ρο  Πα   ού Πα  ρ   πο          χα  σ    Ποσο     Φάσ  (n=57) 

Μ ταβλητ    χνότητα Έγ  ρο 
Ποσοστό % 

Α ροιστι ό 
Ποσοστό % 

 ύλο Αγόρι 

Κορίτσι 

43 

14 

75.4 

24.6 

75.4 

100.0 

Ηλι ία 0-4 
5-9 

10-14 

15-19 
20-24 

25-29 

30-34 
35-39 

4 
13 

13 

9 
9 

2 

6 
1 

7.0 
22.8 

22.8 

15.8 
15.8 

3.5 

10.5 
1.8 

7.0 
29.8 

52.6 

68.4 
84.2 

87.7 

98.2 
100.0 

  ιρά  

Ανά ηρο  

Παιδιού 

1
ο
  

2
ο
  

3
ο
  

4
ο 

5
ο
  

8
ο
 

32 

12 

9 
1 

2 

1 

56.1 

21.1 

15.8 
1.8 

3.5 

1.8 

56.1 

77.2 

93.0 
94.7 

98.2 

100.0 

Tύ ος 
Ανα ηρίας 

Νοητι   Κα  στ ρηση 
 γ   αλι   Παράλ ση 

Α τισ ός-Αν   ιαταραχ ς 

Αισ ητηρια  ς Ανα ηρί ς 
 ύνδρο α    χ  Down) 

Πολλα λ ς Ανα ηρί ς 

15 
9 

8 

2 
15 

8 

26.3 
15.8 

14.0 

3.5 
26.3 

14.0 

26.3 
42.1 

56.1 

59.6 
86.0 

100.0 

Βα  ός 

Ανα ηρίας 

 λα ριά 

Μ τρια 
 οβαρ  

 λλ ί ο σα τι   

12 

29 
15 

1 

21.4 

51.8 
26.8 

21.4 

73.2 
100.0 

 ια  ν ι  
Μ  Πατ ρα 

Όχι 
Ναι 

3 
54 

5.3 
94.7 

5.3 
100.0 

 χ ση 

Παιδιού  

Πατ ρα 

Μ τρια 

Καλ  

Πολύ  αλ  
Άψογη 

3 

7 

9 
38 

5.3 

12.3 

15.8 
66.7 

5.3 

17.5 

33.3 
100.0 

Πλαίσιο 

 οίτησης 

 ιδι ό  χολ ίο 

Μονάδα 

Γ νι   τάξη 
  ίτι 

Ίδρ  α 

Κ ντρο Η  ρ   ροντίδας 

28 

4 

10 
4 

1 

10 

49.1 

7.0 

17.5 
7.0 

1.8 

17.5 

49.1 

56.1 

73.7 
80.7 

82.5 

100.0 

Παίρν ι 

  ίδο α  

Όχι 

Ναι 

3 

54 

5.3 

94.7 

5.3 

100.0 

Αρ  ί το  

  ίδο α 

Όχι 

Ναι 
 λλ ί ο σα τι   

39 

15 
3 

72.2 

27.8 
 

72.2 

100.0 
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Επίλογος 

   α τό το    άλαιο,   σα α ό  ια ιστορι   αναδρο   των γ γονότων  ο   λαβαν 

χώρα  αι των ιδιαίτ ρων σ ν η ών  ο    δο ί ησαν στο    ρια ό σ γ  ί  νο τις 

τ λ  ταί ς δ  α τί ς,  γιν   ροσ ά  ια να οριο  τη ούν τα  οινωνι ά  λαίσια   σα στα 

ο οία ανα τύχ η αν τα βιώ ατα  αι οι     ιρί ς των σ    τ χόντων  ατ ρων   οιοτι   

 αι  οσοτι    άση)  Κά οι ς  τ χ ς  χο ν  αρο σιαστ ί σ  σ ντο ία  αι χωρίς ιδιαίτ ρο 

σχολιασ ό, γιατί α οτ λούν ση  ία  στίασης  αι ανα οράς σ    τ   ιτα στάδια. 

     ρασ ατι ά,  α   ορούσ  να λ χ  ί  ως   άρχο ν τρ ις δια ορ τι  ς ο άδ ς 

 γ ν  ς)  ατ ράδων, οι ο οί ς ναι   ν  ξ λίχ η αν   σα στο ίδιο   ριβάλλον, ωστόσο σ  

 ά οια ζητ  ατα   ηρ άσ η αν α ό δια ορ τι  ς σ νιστώσ ς  χωροχρόνο)  αι 

 αράγοντ ς.  

Η   γαλύτ ρη ηλι ια   ο άδα  56-66)  ατ ρων   γάλωσ    σα σ  σ ν    ς 

στ ρ σ ων,  τώχιας, δ σ  ν ιας  αι σ χνά  ξα λίωσης  Οι οι ογ ν ι ς το ς  ταν 

 ολύτ  ν ς  αι η  ξασ άλιση  νός  ιάτο   αγητού  ροϋ ό  τ  σ λλογι ό αγώνα  Η 

   αση  ταν στην  άλ ψη βασι ών αναγ ών   ιβίωσης,  αρά στην  όρ ωση   τις 

σ ο δ ς, ωστόσο  αταγρά η αν   ρι τώσ ις  ο   ατ ρ ς, αν  αι α ό  τωχ ς οι ογ ν ι ς, 

  γαν για σ ο δ ς στο  ξωτ ρι ό    δι ά το ς  ξοδα    χ  Ανδρ ας)    λ ρωναν 

 ροντιστηρια ά  α   ατα    στόχο να  άν  για σ ο δ ς στο  ξωτ ρι ό  Μιχάλης) 

ασχ τως αν   τά  ρ αν δια ορ τι ά τα  ράγ ατα  Οι   γαλύτ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς    χ  

Αναξαγόρας, Άριστος, Βασίλης  αι Ορ στης) βίωσαν στα  ρώτα χρόνια της  αιδι  ς το ς 

ηλι ίας, άλλοι σ    ρισσότ ρο άλλοι σ  λιγότ ρο ως  λάχιστο βα  ό, την  ατα ί ση  αι 

την  ξα λίωση α ό τον αγγλι ό ζ γό  Άλλοι δύο  Μιχάλης, Ανδρ ας) γ νν  η αν λίγο 

 ριν   λίγο   τά την αν ξαρτησία της Κύ ρο ,  ο  οι σ ν    ς  ταν  ιο ο αλ ς σ  

   ατα ασ άλ ιας, ωστόσο  άλι   ι ρατούσ  η  τώχια  αι η  ξα λίωση. Όλοι οι  ατ ρ ς 

α τ ς της ο άδας, άρχισαν να  ργάζονται α ό  ολύ  ι ροί,   ρίως στα χωρά ια  αι να 

βοη ούν το ς γον ίς το ς στον αγώνα   ιβίωσης  Α ό την  αιδι   το ς ηλι ία   τί ησαν 

την αξία το  σ βασ ού, της αλληλοβο   ιας, της σ ν ργασίας  αι της ο αδι ότητας  Οι 

δύσ ολ ς σ ν    ς το ς   ριόρισαν τον  γωισ ό  αι   α αν  άντα να  ινούνται    βάση 

το  οινό  αλό  αι όχι το ατο ι ό σ    ρον  Η  α η  ρινότητα σ ν  ως  ταν 

δ σ ολότ ρη σ  ορ ιν ς   ριοχ ς  αρά σ  αστι  ς, λόγω το  ότι οι  ατ ρ ς στην  όλη 

σ ν  ως  ίχαν στα  ρό  ηνιαίο  ισόδη α   σω  ισ ωτ ς  ργασίας  Όταν ξ σ ασ  η 

το ρ ι    ισβολ , οι δύο ν αρότ ροι  ατ ρ ς βρίσ ονταν στην   ηβ ία,  νώ οι 

  γαλύτ ροι  ίχαν  δη  νηλι ιω  ί  Κλ  η αν να  αρα  ίνο ν   να   ιστρ ψο ν στο ς 

 όλ ο ς της   νι  ς  ρο ράς για να    ρασ ιστούν την  ατρίδα  Όταν  αταλάγιασαν τα 
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 ράγ ατα αρχ ς το  ‘75, οι δύο α ό α τούς ξ νιτ ύονται ως οι ονο ι οί   τανάστ ς στο 

 ξωτ ρι ό  Άριστος, Ορ στης),  ρο  ι  νο  να  αζ ψο ν χρ  ατα  αι να  τιάξο ν τη 

δι   το ς οι ογ ν ια  Η  αράδοση    βαλλ   ως ο άνδρας  ρ   ι να α ο τ σ ι 

οι ονο ι   αν ξαρτησία για να  ροχωρ σ ι σ  γά ο  Οι άλλοι δύο  Αναξαγόρας, 

Βασίλης)    την α οστράτ  σ  το ς, λόγω το  ότι    ναν στη Λ   σό, η ο οία α  χ ι 

  ρισσότ ρο α ό άλλ ς  όλ ις  ο   ζησαν α ό  οντά το  ρόβλη α της  ροσ  γιάς  αι 

το  ξ ριζω ού,  ατά  ραν   σα στις σ ν    ς οι ονο ι  ς αβ βαιότητας  αι αστά  ιας 

να βρο ν   ση  ργασίας στον ιδιωτι ό το  α  Τα   όλοι α δύο  αιδιά σ ν χισαν το 

Λύ  ιο   χρι τα 18 το ς  Ο Μιχάλης  ξασ άλισ   ολύ  αλ    ση  ργασίας στην ΑΤΗΚ 

ως τ χνι ός,  νώ ο Ανδρ ας   ύγ ι για σ ο δ ς στην Α  ρι  . Όταν   τασαν σ  ηλι ία 

 αντρ ιάς,     ξαίρ ση το ς τον Μιχάλη  αι τον Ανδρ α  ο  γνώρισαν α ό  όνοι το ς τη 

σύζ γό το ς, για το ς   όλοι ο ς η  ρώτη γνωρι ία  ρχ ται   σω  ροξ νιού   

Η δ ύτ ρη ηλι ια   ο άδα  45-55) α οτ λ ίται α ό 8  ατ ρ ς  Μ   ξαίρ ση τον 

Κωνσταντίνο  ο   ζησ  στην  λληνι     αρχία,  αι το ς Μηνά  αι   ρα  ί   ο     ναν 

σ  χωριά  ο  δ ν   ηρ άστη αν ά  σα α ό τον ξ ριζω ό, οι   όλοι οι 5   ταύρος, 

Θ ωνάς,    ύ ιος, Κ νδ ας  αι Ιάσονας)  ίναι α τοί  ο    ηρ άστη αν ά  σα  αι 

βίωσαν τον  όλ  ο α ό  ρώτο χ ρι   γ ατ λ ιψαν το σ ίτι  ο  δι   ναν στα  ατ χό  να 

 αι  ζησαν για   γάλο χρονι ό διάστη α στο ς  ροσ  γι ούς  ατα λισ ούς   χρι να 

το ς δο  ί  ία  ανονι   στ γη  Έζησαν τον στιγ ατισ ό α ό   ρι ά άλλα σ νο  λι α 

 αιδιά στις  λ ύ  ρ ς   ριοχ ς,   χρι να  ατα  ρο ν να  νταχ ούν ο αλά στην ν α το ς 

 οινότητα  Πριν τον  όλ  ο, οι α ηγ σ ις το ς  αρτ ρούν  ια χαρού  νη  αι 

  τ χισ  νη  αιδι   ζω ,  ια  ορ ία άν τη, χωρίς ιδιαίτ ρ ς στ ρ σ ις,       ατάστατο ς 

οι ονο ι ά γον ίς  Οι οι ογ ν ι ς των άλλων τριών  ατ ρων, αντί  τα,  αστίζονταν α ό 

τη  τώχια  αι την αν χ ια  Η  ισβολ  άλλαξ  τα δ δο  να για τις   ρισσότ ρ ς 

οι ογ ν ι ς  Ο αγώνας   ιβίωσης  ατ στη δ σ ολότ ρος α ’ ότι στις άλλ ς αγροτι  ς 

οι ογ ν ι ς το  νησιού  Χά η αν τα  άντα,   ρ    να ξ  ιν σο ν α ό το  ηδ ν  Τα 

 αιδιά  αράλληλα    το σχολ ίο,  ργάζονταν   ί  ληρω    αι  διναν τα χρ  ατα στο ς 

γον ίς για να το ς βοη  σο ν να αντα  ξ λ ο ν στις δ σ ολί ς της  α η  ρινότητας  Αν 

 αι η  ροσ  γιά το ς βίασ  σ ναισ η ατι ά  αι ψ χολογι ά,  αι αρ  τοί γνώρισαν α ό 

 ρώτο χ ρι την το ρ ι   βαρβαρότητα  αι ω ότητα,  ντούτοις στην  ορ ία το  χρόνο  

το ς  νδ νά ωσ  το χαρα τ ρα  α αίνοντάς το ς να  ην τα  αρατούν σ   α ία δ σ ολία 

  ις βά ος ανα ορά γίν ται σ    τ   ιτα    άλαιο)   ύο α ό το ς  ατ ρ ς   ταύρος, 

Κ νδ ας)    την α οστράτ  σ  το ς    γαν για σ ο δ ς στο  ξωτ ρι ό, ο Μηνάς  οίτησ  

στο ΑΤΙ  αι  γιν     αιδ  τ ς    ί, ο Ιάσονας βγ    α ό το σχολ ίο  αι   αν  τη δι   

το  οι ογ ν ια  ριν α ό η α ολ   ί α ό το στρατό,  νώ ο Κωνσταντίνος   τα ό ισ  α ό 
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 όνος το ς στην  όλη για να σ ο δάσ ι  ιλολογία στο Παν  ιστ  ιο των Α ηνών  Οι 

  όλοι οι  ατ ρ ς    ρα  ί ,    ύ ιος) βγ  αν στο   ρο ά ατο    στόχο να 

 νδ να ώσο ν την οι ονο ι   το ς  ατάσταση, αλλά  αι    ιδ   ταν αδύνατο για το ς 

γον ίς το ς να το ς στηρίξο ν οι ονο ι ά για να σ ο δάσο ν  Αξιοση  ίωτο  ίναι το 

γ γονός  ως σ  α τ  την ο άδα  ατ ρων,  αν ίς α ό το ς σ    τ χοντ ς δ ν  αντρ ύτη   

    ροξ νιό, αντί  τα, όλοι γνώρισαν α ό  όνοι το ς την γ ναί α το ς, την ο οία 

 αντρ ύτη αν σ    τ   ιτα στάδιο  Μοιράζονται τις ίδι ς αρχ ς  αι αξί ς    την 

 ροηγού  νη ο άδα   

Η τ λ  ταία γ ν ά ηλι ια ά    αίν ται α ό τα 34 - 44  αι σ  α τ     ί τ ι ο 

Μ ν λαος  Αν  αι  γιν   ροσ ά  ια να   άρχ ι   ρισσότ ρη    ροσώ ηση σ  α τ  την 

 ατηγορία,  ντούτοις α τ  η  ρό  ση στην  ορ ία δ ν  λο οι  η  , η σ γ   ρι  νη 

ο άδα  ατ ρων α οδ ίχ η   δ σ ρόσιτη.  νδ χο  νως α τό να σ  βαίν ι    ιδ  οι 

ν αρότ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς  χο ν  ιο β βαρ    νο  ρόγρα  α  αι   ρισσότ ρο  όρτο 

 α ώς τα  αιδιά το ς  ίναι σ   ι ρότ ρη ηλι ία  αι χρ ιάζονται   ρισσότ ρο τρ ξι ο  Α ό 

την άλλη, ίσως να βρίσ ονται σ   ία   ρίοδο   ταβατι  , να  ην νιώ ο ν άν τα α ό η να 

 οιραστούν την     ιρία το ς λόγω το  ότι δ ν  χο ν α ό η α οδ χτ ί την ανα ηρία το  

 αιδιού το ς    ιστρ  οντας στον Μ ν λαο,  αίν ται  ως η δι   το  γ νιά  ίχ  

  ρισσότ ρ ς αν σ ις  αι  λι ά αγα ά σ  σχ ση    τις δύο  ροηγού  ν ς  Οι σ ν    ς 

διαβίωσης β λτιώ η αν τόσο σ    ί  δο  οινωνίας όσο  αι σ  οι ονο ι ό   ί  δο  Οι 

γον ίς  ίχαν την   χ ρ ια να στ ίλο ν το  αιδί το ς να σ ο δάσ ι χωρίς να  ίναι το ίδιο 

αναγ ασ  νο να  ργάζ ται ως  οιτητ ς    ι λ ον, α ι ρώ η    ξ’ ολο λ ρο  στα 

 α   ατά το   αι οι γον ίς το    ρι νούσαν για την   ιβίωση της οι ογ ν ιας    άρχ ι 

 ία   τατό ιση της    ύνης α ό το σ λλογι ό   ί  δο της οι ογ ν ιας στο δ αδι ό 

  ί  δο των γονιών        ατα ανα ηρίας,  ίναι η γ νιά ό ο  στα σχολ ία άρχισ  να 

  αρ όζ ται αν  ίση α για  ρώτη  ορά ο   σ ός της  νταξης  αι  λ ον τα ανά ηρα 

άτο α να   αίνο ν στα γ νι ά σχολ ία  αι  ατ’     ταση στη ζω  της  οινωνίας   

 το   ό  νο    άλαιο, γίν ται ανα ορά στη σχ ση   ταξύ ανδρισ ού  αι 

 ατρότητας. Ο  ατρι ός ρόλος αναλύτ ται σ    ί   ρο ς    άνσ ις  αι  ξ τάζ ται  ώς η 

ανα ηρία τον   τασχη ατίζ ι    ίσης,  αρατί  νται οι  ρο λ σ ις  ο   αλούνται να 

διαχ ιριστούν σ    ί  δο  α η  ρινότητας οι  ατ ρ ς   
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 

Η ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ ΩΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΥΝΕΧΟΥΣ 

ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 

 

Εισαγωγή 

 την  αρούσα  ρ  να  άνη    ως οι  ατ ρ ς δ ν  ροσδιορίζο ν την  ατρότητα ως 

α  ύ αρ τη οντότητα, αλλά ως  ια σ ν χ  διαδι ασία  ο   ξαρτάται  αι 

  ανα ροσδιορίζ ται α ό τα ν α δ δο  να  αι τις  ξ λισσό  ν ς σ ν    ς  ο    ιδρούν 

στο οι ογ ν ια ό  λαίσιο    ν  ώς, σ  α τό το    άλαιο,  αρο σιάζονται τα 

α οτ λ σ ατα  ο  σχ τίζονται    το  ώς οι άνδρ ς της  αρούσας  ρ  νας βιώνο ν την 

 ατρότητα στην  αρο σία της ανα ηρίας   σα α ό τη γ νι   της διάσταση   ρώτος 

άξονας),  α ώς   ίσης  αι τις διαστάσ ις /  τ χ ς της  ο  οι ίδιοι    λ ξαν να αναδ ίξο ν 

ως   ίζονος ση ασίας  ατά την   ιτ λ ση το   ατρι ού το ς ρόλο   δ ύτ ρος άξονας)  

Τ λος, αναδ ι νύονται τα  ροβλ  ατα  αι οι δ σ ολί ς  ο  σ ναντούν στην 

 α η  ρινότητά το ς στην  ροσ ά  ιά το ς να ασ  σο ν τον γονι ό το ς ρόλο  τρίτος 

άξονας)   

 

Ά ονας Α’: Γενικές πτυχές της πατρότητας 

Οι  ατ ρ ς  ατά την  ξ λιξη της  ρ  νας  ίχαν την τάση να  ροσδιορίζο ν την 

 ατρότητα σ γ ριτι ά    την  ητρότητα  αι τη  ητ ρα, την ο οία   ωρούν ως  ρότ  ο 

 αι ως την  ιδι ότ ρη σ     ατα  ροντίδας  αι   η  ρίας το   αιδιού  Έχοντας   όψη 

α τ  τη δ να ι    ο  ανα τύχ η  ,   ιχ ιρ  η   η  ατρότητα να  ην  αρο σιαστ ί ως 

 ατώτ ρη της  ητρότητας  αι  τσι να χα  ί η ση αντι    αι  οναδι   σ  βολ  της στα 

 λαίσια της οι ογ ν ιας  Το    ταίο  αι   ι   ητό  ίναι οι γον ίς να  αταστούν ισόνο οι 

σ ν ργάτ ς  ντός της οι ογ ν ιας    ν  ώς,    βάση την αρχ  ότι τόσο ο  ατ ρας όσο  αι 

η  ητ ρα σ  βάλλο ν  ξίσο  στην  γι  ψ χοσ ναισ η ατι   ανά τ ξη το   αιδιού 

(Enderstein & Boonzaier, 2015· Sansiriphun, Kantaruksa, Klunklin, Baosuang, & 

Liamtrirat, 2015· Suwada, 2015· Valarino & Gauthier, 2016), γίν ται η  αρο σίαση των 

α οτ λ σ άτων    τρό ο  ο  αναδ ι νύ ται   αρ ώς  αι ολο ληρω  να το  ώς οι άνδρ ς 

 ννοιο οιούν την  ατρότητα   
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Αποστασιοποίηση από την άσωτη ζωή και τις νεανικές ατασθαλίες 

 το    άλαιο 5  γιν  ανα ορά σ   ία  οινωνι    ροσδο ία  ο     ρχ  γύρω α ό 

την αντρι   σ ξο αλι ότητα στο    ρια ό σ γ  ί  νο  αι   ο ινούσ   ολλούς άνδρ ς να 

 χο ν  λούσι ς σ ξο αλι  ς     ιρί ς  ριν  αντρ  τούν,  αρόλο  ο  η    λησία 

 αταδί αζ  α  ρί ραστα τις  ρογα ιαί ς σχ σ ις   

Α τ  η σ νιστώσα   ιση άν η   α ό το ς   γαλύτ ρο ς σ  ηλι ία  ατ ρ ς οι 

ο οίοι   οστ ριξαν ότι  νας άνδρας δι αιούται να  άν ι άσωτη ζω   αι ατασ αλί ς ως 

 ργ νης, α ό τη στιγ   ό ως  ο   αντρ ύ ται  αι δη ιο ργ ί οι ογ ν ια, ο  ίλ ι να 

α οβάλ ι τον « α ό  α τό»  αι να  ινη  ί σ   γι  σ ζ γι ά  ρότ  α. «Ε  α  απ       ο   

πο       “Κύρ   αποφάσ σ    α πα  ρ      ; Μπορ     α   α         α    σ   ζ   σο , 

 φ σο  αποφάσ σ    α πα  ρ       πρ π    α σ α     σ    ο  ο     α”».  Αναξαγόρας, 

1:84). Ο Αναξαγόρας   ονο ί ότι η  ατρότητα  ρ   ι να λ ιτο ργ σ ι ως ση  ίο  α   ς 

 ο  να   τασχη ατίζ ι   τι ά τη ζω   νός άνδρα  αι να τον   ρν ι αντι  τω ο    τις 

 ατρι  ς το     ύν ς, οι ο οί ς να  χο ν δ σ   τι     όσταση, ά οψη  ο    αλη  ύ ται 

 αι  ρ  νητι ά  Οι Enderstein & Boonzaier (2015)   λ τώντας ν αρούς Α ρι ανούς 

άνδρ ς  ο   ταν   ιρρ   ίς σ   αράγοντ ς  ινδύνο   αι σ  σ να   αρνητι ά 

α οτ λ σ ατα ζω ς, βρ  αν ότι η  ατρότητα   τατό ισ  το σ ο ό της ζω ς το ς  αι το ς 

ώ ησ  να   ι  ντρω ούν  ν ργά στην   αναδια ραγ άτ  ση της τα τότητάς το ς   σω 

της   ιλογ ς να αναλάβο ν την    ύνη για τα  αιδιά το ς, α  νοντας στο  αρ λ όν  α  ς 

σ ν   ι ς ό ως η χρ ση ναρ ωτι ών, η  ατανάλωση αλ οόλ  αι η σύναψη  ολλα λών 

 ρωτι ών σχ σ ων  Παρό οια, οι  ραγώνα & Ναζίρη  1995)   οστηρίζο ν ότι    την 

 νηλι ίωση, η αν   λιά της  ργ νι ης ζω ς αντι α ίσταται α ό την    ύνη, ω ώντας το ς 

 ατ ρ ς να α οβάλο ν  ροηγού  ν ς   ι ίνδ ν ς σ    ρι ορ ς   

 

Ο θρησκευτικός γάμος το προε έχον πλαίσιο ανάδυσης της πατρότητας 

Ο  ρησ   τι ός γά ος σ     λησία  αι η α ό τηση  αιδιού   τά την  νωση το  

ζ  γαριού  ις σάρ α  ία  ίναι το η ι ό  λαίσιο   σα στο ο οίο   ρ    να  ινη ούν τα 

ν αρά ζ  γάρια για να δη ιο ργ σο ν οι ογ ν ια  Για να αναδ ιχ  ί  όσο βα ιά 

 δραιω  νος  ίναι ο   σ ός το  γά ο  στην    ρια    οινωνία  αι η   ιρρο   ο  

ασ  ίται α ό την    λησία,  αρο σιάζ ται η   ρί τωση το  Κωνσταντίνο     ν ιδητά 

λόγω της  ντρύ ησ ς το  στο χώρο της   ιστ  ης, ο Κωνσταντίνος α οσχίστη   α ό την 

ορ όδοξη  ίστη  αι  γιν  ά  ος αγνωστι ιστ ς, ωστόσο, αναγνωρίζοντας τον  οινωνι ό 

αντί τ  ο  αι την  ί ση  ο  ασ  ίται σ    ρι τώσ ις  η σ   όρ ωσης    την 

 ρησ   τι    αράδοση, σ ναιν ί να  αντρ  τ ί την Αντιγόνη στην    λησία α ό αγά η, 
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 λ ω των αισ η άτων  α  ασ ού  ο  τρ   ι  ρος το  ρόσω ό της  αι την   ι   ία το  

να την δ ι χαρού  νη.  

«Ο  ά ο   ρ    α   ά  σ α σ       σ α, απ σ    ο   α    α, απ  α άπ . 

   α   α     ο ά  ρ πο , α     ο  ά  ρ πο     ο   σορροπ  ; Θα πά   

  πο α α  πά  σ         σ α  α  ο  πα  ρ    ; Όχ  α     ο ά  ρ πο   α 

χαρ  . Α  πού    α   α  πο ύ     σ          ρο    ο   α  ο  π  ζού   

 αζ , σύ φ  ο σ     σ        π ρχ      ,  ά  σ α  α    ρα 

χαρ  ο ο    α   α  ά φορά       α ξα απα  ρ   ού    α   α πά   σ  

πο        ά ο   α π ά α.»  Κωνσταντίνος, 8:52) 

 

Το  ιο  άνω α όσ ασ α   ογρα  ίζ ι  ως η δ σ   ση  νώ ιον της    λησίας   

της Πολιτ ίας α ό  όνη της δ ν   αρ  ί για να  ρι  ί   ιτ χη  νος ο γά ος  Χρ ιάζονται 

 ολύ   ρισσότ ρα σ στατι ά στοιχ ία  αι  ξαρτάται α ό τον άν ρω ο αν  α  αταστ ί  ια 

σχ ση λ ιτο ργι  , αν ξάρτητα α ό το  λαίσιο δ σ   σης   

   σύνδ ση    α τά, ο Θ ωνάς   ιση αίν ι  ως ο  ρησ   τι ός γά ος λ ιτο ργ ί 

 ατα ι στι ά για τον άν ρω ο  αι  ατά  ά οιο τρό ο   ιβάλλ ται α ό την α στηρ  

γρα    η ι  ς  ο  τηρ ί η    λησία, ιδιαίτ ρα στην   οχ   ο   αντρ ύτη   ο ίδιος. 

Προσω ι ά  ίναι  ατά το  γά ο , γιατί   ωρ ί ότι σ οτών ι τα  λ ύ  ρα  ν ύ ατα, 

 ντούτοις  αι α τός σ  βιβάστη   για να  ην γίν ι δ  της της “ οινωνι  ς  ατα ρα γ ς”, 

αλλά   ρισσότ ρο για τα  αιδιά το   ο   α  ο βαλούσαν τη ρ τσινιά το  “ ξώγα ο ”  

«Να σο  π        ο   πο   ά  ρ πο      ο  ο     α , απ    ο φ  ο   ο   α αφ σ   ά   

π σ   ο ,      α    α  ά  . Α   πορούσα  α σ ζ ,  α  ά     α πα     αζ       α   α  ο 

α α   ρ ζα  α   ο   π ο     χ  .» (Θ ωνάς, 9:15 / 9:17)  

    ρα, τα όρια της η ι  ς όχι  χο ν α λά αλλοιω  ί αλλά  χο ν 

  ανα ροσδιοριστ ί  ντ λώς  Τα ν αρά ζ  γάρια   ορούν να α ο τ σο ν  αιδί   τός 

γά ο   χωρίς το ίδιο να χρ ών ται την α αξίωση   τη ρ τσινιά  ο  σ νόδ  αν  αιδιά 

 αλαιότ ρων γ νιών),  α ώς   ίσης να αρ  στούν στο σύ  ωνο σ  βίωσης ό ως 

  ιση αίν ται  αι α ό το ς δύο  ατ ρ ς.  Η Βο λ  των Αντι ροσώ ων,   οχρ ού  νη να 

σ   ορ ω  ί    το   ρω αϊ ό  ί αιο, ψ  ισ  το 2015 το Νό ο   ρί Πολιτι  ς 

   βίωσης  Βο λ  των Αντι ροσώ ων, 2015) ο ο οίος τ  η   σ  ισχύ    τη δη οσί  σ  

το  στην   ίση η   η  ρίδα της  η ο ρατίας στα τ λη το  ίδιο  χρόνο   Μ  α τόν 

 αρ χ ται η δ νατότητα στα ζ  γάρια, ο ό  λα    τ ρό  λα, να   ογράψο ν σύ  ωνο 

σ  βίωσης χωρίς να χρ ιαστ ί να τ λ σο ν  ρησ   τι ό    ολιτι ό γά ο,   ρδίζοντας τα 

ίδια  ννο α  ατοχ ρω  να δι αιώ ατα των δύο άλλων τύ ων γά ο . Η ψ  ιση  νός τόσο 

 ροοδ  τι ού νο ο  τ  ατος σ   ια σ ντηρητι    αι α στηρά  α οδηγού  νη α ό την 
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   λησία  οινωνία ό ως η    ρια  , δ ν ση αίν ι  ως η αλλαγ  των στάσ ων γύρω α ό 

τον  ρησ   τι ό γά ο  αι η  αρ ίσ ρηση των ν ων αντιλ ψ ων σ  όλα τα   ί  δα της 

 οινωνίας  ίναι  ργο  ύ ολο  αι α λό. Παρόλο  ο   ροηγ  η   χρονι ά το  Νό ο    ρί 

Πολιτι  ς    βίωσης,  ρ  να  ο   ξ τασ  δη ογρα ι  ς  αρα  τρο ς της σύγχρονης 

   ρια  ς οι ογ ν ιας, αν δ ιξ  τις  αγιω  ν ς σ ντηρητι  ς αντιλ ψ ις  ο    ι ρατούν 

στο ς  όλ ο ς της    ρια  ς  οινωνίας σ     ατα οι ογ ν ια  ς σ  βίωσης. 

 ια ιστώ η    ως  να  ολύ  ι ρό  οσοστό ν αρών ζ  γαριών σ ζ ί  5%),  νώ η 

σ ντρι τι    λ ιοψη ία των  ρωτη  ντων  ατ  ριν  την α ό τηση  αιδιού   τός γά ο   

 Κ ντρο  ρ  νών  αι Ανά τ ξης, 2011),  ύρη α  ο    ιβ βαιών ι  ως α ό η   άρχ ι 

 α ρύς δρό ος   χρι να αλλάξο ν οι  οινωνι  ς στάσ ις γύρω α ό τη σ  βίωση όταν 

α τ  α ο τά  ολιτι    αρά  ρησ   τι     όσταση    

 

Η ανδρική ταυτότητα δομείται γύρω από την ιδιότητα του εργάτη 

Η                φάλ          ϋ όθ    δ    υ  ί        έ     .    ρξ  

 οιν   αραδοχ  ανά  σα στο ς  ατ ρ ς,   ρίως   γαλύτ ρης ηλι ίας,  ως  νας άντρας, 

 ροτού δη ιο ργ σ ι οι ογ ν ια, χρ ιάζ ται να α ο αταστα  ί   αγγ λ ατι ά  αι να 

δη ιο ργ σ ι  να ασ αλ ς  ο  όδ  α για να αντα ο ρι  ί στις ανάγ  ς  ο   ρο ύ το ν 

α ό τον  γγα ο βίο  Όταν η οι ογ ν ια  ρο λ  σης αδ νατ ί να  νισχύσ ι οι ονο ι ά το 

νιό αντρο ζ  γάρι, στα  άτια το ς η ανάγ η α τ   ροβάλλ ι  ντονότ ρη.  

«Ε       α 29 χρο   , 30 χρο     α πα  ρ    . Κα  ο    ο    α   π     

    α πρ  α απ’   α     ο    ο   α απο α ασ α  ,  α  πορ   α ζ σ      

ο  ο     ά  ο ,        ξ ρα     ο πα  ρα   ο    α  π  α   ο , ο πα  ρα  

 ο   ο ‘74  π  α  ,       ρα  ο    α  σ ο χ ρ  ,      πορούσ   α    

 ο   σ   π  ο . Έπρ π  απ     ο   ο   α αποφασ σ  π     α  ά   

ο  ο     α,  α      α  ά  , αποφάσ σα αρρα    άσ   α, πα  ρ     α  . 

Αρρα    ασ   α   Ν   ρ   α  πα  ρ     α   Μά ο,      α  σ  ρ σα   

 α  πο  ά. Κα  σ ο χρ  ο  ρ    α   ο πρ  ο πα   .»  Αναξαγόρας, 

1:87/1:89) 

 

Η  ξ ύρ ση   σης  ργασίας   τά την το ρ ι    ισβολ   ταν δ σχ ρ ς,  όσο 

 άλλον η  ξασ άλιση δο λ ιάς    ι ανο οιητι ό  ισόδη α   ξαιτίας το  αβ βαιο  

οι ονο ι ού  λί ατος  αι των δ σοίωνων  οινωνι ο ολιτι ών σ ν η ών σ ν   ία της 

 ισβολ ς, οι  ισ οί  αρ   ιναν σ  χα ηλά   ί  δα   ύο α ό το ς σ    τ χοντ ς 

ξ νιτ ύτη αν  ροσωρινά στο  ξωτ ρι ό ως οι ονο ι οί   τανάστ ς για να βρο ν  ργασία 
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    αλύτ ρ ς α οδοχ ς  αι να α οτα ι ύσο ν χρ  ατα για το   λλον,  αι 

  ανα ατρίστη αν όταν βρ  αν ν α   ση  ργασίας στην Κύ ρο. Ό ως    άται ο 

Ορ στης: 

«Π  α σ ο  ξ   ρ     ού  ψα,  αο      Αρα  α, σ ο Κο     , σ   

Βο   αρ α. Η ξ     ά         σα σ    αρα      χ ρ     α  πο ύ  ύσ ο   

  χ  πάρα πο    ζ σ    α    ρ       χ  45  α  ού ,      πορούσ    α 

α ο ξ        π ρ α  α        ξ ,  α          ασ α  α  πού         σα  α 

    ά  α    α  ά  α,    οο ροπ α  α    α  ά   ,        σα   α  

  αφορ    ά,   α  α σ  ρο  ο     ο , πρ σ χ   πάρα πο ύ   α  α  πορ σ    

 α  π    σ           σα.... Μ  ά  π σ ρ ψα,  ού  ψα   α  χρ  ο σ    

Κύπρο σ    ο  ο ο   ,  α     ά αρρα    άσ   α  α  πα  ρ ύ   α.» 

 Ορ στης, 13:17  13:28) 

 

Ο Ορ στης   ιση αίν ι  ως οι σ ν    ς διαβίωσης στη χώρα   οδοχ ς για  ναν 

  τανάστη δ ν σ  βαδίζο ν    τη γ νι ότ ρη   η  ρία το , ωστόσο,  α οδηγού  νος 

 ρώτιστα α ό το  ίνητρο για  ργασία αν χ ται  αι   ο  ν ι α τ  την  ατάσταση  Ο 

Αγοραστά ης (2004)   ογρα  ίζ ι  ως στις χώρ ς   οδοχ ς   ταναστών η  ργασία 

διαχωρίζ ται σ   ύρια ό ο    ριαρχ ί η  ιδί   ση, η  όνι η α ασχόληση  αι η  ψηλ  

 ισ οδοσία  αι σ ν  ως  ροορίζ ται για το ς ντό ιο ς,  αι σ  δ  τ ρ ύο σα ό ο  

 ργάζονται   ρίως οι «αν ιδί   τοι»   τανάστ ς  άτω α ό  ξαντλητι  ς σ ν    ς  αι    

χα ηλότ ρο ς  ισ ούς  Α τό το δι λό σύστη α  ργασίας, διαιωνίζ ι την ανισότητα 

ανά  σα στο  ργατι ό δ να ι ό  αι α    ολ ί τα  ργασια ά δι αιώ ατα των 

  ταναστών, οι ο οίοι αν χονται την     τάλλ  ση στην ο οία   ό  ινται λόγω της 

οι ονο ι  ς το ς δ σ ραγίας      ρ  να  ο  δι ξ χ η    Α ρι ανούς  ατ ρ ς  ο  

αναγ άστη αν να   ταναστ ύσο ν, οι ίδιοι ανα  ρ η αν στον  όνο  ο  βίωσαν 

  ύγοντας α ό το σ ίτι για να αναλάβο ν  ργασία σ   α ρινά   ρη  Ωστόσο, δ ν   αναν 

 ίσω γιατί η  ροτ ραιότητά το ς  ταν να   ρδίσο ν αρ  τά χρ  ατα  ρο  ι  νο  να 

στηρίξο ν τα  αιδιά το ς για τα ο οία αισ άνονταν    ύ  νοι,  νώ ρίσ αραν α ό α  αι 

τη ζω  το ς στα ορ χ ία αναλα βάνοντας   ι ίνδ ν ς   όγ ι ς  ργασί ς  όνο  αι  όνο 

για να  άρο ν τον  ισ ό τ λος το    να (Richter, Chikovore, & Makusha, 2010).  

   αντιδιαστολ     τις  ιο  άνω το ο  τ σ ις,  ιν ίται η     ιρία των δύο 

ν αρότ ρων  ατ ράδων  Ιάσονα, Μ ν λαο ) αλλά  αι  νός  ατ ρα στην  νδιά  ση 

ηλι ια   ο άδα  Κ νδ ας),  ο   ροχώρησαν στο γά ο,  ριν α ό η  ατασταλάξο ν 

  αγγ λ ατι ά  Αν  αι αναγνωρίζο ν ότι η   αγγ λ ατι   α ο ατάσταση  ροηγ ίται  αι 

η δη ιο ργία οι ογ ν ιας    ται,  ντούτοις, στη δι   το ς   ρί τωση ανα  ρο ν  ως 
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α ολού ησαν αντίστρο η  ορ ία γιατί    λαν να δια  λάξο ν  αι να  ροστατ ύσο ν τη 

σχ ση το ς α ό τη   ορά  ο     ρχ ται σταδια ά, όταν α τ   αρα  ν ι σ  αν  ίση η  αι 

χωρίς δ σ  ύσ ις   όσταση   

«Λ   πά  α   α χαρα   ρ σ     παρά     α.      Κύπρο     πά  α ο 

Κ πρα ο ,       πρ  α  α  ρ    ο    ά,  α πα  ρ       α     ά  α α οράσ   

α  ο     ο. Ε   πρ  α α  ρασα α  ο     ο,    ά αρρα    άσ   α  α  

   ά  ρ  α  ο    ά. Θ  ρ         α   α ά  α  πάρχ     α  ο    ά. 

Φα    α  π       χά     ο   σ ο  α       χ     ο    ά. Απ   ο     ά  ο  

    , α    α  ά ο α      πά   απ’   α   α   πάρχ    α α   σ ,    ού   

  α πα  ρ    ο     ρα   σ ,   α   πάρχ    α α   σ  απ        α  α σο , 

σ  π ρ π  σ  πο    α        α      ο    ο            α  α  σο ,  πάρχ   

 α α   σ   α  απ   ο    ο            α  α  σο ,   π σ  ύ               α  

προϋπ   σ     ρ ασ α,   “ο  ο ο     ά  σ ”   α  α  ά     ο  ο     α.» 

 Μ ν λαος, 15:28/15:30-31)  

 

Η λ ξη « ατανόηση»  ο    αναλα βάν ται τρ ις  ορ ς στο  ιο  άνω α όσ ασ α, 

    σα  ωτογρα ίζ ι το στ ρ ότ  ο  ο    ι ρατ ί στο ς  όλ ο ς της    ρια  ς 

 οινωνίας,  ο   ροσβλ   ι σ  οι ονο ι   «  ρωστία» για  ναν άντρα  ριν  νω  ί    τα 

δ σ ά το  γά ο    ια ορ τι ά,   οστηρίζ ται οι ονο ι ά α ό τις οι ογ ν ι ς  ρο λ  σης 

σ    ρί τωση  ο  δ ν  χ ι α τ  την οι ονο ι     ι άν ια,   χρι να  ργοδοτη  ί,  νώ 

 αράλληλα αν δ ν   άρχ ι « ατανόηση» ασ  ίται  ί ση για ά  ση  ξ ύρ ση δο λ ιάς  

Τόσο στην   ρί τωση το  Μ ν λαο  όσο  αι στο  Ιάσονα οι δι οί το ς στ ριξαν την 

οι ογ ν ιά το ς  αρ χοντάς της στ γη  αι  αΐ   χρι οι ίδιοι να  ίναι σ    ση να 

αναλάβο ν τον ρόλο το  άνδρα « ο βαλητ »  

« ού               α  α  ο  α     ά α   α ά, α  ά π ρ σσ   ρο      ο  ο 

  άσ   α,      ο  ο   α ρ  [πα  ρ    ο  χ ρ    ο    ά]  α  ξο α 

  α   σ    ο    α  απ      π   ρά  ο   α  απ   ο    ο      ο , 

α    α  ά  σα        α    σα  σ ρα      …    άξ  ,     α      σ α 

π   ρ  ά  ο  α   α,   α       πρ      σ   ο σπ     ο .»  Ιάσονας, 4:27) 

 

Η ιδιότητά το  Ιάσονα ως στρατιώτης, στά η   τροχο  δη στην  ξασ άλιση των 

οι ονο ι ών  όρων  ο  α αιτούνταν για την   ιβίωση το , αλλά δ ν τον    όδισ  α ό το 

να  αντρ  τ ί τη γ ναί α το   αι να   σ ι τα     λια για δη ιο ργία της δι  ς το  

οι ογ ν ιας. Ο ρόλος το  « ο βαλητ », ο ο οίος α  ισβητούσ    ρι ώς την ανδρι   το  

τα τότητα,  ίχ  αναλη   ί  ροσωρινά α ό τη σύζ γο το  αλλά  αι α ό τη δι  ρ   νη 
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οι ογ ν ια, τόσο τη δι   το  όσο  αι της γ ναί ας το   Αξιοση  ίωτο  ίναι το γ γονός ότι 

ο ίδιος   λογι  ύ ι α τ  την αδ να ία σ ναρτ σ ι της στρατιωτι  ς το  ιδιότητας,  νώ 

δ ν τον  νοχλ ί  ο  οι οι ονο ι  ς ανάγ  ς της οι ογ ν ιάς το  χρη ατοδοτούνται α ό 

το ς δι ούς το   Α τό ίσως να    ξηγ ίται α ό το γ γονός  ως, στα 17 το ,  ο  

 αντρ ύτη   α  ιταλαντ  όταν ανά  σα στην   ηβι    αι την  ρώι η ανδρι   

τα τότητα   

Παρό οι ς τάσ ις  ατ γραψαν οι α όψ ις των ανδρών  ο  σ    τ ίχαν στο 

 οσοτι ό σ  λος της  ρ  νας  Οι   ρισσότ ροι, 27 α ό το ς 57  ατ ρ ς  51%) 

  οστηρίζο ν  ως η οι ονο ι    ξασ άλιση  ίναι α αραίτητη για να    ληρώσ ι  νας 

άνδρας το ρόλο το   αλού οι ογ ν ιάρχη, οι 15 α ό το ς 57 βρίσ ονται στο αντί  το 

ά ρο    ράζοντας τη δια ωνία το ς    α τ  την    οί ηση  28%),  νώ η τρίτη ο άδα, 

 ι ρότ ρη σ  αρι  ό,  ιο  τ ί ο δ τ ρη στάση  21%),   ονοώντας  ως  αλός 

οι ογ ν ιάρχης   ορ ί να  ίναι  ι α τός  ο    ρν ι αρ  τά χρ  ατα στο σ ίτι, αλλά  αι 

α τός  ο  δ ν   ρδίζ ι το ιδανι ό  ισόδη α   

 

Η     ό      θ ί       ζ           ί            ό              ά  φέλ . 

Μ  την  ίσοδο στην αγορά  ργασίας,     ξαίρ ση τρ ις άντρ ς  Μιχάλης, Θ ωνάς, 

Αναξαγόρας),  αρατηρ ίται  ία  ντονη   αγγ λ ατι    ινητι ότητα   χρι να 

 ξασ αλιστ ί   ση  ργασίας  ο  να α ο  ρ ι ι ανο οιητι ό  ισόδη α    αλύτ ρο 

  ριβάλλον  ργασίας,  ινητι ότητα  ο   ντ ίν ται  ολύ   ρισσότ ρο    την α ό τηση 

ανά ηρο   αιδιού  Οι   ρισσότ ροι άνδρ ς ρισ άρο ν σ  ν αρότ ρη ηλι ία,  νώ 

 ινούνται σ   ιο σ ντηρητι ά  λαίσια   τά την α ό τηση  αιδιού  Π ντ  α ό το ς 

 ατ ρ ς     ύ ιος,   ρα  ί , Μ ν λαος, Μιχάλης, Θ ωνάς),  όνταραν να βρο ν δο λ ιά 

στον δη όσιο     ρύτ ρο δη όσιο το  α λόγω των   νοϊ ότ ρων όρων  ργοδότησης  αι 

των  αλύτ ρων α οδοχών, χωρίς α τό ό ως να α οτ λ ί  ανά  ια   

«Ξ     σα σ    α  ύο   α ρ    σα  electromechanical   α  ύο χρ   α,  α  

   ά  α  π    α π     χρ   α   ο    π σ ά    σ    α   α ρ α πο    α   

   ά α  ρ α,  π   ξ  ο οχ  α,  ο α ρο ρ   ο... Μ  ά  π ασα  ο    ά σ ο 

α ρο ρ   ο Λάρ α α  σ    Κ πρ α    Α ρο ρα    , σ ο catering σα  

electromechanical  α   π       χα π ρασ           ξ  άσ    σ    Κ   ρ    

 ράπ ζα,   ορ σ   α σ    Κ   ρ     ράπ ζα  α  σ α ά  σα απ      

Cyprus Airways πρ   23 χρ   α,  α    ρα  ρ άζο α  σα  

     ρο  χα ο   ο  σ    Κ   ρ     ράπ ζα.»     ύ ιος, 14:34)  
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   ρξ   αι   ρί τωση  ατ ρα  ο   ροτί ησ  να   ανα ατριστ ί    την οι ογ ν ιά 

το  για  ια σίγο ρη   ση  ργασίας,  αρά να ρισ άρ ι την  αρα ον  το  στο  ξωτ ρι ό σ  

σ ν    ς οι ονο ι  ς αβ βαιότητας,  αρότι στο  αρ λ όν το  α    ρ   ολύ  αλ ς 

οι ονο ι  ς α ολαβ ς  Η   γαλύτ ρη ασ άλ ια  ο   ροσ   ρ  η ν α   ση  ργασίας, σ  

σ νδ ασ ό    την   ι   ία   ιστρο  ς για χάρη της οι ογ ν ιας, ω ούν τον Αντρ α, 

 ατό ιν σ ν ννόησης    τη σύζ γο, να   ισ  ύσ ι την   τ γ ατάστασ  το ς  

«Ε         σα  ο πα  π σ    ο  ο ‘87,      χα προσ  φ    σ    α 

    ρ        π ρ σ α σ  πο     α  ο  Ν ο   ζ ρσ ϊ α  σ      ά     

   ο      α     α ά   ξ   ο      ρ       α     α α   ρο  σ  προ   ο      

  σ ρα     ,   χα  ά      ρο  σ    προ   ο       σ ρα   α  ο   ο  ά   

προ  ο      , σ    προ  ρ      ο  ‘86,  α   ο  πρ  ο χρ  ο σ    

    ρ         ο  Ν ο   ζ ρσ ϊ  α        ρ σ  ο     ρ      σ    α  π ρ σ α 

 α  π ρ    α  α αρχ σ      ο    ά.   ο    ο       πο  π ρ    α       α 

  χα  π    ασ α σ ο  προϋπο ο  σ   2       χα         α 2      ο οπο ο 

α α ά  ψα    α  α   α α       ξο σ α ο     ρ          ,  α       ά 

παρ  ο πο   ο   ρ   ο   ορ σ        άρχ σα πο    ο    ά.  ού   α       

   α α σ ο            ο  α,   α  ά προσπα ούσα   σ   α  ρ    α π ο  α   

 ο    ά α  ά   α  πρ     α,   χ  αρχ σ     ο  ο ο  α     Α  ρ      α 

π  α      ά    ά  ,  α   ρ     πρ  ασ  απ   ο Λ  ο [ρα  ο    οπ     

  σο]      πο   α άρχ ζ ,  α  ο   ψ        οσ ο ράφο  σ ο Λ  ο,  α  

 ρ α   σ    Κύπρο     ,  α  άρχ σα  ο    ά σ ο Λ  ο       οσ ο ράφο  

 ο ’92.»  Ανδρ ας, 11:51) 

 

     ρι τώσ ις  ο  οι άνδρ ς  αρο σιάζονται δ σαρ στη  νοι    το  λί α  ο  

  ι ρατ ί στο χώρο  ργασίας  Κ νδ ας, Μηνάς),  ροτι ούν να   ω ιστούν οι ίδιοι τον 

αρνητι ό αντί τ  ο  αρά να   σιάσο ν το  ολύ  αλό για την οι ογ ν ια  ισόδη α, 

δ δο  νων των α ξη  νων οι ονο ι ών αναγ ών  ο   ρο ύ το ν ιδιαίτ ρα στην 

 αρο σία το  ανά ηρο   αιδιού.  

«Ε  άξ    ξ   χ   α      α σ    ο,        α    χαρ σ     ο    ρα πο     

 ο    ά  ο ,  π ρξα   άπο α conflicts [σ   ρούσ   ]     ο              

 α   ο πά   α   άφορα    α α,      άξ     π ζ   α α  άξο    α πρά  α α, 

       α    χαρ σ     ο         ο    ά  π      α    ρα. Α   α     α  ο 

  ύ  ρο  σ      ραρχ α σ      α ρ α, απο ο     α     ρ πο,          

conflicts [σ   ρούσ   ] πο   πάρχο       ο             .   άφορα 

πρά  α α,  ζ σα πάρα πο  ά πρά  α α, απ   ο 2010      ρα  α  ξ ρ    
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   α  πο ύ ψ χοφ  ρο  α π  α      σ    ο    ά  α   α           σα        

    πρα  ά     α   α      χ     ο    ά  α  ά    . Α  ά    άξ   ο   σ    

   α   α   .      πορ   α  ά    ο    α,    α  πο ύ  ύσ ο ο   α    α, σ  

  σ       α  α       σ  προ    α α [α αφ ρ  α  σ    α απ ρ α       ρ   

 ο ]  α       σ  ο  ο ο      σ         α πά   α  ά   α  α    α α  άξ  

 ο    ά.  ο    α    α  π   φα    α  προ   α  ξ  ά α      ά      ά  ,  α  

 σ   ρ  ά πο        χαρ σ   σα          ο πο   ά    .»  Κ νδ ας, 3:44-45) 

 

Ο Μηνάς  χοντας την ίδια     ιρία στα  ργασια ά    τον Κ νδ α,  ξηγ ί  ως ο 

ίδιος  αρ   ιν  στην  ταιρία λόγω το   ολύ  αλού  ισοδ  ατος,  αρότι   αγγ λ ατι ά 

δ ν  ξ λίσσ ται ό ως σ ν βαιν  στο  αρ λ όν «        α πα   άπο  πο   α           σ  

   ο [   ο   ασφά   α],        α  ο       α  σ ,   α   ά     ο  ο     α,   α    σα    αρ   

  σα    σ     ο α   ρ   ο ,   α   ά     ο  ο     α, αρχ ζο    α πρά  α α  α ….» (Μηνάς, 

6:24)  Ο ν ανι ός α  ορ ητισ ός  ο  τον   ο ίνησ  να αλλάξ ι χώρο  ργασίας στο 

 αρ λ όν, αντι αταστά η   α ό την ώρι η σ  ψη  νός οι ογ ν ιάρχη  ο    τ ι 

 ροτ ραιότητ ς  αι  ράττ ι    γνώ ονα το σ    ρον της οι ογ ν ιάς το . «Μπα  ο   

ά     προ  ρα       . Ά     ο  προ  ρα         α   σα     ύ  ρο   α  ά      προ  ρα     ά 

σο   α   σα   ο    . Να  ά       ρ ,  α ά α   » (Μηνάς, 6:25).  

   αντί  τη  ατ ύ  νση  ιν ίται η     ιρία το  Ιάσονα, ο ο οίος,  ξα ολο   ί να 

  ιρα ατίζ ται στα   αγγ λ ατι ά το    αίν ται  ως η α ο σία α ολ τηρίο   αι  ά οιων 

  ι ρόσ  των  ροσόντων τον  γ λωβίζο ν σ    σ ις  ργασίας    χα ηλότ ρ ς α ολαβ ς, 

αναγ άζοντάς τον να ανοίξ ι α ό α  αι δι   το    ιχ ίρηση  ρο  ι  νο  να α ξ σ ι τα 

 ισοδ  ατά το    

« ού   α σ α α  α    ά   α      ,    άξ  ,     ού ο  ο   ρ πο 

α ο ού  σα ά    πορ  α πά   σ α  ρ ασ α ά, πά   σ α  πα     α   ά, 

    α π      ,     α  ξ   ρ     π       πρ  α,    ά     α  σ   ρ     

π       σ  α     π         σα σ   α άσ   α σ       α   α ρ  α   α    α 

χρ   α,   σα σ      α ρ  α     α απ  π      ,  π ύ   ο   α ασ   α ο , 

 π ύ   ο    πα    σ   προσ π  ού   χρ   α        α α πο    ο   

  πα        προσ π  ού α  ά  α              α ασ   α ο .   α ά  σα 

απ  π       απ        α ρ  α         , π  α π       σ ο Γ. [  α ρ α 

π   σ               φ    ], π  α σ    . [  α ρ α π   σ        ρ     

     ]   α ά  α  ύο χρ   α,  α     ά αποφάσ σα  α  ά         ο  

 ο    ά. Ά ο ξα π ρ π  ρο  ο 2010.»  Ιάσονας, 4:33 / 4:37) 
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Οι     ιρί ς των ανδρών   ιβ βαιώνο ν ότι το να  ίναι  αν ίς  ατ ρας σχ τίζ ται 

   α ξη  νη  ιλοδοξία για δο λ ιά, α οσίωση στην  ργασία  αι ανησ χία για  ργασία 

 ο   αρ χ ι ασ άλ ια (Bonsall, 2013)  Η  ρωτο α  δρία της  ργασίας στην ανδρι   

τα τότητα αλλάζ ι  στίαση  αι  αίρν ι  ια ν α  ροο τι      την  ατρότητα, α τ  το  

α ξη  νο   ιν τρο  για α οτ λ σ ατι   οι ονο ι    αροχ   Μ  την αύξηση των   λών 

της οι ογ ν ιας,  αρατηρούνται α ξη  ν ς οι ονο ι  ς ανάγ  ς      ία   νογρα ι   

 ρ  να  ο  δι ξ γαγ  ο Bonsall (2013) στο α  ρι ανι ό  λαίσιο, δια ίστωσ   ως η 

  η  ρία της οι ογ ν ιας  αι των  αιδιών,  ξαρτ  η   α ό την ι ανότητά των  ατ ρων να 

  ρνο ν  ις   ρας α οτ λ σ ατι ά το ρόλο το  άνδρα  ο βαλητ   Παρό οια, στην 

 αρούσα  ρ  να α ό το ς 57 σ    τ χοντ ς οι 9 δ λωσαν  17%)  ως  ιν  η αν σ  

 οι ίλ ς  ργασια  ς   σ ις   χρι να   τύχο ν  να ι ανο οιητι ό  ισόδη α  ο  να  αρ χ ι 

οι ονο ι   ασ άλ ια  αι α τάρ  ια στην οι ογ ν ια   τά την α ό τηση το  ανά ηρο  

 αιδιού,  νώ 33  ατ ρ ς  62%) διατ ίνονται  ως  αρ   ιναν στο ίδιο  όστο  ργασίας, 

αν ξαρτ τως αν α   τησαν ανά ηρο  αιδί  Οι α αντ σ ις των  ατ ρων δια  ρο ν 

ση αντι ά ως  ρος το  ορ ωτι ό   ί  δο.    α  ί λ  ρο  η  αρα  τρι ό  λ γχο  ο  

δι ξ χ η,  άνη    ως οι  ατ ρ ς χα ηλότ ρο   ορ ωτι ού   ι  δο  αναζητούν    αιρί ς 

 ργοδότησης    α ξη  νο  ισόδη α σ  σχ ση    το ς  ατ ρ ς  ο   χο ν ψηλό  ορ ωτι ό 

  ι  δο  αι  αίν ται να διατηρούν τις ίδι ς   σ ις  ργασίας  ο  σ ν χίζο ν να 

 ροσ  ρο ν  ξίσο   αλά  ισοδ  ατα (Mann-Whitney U(51)= 235.5, z=-2.175, p < .05). Μ  

άλλα λόγια,  νας  ατ ρας    χα ηλά  ισοδ  ατα ψάχν ι να βρ ι  αλύτ ρη  ισ ολογι ά 

 ργασία όταν α ο τ σ ι ανά ηρο  αιδί, σ’ αντί  ση     ναν  ατ ρα  ο  ο  ισ ός το  

 ίναι  ξ’ αρχ ς  αλός  αι  αρ   ν ι στο ίδιο  όστο α ό η  ι αν α ο τ σ ι ανά ηρο  αιδί 

δ δο  νο  ότι τα   ρι ώρια β λτίωσης το   ισοδ  ατός το   ίναι λίγα.  

 

Η      ί  θέ    υ ό   φ  β          όλ    υ ά δ     υβ λ   . Η     ιρία το  

Ιάσονα  χ ι  αταδ ίξ ι  ως η αν ργία ασ  ί τη δι   της δ να ι    άνω στην ανδρι   

τα τότητα  Προηγο   νως,  ίδα    ως   ρασ    σα α ό διά ορα  ργασια ά  όστα   χρι 

να ανοίξ ι το δι ό το    ρί τ ρο σ   ία  ροσ ά  ια να α ξ σ ι το  ισόδη ά το  ως 

 ολύτ  νος  ατ ρας  Μ  τ σσ ρα  αιδιά στο σ ίτι  αι    τη γ ναί α το  να  ην 

 ργάζ ται, α ο ασίζ ι να  αραιτη  ί α ό την  ργασία το   αι να  άν ι  να ν ο 

  ιχ ιρη ατι ό β  α, ανοίγοντας το δι ό το    ρί τ ρο  Τα  ρώτα χρόνια  χ ι   τι ό 

αντί τ  ο η  ίνηση α τ , στη σ ν χ ια ό ως η οι ονο ι    ρίση  ο   αστίζ ι την 

   ρια   οι ονο ία, χτ  ά  αι τη δι   το   όρτα  «Ά ο ξα π ρ π  ρο  ο 2010, σ    αρχ  

π  α  α   πάρα πο  ά  α ά, πάρα πο  ά  α ά     ,   χρ   ο 2014  ο      σα          

ο  ο ο       ρ σ  » (Ιάσονας, 4:52)  Α τό ατα   ν ι χωρίς  ργασία, άν ργος, 
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αδ νατώντας να αντα ο ρι  ί στα  ατρι ά  αι σ ζ γι ά το   α   οντα  Η αν ργία  ίναι 

 ία σ νιστώσα    αρνητι  ς για την ανδρι   το  τα τότητα   ιρρο ς  ο    ηρ άζο ν την 

 α η  ρινότητά το . Τον    οδίζ ι στην   ιτ λ ση το   οινωνι ά   ι   ητού ρόλο  

 άνδρα- ο βαλητ ),  ρο αλώντας αισ   ατα ανασ άλ ιας  αι αβ βαιότητας. «Μπορ   α 

σο  π      [    π ρ ο ο πο    ο   ά  ρ ο ]   ο    α  π ο α χ    ο    α  ο    α     

 ο    ά  α  ά  α  απ  π   ρά   ρ ξ  » (Ιάσονας, 4:90)    γ ρίνοντας τις δύο   ριόδο ς 

της ζω ς το ,   ιση αίν ι  ως η αν ργία   ηρ άζ ι τον άνδρα  αι ψ χολογι ά  

« ο πρ   πο    α   α σ       α πά   ο    ά  πορούσ   α  ά   

  σ αφ ,   α φορά  ά     σο   ρα     ,  α  ά     σ αφ         α  α  

 ο .  πά  ο πρά  α φ σ  ά α  ά  πορ  , σα    α α  ο       ο   ο   σ αφ  

   ρα 630  ο πρ    α   α α  α      Μ.[  ο α σ ζύ ο ]. Ε       ρ   πο  

  ο   ά  ρ ο       π ρχ  π ρ π  σ   α σ       α  ά  … [    α].» 

(Ιάσονας, 4:91) 

 

Μ τά α ό  να δι τ ς διάστη α αν ργίας,  χ ι    λ  ι    ν ο  η ηρ  ία στη ζω  

το , α ού  ατά  ρ  να βρ ι  ργασία σ   ια  ταιρ ία: «Ξ     σα  ο    ά 5  ο  Γ  άρ   ο  

16, σ    α   α ρ  α   ρα,   α  ύο        ρα      ο    ρ  ο    ο     ο  Λ    σ α ,  α  

   α  ο  π σ ά      α  ο ά α  6 α     . Α  ά [    α άρ ]  α  πα     α   ά» (Ιάσονας, 

4:56)  Η αν ργία   η  ροσωριν  α ώλ ια της  ργασίας  ίναι  αταστάσ ις  ο   

α  ισβητούν τον ανδρισ ό των  ατ ρων  αι  ρο αλούν αισ   ατα άγχο ς  αι 

ανασ άλ ιας (Brandth & Kvande, 1998)  Έχ ι α οδ ιχ  ί  ρ  νητι ά  ως η αν ργία 

 α ολογο οι ί την  ατρότητα  αι στιγ ατίζ ι το ς άνδρ ς χωρίς    ισ η α ασχόληση  ο  

να  αλύ τ ι το  όστος της  αιδι  ς  ροντίδας  αι να τρο οδοτ ί τις οι ονο ι  ς ανάγ  ς 

της οι ογ ν ιας (Shuffelton, 2014).  την Κύ ρο,   τά το  ούρ  α  ατα  σ ων  ο  

  ιβλ  η       ρόσχη α τη διάσωση της οι ονο ίας, α ξ  η   ο αρι  ός των ανδρών 

 ο  λόγω αν ργίας     οα ασχόλησης αδ νατ ί να δι    ραιώσ ι το ρόλο το   ο βαλητ  

 E ropean Comm ss on, 2014·  τατιστι     ηρ σία της Κ  ρια  ς  η ο ρατίας, 2015), 

αναγ άζοντας    α τό τον τρό ο τις οι ογ ν ι ς να  ροσ ύγο ν σ  δια ορ τι  ς 

ρ   ίσ ις για να  ξασ αλίσο ν τις οι ονο ι  ς το ς ανάγ  ς   

 

Η μετάβαση προς την πατρότητα ως περίοδος αντικρουόμενων συναισθημάτων 

Η     ό             χ  ά      ά χ υ . Οι σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς στη 

σ ντρι τι   το ς  λ ιοψη ία  14  οιοτι  ς  άσης  αι 52  οσοτι  ς  άσης)   ιση αίνο ν 

 ως η  ατρότητα  ίναι η  ιο ση αντι       ιρία ζω ς  ο   ρωτίστως τα τίζ ται    
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αισ   ατα χαράς  αι ι ανο οίησης. Η   τάβαση ό ως σ  α τ   ίναι  ία   ρίοδος    

αντι ρο ό  να  αι αντι αχό  να σ ναισ   ατα   

   ρτ ρ ί   ν η χαρά  αι ο  ν ο σιασ ός της   ι  ί  νης ά ιξης  νός ν ο  

  λο ς στην οι ογ ν ια,   οβόσ  ι ό ως σ γχρόνως  να άγχος για την  ξ λιξη της 

 γ   οσύνης   χρι τη στιγ   το  το  τού,  ο  οι  ατ ρ ς  α α ούσο ν α ό τα χ ίλη το  

γιατρού  ως το  αιδί χαίρ ι ά ρας  γ ίας, ανάγ η  ο   αίρν ι βα ύτ ρα  ρ ίσ ατα σ  

ορισ  νο ς  ατ ρ ς    χ    ρα  ί , Μ ν λαος, Βασίλης, Ορ στης) των ο οίων το 

 ρωτότο ο  αιδί γ νν  η      ανα ηρία  

Η γ ννηση  νός  αιδιού   ιστ γάζ ι την  ροσω ι    αι οι ογ ν ια   

ολο λ ρωση,  νώ   ό  ία  ννοια “α  νοχο οι ί” το ανδρι ό  λά α  ο  λ ιτο ργ ί ως 

  σο  ξωτ ρί   σης της χαράς  αι της σ γ ίνησης στο  ρώτο αντί ρισ α το  

ν ογ ννητο   αιδιού   

«Ό α       σ      ο  ρ   ϊ     ο   ρ  πά  ,     ,    ού α  σα  ά  ρα  

  ο        27 χρο      α    πρ    φορά πο     αψα σ   ζ    ο . 

   α      α  α απ  χαρά.      πορούσα  α σ   ρα  σ   α  ά ρ ά  ο . 

Ή α    σ  χαρά πο      π    ο   ρ  σο    π α πο        α  α σο   α   α 

  α  ο   απ   ο  α     ρ ο  ξ .»     ύ ιος, 14:56) 

 

Το  λά α ως   σο    ρασης  αι ανα αράστασης των σ ναισ η άτων των 

 ατ ρων,   ιτρ   ται  όνο σ  χαρ όσ να γ γονότα, δια ορ τι ά  ρ ην ύ ται σαν  ροϊόν 

 ροσω ι  ς αδ να ίας λόγω  η σ   όρ ωσης    τον  οινωνι ά α οδ  τό ρόλο 

(«ξ  ο σ ών ι» την αρρ νω ότητα), στοιχ ίο  ο    ιβ βαιών ται α ό τα λ γό  να το  

   ύ ιο .  

  άρχο ν ό ως στιγ  ς  ο   ντ ίν ται το αίσ η α της ανασ άλ ιας για την 

 ρόσ τηση   όχι των α αραίτητων γονι ών δ ξιοτ των  ο    οστηρίζο ν την βρ  ι   

 ροντίδα    ν   άρχο ν οι γνώσ ις   η  ροϋ ηρ σία γύρω α ό τη  ροντίδα βρ  ο ς  αι ο 

 ατρι ός ρόλος,  ο   ατα τι ται σταδια ά   σω     ιρίας, αρχι ά  ροσδιορίζ ται    

χα ηλά   ί  δα α το  τί ησης,  νώ δο ι άζ ται   ραιτ ρω   χρι να σχη ατο οιη  ί στη 

ση  ριν  το   ι όνα.  

« ο α σ   α   α  .... χρ σ  οπο ού    ο   ρο πά  α...  άπο         ο   ρο 

χαρ ο ύπ , πο     α  χαρά  α   ύπ . Ε       σα χαρά  α  ά χο . Όχ  

 ύπ . Χαρά  α  ά χο ,          άξ    α  ρ      α   ρ  απ       α χα ρ σα , 

απ      ά        ξ ρ       σ  π ρ      ... Λ   α  πού        α ασ   α 

      σα  π  ο ,    άξ   πα  ρ ύ     ,  ρ      ο  ά  ρ πο πο  σο  

αρ σ  , πο      αρ σ   , α  ά   ρα  ρχο  α   α  ά        ύ   ,   ράσ     
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   ύ   ,  α  ά       α   ρ ,  α   σα   ο            ρού,   ράσ  α    ύ   

 α  α χ   σα , απ       α         α         ο    , π σ  ύ     α    

ο ο   ρ σ      ζ      α   ρ ,    α  απ      ά    α χ   σα .» 

 Μ ν λαος, 15:32/15:33) 

 

Ο Βούισιτς  2012, σ λ  33)   ιβ βαιώνοντας τα  ανο οιότ  α    τον Μ ν λαο 

σ ναισ   ατα  ο  βίωσαν    τη γ ννησ  το   αι οι δι οί το  γον ίς,   ιση αίν ι  ως «  

πα ρ    α  α       ρ    α    α  σο αρ σ       π  ρ α, α   α      α  πρ     α    α πα   ά 

αρ      .  Ο    ο   ο     ασ    ύο  α  σ χ ά    ο  α   α άρ   ο πρ  ο  ο   πα     α 

σ  ο     α  απ    χ  ρ   ο ο       χρ σ   ».  

Η   τάβαση στην  ατρότητα σ νδ  ται     να α ξη  νο αίσ η α    ύνης  αι 

  οχρ ωσης α  ναντι σ   ία αδύνα η αν ρώ ινη ύ αρξη, της ο οίας η   ιβίωση  αι η 

  η  ρία  ξαρτάται α ό το ς γον ίς  Μ  τη γ ννηση το   αιδιού, ανα  ν ται να 

α ολο   σ ι  νας άλλος ανα άντ χος  αι αστρα ιαίος δίδ  ος το  τός, η γ ννηση της 

 ατρότητας  αι της  ητρότητας  Η σ  βολ  το  άντρα στη βιολογι   σύλληψη  νός 

 αιδιού δ ν  ν ργο οι ί αναγ αστι ά την  ατρότητα  Αντί  τα, γίν ται  ατ ρας  αι 

αντι  τω ίζ ται    σ βασ ό όταν αναλα βάν ι την    ύνη για την οι ογ ν ιά το  

(Richter, Chikovore, & Makusha, 2010).  ύ  ωνα    το ς Richard  .ά. (2014) αν η 

τ  νο οίηση α οτ λ ί ώρι η α ό αση για  ναν άνδρα,  ίναι  ι ανότ ρο ο ίδιος να 

αναλάβ ι α οτ λ σ ατι ά τον  ατρι ό το  ρόλο  Πίσω α ό την ώρι η α ό αση για 

α ό τηση  αιδιού, σύ  ωνα    τις  ραγώνα  αι Ναζίρη  1995)  νδ χο  νως  ρύβ ται η 

  ι   ία το  να  ξισορρο  σ ι την α ώλ ια  ο  βιώνο ν οι δι οί το  γον ίς    την 

 νηλι ίωσ  το ,  ροσ  ροντάς το ς το  το  αιδί  ο  ο ίδιος δ ν   ορ ί  λ ον να  ίναι γι’ 

α τούς. Ο Κ νδ ας   οστηρίζ ι  ως η   ιρρο   ο  ασ  ίται α ό την  οινωνία στα ν αρά 

ζ  γάρια  αι η ανάγ η για σ   όρ  ση    τη  άζα, ω  ί  να ζ  γάρι στην α ό τηση 

 αιδιού. «Ε  άξ    πορ    π       χα       σ    παρ α  α  πο    α α  ά  ο  [πα   ά],   

    ξ ρ ,        ά α  α   α   ο ρ ο ρούσα  ο     ο   α ...»  Κ νδ ας, 3:93)   

Η     ιρία  ο  α ο ό ισ  ο Ανδρ ας    το  ρώτο το ς  αιδί στην Α  ρι  ,  ίναι 

ιδιαίτ ρα  ατατο ιστι    αι δια ωτιστι      νηγορ ί στο ότι οι γον ίς,    τη βο   ια 

 ατάλληλα δο η  νων  ρογρα  άτων, ανα τύσσο ν  αι  αλλι ργούν τον γονι ό το ς 

ρόλο  ολύ  ριν τη γ ννηση το   αιδιού  Μ σα α ό  ια διαδι ασία   ι όρ ωσης  αι 

 νη  ρωσης σ     ατα  γ   οσύνης, το  τού  αι βρ  ι  ς  ροντίδας, γίν ται ο αλότ ρη 

ψ χολογι    αι γνωστι    ρο τοι ασία  ο  α οσ ο  ί στα   ιω  να γονι ά   ί  δα 

άγχο ς  αι στην  ν ργότ ρη σ    τοχ    λλοντι ά. 
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«Ή ο     ο  ο  [  α  α      πα  ρα ] α    ούσα, α  ά    άξ  ,   α    α 

  α   ά    ο φ σ ο ο    , απ    παρα ο ο   σα    άπο α  α   α α σ  

 οσο ο   ο  ο  ά,     ά          ρα  ο   ο   ού, π    ο  ά  σ   σ   χ  α 

 α   ο πά.  α  α   α α LAMAZE πο   ξ ρα α  πού       α π ρ          

  ρα  ο   ο   ού   α     ο          σα σ ο    ά  ο πο       σ       α  α 

 ο . Α    πο     ά α   ο πρ  ο   α          χ       απ       σ   α  πά   

 α  χα ο   ασα  α    πα       α   ορ  σ .             χα    ά    [ ο φύ ο] 

Κα          α   ορ  σ . Ή α   ά    ο  ο α    ,  ο α       π  ρ α.» 

 Ανδρ ας, 11:64) 

 

Παράλληλα, δ ίχν ι ότι τα στάδια  ο  δι ρχ ται  ία γ ναί α   χρι να  ρατ σ ι 

στην αγ αλιά της το ν ογνό δ ν   λα βάνονται ως α ο λ ιστι ά “γ ναι  ίο ζ τη α” 

 σύλληψη,  γ   οσύνη, το  τός), ταύτιση βα ύτατα ριζω  νη στο    ρια ό σ γ  ί  νο 

α ό η  αι σ   ρα   ίναι  οιν      ιρία  αι  νδ ί ν ται να    λ   ι τόσο τη  ητ ρα, όσο 

 αι τον  ατ ρα  Η  ατρι   τα τότητα αρχίζ ι να     λιών ται  ριν τη γ ννηση το  

βρ  ο ς   ραγώνα & Ναζίρη, 1995)  Έρ  ν ς   ιση αίνο ν ότι ο  ατ ρας   ορ ί να 

ανα τύξ ι δ σι ο    το  αιδί α ό την   ρίοδο  ο    ο ορ ίται στη   τρα της  ητ ρας    

α λά  αι  α η  ρινά β  ατα  Ο ισχ ρός δ σ ός  αίν ται να  ροσ  ρ ι α οιβαίο ό  λος: 

ο   ν  ατ ρας  ροσαρ όζ ται ο αλότ ρα  αι      γαλύτ ρη άν ση στην  ατρότητα 

 νισχύοντας τις τάσ ις α το ραγ άτωσ ς το , το δ  βρ  ος   οβοη  ίται να ανα τύξ ι το 

αίσ η α ασ άλ ιας,  ο   ίναι αναγ αίο  ατά την “ ξοδό” το  α ό  να ασ αλ ς σ   να 

αβ βαιο   ριβάλλον (Brhel, 2009·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995).  

 

Η     ό                β β ί       υ   δ     ύ. Η   ιβ βαίωση το  

ανδρισ ού   σα α ό την ανα αραγωγι   διάσταση της τ  νο οίησης, α οτ λ ί ύψιστο 

    λια ό στοιχ ίο της  ατρότητας στην    ρια    οινωνία, γι’ α τό  αι η χαρά 

 ολλα λασιάζ ται όταν ο άνδρας, στην  ρο  ι  νη   ρί τωση ο Ορ στης,  ατα  ρν ι 

 αρά τις ό οι ς δ σ ολί ς να  αταστ ί γ νν τορας   

«Οο  πο       α πα  ρα , πο      α πα  ρα    α ....        α σο  π        

αρ  σα    α  ά ο       α , π ρασα  6 χρ   α απ   ο   α ρ  πο  

πα  ρ     α    α  α    α  ά  σα         ο    π       α  α  ο     α  

    ο  π  ούσα   σ ο    φ ά ο ρα ού       ά α     ρ . Ή ασ α  πο ύ 

χαρού   ο ...»  Ορ στης,13:30-31) 
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Η   ιτ χ ς τ  νο οίηση βιολογι ο οι ίται    ρ το  άντρα τις   ρισσότ ρ ς  ορ ς 

   το σ   τι ό ότι « ατ χ ι» τον  ν ργητι ό ρόλο  ατά την ανα αραγωγι   διαδι ασία 

  ροσ  τ ι αξία στον   άρχοντα ανδρισ ό)       ρι τώσ ις  ο  το ζ  γάρι  αρα  ν ι 

ά ληρο, η γ ναί α  ίναι σ ν  ως ο “α οδιο ο  αίος τράγος”  Η  γ   οσύνη  αι ο 

το  τός α οτ λούν  ρο  ταση το  βιολογι ού της σώ ατος  αι  νδ να ώνο ν τη  ηλ    

της τα τότητα,  νώ   άρχ ι η    οί ηση ότι όλ ς οι γ ναί  ς   ορούν να γίνο ν  ητ ρ ς 

(Reay, 2008)    ν  ώς, αν   ν ι άτ  νη, δ ν  ίναι  ο  αδ νατ ί ο άντρας να τ  νο οι σ ι, 

αλλά  ο  τα ανα αραγωγι ά της όργανα   ιον  τούν,  ίτ     ιδ  δ ν   ορούν να 

γονι ο οι σο ν  ίτ     ιδ  δ ν   ορούν να  ρατ σο ν το  αιδί   χρι τη γ ννηση 

 στοιχ ίο  ισογ νισ ού)  Α τ ς οι στάσ ις γύρω α ό το    α  άν  αρ  τά  ίσω στο 

χρόνο, τότ   ο  ο  όσ ος στ ρούνταν γνώσ ων  αι τα  άντα  ρ ην ύονταν    βάση την 

 ν ργό    α ητι   σ    τοχ  (Paechter, 2008)  Ωστόσο, η  ξ λιξη της ιατρι  ς 

τ χνογνωσίας  δωσ  τη δ νατότητα δι ν ργ ιας  ξ τάσ ων  ο  τις   ρισσότ ρ ς  ορ ς 

 ροσδιορίζο ν τον α ριβ  λόγο ατ  νίας, α οδίδοντας τα το  Καίσαρος τω Καίσαρι  

Παρό οια ανασ άλ ια  ο  ωστόσο   ριορίστη   στο   ί  δο της  νδό  χης σ  ψης 

χωρίς να   τασχη ατίζ ται σ      ιρία, ανα  ρ ται  αι α ό τον   ρα  ί , ο ο οίος 

   ράζ ται    δια ορ τι ό λόγο για να  ρ ην ύσ ι την ατ  νία,  ι ανόν λόγω γνώσ ων 

 ο  α ο ό ισ  α ό την  ροσω ι   γνωρι ία    ζ  γάρια  ο  αντι  τώ ισαν 

αν   ρβλητα    όδια  ατά την  ροσ ά  ια τ  νο οίησης  

« [...]        χ        α φ  ο     σο  πο  α ού     άπο        άπο ο   ο  α  

     πορ    α  ά      ρ ,          χ   ο   α ξ ρ   άπο    ο  ο        πο  

 α      πορ    α  ά      ο   α   ο       ο ά  ο ,  α σο  π      α     α 

    α “  ρα    α     α    α      πορ       α  ά     ρ         α  α 

 ο   α      πορ    α  ά      ρ ”· Μ  προ    ά  ζ     ο σ    αρχ , α  ά 

    α      ο σ  φ  σα   άπο         πού ξ ρ     α  ο   ύχ    α      α α  

πού  ; Ε  άξ     α             ο , χάρ  α,      α      α      πα  ρα , 

  σ  α  πού  . Ν        ο α  πού        ο  ο...  ο π ρ    α,  ο     α,  ο 

   α   [...]    ο ρα,    α   ο    α ύ  ρο   ρο πο  π σ  ύ       ού      α  

  ζ  , φ ύ      α  ρ ο    α πα   ά σο ,  α  ρ ο    α       α σο ,  φ     

 σύ απ     ζ  ...    α    σ   χ  α     ζ   .»    ρα  ί , 12:33 / 12:35) 

 

Π   ό              ό . Η ανάγ η  αρο σίας   α ο σίας  ατά τον το  τό 

   ανίζ ι το ς  ατ ρ ς διχασ  νο ς  Ορισ  νοι σ ν ιδητά δίνο ν το  αρόν το ς  αι 

σ   αραστ  ονται σ ναισ η ατι ά  αι ψ χολογι ά στη σύζ γο,  νώ  ά οιοι άλλοι 

α οχωρούν α ό το δω άτιο ανα  νοντας  α ητι ά τη γ ννηση το   αιδιού    άρχ ι  αι 
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 ια τρίτη ο άδα  ατ ρων,  ο   ιν ίται στο   σο των δύο ά ρων:   ι   ούν να  ίναι 

 αρόντ ς στον το  τό, αλλά δ ν το ς το   ιτρ  ο ν οι σ ν    ς    χ   αισαρι   το  ).  

Ο Μηνάς,  ο  αντι ροσω  ύ ι το ς  ατ ρ ς  ο   ζησαν τη γ ννηση το   αιδιού 

το ς α ό  ρώτο χ ρι,  ξηγ ί  ως για τον ίδιο  ταν αδιανόητο να  ην  αρ  ρ   ί στο 

 λ  ρό της γ ναί ας το   αι να δ ι α ό  οντά το « αύ α της ζω ς», αναγνωρίζοντας  ως 

οι     ιρί ς α ό το χωριό δρο ν ως δι   ολ ντι ός  αράγοντας   

«     ρα          σ   πρ π    α   σα  παρ  . Ο   α        ο  “ α     

π φ   χα α ”[ ά  ], ο ά  ο        ο  “ζα  ζο α ”, ο ά  ο …      ο  “ρ  

 ο  πάρ  ά ο   α σο  π .      ρα πο   α      σ        α  α σο , α  

       ά ο σ    , α                α ούσ   , πρ π    α   σα    π α απ     

   α  α σο ”. Ε    α  σ     ύο φορ  ,   π   ο  ο   α ρ   “α     ”… “Ε 

  α ρ       α    α ”, “       α  α ά     α  ο  άζ    α        , α  ά α  

 πορ   ”…   α    α    α   ο  αύ α     ζ     α     α   ρ  α  α       σα  

 ο  ά          α  α σο . Επ           ξ ρ    σ α χ ρ ά   χα    α  ζ α, 

  χα    α .. ξ ρ    οπ       πα    άπο α πρά  α α,      χ    ά    ο 

  αφορ         αξύ  α , απ ά    α     α  α,  α  π  ο πα    α   α    α,  α  

 ο     σο    ο    ο   φ  ο    ο   α   ο  πα α α  ά  ,          ρα πο  

    ά      α  α σο   ο πα    σο ,  ,   πα       α     α  πρ π    α   σα  

παρ  ,    α   ο  αύ α     ζ   ,  ο οπο ο α       ο     , α       ο    σ   , 

     α α ά    .» (Μηνάς, 6:30) 

 

Η σ    τοχ  των ανδρών στον το  τό,   ραν της  ροσω ι  ς   ι   ίας, ως  να 

βα  ό δι   ολύν ται   δ σχ ραίν ται α ό την  ολιτι   το   αι  τηρίο ,  ο   αλαιότ ρα 

 νστ ρνιζόταν την ά οψη  ως η  αρο σία το   ατ ρα  ταν   ριττ    ραγώνα & Ναζίρη, 

1995)  Α τ  η  αρωχη  νη  ρα τι    ωτογρα ίζ ται   αρ ώς στην α  γηση το  

   ύ ιο   

«  σ  χ            πρ     ο        ρ ,   ο    ξ   ρ    ξ  απ   ο 

 α     ρ ο  α  ά ο  α       α  α  ο    σα...   α  σ ο Μα άρ  ο πο    α  

 α      σ    ο πρ  ο  ο   ρ .      α   π  ρ πα   α  πα  ο      σα σ   

    α. Κα   πρ π  ο ά  ρα   α    α   ξ . Κα  φα  άσο  π σο ο    ρ     α  

  α   α  ά  ρα  α    α  6  ρ    ξ ,  α α ού         α  α  ο   α φ  άζ  , 

 α  ά     α   α        α    π α      α      ρα     ο χ ρ .»     ύ ιος, 

14:54) 
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Η     ιρία το     ύ ιο , ο ο οίος   ι   ούσ  να  ίναι  αρών,   ιβ βαιών ι  ως 

στο  αρ λ όν ο το  τός   ωρούνταν  α αρά γ ναι  ία   ό  ση, ό ως σ ζητ  η    αι 

 ροηγο   νως, γ γονός  ο  τον  α ιστούσ  τρα  ατι       ιρία τόσο για τη  ητ ρα, όσο 

 αι για τον  ατ ρα  Η ύ αρξη το   ν λόγω σχ  ατος, ριζοβόλησ  την αντίληψη ότι το 

 αιδί  χ ι να  άν ι    τη  ητ ρα,  νώ ο  ατ ρας    ν  στην   ρι  ρ ια  Η  οινωνία,   σω 

των  λινι ών  ητρότητας  αι  αιδι  ς   ρι νας, χρ ων  στις γ ναί  ς τις βα ι ς γονι  ς 

   ύν ς,  νώ για το ς άνδρ ς η γονι     ρι να α οτ λούσ  ιδιωτι     ιλογ   ντός της 

οι ογ ν ιας (Eerola, 2014)  Κα ορίζονταν σ ν  ώς    ά α  το τρό ο οι   α όλο   ς 

 ρα τι  ς  ροντίδας  αι τα  λαίσια στα ο οία  α  ινούνταν ο  ά   γονι ός ρόλος  

 ρ  νητι ά δ δο  να  ο   δ ιξαν  ως η  αρο σία το  άνδρα στον το  τό σ σχ τίζ ται    

ανα ορά   ιω  νο   όνο       ρο ς των γ ναι ών,  ι ρότ ρη χρ ση  α σί ονων, 

  τι ότ ρη στάση το  ιδίο  α  ναντι στο βρ  ος  αι στ νότ ρη δια ροσω ι   σχ ση  αζί 

το  στο   λλον  Cresp  & R sp n , 2015·  ραγώνα & Ναζίρη, 1995), α  ισβ τησαν την 

ορ ότητα α τ ς της  ρα τι  ς  Αναγνωρίστη    τσι η βαρύτητα της  ατρι  ς  αρο σίας, 

 ατοχ ρώνοντας στον  ατ ρα το δι αίω α να  αρ  ρίσ  ται στο  λάι της γ ναί ας το  

 ατά τον το  τό  αι ω ώντας τα  αι  τ ρια να αλλάξο ν την  ολιτι   το ς  Έρ  να  ο  

 γιν  στην Ταϊλάνδη,  δ ιξ   ως οι  ατ ρ ς διαδρα άτισαν  ολ διάστατο ρόλο   σα στο 

 αι  τ ριο, λ ιτούργησαν ως σ   αραστάτ ς  αι   ψ χωτ ς της γ ναί ας το ς, την 

βο  ησαν να α αλλαγ ί α ό ανησ χί ς  αι  οβί ς  αι σ ν βαλαν στο να  δραιω  ί   σα 

της  να αίσ η α ασ άλ ιας (Sansiriphun  .ά., 2015).  

Άλλος  αράγοντας  ο   αίν ται να  ρατά   τός το  τού ορισ  νο ς  ατ ρ ς, 

 αρόλο  ο   ίχαν την  ρό  ση να σ    τ χο ν,  ταν η δι ν ργ ια  αισαρι  ς το  ς, η 

ο οία   ωρ ίται  γχ ίριση  αι βάσ ι ιατρι ού  ρωτο όλλο  α αγορ ύ ται η  ίσοδος σ  

άτο α   τός το  ιατρι ού    αραϊατρι ού  ροσω ι ού   νδ ι τι    ίναι η     ιρία το  

Μ ν λαο   ο    ν ι στο  λ  ρό της γ ναί ας το    χρι τη στιγ    ο     ίνη  ισ ρχ ται 

στο χ ιρο ργ ίο  

«Ο  ο        α   ύσ ο ο  σ ο πρ  ο  α   ο   ρ .       ο   ύσ ο ο ; 

Ίσ      α  απ     ... α  ρ   σ       α  ο   ο  ,  πορ    α σο  πο       

       σα    σ   α άσ ασ   α      σο   φ σ ο ο   ά     ρα     σ ο 

χ  ρο ρ   ο.    α    π     φ άσα   σ ο σ    ο  α π σο   ο  πα  ο   α  

       α  α   ο   α   ο    ρού ο   α ρ    ο       “πά     α  α σαρ    

 ο  ”,       χ    ασ ο        α  α  ο   α     ού α  χαρα   ρ σ   ά 

ο   ούσα        α  α  ο      σ ο χ  ρο ρ   ο  α  π  α  α  α      π σ  

      χρ  πο   φα α π ρ α,  ο       σα      π ρ α     σ α  ού ρα.» 

 Μ ν λαος, 15:35) 
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Η    άβ             ό         δ άφ         ό . Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς 

ό ως ανα  ρ η    ιο  άνω  ίχαν την αγωνία  αι την  ροσ ον  να γ ννη  ί το  αιδί το ς, 

 νώ η γ ννησ  το  σ νοδ ύτη   α ό αισ   ατα χαράς,     ξαίρ ση δύο   ρι τώσ ις  ο  

η ανα ηρία  ταν    αν ς  αι   ο ατ στησ  τη χαρά     λίψη  αι στ ναχώρια  Ο 

Κωνσταντίνος  ίναι ο  οναδι ός σ ν ντ  ξιαζό  νος  ατ ρας  ο   ατά τον το  τό,   σω 

της α  γησ ς το  το ο  τ ί τον  α τό το    τός νοσο ο  ίο   αι αντι  τω ίζ ι την 

γ ννηση της  όρης το  ως αδιά ορο για τον ίδιο γ γονός  Θ  άται  ως    γ  α ό την 

αί ο σα ανα ον ς  αι   τ βη   σ   να  οντινό ταχ  αγ ίο για να διασ  δάσ ι την   ίνα 

το   

«      ο   παρ   σ       α.      π  α   σα. Π   ούσα  α  π  α σ α 

McDonalds             ρα πο      ούσ    Α        [...] Απ  α  αφορ α, 

ά     α           ο πα     α πά   σπ   .       χα     α α ο  ο     α ά 

   ο α.» (Κωνσταντίνος, 8:74) 

 

Η σ    ρι ορά  αι η στάση το  Κωνσταντίνο , να   σ ι ως  ροτ ραιότητα τις 

δι  ς το  ανάγ  ς  αι να   οβα  ίσ ι ο σιωδώς τη γ ννηση το   αιδιού το , 

αντι ατο τρίζο ν τα βιώ ατα  ο   ο βαλά α ό την  αιδι   το  ηλι ία  Η α ο σία το  

 ατρι ού  ροτύ ο  α ό τη ζω  το  δ ν   ι ο ρ ί στο να αντιλη   ί τη σ ο δαιότητα  αι 

την αξία το   ατρι ού ρόλο   Αγνο ί το χρ ος  ο   χ ι να σ   αραστα  ί στη γ ναί α 

το  αλλά  αι να “ ισ λ  ι” στη ζω  το   αιδιού το    

Καταλη τι ά η   τάβαση  ρος την  ατρότητα δ ν βιώ η       ανο οιότ  ο 

τρό ο α ό το ς σ    τ χοντ ς     ρξ  σ    τ χοντας  ο  αν  τ ξ  τον  ατρι ό το  

ρόλο  ολύ  ριν τη γ ννηση το   ρώτο  το   αιδιού σ    τ χοντας σ  όλ ς τις 

διαδι ασί ς  ο   ροηγ  η αν το  το  τού,  νώ άλλοι άνδρ ς άρχισαν να   ταβαίνο ν 

στην  ατρότητα   τά τον το  τό, αντι ρίζοντάς το ν ο το ς ρόλο αρχι ά    χαρά  αι 

 ν ο σιασ ό   τ   ιτα    α ξη  νη    ύνη για τις γονι  ς δ ξιότητ ς  ροντίδας  ο  

  ρ    να ανα τύξο ν   τον αντί οδα,  νας άλλος  ατ ρας  ροσ γγισ  την  ατρότητα ως 

αδιά ορο γ γονός  Κοινός  αρονο αστ ς των  ατρι ών     ιριών α οδ ίχ η   η ανάγ η 

για   ιβ βαίωση το  ανδρισ ού το ς   σα α ό την ανα αραγωγι   διάσταση της 

τ  νο οίησης   
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Η πατρότητα μέσα από το φακό της σωματικής και πνευματικής τελειότητας  

Οι  ατ ρ ς  άνο ν όν ιρα για το αγ ννητό το ς  αιδί,  ολύ  ριν α τό γ ννη  ί, 

στον   ί  ντρο των ο οίων    ρ  ι  νας  ηχανισ ός  ξιδανί   σης  αι ανύψωσης της 

τ λ ιότητας  Η ανα ηρία  ιν ίται στη σ αίρα της  αντασίας, όχι της λογι  ς  «Ε      πο  

 α ξ ρ       α σ  φ   ο           α’ ρ   ύσ  ρα σ   άπο ο σ    ο  α   α ασχο     

σχ      ξο ο   ρο  σ   ού ο  ο   ο  α [       α απ ρ α]».  Αναξαγόρας, 1:16)  

Η  λ ιονότητα των  ατ ρων  αραδ χ ται  ως   ωρούσ  α τονόητη την γ ννηση 

 νός σω ατι ά  αι  ν   ατι ά τ λ ιο   αιδιού    ’ ο δ νί δ ν σ   τη αν  ως  α τύχ ι 

στο δι ό το ς σ ίτι όσα    το  ασ αλούς  βλ  αν να σ  βαίνο ν δια τηλ οράσ ως σ  

άλλ ς οι ογ ν ι ς   

«Ε  α π        πρ α   παρο   α πο       “  φ   ά      πο   α π σ    ο 

 α πρ    ρούζ  !” Η πρα  α       α   α      πά  α  α   ο    προσ ά 

σ         ρασ      ο  Μάρ ο,  ο  Χ. [  ο α   ύ  ρο    ο ],          α  α 

 ο   α  ά ο     α  πού        ο  ά     ρ      αρ   ο,   α  πού   

π  α  α   σ        σ     α     πα     α   ρ  πά   σ ο  αρο σά     

π  α      άπο  ά  ο   α      π   πά   σ   ροχο ά  σ α  άπο ο  ά  ο, 

 α   ο  αζ    ο  α  πού    α         “    ρ  α      ο ”   π   π. Ε    ά 

  α  σο   χο      π σ    σ  α     π ρ α,      α    α  ά  σα      

α  άζο    α πρά  α α. Κα   ο αφ          .  ο  α  α    π             α  

ά  ο πρά  α,  ο  α  ο  χ    σπ    σο   α  α σχ σ .»  Μηνάς, 6:100)   

 

Η χρ ση της    ρια  ς  αροι ίας α  νός δ ίχν ι  ως η ανα ηρία  αρα  ν ι 

 λ γον    α για  ια οι ογ ν ια, α  τ ρο    ονο ί  ως αλλάζ ι ο τρό ος   ασ  της όταν 

α τ   ισ ρχ ται στη ζω  σο   Η δ  ταύτισ  της    τη  ωτιά  ο  “ αί ι” τα  άντα στο 

  ρασ ά της σ νηγορ ί  ως η α οδοχ  της ως ανα όσ αστο   ρος της δια ορ τι ότητας 

 ίναι α ναη  αι γ  άτη  ρο λ σ ις  ροσ ά  ια, σα ώς δ σ ολότ ρη στην  ράξη α ’ ότι 

σ    ί  δο λόγο    ρητορι  ς   

Προς τούτη την  ατ ύ  νση  ιν ίται  αι ο οί τος    τον ο οίο ο Μηνάς 

αντι  τώ ιζ  τα ανά ηρα άτο α   ίναι  ία στάση  ο  δι ίσδ σ    σα στα  ύτταρα της 

   ρια  ς  οινωνίας σαν   ρα τω  νη λάβα    την  αγίωση της  ιλαν ρω ίας  

  δηλώσ ις ό ως ο Ραδιο αρα ώνιος  αλλι ργούν  ία   ο ο λτούρα  ο  α ό τη  ια 

 αλύ τ ι την   οχρ ωση το   ράτο ς για ίση   ταχ ίριση  αι αντι  τώ ιση της 

ανα ηρίας ως  ολιτι ό ζ τη α, α ό την άλλη  αλλι ργ ί αισ   ατα λύ ησης  αι 

 ρο ατάληψης  ρος την ανα ηρία  Προβάλλοντας τα ανά ηρα άτο α ως αν   ορα όντα 

 άτω α ό το σύν η α ο  ρ λα “ όνο η αγά η   ορ ί”, στην ο σία α τό  ο  
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  ιτ γχάν ται  ίναι η ανα ηρι   τα τότητα να τα τίζ ται    αισ   ατα οί το   αι 

λύ ησης  Η γλώσσα  ο  χρησι ο οι ί ο Μηνάς “ ν  ρί α    ίνος” για να ανα  ρ  ί σ  

  άλωτ ς  οινωνι  ς ο άδ ς ό ως  ίναι οι χρ στ ς/χρ στρι ς τροχο α ίσ ατος, 

  αγορ ύ ι  ως η ανα ηρία  ρ ην ύ ται στη βάση το   ροσω ι ού  λλ ί  ατος  ιατρι ό 

 οντ λο)  Η  ατα ι στι   για τα ανά ηρα άτο α ρητορι    ο   αλλι ργ  η    αι 

 δραιώ η      τις   λογί ς το  Ραδιο αρα ώνιο ,   ηρ ασ  σ  ση αντι ό βα  ό την 

 ατ ύ  νση  ρος την ο οία  ιν  η αν οι στάσ ις  ρος την ανα ηρία      ωνίδο  & 

 τιά α, 2012)  Η P   aka  1999) ανα  ρ ι ότι  άτω α ό  να αν ρω ιστι ό  ροσω  ίο 

 ξ  ηρ τούνται σ    ροντα οι ονο ι ών οργανισ ών, χωρίς να λα βάνονται   όψη  ατά 

τη διοργάνωση ανα ηρι ά σω ατ ία  αι οργανώσ ις  Το ίδιο το ανα ηρι ό  ίνη α α αιτ ί 

την  ατάργηση όχι  όνο το  Ραδιο αρα ωνίο  αλλά ο οιασδ  οτ    στρατ ίας σ λλογ ς 

χρη άτων γιατί αντί  ινται στην αν ρώ ινη το ς αξιο ρ   ια  Νι ολαΐδης, 2017), τα 

  οβιβάζ ι σ   ατώτ ρης  ατηγορίας  ολίτ ς  αι τα  αρο σιάζ ι ά  σα  ξαρτώ  να α ό 

τα αισ   ατα αγά ης  αι αλτρο ισ ού της αρτι  λούς  οινωνίας  Παρό οια, οι  τιά α 

 .ά., (2004)   οστηρίζο ν ότι  αρόλο  ο  δι  νώς το  οντ λο της  ιλαν ρω ίας 

  ωρ ίται  αρωχη  νο  αι  χ ι αντι αταστα  ί α ό το  οντ λο των αν ρω ίνων 

δι αιω άτων, στην Κύ ρο  ξα ολο   ί να βρίσ  ται σ  ισχύ  αι να   ωρ ίται ο 

 νδ ι τι ότ ρος τρό ος αντι  τώ ισης των ανά ηρων ατό ων  Η Marks (1999) 

  οστηρίζ ι  ως «ο  φ  α  ρ π        ο    α  πάρχο             ο          ξάρ  σ   

πο   α ασ   άζ  α  σ     ο     α,   α  α    απο   χά     α   α οπο        α ά         

α άπ ρ   α     »  σ λ  167)  Λ ιτο ργ ί δηλαδ  σαν  νας  ηχανισ ός  ρο ατάληψης 

 ναντίον των ανά ηρων ατό ων  ο  οδηγ ί σταδια ά στον    αιδ  τι ό, οι ονο ι ό  αι 

 οινωνι ό το ς α ο λ ισ ό  Οι  ρο αταλ ψ ις  αρα    ο ν στο ιατρι ό  οντ λο  ο  

  ωρ ί ότι το  ρόβλη α  ιν ίται στην ατο ι   σ αίρα   αιτιότητας (Barton & Oliver, 

1997· P   aka, 1997· Vla  o , 1997), α οδ να ώνοντας τον  οινωνι ό αγώνα για 

 νδ νά ωση  αι α τονό ηση των ανά ηρων ατό ων   σα στα  λαίσια το   οντ λο  των 

αν ρω ίνων δι αιω άτων  Θα   ορούσ  να λ χ  ί  ως   σω της  ιλαν ρω ίας  χ ι 

  αν  ί  να    λο   ονό   σης  αι  ξάρτησης  ο  οδηγ ί στην   ρι ωριο οίηση των 

ανά ηρων ατό ων,  νώ  αράλληλα α ο ό τονται α ό την  ολιτ ία      γάλη  α στρία 

 αι  ντ λώς ά ριτα οι    ύν ς  αι   οχρ ώσ ις της  ναντι α τών των ατό ων  Η   η  ρία 

το  ανά ηρο   λη  σ ού α  ν ται στις ιδιωτι  ς  ρωτοβο λί ς  αι  ροσδιορίζ ται 

σ ναρτ σ ι της ιδιωτι  ς αν ρω ιάς  

  ανα  ροντας τη σ ζ τηση γύρω α ό την     ιρία των  ατ ρων της  αρούσας 

 ρ  νας, η    άνιση της ανα ηρίας  αίν ται να   ισ ιάζ ι τα   τι ά σ ναισ   ατα  αι να 

  ι ορτίζ ι το χαρ όσ νο γ γονός της γ ννησης το   αιδιού    αρνητισ ό, άγχος  αι 
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αναστάτωση για το τι   λλ ι γ ν σ αι  Καν νας  ατ ρας δ ν  ίναι    των  ροτ ρων 

 τοι ος να α οδ χ  ί την ανα ηρία το   αιδιού το    

«Μ  ά   α    α   ρ ξ  σ  α σ   ά       ά. Μ  ά,   α    χ      α  

ά  ρ πο ο οπο ο  ζ   π  α    .       ασ α    ο  ο    α  ά      ο ο. Γ α   

παρ           ά  σα φ  χά,  ο    ο   ο   α        α.    α    α α  ρφ α 

 ο   α      παρ      ασ α    α φ  χ  ο  ο     α,  α  ο     σ ο  φ  ο  

  π απ      α   ασ α       . Κα     ρούσα           α   α   ά   

   ο   ο.      ά απο   χ                α   α   ο     ο   ο.» 

 Κωνσταντίνος, 8:84) 

 

Η γνωστο οίηση της ανα ηρίας  ξαν  ίζ ι τα όν ιρα των γον ων, οι ο οίοι 

σ ν ιδητο οιούν  ως το  αιδί δ ν  ρό  ιται να  χ ι την τ  ι       ιρία  ο  οι ίδιοι 

 ρο βλ  αν  Έτσι, αναγνωρίζο ν  ως όσα  ίχαν α ό  ριν ορα ατιστ ί να  άνο ν    το 

αγ ννητο  αιδί το ς  ξοστρα ίζονται α ό την ίδια την  ραγ ατι ότητα, βίω α  ο  α ο τά 

οι ο   νι  ς διαστάσ ις αν ξαρτ τως χωροχρονι ού  αι  οινωνι ο ολιτισ ι ού  λαισίο  

 Pee e, 2010· Άϊζα σον, 2009)    ν  ώς, χρ ιάζ ται οι  ατ ρ ς να “σ  βιβαστούν”    τα 

ν α δ δο  να, σ  βιβασ ός  ο  για να    λ  ι α αιτ ί  ό ο  αι χρόνο  «Πα  σ            

 α      σ   ,              α    προσ ο      α   α     ρα  α  π φ     απ   α σύ   φα,   α  

 ρχ  α    πρ    π ρ π  σ  [π  α    ο  ρ φο ]  α      ύ  ρ  π ρ π  σ  [α άπ ρο πα   ] 

  σ ,  α σ  π α      ο ο ρα   »  Άριστος, 5:44)  Ο Βούισιτς  2012)   ιβ βαιών ι  ως όλα 

τα όν ιρα των γονιών το  γι’ α τόν  ατ ρρ  σαν σαν χάρτινος  ύργος    τη   αση της 

 ω ο  λ ιας,  νώ  αράλληλα  νιωσαν να διαλύ ται ο  όσ ος το ς   

Η  λ ιονότητα των  ατ ρων αδ νατ ί να  ατανο σ ι  ως η ανα ηρία  αι οι 

ασ  ν ι ς  ίναι   ρος της αν ρώ ινης  ύσης  αι ότι η  ι ανότητα α ό τησ ς της 

 αρα  ν ι ως  να βα  ό η ίδια ανά  σα στο ς αν ρώ ο ς    άρχο ν  λάχιστ ς 

 ξαιρ σ ις  ολιτών  ο  σ ν ιδητο οιούν  ως η    άνισ  της  ίναι  ξίσο   ι αν  για  ά   

άν ρω ο ξ χωριστά  αι δ ν  αταν   ται στη βάση της σ λλογιστι  ς “ α ριά α ό    να”. 

 ντός α τ ς της λογι  ς  ιν ίται  αι η το ο  τηση το  Άριστο , το   οναδι ού  ατ ρα 

 ο  τονίζ ι  ως η ανα ηρία δ ν  άν ι δια ρίσ ις,   ορ ί να χρ ιαστ ί να  ναρ ονιστ ί    

την  α η  ρινότητα το  ο οιο δ  οτ : 

«Λ   “Α   ο   ύχ  ” [ α απο   σ  α άπ ρο πα   ],  ο  π ρασ       α 

απ   ο   α   “π    α       α  πού  ;”. Κα      “Θα α    ράσ  

φ σ ο ο   ά,      α αρ    ”. Χ ρ    α ξ ρο       α α      α  α   ύχ  . 

Ο   πο     πα “ α   α   σ     α;”,   α    χ   α  σ     α,  π      α     , 

   α   α  σ ,    α  ο Α  α  ο Β  α  ο οπο οσ  πο  . Όπ    ύχ   σ ο  
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 α   α,   σ   α  ο   ύχ    α     α. Ο   πο    ο  παραπο     α  α   α π  

“ α   α    α  ο   ύχ       α”.      ο   πα α    πο    ο .»  Άριστος, 5:64) 

 

Η το ο  τηση το  Άριστο    ιβ βαιών ι ότι η ανα ηρία  ίναι άρρη τα 

σ νδ δ   νη    την αν ρώ ινη  ύση  αι   ορ ί  ν δ νά  ι να  ισ λ  ι στη ζω  το  

 α  νός  Γι' α τό  ρίν ται αναγ αία η ανά τ ξη   τι ών στάσ ων  αι η    των  ροτ ρων 

α οδοχ  της,  ίτ    άρχ ι σ   να σ ίτι  ίτ  όχι   

Καταλη τι ά, η ρητορι   της   ιον ξίας  αι το   ροσω ι ού  λλ ί  ατος  ο  

χαρα τηρίζ ι την    ρια    οινωνία, αναγ άζ ι το ς άνδρ ς να  ροσβλ  ο ν στη 

γ ννηση  νός σω ατι ά  αι νοητι ά αρτι  λούς  αιδιού  Το ς   οβάλλ ι να διατηρούν 

την ανα ηρία σ  α όσταση ασ αλ ίας, αδ νατώντας να  ιστ ψο ν  ως  ίναι   ρος της 

ζω ς  ας  αι δύναται να αναδ   ί σ  α τ  ανά  άσα στιγ    Ως α οτ λ σ α, 

 αταλα βάνονται  ξ’ α ροό το   αι  ίναι αν τοι οι να διαχ ιριστούν την ανα ηρία  όλις 

διαστα ρω ούν οι δρό οι το ς.  

 

Σύνοψη αποτελεσμάτων πρώτου ά ονα 

Η  ατρότητα  ίναι  ια  ξ λισσό  νη διαδι ασία  αι όχι α λώς  να γ γονός  ο  

α οτ λ ί ση  ίο στα  ό, ισχ ρισ ός  ο    οστηρίχ η   α ό τις α ηγ σ ις των  ατ ρων 

οι ο οίοι αν δ ιξαν γ νι  ς  τ χ ς της  ατρότητας  αι σ ιαγρά ησαν τον τρό ο  ο  α τ ς 

  ηρ άζο ν τη δια όρ ωσ  της   το  ρώτο  ο  άτι  γιν  ανα ορά σ  δ δο  να  ο  

σχ τίζονται    το  ώς η  ατρότητα δο  ίται  ριν την γ ννηση  νός  αιδιού,  α ώς  αι 

 ώς  ξ λίσσ ται  ατά τη   τάβαση  νός άντρα στον  ατρι ό ρόλο  Οι ιστορί ς των 

 ατ ρων   ριλα βάνο ν   τα τώσ ις  αι διαδι ασί ς  ο  δι ρ  σαν   ρισσότ ρο χρόνο 

 αι σ ν βησαν   τά την  λ  ση των  ρώτων χρόνων,  νώ   ηρ άστη αν σ    γάλο βα  ό 

α ό την ανάδ ση της ανα ηρίας   το  ο  άτι  ο     ται, γίν ται  ροσ ά  ια να 

σ ιαγρα η  ί το  ώς η ανα ηρία   ηρ ασ  τη δό ηση της  ατρι  ς τα τότητας των 

σ    τ χόντων, σύ  ωνα  άντα    τη δι   το ς  ροο τι     

 

Ά ονας Β’: Η αναπηρία ως μετασχηματιστική δύναμη της πατρότητας 

Η ανα ηρία δρα ως  αταλύτης  ο    ιταχύν ι την αλλαγ   ροτ ραιοτ των στη 

ζω  το   ατ ρα  αι   ταβάλλ ι  ατά  ύριο λόγο σ γ   ρι  ν ς    άνσ ις της  ατρι  ς 

τα τότητας  Αρ  τοί  ατ ρ ς  ίλησαν για  ναν  ροσω ι ό   τασχη ατισ ό  ο   λαβ  

χώρα  ρο  ι  νο  να  ναρ ονιστούν    τις  ρο λ σ ις  ο   ηγάζο ν α ό την ανα ηρία 

το   αιδιού το ς  Οι  ροτ ραιότητ ς δο ούνται  αι ι ραρχούνται δια ορ τι ά α ό τις 
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αρχι  ς  ατρι  ς  ροσδο ί ς  Ο οίως, οι  ροσω ι οί στόχοι   τατο ίζονται  αι 

  ι  ντρώνονται στα ο σιώδη στοιχ ία της ζω ς  Η Mattingly (2006) ανα  ρ ι ότι οι 

γον ίς α ο τούν δύνα η  αι σ   όνια  α οδόν, αξί ς  ο   ηγάζο ν α ό την     ιρία  ο  

α ο ο ίζο ν    την ανα ηρία το   αιδιού το ς  αι  ροϋ ο  τ ι την α οδοχ  της  Πριν 

 αταλ ξο ν στο ά ρο της α οδοχ ς, οι  ατ ρ ς   ρνούν   σα α ό  ια δαιδαλώδη  ορ ία 

χωρίς να γνωρίζο ν  ού α ριβώς  α  αταλ ξο ν     α τό το  ο  άτι, γίν ται αναλ τι   

 αρο σίαση των σταδίων α ό τα ο οία δι λ αν στην  ροσ ά  ιά το ς να διαχ ιριστούν 

την ανα ηρία  χοντας ως γνώ ονα το ό  λος το   αιδιού το ς   

 

Αντικρίζοντας την αναπηρία με παρωπίδες 

Η       ί        ό  λ          έ    . Οι  ατ ρ ς ταύτισαν την ανα ηρία    

την  ι όνα  νός α ρόσ λητο    ισ   τη  ξαιτίας   ρίως της  λλ ιψης στάσ ων α οδοχ ς 

αλλά  αι  ξ ιδι     νων γνώσ ων. Η αιτιολόγηση  ίσω α ό α τ  την ανα αράσταση  ο  

α  δωσαν  ρ ην ύ ται  αλύτ ρα αν τ  ούν στο  ροσ  νιο οι     ιρί ς  ο  οι ίδιοι  δ ν) 

 ίχαν   χρι να  αταστούν γ νν τορ ς ανά ηρο   αιδιού,   ιβ βαιώνοντας  ως στις 

 οινωνί ς της τ λ ιότητας  αι της αρτι  λ ιας, οι   τι  ς στάσ ις ανα τύσσονται    των 

 στ ρων   ρίως   σω    αίδ  σης  αι  αρ  βασης   

   ρξ   ατ ρας, στην   γαλύτ ρη ηλι ια   ο άδα,  ο   αρότι   σα α ό την 

α  γησ  το   άνη   να α οδ χ ται    το ς δι ούς το  όρο ς τη νοητι    στ ρηση της 

 όρης το ,  ξα ολο   ί να τα τίζ ι την ανα ηρία     να  ίδος  οινωνι  ς “ ατάρας”: 

«Θ  ού α  πα  ά         α  α  ο   χ  ,    α  ,   α  α   α    ο         α  α   χ       

 ο   ρ   ο     α             α ά     [...] Ού    χ ρ   ο , ού    α   α ά  ο  ύχο α     

 α    α  χ     σ  π ρ π  σ    σα σ ο σπ     ο »  Βασίλης, 7:67/ 7:70). Ο Βασίλης 

 ξωτ ρι  ύ ι α τ  την    οί ηση   ο ινού  νος όχι τόσο α ό την  αρο σία της 

ανα ηρίας στη ζω  το   αιδιού το , αλλά α ό τις αρνητι  ς διαστάσ ις  ο   ρο   ψαν σ  

σχ ση    το  ώς το    αιδ  τι ό σύστη α, οι  ρατι  ς   ηρ σί ς  αι η  οινωνία 

  ρύτ ρα αντι  τώ ισαν την ανα ηρία της  όρης το   Α τ  η δια ορο οίηση  ίναι 

ιδιαίτ ρα ση αντι    αι ως τ τοια  ρ   ι να γίν ται αντιλη τ   Μ  άλλα λόγια, δ ν 

  ωρ ί  ατάρα την ανα ηρία α τ   α  α τ , αλλά τον τρό ο    τον ο οίο τη 

διαχ ιρίζ ται το    ρια ό σ γ  ί  νο.  

Για το ς   ρισσότ ρο ς σ    τ χοντ ς, η ανα ηρία  ίναι  ία άγνωστη οντότητα, 

 ο   ινούνταν σ  δια ορ τι   α ό το ς ίδιο ς  ορ ία,   χρι  ο  διαστα ρώ η αν οι 

δρό οι το ς, ό ως  αίν ται χαρα τηριστι ά στο α όλο  ο α όσ ασ α: 
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«Να σο  π          α     α. Λ             α  πο    ασ α        χα   

 ού         π  ρ α    α    α  ο   ύχ   πο     φορ    α      σ  πρά  α α  

πού  , σχ      α   ο ,      ο     χ   α      ρά πο   ο   α ρ  πο  

  ο   20 χρο    α  πού  ,   πρ    α πα  ρ               α α α     ο   

  σα σ  α          πο  σ   ,         πα,  α  α     α  άπο α φορά,      ο 

  α α  π ψ  α  πού    α   σ  σ  ασ α.»  Ορ στης, 13:54) 

 

Ο Ορ στης   αινίσσ ται  ως ορισ  ν ς δ  α τί ς  ροηγο   νως τα ανά ηρα 

άτο α “ ρύβονταν” α ό την   όλοι η  οινωνία  ό ως ανα  ρ η    αι στο  ροηγού  νο 

   άλαιο) λόγω της    οί ησης  ο     ρχ   ως α οτ λούσαν ντρο   για την οι ογ ν ια 

 αι  ρο  ι  νο  να διασ αλιστ ί το  να ο  ίναν  ύρος,   οβάλλονταν σ  “ ατ’ οί ον 

  λά ιση” δια βίο . Η Τσο ο ούλο   1988),  ητ ρα  αιδιού    σύνδρο ο Down  αι 

νοητι    στ ρηση,   ιση αίν ι  ως   σα της δ  α τίας το  ’70 στην Α  να, ίδια χρονι   

  ρίοδος στην ο οία ανα  ρ ται ο Ορ στης,    ρχ    γάλη διστα τι ότητα στο να 

   λο ορ ί    το  αιδί της δη όσια λόγω των στάσ ων  ρο ατάληψης αλλά  αι των 

 νοχών  ο  η ίδια αν  τ ξ  για την ανα ηρία το  γιο  της. Παρό οια     ιρία 

 αταγρά  ι  αι ο Άϊζα σον  2009) τρ ις δ  α τί ς αργότ ρα, ο ο οίος   ιση αίν ι  ως 

 νιω   την οι ογ ν ιά το   οινωνι ά στιγ ατισ  νη λόγω το  α τισ ού το  γιο  το , 

αλλά α τό δ ν στά η      όδιο στο να    λο ορούν  αζί το    τός σ ιτιού,  αρόλο  ο  

 ά    ορά  ίχαν να αντι  τω ίσο ν τον  οινωνι ό χλ  ασ ό  αι την α οστρο   της 

α  ρι ανι  ς  οινωνίας.  

 ντο ίστη αν  αι   ρι τώσ ις  ατ ρων  ο  σ   ά οια  άση της ζω ς το ς 

γνώρισαν ανά ηρα άτο α. Α τό δ ν ση ατοδότησ  ό ως την ανά τ ξη   τι ότ ρης 

  ασης της ανα ηρίας,  αρ   ιν   αι για α τούς  νας α ρόσ λητος   ισ   της  Η 

 αρτ ρία το  Αναξαγόρα,  ο    ταξύ άλλων  αρ χ ι ιστορι  ς  ληρο ορί ς για το  ού 

 ρατούνταν τα ανά ηρα άτο α όταν η οι ογ ν ια αδ νατούσ  να   ι  λη  ί τη  ροντίδα 

το ς, δ ίχν ι  ως η α ο σία   τι ών στάσ ων  ίναι η  ία διάσταση, η δ ύτ ρη διάσταση 

στ νά σ ν  ασ  νη    την  ρώτη,  ίναι η  οροϊδία  αι ο χλ  ασ ός    τον ο οίο 

αντι  τω ίζονται   άλωτ ς  οινωνι ά ο άδ ς ό ως οι ανά ηροι σ ν   ία της α ο σίας 

στάσ ων α οδοχ ς  αι σ βασ ού της δια ορ τι ότητας: 

«Ε π  ρ α α  πού    ού ο   ο     ο   ο    α    α   π  α σ ρα      … 

       χ   ρ     αζ   α    α πα  ά   πο      Πάφο σ ο σ ρα    ο οπο ο 

  α  σ   ο ασ  ρ . Κα  ξ ρ    ο   π      ο  πά  α   α    αφρ ά    α  

Down   α  χα   ού  π π  ο  ο    σ      άπο ο   προσπα ούσα   α  ο  

     α     ού   α  ο  π ρ πα ξο    α   πα ξα   ξύ ο άσχ  ο  ά  σ α  α  
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σ ο    ο   α              α α  ο  παρα  ρ σ    α    α  ο    οχ ά  α   ρ   

 α  ά     ο    ο  α πα ξο    ξύ ο  α  ύσ  ρα  πα ξα    α   ξύ ο  α  

     ά          σ   α     πά   σ ρα ο     ο,       σ       ζα       ο  π ρ  

σ ρα ο     ο ο   ο      ,  α     ού     ο     οσύ     ο      …» 

 Αναξαγόρας, 1:17)   

 

Η  ράξη το  Αναξαγόρα να  ρ  ι στα χ ρια    άλλο στρατιώτη  ρο  ι  νο  να 

   οδίσ ι τον  ξ  τ λισ ό το  σ ναδ λ ο  το     σύνδρο ο Down,   ιβ βαιών ι  ως 

α τό το   ριστατι ό τον βο  ησ  να ανα τύξ ι  ία γ νι ότ ρη   αισ ησία  ρος την 

ανα ηρία, η ο οία   τ   ιτα τον βο  ησ  να α οδ χτ ί ο αλότ ρα την ανα ηρία το  

δι ού το   αιδιού   νώ  αίν ται  νας α λός στρατιώτης να  αταδι άζ ι τον    αιγ ό της 

ανα ηρίας  στω  αι δια της λαν ασ  νης οδού,    τη χρ ση σω ατι  ς βίας, το 

στράτ   α ως   σ ός   σω το  διοι ητ  της  ονάδας στην ο οία   ηρ τούσ , α  ν ι την 

 οροϊδία  αι τον  ξ  τ λισ ό να   σο ν στα  αλα ά, ατι ώρητα,   ιδ ι νύοντας   ρίσσια 

ανοχ   αι α ο  ύγοντας τη λ ψη   ι αρχι ών   τρων  ατά το  στρατιώτη -  ύτη  

  ι λ ον, α τό το   ριστατι ό α οδ ι νύ ι  ως ο στρατός ως   σ ός   τι ά τη σω ατι   

 αι  ν   ατι   αρτιότητα  ρατώντας τα  άτια  ρ ητι ά  λ ιστά   ροστά στη σω ατι   

τι ωρία της ανα ηρίας. Ο ίδιος ο σ    τ χοντας  ρ ην ύοντας α τ  την   αισ ησία  ρος 

τον σ νάν ρω ο  ξηγ ί ότι  στω  ι αν στο χωριό  ο    γάλωσ  δ ν γνώρισ  ανά ηρα 

άτο α, οι αρχ ς    τις ο οί ς ανατρά η   δ ν το     τρ  αν να σ    ρι  ρ  ί 

δια ορ τι ά. «      χα   ά ο α            σ         α          ο     προ    α α  ο       

  ο    πο          χα   σα  ο    σ    α α        πρ π    α  ο  ού    α   ού ο   ο 

 ά α  »  Αναξαγόρας, 1:21),  ννοώντας  ως το   α αν   σα α ό τις αξί ς  ο  το  

  ταλα  άδ  σ    ρίως η οι ογ ν ιά το    Η   ρι ωριο οίηση της ανα ηρίας   σα στο 

στρατό, η  οροϊδία, ο    αιγ ός  αι ο χλ  ασ ός της  α   ορούσ  να λ χ  ί ότι 

ανα αριστά  ια  ι όνα το  τότ   οινωνι ού  ολιτισ ού,    το στρατό να  ξ  ν ί  α αρά 

την  ν   ατι    αι σω ατι   δύνα η ως τα δύο  ορ  αία ανδρι ά ιδανι ά. Α ό την 

άλλη,  α   ορούσ  να ισχ ριστ ί  αν ίς  ως ο  γ λ ισ ός των ανά ηρων ατό ων σ  

 οναστ ρια   ιδρύ ατα,  ρα τι    ο  σ  άλλ ς  οινωνί ς ά  ασ    τά τον  ια ωτισ ό 

 αι άρχισ  να  γ αταλ ί  ται    την  ίσοδο στην Ύστ ρη Ν ωτ ρι ότητα,   ριόρισ  τα 

  ρι ώρια αλληλ  ίδρασης  αι  οινωνι ο οίησης    τον  ξω  όσ ο,    α οτ λ σ α όχι 

 όνο να  ην γίνονται α οδ  τά α ό τον   ρίγ ρο, αλλά να α οτ λούν αντι  ί  να 

γ λοιο οίησης  αι  ξ  τ λισ ού όταν τα ανά ηρα άτο α  ρχονταν στο  ροσ  νιο. Τα 

ιδρύ ατα  αι τα  οναστ ρια  ροσ α ούν να αντι αταστ σο ν τις ανύ αρ τ ς   οδο  ς 
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 ρατι  ς στ ριξης  αι να  αρ χο ν  ια   οτ  ώδη διαβίωση σ  α τά, σ   ια   ρίοδο  ο  

το ίδιο το  ράτος  ροσ α ούσ  να  άν ι τα  ρώτα το  β  ατα   

Αξιοση  ίωτος  ίναι ο τρό ος    τον ο οίο ο  ταύρος, ο  ατ ρας    ατρο ία στο 

 όδι, αντιδρά όταν  α αίν ι  ως ο γιος το  γ ννι ται    ο τι   ανα ηρία  Το ανα  νό  νο 

 α  ταν να  ξωτ ρί     στάσ ις  ο   ινούνται  ρος την  ατ ύ  νση της α οδοχ ς  αι το  

σ βασ ού «   ο ρα   α   ύσ ο α  α πρά  α α σ ο  α     απο  χ ού  »   ταύρος, 10:49)  

Η  ραγ ατι ότητα ωστόσο α  χ ι  ατά  ολύ α ό το ανα  νό  νο για δύο βασι ούς 

λόγο ς  Πρώτο, η όλη  ροσ ά  ιά το  ιδίο  ως  αιδί  ταν να « ανονι ο οι σ ι» την 

ανα ηρία το   αι να α ο τ σ ι  ια   σιολογι   ζω , χρ ώνοντας α τ  το  την   ιτ χία 

στην    ρ ροσ ά  ιά το , στοιχ ίο  ο  τ λι ώς δ ίχν ι  ως η α οδοχ  της δι  ς το  

ανα ηρίας  αρ   ιν   λλ ι  ατι    Α τ  η  λλ ι  ατι   α οδοχ    ιβ βαιών ι την 

ύ αρξη  νός σ ν χούς σ    ί  δο  οινωνίας  άνω στο ο οίο το ο  τούνται οι στάσ ις 

 ναντι της ανα ηρίας, στο  να ά ρο  ινούνται τα αισ   ατα οί το   αι λύ ησης   γιν  

  τ ν ς ανα ορά  ροηγο   νως), στο αντί  το ά ρο, στο ο οίο  αίν ται ο  ταύρος να 

το ο  τ ί τον  α τό το ,   ριλα βάν ται η ηρωο οίηση των ανά ηρων ατό ων  ο  

 ατά  ραν να  τάσο ν τα   σιολογι ά άτο α  αι να ανα  τρη ούν  αζί το ς στα ίσα  Ο 

Νι ολαΐδης  2017) διατ ίν ται  ως  αι τα δύο ά ρα   ασης της ανα ηρίας  ίναι 

 ροβλη ατι ά, το   ν  ρώτο  ρο αλ ί τον οί το της  οινωνίας, το δ  δ ύτ ρο  ροω  ί 

 να  αρα λανητι ό  αι  ξιδανι     νο,   οβασταζό  νο α ό   ο ρισία,  α  ασ ό  ο  

 αλλι ργ ί λαν ασ  νη ά οψη για την ανα ηρία α οδίδοντας στα ανά ηρα άτο α  ιδι  ς 

 ξω ραγ ατι  ς ι ανότητ ς  Έτσι, ανα τύσσ ται  ια λαν ασ  νη  αι αντι ατι   

ρητορι  , η ο οία  ατα ι ζ ι  αι   ονο  ύ ι τα δι αιώ ατα των ανά ηρων ατό ων  

  ιστρ  οντας  ίσω στην  λλ ι  ατι   α οδοχ  το   ταύρο , το δ ύτ ρο ση  ίο  ο  

χρ ζ ι σχολιασ ού  ίναι το  ροσω ι ό βίω α της ανα ηρίας  ο  δια  τ ι, το ο οίο ναι 

  ν τον βοη ά να αντιλη   ί   χρι  νός ση  ίο  τη διαγ γρα   νη  ορ ία  αι τις 

δ σ ολί ς  ο   νδ χο  νως να αντι  τω ίσ ι ο γιος το , τον   ο ιν ί δ  στα αρχι ά 

στάδια να «αρνη  ί» την ανα ηρία το   αιδιού το , γιατί γνωρίζ ι α ό  ρώτο χ ρι την 

αρνητι   στάση  αι  ροδιά  ση    την ο οία αντι  τω ίζ ται η δια ορ τι ότητα στην 

   ρια    οινωνία,  άτι  ο   ρχ ται σ  σ   ωνία    α τό  ο    οστ ριξ   ροηγο   νως 

ο Βασίλης    τη δι   το      ιρία  αι τη   αση της ανα ηρίας ως “ οινωνι    ατάρα”   

Ο Μ ν λαος, ο ν αρότ ρος σ  ηλι ία  ατ ρας,  άνη   να  ίναι ο   ρισσότ ρο 

 ξοι  ιω  νος σ     ατα ανα ηρίας  Α ό τη  ια  χ ι   ία    νοητι    στ ρηση, α ό την 

άλλη, βλ   ι ανά ηρα  αιδιά να  οιτούν στο γ νι ό σχολ ίο στα  λαίσια της αν  ίση ης 

  αρ ογ ς το    σ ού της  νταξης  ατά τα τ λ  ταία χρόνια  οίτησης το  στη   ση 

   αίδ  ση: 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

160 

 

«Έχ    α    α πο   χ     αφρ ά  ο       σ  ρ σ , σ ο σχο   ο       χα   

  ρά            α ά    ,   χα    πορ    α   ο           άσ ο  α   α   χ  

σ ο    ο        α   ο        ύ   ο  α   α   χ  σ ο     άσ ο. Λ     ο      

      χα  ού         πα    σ  α   ο πού   σ    α       π σ  πα         

        α ά      π ρχ    α  ύπ σ ,   π  ο  ,   π  ο  ,   ρα      ο  

   χ   α πρ π    α πα ξ     α πά   άπο       ρ             α ά     

οπ        ξ ρ  π    α      α. Μπορ    α   α      α   ροπ ,     ξ ρ  

α  ά  ύπ       α  α .»  Μ ν λαος, 15:86)  

 

Η διάσταση     ιριών ανά  σα στο ς   γαλύτ ρο ς σ  ηλι ία  ατ ρ ς  αι τον 

Μ ν λαο,  γ  ιται στα  ροσω ι ά βιώ ατα το  δ ύτ ρο  αλλά  αι στο   σ ό της  νταξης 

 ο  άρχισ  να  λο οι ίται αν  ίση α α ό τις αρχ ς της δ  α τίας το  ‘90. Ο ίδιος 

αναγνωρίζ ι  ως ως  α ητ ς  ρχόταν αντι  τω ος    ανά ηρα άτο α, ωστόσο η 

 αρο σία της ανα ηρίας α ό  όνη της δ ν τον α  τρ ψ  α ό το να διατηρ ί αισ   ατα 

οί το   αι ντρο  ς,  αραδοχ   ο    ιβ βαιών ι όσα ανα  ρ η αν  ροηγο   νως για τη 

ρητορι    ιλαν ρω ίας  αι τις στάσ ις της  ροσω ι  ς   ιον ξίας    τις ο οί ς  χ ι 

   οτιστ ί η    ρια    οινωνία  Τα σ ναισ   ατα οί το  α οδίδονται α ό τον ίδιο στην 

α ο σία     ιριών  αι   α  ς το     ανά ηρα άτο α  ντός το  σχολι ού  λαισίο , 

 αρότι χωροταξι ά σ ν   ρχαν. Η δια ίστωση το   ως η    αίδ  ση   ορ ί να αλλάξ ι 

τις στάσ ις  ρος την ανα ηρία  ίναι  αταλ τι  ς ση ασίας  αι   ριγρά  ι τη σ λλογι   

στην ο οία στηρίχτη   το όλο  γχ ίρη α   αρ ογ ς το    σ ού της  νταξης στο 

   ρια ό    αιδ  τι ό σύστη α  Πρώτιστος στόχος  ταν να  αλλι ργ σ ι την  οινωνι   

α οδοχ  των ανά ηρων ατό ων αλλά  αι να βοη  σ ι τα σ νο  λι α  αιδιά να 

ανα τύξο ν στάσ ις σ βασ ού  αι α οδοχ ς της δια ορ τι ότητας   τιά α  .ά., 2005).   

H Na alkar  2010) ισχ ρίζ ται  ως  αν νας γονιός δ ν  ίναι  ρο τοι ασ  νος    

των  ροτ ρων  ως το  αιδί το    ορ ί να γ ννη  ί   ,   να α ο τ σ ι   τ   ιτα, 

ανα ηρία,  νώ η διάγνωση της ανα ηρίας   ορ ί να σ νοδ    ί    σο , άρνηση,  αι 

σ ναισ η ατι   α οδιοργάνωση,  ο   αρατηρ ίται σ χνά σ  στάδια  Προς   αλ    ση 

το   ιο  άνω ισχ ρισ ού, αξίζ ι να ανα  ρ  ί η     ιρία το  Μ ν λαο   ο   ιστο οι ί 

 ως   ρασ    σα α ό διά ορα στάδια   χρι τ λι ά να α οδ χτ ί τον α τισ ό το  γιο  

το . 

«Κάπο    ά ασα       α   ο     πα   ού            α ά     π ρ ά απ   ρ α 

    σσ ρα σ ά  α.  ο πρ  ο σ ά  ο    α                 α  ο απο  χ   ,  ο 

  ύ  ρο σ ά  ο,   ρα      α ξ ρ  α ρ    ,         ο ά χο   ο φ  ο π   

 α α       π σ        α άσ ασ ,  ο  ρ  ο σ ά  ο    α      ροπ ,  α   ο 
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   αρ ο σ ά  ο    α    απο οχ . Ε      σα  ο ά χο ,    άξ  ,  α ’ αρχ   

   άξ          α    α  ο π σ  ψο   . Μ  ά    σα    ο ά χο     φο  α   α   

 ο   ρ   α     α    σ ,     πα  ,   ύπ σ   άπο .         χα    α  α     ο 

φ  ο      άπο    ύπ σ . Μα    α   α   α  ο    α ρο           πάρχ     σ  

    χ    ο. Μπορ    α σο  π   α      π ρασα  α   ο σ ά  ο       ροπ  , 

 χ    α     χα   ρ             α ά    ,       ροπ     α  ο    σ ο  ύρ   ο  

πο  ξ ρ     ο  άζο   σ  π ρ  ρ α  α      “ α ά   α    ού ο  ο πρά  α,     

  ρ πο  α ;” Κα     άξ     απο οχ  ...   απο οχ   πορ   α σο  π      

   ά     απο οχ   πάρχ   α   α   α σ ά  ο πο     α    χαρά. Χα ρ σα  

πο   χ      σ    ρ ,  α   ο    σα  α   ού ο, α   α        ο.»  Μ ν λαος, 

15:43) 

 

Το βίω α το  Μ ν λαο  δ ίχν ι ότι  νας  ατ ρας  ίναι  ολύ  ι ανόν να   ράσ ι 

  σα α ό διά ορα σ ναισ η ατι ά στάδια   χρι να  ατα  ρ ι να α οδ χτ ί την ανα ηρία 

το   αιδιού το   Αρ  τοί  ατ ρ ς  αρο οίασαν την ανα ηρία      ν ος  α ώλ ια το  

“τ λ ιο ”  αιδιού), ανά  σά το ς  αι ο Θ ωνάς, ο ο οίος  αραδ χ ται  ως α ό α 

βρίσ  ται σ   ατάσταση   ν ο ς,    λ ιστώντας  ως σ   ά οια  άση  α  ατα  ρ ι να 

  ράσ ι στο στάδιο της α οδοχ ς  H Μο στά α  2014) ανα  ρ ι  ως   άρχο ν   ντ  

 ύρια στάδια   χρι  να άτο ο να  ατα  ρ ι να διαχ ιριστ ί τη  λίψη  ο   ρο ύ τ ι α ό 

 ία α ώλ ια  ίτ    σι    ίτ  στη σ αίρα της νόησης  Πρώτα  ίναι η άρνηση  ο  

α οστασιο οι ί το άτο ο α ό την  ραγ ατι ότητα   χρι να βρ ι  ά οιο στ ριγ α για να 

διαχ ιριστ ί τη  λίψη το ,    ται ο    ός,  ο   ρύβ ι τον  όνο  ο  βιών ι το άτο ο, 

α ολο   ί η δια ραγ άτ  ση  ο    ριλα βάν ι τις σ  ψ ις  ο   άν ι το άτο ο για όλα 

α τά  ο   α   ορούσαν να γίνο ν    δια ορ τι ό τρό ο  Το τ ταρτο στάδιο  ίναι η 

 ατά λιψη, ό ο  το άτο ο νιώ  ι ότι δ ν   ορ ί να διαχ ιριστ ί την  ατάσταση  αι τ λος 

 ρχ ται η α οδοχ  ό ο  το άτο ο  α αίν ι να ζ ι    τα ν α δ δο  να  αι να  ροχωρά στη 

ζω  το .  

  οστηρίζ ται σ χνά  ως α ό η  αι τα ίδια τα  άτο α των ο οίων η “αρτι  λ ια” 

αντι αταστ  η   α ό   ί τητη ανα ηρία δι ρχονται α ό  αρό οια στάδια      ωνίδο , 

2014)  Μ  α  τηρία τη   ση α τ , η Πα ισταν  α τιβίστρια  αι ζωγρά ος M n ba 

Mazari,  ύ α τροχαίο , ανα  ρ ι  ως όταν   α   τη  όνι η « α  λωσ » της σ  

ανα ηρι ό α αξίδιο    ιτα α ό  ναν σοβαρό τρα  ατισ ό στη σ ονδ λι   στ λη, 

 ροσ  λασ  τα όρια της α  λ ισίας  Π ρισσότ ρο α ’ όλα την σό αρ  η α ώλ ια το  

αισ   ατος της α οδοχ ς σ   ναν  όσ ο τ λ ιων αν ρώ ων ό ο  η ανα ηρία στιγ ατίζ ι 

 αι α ο ονών ι. Α ό η  αι η ίδια, το  ρώτο διάστη α όρ ωσ   να  ροσω ι ό τ ίχος  ο  
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οι οδο   η    άνω στις αρνητι  ς στάσ ις   ασης το  «ν ο  της  α τού»,  νώ  όνο όταν 

σ ν ιδητο οίησ   ως δ ν  ρό  ιται να γίν ι το τ λ ιο  ρόσω ο για  ά οιον, α ο άσισ  

να ζ σ ι τη ζω  της για τον  α τό της, να  άν ι το  ά   λ  τό τ λ ιο για την ίδια  αι να 

δια ωτίζ ι την  οιν  το ι    αι δι  ν  γνώ η σ     ατα ανα ηρίας (Sohani, 2017).   

  ανα  ροντας στο  ροσ  νιο την     ιρία το  Μ ν λαο , το ση αντι ότ ρο  αι 

 ιο  λ ιδο όρο   ν  α ό ως δ ν  ίναι τόσο η διαδι ασία  ο  α ολού ησ    χρι να 

α οδ χτ ί τον α τισ ό το  γιο  το , αλλά  ως ο ίδιος   ό την ιδιότητα το   ατ ρα, 

 ατά  ρ     την  άροδο το  χρόνο  να βιών ι   τι ά την ανα ηρία το   αιδιού, διάσταση 

 ο   ρίν ται  ολύ ση αντι   γιατί οι   χρι τώρα  ρ  ν ς στο  ν λόγω   δίο  στίασαν στις 

αρνητι  ς διαστάσ ις,    ορισ  νο ς  ρ  νητ ς να   αινίσσονται  ως η ανα ηρία  όνο 

αρνητι ό αντί τ  ο  χ ι στη ζω  των  ατ ρων  βλ  Θ τι  ς διαστάσ ις ανα ηρίας, σ 192).  

 

Ο             δ ά         ά  υ              ί  . Μ σα α ό την   χρι τώρα 

 αρο σίαση των α οτ λ σ άτων, ο αναγνώστης α ο ό ισ   ία αίσ ηση της  ρώτης 

αντίδρασης των  ατ ρων στο ά ο σ α της ανα ηρίας, ωστόσο γίν ται   ι λ ον ανα ορά 

σ  α τ  τη    ατι   γιατί  αίν ται να σ σχ τίζ ται    τις στάσ ις άρνησης   α οδοχ ς 

 ο  ανα τύσσο ν οι  ατ ρ ς   τ   ιτα. Π ραιτ ρω,  ίναι  ία    ατι    ο    ιτρ   ι στο 

να δι ρ  νη  ί  ώς οι δια ορ τι  ς  ροσ γγίσ ις  ο  α ολο  ούν οι  ατ ρ ς σ  σχ ση    

τις  ητ ρ ς  ρ ην ύονται σ ναρτ σ ι το   οινωνι ού  ύλο . 

«Ε      ά α      πρ       ρ     α     α  α  α σ α  ά  ο  Μα αρ  ο , 

σ ρ   ο    α    . Κα           α  α σ ο   ροφο, φορούσα ά    πα οπ  α, 

 α        ξ    πο α. Θ  ού α    α sister φ   , πο      ο  ά  ρα     

 ά α    αζ  σ ο σ ρα  … Λ       ρ  Κα  ρ  α   σ       σ . Κα   ο       

“Να    άσα         ά α  α  ρ    σ ο   ρ ,   σα   σύ πο   α 

απο α ρ      ”. Κα    α   ά    ο [οπο ο    ο    πα    ύ    ].»  Θ ωνάς, 

9:50) 

 

Ο Θ ωνάς  ξηγ ί  ως   ροστά σ   όσ ο   ρ    να  αν ί δ νατός, να  ατα ι σ ι 

τα αισ   ατά το   αι τις αντιδράσ ις  αι να βγάλ ι  ρος τα  ξω  ία ανύ αρ τη χαρά, 

 ληρο ορού  νος την ανα ηρία της  όρης το   «Κ ρασα   α    σ ο  α    α    ο   ά, 

  α             ο   ρ    χα      ύ α    α α οράσ   ύο    ά     ά  α   ράσ » (Θ ωνάς, 

9:47)  Ωστόσο αναδ ι νύ ι  ώς τα  ράγ ατα   σα το  δ ν  ταν α ριβώς ό ως  βγαιναν 

 ρος τα  ξω. Η αντίδραση το   ατ ρα  ίναι σ  βατ     την  οινωνι    ροσδο ία  ο  τον 

  λ ι να στ   ται βράχος, χωρίς σ γ ιν σ ις  αι  οιρολόγια  ρο  ι  νο  να βοη  σ ι την 

 ητ ρα να α οδ χτ ί τα ν α δ δο  να, σ    ριζό  νος την    οί ηση  ως το  λά α 
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α οδ να ών ι την αρρ νω ότητα  Ό οια    τον Θ ωνά σ    ρι ορά  ιο  τησ   αι ο 

 ατ ρας το  Βούισιτς  2012), ο ο οίος,  αρότι    λ  να  λάψ ι  ξ ρχό  νος της αί ο σας 

το  τού, ανασύνταξ  τις χα  ν ς το  δ νά  ις  αι   ιτ λ σ  τον  οινωνι ά α οδ  τό το  

ρόλο   ροστά στην αν   ορη  άνα   Η D en ar   1998)   οστηρίζ ι  ως οι  ατ ρ ς 

 ρ   ι να  ά ο ν να γνωρίζο ν    άν ση τις    ράσ ις αγά ης,    ού, χαράς,  όβο   αι 

 λίψης  αι να αναγνωρίσο ν ότι η    ραση  νός  ύρο ς σ ναισ η άτων δ ν   ιών ι την 

αρρ νω ότητα   αίν ται  ως η  οινωνι    ροσδο ία  ο  «  λο άρ ι το ανδρι ό  λά α» 

 ν χ ι  ία οξύ ωρη διάσταση  ο   αγιδ ύ ι τον άντρα σ  στ γανά:  ξ’ αντι  ι  νο  

α οτ λ ί  ία  αλ    νη σ ναισ η ατι    ατα ί ση για τον  ατ ρα, α ού δ ν 

λα βάνονται   όψη οι ψ χολογι  ς το  ανάγ  ς  αι το  ίδος της στ ριξης  ο  

 νδ χο  νως να χρ ιαστ ί, α ό την άλλη ο  ατ ρας  αρο σιάζ ται ως ο δ νατός,  ο  δ ν 

 το ίται    την   ιβ βαίωση της ανα ηρίας, άρα    γ ν τ ς  αι     ύσ ως  χ ι το σ  νος 

να την αντι  τω ίσ ι  αι να τη διαχ ιριστ ί, στρατηγι  ς  ο   ρ   ι να   ταλα  αδ ύσ ι 

 αι στη  ητ ρα  Ο ανδρισ ός α ό  όνος το    ωρ ίται   αρ  ς  Μια τ τοια  αραδοχ  

ό ως  ίναι  αρα λανητι    αι  αταστρο ι  , γιατί δ ν   οβοη ά  ναν άνδρα να 

 ξοι  ιω  ί    την ανα ηρία το   αιδιού το     σ ο ό  ν τ λ ι να την α οδ χ  ί, 

αντί  τα,  όλις αισ αν  ί  ως η δύνα η σώ ατος  αι ψ χ ς  α ίστανται   νιχρά  αι 

ανα οτ λ σ ατι ά   σα, ίσως διαλ ξ ι το δρό ο της α οχ ς  αι της α    λο  ς α ό τη 

ζω  το   αιδιού  ση  ίο  ο    ιξαν  ολλοί  ατ ρ ς  αι  αρο σιάζ ται   τ νώς στη 

σ ν χ ια)   ίναι  οινωνι ά αν  ι ο ο  ατ ρας να  γ λωβίζ ται στην  αραδοσια   

ανδρι   το   ι όνα  ο  τον   λ ι ι ανό να αντι  τω ίσ ι το  α  τί  Ό ως  αι η  ητ ρα, 

 τσι  αι ο  ατ ρας χρ ιάζ ται στ ριξη  Η στ ριξη  ρ   ι να  ίναι ά  ση    α ώτ ρο 

στόχο να  αταστ σ ι το ς δύο γον ίς σ ν ργάτ ς     οινό  αρονο αστ  το  αλώς 

νοού  νο σ    ρον το   αιδιού  Η  αραδοχ  το  Θ ωνά  ως  ά οι ς  ορ ς αναζητ ί 

στ ριξη   ρίως   σα α ό το  ιλι ό το    ρίγ ρο   ιβ βαιών ι το  λόγο  το αλη  ς «   

φ  ο    πορ    α σ ζ   σο     άπο α πρά  α α» (Θ ωνάς, 9:82).  

Ένας άλλος  ατ ρας, ο Μιχάλης,  αρο οιάζ ι την ανα ηρία  αι την ανα οίνωσ  

της     ια    όλ  η  ατάσταση  Α τός ο  αραλληλισ ός δ ν  ίναι τ χαίος,  ρύβ ι   σα 

το   να  ισογ νισ ό  ο  ξ δι λών ται  αλύτ ρα  α ώς  ξ λίσσ ται η σ  ψη το     

«Οπ    ξ     σ  ο π    ο     ά,   α     σ   πορ   α  ο  απο α  σ . 

Ξ     σ  ο π    ο      σ     σ       ο πρ     α  α    προσπά   α  α 

 π  ύσ     ο πρ     α  σο      α . Αρχ  ά ξ    ά   προσπά   α  α  ο 

 ύσ       πά  σ ,  α π     α      πάρχ  ,  α     ά  α  π  ύσ     ο 

πρ     α      σα  α οπο α  α  ο  ούσα  σ   ζ        ο  πο  

 π ρ άζ  α . Ε   α  ύο χρ   α      ο   χ  ασ α  σα  ο  ο     α, ού   
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α   α  α      πο     ρού α         α  π ο  αζοχ σ    σ   ζ    ο  σ  

σχ σ           α  α  ο   α   ο    π  ο πο   σ        .»  Μιχάλης, 2:26) 

 

Ο Μιχάλης α  ν ι να νοη  ί  ως ο άντρας   σα α ό διά ορ ς  αταστάσ ις, ό ως 

για  αράδ ιγ α ο στρατός,  α αίν ι να  αλλι ργ ί α ο   ατα δύνα ης  ο  τον βοη ούν 

να αντα ο ρίν ται α ό α  αι αν χρ ιαστ ί σ     όλ   ς  αταστάσ ις, ωστόσο,  αίν ται 

 ως η διαχ ίριση της ανα ηρίας ξ   ρνά σ    γ  ος α τ ς τις     ιρί ς  αι χρ ζ ι 

δια ορ τι  ς αντι  τώ ισης για την ο οία  αν ίς δ ν  ίναι  ρο τοι ασ  νος, ούτ   αν ο 

ίδιος  ο  α το ροσδιορίζ ται ως  αχητ ς της ζω ς  Η αντιδιαστολ  ανά  σα στον ίδιο 

 αι τη γ ναί α το ,   ι ο ρ ί στην  αγίωση της    οί ησης  ως η α οδοχ  της 

ανα ηρίας  ίναι δ σ ολότ ρη για τη γ ναί α  αρά για τον άνδρα, αντίληψη  ο  

  οβαστάζ ται α ό το  οινωνι ό  ύλο  Α τ  η    οί ηση   αν λ   στο  ροσ  νιο    

δια ορ τι    ορ    αι στην   ρί τωση το  Θ ωνά    τη ρητορι    ο  ανα τύσσ ι η 

νοσο ό α, η ο οία διατ ίν ται  ως η γ ναί α χρ ιάζ ται το χρόνο της να α οδ χτ ί την 

ανα ηρία το   αιδιού της, αλλά  ίναι σίγο ρο  ως  α το  άν ι σ   ά οια  άση, σ  

αντί  ση    τον άντρα  ο   αρα  ν ι α  ίβολο  ατά  όσο  α α οδ χτ ί  ραγ ατι ά την 

ανα ηρία το   αιδιού,  ωτογρα ίζοντας     σα το ς  ατ ρ ς  ο   γ αταλ ί ο ν τη 

σύζ γο  αι το ανά ηρο  αιδί (για την  γ ατάλ ιψη το   ατ ρα γίν ται   τ ν ς ανα ορά 

στον   ό  νο άξονα ό ο   ξ τάζονται λ  το  ρώς οι  αράγοντ ς  ο  δρο ν  νισχ τι ά   

 αρ   οδιστι ά  ατά την   ιτ λ ση της  ατρότητας,  αι  αρ χ ται η δ νατότητα για 

ορ ότ ρη  λαισίωση α τού το    ριστατι ού, βλ  Άρνηση της ανα ηρίας, σ 263).    

Το δί ολο ορ ολογισ ός –   αισ ησία αντα ο ρίν ται  αλύτ ρα για να 

   ξηγ σ ι τον δια ορ τι ό τρό ο αντίδρασης το   ταύρο   αι της γ ναί ας το  όταν 

 α αίνο ν  ως ο  ανι λ   ρ ι    γ ν τ ς ο τι   ανα ηρία   

«Ο     α     σ  ο ρα    α  πο ύ π ο   α σ      σ ο  α α       π σο   

 άπο α πρά  α α α  πού     α   ά α    ο π    πρ π   α    σο     ού   

     α άσ ασ  πο    χα    προσ ά  α ,    α    πο ύ π ο    ο α      α  α 

 ο ,            α  α, α  ά         σ α ά α  α   α    άπο α σ       α   α 

 ο α       π σο   ,  π    χο     α  ο α       π σο   .» ( ταύρος, 

10:98) 

 

 το  ιο  άνω α όσ ασ α  ροβάλλ ται η διάσταση της   αισ ησίας την ο οία 

ό ως   οστ ριξ  ο  ταύρος  ατ χο ν σ    γαλύτ ρο βα  ό οι γ ναί  ς λόγω το   ύλο  

το ς, σ  αντί  ση    το ς άντρ ς  ο   ινούνται στη σ αίρα της λογι  ς  Μάλιστα, ο ίδιος 
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ανα  ν ι α ό τη σύζ γό το  να « ξανδριστ ί»  ρο  ι  νο  να  αταστ ί ι αν  να 

αντι  τω ίσ ι τα ν α δ δο  να  στοιχ ίο  ισογ νισ ού)   

Ο   ρα  ί     τη σ ιρά το ,    άται  ως    τη γ ναί α το  βίωσαν  ανο οιότ  α 

αν ρώ ινα σ ναισ   ατα, τα ο οία δ ν δια ορο οι  η αν βάσ ι το   ύλο  το ς, δ ν 

 ίχαν δηλαδ    ιτ λιστι   διάσταση,     ιρία  ο  αντιδιαστ λλ ται    τα όσα βίωσαν οι 

τρ ις  ροανα  ρ  ντ ς  ατ ρ ς.  

«Ε   α  σο .  ο αρ σ   α  ,   ασ α  σ   αχ ρ    ο        

πο     ούσα    α α ά α    ο   α   ο  ά  ο       ασ α  ξ ρ   ...      α  

   χ   ού ο   ασ α  σ  χ σ   ο ,   π     ο χα     ο,   π  α   α π   α 

 α .»    ρα  ί , 12:44) 

 

Η     ιρία  ο   οιράστη   ο   ρα  ί ,  αταδ ι νύ ι  ως τα  ράγ ατα  ίναι 

α ό α  ιο δύσ ολα για το ς γον ίς, όταν η ανα ηρία    ανίζ ται στο  ρώτο  ατά σ ιρά 

γ ννησης  αιδί.  τα  ρώτα στάδια  αίν ται να βιών ται  ολύ  ιο  ντονα η αρνητι   

διάσταση της ανα ηρίας λόγω της α ο σίας  η ανά ηρο   αιδιού  ο  να  ξισορρο  ί την 

 ατάσταση  αι να αντιστα  ίζ ι τα αρνητι ά σ ναισ   ατα      τι  ς  ι όν ς το  

γον ϊ ού ρόλο .   

 

   «  δ   ό  λά  »        λ ί  δ  χ ί                ί  . Αξίζ ι να 

ση  ιω  ί ότι  ατά τη διάρ  ια των σ ν ντ ύξ ων, η α  γηση   ρι ών  ατ ρων 

δια ο τόταν α ό τη   γάλη σ γ ινησια    όρτιση, η ο οία το ς    όδιζ  να 

 ξωτ ρι  ύσο ν    α ρίβ ια όσα    λαν να  οιραστούν,    α οτ λ σ α η  ο β ντα να 

δια ό τ ται  ροσωρινά   χρι οι ίδιοι να αισ αν ούν  αλύτ ρα  Το  λά α  ο  σ νόδ  σ  

 ατά διαστ  ατα την  ροσ ά  ια το ς να αρ ρώσο ν τις σ  ψ ις το ς,  ότ  λ ιτο ργούσ  

ψ χο  ρα   τι ά,  ότ  ανα αριστούσ  τον  όνο  ο  σ σσωρ ύτη   διαχρονι ά.    α τ ς 

τις   ρι τώσ ις, γλιστρούσα α ό την ιδιότητα το   ρ  νητ  στην ιδιότητα το   ατ ρα  αι 

αντίστρο α σ   ία  ροσ ά  ια να  ατανοη ούν  ις βά ος οι ιδιαίτ ρα σ ναισ η ατι ά 

χρω ατισ  ν ς  τ χ ς της     ιρίας των σ    τ χόντων  η  ρολόγιο  ρ  νητ , γρ  94-

96)  αι να  αταγρα ούν τα  ηνύ ατα  ο  α οστ λλονταν α ό τα  ξωγλωσσι ά στοιχ ία 

της   ι οινωνίας. 

Ο Άριστος  αραδ χ ται  ως η ανα ηρία το   αιδιού το ς α οτ λ σ  α ορ   για 

να ξ σ άσο ν σ   λά ατα, « ρ α   σπ   ,   άψα    α  ο   ύο          α  α  ο  

   ού α » (Άριστος, 5:47), αδια ορώντας για τις   ι τώσ ις  ο   νδ χο  νως α τό να 

 ίχ  στην αρρ νω ότητά το . Παρότι   ρ ι την ανδρι   τα τότητα  αι οι   ιβολ ς της 
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 οινωνίας   λο ν το ς άντρ ς να  ην  λαίν  το λάχιστον δη όσια, δ ν διστάζ ι, στην 

 αρο σία  νός άλλο  άνδρα, το   ρ  νητ , να ο ολογ σ ι ότι το   αν .  

Παρό οιο   ριστατι ό  αταγρά η    αι    τον Αναξαγόρα, ο ο οίος ωστόσο 

 ατ βαλ     ρ  τρο ζ λο να  ατα νίξ ι το  λά α  ο  το   ρο άλ σ  η αστρα ιαία 

σ γ ίνηση στη  ύ ηση της α ώλ ιας το   αιδιού το  (Αναξαγόρας, 1:181).   ιχ ίρησ  να 

 αλύψ ι α ό   να  ο    ίσης   ρω την αντρι   τα τότητα, την  νδ χό  νη  αρ   λισ  

το  α ό την νόρ α το  ανδρισ ού  Το  λά α  αι η σ γ ίνηση  ίναι στοιχ ία  η σ  βατά 

   τον ανδρισ ό, αντιστρατ ύονται την αντρι   τα τότητα  Το  ό  ιασ α, η αλλαγ  στον 

τόνο  αι στην ταχύτητα    οράς το  λόγο , τα ο οία χρησι ο οίησ  ο Αναξαγόρας, 

  τ   ραν τη σ γ ίνηση σ  ανδρο ρ     λαίσια  αι « ροστάτ ψαν» την αρρ νω ότητά 

το .  

Ο Κωνσταντίνος    τη σ ιρά το   οιράστη    ία  ολύ ιδιαίτ ρη     ιρία γύρω 

α ό το «ανδρι ό  λά α»  Αξίζ ι να   ιση αν  ί γιατί δ ίχν ι  ως ο ίδιος  ορώντας το 

 α  λο το  σ γγρα  α στ   ται α  ναντί το , αλλά  αι  ώς η  οινωνία    τη σ ιρά της 

αντι ρίζ ι  αι  ρ ην ύ ι α τ  τη σ    ρι ορά. Για το  ώς ο ίδιος  ρ ην ύ ι το  λά α 

ανα  ρ ι τα  ξ ς: «    α α ά  ψα           χα   άψ   πο   σ   ζ    ο . Κα  ξ ρ    π    

άρχ σα  α   α  ; Έ α α  α   α    ράφο  α   ο      ο. Άρα,  ο      ο   α  π ρ σσ   ρο 

 α    α  σ   ρ     αξ   ,  α α α α ύψ  πο ο     α       ά  σ     σα απ  α        

ο    ρ    π  ρ α» (Κωνσταντίνος, 8:91)  Προ ύ το ν δύο ση  ία  ο  χρ ζο ν 

σχολιασ ού  Πρώτο,   ιβ βαιών ται για άλλη  ία  ορά  ως ο Κωνσταντίνος  ταν 

 ιστότ ρος α όλο  ος το   οινωνι ού  ύλο  σ  ν αρότ ρη ηλι ία αλλά  αι  ριν την 

   άνιση της   ιληψίας της  όρης το     ύτ ρο σ να  ς    το  ρώτο,  λαί ι  όνο στην 

ιδιωτι   το  ζω   στο σ ίτι   σ  χώρο  ο  δ ν τον βλ  ο ν άλλοι),  α ότι   ροστά σ  

άλλο ς  αίν ται ο δ νατός της   ό  σης, ο «αλύγιστος»,  ο   ίναι ι ανός να   ταβιβάσ ι 

την  ξωτ ρι   το  δύνα η στον  σωτ ρι ό το  ψ χι ό  όσ ο, στηρίζοντας  αι άλλο ς αν 

χρ ιαστ ί  αντίστοιχο βίω α    τον Θ ωνά)  Προς   ίρρωση α τού το  ισχ ρισ ού, στο 

«  ιληψία αγά η  ο » ανα  ρ ι  ως  ι ο ίδιος σ άραζ    σα το   ο  τρ  ούσαν το  αιδί 

το , α λά δ ν το  δ ιχν ,   ρί  ν  να ξ σ άσ ι όταν δ ν τον  βλ  αν οι άλλοι 

 Καλλί αχος, 2011)   

Προτού σχολιαστ ί ο τρό ος    τον ο οίο η  οινωνία στ   ται   ί το  αντρι ού 

 λά ατος    α ορ   το βιβλίο το   «  ιληψία αγά η  ο »,  αρατί  νται  ρώτα  ά οι ς 

 ληρο ορί ς  ο  σ ιαγρα ούν  αλύτ ρα το  λαίσιο   σα α ό το ο οίο αναδύ ται η 

 ρ ην ία σ ναρτ σ ι το   οινωνι ού  ύλο   Κατά την  αρο σίαση το   ρο ίλ το  

Κωνσταντίνο   χο ν  αταγρα  ί τα αισ   ατα αγά ης  αι  α  ασ ού  ο  τρ   ι  ρος 

την Αντιγόνη, τα ο οία α οτ  ών ι    τις  ιο ζωηρ ς  αι ρο αντι  ς    ράσ ις στα 
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γρα τά το    ί  να   το βιβλίο «  ιληψία αγά η  ο » σ ό ι α  ροσδίδ ι στη 

σ γγρα ι   το  ιδιότητα γ ναι  ία   όσταση  Η σ γγρα ι     τα  ί ση το  ιδίο  σ  

Αντιγόνη   ορ ί να  ρ ην    ί α ό δύο αντί  τ ς σ ο ι ς: α ό τη  ια  ροσ  ρ ι το 

 δα ος για α οτύ ωση  νός σ ναισ η ατι ού,    ραστι ού  αι αν ρώ ινο  λόγο   ο  

 ροσ γγίζ ι  αι αγ αλιάζ ι τον αναγνώστη α ό  να άτο ο  ο  γνωρίζ ι α ό  ρώτο χ ρι 

 όσο δύσ ολη  αι άδι η  ίναι η ζω ,   ση την ο οία  ν τ λ ι ο ίδιος δ ν σ    ρίζ ται, 

α ό την άλλη η   τα  ί ση  ρίν ται   ιτα τι   γιατί  όνο    α τό τον τρό ο   ορ ί να 

αναβιώσ ι λογοτ χνι ά όσα  λαβαν χώρα στην  ραγ ατι ότητα, δια ορ τι ά  α    ρχ  

αναντιστοιχία το  τι  χ ι βιω  ί  αι το  τι  αταγρά  ται   ηλών ι χαρα τηριστι ά: 

«Επ     α ρ        σα           σ   ρ     α     α α α α άξ   , πο     

πο      φα  ο  α     ά     π ρ σσ   ρ   πο     α   ύσ ο ο  α  α α ά    

 α    ,        α α   σα  ο ο  χ   ά  π    ο    α  α  . Γ α     α   ράφ    

    ξ ρ        α     . Μπορ    α       ά             αφορ      απ  α     ο 

οπο ο ξ     σ  . Ο σ ασ   ά    άξ  ,  πορ    άπο ο   ο ο  χ   ά  π   

   ά     α  ορ σ       ο ο  χ      προσ    σ   ,  α   πα       ο 

σ   ραφ α         α   φράσ      α     ο   ρ πο  α σ  α σ   α ά  ο ,     

σ      σ     ο ,  α       α  πορούσ     ά  ρα …  ο  ζ   π             

   α   πα     α  α            ο α  ο   πα     α  α σ   ραφ α α  ά    α  

 ο ραφ ξα α.      πορούσα  α  ράψ  α      παρά    ο    Α       . 

Κα   πορ   α π        ραφα  α    ο  α   Α       . Έ  α    ο 

σ   ραφ α ,    α  α       ,    α     α    Α       .    α     α  ο  

“Επ   ψ α α άπ   ο ”    α   ρα    α    α  α. Άρα  ο π  , πο  ο       α 

ο σ   ραφ α   π         ο …        ά α    ρα πο    α        ρ      σ ο 

     ο, ο σ   ραφ α   π   ξ        α    α φ      α  α   φράσ  …  χ      

 π   ξα       α    α φ   ,     π   ξ       α    α φ      α      ο    α    

 πορούσα  α   φρασ  . Φ σ  ά  άπο - άπο    φράζο α   α     

Κ σ α …» (Κωνσταντίνος, 8:63) 

 

 αίν ται λοι όν στο  ιο  άνω α όσ ασ α να α  ισβητ ίται ξ  ά αρα  ία     λη 

τάση  ο    λ ι το ς άνδρ ς να  ην  λαίν   Η  οινωνι    ατά ριση  ο    νηγά  αι 

 αταδιώ  ι το ς άνδρ ς  ο   αρ   λίνο ν α ό την    ατη  νη  αι   λο ν να ξ  ύγο ν 

α ό το ς     λο ς   ριοριστι ούς ρόλο ς, λ ιτο ργ ί ως  νας  ηχανισ ός σ ν τισ ού 

 αι  ξαναγ ασ ού για   άνοδο στα  οινωνι ώς α οδ  τά  λαίσια  αντίστρο ος 
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σ ξισ ός
4
)   ια ορ τι ά, το ανδρι ό  λά α   ωρ ίται  ία    ηλ   νη σ    ρι ορά  ο  

α οδ να ών ι τον ανδρισ ό  νός ατό ο   αι α οτ λ ί  ρό ληση για την αρρ νω ότητα 

 ο  τον δι   ι, σ ν  ώς   ιών ι  αι το  οινωνι ό το  στάτο ς  ά οψη  ο  σ    ρίζονται 

  ίσης ο  ταύρος  αι ο Θ ωνάς  αι  ν   ρ ι ο Αναξαγόρας)  Μ   ιο α λά λόγια, για τον 

 οινωνι ό   ρίγ ρο ιδιαίτ ρα στη δη όσια σ αίρα  ο  το  οινωνι ό  ύλο  ίναι ανηλ ώς 

 αγιω  νο ο Κωνσταντίνος ως άνδρας σ γγρα  ας, στ ρ ίται το  δι αιώ ατος να 

 ξωτ ρι  ψ ι το  λά α,   τός  ι αν  ορ σ ι γ ναι  ίο  ροσω  ίο, το ο οίο   ίσης 

  ρι ρον ίται,    χα ηλότ ρη ωστόσο  νταση  Η   ρι ρόνηση για την γ ναι  ία 

αδ να ία  ίναι   δηλη  αι αντι α ρ  τίζ ι τον σ γ αλ    νο  ισογ νισ ό ο ο οίος  ίναι 

διάχ τος τόσο σ    ί  δο ρητορι  ς όσο  αι  οινωνι  ς δο  ς  Παρόλα α τά, αν  αι ο 

Κωνσταντίνος  ροσ α  ί να α οσ ίσ ι τις   ιρρο ς  ο  δ χ ται α ό την  οινωνία για να 

δ ίξ ι  ως ο ίδιος  ίναι   ρίαρχος το   α τού το , η α όρριψη  α τ ς της     λης 

σ    ρι οράς     σα   οβάλλ ται α ό το  γωιστι ό το  γονιδίω α  αι την  σωτ ρι   

ανάγ η το  για    ροχ      ό α τό το  ρίσ α,   ονο ί  ως δ ν   τάβαλ  τον ανδρισ ό 

 ο  τον δια ατ χ ι για να  ξωτ ρι  ύσ ι το  λά α, αντί  τα, η γ ναι  ία ιδιότητα 

 ροστ  η   στον   άρχοντα ανδρισ ό το   αι τον βο  ησ  να    ραστ ί   

Π ριστατι ό «ανδρι ού  λά ατος»  αταγρά η      ν ο   ατά την  ξ λιξη της 

σ ν ντ  ξης    το Βασίλη   Ο ίδιος  άνη   να  ο βαλά  να η αίστ ιο σ ναισ η άτων    

τη λάβα το  να στ   ται ι αν  να α οτ  ρώσ ι ο οιοδ  οτ    οτιδ  οτ  βρ   ί στο 

  ρασ ά της  Κατά τη διάρ  ια της σ ζ τησης, όταν ανα  ρ η   στα λά η των γιατρών 

τα ο οία  ληρώνονται α ό α ώα  αιδιά,  ατ ρρ  σ  σ ναισ η ατι ά «    α       ! 

[ ο ρ     ].    φ   ο    α πά   α  ο  σ ο  σ  [   π  σ άζ   -   α   ,      πορ    α 

αρ ρ σ     ξ ]. Α  ά   χα  α  π   ξ  ο  ο     α,  ύο   ρά… σ       …      πορ … 

[ξ σπά σ    ά α α]»  Βασίλης, 7:45)     ιστρατ ύοντας το  οινό βίω α της αντρι  ς 

τα τότητας  αι α ο   ο οιώντας στο Βασίλη την    οί ηση ότι οι άντρ ς δ ν  λαίν , 

 γιν   ροσ ά  ια να δη ιο ργη  ί  να   οστηρι τι ό  λί α  ο  να    ν  ι σ βασ ό για 

τις  ντονα σ ναισ η ατι  ς  ύ ησ ς,  αίρνοντας τη δ σ   ση  ως δ ν  α γίν ι ξανά 

ανα ορά σ  τόσο   ί ον ς ανα ν σ ις,   όσχ ση  ο  λ ιτούργησ  λ τρωτι ά για τον ίδιο 

 αι τον   αν   ρ  στη διαδι ασία της σ ν ντ  ξης  Προτάσσοντας την ιδιότητα το  

                                                        
4  Μ  τον όρο αντίστρο ο σ ξισ ό ανα  ρο αι στις ρατσιστι  ς σ    ρι ορ ς    τις ο οί ς  ρχονται 
αντι  τω οι οι άντρ ς  ο   αρ   λίνο ν α ό τη νόρ α το   οινωνι ού το ς  ύλο   αι  ιο  τούν στάσ ις   
σ    ρι ορ ς οι ο οί ς   σα α ό το     λο δι ολισ ό χρ ώνονται  να βα  ό     λ νσης  Η α όσταση 
α ό το  αραδοσια ό  ρότ  ο  ίναι α τ   ο   α ορίζ ι την ι ραρχία  αι τον βα  ό     λ νσης  Για 
 αράδ ιγ α, αντι  τω ίζ ται δια ορ τι ά  νας άντρας  ο   λαί ι, α ό  ναν άντρα  ο  το βιολογι ό το  
 ύλο αντιτί  ται το   οινωνι ού  ο ο  λό ιλος)  Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι ο όρος  ισανδρισ ός δ ν  χ ι 
  όσταση στην    ρια    οινωνία  ο   ίναι    βά ρων  ατριαρχι    Οι γ ναί  ς  ίναι α τ ς  ο  δ χονται 
σ στη ι    ατα ί ση  αι   ωρούνται ι ραρχι ά  ατώτ ρ ς λόγω  ύλο    ισογ νισ ός)    ν  ώς, για το ς 
άνδρ ς  ο  δ ν   ιτ λούν τον     λό το ς ρόλο δ ν   ίσταται η ίδια  ατα ί ση,  ξα ολο  ούν σ   ά οι ς 
  ριστάσ ις να α ολα βάνο ν την ανωτ ρότητα  ο  το ς δίν ται    χ   ργοδότηση)  στω  ι αν σ ναντούν 
  ριορισ ούς σ  άλλ ς    άνσ ις της ζω ς το ς   
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 ατ ρα  αι   ιση αίνοντας  ως     νδι   ρ   ολύ να α ο ο ίσω α τούσια τη δι   το  

    ιρία, η ο οία  α   ορούσ  να λ ιτο ργ σ ι    ργ τι ά για   να αλλά  αι για άλλο ς 

 ατ ρ ς,   ανάρχισ  την α  γησ  το   Ο Βασίλης νιώ  ι α ύ   νη οργ , την ο οία 

 ξωτ ρί   σ      λά α, για τον  ρωταίτιο της  ρό λησης της νοητι  ς  α  στ ρησης 

στην Α αλία, τον γ ναι ολόγο. Μ σα α ό το  ιο  άνω α όσ ασ α ο Βασίλης α  ν ι να 

νοη  ί  ως ό  ιλ , ως άντρας, να χρησι ο οι σ ι τη σω ατι   το  δύνα η  αι να 

τι ωρ σ ι ο ίδιος τον γιατρό για το λά ος  ο    αν       τόταν να  άρ ι το νό ο στα 

χ ρια το  για να αντιστα  ίσ ι την αδι ία  ο  τ λ στη    ις βάρος το   αιδιού το   

Ωστόσο,   τοντας ως  ροτ ραιότητά το  την οι ογ ν ιά το ,   αν  δ ύτ ρ ς σ  ψ ις  αι 

   λ ξ  να α ολο   σ ι το  ονο άτι  ο  το    ιτρ   ι να  αρα  ίν ι  ατ ρας  αι 

σύζ γος στο  λ  ρό της οι ογ ν ιάς το . Θα  ρ   ι να τονιστ ί ότι ο Βασίλης στην  ρώτη 

νύξη για σ    τοχ  στην  ρ  να  ταν διστα τι ός, όχι γιατί αρνιόταν      λ  να  ρύψ ι 

την     ιρία  ο   χ ι ως  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού, αντί  τα, λόγω το  σ σσωρ    νο  

 όνο   αι το  αισ   ατος αδι ίας  ο  τον δια ατ χ ι  Έ  ρ   ροσ ό  ατα  ία δύο  ορ ς 

αναβάλλοντας την  ρο α ορισ  νη σ νάντηση, ωστόσο, στη σ ν χ ια α ο άσισ   ως 

   λ  να σ    τάσχ ι για να βγάλ ι  ρος τα  ξω την αδι ία  αι την ατι ωρησία    τις 

ο οί ς  ίναι σ ν  ασ  νο το ιατρι ό λά ος    ι λ ον,    λ  να δ ίξ ι  ως οι  ατ ρ ς 

ανά ηρων  αιδιών δ ν τ γχάνο ν   οστ ριξης αλλά δίνο ν αγώνα  οναχι ό, α  νονται 

να τα βγάλο ν   ρα  όνοι το ς  Έτσι,  οιράστη   την     ιρία το    ι   ώντας να 

β λτιω  ί η  ατάσταση στο   λλον  αι οι ν αρότ ροι  ατ ρ ς να τ γχάνο ν  αλύτ ρης 

  οστ ριξης   

     ρασ ατι ά,  χ ι δια αν ί  ως για το ς   ρισσότ ρο ς  ατ ρ ς η ανα ηρία 

 ταν  ία άγνωστη οντότητα   χρι  ο   ισ λ   στη ζω  το ς     α τό σ ντ λ σαν οι 

αρνητι  ς στάσ ις  ο    ι ρατούσαν   αι  ξα ολο  ούν να σ ναντιώνται) στο    ρια ό 

σ γ  ί  νο αλλά  αι στην  οινωνι   αντι  τώ ιση της ο οίας τύγχαναν  αλαιότ ρα τα 

ανά ηρα άτο α ό ο   ρατούνταν  α ριά α ό το δη όσιο  άτι,  λ ισ  να στο σ ίτι   σ  

ιδρύ ατα,  αλλι ργώντας  τσι το στ ρ ότ  ο  ως η ανα ηρία δ ν  ίναι   ρος της 

αν ρώ ινης  ύσης, αλλά  άτι α ό το ο οίο ο άν ρω ος  ρ   ι να α αλλαγ ί  Η 

γνωστο οίηση της ανα ηρίας  αίρν ι το ς  ατ ρ ς  ξ’ α ροό το   αι δ σ ιο ς το  

 οινωνι ού το ς  ύλο   Μ ροστά σ  άλλο ς δ ίχνο ν δ νατοί  αι να  ην   ηρ άζονται 

α ό τα ν α δ δο  να, όταν  ίναι  όνοι το ς ό ως   ιστρατ ύο ν το ανδρι ό  λά α για να 

  τονώσο ν τα αρνητι ά το ς σ ναισ   ατα  αι να ξ   ράσο ν την  ρωτόγνωρη 

 ατάσταση   
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Τα συνεχή τα ίδια στο ε ωτερικό κοινή εμπειρία με διαφορετικό σκοπό  

«Ό α  π  α  α   σ ο     α ρού    ξ ά – αρ σ  ρά,  ρ α  σ α          α  

    α         α  σ ο      φα ο  ο πρ     α,          πορ     α  ά     

  πο  , πα             α  αρχ ζ    σ  ά σ  ά  α  ο   χ σα ,      πορ     α 

 ά      ά   ά  ο.»    ρα  ί , 12:44) 

 

 λ ίδ       ί              ά                ί  . Μ τά το  ρώτο σο   αι το 

αίσ η α «να χάν ται η γη  άτω α ό τα  όδια το ς»  ο  το ς  αταβάλλ ι, οι   ρισσότ ροι 

 ατ ρ ς, ό ως  αίν ται χαρα τηριστι ά στο  ιο  άνω α όσ ασ α α ό την α  γηση το  

  ρα  ί ,  ροσ  ύγο ν στο  ξωτ ρι ό για να  άρο ν α όψ ις α ό γιατρούς 

“    ιρογνώ ον ς” για την ανα ηρία το   αιδιού το ς, αν  αι  νδό  χα διατηρούν 

ανοι τό  να  αρα  ρά ι  λ ίδας για ίαση της  το ιδανι ό σ νάριο)   για διαβ βαίωση  ως 

τα  ράγ ατα δ ν  ίναι τόσο σοβαρά όσο το ς τα  αρο σίασαν οι γιατροί στην Κύ ρο  το 

ρ αλιστι ό σ νάριο). Χαρα τηριστι ό των ταξιδιών  ίναι η   τάβαση σ  δια ορ τι ά 

ιατρι ά   ντρα, για να διαστα ρω ούν οι γνω ατ ύσ ις των γιατρών αλλά  αι να 

 ροσδιοριστούν οι ό οι ς  λ ίδ ς α ο ατάστασης  Η αναζ τηση  αι η   ιλογ  το  

 αταλληλότ ρο    ντρο  σ ν  ως γίν ται α ό το ς  ατ ρ ς, οι ο οίοι  άλιστα 

σ νοδ ύο ν το  αιδί στο  ξωτ ρι ό  ίτ   όνοι το ς  ίτ     τη σύζ γό το ς,     ξαίρ ση 

την   ρί τωση της Μαρίας –  ωτ ιν ς η ο οία   τ βη στη Mayo Cl n   σ νοδ  ό  νη 

α ό τη  ητ ρα της  αι την α ο λ ιστι   νοσηλ ύτρια. Τα  ιο  άτω λόγια το  Μιχάλη 

α οτ λούν δ ίγ α το  αρι  ού των ταξιδιών  ο    αναν οι  ατ ρ ς σ  διά ορ ς χώρ ς 

  χρι να α αντη ούν τα  ρωτ  ατα  ο  το ς α ασχολούσαν. «Π  α   Ι α    , π  α   

Α       σ    α   report σ   Ρ σ α, π  α   σ ο π ο ο     Ρ σ α  πο   ρχ  α , π  α   σ ο 

Ισρα    ύο  ρ    φορ   ...»  Μιχάλης, 2:26) 

Η τάση των ανά ηρων ατό ων    τά των οι  ίων το ς) να ταξιδ ύο ν σ  

 ξ ιδι     να   ντρα    ιδιαίτ ρη    η σ     ατα ανα ηρίας  αταγρά η   ιστορι ά 

 ατά τον Μ σαίωνα  Eyler, 2010· Millington, 1999), ωστόσο  αίν ται στην    ρια   

 οινωνία να α οτ λ ί την «ν νο ισ  νη» οδό,   χρι οι  ατ ρ ς να β βαιω ούν ότι  χο ν 

 λ ρη  αι σα    ι όνα της  ατάστασης το   αιδιού το ς.    ί  ο  οι α όψ ις των 

γιατρών για την ανα ηρία το   αιδιού σ γ λίνο ν, δ ν τί  ται    α α  ιβολίας  Οι 

 ατ ρ ς αρχίζο ν να σ ν ιδητο οιούν  ως η ανα ηρία το   αιδιού το ς  ίναι α  ύ αρ τη 

 ατάσταση  αι  αύο ν να τρ  ο ν  ρούδ ς  λ ίδ ς για το αντί  το.  ισ ρχονται σ   ία 

τροχιά α οδοχ ς της ανα ηρίας   

«Να σο  π      χά α         π  α  α   ο  άχ σ ο      α             α  α 

 ο ...    ρούσα     π  α  ο  α  σ    Α    α  α  ρού    ά  ,  ά  ,    α   
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πο        χασα  ο...         α  α π       ού ο    α . Α   α   α α ά α     

απ   ο   ρ   α   ο     π    α           σ  πο     α  απο      α  π     α 

π ρπα  σ           ,      ά α    α        α α   χ  ρ σ  πά   σ α π   α  α 

      α α χρ   α, α  ά    άξ    ο χ   ψα [...]Ε  άξ    χ   άπο α      α 

  α     α οσοα  πάρ   α   ά αζα  χ    α         φα     παρά  σ ,   α     

ά   α     Έ   α ,          ρούσα      α ξ π ράσ    ο πρ     α     

    φα      παρά  σ  . Μα      α  [       α         α απ ρ α] α  ά 

 πορ    α        α    α  ο π σ  ψο   .»  Κ νδ ας, 3:101 / 3:117) 

 

Η  ραγ ατι ότητα  ολλ ς  ορ ς βιών ται  ολύ δια ορ τι ά σ    ί  δο νόησης 

α ό τα   ηρ αζό  να άτο α  Η  αραδοχ  το  Κ νδ α  ραγ ατ ύ ται την αν ρώ ινη 

άρνηση  ναντι των δ σάρ στων δ δο  νων  ο   αταγρά ονται στη ζω   νός γον α, ο 

ο οίος αρν ίται «την ανα ηρία» το   αιδιού το  νο ίζοντας  ως    α τό τον τρό ο  α 

ξ   ραστ ί  Κοιν     τον Κ νδ α  ορ ία α ολού ησ   αι ο Μ ν λαος  Μ τά α ό  ύλογο 

χρονι ό διάστη α, δο ι άζοντας δια ορ τι ά  ίδη   ρα  ιών τα ο οία δ ν οδ γησαν στην 

ανα  νό  νη  ρόοδο το  γιο  το ς, οι γον ίς αντιλα βάνονται  ως η ανα ηρία  χ ι 

 όνι η   όσταση   

« ο  ξ     σα    ππο  ραπ  α. Να   φ    ,  ά     α  σ ο σχο    ,  ο  

αρ σ   α  ά π    α σο  π   ο   άσα    α   ππο  ραπ  α  α     α α 

  α ροφ    α   ο σ  π  ρ  α  ο neuroprotek,  ο  ού          ρχ  α    

 ασ    .    α   π σ  ύ       ο    α  ο  α   σ ού    α   ά        ο  α  

απ    προσπα      α π ρ ορ σ     άπο    α ρα    σ  π ρ φορ     α  α 

 ο   σ     α   ο   ρ  σο   σο      α   α       π ο α    ο ο.     π σ  ύ  

     πάρχ    ασ               ππο  ραπ  α,          ο neuroprotek  ...» 

 Μ ν λαος, 15:60) 

 

Η  τα ατάτο   2017)  ητ ρα  αιδιού    α τισ ό  αραδ χ ται  ως βίωσ  

 ανο οιότ  η     ιρία, ιδιαίτ ρα τον  ρώτο  αιρό  ο  δ ν    λ  να  αραδ χτ ί την 

ανα ηρία το  γιο  το ς   ίχ   ατα  ρι    ί α ό  ια    ον  ότι ο α τισ ός   ορ ί να 

ιασ  ί   σα α ό τις  ατάλληλ ς ιατρι  ς  αρ  βάσ ις  αι   ρα  ί ς   την  ορ ία ό ως 

αντιλ   η   ότι ο α τισ ός δ ν γιατρ ύ ται,  ίναι  ία  όνι η  ατάσταση  ο   α 

 ν  άρχ ι στο  αιδί της, δια ίστωση  ο  λ ιτούργησ  ως   τι ό ση  ίο  α   ς για να 

α οδ χ  ί τον α τισ ό το  γιο  της   

Η  ξάρτηση των  ατ ρων α ό τη γνώ η των γιατρών, το   σωτ ρι ού   το  

 ξωτ ρι ού,  όνο τ χαία δ ν   ορ ί να   ωρη  ί  Ο  ίλ ται στην   ι ράτηση το  
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ιατρι ού  οντ λο   ο  το ς  αρο σιάζ ι ως το ς  α ’ ύλην αρ όδιο ς  αι    ύ  νο ς να 

α ο αν ούν για την ανα ηρία  Κατ’     ταση, η ιατρι ο οίηση ζητη άτων  ο  

σχ τίζονται    την ανα ηρία,  στω  αι αν τα  ίνητρα των  ατ ρων  ίναι αγνά  αι  χο ν 

 ρό  ση να βοη  σο ν το  αιδί, οδηγούν στην   ιβολ  της  ξο σίας των  ιδι ών    χ  

γιατρών)  άνω στο οι ογ ν ια ό   ριβάλλον  Fo  a l  1973 στη Μ ούτσ ο , 2008), 

 ρα τι    ο   αίρν ι  ντονότ ρ ς διαστάσ ις   σα α ό την άν   όρων α οδοχ  των 

α όψ ων των γιατρών το   ξωτ ρι ού. Η     ιρογνω οσύνη  αι η ιατρι    αταξίωση το  

 ξωτ ρι ού  ροσδίδο ν   ρισσότ ρη ισχύ  αι  αντοδ να ία στο ιατρι ό  οντ λο το  

 σωτ ρι ού.  

 

    φ    έ        έ  δ         .  τις   ρι τώσ ις  ο    άρχ ι διάσταση 

α όψ ων ανά  σα στο ς γιατρούς, τα  ράγ ατα  α ίστανται   ρι λο ότ ρα  Οι  ατ ρ ς 

 ισ ρχονται σ   να λαβύριν ο, χωρίς να δια  το ν οδηγό  ο  να το ς δ ίξ ι την  ξοδο 

δια  γ ς, αναλώνο ν χρόνο  αι χρ  α  ις  άτην  Χαρα τηριστι    ίναι η   ρί τωση το  

Χρ σόστο ο ,  ο   αίν ται να δίχασ    ρισσότ ρο το ς γιατρούς σ  το ι ό  αι δι  ν ς 

  ί  δο, χωρίς να  χ ι α ό α δι   ρινιστ ί αν  χ ι α τισ ό   α λά  ροβλ  ατα λόγο   αι 

  ι οινωνίας    

«Ού   ο    α ρο       α    πα  σ     ρ    α    α ρ        α ,   χα  

  αφ         αξύ  ο  . Μα    πα         α   α  σ  ρ σ     ο   α  

 π  ο     α ,  άπο ο    πα         α  α   σ   ά χαρα   ρ σ   ά,   α  

πα  ο   ρο   ο  πο   ο       σ    Α  ρ      π         α  α   σ       α  

 α  σ  ρ σ     ο   α   π  ο     α   α  σ   άπο α σ       α π ράσ    ο 

  π   ο….      Κύπρο  π    α         α  α   σ   . Κα    α   ο  

ξα α   α     χ      σ   πο   π    α  ο    α ρο             α  α   σ   . 

Έ         ο    α ρο  σ      ρ       α σ  χύζο    άπο α πρά  α α,       

 χ   πρά  α α πο     α   ο  ά  α  σ ο  α   σ    α  σ   ά   ά  ο.      α 

ά  ο     ρο πο   ο  π ρα   σ    Φ  α   φ  α,   πα       α      αφ ρ      

     α  π      α     α π  α,    α         σ    ο ρ  α  ο      φά ο , brain 

injury  α  α     ο  προ ά  σ  πρ     α σ    ο    α  α  σ     π  ο     α, 

 ο οπο ο     ,      α      αφ ρ   απ  πού προ    , ξ ρο         πάρχ   

α     ο πρ     α    ο.»  Ανδρ ας, 11:70-71) 

 

Το α όσ ασ α α ό τη σ ν ντ  ξη το  Ανδρ α δ ίχν ι  ως η ανα ηρία 

αντι  τω ίζ ται  οι ιλότρο α α ό το ς   αγγ λ ατί ς γιατρούς:   ρι οί  στιάζο ν στις 

τα   λ ς  γιατροί στην Κύ ρο),  νώ ο Α  ρι άνος γιατρός   ι  ντρών ται στις 
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δ σλ ιτο ργί ς  ο     ανίζονται στη ζω  το  ατό ο  αδια ορώντας για την 

ονο ατο οιία το ς    α ί ται στο ς γον ίς, σύ  ωνα    τον Ανδρ α,  οιανού γιατρού 

την  ροο τι    α  ιο  τ σο ν  αι σ  τι βα  ό  Ο ίδιος  αίν ται να  νστ ρνίζ ται 

  ρισσότ ρο τα  ροβλ  ατα λόγο   αι ο ιλίας  αρά τον α τισ ό, στοιχ ίο  ο  ίσως 

αναδ ι νύ ι  ως η  ιδη οσύνη το   ξωτ ρι ού    ρ χ ι σ    όληψη  αι   τί ηση α ό 

την αντίστοιχη το   σωτ ρι ού   

Ο  ταύρος ίσως α οτ λ ί  ναν α ό το ς λίγο ς  ατ ρ ς  ο     ιστ ύονται την 

τ χνογνωσία  αι την  ατάρτιση των ντό ιων γιατρών,  αρόλο  ο   αι α τός  χ ι 

αναζητ σ ι δ ύτ ρη γνώ η στο  ξωτ ρι ό.  

«Έπρ π   α  ού    ο π    α  ροχο ρο  σο     α            πορ  α  ο , 

             ασ     α  α ξ ρο   …     πα ο ο    . Α  ά    ασ     χ ρο   ο 

      π σ      α     α   α ρ  ο οπο ο   α    π   π   σο    χα π   

προ  ο             πορ  α  ο   α    α   ού  ,     ά  ο   α      α  ά  α 

πρά  α α. Κα   α    π     …  α  π  α   σ  π ο  ξ          ο     α ρού  

σ ο  ξ   ρ    πο     α  πο  ά πα  ά  α     ού ο  ο πρ     α,  σ    α 

 α   π    α  σο    ού α πο   α    π  ο   α ρ    α     ασ   σ α  ρο  σ  

     ο  ο   α ρ .» ( ταύρος, 10:65)  

 

Ο γιατρός   ρδισ  την    ιστοσύνη το ,   τά  ο  η γνω άτ  σ  το  

  ιβ βαιώ η   α ό σ ναδ λ ο ς το   Η   αλ    ση   η α όρριψη  ίας διάγνωσης α ό 

 ξωτ ρι  ς ιατρι  ς γνω ατ ύσ ις ασ  ί τη δι   της δ να ι   στο να  δραιω ούν σχ σ ις 

   ιστοσύνης ανά  σα στον  ατ ρα  αι τον γιατρό,  νώ το   ό  νο β  α  ίναι η 

 ατα όρ  η   ίωση της σ χνότητας των ταξιδιών  ρος το  ξωτ ρι ό   

 

Έ φυλ            υθυ        φ           ίδ . Αξιοση  ίωτο  ίναι το γ γονός 

ότι ο  αλ    νος ναι   ν,     λος δ  διαχωρισ ός     νών ανά  σα στο ς  ατ ρ ς  αι 

στις  ητ ρ ς για τα    ατα  ο  ά τονται το  ταξιδιού,   αρ όστη   σχ δόν  α ολι ά  Η 

οι ονο ι    τ χ  των ταξιδιών  αι η   τάβαση σ   ια ξ νη  αι άγνωστη χώρα 

α οτ λ σαν το ς δύο   λών ς στο ς ο οίο ς δο   η   α τ  η     λοχώρηση. 

«Α α  ασ   α   φύ α   απ      Κύπρο,  αξ   ψα   Α    α, Γ ρ α  α, 

π  α   Α  ρ   , ξα α ρ α   Α    α. Ρ   σα   σ ο Ισρα  .      ά 

 ρ  α     α     ρο σ    Γ ρ α  α,  ο οπο ο  ξ      ύ  α  σ  

   ο ρα  α ού     ο  . Ε  άξ  , ο  ά  ρ πο     α    α ρο , α  ά        α  

Θ ο . Οπ     ο    π σ  φ   α      ά απ  αρ       π σ  ψ   ,  α   α  

  πα       πορού   α  α  ο   ά ο    π   ασ .»  Μηνάς, 6:46) 
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 την   ρί τωση το  Μάριο  για  αράδ ιγ α, ό ως ανα  ρ η    ροηγο   νως η 

 ητ ρα  ίναι α τ   ο   ντο ίζ ι τον όγ ο  αι   ο ιν ί το σύζ γο να τον δι ρ  ν σο ν 

  ραιτ ρω,   ρι νώντας για την  γ ία το   αιδιού της, στοιχ ίο  ο  σ νάδ ι    τα 

 ητρι ά  α   οντα στην ιδιωτι   σ αίρα δραστηριο οίησης   τον αντί οδα, ο  ατ ρας 

αναλα βάν ι να  ρ  ι σ    ι οινωνία      ντρα το   ξωτ ρι ού για να δι    τ σ ι 

σ ναντ σ ις    γιατρούς, ώστ  να λάβο ν τ λι   α ό αση, στοιχ ίο  ο     ί τ ι στην 

δη όσια,   τός σ ιτιού, σ αίρα δραστηριο οίησης  Ο Μηνάς σ   να άλλο ση  ίο της 

α  γησ ς το , όταν ανα  ρ ται σ   αρό οια    τον Μάριο     ιρία  ο   χ ι  να  ορίτσι, 

ό ο  η οι ογ ν ια τον  ροσ γγισ  για να την σ  βο λ ψ ι,   οστηρίζ ι ότι η α ό αση για 

το  οιο   ντρο  α   ιλ γ ί, βαραίν ι τον  ατ ρα,   ονοώντας ότι α τός χ ιρίζ ται τα 

οι ονο ι ά    ατα  αι διατηρ ί τον τ λ  ταίο λόγο σ  σοβαρ ς α ο άσ ις  στοιχ ίο 

 ισογ νισ ού)  «Λ    ο   ο  αξ   α     ,       α       α     ά α  , π  α      α  απ φασ  

 ο  πα  ρα,       σ  ρ ξ  ο  ο ο    ,        α   ύ ο     π   άσ   ». (Μηνάς, 6:52).  

Ο Ιάσονας    τη γ ναί α το , ό ως  αι ο Βασίλης    τη δι   το ,  άλι τηρούν τον 

    λο δια ανονισ ό. Έ ριναν  ως η  αλύτ ρη δ νατ    ιλογ  α ό τις   ριστάσ ις,  ταν 

ο Ιάσονας να σ νοδ ύσ ι  όνος το  τον  ι ρό Ιάσονα στο  ξωτ ρι ό  αι η σύζ γός το  να 

 αρα  ίν ι    τα   όλοι α  αιδιά στο σ ίτι. Α τ  η δι    τηση στηρίχτη   στο  οινωνι ό 

 ύλο: η ανδρι   τα τότητα  ο   ο βαλά ο  ατ ρας  α τον βοη  σ ι να αντα  ξ λ  ι σ  

 ια ξ νη χώρα ό ο  οι  ίνδ νοι  ίναι  ολύ   ρισσότ ροι για  ια γ ναί α  στοιχ ίο 

 ισογ νισ ού),  νώ η  ητ ρα    τις δ ξιότητ ς  ο   χ ι   ορ ί να  ροντίσ ι  αλύτ ρα τα 

άλλα  αιδιά της οι ογ ν ιας α ’ ότι  α   ορούσ  ο  ατ ρας   οντ λο   ιον ξίας). Μ σα 

α ό τα ταξίδια ο Ιάσονας,   τός α ό τη λ ψη δ ύτ ρης γνώ ης για την  ατάσταση το  

γιο  το , α   τησ   να  ύρος γνώσ ων για το  ώς να τον αντι  τω ίζ ι αλλά  αι το τι 

 ίναι τ λι ά το σύνδρο ο Down  

Α ό α  αι στην   ρί τωση  ο  ταξιδ ύο ν  αι οι δύο γον ίς    το  αιδί,  άλι ο 

δια οιρασ ός των     νών στηρίζ ται στο  οινωνι ό  ύλο, άσχ τα αν  ντός της ιδιωτι  ς 

ζω ς η  ατανο   των     νών γίν ται σ   ιο σ    τοχι ό  α  στώς   

«     ύ  ρ  φορά πο  π  α  ,  π         ραπ  α πο   α     σ ,       χ  

απο    σ α,  ο  αφ σα     σα  α  ά         ξ  άσ   . Ε  α  πρ π … 

     ο   α π  ρ  ού .     ξ ρα        φ ά    ο     α  α π  ρ σ . Κα  

π  ρ σα   αρ   ά   φ ά     ,   α   ο ά α πο      α     σα. Εξ   σ   ο  

ο ξά   φο      π   ρά   ο  πού  α πά ,     α  ά  ,   ρα σ ο Λο    ο,  α 

 α άφ ρα, ά  αξα   σσ ρ   φορ    ο  ρ  ο,  ρ α    φορ  α, π ρπά  σα 

 άπο α χ       ρα,  α πά   α  ρ       ράπ ζα Κύπρο ,  α π άσ   άπο α 
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  φ ά,   α  α πά   α π  ρ σ   ο  οσο ο   ο. Κα     ο  α     ο πο  

π ρ ούσα απ       π      ,   ρ  α  α    ,  ο    α  ο   α  απ     , ο 

ά  ο  απ’     .»  Αναξαγόρας, 1:161)   

 

 αίν ται ότι   τός σ ζ γι  ς  στίας ο  λοιός το   οινωνι ού  ύλο  σ ίγγ ι για 

τον Αναξαγόρα,    α οτ λ σ α να   ιτ λ ί τον  οινωνι ά α οδ  τό το  ρόλο  Ως ο 

άνδρας της οι ογ ν ιας,   ω ίζ ται την  ξασ άλιση το  χρη ατι ού  οσού  ο  α αιτ ίται 

για τα νοσ λια     οί ηση  ο  σ    ρίστη    αι ο Μηνάς  ροηγο   νως), αναλα βάν ι 

να ξ   ράσ ι το ς  ινδύνο ς της ξ νης χώρας  ο  σ ναντά στο δρό ο το   αι να   ταβ ί 

στην τρά  ζα  Μ  άλλα λόγια,  ρο ύ τ ι  ια λαν άνο σα  αραδοχ  η ο οία  αίρν ι 

 ρ ίσ ατα α ό την   ι ράτηση το   οινωνι ού  ύλο   Η  ητ ρα   ν ι στο νοσο ο  ίο    

το  αιδί,  νώ ο  ατ ρας  ο    ωρ ίται ως άτο ο      γαλύτ ρη σω ατι   δύνα η, βγαίν ι 

  τός νοσο ο  ίο ,  ροσ  ρνά το  όβο το   ο      ρι λ ί ται στο άγνωστο   ριβάλλον 

 ρο  ι  νο  να   ρ ι τα λ  τά  ο  α αιτούνται για να ξ  ληρώσ ι την ιατρι    ροντίδα 

 ο  δ χ ται ο γιος το    το ν ο άγνωστο  οινωνι ό  λαίσιο, ο Αναξαγόρας  ιο  τ ί 

σ    ρι ορά  ο  αναζωογον ί το  οινωνι ό  ύλο  αι δίν ι  ντονότ ρη   όσταση στις 

    λ ς  αταβολ ς  Ο άνδρας   τ λ ί το ρόλο το  τρο ού ( ξασ άλιση χρη άτων),  νώ η 

γ ναί α   ν ι    το  αιδί  στο νοσο ο  ίο αντί στο σ ίτι)   την   ρί τωσ  το , ο 

Αναξαγόρας  αίν ται να σ   ορ ών ται    τον  οινωνι ό το  ρόλο σ   ιν σ ις  ο  

« αταγρά ονται» α ό την  οινωνία,  νώ  ίναι  ιο σ γ αταβατι ός  αι  αρ   λίν ι α ό τα 

    λα στ γανά, σ  ιδιωτι  ς στιγ  ς,  ο  οι  ιν σ ις το  δ ν  χο ν  οινωνι ό 

α οτύ ω α  Α ό την άλλη,  αρα  ρίζοντας τη   ωρία το   οινωνι ού  ύλο ,  α 

  ορούσ  να λ χ  ί ότι α οτ λ ί  ιγούρα  ατρι  ς   σίας  αι α τοδιά  σης  

Κινητο οι  η   ά  σα για να  ξ  ηρ τ σ ι το  αιδί το    

Καταλη τι ά, τα ταξίδια στο  ξωτ ρι ό  ίναι  οιν      ιρία ανά  σα στις 

οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί    δια ορ τι ό ό ως σ ο ό  Πολλοί  ατ ρ ς  ροσ  ύγο ν 

σ   η ισ  να ιατρι ά   ντρα   τός Κύ ρο   ίτ  για να  άρο ν δ ύτ ρη γνω άτ  ση 

   λ ιστώντας  ως η ανα ηρία   ορ ί να   ρα   τ ί,  ίτ  για να   ριορίσο ν τις 

αρνητι  ς της   ιδράσ ις   σα α ό την  ατάλληλη στ ριξη το   αιδιού.    ί  ο  

 αρατηρ  η   διχογνω ία ανά  σα στο ς γιατρούς,  άνη    ως οι  ατ ρ ς δίνο ν 

  γαλύτ ρη βαρύτητα  αι  ύρος στις γνω ατ ύσ ις των  ιδη όνων το   ξωτ ρι ού  Οι 

σ    τ χοντ ς στην  λ ιονότητά το ς σ νοδ ύο ν  όνοι το  αιδί, α  νοντας τη  ητ ρα 

   την   όλοι η οι ογ ν ια       ρι τώσ ις  ο  ταξιδ ύο ν  αι οι δύο γον ίς, η  ατανο   

των     νών  άλι γίν ται        λο τρό ο   
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Επικριτική στάση  έναντι των γιατρών και αμφισβήτηση του επαΐοντα ρόλου τους 

Τα α ανωτά ταξίδια στο  ξωτ ρι ό,   ραν α ό τη λ ιτο ργία το ς ως   σο 

  ιβ βαίωσης της ανα ηρίας  αι  ηγ ς  ληρο όρησης  αι στ ριξης της οι ογ ν ιας, 

 ρίνονται αναγ αία λόγω της αδ να ίας των   ηρ σιών το   ράτο ς να αντα ο ρι ούν 

στις ιδιαίτ ρ ς  ρο λ σ ις  ο  σχ τίζονται    την ανα ηρία το   ά    αιδιού  Έν  α της 

α ο σίας  ξ ιδι     νων γνώσ ων    ατάλληλης   οδο  ς, τις   ρισσότ ρ ς  ορ ς οι 

 ατ ρ ς δια  το ν  ροσω ι ούς  όρο ς για να   ταβούν στο  ξωτ ρι ό,   ι ρίνοντας την 

α ρο   ία των γιατρών το  δη οσίο  να  αρα   ψο ν τα  αιδιά σ    ηρ σί ς το  

 ξωτ ρι ού  ο  το  ράτος δ ν  ροσ  ρ ι στο  σωτ ρι ό, α  νοντας ως  όνο δ νατό 

σ νάριο για το ς ίδιο ς την  ροσ  γ  σ  δο  ς  αι   ηρ σί ς άλλων χωρών   ρ  νητι ό 

η  ρολόγιο, γρ  256-259).  

Έλλ  ψ              υ  δ         δύ   λ            ά. Χαρα τηριστι    ίναι 

η     ιρία  ο   ατα  τ ι ο Κωνσταντίνος, όταν δίν ι   ρισσότ ρ ς λ  το  ρ ι ς για τη 

διαδρο    ο  α ολού ησαν   χρι να   ριορίσο ν το ς σ ασ ούς  αι τις   ιλη τι  ς 

 ρίσ ις της Μαρίας –  ωτ ιν ς  Τονίζ ι  ως χά η    ολύτι ος χρόνος στην Κύ ρο, γιατί 

οι γιατροί δ ν  ατάλαβαν  ξ’ αρχ ς τη σοβαρότητα το    ριστατι ού: 

«    απο α ύφ     α  σ    ο  ά ο        σ ο  α   ο  πα   ού. Ή α    α 

 ρ σ ,    ά  ο  ζα   π    α π ρ ούσ      ο φάρ α ο, α  π   ψ α         , 

   άξ    ο απο  χ   α  . Ε       σ  ρ      σ       οπο       . Μ     

   σ  πο   χ    ρα. Α  ο   πρ π   α ξ ρο  . Ό α    α πα     χ   απ  

  σο    ρ   π   ψ α,      α    α     ο  π   ψ α,  α    α  πο ύ  ύσ ο     

 α άσ ασ .      α   ο   πα . Ε   α    ο  α   α ρ  , α    ο  α      ο, 

     α άφ  α   α ο  ο     α      σ  χρ   α…  ο πρ  ο πο   α  ο       α 

   α  πάρ    ο πα     α  π  α      σ ο  ξ   ρ   . Κα   χ   α    ο    

     σ  χρ   α     σ ο χ ρ  .   α  ύσ ο α π ρ σ α   ά.... Όσο π ο 

 ύσ ο ο    α    α π ρ σ α    ,   σο π ο    ά    ο   ασ α προ α   , σ  π ο 

   ά    ο   ασ α φ ρ     ο  π σ   ο     προσ π   . Α     πορού    α  ο 

 ού  …» (Κωνσταντίνος, 8:114 / 8:110)  

 

Το  αρά ονό το   ατ ρα σ  σχ ση    το ς γιατρούς της Κύ ρο   αι το αρ όδιο 

  ο ργ ίο δ ν α ορά τόσο στην  λλ ιψη της δ ο σας τ χνογνωσίας   στις  λλι  ίς 

γνώσ ις για την   ιληψία, αλλά  ο ,  ν α ο σία     ιρογνω οσύνης, δ ν το ς 

 αρ    ψαν σ   ξ ιδι     νο   ντρο το   ξωτ ρι ού, στ ρώντας  ολύτι ο χρόνο  ο   ν 

τ λ ι οδ γησ  στην   ιδ ίνωση της νοητι  ς  ατάστασης αλλά  αι της  γ ίας της Μαρίας 

 ωτ ιν ς  Μάλιστα, ό ως δηλών ι «       απ σ  σα   π      ρ   α  α    
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απο    σ α       α σ α πα  ο   ρο ο   ά σ    Α  ρ       α    α   χρ   α  προσ ά» 

 Καλλί αχος 2013, σ 9)  Η τότ  τρίχρονη Μαρία –  ωτ ιν    ταβαίν ι στην Α  ρι    αζί 

   τη  ητ ρα της για  ξ τάσ ις  «Μ σα σ  3   ρ   [ο    α ρο ]  φάρ οσα    α 

 πα ασ α       α  α,     Κ  ο      ,  α  α  σ    ξαφά  σα        α ο  ά     α    ρ     

 ρ σ     ο  πα   ού»  Καλλί αχος 2013, σ λ.9). Α ό το 2007  αι   τά,  ο  οι   ιλη τι  ς 

 ρίσ ις  λ γχ η αν   ρι ώς, η Μαρία –  ωτ ιν  χρ ιάστη   να   ταβ ί άλλ ς 7  ορ ς 

στην Α  ρι  , λόγω   ρίως των  αρ ν ργ ιών  ο   ρο λ  η αν στα ζωτι ά της όργανα 

α ό τα  άρ α α   

Ο    ύ ιος    τη σ ιρά το ,   ταβαίν ι    το γιο το  σ  ιατρι ό   ντρο δι  νούς 

  β λ ιας το   ξωτ ρι ού, όχι για να  ιστο οι σ ι την ύ αρξη της ανα ηρίας, αλλά 

 ξαιτίας της δ σαρ σ  ιας  αι της α ογο τ  σης  ο   ρο   ψαν α ό τον τρό ο 

αντι  τώ ισης των γιατρών  δώ    ύγο ν άρον άρον για να  ρολάβο ν τα χ ιρότ ρα  αι 

να  ρατ σο ν το  αιδί το ς στη ζω , ό ως   αναν  αι οι γον ίς της Μαρίας –  ωτ ιν ς 

  όρη Κωνσταντίνο )  

«Κα         α  ο       σ  απ   ο   σπασ ού ,   α    ο    πα  “ ,         ο 

Θ   ”, α α  άσ   α  α   π  ραψα ο    ο        ά  ο   ξο α  α   π ασα  ο 

  ρ   α  π  α σ ο Ισρα  , σ ο Κα άσα   α   ο ά α,  ο  ρύ   σα  ο  

Ισρα      ,  ο  α   α   ο   απ ρα, ο πρύ α     ο  Πα  π σ    α ού 

Νοσο ο   ο   ο  Χα άσα ,  αζ         ο ά α  ο     α ρού   ο   

πα  ο   ρο   ο  ,  ά  σα  σ   α ροσ   ού  ο,    α      α α ύσ     α 

πρά  α α  α       ξ  άσ    πο    α α  ο     ο   ο    ρού, αποφάσ σα  

   αξύ  ο    α  σ ζ   σα     αξύ  ο      φάρ α α πρ π    α  ά ο     ο  

  ρού,  ο  ρύ   σα   α   ο   ο     σα   α   ρ α σ    Κύπρο σ   ρ    

  ρ    α      ξα ά α   σπασ ού .»     ύ ιος, 14:82-83) 

 

Ο    ύ ιος  αίν ται να  ην α οδ χ ται την  οιρολατρι   στάση  ο      σα τον 

 αροτρύνο ν οι γιατροί να ανα τύξ ι, να   ρι  ν ι δηλαδ    χρι να    λ  ι το  οιραίο 

 γίν ται   τ ν ς ανα ορά   τ   ιτα)  Α ο ασίζ ι να στηρίξ ι τη ζω  το   αιδιού το   αι 

 ατ’     ταση το   λλον το  στις  αλύτ ρ ς δ νατ ς  ροο τι  ς  Η  ρίσι η α ό αση για 

  ογρα   το   ξιτηρίο  λα βάν ται α ό τον ίδιο, σ  αντί  ση    τη γ ναί α το   ο  

 αρο σιάζ ται  ολ άσχολη   σα στο σ ίτι να  ροντίζ ι τα   όλοι α  αιδιά της 

οι ογ ν ιας  Ο άνδρας α το ροβάλλ ται ως ο  λ ον αρ όδιος για να λάβ ι  ρίσι  ς για το 

  λλον το   αιδιού α ο άσ ις,  νώ η γ ναί α αρ  ίται στην   ιτ λ ση το  ρόλο  της 

νοι ο  ράς  στοιχ ίο  ισογ νισ ού)  Μ   αρό οιο τρό ο οριο  τ ίται ο ρόλος το   ά   

γον α σ  σχ ση    το ταξίδι στο  ξωτ ρι ό   ν α ο σία βο   ιας α ό την οι ογ ν ια 
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 αταγωγ ς  αι λόγω των α ξη  νων  α η όντων  ροντίδας  ο   ρο ύ το ν α ό την 

 ολύτ  νη οι ογ ν ια, η  ητ ρα   ν ι  αζί    τα   όλοι α  αιδιά στο σ ίτι 

 δραστηριο οίηση  ντός σ ιτιού),  νώ ο  ατ ρας αναλα βάν ι να σ νοδ ύσ ι τον Κοσ ά 

στο ιατρι ό   ντρο το   ξωτ ρι ού    τός σ ιτιού δραστηριο οίηση)  Μια δι   ρίνιση 

στο ση  ίο α τό  ίναι α αραίτητη σχ τι ά    τη στάση των γιατρών  ο    ι αλούνται τη 

  ία  αρ  βαση για τη σωτηρία το   αιδιού, αρνού  νοι να αναγνωρίσο ν  νδ χο  νως 

τη δι   το ς αν  άρ  ια  ό ως  άνη      των  στ ρων)  Ανάγο ν την   αγγ λ ατι   

αδ να ία  αρ  βασης ως  ροϊόν   ίας   λησης, σ  αντί  ση    τις   ρι τώσ ις  ο  οι 

 αρ  βάσ ις το ς α οβαίνο ν σωτ ρι ς  αι  ρ ην ύονται   ό το  ρίσ α της ιατρι  ς 

το ς τ χνογνωσίας  αι     ιρίας     

Τα ταξίδια σ   ξ ιδι     να   ντρα το   ξωτ ρι ού, αν  αι αρχι ά γίνονταν για 

δι ρ  νητι ούς σ ο ούς, στο τ λος  ατ ληξαν για  ά οια  αιδιά να  χο ν  όνι ο 

χαρα τ ρα  αι να α οτ λούν   ρος της ρο τίνας  Η  ολύ ρ  στ   ατάσταση της  γ ίας 

ορισ  νων  αιδιών,    το  νδ χό  νο της   οτρο  ς να  ροβάλλ ι σαν δα ό λ ιος 

σ ά η, α αιτ ί τη στ ν   αι τα τ   αρα ολού ηση στα   ντρα το   ξωτ ρι ού  Έτσι δύο 

 ορ ς το χρόνο αρ  τά  αιδιά   ταβαίνο ν στα   ντρα το   ξωτ ρι ού για  ρολη τι ούς 

λόγο ς, ώστ  να  ξ ταστ ί η  ατάσταση της  γ ίας το ς  αι να   ιβ βαιω  ί ότι η 

ανα ηρία δ ν  ρο άλ σ    ραιτ ρω   ιδ ίνωση «Κα  ύσ  ρα check ups   α  ύο φορ    ο 

χρ  ο»  Κ νδ ας, 3:57)   

 

      υ      ί              ί  . Ο Βασίλης αναδ ι νύ ι  ία   ι λ ον 

διάσταση την ο οία οι γον ίς ανά ηρων  αιδιών αντι  τω ίζο ν  ατά τη «σ ναλλαγ » 

το ς    το ς γιατρούς το  δη οσίο  αλλά  αι το   ξωτ ρι ού,  α ίστανται  ρ αιο 

οι ονο ι ών σ    ρόντων   

«Πα  σ ο  οσο ο   ο  α  ά         φα ο ράφ  α  α  σο       ο .. ξ χασα 

 ο   ο α  ο   ού ο , ο   α ρ   πο  σο   ά     ο     φα ο ράφ  α…. 

“Ξ ρ     ού α  ο   οσο ο   ο         α   α ά       ο ,  α πα  σ ο   ο  ο  

  α    φ ρ  ο   ο   ο   α ά   χα   α α”. Α       α   ο  ρά ο , α  ο     α  

ο      σ ο   πά    ο . Κα  σ   χ ζ    α    α   ο    ο   ο   ο      σ ο  

 πά    ο ,  ο 90%.        α    ’ α    πο       χο    σχ   ο     α , ΓΕ Υ. 

Ε  α    ’ α   .» (Βασίλης, 3:107 / 3:109) 

 

Η     ιρία το  Βασίλη α οδ ι νύ ι  ως οι γιατροί το  δη οσίο ,  άνη   να 

στ ρούνται   αγγ λ ατισ ού  αι   ιστη ονι  ς  ατάρτισης  ν   ρ ι λόγω 

α αρχαιω  νων  ηχανη άτων, ση  ίο  ο    ιξ   αι ο    ύ ιος  ρωτύτ ρα  Μάλιστα, 
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 νας α ό το ς γιατρούς, αναγνωρίζοντας     σως την α αταλληλότητα των  ηχανη άτων 

να βοη  σο ν στη σα    λινι    ι όνα για την  ατάσταση το   αιδιού  αι 

    ταλλ  ό  νος τη   ση το ,  αρ    ψ  τον  ατ ρα στο ιατρ ίο το  γιο  το   ο  

δι   τ   ηχαν  ατα τ λ  ταίας τ χνολογίας  Η  ροώ ηση  αι δια   ιση ιδιωτι ών 

ιατρι ών   ηρ σιών α ό δη όσιο ς λ ιτο ργούς  γ ίας  ίναι  αταδι αστ α  Α ό τη  ία  

αναδ ι νύ ι    τον  λ ον ξ  ά αρο τρό ο  ως οι  ρατι  ς ιατρι  ς δο  ς νοσούν  αι 

αδ νατούν να  ροσ  ρο ν στα ανά ηρα άτο α την  νδ δ ιγ  νη ιατρι     ρί αλψη, α ό 

την άλλη  αταγρά  ι την τάση ορισ  νων δη όσιων λ ιτο ργών να  άνο ν « λάτ ς»» σ  

 ταιρ ί ς ιδιωτι ών σ    ρόντων  ο  αισχρο  ρδούν  ις βάρος των οι ογ ν ιών  αι 

   ορ   ατο οιούν την ανα ηρία  Θα   ορούσ  να  ι ω  ί  ως η ανα ηρία  α ίσταται 

 ροϊόν     τάλλ  σης  αι     σο  δ  ασ ού α ό γιατρούς το  δη οσίο , οι ο οίοι αντί 

να   ριορίζονται στην   ιτ λ ση των  α η όντων το ς  νσαρ ώνο ν το ρόλο το  

δια η ιστ  ιατρι ών   ηρ σιών το  ιδιωτι ού το  α  ο   ρόσ  ινται σ  σ γγ νι ά   

 ροσ ιλ  το ς άτο α,  ισάγοντας την ανα ηρία σ   να α   ιτο χρη ατοοι ονο ι ό 

σύστη α    αγοραία αξία  Έτσι, η ανα ηρία    ορ   ατο οι ίται  αι αντι  τω ίζ ται ως 

 ηγ    ρδο ς για το ς  ιδι ούς,  νώ τ τοι ς  ρα τι  ς οδηγούν βα  ιαίως το ς γον ίς σ  

οι ονο ι   α αί αξη  αι στραγγαλισ ό   

 

Συ  άλυψ           λ θ  . Ο Βασίλης   ι λ ον, ανα  ρ ι  ως   τός α ό το να 

στηρίζ ι την  όρη το    σω της  ατάλληλης  αρ α   τι  ς αγωγ ς,  άν ι τα ταξίδια στο 

 ξωτ ρι ό γιατί   λ ι να σιγο ρ  τ ί  ως η ανα ηρία ο  ίλ ται σ  ιατρι ό λά ος το  

γ ναι ολόγο , το ο οίο  ροσ ά ησαν  αζί    την  αιδίατρο,  ο   ταν  αι σύζ γός το , 

να  ρύψο ν   ι  λώς, α  νοντάς τον στην άγνοιά το   αι στ ρώντας το  το δι αίω α να 

στηρίξ ι  γ αιρα το  αιδί  Ανα  ρ ι χαρα τηριστι ά: 

«    π ρα σ ο Ισρα    ο 20…  ά  ο  πο    α    σσάρ   χρο      π    , 

  Α α  α  ο     α   ο  1983,  ο 1988,     π ρα σ ο Ισρα   σ ο Hadassah 

University,  ά α     α  α   σ  α ο  ,  ξ  ασα   ο   ρ  απ  πά      

 ά  ,      ρ  α  πα ο ο     πρ     α,  ο πρ     α   α    α     α  σ   

    α.  ο πρ     α   α  σ       α,      ψ  οξ    ο . Μ  ά  ο     ρ σα  

  α   α       πα  π σ    ο , πα  οψ χο   ο σ   Ρ σ α, Μ  ά  χασα  ο  

 α      , χά      ού ο .  ο 2001    ο 2000  ο  ζ     α   ο 2000     φ  α 

 α  π  α Α  ρ   . Π  α Κα α ά  α  απ   ο  Κα α ά π  α Α  ρ   , σ ο 

Columbia Ν α Υ ρ  .            α ρ  , πά   πα  οψ χο   ο ,  ά α        

    α α ύσ   ,  ά α    α       ,  ά α    α πά  α,  ,    ο    π  ο Ε ρα ο , 
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 α    α  ο    π   α  ο Α  ρ  ά ο . Ό     α   ά ο   ο    α ρού.»  Βασίλης, 

7:37) 

 

Τα ταξίδια    δια ορ τι ό  ροορισ ό  ά    ορά  χο ν  οινό  αρονο αστ : την 

 ξ ύρ ση της α ριβούς αιτίας  ρό λησης της νοητι  ς  α  στ ρησης της Α αλίας. 

Μαζ ύοντας αδιάσ ιστα στοιχ ία  ο  χρ ώνο ν την νοητι    α  στ ρηση σ  ιατρι ό 

λά ος, τα βάζ ι    το νο ο  τι ό  λαίσιο  ο   ροστατ ύ ι το ς γιατρούς  αι στ ρ ί α ό 

 να γον α την    των  στ ρων αξίωση δι αίωσης    α λ ς  αι ά  σ ς διαδι ασί ς. «Μ  ά 

απ    σα χρ   α  α ψάξ   α  ο      σ  α    ;»  Βασίλης, 7:32). Κατα  ρ ται  ναντίον 

των γιατρών  αι το  σ στ  ατος    ιδ  στην   ρί τωση της  όρης το  όχι  όνο δ ν 

 αραδ χ η αν το λά ος το ς, αλλά  αι    ιδ  λα βάνο ν νο ι    ροστασία «α  ά   α 

   α α      ο    α ρού. Αφού  ο   προσ α  ύ   ο    ο , α   α  α    ρα  ο   προσ α  ύ   

ο    ο »  Βασίλης, 7:37). Η   ταβίβαση της ιατρι  ς    ύνης α ό το  αι  τ ρα στη 

σύζ γο    την   ογρα   σχ τι ού ιατρι ού  ρωτο όλλο   ριν τη δι ν ργ ια της 

 αισαρι  ς,  δ σ  τα χ ρια το  Βασίλη  αι α άλλαξ  τον ιατρό α ό  οινι  ς   νο ι  ς 

   ύν ς  αι  αραλ ίψ ις   

Παρό οια στάση α  ναντι στο ς γιατρούς   δ λωσαν  αι οι δύο  ατ ρ ς  αιδιών 

   σύνδρο ο Down  Ιάσονας, Θ ωνάς),  στω  ι αν γνώριζαν    των  ροτ ρων α τό το 

 νδ χό  νο    ιλ γη   να  αρο σιαστ ί η     ιρία το  Θ ωνά  ο   ίναι 

αντι ροσω   τι    αι των δύο   ρι τώσ ων   

Η γ ναί α το  Θ ωνά   ι   ούσ  να  άν ι  ρογ ννητι   γιατί    ιν   γ  ος σ  

 ροχωρη  νη ηλι ία,   ι   ία  ο  δ ν  ισα ούστη   α ό τον γ ναι ολόγο  Το γ γονός 

ότι ο γιατρός αγνόησ  την   ι   ία της γ ναί ας για  ρογ ννητι ό  λ γχο  αι  ροχώρησ  

   βάση τη δι   το      ιρογνω οσύνη, δ ίχν ι σ   να   ι αν ια ό   ί  δο ανάλ σης 

 ως  ξό λισ  το ιατρι ό το   ύρος     ία στάση α   ντίας  ο  τί οτα  αι  αν νας δ ν 

  ορ ί να α  ισβητ σ ι  Οι Carter Hett & Kosowsky (2014)  αταξιω  νοι γιατροί στις 

ΗΠΑ,   οστηρίζο ν ότι στις   ρ ς  ας οι γιατροί α ο α ρύνονται ολο να  αι 

  ρισσότ ρο α ό το ς ασ  ν ίς χωρίς να α ούν   ραγ ατι ά τι  χο ν να το ς  ο ν,    

α οτ λ σ α να χάν ται η    ιστοσύνη  ρος α τούς  αι οι ασ  ν ίς να νιώ ο ν λιγότ ρο 

ι ανο οιη  νοι,  ροσ  τοντας  ως ο   αγγ λ ατισ ός  νός γιατρού σχ τίζ ται    την 

 ατάλληλη α ρόαση η ο οία α οτ λ ί ανα όσ αστο τ   α το  να  ίσαι ιατρός  αι 

 ροϋ ό  ση για να  τιστούν   οι οδο ητι  ς σχ σ ις  ο    νοούν τη διαχ ίριση 

δύσ ολων σ  βάντων    ν  ώς, ο Θ ωνάς  σωτ ρι  ύ ι  να  ντονο    ό    την 

  ιβ βαίωση το  σ νδρό ο  α ό το ς γιατρούς το  Μα αρ ίο ,  ο    λογι  ύ ται 

σ ναρτ σ ι της άρνησης το  ιδιώτη γιατρού να δι ξαχ ούν  ρολη τι  ς  ξ τάσ ις   την 
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 ροσ ά  ιά το  να διαχ ιριστ ί το    ό το   αι τα  ρωτόγνωρα αισ   ατα στην 

  ιβ βαίωση το  σ νδρό ο ,  ρ ην ύ ι το γ γονός  ως δ ν γ ννησαν στον ιδιωτι ό το  α 

ως  α αρ  τύχη  ο  λ ιτούργησ   ρος ό  λος το  γ ναι ολόγο ,   ονοώντας  ως    ρχ  

α ξη  νος  ίνδ νος να  ξασ  σ ι  ναντίον το  σω ατι   βία  Άλλωστ  α τό ανα  ν ται 

να  ράξ ι    την ιδιότητά το  ως άνδρας  Ο λόγος  δράζ ται στο ότι    την α ραξία το  

χά η   η δ νατότητα   τρωσης,  ντάσσοντάς την αδια ορία     σα στη σ αίρα το  

ιατρι ού λά ο ς  για τις   τρώσ ις α ολο   ί σ ζ τηση  ιο  άτω)  Προσ γγίζοντας τη 

στάση το  Θ ωνά   σω της οδού της ψ χολογίας,  αίν ται  ως τ  η αν ασ ν ίδητα σ  

λ ιτο ργία οι α  ντι οί  ηχανισ οί το ,  ρο  ι  νο  να   ιω  ί ο ψ χι ός  αι 

σ ναισ η ατι ός  όνος  αι να  ροστατ  τ ί α ό την  ρωτόγνωρη γι’ α τό  ατάσταση, 

την τ  νο οίηση  αιδιού    σύνδρο ο Down  Α τ  η διαδι ασία γνωστ  ως  ροβολ , 

 ίναι  νας ψ χολογι ός α  ντι ός  ηχανισ ός   σω το  ο οίο  το άτο ο αρν ίται να 

αναγνωρίσ ι διά ορ ς αν  ι ύ ητ ς   αταστάσ ις τις ο οί ς  ροβάλλ ι  ξω α ό το  γώ 

το , σ ν  ως  άνω στο ς άλλο ς, α οδίδοντας α ο λ ιστι ά σ  α τούς την    ύνη για 

α τό  ο  ο ίδιος βιών ι τρ  οντας  αράλληλα αισ   ατα    ού (Cramer, 2000; 

Κα  ισο ούλο , 2013)  Παρόλα α τά, το γ γονός  ως α τός ο    ός σ ν χίζ ι να 

 αρα ον ύ ι στον ψ χισ ό το  Θ ωνά, ο τώ χρόνια   τά, δ ίχν ι  ως ο σ ναισ η ατι ός 

το   όνος δ ν  χ ι α ό η  ξο αλ ν  ί αλλά σ ν χίζ ι να   ριστρ   ται γύρω α ό το ς 

λαν ασ  νο ς για τον ίδιο χ ιρισ ούς το  γιατρού  Α ό την άλλη,   ορ ί να λ χ  ί  ως ο 

 ατ ρας ως “ ροστάτης” το  αβο  ητο  ν ογ ννητο  βαδίζ ι  άνω σ   να τ ντω  νο 

σχοινί  ατά  όσο να  άρ ι το νό ο στα χ ρια το   αι να α οδώσ ι δι αιοσύνη για τις 

ιατρι  ς  αραλ ίψ ις οι ο οί ς άλλαξαν ριζι ά τη ζω  το   στάδιο α ό το ο οίο   ρασ  

 αι ο Βασίλης)  Θ ωρ ί το γιατρό    ύ  νο για την ανα ηρία το   αιδιού,    ιδ  δ ν 

  άρ οσ   ρολη τι ό  λ γχο  ο  να   ιβ βαιών ι την αρτι  λ ια το    βρύο  

 η  ρολόγιο  ρ  νητ , γρ  354-359). 

Ο    ύ ιος,    ραν α ό τη γ νι ότ ρη δ σαρ σ  ια  ο     ράζ ι  ναντι των 

γιατρών της Κύ ρο   αι της α  ισβ τησης των γνώσ ών το ς  ό ως  αταγρά η   σ  

δια ορ τι ά ση  ία της α  γησ ς το ), ανα  ρ ται  αι σ   ία οξύ ωρη  ο λτούρα  ο  

το ς χαρα τηρίζ ι  αι σ   ληρών ι την     ιρία  ο   ατ   σ  για το ίδιο    α ο 

Βασίλης. «  σ  χ          σα [α αφ ρ  α  σ ο     α ρού   ο  Ισρα  ]  α      χ     α 

   α ο    α ρο     α    α ρο       χο    ο      σ   πο   χο   ο    α ρο   α  σ    Κύπρο 

πο   ο  ζο          α  Θ ο  α  ά        α    πο  .»     ύ ιος, 14:83) 

 ύ  ωνα    τον    ύ ιο, στον ιατρι ό  λάδο στην Κύ ρο   ι ρατ ί  ια 

αντι ατι    ο λτούρα, της ο οίας  α   ορούσ  να α οδο  ί το  ροσωνύ ιο « γωιστι   

αλληλ γγύη»  Οι γιατροί α ό τη  ία   λα βάνο ν τον  α τό το ς ως τον  όνο  αι 
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α όλ τα ι ανό να διαχ ιριστ ί δύσ ολ ς  αταστάσ ις  αταλύοντας γ   ρ ς   ι οινωνίας 

 αι σ ν ργασίας    άλλο ς σ ναδ λ ο ς   γωιστι   διάσταση  ο λτούρας), α ό την άλλη 

   ί  ο    άρχο ν τα λά η  αι οι α  λ ι ς, ο  νας γιατρός  αλύ τ ι τον άλλο  αι 

 ροσ α ούν να   ίσο ν τον γον α  ώς τα  ράγ ατα δ ν  ίναι ό ως τα  ροσλα βάν ι 

 αλληλ γγ α διάσταση  ο λτούρας)    ι ρίνοντας α τ  την  ο λτούρα ο    ύ ιος, 

αναγνωρίζ ι  ως η     ιρία  ο  α ο ό ισ  α ό το Ισρα λ  ίναι    δια  τρο  αντί  τη  

Ύψιστη  ροτ ραιότητα δίν ται στην ασ άλ ια το   αιδιού  αι όχι στο  ύρος το  γιατρού  

Π ραν α ό α τά, σ  αντί  ση    τον Βασίλη, ο    ύ ιος  ιν  η   νο ι ά  ναντίον το  

γιατρού  ο  χορ γησ  την δ νατ  δόση αντιβίωσης στο γιο το   αι το   ρο άλ σ   όνι η 

 γ   αλι   βλάβη  αναλύ ται  ιο σ στη ατι ά στη σ ν χ ια),  αρόλο  ο  το  οινό το  

βίω α    το Βασίλη σ ναντι ται στην  ροστασία  ο   αρ χ ται α ό το σύστη α στο ς 

γιατρούς  α ιστώντας  ολύ δύσ ολο  αι   ί ονο  ργο την   ίλ ση α τών των    άτων 

διά της δι αστι  ς οδού   την   ρί τωση το     ύ ιο , η  οροϊδία  αι ο    αιγ ός α ό 

τα δι αστ ρια,    την ανοχ  το  Γ νι ού  ισαγγ λ α, διαρ  ί  ολλά χρόνια  Η α ονο   

δι αιοσύνης  ίναι  τ ροχρονισ  νη διαδι ασία  αι ανί ανη να    ρασ ιστ ί  ν     τω 

χρόνω τα δι αιώ ατα των ανά ηρων  αιδιών  Το   ό  νο α όσ ασ α α ό την α  γηση 

το     ύ ιο , α οτ  ών ι  ως τα ιατρι ά λά η    ύνονται σ    ριστατι ά   ί τητης 

ανα ηρίας: 

«    παραπά   φορ    α   ρά            α ά          ά α     ού     α 

    φα     παρά  σ     α   α ρ    α     α...    α      α  πο   ά ο      

  α ρ  . Κα   ο 50%     πα                 α ά        α  πο   ά       

   α  ο       α   ά         α ρ   σ α  α     ρ α πο     ο  α . Α  ά 

  σ  χ    πάρχ     α  ά ραφο   α   α  σ    Κύπρο,    αξύ  ο   ο  

  α ρο  σ    Κύπρο,  α ύπ    ο   α   ο  ά  ο,      α  αρ  ρ σ   πο   ο 

  α    α   ο   ο  ά  ο    α    ά ο  α  πού   σ ο χ  ρο ρ   ο,  ρά  ξ   ο 

  ρ            ούζα  α  ο   ά     α   ο  προ ά  σ      φα     παρά  σ  

   ο     α    ο χ ρ   ο     ο     ο  ο    ξ ρ     , πο  . Ή άφ σ   ο 

  ρ  παραπά    ρα  α   πα   ασφ ξ α       οξ  ο        α ά ο 

    φα ο   α      ο ρ             φα     παρά  σ . Ε   α  ο   ρ  

 ού ο            α  ,    α   ρ    ο,   α    α χαρά,  ο  ά ζα σ ο  ρ  α ά   

  σα σ ο Μα άρ  ο  οσο ο   ο,  α  σ    7   ρ   πο   φ         α  α  ο  

    α ά  α  ύο   ρά,  π ασα   ο   ρ   ού ο  α   ο   α α  σ  ά  ο 

   ά  ο, πο    α   ύο   ρά,      α,    σ αφ    ο  ο,      σα   ο   ρ  

   σ αφ    ο  ο,  α     ά  ο    α α     α   α      σ    α  α     

π  ά     ο   ρ ,        α  ύο      α  ο   α π  α  ,  ο ά  ο    α  σ    
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 α άσ ασ   ο  Κοσ ά  α       α   α      σ      ούρ  σ   ο    ρού 

α   α    π  σ   ο. Μ χρ   α  ο  οξ  ο  σο    α   α  ο   ά ο   ξα ά σ   

  ρ ο ο    α,  α  ο    ασ     σο    α   α  ο   ά ο   σ     ρ ο ο    α 

ξα ά,     ο ρ       ασφ ξ α σ ο      φα ο,    α       οξ  ο       ο 

    φα ο   ο   σ    ρο   ο      φά ο   α      ο ρ           φα     

παρά  σ ,   α   ρ  πο    α  σ ο  ρ  α ά  , πο    ρ     α ο   ά  ά α 

απ      ά α  ο   α    α...»     ύ ιος, 14:16) 

 

Το   ο ργ ίο  γ ίας  αι οι ιατρι  ς   ηρ σί ς δ ν χαίρο ν   τί ησης α ό το ς 

 ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών, αντί  τα   ωρούν  ως  ίναι οι  ύριοι    ύ  νοι για την 

 ατάσταση στην ο οία βρίσ  ται το  αιδί το ς  Οι  τιά α  .ά.  2005α) σ   ρ  να 

 αγ ύ ριας   β λ ιας  ο   γιν  για να αξιολογη  ί ο   σ ός της  νταξης στο δη όσιο 

σχολ ίο   ρωτοβά  ια    αίδ  ση) βρ  αν  ως οι γιατροί  αι το   ο ργ ίο  γ ίας 

« α  χο     α  ξ χο σα   σ  σ ο   α ά ο ο  α α         α  παραπ          ο      α  

χρ ζο     ά  ά  σ    ρ   α  [...]  ο    α α ο  ζο       απο    σ        ύ     α πο  ά 

απ   α προ    α ά     πα       ο  , αρχ  ά α  ά  α   ξ       ά.»  σ λ  27)  Το 

 αινό  νο των ιατρι ών λα ών δ ν  ίναι  ν γ ν σ ι    ρια ό, αλλά χαρα τηρίζ ι  ι άλλα 

σ στ  ατα σ  δια ορ τι ά  οινωνι ά  λαίσια  Ό ως   ριγρά  ι  αι η Τσο ο ούλο  

 ητ ρα  αιδιού    σύνδρο ο Down,  ίχ  α ριβώς την ίδια αντι  τώ ιση α ό το ς 

γιατρούς στην  λλάδα   Η ίδια ισχ ρίζ ται ότι «   α   ποχρ  σ   ο   ά     α ρού  α   ο  

 ά        ού  α      ρ      ο    ο      α   α           πρ πο σ   ο       […] Ο 

σ ρο  ο α    σ    πα  ού   άπ   , π σο  ά  ο  σ    π ρ π  σ       πα   ού, πο   χ   

α ά       α   ρ   π ρ πο  σ  »  Τσο ο ούλο  1988, σ λ  21)  

 

 ί           ό        όδ     ό                      ό         ό   υ έχ   

      ί ; Μία  τ χ   ο  αναδύ η   α ό όλ ς σχ δόν τις α ηγ σ ις  ίναι το  αρά ονο 

των  ατ ρων για τον τρό ο    τον ο οίο οι γιατροί το ς ανα οίνωσαν την ανα ηρία το  

 αιδιού το ς,   ιση αίνοντας  ως το ιατρι ό το ς   όβα ρο, όσο στ ρ ο  ι αν  ίναι, δ ν 

αρ  ί στο να  ροσ γγιστούν    τον  νδ ι ν ό  νο τρό ο οι γον ίς για  να τόσο λ  τό 

   α  Μ γάλη αίσ ηση  ρο αλ ί ο λόγος    τον ο οίο   ιση ο οιούν την ανα ηρία το  

 αιδιού, γίνονται  ορ ίς  αρωχη  νο   αι  ξ  τ λιστι ά α άν ρω ο  λ ξιλογίο : 

«  ο    ο   α α  ξα   σ    α   α ρ  σ ο  οσο ο   ο  α       ο   α ρ    α  

  π  “ ού ο  ο πρά  α πο   ά    ο   ο  σα     α  σπασ ο ,  α  ο ο άζ  α  

salaam, π    ά ο   ο  αράπ     salaam. Πρ π    α  α α ά          ο 

  ρ  σα     α   α  σ  ρ    ο”. Έ σ ,   ά ξ  ού σο  α,    άξ    ππ σ , 
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 ππ σ  πρά  α               ρα ο ο ρα    πά    α  σ ο        α . Ή   α 

 α σ ο  σ    α ρού              α       π σ  πο    χα  . Κα      α ρ   

πο   α    π              ρα “Να σα  π   ο   ρ  σα     α …”, ο  ρ πο  

πο   ο   ο   π ,  χ    πο   ά  ο,  α       π ρχ  α  πού  ,   α π άσ α,   α  

ψ χο   ο ,   α           α σ α      π α  α  σο  π    α σο   ξ   σ    ύο 

πρά  α α,  α σο  π   “ ο   ρ  σο   α    α    σ ” [ύφο  π  ρ α   α  

απο ο    σ  ]. “Α ού    α σα  π , ο   ο  σα     α   α  σ  ρ    ο ”. 

Α      α    α       π σ . Α    α  ά  σα ,             ρα         α  ο  

π  ξ                  α  ο  π  ξ   ;»  Αναξαγόρας, 1:96/1:237) 

 

«[...] Γ         σ   ρα σ ο Μα άρ  ο   α   ρ     πρ     α  α   α  ο 

πο   σ ο    ο    , πο ο   α  ο π  , πά    α   ο      ο   α ρ  ! Ο   α ρ   

   α   ο αρ    ο πρ σ πο  α         ρ σ        ο   ρ   ο   α    α    α 

 α  π    α χρ   α     ζ     ο  α άπ ρο;» (   ύ ιος, 14:25) 

 

Η  νη  ρωση των γονιών δ ν  ταν η  νδ δ ιγ  νη  αι    ορ ό λόγο διατ  ω  νη, 

 νώ στηρίζ ται σ   ία ρητορι   α   ντίας  ο   αρο σιάζ ι τα ανά ηρα άτο α  ατώτ ρα 

 αι   οδ  στ ρα  ξαιτίας της “ανι ανότητάς” το ς να σ  βαδίσο ν    α τό  ο    ωρ ίται 

“  σιολογι ό” (Barnes & Mercer, 2003)  Η  λ ιονότητα των γιατρών  αίν ται να 

αντι  τώ ισ  το ς γονιούς ως   λάτ ς  αι όχι ως αν ρώ ιν ς   άρξ ις     ύ ρα στη   ό 

τις   ριστάσ ις ψ χολογία, γ γονός  ο   ρο αλ ί οργίλη αντίδραση  αι σ ναισ   ατα 

   ού στο ς  ατ ρ ς όταν το ανα αλούν στη  ν  η το ς  Ο λαν ασ  νος τρό ος 

ανα οίνωσης της ανα ηρίας,  γ ίρ ι  ρωτη ατι ά ως  ρος την   αγγ λ ατι    ατάρτιση 

των  ρώτων για  αροχ  της  ατάλληλης  αι   αρ ούς ψ χολογι  ς στ ριξης στο ς 

δ ύτ ρο ς  Κα ώς οι γον ίς  ρχονται αντι  τω οι    τα ν α δ δο  να, η  ροβλ  ό  νη 

στ ριξη   ορ ί να σ  βάλ ι σ  ο αλότ ρη  αι γρηγορότ ρη α οδοχ  της ανα ηρίας. 

  άρχ ι η   ριρρ ο σα αντίληψη ότι η ανα οίνωση της ανα ηρίας στον  ατ ρα  ίναι  ία 

διαδι ασία  ξ ρ ς σ ναρτ σ ι το  δ να ισ ού  ο   ν  άρχ ι στην ανδρι   το  

τα τότητα  Θα   ορούσ  να λ χ  ί α ό τον  ατ ρα ανα  ν ται να  ην   δηλώσ ι 

σ ναισ η ατι ούς λ γ ούς    στ ρί ς  αι να σ    ρι  ρ  ί σ  ανδρο ρ     λαίσια  Η 

 οινωνι   α τ   ροσδο ία ό ως το ο  τ ί τον άνδρα σ    ιον  τι     ση   οντ λο 

  ιον ξίας) σ  σχ ση    τα σ ναισ   ατα,   ονοώντας ότι  ίναι ανί ανος να αισ αν  ί 

 αι να  λάψ ι ό ως  α   ραττ  για  αράδ ιγ α  ία γ ναί α  Μ  άλλα λόγια, ο άνδρας 

 αρο σιάζ ται ως  ία   ν  σ ναισ η ατι ά  ιγούρα    σω ατι   δύνα η  ο   ιν ίται 

στη σ αίρα της λογι  ς  αι   ορ ί να διαχ ιριστ ί  ά    ρό ληση    την ο οία  α  ρ  ι 
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αντι  τω ος  Α ό την άλλη ό ως,  αίν ται  ως οι  ατ ρ ς βιώνο ν δια ορ τι ά την 

ανα οίνωση της διάγνωσης σ γ ριτι ά    τις  ητ ρ ς   αίν ται λοι όν ότι αρ  τοί άντρ ς 

  ρ γν ται  αρο σία όλων των  αρ  ρισ ο  νων (ανα  ν ται α ό α τούς να 

  δηλώσο ν βίαιη σ    ρι ορά), σ  αντί  ση    τις γ ναί  ς  ο   άλλον  αταρρ ο ν  αι 

 σωτ ρι  ύο ν τα σ ναισ   ατά το ς  Βιώνο ν το ίδιο γ γονός    δια ορ τι ό τρό ο   ν 

  ρ ι α τό ίσως να ο  ίλ ται στο τι  ροσδιορίζ ται ως  οινωνι ά α οδ  τ  σ    ρι ορά 

για  ναν άνδρα  αι για  ια γ ναί α  Ο άνδρας δ ν  α λογο ρι  ί αν  ξωτ ρι  ύσ ι την 

 σωτ ρι   το   νταση,  νώ η γ ναί α αν  ροβ ί σ  αντίστοιχη  ράξη ίσως αντι  τω ιστ ί 

    αχ  οψία  αι αρνητισ ό   

 

Ό             ί   υ ίζ υ            ί        θά    . Ο τώ α ό το ς δ  α  ντ  

 ατ ρ ς  αιδιών    σοβαρ ς ανα ηρί ς  ζησαν την ίδια τρο α τι    αι α αράδ  τη 

    ιρία, οι γιατροί να  ρο ξο λούν το   λλον το   αιδιού  αι να το ς  ρο τοι άζο ν    

ά ο ψο τρό ο  ως οι   ρ ς ζω ς το   ίναι   τρη  ν ς. «  ο Μα άρ  ο,    α   π     σ ο 

   ού ,            ,        3      ,  φ ασ  σ ο σ    ο  α  α  πο        α π  ά   ,  α      

π άσα   άρο  άρο   α  π  α   Α    α.»  Κ νδ ας, 3:53) 

Η  αρα ον  στη ζω  δ ν α οτ λ ί  νδ χό  νο     ι ρ     λάχιστη  ι ανότητα για 

το ς  ατ ρ ς, αλλά α τοσ ο ό  Αναγ άζονται να ρισ άρο ν  ό ως ανα  ρ η    αι στην 

  ρί τωση το     ύ ιο )  αι να   ταβούν στο  ξωτ ρι ό για να βρο ν γιατρούς  ο  

  ορούν να διασ αλίσο ν στο  αιδί  ιο   οίωνο   λλον. Τα  ράγ ατα  α ίστανται α ό α 

δ σ ολότ ρα, όταν η “ αταδί η” γίν ται   τά τον το  τό  αι η  ητ ρα    το  αιδί 

νοσηλ ύονται σ  ξ χωριστά νοσο ο  ία, ό ως σ ν βη    τον Άριστο  αι το   ρα  ί      

α τ ς τις   ρι τώσ ις, οι  ατ ρ ς  ίναι σ γχ σ  νοι  αι  ρχονται αντι  τω οι    το 

δίλη  α: να δώσο ν  ροτ ραιότητα στο  αιδί  ο  η ζω  το  α ροβατ ί σ   να τ ντω  νο 

σ οινί  αι ίσως δ ν το ξαναδούν   να στρ ψο ν την  ροσοχ  το ς  ρος τη σύζ γο  αι να 

την στηρίξο ν ψ χολογι ά για το “ανα  νό  νο” τ λος;   

«Ε           ρα σ  φ   ο    α        α  α  ο   α   ο   ρ ,   ο   σ  

     ο  ο  πα    .  ο π ρα  σ ο  οσο ο   ο, π  α σ ο  οσο ο   ο,  ο  

  πα       ο   ρ         α    α ζ  ,  α π  ά      α      α   ο σ       ο  

πρ σ   ο,    ο   ά  ο   χ   πρ     α.»    ρα  ί , 12:40) 

 

Και στις ο τώ   ρι τώσ ις η  ρίση των γιατρών α οδ ίχ η   λαν ασ  νη, ό ως 

λαν ασ  νη α οδ ίχτη    αι η ταύτιση  ο    ιχ ιρ  η   ανά  σα στην ανα ηρία  αι στο 

 άνατο  Α τ  η ρητορι  , όχι  όνο  ντ ίν ι τα αισ   ατα άγχο ς  αι αβ βαιότητας των 
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γον ων, αλλά αντι ατο τρίζ ι τις αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις  ο    ι ρατούν 

στον χώρο της ιατρι  ς, α  νοντας   όνοι ς ότι  αλύτ ρα να  ίναι ν  ρός  αν ίς  αρά 

ανά ηρος (Shakespeare, 2006). Η ταύτιση ανά  σα στην ανα ηρία  αι το  άνατο  χ ι 

α οδο η  ί στην  αρούσα  ρ  να α ό την  λ ιονότητα των  ατ ρων   σα α ό την 

 ριτι   το ς το ο  τηση στο ζ τη α των   τρώσ ων για το ο οίο γίν ται   τ ν ς 

ανα ορά σ    ό  νο  ο  άτι  βλ  Η ζω  των ανά ηρων ατό ων αξίζ ι ό ως  ά   

αν ρώ ινη ζω , σ 203). 

 αίν ται  ως οι  αρ χό  ν ς στην Κύ ρο  ρατι  ς   ηρ σί ς  γ ίας  αι 

  ρί αλψης  ίναι ανί αν ς να διαχ ιριστούν δύσ ολα   ριστατι ά  Χάν ται  ολύτι ος 

χρόνος  ο   α   ορούσ  στην  αρο σία  ξ ιδι     νων γνώσ ων  αι    την αξιο οίηση 

το   ατάλληλο   ξο λισ ού να α οτρ ψ ι την   ιδ ίνωση της  ατάστασης των  αιδιών. 

Η α ο σία των  ατάλληλων  ρατι ών δο ών  αι η ανα οτ λ σ ατι ότητα των γιατρών 

το  δη οσίο   αρ χ ι χώρο στον ιδιωτι ό το  α να αντι  τω ίζ ι την ανα ηρία ως  ηγ  

  ρδο ς  αι να     ταλλ ύ ται οι ονο ι ά το ς  ατ ρ ς  ο    ι   ούν να 

χρησι ο οι σο ν τις  ροηγ  ν ς   ηρ σί ς  ο   ροσ  ρ ι  ρος ό  λος το   αιδιού το ς  

Οι σ    τ χοντ ς  ατα ρίνο ν την  λλι    ατάρτιση, τον  γωισ ό  ο  δια ατ χ ι το ς 

γιατρούς, την  άλ ψη  ο   ροσ  ρ ι ο  νας στον άλλο  αι τον τρό ο    τον ο οίο το ς 

γνωστο οιούν την ανα ηρία    ίσης,    ράζο ν τη δ σαρ σ  ιά το ς για το γ γονός  ως 

οι γιατροί  ρο ξό λησαν το   λλον το   αιδιού το ς  αι το ς  άλ σαν να 

 ρο τοι αστούν για την   ι  ί  νη α ώλ ια    

 

Οι πατέρες σε ρόλο «κακού» για να διεκδικήσουν τα αυτονόητα 

Τρ ις  ατ ρ ς ο Κωνσταντίνος, ο    ύ ιος  αι ο Θ ωνάς    σ  αναν  ως 

αναγ άστη αν να σύρο ν το  ράτος   λ ιτο ργούς το  στα δι αστ ρια,    ιδ     το ς 

χ ιρισ ούς το ς  ατα άτησαν τα δι αιώ ατα το   αιδιού το ς.  

 Ο Κωνσταντίνος  ολ  ησ  το σύστη α    όλα τα  νδι α   σα  ο   ροβλ   ι ο 

νό ος, όταν ο   ο ργός  γ ίας  ριν λίγα χρόνια,   σούσης της οι ονο ι  ς  ρίσης  ο  

  ληξ  την    ρια   οι ονο ία,   τά α ό  αρότρ νση  νός γιατρού  αι  ιας 

 ροϊστα  νης το    ο ργ ίο   γ ίας, α ο άν η    ως δ ν   άρχ ι λόγος να σ ν χίσο ν 

την   ιδότηση των  αρ ά ων της Μαρίας –  ωτ ιν ς  «Απ   ο  Απρ     ο  2012,    

ασύσ α α  π χ  ρ  α α  α  ασ         α ο ο    , ο      Υπο ρ    Υ   α  αποφάσ σ   α 

  α  ψ           α  α ρ  α      π χορ   σ       πα  ξ  ασ    α    ραπ  α   ο  πα   ού 

 α  σ    ΗΠΑ»  Καλλί αχος 2013, σ λ  10),  νώ σ   ληρών ι: 

«...Γ α    α   χο     άψ       α  ά  ρ πο . Α       α       ά   π ά α. 

Ό   προσπά  σ    α   α ρ    α    α προϊσ α      ο  Υπο ρ   ο  Υ   α   α 
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 α   ά     α  . Μ  ψ  α α  α  σ  οφα     . Κα      φ σ  ά α     ο 

  α α  …  πορ    α  ο   α α  α  ού. Ό α   ο   α α  σ     α,  ρ  α   ο  

  άο    ο  ,  χασα      ο    ά  ο  ,   α         α α π    ο π  ο . Ό α  

πο   ά   ο  α  ,     σα   α     α   σύ    ά  α       ά σ    άζ  …. Άρα 

  χ   α    α   α  α. Γ α   χ  π    α      σ  φ ρο  α  ο  Υπο ρ   ο . 

Κα    ρα α   α    α  σ ο Α   α ο    ασ  ρ ο  χ  προσφύ   …        α  

     φ      α   απ       ο     α. Ό   προσπά  σα   α  α    άψο  ,  α 

  άψο       Μαρ α-Φ      . Να       ψο    α φάρ α α, προσπά  σα  

 α  ά ο   πρά  α α  α οπο α      α  χ  απο α ύψ   α   α.» 

 Κωνσταντίνος 8:156 / 8: 160) 

 

Ο Κωνσταντίνος   ογρα  ίζ ι  ως η ζη ιά  ο   άνο ν οι  ατ χοντ ς   σ ις 

 ξο σίας α οτ λ ί βαρύτ ρο  λ γ α  αι σοβαρότ ρο  οινωνι ό  ρόβλη α,  αρά η 

α ο σία της  οινωνι  ς αλληλ γγύης α τ ς  α  α τ ς  Το σίγο ρο  ίναι  ως ο 

δι αστι ός αγώνας τον  ούρασ  σω ατι ά, αλλά  αι τον   αν   ιο  α ό άν ρω ο ό ως 

ισχ ρίζ ται,  νώ  ατα ρίν ι τον τρό ο    τον ο οίο οι λ ιτο ργοί το    ο ργ ίο   γ ίας 

 ξ τάζο ν τα αιτ  ατα των ασ  νών  Α αιτ ίται  ατά τον ίδιο οι    ύ  νοι να δ ίχνο ν 

  γαλύτ ρη   αισ ησία α  ναντι σ  αν ρώ ο ς  ο   ρχονται  α η  ρινά αντι  τω οι    

την αβ βαιότητα  αι χρ ιάζ ται να ξ   ράσο ν τα δ ινά της γρα  ιο ρατίας  ο   α ιστά 

τη διαδι ασία α ρόσω η  αι  γ λη ατι  ,  αρ χοντας άλλο ι  αι   σο α    όλησης των 

    νών  ο   ρο ύ το ν α ό τις λη   ίσ ς  ολιτι  ς α ο άσ ις   Η δι αστι   δια άχη 

ανά  σα σ   να  ράτος “α το αταστρο ι ό”  αι στις οι ογ ν ι ς ανά ηρων  αιδιών, 

 αίρν ι α ξανό  ν ς διαστάσ ις  Α ό τη  ία αναδ ι νύ ι την αδ να ία των αρ οδίων να 

οι οδο  σο ν  να  ράτος  ρόνοιας     ολιτι  ς  ο  να   το ν την ανα ηρία στο 

  ί  ντρο των αν ρω ίνων δι αιω άτων  αι της  οινωνι  ς ισότητας, α ό την άλλη 

 ροβάλλ ι ως η  όνη   ιλογ  διασ άλισης  αι  ρα τι  ς  ατοχύρωσης των δι αιω άτων 

των ανά ηρων  αιδιών  στω  αι  τ ροχρονισ  να. Η  οινωνι    ρόνοια  αι η δι αιοσύνη 

 ατοχ ρώνονται  όνο   τά α ό αγών ς  ο    ρδίζονται στα δι αστ ρια, δι  δι  σ ις οι 

ο οί ς διαρ ούν  ολλά χρόνια  αι   ιβαρύνο ν οι ονο ι ά το ς γον ίς. Ορισ  νοι 

 ατ ρ ς γνωρίζο ν  ως η νί η στις αί ο σ ς δι αστηρίο   ι ανόν να  ην βοη  σ ι 

ο σιαστι ά το  αιδί το ς,  αρόλα α τά α ολο  ούν α τ  την οδό για να γίνο ν  ορ ίς 

 οινωνι  ς αλλαγ ς  αι β λτίωσης το  τρό ο     τον ο οίο αντι  τω ίζονται τα ανά ηρα 

άτο α  Αγώνας το ς  ίναι να δη ιο ργ σο ν νο ι ό  ροηγού  νο για τα   ό  να  αιδιά 

 ο   α τύχο ν ίδιας αντι  τώ ισης  αρά να ανα τ σο ν το  ροσω ι ό   οι ογ ν ια ό 

το ς γόητρο. Η δι  δί ηση στο   λλον  α  ίναι    ολότ ρη  αι γρηγορότ ρη όταν 
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  άρχ ι  ιλη   νη δι άσι η α ό αση σ     ατα  ατα άτησης δι αιω άτων ανά ηρων 

ατό ων    

 την   ρί τωση το  Κοσ ά, ο  ατ ρας το     ύ ιος, βρίσ  ται  δώ  αι αρ  τά 

χρόνια στα δι αστ ρια σ   ία  ροσ ά  ια να α οδ ίξ ι ότι η ανα ηρία το  γιο  το  

 ρο λ  η   α ό ιατρι ό λά ος το ο οίο ό ως  ροανα  ρ η    τ χ  ιατρι  ς σ γ άλ ψης 

   τις   λογί ς της « γωιστι  ς - αλληλ γγ ας» ιατρι  ς  ο λτούρας  βλ    ι ριτι   

στάση  ναντι των γιατρών  αι α  ισβ τηση το    αΐοντα ρόλο  το ς, σ 176). 

«Ε  ασ   σ     α   ασ α 15 χρ   α,      α       ο  Γ    ού Ε σα     α 

  α  α ρ    α     α α  ά φ     ο   ο         ρ   .     ασχο ού  α . 

Μ χρ      Α    α  σ    α  ο φά   ο  ο  Κοσ ά,     ά   σα  

πα  ο   ρο   ο , πα   α ρο  πρά  α α, π  ρ σα πάρα πο  ά   φ ά      ο 

πρ     α  ο  Κοσ ά    α     σο αρ   ά ο  πο        σ ο Μα άρ  ο 

Νοσο ο   ο    ά πο     α   α      σ  πο   ο    α α    α  ο 

σ αφ    ο  ο,  α        απ  σ αφ    ο  ο  πα    α  σ ψα   α σ ο α  α, 

  σα σ       α      ο ά α   ο      ο  Μα άρ  ο  Νοσο ο   ο . Έχ   5 

χρ   α πο  α α ά    α  σ   χ  α       . Παρο σ άζ  α  ο       ρο   ο , 

παρο σ άζο  α  ο        ρο         ο ρα  α . Μα    πα   α π ρ    ο    

  χρ   α  ξ  άσο    ο    α,  α    ρα     ξ ρ      α  ά  ... Π ρ      

  ρα  ο   π    ρ     ο   ο    π    ρ , αρχ    ο  Ο    ρ   χο         

πά  , α  α α        α        σ ο Ε ρ παϊ      ασ  ρ ο.»     ύ ιος, 

14:19-14:20) 

 

Μ ορ ί η δι αστι    ξο σία να  ροβάλλ ι ως η  όνη ι αν  δίοδος για 

α ο ατάσταση της αδι ίας   ρνοντας το ς    ύ  νο ς  ρο των     νών το ς,  ντούτοις 

 αίν ται  ως ο δι αστι ός αγώνας  ρο αλ ί την α ογο τ  ση  αι τη δ σαρ σ  ια των 

γονιών,  νώ η αν λαστι ότητα, η α α ψία  αι οι χρονοβόρ ς γρα  ιο ρατι  ς διαδι ασί ς 

 ο  χαρα τηρίζο ν το    ρια ό δι αστι ό σύστη α    τις σ ν χιζό  ν ς αναβολ ς των 

δι ών, ω  ί το ς γον ίς να  ξ τάζο ν σοβαρά το  νδ χό  νο  ροσ  γ ς σ    σ ι ά 

όργανα της   ρω αϊ  ς Ένωσης  ρο  ι  νο  να βρο ν το δί αιό το ς  ια ώρα 

γρηγορότ ρα  O Μα  ο ρίδης  2010)   ιση αίν ι  ως οι δι αστι  ς διαδι ασί ς  ατά 

γιατρών,  αραϊατρι ού  ροσω ι ού  αι νοσηλ  τι ών ιδρ  άτων σ    ρω αϊ ό   ί  δο 

   ρ χο ν αρι  ητι ά α ό το σύνολο όλων των   ολοί ων  ο   αταχωρούνται  ναντίον 

των άλλων   αγγ λ ατι ών  λάδων. Έχ ι δια ιστω  ί  ως η ιατρι    ράξη τί  ται   ό 

δι αστι ό  λ γχο λόγω των   ι λο ών  ο   αρατηρούνται, οι ο οί ς οδηγούν στην 

  οψία για ύ αρξη ιατρι  ς α  λ ιας  Τα τ λ  ταία χρόνια σ   ληρών ι οι αγωγ ς για 
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ιατρι   α  λ ια δι  νώς,  αίρνο ν α ξητι  ς διαστάσ ις,    τα  οσά  ο    ιδι άζονται 

 αι τις α οζη ιώσ ις  ο  δίνονται να τ   ηριώνονται στη βάση της  ατα άτησης των 

δι αιω άτων των ασ  νών   της  ρό λησης  όνι ης οργανι  ς βλάβης   τη   ωτία ό ως 

ανα  ρ ι ο ίδιος, το 2004  ία οι ογ ν ια α οζη ιώ η      το  οσό των τριών 

  ατο   ρίων στ ρλινών  ξαιτίας της  γ   αλι  ς  αράλ σης  ο   ρο λ  η   στη 

δ  άχρονη  όρη το ς σ ν   ία των ιατρι ών λα ών  ο   γιναν  ατά τη γ ννηση  ό  ). 

 την Κύ ρο οι αγωγ ς για ιατρι   α  λ ια  ίναι σ οραδι  ς,  αρόλο  ο    τά την  νταξη 

το  νησιού στην      αι την σ    ρίληψη το  Κοινοτι ού  ι αίο  στην το ι   

νο ο  σία,  τα δι αιώ ατα των ασ  νών ορίζονται σ ναρτ σ ι των   οχρ ώσ ων των 

 αρόχων   ηρ σιών  γ ίας  αι  ροβλ  ο ν α στηρότ ρ ς  οιν ς  αι α οζη ιώσ ις σ  

  ρι τώσ ις  ο    ηρ άζ ται η αν ρώ ινη  γ ία. 

«Ό α  απο   χ       α ρ    α     α  πορού   α  π    ασ ού  

αποζ    σ      σο   α ζ      πο     α  απο        σ  χρ  α,  π    α ρ  ά 

 ξο α απο α άσ ασ  , φαρ α        α     α α  α α            ά   , 

απ    α   σο   ά   ,  ξο α   α  ρφ σ    α ο   α   α  ά  α,  σο  α  

ζ      πο         α  απο        σ  χρ  α. Α        α   α  ο  π ο ψ     

αποζ    σ      α  π ρ  α  ά ο   π  ο,  α α π ρ α, ψ χ      ά  , 

απ    α προσ ο  α  ζ   ,        α   α     α  α       ά  ά      

απο       σ  χρ  α ζ   ά πο   χ   σα  απο    σ α        σ      ά  σ   

 ο  πα    ο .»  Μα  ο ρίδης 2010,   ο νότητα " ρό ληση ζη ιάς")  

 

Ο Θ ωνάς, α ό την άλλη,  ιν  η   νο ι ά για    ατα    αίδ  σης,  ναντίον της 

   ύ  νης νη ιαγωγού, η ο οία για να   ι αρχ σ ι την  όρη το  –    σύνδρο ο Down -  

 ο   τύ ησ  άλλο  αιδί, την  ράτησ    σα το διάλ ι  α  ξασ ώντας  άνω της 

 αράλληλα ψ χολογι   βία:  

«Θα σο  π     ο   α π ρ σ α     πο   α    α   α    πρ     π   σ  πο  

πά   σ α    ασ  ρ α.    ψο     ασ ά α  α αφ σ    ο   ρ  45   π ά    ο 

 ο    σα σ     άξ ,  α   α  ρ     ο   ρ   α  ο π  . Κα  α  σ      ά α 

     οπο      , αρ     α  φ σ  ά  ρ      π    ρ  ρ α  α  σ   άπο α 

φάσ   α   ο πά. Ε  α     χ    α  οπ  α  ο      α    π   ο   “        

 πορ   α π  ψ  α α   α   σ    ρ . Θα       άσ   ο Θ   ”,       ο  . 

“Άφ σ   ο,  α      παρα α ούσα  α   ά     ο   ρ   α       ο άφ   ”» 

 Θ ωνάς 9:56)   
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Η άρνηση της δασ άλας να  αραδ χ  ί στη  ητ ρα το ατό η α  ο    αν  

 ξόργισ  τον  ατ ρα, ο ο οίος   ιση αίν ι  ως το    αιδ  τι ό  ροσω ι ό, για να 

 αλύψ ι το γ γονός, σ νω ότησ   ις βάρος της  όρης το   αι α ο οι  η   των     νών 

το .  

«Κα   α    π    α   α  α       π  ο π    ασ ά     α  πο ράφο           

        σ  πρά  α. Κα    α   ρ      π    ρ  ρ α  α    α    ά       σ      

 α ά  σ     ,   π   ο   “Γ α    πο ράψ      σ  χαρ  ;”. Ξ ρ    

προσπα ούσ   ο σύσ   α  α  α ύψ   ο   α   ο  ά  ο.»  Θ ωνάς 9:59)  

 

  ίχνοντας  ηδ νι   ανοχ  για τον    αιγ ό  αι την  οροϊδία της ο οίας  τ χ  

τόσο το  αιδί το  όσο  αι ολό ληρη η οι ογ ν ιά το , ο Θ ωνάς  ξηγ ί  ως  ατ   γαν 

στην δι αιοσύνη, αν  αι  α   ι   ούσ  δια ορ τι   δι    τηση:  

«Ε  ασ   σ α    ασ  ρ α. Κα  ξ ρ      ο σ α πο α    α ; Ό       σα  

πρ   ρο   α α   ούσα     ο  ο     α  ο ,      α  σ    α      οπ  α     

   ασ  ρ ο. Ε  άξ  ,  φ σο   ρ α    σ   α πρά  α α. Εά      ζ  ούσ    

 ασ ά α   α σ            ά α ,  α  π    α  α  α σ α α ούσ    

  α   ασ α. Ε   απ     σ      πο       ο  ά   …»  Θ ωνάς, 9:61) 

 

Η  ξ λιξη της αντιδι ίας ανά  σα στην οι ογ ν ια το  Θ ωνά  αι στο σχολ ίο,  

α οδ ι νύ ι  ως οι σχ σ ις το ς  χο ν   τ ξ λιχ  ί σ    δίο  άχης,  νώ ο νι ητ ς α ό 

α τ  τη διαδι ασία  α α ο ασιστ ί διά της δι αστι  ς οδού    βάση τα στοιχ ία  αι τη 

δι ογρα ία  ο   α  αρο σιαστ ί   ύ  ωνα    τη P   aka  2006) α τό ο  ίλ ται στην 

 λλ ιψη   ι οινωνίας  αι στην αδύνατη σ ν ργασία  ο  δι   ι τις σχ σ ις σχολ ίο  – 

σ ιτιού σ    ρι τώσ ις ανά ηρων  α ητών/ α ητριών.  στιάζοντας στη σ    ρι ορά  αι 

στη στάση της δασ άλας α  ναντι στο  αιδί,  αίν ται  ως στ ρ ίται   οβά ρο  για το 

 ώς να αντι  τω ίσ ι  να  αιδί    σύνδρο ο Down όταν   δηλών ι  η α οδ  τ ς 

σ    ρι ορ ς  Μ σα α ό  ρ  ν ς στον    ρια ό αλλά  αι στον δι  ν  χώρο  χ ι  αν ί 

 ως οι δάσ αλοι γ νι  ς τάξης δ ν  ίναι  ατάλληλα    αιδ    νοι, δ ν  χο ν 

ι ανο οιητι ό διδα τι ό χρόνο  αι στ ρούνται α αραίτητων   οστηρι τι ών δι τύων για 

να    αιδ ύσο ν  να ανά ηρο  αιδί,  νώ στην  αλύτ ρη των   ρι τώσ ων α ο  ύγο ν τα 

τ   ατα στα ο οία  ντάσσ ται ανά ηρο  αιδί  ό  .)       ρι τώσ ις  ο   ξαναγ αστούν 

να αναλάβο ν τ   α  ο   χ ι ανά ηρο  αιδί, σ ν  ως την  ληρών ι το ίδιο το  αιδί το 

ο οίο   οτι ούν, αγνοούν   το  ληγώνο ν (de Boer  .ά., 2010·Mudzakir, 2011· Phtiaka, 

2006).  
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Αξιο ρόσ  τη  ίναι η  αραδοχ  το  Θ ωνά  ο    ιση αίν ι  ως αν η δασ άλα 

 ξ  ραζ   ρος τη  ητ ρα τη   τα  λ ιά της  α στα ατούσ  τη δι αστι   διαδι ασία, 

  ονοώντας  ως ως άντρας  χ ι τον τ λ  ταίο λόγο σ    τός σ ιτιού    ατα  ο  α ορούν 

στην οι ογ ν ια,  ροσδίδοντας στην σύζ γό το   ναν α α   ρόλο  στοιχ ίο 

 ισογ νισ ού).   ι ρόσ  τα, η     ιρία της  όρης το  Θ ωνά  αταδ ι νύ ι  ως τα 

ανά ηρα  αιδιά  ατά την  ρα τι    ξάσ ηση το  δι αιώ ατος για χωρίς α ο λ ισ ούς 

   αίδ  ση  α ίστανται  ύ ατα δια ρίσ ων. Ο νό ος  ροβλ   ι  ια αόριστη  ρατι   

  οχρ ωση για λ ψη   τρων  ο  να  γγ ώνται την  ρόσβαση των ανά ηρων ατό ων 

στην    αίδ  ση χωρίς να ονο άζ ι ξ  ά αρα   σα α ό  οι ς διαδι ασί ς ούτ  να 

 ροβλ   ι  ηχανισ ούς   ο τ ίας  αι  λ γχο   Τ   α Πολιτι  ς Ανάλ σης, 2014). Η 

  ίτρο ος Προστασίας των  ι αιω άτων το  Παιδιού η ο οία  γιν  δ  της  αζι ών 

 αταγγ λιών α ό γον ίς,  ατ ληξ  στο σ    ρασ α ότι η  αροχ     αίδ  σης  αι 

 ατάρτισης σ  ανά ηρα  αιδιά χωλαίν ι,  νώ οι σχολι  ς   οδο  ς  ρίνονται αν  αρ  ίς 

 αι αν τοι  ς να αντα ο ρι ούν στις  ξατο ι     ν ς ανάγ  ς των  αιδιών,  α ιστώντας 

το    αιδ  τι ό σύστη α ανί ανο να διασ αλίσ ι το δι αίω α για  οιοτι      αίδ  ση 

 ο   ροβλ   ι   ταξύ άλλων ισότι  ς    αιρί ς ανά τ ξης  αι  ξ λιξης της 

 ροσω ι ότητας  αι των δ ξιοτ των των ανά ηρων ατό ων    ίτρο ος Προστασίας των 

 ι αιω άτων το  Παιδιού, 2017· Τ   α Πολιτι  ς Ανάλ σης, 2014).  

Κατά  οιν  ο ολογία  ία δ  α  ντα τία  ροηγο   νως,  λάχιστοι  ταν οι γον ίς   

τα ανά ηρα άτο α  ο   ροσ    γαν στη δι αιοσύνη για να άρο ν την  ατα άτηση των 

αν ρω ίνων το ς δι αιω άτων,  νώ αν το   αναν δ ν αξίωναν α ό το  ράτος 

ο οι σδ  οτ  α οζη ιώσ ις   λωρ ντζος, 2006). Η  ρ ην ία των τριών  ατ ρων στην 

ο άδα  στίασης,  ωτογρα ίζ ι ξ  ά αρα το ς δύο λόγο ς  ο  λ ιτο ργούσαν 

α ο αρρ ντι ά στο να  ροσ ύγο ν οι ίδιοι στη δι αιοσύνη: ο  ρώτος α ορά στην 

 λλ ιψη οι ονο ι ών  όρων  αι ο δ ύτ ρος στην  τ ροχρονισ  νη α ονο   δι αιοσύνης 

 ο  στην τ λι   δ ν ω  λ ί το άτο ο.  

Α αξα  ρα : Ε    α  πο ύ    ο  [ο   ο     πο  πά    ο  ρά ο  σ α 

   ασ  ρ α]         α  α πα   α  ά      ού ο  ο πρά  α  χ     σ ο .     

πά    α   α  απ     ο   ο   α α α ά     ού ο  ο   σ ο . 

Άρ σ ο :  α   α π ράσο   χρ   α πο  ά,     α ο   ο   ο     α  15 χρο   , 

 α π ράσο    α  10-15 χρ   α  α       30,  ά    ο  ρ  α  ... ά    α  

  ρ  σα πο   α    α  30 χρο         ρ  σα;   πο  .  

 ο άδα  στίασης, 16:16) 

Η  ιο  άνω δια ίστωση   ιβ βαιών ται α ό τα λ γό  να των  ατ ρων της 

  γαλύτ ρης ηλι ια  ς ο άδας,  ο  αν  αι γνώριζαν  ως  αραβιάζονταν τα δι αιώ ατα 
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των  αιδιών το ς, δ ν  ροσ   γαν στη δι αιοσύνη για να τα δι  δι  σο ν ανα  ροντας 

 ως « ο   προσ α  ύ   ο    ο »  Βασίλης, 7:37), σ  αντί  ση    τρ ις α ό το ς  ατ ρ ς 

της δ ύτ ρης ηλι ια  ς ο άδας  ο   σ ραν την Κ  ρια    η ο ρατία στα  ι αστ ρια 

για να  ξασ αλίσο ν α τά  ο  δι αιούνταν τα  αιδιά το ς  Ο Μί ης  λωρ ντζος, 

 ισαγγ λ ας της Κ  ρια  ς  η ο ρατίας  αι τότ  Πρό δρος της Κ  ρια  ς 

  νο οσ ονδίας Οργανώσ ων Ανα  ρων  Κ  ΟΑ),  ατά την  αρ  βασ  το  σ  

  ν δριο       α «Προστασία των Αν ρω ίνων  ι αιω άτων των Ατό ων    

Ανα ηρί ς»   ιση αίν ι  ως: 

«     χ   αχ       π ο         ασ  ρ    µα   αµ ά α       α 

αποζ    σ    απ  ά ο ο µ  α απ ρ α   α παρα  ασ      α  ρ π     

   α   ά     ο  πο   α οχ ρ  ο  α  απ   ο  ύ  α  α  α  πο   χο   

σχ σ  α  µ   α  µ       πα    µα      α άρ  σ ,   πα    σ   α      

 ρ ασ α»   λωρ ντζος 2006, σ λ 5) 

 

Η το ο  τησ  το   νώ ιον το     ρια ού Ανα ηρι ού Κιν  ατος στην  αρο σία 

Ανα ηρι ών Οργανώσ ων  αι   νδ σ ων Γον ων Ανά ηρων  αιδιών, λ ιτούργησ  

χ ιρα  τι ά για το ς γον ίς  αι τα ανά ηρα άτο α, ανοίγοντας το δρό ο της δι αστι  ς 

δι  δί ησης για α ο ατάσταση των δι αιω άτων των ανά ηρων ατό ων  Μ  την 

   ξ γηση των  ρονοιών το    ντάγ ατος  αι των δι αιω άτων  ο  α τό  αρ χ ι στα 

Ανά ηρα Άτο α,  α ώς  αι    την ανάδ ιξη   ρι τώσ ων ανά ηρων ατό ων  ο  

 ατά  ραν   σω της δι αστι  ς οδού να άρο ν α ο άσ ις των   άστοτ  Y ο ργ ίων  ο  

τα  α ιστούσαν  ύµατα διά ρισης    αραβίαζαν τα     λιώδη δι αιώ ατά το ς, 

  ο ιν  η αν   ρισσότ ροι γον ίς να αξιο οι σο ν τις δ νατότητ ς  ο   ροσ  ρ ι η 

δι αστι   οδός,    την Κ  ΟΑ να ανα τύσσ ι ρόλο νο ι ού σ  βούλο   αρ χοντας 

νοµι   στ ριξη  αι  ρα τι  ς σ µβο λ ς     

Καταλη τι ά,  αίν ται  ως ορισ  νοι  ατ ρ ς άρχισαν να γίνονται  ιο   ι  τι οί 

 αι να  χο ν   ρισσότ ρ ς α αιτ σ ις α ό το  ράτος, δι  δι ώντας τα δι αιώ ατα το  

 αιδιού το ς   σα α ό τις δο  ς της δι αστι  ς  ξο σίας σ  α άντηση της  ρατι  ς 

αναλγησίας  αι αδια ορίας   

 

Οι θετικές διαστάσεις της αναπηρίας 

Οι σ    τ χοντ ς  αραδ χτη αν  ως α αιτ ίται   γάλο χρονι ό διάστη α για να 

σ   ιλιω  ί  νας  ατ ρας    την ανα ηρία το   αιδιού το   Η α οδοχ  γίν ται α ό α  ιο 

δύσ ολη λόγω το  ότι η    ρια    ο λτούρα    ο ιν ί το ς γον ίς να  άνο ν όν ιρα    
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βάση το ιδανι ό  αι όχι το  ραγ ατι ό, αγνοώντας το  νδ χό  νο ότι   ορ ί το  αιδί να 

γ ννη  ί    ανα ηρία  Τα όν ιρα για το  αιδί  ο   α γ ννη  ί  ίναι σ ν  ως  ο   να  αι 

ρα   να στις   ι   ί ς το ς, σ ν  ώς, όταν η  ραγ ατι ότητα α αιτ ί την  γ ατάλ ιψη 

των αρχι ών  ό ων,  ρο ύ τ ι  ια  ηγαία σύγ ρο ση ανά  σα στο ιδ ατό  αι το 

  αρ τό  αιδί, ι αν  να  αρα  ν ι  ν ργο οιη  νη στην  ατρι   σ αίρα νόησης για 

  γάλο χρονι ό διάστη α  Η σ γ ρο σια    ατάσταση  ξο αλύν ται,   όσον 

  δο ι  σ ι η α οδοχ  της ανα ηρίας,  νώ  ρ  νητι ά δ δο  να   ιβ βαιώνο ν  ως η 

ανά τ ξη δράσης   τριάζ ι  αι   ριορίζ ι το άγχος  αι την αβ βαιότητα  ο  σ νδ  ται    

την α ό τηση ανά ηρο   αιδιού (King  .ά., 2006· Ma Donald & Has  n s, 2010).  

 

Η    δ χ   ί        λ  δί         υχί  . Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως αν  αι  ίναι 

δύσ ολο  αι  ο ραστι ό για  ναν  ατ ρα να   γαλών ι ανά ηρο  αιδί  ό ως ασ αλώς 

 αι για τη  ητ ρα), γιατί   άρχο ν  ολλά    ατα  ο   αλ ίται να διαχ ιριστ ί,  αίν ται 

 ως η α οδοχ  της ανα ηρίας λ ιτο ργ ί ως σύ  αχός το   αι α οτ λ ί το  λ ιδί της 

  ιτ χίας   

«Όσο   ο       α σα   α  σ  φ   α       ού ο  ο πρ     α  α  ο  χο    α  

 ο   χ   α ,  φ ρο  ζ   ,     ξ ρ    α   α       α π  ά    σ α 15   σ α 

30   σ α 100,  α    χ ού ,  ο      α   α   α πα   ά,  ο      α   α  ο  

 ο    ,  ο α  ρ    ο.»  Αναξαγόρας, 1:168) 

 

 χ δόν όλοι οι  ατ ρ ς αν   ραν  όσο δύσ ολο  ταν να α οδ χτούν την  ίδηση 

της  διάγνωσης της ανα ηρίας το   αιδιού το ς, αλλά οι   ρισσότ ροι το   αναν αρ  τά 

γρ γορα για να α οτ λ σο ν  ηγ  στ ριξης για την οι ογ ν ιά το ς  Carpen er & Towers, 

2008). Α οδ χό  νος ο  ατ ρας την ανα ηρία  αι αντιλα βανό  νος  ως το  αιδί το  

 ρ   ι να ζ σ ι    ό,τι  χ ι  αι όχι ό,τι το  λ ί  ι, στρ   ι την  ροσοχ  το  στο  ώς  α το 

στηρίξ ι  αλύτ ρα, ώστ  να διαχ ιριστ ί    τον   γιστο δ νατό τρό ο το ς λ ιτο ργι ούς 

  ριορισ ούς  ο  αντι  τω ίζ ι: 

«Οπ     ρχ  α    α   ρα πο              πά   ά  ο πρ π    α ζ σ     ο 

πρ     α      πορ     α  ο  ξ φύ    ,  α   π  α   σ     α   ασ α     

 πρ π   α ψάχ ο      α   ασ    ο  οπο     α          α     ζ    ο  

Αχ    α»  Μιχάλης, 2: 27) 

 

Οι Stainton & Besser (1998) διατ ίνονται  ως όταν βρ  ούν οι ισορρο ί ς, 

 ξο αλ ν ούν οι  ντάσ ις, τροχιοδρο η ούν οι ανάγ  ς το   αιδιού  αι ξ   ραστούν οι 

αρνητι  ς αντιλ ψ ις της ανα ηρίας, οι  ατ ρ ς αρχίζο ν να βιώνο ν τις   τι  ς  τ χ ς 
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της α ό τησης ανά ηρο   αιδιού  αι    ρτονίζο ν  ως η  αρο σία το  ανά ηρο  

 αιδιού το ς  άν ι  αλύτ ρο ς αν ρώ ο ς, ά οψη  ο   αίν ται να  ρχ ται σ   λ ρη 

σ   ωνία    την     ιρία  ο   ατ   σαν αρ  τοί σ    τ χοντ ς  βλ  Η ανα ηρία ως 

  τι ό ση  ίο  α   ς, σ 200).  

«Κα  πρ π    α απο  χ      ο πρ     α. Θ  ού α  πα  ά         α  α  ο 

  χ  ,    α  ,   α  α   α    ο         α  α   χ        ο   ρ   ο     α  

           α ά    . Έφ ασα σ ο  α  οο  σ   [    ζο    ά ρ α  α  ά  α 

 ο ],   α α  α  ά    α  ξα ά ξ     σα [...] Ο      ο    ο   ο     α       ο 

πο    σο        α α  ο  . Α      απο  χ      ο πρ     α,   σα σ    

ο  ο     α,      πορ     α  ο     σ   . Ε  άξ  ,  α α ά       σ    αρχ  

 α   α   ο          ο   χ  α ,            α  ο   χ   . Α  ά    α  πρ     α, 

      σ ,     α  άζ     πο    ο πρ     α  α πάψ    α    α .»  Βασίλης, 

7:67-68 / 7:123) 

 

Ο Βασίλης  ίναι α ό το ς  ατ ρ ς  ο  ανοίχτη   στον  ρ  νητ   αι  ατ   σ  

 ολύ  ροσω ι  ς στιγ  ς  αι βιώ ατα άρρη τα σ νδ δ   να    την ανα ηρία το   αιδιού 

το   Η ο ολογία το  για τον αλ οολισ ό αναδ ι νύ ι την α   ντι ότητα της α  γησ ς 

το   Ξ δι λώνοντας την  ροσω ι   το      ιρία  ατα  τ ι  ως αντί ρισ  το  οτό ως 

 ξοδο δια  γ ς α ό τις δ σ ολί ς της  α η  ρινότητας  ο   ολλα λασιάστη αν    την 

α ό τηση το  ανά ηρο   αιδιού  Οι Carpenter & Towers (2008)   οστηρίζο ν  ως για 

ορισ  νο ς  ατ ρ ς το αλ οόλ λ ιτο ργ ί ως   σο διαχ ίρισης το  αντί τ  ο   ο   χ ι η 

ανα ηρία στη ζω  το ς  Ο Βασίλης,      ί ονη  ροσ ά  ια  ατά  ρ  να ανασ ντάξ ι τις 

δ νά  ις το , να τα βρ ι    τον  α τό το   αι να τ ρ ατίσ ι την  ξάρτηση α ό το αλ οόλ, 

 νώ η  ορ ία το  διαγρά  ι     αραστατι ό τρό ο  ως η άρνηση διαδ χ η   την α οδοχ  

της ανα ηρίας. «Ε  α   ύσ ο ο,   α  σο         α   ύσ ο ο,    α   ρο  ρά  ύσ ο ο» 

 Βασίλης, 7:69)  Η    ορά το  λόγο  το   ξωτ ρι  ύ ι  ά οια  ρωτ  ατα  ο   αίν ται 

να διαδρα άτισαν  ο βι ό ρόλο  αι να  ν ργο οίησαν την αλλαγ   λ ύσης. «Έπρ π   α 

π άσ   ο   ρ   ο   α πά   α  ο     σ    σα σ    α   ρ  α;» (Βασίλης, 7:72), « πρ π   α 

χ ρ σ        α  α  ο   π    ά ο      ά    ά  ο ;» (Βασίλης, 7:71). Αξιο ρόσ  το  ίναι 

το γ γονός  ως ο Βασίλης  ιν  η   σ   αρό οια    τον  ατ ρα το   ονο άτια, ο ο οίος, 

λόγω των δύσ ολων σ ν η ών   ιβίωσης  αι της α ο σίας   ρο ά ατο ,  ατ   γ  στο 

 ά νισ α χόρτο  για να διαχ ιριστ ί την ανασ άλ ια  αι το άγχος της  α η  ρινότητας. 

« ο     ού α  πο    ο   7 χρο   , 6 χρο   , 5 χρο     α      σ        

 α αρ σ        ά α  ο   ο        “Βασ    π  α     α   σ ο   ά    ο  

ράφ    α φ ρ     ο  παπά σο ”. Π  α  α, χ  πούσα     π ρ α,   α    σα, 
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  α   ύο  ούρ ο   α   ρ   … φ  ο     α         χ  σχ σ        α   ούρ ο  

  Χρ σ  α   . Ή α  φ  ο       ο  φ  ο . Κα  π  α  α  α   ο   φ ρ α  α  

  χ  πο ύ  απ        ο  α αζ ,  ασ ούρ    ο  α αρ    . Κα    α   

 ασ ούρ   ; Έπ     α     ο χ ρ ο. Ή      α ξ φ ύ   ,        α  ρ     απ  

            α    ρ      α,      ο  ο ά χο   ο οπο ο   χ  “ α  αΐσ      

ο  ο     α  ο ,  α  ο  φ  άξο    α πά   α  ά     α σ    α,   α 

  α άρα,  α φ  άξ    α  π    ρ”,  ο  άρ σ  α  ά   α   α    ά  ρ πο . 

Κα   α  απ   α α  ρφ α  ο       άπ  σ ,  α   α  [ ο  ο  ζ  ],         π  

 α  “Μα ρ ά. Ε     α α  ο,  α     ο   α α,  α  ο  απ  ζ  [   ο    ο 

χ ρ ο]. Μα ρ ά. Μ    ο  ο   άσ   ”.»  Βασίλης, 7:79) 

 

Παρόλο  ο  η  ατρι   σύσταση  ρος το Βασίλη  ταν να  ην  άν ι χρ ση 

 ξαρτησιογόνων ο σιών, στη σ γ   ρι  νη   ρίσταση  άνη   ότι    το  αράδ ιγ ά το  ο 

 ατ ρας α  νοχο οίησ  τη χρ ση τ τοιων ο σιών  ρος τα  αιδιά το ,  ροσδίδοντας 

 αράλληλα σ  α τ  την  ρα τι   ανδρι     όσταση  Έτσι, ο αντρι ός τρό ος διαχ ίρισης 

των  ροβλη άτων της  α η  ρινότητας    βάση την  ατρι    ιγούρα  ο  δι   τ  ο 

Βασίλης  ταν ο   ισ ός  αι η  ξάρτηση α ό ο σί ς, σ ν   ια  ο    τα ύλησ  αβίαστα 

 αι στον ίδιο για   γάλο χρονι ό διάστη α  Τ λι ά,   ρδίζοντας  ια  σωτ ρι    άλη ο 

Βασίλης  ατά  ρ  να α οδ χτ ί  αι να αγα  σ ι την  όρη το  γι' α τό  ο   ίναι: 

«Κο  αξ  α       ά      α πρά  α α σ     σ   ο  ,      πορ    

  αφορ    ά  α πα   προσ ά. Κά  σα   α  …    α   α       α  ά     σ   

  σ   ο    α  ά       σ  χ σ   ο   παραπά  .    α   α      α       

χ ρ ζα          α  α  ο ,   α  ο πρ     α     Α α  α   ο ,  ο οπο ο ξ ρ  

    πάρα πο  ο  χ ρ σα , πάρα πο  ο , άφ σα         α      ο    α πα   ά 

 ο    α   φ  α …    α    ο απο    σ α      α . Ή α   α σ  ρ σ     ο  

πα  ρα  ο  πα   ού πο   χ               α ά    , πο  σ   χ   παραπά   

α ά               α  χ   π  ο      α άπ  σο ,  α    α   α σ  ρ σ     α  

    α άπ  σ ο ά  ο πα   .    α    α   α       ά    α οπο α      α 

 πορούσ      ά  α  α  πα ορ  σ   .» (Βασίλης 7:73) 

 

Ένας άλλος  ατ ρας  ξηγ ί  ως   ο ινού  νος α ό αισ   ατα ανασ άλ ιας  αι 

άγχο ς για το  ώς  α διαχ ιριστ ί τα ν α δ δο  να στη ζω  το ,  ατ   γ  στο  ά νισ α 

γιατί αισ άν η    ως    α τό τον τρό ο  α  βρισ   δι ξοδο στις  ρο λ σ ις  ο  

σ ναντούσ  στη ζω  το   «Κάπ  ζα     α  πάρα πο  ά»  Κ νδ ας, 3:125)  Ο Κ νδ ας 

στα άτησ  το  ά νισ α   τά α ό την  ί ση  ο  το   ξάσ ησ  ο γιος το . «K ψα    ο 
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 σ  άρο,  ού ο   α  ο   ο   ο       ρο»  Κ νδ ας, 3:125), αναγνωρίζοντας  ως αν το 

σ ν χισ  τα  ράγ ατα  α  ταν χ ιρότ ρα για την  ατάσταση της  γ ίας το    

Ο Hornby (1992)  ξ τάζοντας την     ιρία ο τώ α  ρι ανών  ατ ρων    ανά ηρο 

 αιδί   σα α ό τα  ροσω ι ά το ς βιβλία,  αρατηρ ί  ως οι στάσ ις α οδοχ ς  αι  ατ’ 

    ταση τα   τι ά σ ναισ   ατα  ρος το  αιδί αναδύ η αν   τά  ο  οι  ατ ρ ς 

διαχ ιρίστη αν την αρχι   αντίδραση  ρος τη διάγνωση  αι σ   ιλιώ η αν    τα 

αρνητι ά σ ναισ   ατα  ο  το ς  ρο άλ σ  η    άνιση της ανα ηρίας  Κάτι τ τοιο 

  ιβ βαιών ται  αι α ό την     ιρία το  Μ ν λαο , ο ο οίος  ωτογρά ισ  τα 

δια ορ τι ά στάδια  ο    ρασ    χρι να α οδ χτ ί την ανα ηρία το  γιο  το   βλ  

Αντι ρίζοντας την ανα ηρία     αρω ίδ ς, σ 156).  

Ο Ορ στης α ό την άλλη, αναδ ι νύ ι  ώς το  οινωνι ό σ γ  ί  νο   ηρ άζ ι τη 

  αση της ανα ηρίας  αι την   ι  ί  νη α οδοχ ,   ιση αίνοντας  ως  ντός  νός τ τοιο  

 λαισίο   ίναι  ολύ δύσ ολο για  ναν  ατ ρα να αντιστρατ  τ ί όλ ς α τ ς τις αρνητι  ς 

  ιρρο ς  ο   α το    ιτρ ψο ν να δ ι   σα α ό  να   τι ό  α ό την ανα ηρία το  

 αιδιού το    

«     Κύπρο  α σο  π     ασ   πο ύ π σ     ασ   πο ύ π σ  πάρα πο ύ 

π σ  πο  ά     χ ρ   σ   ού α  α    α α. Α   α σ    Κύπρο    ...  α  α  

 ά ο         σ      α  α   ρά  ά      ο..    ο        ρα πο   ά ο       

      σ  πά   α  πού   ο   σ ο   α         ο παρ    ο .       σ    

      σ , ο  α   α  πά   σπ     ο   α       ο   ο άζ  . Ού       α  ρφ  

 ο          αφ ρ     α παρά     α α   χ    ρ , ού    ο σ        ο , ού   

 ο    ο  ο , ού    α   α. Μ  ο     α   φ         χ   ού       π ρ π  σ  

σπ     ο . Έ σ     α    Κύπρο    χρ  σ      , α   α     σ       οπο  σ  ο 

  σ ο   α    π   απ        ...      ά  ού α  α   ρά...»  Ορ στης, 13:53) 

 

Ο Ορ στης    την  ιο  άνω το ο  τηση,   ιβ βαιών ι για άλλη  ία  ορά όσα 

 χο ν   οστηριχ  ί  ρωτύτ ρα για το  ρο ίλ της    ρια  ς  οινωνίας στην   οχ  της 

 αγ οσ ιο οίησης  βλ  Κ  άλαιο 1, σ 1)  Οι  οινωνι  ς αξί ς της αλληλ γγύης  αι το  

 νδια  ροντος  ξοστρα ίστη αν α ό τον  γωισ ό  αι τον ατο ι ισ ό, τα δύο     λιώδη 

σ στατι ά    τα ο οία  ξο λίζο ν οι   ρισσότ ροι α ό  ας «τον  ι ρό οσ ο» στον ο οίο 

 ινούνται. Η  λλ ιψη στάσ ων  ο  να αγ αλιάζο ν τη δια ορ τι ότητα σ    ί  δο 

 οινωνίας ό ως  ολύ  ύστοχα   ιση αίν ται α ό τον Ορ στη, δ ν ο  ίλ ται στην 

ανα ηρία α τ   α ’  α τ , αλλά στις στ ρ οτ  ι  ς αντιλ ψ ις  αι  ρο αταλ ψ ις  ο  

 δραιώνονται    τον α ο λ ισ ό των ανά ηρων ατό ων α ό το   ρύτ ρο  οινωνι ό 

γίγν σ αι    τ ν στ ρη ανα ορά για το  ώς η    ρια    οινωνία αντι  τω ίζ ι την 
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ανα ηρία γίν ται στον τρίτο άξονα –  ροβλ  ατα  αι δ σ ολί ς  ατά την   ιτ λ ση το  

 ατρι ού ρόλο ). Α τ  η αντι  τώ ιση  ρίν ται ιδιαίτ ρα αντι ατι    αι ανησ χητι  , 

δ δο  νο  ότι στις σύγχρον ς   ρω αϊ  ς  οινωνί ς τα ανά ηρα άτο α α οτ λούν  ια 

  γάλη  λη  σ ια    ατηγορία,  α ώς το 15% το  γ νι ού  λη  σ ού α οτ λούν 

ανά ηροι άν ρω οι   ύνδ σ ος Κοινωνι  ς    ύνης για Παιδιά  αι Ν ο ς, 2017)  Ο 

Παγ όσ ιος Οργανισ ός  γ ίας  αι η Παγ όσ ια Τρά  ζα  2011) στην Παγ όσ ια 

Έ   ση για την Ανα ηρία   ονοούν  ως οι  οινωνί ς α ό η να αντιλη  ούν ότι η 

ανα ηρία  ίναι   ρος της αν ρώ ινης  ύσης  Μάλιστα   ιση αίνο ν ότι σχ δόν όλοι οι 

άν ρω οι σ   ά οια στιγ   της ζω ς το ς  α α ο τ σο ν  ια  όνι η    ροσωριν  

ανα ηρία (WHO, 2011)    ν  ώς, η ανα ηρία δ ν  ρ   ι να   λα βάν ται ως α  ιλ  για 

τον άν ρω ο  Οι  οινωνί ς χρ ιάζ ται να  ατανο σο ν ότι τα   ρισσότ ρα  ροβλ  ατα 

 ο  αντι  τω ίζο ν οι ανά ηροι άν ρω οι ο  ίλονται στον τρό ο  ο  α τ ς  ίναι 

οργανω  ν ς  αι δο η  ν ς  Για να β λτιω  ί η δη όσια  ατανόηση γύρω α ό την 

ανα ηρία  αι για να αντι  τω ιστούν  αι να αρ ούν οι αρνητι  ς  ρο αταλ ψ ις 

α αιτούνται  ρογρά  ατα δια ώτισης  αι  νη  ρωσης,  νώ το χάσ α   ορ ί να 

γ   ρω  ί   ραιτ ρω   σα α ό την    αίδ  ση  ο  σ  βάλλ ι στην ανά τ ξη στάσ ων 

α οδοχ ς  αι σ βασ ού της δια ορ τι ότητας  ό ως ανα  ρ η    αι  ρωτύτ ρα στη 

   ατι   «Αντι ρίζοντας την ανα ηρία     αρω ίδ ς»).  

   σχ ση    τις στάσ ις  ρος την ανα ηρία ό ως α τ ς  αταγρά η αν  ατά την 

 οσοτι    άση της  ρ  νας, η ανάλ ση των δ δο  νων  δ ιξ   ως το 29 8% το  

δ ίγ ατος  ιο  τ ί   τι  ς στάσ ις, το 26 3% αρνητι  ς στάσ ις,  νώ το   γαλύτ ρο 

  ρίδιο 43 9%  ιν ίται στη   ση το  δί ολο   Χρησι ο οι  η   το τ στ Kr skall-Wallis 

για να  ξ ταστ ί  ώς οι στάσ ις  ρος την ανα ηρία    τι  ς, ο δ τ ρ ς, αρνητι  ς) 

  ηρ άζο ν τις α όψ ις των  ατ ρων για την  ατρότητα  δ λωση 60)  αι τις αναγ αί ς 

 ατρι  ς δ ξιότητ ς  ο    ωρούν ότι  ατ χο ν  δ λωση 61)  Βρ  η αν στατιστι ά 

ση αντι  ς δια ορ ς   ταξύ των τριών ο άδων  ατ ρων  «η  ατρότητα  ίναι ό,τι 

 αλύτ ρο  ο   χ ι σ  β ί: χ
2

(2,57)= 10 039, p< 05, « ατ χω τις αναγ αί ς  ατρι  ς 

δ ξιότητ ς»: χ
2

(2,55)= 6 842, p< 05)  Μ ταγ ν στ ροι  λ γχοι    τη χρ ση το  Mann-

W   ney U  αι τη διόρ ωση Bonferron   δ ιξαν  ως οι δια ορ ς  ταν στατιστι ά 

ση αντι  ς   ταξύ των  ατ ρων      τι  ς  αι αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις 

 όνο για το  ώς αντιλα βάνονται την  ατρότητα. Η  ρώτη ο άδα    ράζ ι α ξη  νη 

ι ανο οίηση για την  ατρότητα  Mann-Whitney U(30) =58.0, z=-2.993, p<.017),  νώ οι 

α όψ ις το ς για τις αναγ αί ς  ατρι  ς δ ξιότητ ς  ο   ατ χο ν  ινούνται σ   αρό οια 

  ί  δα    την αντίστοιχη ο άδα  ατ ρων    αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις 

(Mann-Whitney U(30) =68.5, z=-1.906, p>.017).  
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«Υ ά χ υ      χ   ό    ». Η διατύ ωση της  ράσης «πά  α  πάρχ    α   ο 

χ  ρ   ρο»  Βασίλης, 7:127)  ο   αταγρά η      δια ορ τι   λ  τι   διατύ ωση αλλά 

   τα τόση ο νόη α στις α ηγ σ ις αρ  τών  ατ ρων,  αίν ται να  ηγάζ ι α ό  ια 

 σωτ ρι   ανάγ η το  αν ρώ ο  να διατηρ ί  να αίσ η α  λ ίδας  ρο  ι  νο  να 

σ ν χίζ ι τον αγώνα το   αι να δίν ι τις  α η  ριν ς το   άχ ς.  

«       α   ο    ο   ο    σ ο ,  χ      ά  ο   πο     α  σ  χ  ρ   ρ    σ . 

   α       πο  πά  σ ο σχο   ο       ρ     σ ο πά     σ ο  ά    α  

   π    ρά πά   σ α α απ ρ  ά    ραπ     ά,       ξα σο  ο Θ    

    α     ρ   ο     α   α ά. Πά  α  πάρχ    ο χ  ρ   ρο.    α        ο  

  ρα ρ  Βασ      α  α παρ  ορ  σα ,  χ      παρ  ορού α , α       α    

πρα  α       α. Πά  α  πάρχ    ο χ  ρ   ρο. Κα    σ …  α       ο  πο   ο 

  ρ   ο     α  πά   σ ο α απ ρ       ραπ      ; Κα    α      ο   πάρχ   

 ο χ  ρ   ρο,  πάρχ   ο  ά α ο . Μπορ   ο  ά α ο         ρού 

   ραπ     ού πο       ά      πο    α    α     ρ    , α  ά   α  ο   ο    

   α   ά α ο .»   Βασίλης, 7:127) 

 

Τα  ιο  άνω λόγια το  Βασίλη αντι ατο τρίζο ν  ια   τι   διάσταση για την 

ανα ηρία της  όρης το   νοητι    α  στ ρηση) η ο οία αντι αραβάλλ ται    

σοβαρότ ρης  ορ  ς ανα ηρί ς,   ονοώντας  ως   άρχο ν γον ίς  ο   ρχονται 

αντι  τω οι      γαλύτ ρ ς  ρο λ σ ις,  ωτογρα ίζοντας  άλιστα  αι   ρι τώσ ις 

 ατ ρων ό ως α τ  το  Αναξαγόρα  ο  βίωσ  την α ώλ ια  αι το  άνατο  βλ  Η ζω  των 

ανά ηρων ατό ων αξίζ ι ό ως  ά   αν ρώ ινη ζω , σ 203)  Η στάση «  άρχο ν  αι 

χ ιρότ ρα»  αίν ται να λ ιτο ργ ί ως  να βα  ό  ξισορρο ητι ά δίνοντας δύνα η  αι 

 άρρος στο ς  ατ ρ ς,  ολονότι η   ριολ  τι   της α όδοση  ιν ίται στον αντί οδα  

 την ο σία οι  ατ ρ ς σ γ ρίνο ν την     ιρία το ς    την     ιρία άλλων  ατ ρων  ο  

βρίσ ονται  ατά το ς ίδιο ς σ  δ σ  ν στ ρη   ση  ξωτ ρι  ύοντας  να  ίδος 

  γνω οσύνης  αι ανα ού ισης  ο  δ ν  ίναι στη δι   το ς   ση, ό ως   όρρητα 

 ξάγ ται α ό το  ιο  άτω α όσ ασ α: 

«Α  ά   α   α  ο      άζ     α     ά  ο   πο   χο    α    α προ    α α, 

         άπο α α α ούφ σ        πά  α  πάρχο    α   α π ο πο  ά 

προ    α α  α       ο       ο   σ    α    α   ο π ο    ο. Έχ     α    σ   

 α   οπ  α α  πού  ,         α  27 χρο       ορούα    , “ο   πο   

 ο      α  ύ  α σ   χ  α”       ο  “        α   , ξ π ά, φ  άζ  ”,       

  ξα    Θ        χ   ού α  α προ    α α.      α  ο  α ούσ     α 

φ  άξ  . Κάπο   α  πού     ρ    α   α     ρο  α   πορ    α   άψ   σ ο  
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ύπ ο  ο ,  ά  ο  απ      ρο,  α    α  φο   σ άρ  ο φα    α , α  ά  α ά  ’ 

ά  α    α   σ χο πα  ά  .»  Άριστος, 5:96) 

 

Α ό την άλλη, η στάση των  ατ ρων δ ίχν ι  ως οριο  τούν τη δι   το ς     ιρία 

   ση  ίο ανα οράς τα βιώ ατα άλλων  ατ ρων  O    ύ ιος  αι ο   ρα  ί ,  ο    ίσης 

 ιστ ύο ν  ως «  άρχο ν  αι χ ιρότ ρα», χρησι ο οίησαν στις α ηγ σ ις το ς το 

 αράδ ιγ α  νός α τιστι ού  αιδιού  ο  δ ν   ορ ί να  λ γχ  ί η σ    ρι ορά το   αι 

 ρο αλ ί αισ   ατα  αταίωσης  αι σω ατι  ς  αι ψ χολογι  ς  ατα όνησης στο ς 

γον ίς  Ο Μ ν λαος, ό ως, ο  οναδι ός α ό το ς 15  ατ ρ ς  ο  σ    τ ίχαν στην 

 οιοτι    άση της  ρ  νας    α τιστι ό  αιδί, αντιστρ   ι το  αράδ ιγ α, ανα  ρό  νος 

σ    ρι τώσ ις  ατ ρων  ο   χο ν  αιδιά     γ   αλι    αράλ ση     ρισσότ ρα α ό 

 να ανά ηρα  αιδιά:  

«Προσπα    α φα  ασ      π ρ ά   α   ο     ο οπο ο   χ     ρ     

παραπ    α        φα     παρά  σ      α   ο     πο   χ    ύο    ρ α 

  ρά            α ά     π    πορ    α α  απ ξ     ,  ξ ρα απ   ο 

ψ χο ο            χ    ο     πο   χο     α   ρ   α       ο            

α ά    . Ε    π σ  ύ      ψ χο ο   ά    α  σ  πο ύ χ  ρ   ρ   ο ρα απ  

 άπο ο πο   χ   3   ρά  α   ο 1            α ά    .»  Μ ν λαος, 15:96) 

 

Για το ς γον ίς των ανά ηρων  αιδιών, η  λ ίδα (ό ως σχη ατο οι ίται   σα α ό 

τη στάση «  άρχο ν  αι χ ιρότ ρα»)  χ ι   ριγρα  ί ως  αράγοντας αν   τι ότητας,  νώ 

   ί  ο  σβ ν ι η  λ ίδα,  ο ντώνο ν τα αισ   ατα  ατά λιψης  αι άγχο ς (Lloyd & 

Hastings, 2009)  Η λογι   την ο οία  ιο  τούν οι  ατ ρ ς   ιβ βαιών ι  ως η  αρο σία 

της  λ ίδας σχ τίζ ται      τι ά α οτ λ σ ατα ζω ς, ό ως ισχ ρίζονται οι Snyder, Rand, 

King, Feldman, & Woodward (2002). Α ό την άλλη, η  Mattingly (2006) διατ ίν ται  ως 

η  λ ίδα  ίναι  ια η ι     οχρ ωση αναγ αία για την αντι  τώ ιση των δύσ ολων 

  ριστάσ ων  ο  βιώνο ν τα άτο α.  

 

Θ    ά     δ ί      «δί  υ          δύ    »  Η  λ ίδα των  ατ ράδων 

 αίν ται να διατηρ ίται σ   ψηλά   ί  δα όταν  ρχονται αντι  τω οι  αι      ρι τώσ ις 

άλλων ανά ηρων  αιδιών  ο   α   ορούσαν να χαρα τηριστούν ως   τι ά  ρότ  α  Οι 

 ατ ράδ ς βλ  οντας άλλα  αιδιά    το ίδιο σύνδρο ο να σ ο δάζο ν  αι να  χο ν  ία 

  ιτ χη  νη  ορ ία,  ξο λίζονται      ρισσότ ρη δύνα η  αι  ν ο σιασ ό,  ιστ ύοντας 

 ως   ορούν να δώσο ν α ό η   ρισσότ ρα στο  αιδί το ς   
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«Ε   χάρ  α πάρα πο  ά α  πού     α     α   α   ρ      ύ  ρο ο 

Down, 13 χρο   ,   α  οπ  α   οπο α χ ρ    ρ           ασ     σ ο Mall 

    Έ      ,  α   ο π   απ     σ      πο     α  ο   ρ   α  χ ρ   ,  ψαξα 

 α  ρ      ά α  ο    ρού. Κα     ρ σα     ά α  ο    ρού,  α    α  

    σα     ο    ο  ο   ρ ,    ού    ο     σ    σ   ρο  ρ   ύ α  ,   α   ο 

  ρ       ο,    ούσ  π ο  α αρά απ     α.       ξ ρ       ο σύ  ρο ο 

Down  χο    άπο α   σ ο  α σ    ο    α, α  ά   α     α      ο  ο   ρ  

 α   ο      σ  π ο  α αρά απ’                ρα,     , ξ ρ    πα ρ     

 ύ α    α       α  ά    ,      α     α     α  ο   ρ   ο   α φ άσ   σ    α 

σ    ο [...]  Β  π  σ ο  ξ   ρ         χ     ρ , ά ο ο    σύ  ρο ο Down 

      σ   ο Πα  π σ    ο  α         άσ α ο . Υπάρχο   π ρ π  σ    ά     

π ρ π  σ     οπ  α    σύ  ρο ο Down    α   ασ ά α χορού ζού πα,   α 

ά    σ    Ισπα  α        ασ ά α. Απ     σ      πο   α    π    α  ά  α  

 ά      α πά  α   α  α  χ    ο   ρ  σο   α απαρα    α, π σ  ύ      ο 

Ιάσο α   α    α  σ  πάρα πο  ά  α   φάσ . Έχ    α  ζ   άρ α πο  

πα  ρ     α  α  πού    α  ζο    αζ .»   Ιάσονας, 4:118 / 4:123) 

 

Οι   ρι τώσ ις άλλων ατό ων    σύνδρο ο Down στο  ξωτ ρι ό,  ο  α οτ λούν 

  τι ό  αράδ ιγ α για  ι ρότ ρης ηλι ίας άτο α ό ως ο  ι ρός Ιάσονας,   ιτρ   ι στον 

 ατ ρα το  να σ ν χίσ ι να  άν ι όν ιρα γι’ α τόν  Βλ  οντας ότι  χ ι άτο α    σύνδρο ο 

Down  ο  σ ο δάζο ν στο  αν  ιστ  ιο  αι δη ιο ργούν α ό η  αι την δι   το ς 

οι ογ ν ια,    λ ιστ ί ότι  αρό οια  ορ ία  α α ολο   σ ι  αι ο δι ός το  γιος, 

  ο ινώντας τον να αναλάβ ι  ν ργότ ρη δράση  ρος ό  λος το   αιδιού το   Όταν 

  ροστά στον Ιάσονα ξ δι λώνονται   τι ά  αραδ ίγ ατα ανά ηρων ατό ων, σ   τ ται 

  ρισσότ ρο τις δ νατότητ ς  ο   ρ   ι να  αλλι ργ σ ι στο  αιδί το   αρά το ς 

λ ιτο ργι ούς   ριορισ ούς  ο  αντι  τω ίζ ι λόγω το  σ νδρό ο  το   Παρό οια 

 ορ ία α ολού ησ   αι ο  ατ ρας το  Βούισιτς  2012), ο ο οίος,  αρα  ρισ  τις 

αρνητι  ς διαστάσ ις της ανα ηρίας  αι στρά η    ρος   τι ότ ρ ς  ατ   ύνσ ις  αι 

 ράξ ις για να τον στηρίξ ι  αι να  ατα  ρ ι ο ίδιος    τη σ ιρά το  να βαδίζ ι στη 

ση  ριν  το    ιτ χη  νη  ορ ία   

 

Η       ί     θ    ό     ί        . Η ανα ηρία  άνη    ως δ ν σ νδ  ται 

α ο λ ιστι ά    αρνητι  ς νοη ατοδοτ σ ις, αλλά  αι      τι  ς α  ι ονίσ ις   τά η   

α ορ   για να  ροσ γγίσο ν οι  ατ ρ ς τη ζω     άλλο  α ό  αι να  ά ο ν να χαίρονται 

   τις α λ ς στιγ  ς της  α η  ρινότητας   
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«Ό α     π   ο  Χρ σ σ ο ο  α απο α  ά     ά   χα ρο α .  α  π ρσ   ο 

 α ο α ρ  π  α  α    ά ασσα  αζ ,   χα    άπο ο   φ  ο        πο   ο  

    α  πάρα πο    σ  ασ α  α  απο ά  α    α  α  α ο ύρ α α  ο  σ   

 ά ασσα,     α   φ     ά  σ α    π  ζ   α  ο  αφ σ     ύ  ρο  α  ά    

 ,           π,  α πά    α παρα            π  σα  ο   ο χά πο ρ   ρ  ο    π 

 α  ρ ξ   πά    ά  ,  α   ο      πα π σο  ο απο ά  α  . Κα    σα σ   

 ά ασσα  α  ο   π σ    α  ά     α  α ρο ού  α  ο .»  Ανδρ ας, 11:142) 

 

  ίσης, οι  ατ ρ ς  ξωτ ρι  ύο ν   γάλη χαρά όταν βλ  ο ν το  αιδί το ς να 

 ροχωρά στη ζω  το ,  να  ροοδ ύ ι  αι να  ατα τά δ ξιότητ ς  αι στάδια στα ο οία  ίχ  

  ίν ι  ροσ ολλη  νο για   γάλο χρονι ό διάστη α,   ιβ βαιώνοντας  ως οι  ό οι  αι οι 

 ροσ ά  ι ς το ς    ραν   τι ά α οτ λ σ ατα  στω  αι     α  στ ρηση: 

«Ό α     π     ο   ρ  σο     ά,   α     π     ο   ρ  σο       πο      

 πορούσ   α π    ο   ρ   α σο       “       ρ ”,  α ξ    ά  α  ρ        ο 

π ρού      ο   ο ,    ού α παρ  ο πο     α    σ    ο ρ    ,    α      α  

π σ  απ     φ σ ο ο     α άπ  ξ ,   α   α    π    σο      ο ρ ού  χαρά 

 α       ά   άπο α πρά  α α πο    αφορ    ά      α  α      ούσ  .» 

 Μ ν λαος, 15:47) 

 

  ι λ ον, οι   τι  ς διαστάσ ις των  ατ ρων  στιάζο ν στο  ώς η ανα ηρία 

   δρασ  σ   νδο ροσω ι    αι δια ροσω ι   διάσταση,   τοντάς το ς σ   ία  ορ ία 

ανα άλ ψης  ρ    νων  τ χών το   α τού το ς την ύ αρξη των ο οίων αγνοούσαν  

Όλοι αν ξαιρ τως   οστηρίζο ν  ως το  αιδί το ς λ ιτούργησ  ως   τι ό ση  ίο  α   ς  

« ο  α  χ      ρ     α απ ρ α     σα  π ο  α    ά  ρ πο ,  ρχ σα  π ο 

 ο  ά σ ο  α  ρ π  ο παρά ο  α,  χ    π ρ σσ   ρο  α προσφ ρ    σ ο  

ά  ρ πο,     σα   α ύ  ρο  ά  ρ πο »     ύ ιος, 14:3) 

 

«Λ        α   χ   α  άξ   πο  ά σα  α  ρ πο  ,         α πο    ο      

  χα     σ   ύ α     σα  α   α  ά ο     ού α  α πρά  α α πο   ά α  . 

     ο  χ     α   σ   πο    ο ,   α  σα  χ  προσφ ρ   σ   ού ο  ο   ρ . 

    π  ρ α  ο   αζ   ο  17 χρ   α, πρα  α   ά     χ   α  άξ    ρο  ρά 

[ ο  ζ  ] σα  ά  ρ πο.»  Αναξαγόρας 1:122 / 1:126)  

 

Οι  ιο  άνω  ατ ρ ς,  ο  αντι ροσω  ύο ν την  λ ιονότητα των σ    τ χόντων, 

  ταξύ άλλων τονίζο ν  ως άρχισαν να αντι ρίζο ν      ρισσότ ρη  ατανόηση τον 
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 όσ ο, να  ροσ α ούν να β λτιώσο ν τις δια ροσω ι  ς το ς σχ σ ις    άλλα άτο α, να 

αλλάξο ν  ιλοσο ία ζω ς  αι γ νι ά να γίνο ν  αλύτ ρα άτο α  Α ό η,   α αν να  ίναι 

 αχητ ς της ζω ς  αι να  αλ ύο ν   χρι να   ιτύχο ν τον στόχο το ς  Ο  νας α ό το ς 

 ατ ρ ς  άλιστα, ο Ιάσονας, ο ο οίος να τονιστ ί  ως  ατά την  ρώτη σ ν ντ  ξη 

ανα  ρ η   στην  νδό  χη   ι   ία το  για τ ρ ατισ ό της  ύησης το   ι ρού Ιάσονα 

 βλ  Η   τρωση δ ν α οτ λ ί   ιλογ , σ 203),   ιση αίν ι  ως αν  ά   σ ίτι  ίχ  ανά ηρο 

 αιδί, ο  όσ ος  α  ταν  ολύ  αλύτ ρος   

«[...] απο     α    α   ρ             α ά    , ο   σ ο  π  ο       α  

 α ύ  ρο . Μ    α   ρ             α ά       α σ   οπο   σα   α  σ  

παραπά  ,     σα  π ο   α σ   ο       ά,     σα  π ο ά  ρ πο » 

 Ιάσονας, 4:130) 

 

Ο Ιάσονας  ίναι ισχ ρ  α όδ ιξη  ως   σα α ό την  νη  ρωση  αι τη δια ώτιση 

  ορούν να   ταστρα ούν σ    τι  ς οι αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις  Ο ίδιος 

    στηρ ύτη    ως ο αρνητισ ός  αι η α όρριψη τρο οδοτούνταν α ό την άγνοια  αι 

την α ο σία  ληρο όρησης,  νώ  αταλ τι ό ρόλο για να   τ ξ λιχ ούν οι στάσ ις  ρος 

την ανα ηρία σ    τι  ς διαδρα άτισαν τα   τι ά  ρότ  α    τα ο οία  ρ   αντι  τω ος 

 ατά  αιρούς  βλ  Θ τι ά  αραδ ίγ ατα δίνο ν τρο  ρ  δύνα η, σ 199).  

  ν χίζοντας    το  ώς η ανα ηρία α οτ λ σ    αλτ ριο για την α τοβ λτίωση 

των  ατ ρών, σύ  ωνα    τον Μ ν λαο, ο άν ρω ος  ισ ρχ ται σ   ία διαδι ασία 

α όταξης της  λ ον ξίας  αι   τί ησης της  οιοτι  ς  αρά της  λι  ς διάστασης της 

ζω ς, τάση ιδιαίτ ρα αισιόδοξη  ο  αντιστρατ ύ ται το   δαι ονιστι ό  α ιταλιστι ό 

 ύ α της   οχ ς    

«Α     φ   α  α  π σο  ύ ρα σ      α    ζ  . Ε άρα       σα παραπά   

   ζ  , α   α παραπά  ,  α    α     π  α  πού    άπο α      ρ ύο  α 

  α    α    ο   α       α  ρασα παπού σ α α      ά  ο    ρού  ο ,  α  

 α    φά    ο ά χο   ...  ού α    α       ρ ύο  α. Μ   ο   σα   α  

      σα παραπά    α      ο  ο     ά  ο    σ ,  αζ      ο  χ  πρ     α, 

 αζ      ο    ο   ο πο   χ      σ ο σπ   ».»  Μ ν λαος, 15:49) 

 

Η α οδό ηση της ανα ηρίας ως  α ογόνας  ατάστασης  ο    ι  ρ ι  όνο 

αρνητι  ς     ιρί ς,  αρατηρ ίται  αι σ  άλλα  λαίσια   τός το     ρια ού  Η Mattingly 

 2009 στο Bonsall, 2013) δι ξάγοντας  ρ  να    α  ρι ανούς  ατ ρ ς α  ισβητ ί  ως η 

ανα ηρία  χ ι  όνο αρνητι  ς διαστάσ ις, ό ως  αρο σιάζ ται α ό το ς   ρισσότ ρο ς 

 ρ  νητ ς,    ρτονίζοντας ότι α οτ λ ί α ορ   για να ασ η ούν   τι  ς   ιρρο ς στη 
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ζω  των  ατ ρων  Ο οίως, οι Ινδοί  ατ ρ ς σ    τ χοντας στην οι ογ ν ια   ζω     ί 

 αι ό ο    άρχ ι ανά ηρο  αιδί, ανα τύσσο ν  ιο σ αιρι    αι ολο ληρω  νη αίσ ηση 

 ατρότητας, ανα  ροντας  ως βιώνο ν   γαλύτ ρη  ροσω ι   ανά τ ξη (Navalkar, 

2010). 

  νοψίζοντας,  αρόλ ς τις  ρο λ σ ις της  α η  ρινότητας  αι τις α αιτ σ ις    

τις ο οί ς  ίναι στ νά σ ν  ασ  νος ο  ατρι ός ρόλος σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί, η 

ανά τ ξη στάσ ων α οδοχ ς   οβοη ά το ς άνδρ ς να  ξωτ ρι  ύσο ν   γαλύτ ρα 

  ί  δα  ατρι  ς   χαρίστησης  αι να  ισ λ ο ν σ   ία διαδι ασία α τοβ λτίωσης  αι 

 ροσω ι  ς  ξ λιξης  Χαίρονται  ο   λ   στη ζω  το ς το ανά ηρό το ς  αιδί  αι 

  α αν να α ολα βάνο ν α λ ς  αι  α η  ριν ς στιγ  ς της ζω ς    

 

Η ζωή των ανάπηρων ατόμων α ίζει όπως κάθε ανθρώπινη ζωή 

Η έ       δ        λ ί    λ   .  τις δύο   ρι τώσ ις  αιδιών    σύνδρο ο 

Down  ο  οι  ατ ρ ς γνωρίζο ν    των  ροτ ρων  ως το  αιδί το ς  νδ χ ται να γ ννη  ί 

   ανα ηρία βάσ ι των ιατρι ών  ξ τάσ ων  ο   ίχαν δι ν ργη  ί, τόσο ο Ιάσονας όσο 

 αι ο Θ ωνάς     στηρ ύονται  ως το ς   ρασ  α ό το   αλό το  νδ χό  νο 

τ ρ ατισ ού της  ύησης   

 την   ρί τωση το  Ιάσονα, ο ίδιος    άται  ως η γ ναί α το  διαδρα άτισ  

 α οριστι ό ρόλο στο να σ ν χιστ ί  ανονι ά η  ύηση, διαλύοντας σαν οδοστρωτ ρας τις 

δι  ς το  σ  ψ ις για   τρωση  

«Η πρ     ο  α    ρασ    α  άσχ       ού α , άσχ       ο  α          

      α      σ    α   ρ  πο   α  χ   πρ     α,  α   ού ο  ο   πα      

ά  ο α  παραπά     α   πρ    ά     α     π  α     α      σ    ο    ρού 

   σύ  ρο ο Down      ξ ρα  α        α   ο σύ  ρο ο Down.      ξ ρα 

  πο     α  ο σύ  ρο ο Down. [Η    α  α  ο ]   α  απ      σ ο         

       α ρ ξ    ο   ρ           π σ  ύ  πο   χ         α    ρ σ     α  

  α α αρ  α,     σ ο         α   ρ    π   π. Η [  ο α σ ζύ ο ]   α  π ο 

σ  ο ρ  απ     α      ο   ρ   α  ο  ρα ούσ ,         α               χα 

 ο    α   α  α     π  “ρ ψ   ο   ρ ”.  ο        ο        απο οχ      

  ρ  …             φ ρ   α   ο      α π   ο   σ ο »  Ιάσονας, 4:66 / 

4:73)  

 

Η σύζ γος το  Ιάσονα α ο ασίζ ι να γ νν σ ι το  αιδί στη βάση της 

 ρησ   τι  ς της  ίστης  αι   ηρ αζό  νη α ό τη ρητορι   της    λησίας γύρω α ό τις 
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  τρώσ ις. Ο Ιάσονας α ό την άλλη, δηλών ι  ως το δια ορ τι ό σ   τι ό  ο  

ανα τύσσ ι σ  σχ ση    τη γ ναί α το  ο  ίλ ται στην άγνοιά το  γύρω α ό    ατα 

ανα ηρίας γ νι ότ ρα  αι το  σ νδρό ο  Down  ιδι ότ ρα, ό ως  χ ι  δη   ιση αν  ί. 

Παρόλα α τά   αναχωρ ί α ό τη   ση το , αναγνωρίζοντας  ως η  ητ ρα  χ ι τον  ύριο 

λόγο για το  ώς  α σ ν χιστ ί η  γ   οσύνη,  αραδοχ   ο  τα τίζ ται  λ ρως    τις 

  σ ις το     ινιστι ού  ιν  ατος,  ο    οστηρίζ ι  ως η α ο λ ιστι      ύ  νη για να 

α ο ασίζ ι  ώς  α διαχ ιριστ ί το σώ α της  αι  ατ’     ταση να λάβ ι την α ό αση 

  ρί τ ρ ατισ ού   σ ν χισης της  ύησης  ίναι η  ητ ρα (Hooks, 2014)     των  στ ρων 

 ιστών ι στη γ ναί α το  την ορ ότητα της α ό ασης, αναδ ι νύοντας  όσο  ολύ 

  τ χισ  νος  αι χαρού  νος αισ άν ται  ο   χ ι στη ζω  το  τον  ι ρό Ιάσονα «ά α     

 χ      ρ     σύ  ρο ο Down  α  ο  χ     ο  ά σο   α         πρά  α α  πορ    α  ά   , 

π σ   χαρ    πορ    α σο    σ  »  Ιάσονας, 4:70).  

Οι   τρώσ ις, α οτ λούν  λ γον ζ τη α αλλά  αι  ρό ληση για τις αρχ ς το  

 λληνοχριστιανι ού ιδ ώδο ς  Ο ν ωτ ριστι ός λόγος  ο  ά  ασ  σ  άλλα δ τι ά  ράτη 

 αι στόχ    στην  ροώ ηση  νός σ γ αλ    νο   ηχανισ ού α αλλαγ ς το  αν ρώ ινο  

 ίδο ς α ό γ ν τι  ς ανω αλί ς  αι ατ λ ίς σω ατι ά  αι  ν   ατι ά   άρξ ις   σω  ιας 

 λασ ατι  ς ρητορι  ς   ρί ατο ι ού δι αιώ ατος  αι  λ    ρίας,  χ ι  ισχωρ σ ι 

 τ ροχρονισ  να στις δο  ς της    ρια  ς  οινωνίας,    την  άροδο ό ως το  χρόνο  

άρχισ  να βρίσ  ι   ρισσότ ρο ς    ρ αχο ς  αρά  ολ  ιο ς. Ό ως  χ ι  δη ανα  ρ  ί 

στο Κ  άλαιο 8, λίγ ς δ  α τί ς  ροηγο   νως   ωρούνταν α αρτία το ζ  γάρι να 

 αίρν ι  ρο  λάξ ις  ατά την  ρωτι     α  ,  όσο  άλλον να  ροχωρ σ ι σ    τρωση. 

Μ  την  ατάλ ση το   αλαιότ ρο  σ ντηρητι ού η ι ού  λαισίο , το ο οίο  ταν ά  σα 

σ ν  ασ  νο    τις  ρησ   τι  ς αντιλ ψ ις  αι σ   ρα  αντάζ ι αναχρονιστι ό, η 

   λησία σ   ία  ροσ ά  ια να   ίσ ι το  λ ρω ά της να  ην  ατα  ύγ ι στις 

  τρώσ ις,   σα α ό  ία   ολογι   ρητορι   τις  ατατάσσ ι  ντός των “ ανάσι ων” 

α αρτη άτων  Ο Άγιος Παΐσιος, τον ο οίο   λαβούνται  αι σ βονται οι ορ όδοξοι 

χριστιανοί ανά την    λιο,   ηρ ασ   αταλ τι ά τις στάσ ις  ρος την ά βλωση  

  οστηρίζ ι  ως η   τρωση  ίναι αντί  τη    τις  ντολ ς το    αγγ λίο   αι το 

α οτ λ σ α δ ν αλλάζ ι  ίτ  γίν ι νωρίς  ίτ  αργότ ρα,  ξα ολο   ί να α οτ λ ί  οβ ρ  

α αρτία «Π σ   χ   ά       ρ α σ ο   ο  α   ά     ρα! Η    ρ σ     α  φο  ρ  

α αρ  α. Ε  α  φ  ο ,  α   ά  σ α πο ύ    ά ο  φ  ο ,   α   σ ο   ο  α  α άπ  σ α 

πα   ά. Πρ π    α  α α ά ο   ο   ο           ζ   αρχ ζ   απ      σ          σ    ψ   » 

 Άγιος Παΐσιος 2002, σ 76).  

Η     ιρία  ο   οιράζ ται ο Θ ωνάς  αρο σιάζ ι σ γ λίσ ις αλλά  αι α ο λίσ ις 

σ  σχ ση    την     ιρία το  Ιάσονα  Η γ ναί α το    ο ορ ί τη Χαριτίνη στα 39 της  
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Μολονότι η ίδια   ι    ί να  ροχωρ σ ι σ   ρογ ννητι ό  λ γχο, ο γιατρός δ ν  ισα ού ι 

το αίτη α της  ητ ρας  Μα αίνοντας    των  στ ρων για την ύ αρξη το  σ νδρό ο  

Down, στον     το      το   να της  γ   οσύνης,  ίναι  νάντια στις αρχ ς το  η 

α οβολ , γιατί α τό ατα  α σ  αιν  δολο ονία το   αιδιού. Ωστόσο, η ρητορι   το  

Θ ωνά   ιβ βαιών ι  ως ο ίδιος  α  ροτι ούσ  αν  ίχαν ισχ ρ ς α οδ ίξ ις  γ αιρα να 

τ ρ ατιζόταν η  ύηση στα  ρώτα της στάδια, α  σως   τά τον  ρογ ννητι ό  λ γχο,  αρά 

να γίν ι γ νν τορας  αιδιού    σύνδρο ο Down «[...]    ού α  σ ο   π ρ χο   Χ. [  ο α 

α    ο   ο ],    ά πο   ρ      σσ ρ   φορ   πο    χα   πά  ,  ύρ  σ ο   5  σ         ο  

     “Θ   ά,    π   ο   ρ α ο οσ    ο    ρού    ρ ,  ά   προ         ”. Γ α  α    ά 

 ο  π σ  ύ    α      αρ ά.»  Θ ωνάς, 9:41)  Έτσι, α ό    ίνη την   ρίοδο  αι   τά, 

 δραιών ται   σα στο   αλό το   ως ο  ρωταίτιος για την α ό τηση το   αιδιού    

σύνδρο ο Down  ίναι ο γ ναι ολόγος  αι όχι η γονιδια     τάλλαξη  ο   ρο άλ σ  το 

σύνδρο ο.  

«Απ    φά       χ ρ         α       π ασα  ο  π  ο , ο   α ρ     α  σ ο 

 ξ   ρ     α  π  α   σ ο παρα     ρ   π ο σ ο Μα άρ  ο  α       σ . Α  

  ασ α  σ ο [  ο α        ού  οσο ο   ο ],           α ξ ρ      πορ   

 α  ο    α α           σ     .» (Θ ωνάς, 9:41) 

 

Θ τοντας το  οινωνι ό  ύλο ως  ργαλ ίο α ο ωδι ο οίησης της     ιρίας το  

Θ ωνά, χρ ζ ι σχολιασ ού η στάση της α τινολόγο  αλλά  αι η   ισ  ανση το   ατ ρα 

 ως ο  ρογ ννητι ός  λ γχος ζητ  η   στην  αρο σία της  ο νιάδας το   αι όχι το  

ιδίο .    σχ ση    το  ρώτο ση  ίο, η α τινολόγος α    ύν ι το λόγο στον Θ ωνά 

  ο ινώντας τον να  ροχωρ σ ι σ   ρογ ννητι  , αγνοώντας την ίδια την  ητ ρα, στάση 

 ο    οδηλών ι  όσο  ατριαρχι ά δο η  ν ς  ίναι οι σχ σ ις σ   οι ίλα  οινωνι ά 

σ   ραζό  να    ν  ώς, το  ύρος  ο  α αιτ ίται για τη λ ψη  ρίσι ων  αι ση αντι ών 

α ο άσ ων  ατοχ ρών ται α ο λ ιστι ά στον άνδρα τόσο α ό την α τινολόγο όσο  αι 

α ό τον ίδιο  ό ως   οδηλών ι η γλώσσα  ο  χρησι ο οι ί    χρ ση το  α’  ροσώ ο  

 νι ού)  Ο  ισογ νισ ός    τον ο οίο  ρχ ται αντι  τω η η γ ναί α το  Θ ωνά  αι 

 ροω  ίται   σω  ιας άλλης γ ναί ας αλλά  αι το  ιδίο ,  αρο σιάζ ι τον άντρα ως τον 

 α ’ ύλην    ύ  νο να α ο ασίσ ι  ως  α  ροχωρ σ ι η  γ   οσύνη,    τη  άνα να 

 αρο σιάζ ται ως  α ητι ό   ο  ί  νο  ο  δ χ ται την  τ  ηγορία το  σ ζύγο , ασχ τως 

αν οι α ο άσ ις το  δ σ  ύο ν /   ηρ άζο ν το δι ό της σώ α  Γίν ται   ο  νως  ύ ολα 

αντιλη τό  ως η  ισογ νιστι   α τ  στάση   οδα λίζ ι τις αρχ ς  αι αξί ς το  

   ινιστι ού  ιν  ατος, αλλά  αι τις ό οι ς  ροσ ά  ι ς  ισχώρησ ς το  στην    ρια   

 οινωνία    σ ο ό το   τασχη ατισ ό στάσ ων  αι αντιλ ψ ων  αι  ροώ ησης της 
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ισότητας ανδρών  αι γ ναι ών. Για να γίν ι  ιο σα  ς,   σα α ό  να    ινιστι ό  λαίσιο 

(ό ως αναλύ η    ιο  άνω στην   ρί τωση της γ ναί ας το  Ιάσονα) η α ο λ ιστι   

   ύ  νη να α ο ασίσ ι  ώς  α  ροχωρ σ ι η  γ   οσύνη  αι  ώς  α διαχ ιριστ ί το 

γ ναι  ίο σώ α  ίναι η ίδια η γ ναί α (Hooks, 2014).   ι ρόσ  τα, το γ γονός ότι 

το ο  τ ί  αζί    τη γ ναί α το  την  ο νιάδα το    αι όχι τον  α τό το ) όταν η  ρώτη 

ζητά α ό το γ ναι ολόγο να  άν ι  ρογ ννητι  ,   ο άλ  ι   όρρητα  ηνύ ατα,  ο  όχι 

 όνο  λ ττο ν το γ ναι  ίο  ύρος,  αλλά  ροσδίδο ν   γαλύτ ρη αξία στον ανδρισ ό 

το ,   αινισσό  νος  ως η δι   το   αρο σία  νδ χο  νως να δια ορο οιούσ  την 

 ατάσταση  Έτσι, α τό το   ριστατι ό   ορ ί να  ρ ην    ί   ό το  ρίσ α της  άλης 

 ξο σιών,  νός άντρα  ναντι δύο γ ναι ών, η ισχύς  αι η  οινωνι   δύνα η το  ο οίο  

 αρα  ν ι α λόνητη  Παρότι αρι  ητι ά οι γ ναί  ς    ρτ ρούν  2  ρος 1), 

 αρο σιάζονται ανί αν ς να α  ισβητ σο ν α τ  την άνιση  ξο σία, στην τ λι   

 ατα ι ζονται  αι τ λι ά σ   ορ ώνονται    την α ό αση το  άντρα γιατρού    

  ιστρ  οντας  ίσω στο ζ τη α των   τρώσ ων, α τ ς αναδ ίχ η αν ως   ρίαρχο 

   α στις   ρισσότ ρ ς  ατρι  ς α ηγ σ ις, αν  αι  ατά την  ύηση των δι ών το ς 

 αιδιών δ ν δό η αν στίγ ατα   άλλ ς  νδ ίξ ις για ύ αρξη ανα ηρίας  Παρότι για 

α τούς ο τ ρ ατισ ός της  ύησης    ί τ ι στη σ αίρα το    ο  τι ού λόγο   αι όχι της 

βιω  ίσας  ραγ ατι ότητας, η  λ ιονότητα των  ατ ρων  13 στο ς 15),   ηρ αζό  νη  αι 

α ό τη ρητορι   της    λησίας,   οστηρίζ ι  ως δ ν  α  ροχωρούσ  σ    τρωση αλλά 

 α γ ννούσ  το  αιδί ό ως  ι αν  ταν  Μ   αρό οια σ χνότητα  αταγρά ονται οι α όψ ις 

  ρί   τρωσης των  ατ ρων της  οσοτι  ς  άσης, 39 α ό το ς 57  ατ ρ ς  69 6%) 

τάχ η αν  νάντια στην   τρωση  ο   αρο σιάζ ται α ό  λ ιάδα γιατρών ως η  αλύτ ρη 

δ νατ    ιλογ  σ    ρι τώσ ις   ο ορίας ανά ηρο   αιδιού,  νώ  όλις 7 σ    τ χοντ ς 

 ρο ρίνο ν  να τ τοιο  νδ χό  νο  26 7%)     ρξαν  αι 12  ατ ρ ς  ο  τ ρησαν ίσ ς 

αναλογί ς   ί το     ατος διατηρώντας ο δ τ ρη στάση  ούτ  σ   ωνώ/ούτ  δια ωνώ). 

  ν  ώς,  αίν ται  ως οι  ατ ρ ς  ο  δια ωνούν    την   τρωση  ίτ  γνώριζαν    των 

 ροτ ρων την ανα ηρία το   αιδιού το ς  ίτ  όχι,  α σ νηγορούσαν    ρ της γ ννησ ς 

το , α ό αση  ο  βρ  η    ως   ηρ άζ ται ση αντι ά α ό το  ίδος των στάσ ων 

   τι  ς/αρνητι  ς)  ο   ιο  τούν  ναντι της ανα ηρίας  Για να  ξ ταστ ί  ώς οι στάσ ις 

 ρος την ανα ηρία    τι  ς, ο δ τ ρ ς, αρνητι  ς)   ηρ άζο ν τις α όψ ις των  ατ ρων 

για την   τρωση χρησι ο οι  η   το τ στ Kr skall-Wall s  Βρ  η αν στατιστι ά 

ση αντι  ς δια ορ ς   ταξύ των τριών ο άδων  ατ ρων  χ
2

(2,56)=10.494, p<.05). 

Μ ταγ ν στ ροι  λ γχοι    τη χρ ση το  Mann-Wh  ney U  αι της διόρ ωσης Bonferroni 

 δ ιξαν  ως οι δια ορ ς  ταν στατιστι ά ση αντι  ς  όνο   ταξύ των  ατ ρων      τι  ς 

 αι αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις   ια άνη    ως  οι  ατ ρ ς    αρνητι  ς  ρος 
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την ανα ηρία στάσ ις  ιστ ύο ν  ως  ίναι  αλύτ ρα να γίν ται   τρωση  αρά να 

γ ννι ται το ανά ηρο  αιδί (Mann-Whitney U(30) =56.0, z=-2.957, p<.017).  ύο α ό το ς 

σ ν ντ  ξιαζό  νο ς  ατ ρ ς  άλιστα  ο   ιο  τούν   τι  ς στάσ ις    ρα  ί , 

   ύ ιος), όχι  όνο αντιστρατ ύονται την   τρωση, αλλά ξ  α αρίζο ν  ως α ό α  ι αν 

το ς δινόταν το δι αίω α να α ο ασίσο ν  ατά  όσο  α γ νν σο ν  αιδί      χωρίς 

ανα ηρία,  α    λ γαν το ανά ηρο  αιδί.  

«Α ού  ά  ο    ο  ού    α      “ α άρ   α            α ”. Όχ  

         ,       σ ,  ού ο    α   α  ο   χ       σ     α  [...]  α ο   ά 

πρ π    α           ο   ρ   α  α     α    χ ρ   ο   ρ   α ζ σ  ,  α ζ σ  . 

Α     α    χ ρ   α π  ά   , α  π  ά   . Α  ά  σύ  α  ο σ ο  σ   ,    α  

   α  ο σ ο      , ο Θ     α    Ε    σ α  α  απα ορ ύ  α   σύ  α 

αφα ρ σ    ζ  . Απ     σ      πο  σ   α  ά         α  α  α     α  

    ο ρ     ο  ο   ρ , π σ  ύ           α  φ  ο      ,        α  φ  ο  

πο       α ... Ε   α  α  ο              ο   ρ   ο   α             

πρ     α  α  ξ ρ     ,  χ   α     α  α           ο   ρ ,   α    α     

              α   χ  ο  ,      ά   ρα σ    σ       α πο     α  σ  ο ρα 

α ού  ά  ο    ο  ού  πο        α άρ   α            α .»     ρα  ί , 

12:107 / 12:97-98)  

 

«       α   π  ο    ο       χ    ρ     α απ ρ α. Κα  α    α   π  ο    ο  

 α   α  ξ    ρ   α ο      α    ρ     α απ ρ α σ   ρα,    ά απ  15 

χρ   α,  α   ά   α   ρ     α απ ρ α.»     ύ ιος, 14:2)  

 

Οι το ο  τ σ ις τόσο το    ρα  ί  όσο  αι το     ύ ιο , αλλά  αι το  Ιάσονα 

 ρογ ν στ ρα,   ιβ βαιώνο ν για  ολλοστ   ορά  ως η ύ αρξη  νός ανά ηρο   αιδιού 

στη ζω   νός  ατ ρα   ορ ί να α οτ λ σ ι   αλτ ριο για να  αλλι ργη ούν   τι  ς  ρος 

την ανα ηρία στάσ ις  Μ  α τ  τη δια ίστωση σ   ων ί  αι ο Μ ν λαος, ο ν αρότ ρος 

σ  ηλι ία  ατ ρας, ο ο οίος ωστόσο δηλών ι  ως δ ν  ρ   ι να  ατα ρίνονται οι γον ίς 

 ο   ίναι α ρό   οι να γ νν σο ν ανά ηρο  αιδί  Ο ίδιος, αν  αι  αρο σιάζ ι τον  α τό 

το  να διατηρ ί  ολύ στ ν  σχ ση    τη  ρησ  ία,  αίν ται  ως  ιν ίται   ραν των 

 ρησ   τι ών το     οι  σ ων  αι  ιο  τ ί  ιο ορ ολογιστι   ά οψη, σ  αντί  ση    το 

  ρα  ί   αι τον    ύ ιο,  ο    ίσης διατηρούν στ ν  σχ ση    τη  ρησ  ία, ωστόσο 

 νστ ρνίζονται  λ ρως τη ρητορι   της    λησίας για τις   τρώσ ις.  

«  ρα σο               σ  ρ    α          σ  ρ   σο              

 πάρχ   π ρ π  σ        α       ρ σ          ο  π πο   σ     α  
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 ο πά,     ξ ρ                ρα σ     ψ χο ο      α άσ ασ    σα , ξ ρ  

ά ο α, σ  α   φο   πο    α α     ρ σ        άπο     π π ο     ά   

    ξ  ο  π ρ χο   α   α  ο πά  α       ο    α α ρ   .»  Μ ν λαος, 

15:99)  

 

Ο Ορ στης    τη σ ιρά το ,  ο    ίσης ανα  ρ ι  ως    τη γ ναί α το  δ ν  α 

τ ρ άτιζαν την  γ   οσύνη αν γνώριζαν    των  ροτ ρων την ανα ηρία το  γιο  το , 

διατ ίν ται  ως το ορ ότ ρο  ίναι οι   τρώσ ις να αντι  τω ίζονται ως    α ιδιωτι  ς 

 λ    ρίας  αρά να ανάγονται σ  ζ τη α  ρησ   τι  ς  ίστης  αι η ι  ς   νο ο  τι  ς 

ρύ  ισης:  

«Ε  α  σ     ρ σ   ο   α     , σ    απ φασ   ο   α      π    α  ο 

  αχ  ρ σ    σα  ζ   άρ . Θα αποφασ σ    ο ζ   άρ ...     πρ π    α   α  

ά  ο   α  π     . Ε    ο  πο  πρ π    α  ο   αχ  ρ σ       α  ο ά  ρα   α  

     α  α πο     α  ο  ά  σα  π ύ   ο .»  Ορ στης, 13:83) 

 

Η  ροσ γγιση το  Ορ στη α ό τη  ια αντι ατο τρίζ ι τη σ λλογι    άνω στην 

ο οία στηρίχτη   η σύγχρονη   γονι   ανα τύσσοντας  ια  αγ όσ ια ρητορι      ρ των 

α βλώσ ων, α ό την άλλη α οτ  ών ι  ώς η δι  ν ς ρητορι     ηρ ασ  το    ρια ό 

σ γ  ί  νο ω ώντας το  οινοβούλιο να   σ ι σ  ισχύ  ρόσ ατα νο ο  σία  ο  

α ο οινι ο οι ί τις   τρώσ ις,   ταξύ άλλων  αι τις   ρι τώσ ις  ο    ο ορ ίται   βρ ο 

   γ ν τι  ς ανω αλί ς   οργανι  ς βλάβ ς   ιλ , 2018). Η ιατρι     ιστ  η  χ ι 

 αταστ ί α  ρόβλητη δύνα η  ο  νο ι ο οι ίται να  αταργ ί  ά    ορ   ζω ς  ο  

στ   ται ως α  ιλ  στην  ξ λιξη το  αν ρώ ινο   ίδο ς,    λάβαρο της  ν λόγω 

«  ανάστασης» να  ίναι  ατά  όρον η ανα ηρία (Shakespeare, 2006). Ο James Wa son, ο 

“ ατ ρας το  DNA” ορισ  ν ς δ  α τί ς  ροηγο   νως διατ ινόταν  ως οι άν ρω οι 

 ίναι  ροϊόντα των γονιδίων το ς  αι  ρ   ι α ό  όνοι το ς να α ο ασίζο ν  ως  α 

 ροντίζο ν τον  α τό το ς,  νώ  αρότρ ν  δη όσια το α  ρι ανι ό  ράτος να  αρα  ίν ι 

  τός Γ ν τι  ς  αραχωρώντας στις  ητ ρ ς την  λ    ρία να τ ρ ατίζο ν την 

 γ   οσύνη όταν δια ιστών ται  ως το   βρ ο  χ ι  λαττω ατι ό γονιδίω α (Ewing 

Duncan, 2003). Α τ  η   ση δια ορ ώ η    αι γιγαντώ η   α ό την   ιρρο  της 

Γ ν τι  ς, α ού η ανώτ ρη δύνα η στην ο οία ο Watson  ίστ     ταν α τ  των γονιδίων 

 αι όχι το  Θ ού « ο π ο     χ σ   ο πρά  α πο   ο  σ      πο     α      ο πα  ρα   ο  

    π σ     σ ο  Θ  »  ό   ),   ιχ ιρώντας να α οσ νδ σ ι την   τρωση α ό τη ρητορι   

της  ρησ  ίας   το ίδιο    ος  ύ ατος, ο σ ν ργάτης το  Fran  s Cr  k   οστ ριζ  

 ως « α   α   ο      ο πα         α  πρ π   α α α   ρ ζ  α     α  ρ π  ο πρ   π ράσ   
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ορ σ   α   σ    α  α        ά  ο  χαρ σ α α... Α  απο ύχ   σ' α  ά  α   σ , χά     ο 

   α   α σ   ζ  »  στο Μητρο ολίτης Νι όλαος Χατζηνι ολάο , 2003),   ση  ο  

σ γ λίν ι    τα ιδανι ά της Αρχαίας  λλάδας,  ο  το ν ογ ννητο βρ  ος σύ  ωνα    τον 

Αριστοτ λη   ωρούνταν  αιδί   τά την  λ  ση   τά η  ρών α ό τη γ ννησ  το   αι α ού 

 ιστο οιούνταν η σω ατι   το  “τ λ ιότητα”.  Α τό  ο    ρίως    ύν ται για την 

ρητορι     ρί α αλλαγ ς της αν ρω ότητας α ό την ανα ηρία  ίναι οι   σ ις των 

γ ν τιστών δι  νούς   β λ ιας, οι ο οί ς άσ ησαν βαρ σ  αντη   ιρρο  σ   οι ίλα 

 οινωνι ά  λαίσια της   ηλίο  σ    ριλα βανο  νο  της Ισλανδίας  Πρόσ ατα  ρ   στο 

 ως της δη οσιότητας άρ ρο   η  ρίδας  ο    οστηρίζ ι  ως “τα  ρογρά  ατα 

 ρολη τι  ς ιατρι  ς”  ατά  ραν να  ξαλ ίψο ν τη γ ννηση  αιδιών    σύνδρο ο Down 

α ό τη χώρα  Α ό τη  ια η ρητορι   των ιατρών  ο   νστ ρνίζ ται δ   ν τις αρχ ς το  

   ινιστι ού λόγο   αι  αρα ιν ί  να   γάλο αρι  ό γ ναι ών να δι ν ργ ί  ρολη τι  ς 

 ξ τάσ ις  αι α ό την άλλη το νο ο  τι ό  λαίσιο  ο    ιτρ   ι την   τρωση   τά τις 16 

βδο άδ ς  ύησης  ίναι τα δύο στοιχ ία  ο   αίν ται να   ιδρούν  αταλ τι ά στην 

α ό αση των Ισλανδών γ ναι ών να τ ρ ατίζο ν την  ύησ  το ς σ    ρι τώσ ις  ο  

 ντο ίζονται ανω αλί ς στο   βρ ο    ι λ ον, σ  α τ  το ς την α ό αση σ ντ ίν ι η 

η ιότ ρη στάση  ο  αν  τ ξ  διαχρονι ά η Ρω αιο α ολι      λησία στο    α των 

  τρώσ ων    τον δη όσιο λόγο το  Πά α να α  ν χο οι ί την ά βλωση «   α     πο  

προχ ρ σα  σ  ά    σ ,  ο   α α             α            χα  ά     π  ο   απ   ο  α 

αποφασ σο   α         α         α   π πο   απ φασ » (EfSyn, 2016)  αι να  ροτρ   ι 

το ς Κα ολι ούς ι ρ ίς να δίνο ν σ γχωροχάρτια στα άτο α  ο     ύνονται για τις 

  τρώσ ις  α ό το ς γιατρούς  αι τις νοσο ό  ς   χρι τις  ητ ρ ς)  Α ο ασιστι  ς 

ση ασίας  ρίν ται η ά οψη των ίδιων των ανά ηρων ατό ων  ο  «  ιβίωσαν» των 

 ρογρα  άτων   γονι  ς,  ρο  ι  νο  να  ωτιστούν  λ ρως οι  τ χ ς α τού το  

 αινο  νο   Ο Πά  λο Πιν δα, ισ ανι  ς  αταγωγ ς, ο  ρώτος  τ χιούχος 

Παν  ιστη ίο  στην   ρώ η    σύνδρο ο Down, ανα  ρ ι  ως η  οινωνία δ ν ξ ρ ι  ώς 

να αντι  τω ίσ ι την ανα ηρία,    α οτ λ σ α να την α ο ονών ι   να την α ο  ύγ ι    

 ά   τρό ο    ιση αίν ι  ως οι γον ίς ανά ηρων  αιδιών γίνονται  αλύτ ροι γον ίς,  ιο 

αν  τι οί  αι  ιο αλληλ γγ οι,  νώ σ    ρι τώσ ις  ο    ιλ γο ν το τ λ ιο,  ίτ  

 ροχωρώντας σ    τρωση  ίτ   γ αταλ ί οντας το  αιδί λόγω δια ορ τι ότητας γίνονται 

 τωχότ ροι  αι   ρισσότ ρο  γωιστ ς,  νώ    το  αράδ ιγ ά το ς στηρίζο ν την τάση για 

ο οιογ νο οίηση  αι ο οιο ορ ία  ο   ρίν ται  ν γ ν σ ι  ασιστι    Πιν δα, 2007).  

 

«Π λλέ  φ  έ  [         υ] λ ί      υ». Η α  όρ ητη άρ ρωση α τών των λόγων 

το  Αναξαγόρα  ατά την δι ξαγωγ  της  ρώτης σ ν ντ  ξης σ νοδ ύ ται α ό  ντονη 
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σ γ ινησια    όρτιση  αι βο ρ ω  να  άτια. Παρόλο  ο   χο ν  αρ λ  ι   ρισσότ ρα 

α ό δ  α χρόνια, η α ώλ ιά το   ί ο  δ ν σ νη ίζ ται: «οπ    ζ σα    αζ   ο  17 χρ   α. 

     ο  χ     α   σ   πο    ο ,   α  σα  χ  προσφ ρ   σ   ού ο  ο   ρ »  Αναξαγόρας, 

1:115). Η   ρί τωση το  Αναξαγόρα       ρ  αντι  τω ο     να  ρ  νητι ό δίλη  α, 

 ο  ό οιο το  δ ν  ίχα σ ναντ σ ι ξανά, ούτ     των  ροτ ρων  ίχα λάβ ι   όψη  ατά το 

στάδιο σχ διασ ού της  ρ  νας  Το δίλη  α  ρο βαλλ  βασανιστι ό  αι αν   ρβλητο: να 

 ρατ σω   να  αραγνωρίσω την     ιρία  νός  ατ ρα  ο   χασ  το ανά ηρό το   αιδί; 

Μ τά α ό  ολλ  σ  ψη  αι  ροβλη ατισ ό  αι αναγνωρίζοντας  ως η α ώλ ια το  

 αιδιού δ ν σβ ν ι την  ατρι       ιρία  ο  σχη ατο οι  η   σ   να  άσ α 17 χρόνων, 

σ ν ιδητά    λ ξα να αξιο οι σω για το ς σ ο ούς της  αρούσας  ρ  νας την     ιρία 

το  Αναξαγόρα. Προσω ι ά  ο   ταν αδιανόητο να «διαγράψω» την ιστορία ζω ς α τού 

το   ατ ρα,  ιας  αι η δ  α  τα τ ς     ιρία  ο   χ ι  ρίν ται  ολύτι η  αι   ορ ί να 

 ροσ  ρ ι στο  ρ  νητι ό   δίο  Η ανα ηρία στη ζω  α τού το   ατ ρα  ίναι 

αδια  ισβ τητα ζώσα     ιρία  Ναι   ν βίωσ  στιγ ιαία    την ανά νησ  το   αιδιού 

το  τον  όνο  αι τη  λίψη    τα ο οία  ίναι στ νά σ ν  ασ  νο    ίνο το  ο  άτι της 

ζω ς το , σ νά α ό ως  ροσ δωσ   ία α ό τις   τι ότ ρ ς διαστάσ ις της  αρούσας 

 ρ  νας, ότι η ζω   νός ανά ηρο   αιδιού  ίναι  ξίσο  ση αντι    αι  ολύτι η ό ως 

 ά   αν ρώ ινη ζω    

«Μπορ   α σο  π      πο     φορ      π    ο . Πο     φορ      π    ο . 

Ε χ  πο  ού  πο      α  “ α ύ  ρα  α π  ά   , παρά  ού α  α 

προ    α α”. Έ  σ   ο  ζ   ο Θ   ,      ο  πο   ο     σ ,  σα χρ   α 

 ο     σ  πρ π    α ζ σ  .      α ά α α. Πρ π          α αποφασ σο    

     πρ π   α π  ά      α      α             α ά    !»  Αναξαγόρας, 1:123 / 

1:217)  

 

Η δ λωση « ο     π   πο ύ  ο πα     ο »   στο ισ  νη α ό τα χ ίλη  νός  ατ ρα 

 ο   ζησ  την ανα ηρία α ό  ρώτο χ ρι, αρ  ί α ό  όνη της για να σ ν λίψ ι την 

αντίληψη ότι η ανα ηρία  ίναι χ ιρότ ρη α ό η  αι α ό το  άνατο    ι λ ον, η 

α οδό ηση της τα τοση ίας   ταξύ ανα ηρίας  αι  ανάτο  α οτ λ ί γρο ιά σ     ίν ς 

τις  αρωχη  ν ς  οινωνι  ς αντιλ ψ ις  ο   χο ν  αλλι ργη  ί στις δ τι  ς   ρίως 

 οινωνί ς, οι ο οί ς   ό την  ορ   σλόγ αν το  τύ ο  “ αλύτ ρα ν  ρός  αρά 

ανά ηρος” α οτ λ σαν το όχη α για   αρ ογ   ρογρα  άτων   γονι  ς  αι    ανασίας 

  γάλο   λη  σ ού ανα  ρω, σ   ια διαρ    ροσ ά  ια  ξάλ ιψης της ανα ηρίας α ό το 

αν ρώ ινο σύ  αν.   
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Η κληρονομική διάσταση της αναπηρίας  

Όταν οι α ηγ σ ις  στίασαν στα αίτια  ρό λησης της ανα ηρίας  αι στις ιατρι  ς 

 ξ τάσ ις  ο   γιναν για να   ιβ βαιω  ί   να διαψ  σ  ί ο ρόλος της  ληρονο ι ότητας, 

 ρο   ψαν α  ίση α α οτ λ σ ατα     ρξαν   ρι τώσ ις  ο  α ο λ ίστη   η 

 ληρονο ι     όσταση  ντ λώς  στα   ρισσότ ρα άτο α     γ   αλι    αράλ ση),  νώ 

στη  ία α ό τις τρ ις   ρι τώσ ις ο τι  ς ανα ηρίας,  άνη    ως το    ύ  νο γονίδιο για 

την   δ λωση της  ά ησης των  ατιών  ληρονο   η   α ό τη  ητ ρα   τη δ ύτ ρη 

  ρί τωση ο τι  ς ανα ηρίας, δια ιστώ η    ως  ρώτιστη αιτία για την    άνιση της 

 ταν η   ι    νση το  όγ ο   ο    ηρ ασ  ο τι ά ν ύρα, α ο λ ίοντας  ά   

 ληρονο ι    ροδιά  ση,  νώ στην τ λ  ταία   ρί τωση η ο τι   ανα ηρία  ρ ην ύτη   

ως α όρροια  νδο  τριας λοί ωξης  Α ό την άλλη, στην   ρί τωση των σ νδρό ων    χ  

Down,    αι Ντραβ ) η ανα ηρία διασ νδ  ται    γ ν τι   ανω αλία   

 

  ό   ύ  λ       θ            ί ; Πίσω α ό τις   ρισσότ ρ ς  α  σ ις των 

 ατιών  ρύβ ται ο  ληρονο ι ός  αράγοντας  Ο Μιχάλης  ξηγ ί ότι ο γιος το  

 ληρονό ησ  α τ  την  ά ηση α ό τη γ ναί α το , η ο οία αγνοούσ  την ύ αρξ  της 

 ριν γ ννη  ί ο Αχιλλ ας,  νώ   τά α ό δι ρ ύνηση  άνη    ως  ίναι  ορ ας της ίδιας 

 ά ησης  αι η  όρη το , ωστόσο σ  α τ  “α   νίστη  ”   τά την  νηλι ίωσ  της.  

«Ε  οπ σα         α   α αρά    ρο ο      α    α  απ        α  α  ο . 

  σ  χ     πά  σ   ο  Αχ    α     οπο α  χ    α       α  α  ο   α  

  σ  χ        χ    α      ρ   ο    ρα, πρ     ά  σ  χρ  ο    α   ρ   

πρ    α πα  ρ      α α α ύψα        χ    α                ρο ο       α, 

   α  πά  σ    οπο α  ρχ  α  απ       ρα πο        σα , α  ά 

         α ,  α σο   ο π  χαρα   ρ σ   ά  π    ο   ά ασα   σα σ    α 

     ο ραφ α,  ξ   σσ  α  σ  πο  ά αρ ού  ρ   ού   α ά    α     ,    α   

  α ά ο ο  ο οπο ο  χ    ο πρ     α  α   ο    ρ ζ  , πρ π    α π ράσ     α 

   α   α   α  α π   “α  π              α άσ ασ   ο ”,        π      σ  

   α    σο αρ  , πο  σ    σα     ά    α   α   ο π  ο      α     α      

 ού    σ  σχ σ     ά     πα  σ   . Ε ά    σ  χ    ο πρ     α    α  

stark disease πο  ο ο άζ  α . Υπάρχ   παρ  ο α πο  ο ο άζ  α  retina 

disease  α  σ    Κύπρο ο ο άζο  α   χροπά     ,  ού α  α πρά  α α.. 

οφ   ο  α  σ     α ασ ροφ       χρά       α .»  Μιχάλης, 2:116)  

 

Ο Μιχάλης  ξηγ ί  ως   ’ ο δ νί  στρ ψ  την    ύνη  ρος τη σύζ γό το  όταν 

α οδ ίχτη    ως  ίναι ο  ορ ας της  ά ησης  Αντί  τα,   ιρρί τ ι    ύν ς στον  α τό 
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το   ο  δ ν   ρ  νωρίτ ρα το γιο το  για ο  αλ ολογι  ς  ξ τάσ ις, οι ο οί ς  α 

δρούσαν  ρολη τι ά  αι  α σ ν βαλλαν στην αναχαίτιση της  ά ησης   ριορίζοντας την 

  ιδ ίνωσ  της    

 τον αντί οδα  ιν ίται η στάση το  Θ ωνά,  ο   ι άζ ται ότι   ωρ ί   ρισσότ ρο 

   ύ  νη για το σύνδρο ο Down τη γ ναί α το  α ό ότι τον  α τό το ,  ι ασία  ο  

 δράζ ται  ν   ρ ι στο γ γονός  ως όταν ρωτ  η       ως   ρί τούτο  α άντησ  διά της 

σιω  ς το ,  νώ  νισχύ ται   ραιτ ρω  αι α ό τη γ νι ότ ρ  το  στάση  ρος α τ . Θα 

  ορούσ   αν ίς να ισχ ριστ ί  ως η γ ννηση  αιδιού  ο  δ ν χαρα τηρίζ ται α ό 

σω ατι    αι  ν   ατι   “αρτιότητα”   ληξ  τον ανδρισ ό το  Θ ωνά (Pelchat  .ά., 

2009ˑ P   aka, 2001),  λ γ α  ο   σωτ ρι  ύ η   αρχι ά ως  ροσω ι   αδ να ία 

   λ ρωσης το   οινωνι ού ρόλο ,    το   ρασ α το  χρόνο  ό ως η αδ να ία α τ  

  ταβιβάστη   στην  ητ ρα   ισογ νισ ός)  αι α οτ λ σ  το  να σ α για να 

α οστασιο οιη  ί  αι να α ο α ρ ν  ί α ό  οντά της    τ ν στ ρη ανα ορά γίν ται στον 

Άξονα Γ’ – Άρνηση της ανα ηρίας).  

 

Π     χ                   ί ;   ιστρ  οντας στην  ατα ι στι   ρητορι    ατά 

το  γ ναι  ίο   ύλο   ο  σ ν  ως χρ ών ται την ανα ηρία, σ ναντιώνται   ίσης 

ιατρι  ς στατιστι  ς,     λα   ρολη τι  ς  ο    οστηρίζο ν  ως η  ροχωρη  νη ηλι ία 

της  ητ ρας για  αράδ ιγ α σ σχ τίζ ται   τι ά    τη γ ννηση  αιδιού    σύνδρο ο 

Down, α οσα ηνίζοντας  ως η ηλι ία το   ατ ρα δ ν  χ ι α οδ ιχ  ί να   ηρ άζ ι τη 

γ ννηση  αιδιού    χρω οσω ι   ανω αλία (Johnson, 2012). Το  ν λόγω  ατα ι στι ό 

 λαίσιο ασ  ί    τη σ ιρά το   ντονη   ίδραση στις γ ναί  ς, οι ο οί ς  ρ ην ύο ν την 

γ ννηση ανά ηρο   αιδιού   ό το  ρίσ α της  ροσω ι  ς   ιον  τι  ς   σιολογίας  αι 

ανα αραγωγι  ς αν  άρ  ιας,  σωτ ρι  ύοντας  τσι αισ   ατα  νοχών  αι τύψ ων  Μ  

άλλα λόγια, η αρνητι    οινωνι   χροιά της ανα ηρίας  χ ι α  τηρία τον άνδρα  ο  

«γ ννά» το  αιδί, αλλά  αταλ γ ι στη γ ναί α  ο  το «τί τ ι»  Μ  την    άνιση της 

ανα ηρίας    ιν ί  νδ χο  νως  να  αιχνίδι   ίρριψης     νών για το  οιος  χ ι 

  γαλύτ ρο   ρίδιο    ύνης   Ο άνδρας     οινωνι ά  ν ργό ρόλο,   ανα α ορίζοντας 

τον ανδρισ ό το   αι   ι   ώντας να  αρα  ίν ι όσο γίν ται αλώβητος,  ξοστρα ίζ ι α ό 

το  ύρος το   αι  ροσαρτά την αρνητι   χροιά της ανα ηρίας στη  ητ ρα  ο   δη  ίναι 

 οινωνι ά  ατώτ ρη α ό α τόν,  χ ι  α ητι ό ρόλο, σ ν  ώς, αν δ χ  ί α ό η  να ψ γ α 

 ατωτ ρότητας δ ν  ινδ ν ύ ι      ι λ ον   οβά  ιση ό ως ο ίδιος  Για το Θ ωνά η 

 ατάσταση  ίναι σ γ  χ   νη, δ ν   ορ ί να  ι ω  ί    σιγο ριά  ατά  όσο ισχύ ι 

 λ ρως  ια τ τοια   ό  ση γι’ α τό  αι  αρα  ν ι  ία  ι ασία    ιατηρ ί  ία σχ ση    το 

 αιδί, το  ζητά διαρ ώς σ γγνώ η σ  στιγ  ς  ο  βρίσ ονται οι δύο το ς, 
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α ο αλύ τοντας  να  ίδος  νοχών για το ο οίο δ ν δίν ι  ξηγ σ ις,   νώ σ νά α  όβ ι 

 ά   σχ ση    τη σύζ γό το    Άρα,  α   ορούσ  να λ χ  ί ότι οι  ράξ ις το  δ ίχνο ν να 

 αταλογίζ ι   γαλύτ ρη    ύνη σ     ίνη  αρά στον  α τό το        νογρα ι    ρ  να 

 ο  δι ξ γαγ  ο Βonsall  2013)      ντ   ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού στην Α  ρι  , βρ    

ότι ο  νας α ό α τούς  αρο σιαζόταν αρ  τ ς  ορ ς δ σαρ στη  νος    τη σύζ γό το  

γνωρίζοντας ότι  ταν ο  ορ ας της ανα ηρίας το   αιδιού το ς, στοιχ ίο στο ο οίο 

α οδίδ ται  ατά  ύριο λόγο  αι ο   ταξύ το ς χωρισ ός  Μ   αρό οιο τρό ο,   άρχο ν 

 νδ ίξ ις  ο   αρτ ρούν  ως αν ο Θ ωνάς δ ν  ξο αλύν ι τις σχ σ ις το     τη σύζ γό 

το , το  νδ χό  νο α οχώρησ ς το  α ό τη σ ζ γι    στία  α ίσταται ολο να  αι 

 ι ανότ ρο. Η ανασ ό ηση της βιβλιογρ ίας  δ ιξ   ως η ύ αρξη  νός ανά ηρο   αιδιού 

στην οι ογ ν ια   ρν ι  ντάσ ις  αι σ γ ρούσ ις   ταξύ των σ ζύγων, οι ο οί ς αν 

 αρα  ίνο ν άλ τ ς  α οδηγ σο ν σ  διαζύγιο (Hartley  .ά., 2010· Wymbs  .ά., 2008). 

  τ ν στ ρη ανα ορά ό ως για τη σχ ση   ταξύ ανα ηρίας  αι διαζ γίο  γίν ται σ  

  ό  νο  ο  άτι της διατριβ ς  βλ  Άξονα Γ – Προβλ  ατα / δ σ ολί ς, σ 251).  

Οι   όλοι οι σ ν ντ  ξιαζό  νοι δ ν  αίν ται να το ο  τούν την    ύνη  ρος τη 

  ριά της σ ζύγο   Ο Βασίλης   τ ι τα  ράγ ατα σ  δια ορ τι   τροχιά σ  σχ ση    τις 

   ύν ς  ο  ο  ατ ρας  νδ χο  νως να   ιρρίψ ι στη  ητ ρα,   οστηρίζοντας  ως α τ ς 

 ρ   ι να α οδο ούν    των  ροτ ρων  αι στο ς δύο,  αρά    των  στ ρων στη γ ναί α, 

 νώ για τον ίδιο  ίναι αδιανόητο  νας άνδρας να   ωρ ί    ύ  νη τη γ ναί α το    

«Κα   ά   ά  ο   α  ο   πα  ρ    ο  …. Μ   α    ρ    ο     α πρ     α 

     ρ      σ ο σπ     ο  ,     φ α         α  α,        χ   πο  ού  πο  

     “   α       α  α  ο  πο  φ α     α         ο   ρ    σ ”. Όχ , πο       

φ α    ο   α . Α  ρ ξο    φ α ξ  α α, φ α     α  ο   ύο,   α   

   ρ σ   α  ,   α   πα  ρ     α  ,   α    ά α   πα   ,  α    α     α  [   

  σ  ο  χαρα   ρ σ   ]   α ρ   φ ρ  π     φ ρ   α  σ  α        

 α άσ ασ . Πο    ο , ού   π ρασ  απ   ο  ο   ο   α π      φ α      

   α  α  ο . Μα      πορ     α   οχοπο  σ          α  α σο .    α       

π ρ ά απ   ο  ο   ο , ά  ρ πο   α   οχοπο  σ         α  α  ο   Βασίλης, 

7:128) 

 

    αρό οιο  λαίσιο  ιν ίται  αι η   ση το  Κωνσταντίνο ,  ο    ωρ ί σ ατάλη 

χρόνο   αι  ό ο  την αναζ τηση  αι α όδοση     νών   ιση αίνοντας  ως  ατ   ύν ι 

το ς  ατ ρ ς σ  λαν ασ  να  ατ’ α τόν  ονο άτια,  νώ  ρώτιστό το ς   λη α  ρ   ι να 

 ίναι η ο σιαστι   στ ριξη το   αιδιού το ς   
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«Λ πά α  πο  πο  ο  ά  ρ πο  χά ο    ο  χρ  ο  ο    α σ  φ ο  α   α  

 α ρ χ ο     οχ   [  α  ο πο ο  φ α   ]. Ε  α     πρ π    α  ά       α  ο 

πα   .    α    ρα α σα   ρ   α  σα  π      φ α         ο   φ α     ο 

ά  ο,    ά απο   χ          χ    ο    ο,  α  απο   χ        ά απ  χρ   α 

 α     α    α  ο    ο σπά  ο πο   ο  χο      ρ       α ο  ά    πα   ά  ο 

Ν ρα   σύ  ρο ο    α  … φα  άζ σ    ο π        α      α   α    α  α 

 ρ    α α α  ά; Αφού α  ο        ο  ο    ο  ο  πα   ού. Θα  πορούσ  

 α α  ο       ο  ο    ο  ο   α  ύ ο ,  ο  ο    ο  ο   α   ού,  ο   α  ού, 

 ο  χ   ο  ,    α  ο         σα σ ο  ο    ο πο  φ  άχ         παφ    ο  ο 

    φα ο . Ε    ο πο  σ  φ   α    α     πρ π    α  ά ο   .» 

 Κωνσταντίνος, 8:95 / 8:96) 

 

   έ β υ        έλ   ,    ά     υ  ά           λ  έ . Α τ  η    οί ηση 

  οστηρίχτη   α ό τρ ις  ατ ρ ς  Άριστο,  ταύρο, Μ ν λαο), οι ο οίοι   ι αλού  νοι τις 

  τ   ιτα  ξ τάσ ις  αι τις γνω ατ ύσ ις των γιατρών,   ιση αίνο ν  ως η γ ναί α το ς 

 ι ανόν να   ρασ   ία ίωση  ατά την  γ   οσύνη η ο οία δ ν  γιν  αντιλη τ    

  δηλώ η αν   ι λο  ς  ατά τον το  τό  Ο Άριστος, ο ο οίος  ρωτύτ ρα αν   ρ  ότι η 

 γ   αλι    αράλ ση το  Μάρ ο   ρο λ   α ό την λαν ασ  νη οξ γόνωση   τά την 

 γχ ίριση ο  αλο  λης  ο     βλ  η, σ   να άλλο ση  ίο της α  γησ ς το  

 νστ ρνίζ ται την ιατρι    ρ ην ία της  γ   αλι  ς  αράλ σης  ο  το  δό η  , 

   ξηγώντας  ως  ρο λ  η   α ό την α ύ νιση  νός ιού  ο   ντο ίστη   στον 

οργανισ ό το  γιο  το  σ  ηλι ία 6  ηνών   

«Μα   σ    α   α   ά α    άπο    α α ύσ      Ψ [  ο α σ ζύ ο ]  α  ο 

Μάρ ο   α  α α ά  ψα        α      αρο   α οϊ  ,  ο CMV   α  1 σ α 

16, φ σ  ά 1 σ α 16   α    α   ξ        ο Μάρ ο , πο  σ  α          α ά 

         οσύ    σ    α   α  1 σ α 300  α  1 σ α 200,  α   ά  ο       απ  

  α    ο   ρ α  ο   ξ  πο  προ       α   α  α.»  Άριστος,  5:67) 

  

Για τον   τταρο  γαλοϊό τα σύγχρονα ιατρι ά δ δο  να   οστηρίζο ν  ως οι 

  ρισσότ ρ ς γ ναί  ς  χο ν αντισώ ατα για να  ροστατ ψο ν το   βρ ο, ωστόσο, 

  άρχο ν  αι   ρι τώσ ις  ο  α τά α ο σιάζο ν  ατά τη διάρ  ια της  ύησης    

α οτ λ σ α η νόσηση να βλά τ ι το   βρ ο  Αναστασά ης, 2014).  

    νδο  τρια λοί ωξη  αίν ται να α οδίδ ται  αι η ο τι   ανα ηρία το   ανι λ  

Ο  ταύρος   ιση αίν ι  ως  ατά την   ρίοδο της   ο ορίας το , η γ ναί α το   ίχ  

αρρωστ σ ι    ίωση,    α οτ λ σ α να   ηρ αστ ί η ανά τ ξη το  βολβού το   ατιού  
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Μάλιστα, ιδιαίτ ρη αίσ ηση  άν ι η α ο άλ ψ  το   ως  ατ ρας  αι γιος γίνονται  ρ αια 

της  οίρας  αι  ρωταγωνιστ ς της ίδιας ιστορίας  Ο  ταύρος   οστηρίζ ι  ως α   τησ  

την ανα ηρία στο  όδι για τον ίδιο α ριβώς λόγο.  

Η ιατρι      οί ηση  ως τα   βρ α  ίναι τ λ ια, αλλά  αρο σιάζονται ανω αλί ς 

 ατά την ανά τ ξη ό ως ανα αρίσταται α ό τα σ   ραζό  να των δύο  ατ ρων, 

ιστορι ά ανάγ ται στην   οχ  το  Μ σαίωνα    την  γ α ίδρ ση της ψ χιατρι  ς σ  ψης 

 αι της ιατρι  ς   ιστ  ης,  ο  σ νά α χρ ωναν την “ αρα όρ ωση”  νός  αιδιού στις 

 ι όν ς, στο ς   ιάλτ ς, στις  αντασιώσ ις  αι στις αντιλ ψ ις  ο  βίων  η  ητ ρα 

(Stiker, 1999),  νώ σ   ρα  ρ ην ύ ται   ρίως    όρο ς  νδο  τριας λοί ωξης  ο  δρα 

 αταλ τι ά στην ανά τ ξη το    βρύο .  

     ρασ ατι ά, σ νδ άζοντας όλα όσα  αταγρά η αν στις δύο  ροηγού  ν ς 

  ο νότητ ς, η τάση να χρ ών ται ά  σα       σα η  ητ ρα την ανα ηρία  ηγαίν ι 

αρ  τούς αιών ς  ίσω  Η  όνη δια ορο οίηση  γ  ιται στη ρητορι    ο  ανα τύσσ ται 

για να στηριχ ούν οι    οτισ  ν ς στο  ισογ νισ ό αντιλ ψ ις: στο Μ σαίωνα η 

ανα ηρία  αταλογίζ ται στις     ιρί ς  αι στη σ    ρι ορά της  ητ ρας, στη ση  ριν  

  οχ  α οδίδ ται στην χρονολογι   της ηλι ία  αι στις  νδο  τρι ς λοι ώξ ις  ατά την 

  ρίοδο της  γ   οσύνης.   

 

Φόβ         ό      άλλ υ    δ  ύ.    οι ογ ν ι ς  ο  το  ρωτότο ο  αιδί 

γ ννι ται    ανα ηρία,  λλοχ ύ ι ο λαν άνοντας  όβος της α ό τησης δ ύτ ρο  

ανά ηρο   αιδιού βάσ ι των ισχ ρισ ών των σ ν ντ  ξιαζο  νων  Οι  ατ ρ ς   ωρούν 

 ως δύναται να   δο ι  σο ν    ν ο  οι γονιδια  ς   ταλλάξ ις  ο   α οδηγ σο ν στην 

   άνιση ίδιας   δια ορ τι  ς ανα ηρίας   ύο α ό το ς σ    τ χοντ ς λόγω σ γ  ριών 

 Άριστος)    ατό ιν σ ν ιδητο οιη  νης  αι ώρι ης σ  ψης  Κωνσταντίνος) 

α ο ασίζο ν    τη σύζ γο να  ην  άνο ν δ ύτ ρο  αιδί   

«Επ       α   ύο  α σαρ    ,       ρ χα   απ   ο    α   α ρ  σ ο  ά  ο, 

  α  α  ού   π    α       σο         α άσ ασ   ο , ο  α ρ   π ρ ούσ  

   α  σα  ,      ά α   ά  ο πα  ά  .»  Άριστος, 5:14) 

 

«Υπ  α           ο α [     ά α   ]   α   ύ  ρο πα      α       φο ά α  

       ρο ο       α,     α    ά ο     α              Ν ρα  , σ  α     

π  α  α     ρ ύο  α .» (Κ  σ α    ο , 8:169)  

 

Ναι   ν ο Κωνσταντίνος  χ ι ισχ ριστ ί  αρα άνω  ως δ ν τί  ται    α 

 ροσω ι  ς    ύνης  ο   ατ στη γ νν τορας ανά ηρο   αιδιού, ωστόσο, δια άνη    ως 
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η  ληρονο ι ότητα διαδρα άτισ  το δι ό της ρόλο γ ρνοντας την  λάστιγγα  ρος την 

 ατ ύ  νση  η α ό τησης δ ύτ ρο  βιολογι ού  αιδιού    ίσης, αν  αι το ζ  γάρι 

  ι   ούσ   να δ ύτ ρο  αιδί,  άτι  ο    ιβ βαιών ται  αι στο βιβλίο «  ιληψία αγά η 

 ο »  Καλλί αχος, 2011), δ ν  ραγ ατο οίησ  την   ι   ία το  τόσο για το  αλό της 

Μαρίας –  ωτ ιν ς όσο  αι για το  αιδί  ο  δ ν α ο τ  η    Το  ιο  άτω  α ροσ  λ ς 

α όσ ασ α ρίχν ι  ως στη σ λλογιστι    ιας τ τοιας α ό ασης:  

«Ε  α    α    α πο   ο  χο    σ ζ   σ   πάρα πο ύ        Α       ,    α 

  ο    σο    πα   ,    α    ο    α ά οχο   ο       π. Ε        ασ   

     ρ     ,  χο      α σ  χο    ο ζ   ,    Μαρ α – Φ      . Έ α   ύ  ρο 

πα     α  πρ π   α  π ρ        Μαρ α – Φ      . Έ α πα    α     ο    

α ά οχο   ο    ,  α   πα α  ά σ ο Γραφ  ο Ε    ρ α ,       α  π ρ        

Μαρ α – Φ      . Ε          ρ    σ ο σπ     α .     πρ π    α    π     

Μαρ α – Φ      .      ά ο           α.     πρ π    α    π       ά.     

 ά ο         ο.       α  ο     ξ .      πάρχο   πα  ά  α,  πάρχο   

πα  ά  α, “     πάρχο  ”        Μαρ α – Φ      . Έ α   ύ  ρο πα     α 

πρ π    α  χ      α   α σ   ζ  .      α  ο   χ   ο    α   α α   . Θα 

πρ π    α ζ    π   ζ     Μαρ α-Φ        α  α         α   α     α ο. Κ  

     ο  ο πα   ;      α πρ π    α ζ σ  ,      χ   α ά    ;      α πρ π    α 

φά  ;      α πρ π    α          α; Να  ά    α  ά  α πρά  α α πο   ά    ο 

Κύπρ ο   α         χαρού   ο  ο πα   ; Μπορ    α        χαρού   ο απ  

α  ά. Ε          πορού    α  α προσφ ρο    α  ά. Να πά   σ    ά ασσα 

    πά  ,  α   ού    ξ   α χορ ψο   ,  α  ο   π σο     α  ά ο   ,     

πά  . Θα πρ π    α  ά     α  ρ      χαρά       σα. Π    α     ρ      

χαρά; Ε  α    ά   α σ   φύσ  α     ο πρά  α,   ά   α σ    πα        α. 

Γ α   α    α α  ασ   α          α  ο  φαρ  σο    σ   Μαρ α – Φ      , 

 π       προ  ρα     α    α     π    σ     .        α  απ   π  ο  . Ε  α  

 π  ο   α ά    . Ε    ο ά  ο πα   ;    ζ    α   χ ; Θα   χ   ραύ α α,  α 

    π      ζού      ο   ’ α   . Ό   α    ού      ο   α    Μαρ α – 

Φ      . Αφύσ     σ       ,  α      α π ρ    α      ά; Να        α 

φ σ ο ο     πα   ,  α  α  σ α  α ά  ο ;» (Κωνσταντίνος 8:167 – 8:171)  

 

Η  η α ό τηση δ ύτ ρο   αιδιού  ίναι  να σ νον ύλ   α  όβο  για το ρόλο της 

 ληρονο ι ότητας  αι   ριορισ ών στ νά σ ν  ασ  νων    τη  ροντίδα της Μαρίας – 

 ωτ ιν ς  Το σύνδρο ο Ντραβ   αι οι σ χν ς   ιλη τι  ς  ρίσ ις οδ γησαν σ  

 ολ διάστατο ς λ ιτο ργι ούς   ριορισ ούς οι ο οίοι για να  αταστούν διαχ ιρίσι οι, 
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  αρ όζ ται α στηρό  ρόγρα  α διατρο  ς  Η   χρι τώρα     ιρία  δ ιξ  ότι η  λλ ιψη 

τ ρησης το  σ γ   ρι  νο  διαιτολογίο  σ σχ τίζ ται   τι ά    την ύ αρξη   ιλη τι ών 

 ρίσ ων, στη σ χνότητα  αι στην  νταση των ο οίων ο  ίλ ται η νοητι    α  στ ρηση 

 ο   ρο λ  η   στο  αιδί  ατά τη βρ  ι   ηλι ία    ν  ώς, γι’ α τούς το ς λόγο ς  ίναι 

αδύνατη  ατά τον Κωνσταντίνο η  ιο  σία   αναδοχ   νός άλλο   αιδιού, γιατί η 

 ροτ ραιότητά το ς  ίναι να  αρα  ίν ι στη ζω  η Μαρία –  ωτ ιν   

Για τον Μηνά  αι τον Μιχάλη δ ν  ρο   ψ  α τός ο  ροβλη ατισ ός,   ρί 

α ό τησης   όχι άλλο   αιδιού   Η άγνοια της ανα ηρίας λ ιτούργησ    τι ά,  ίχαν  δη 

α ο τ σ ι δ ύτ ρο  αιδί  ριν  ρ  ι στο  ροσ  νιο η  αρο σία της ο τι  ς ανα ηρίας. Ο 

Βασίλης α ό την άλλη  αραδ χ ται  ως ο  όβος της  ληρονο ι ότητας  βαλ   ρ νο στην 

α ό τηση  ι άλλων  αιδιών,  νώ α οδίδ ι τη σύλληψη της δ ύτ ρ ς το   όρης σ  τ χαίο 

γ γονός.  

«Ή   α  α  ά   πο  ά   ρά, α  ά  ο     χ  α      α απο  ά. Αφού  α    

  ύ  ρ   ο    ρ   ρ    α ά  ά ο .            α  α  ο  φο      ,     

       α  ά ο    ά  ο. “Α   ά   ά  ο   ρ   α   ρ      σ ;”»  Βασίλης, 

7:130)  

 

Η λ ξη ανα οδιά  ο  χρησι ο οι ί ο Βασίλης βρίσ  ται σ   λ ρη αρ ονία    τα 

όσα ανα  ρ η αν  ροηγο   νως για το  ώς ο ίδιος στ   ται  ναντι της ανα ηρίας  βλ  

Αντι ρίζοντας την ανα ηρία     αρω ίδ ς, σ 156). Α οδίδ ι στην ανα ηρία  να  ίδος 

“ οινωνι  ς  ατάρας”  ο      σα σ νηγορ ί  ως δ ν  χ ι α ό η α οδ χτ ί την ανα ηρία 

της  όρης το  ως   ρος της αν ρώ ινης  ύσης  Αξίζ ι να   ιση αν  ί  ως η ανα ηρία 

άρχισ  να   ωρ ίται “ ατάρα”  ατά το Μ σαίωνα,  νώ α τ ς οι σ οταδιστι  ς  αταβολ ς 

 αρα  νο ν α ό η  ν ργ ς στη σύγχρονη  λληνι    οινωνία  Ταν λ , 2016) αλλά  αι σ  

χώρ ς της Α ρι  ς ό ως η Γ άνα   ο λιώτης, 2015).   

  την   ρί τωση το  Θ ωνά, το  Αναξαγόρα, το  Ιάσονα  αι το  Ανδρ α το 

ανά ηρο  αιδί  ίναι το τ λ  ταίο της οι ογ ν ιας, άρα   σα το ς δ ν ανα τύχ η   ο 

 όβος της  ληρονο ι ότητας  ο   α το ς α  τρ    να α ο τ σο ν   ι λ ον  αιδί  Ο 

   ύ ιος α ό την άλλη,    ιδ  γνώριζ   ως η ανα ηρία το  Κοσ ά δ ν ο  ιλόταν σ  

 ληρονο ι ούς λόγο ς αλλά σ  ιατρι ό λά ος, α   τησ   αι     το  αιδί χωρίς 

ο οιοδ  οτ   νδοιασ ό   

Οι   όλοι οι  ατ ρ ς,  αραδ χονται ότι η α ό αση για δ ύτ ρο  αιδί α οτ λ σ  

 ροϊόν  α ρόχρονης δια ραγ άτ  σης  αι ώρι ης σ ζ γι  ς διαβούλ  σης  Λα βάνοντας 

  όψη διά ορ ς  αρα  τρο ς, α ο ασίζο ν να ρισ άρο ν γιατί   ωρούν ότι τα   τι ά 

α ό την α ό τηση  νός δ ύτ ρο   αιδιού  α  ίναι  ολύ   ρισσότ ρα α ό τα αρνητι ά  
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«Μ  ά π ρα   ρ σ ο, σ  φ   α   πο ύ  ξ  χρ   α    ά πο      Έ   α α  ά   πα       

πρ π    α  ο   άσο             α ,    α   α ά  α    α     Έ   α α  πού    α  ά ο     α  

ά  ο   ρ »  Κ νδ ας, 3:61).  

Μάλιστα οι  ατ ρ ς ανα  ρο ν  ως η αγωνία  αι το άγχος  ολλα λασιάζονται 

α ξητι ά στις   ό  ν ς  γ   οσύν ς,  α ώς  ν δρ ύ ι το  νδ χό  νο της γ ν τι  ς 

ανω αλίας  αι  ληρονό ησης  α  σ ων,  νώ οι ανησ χί ς το ς  αταλαγιάζο ν  όλις 

το ς   ιβ βαιώσο ν ότι το  αιδί  ίναι  αλά στην  γ ία το    

«Α  ά   χρ   α           α σο  π      α     α... αφού      ύ  α πο  

     σ        ρ   ο    ασ α  σ ο  οσο ο   ο....  α   ρ      οσο   α  ξ  

  α       σ   α   ο    π  “ α σο  ζ σ       ρ  σο ”  α          α “ ο 

  ρ     α   α ά;”    α       α  α  ο  π    α     α   α ά  ο   ρ .     

    α  α  ο  π   ού   α     α    ρ  ού   α     α    ο . Ή   α  α  ο  π   

“ α     α   α ά  ο   ρ ”,  ού ο     α  α  ο  π  ,   ο     σ  

σ  χ σ   ο .»    ρα  ί  12:46)  

 

Παρό οια    το    ρα  ί  σ    ρι ορά  αταγρά  ται  αι α ό άλλο ς  ατ ρ ς σ  

δια ορ τι ά  ολιτισ ι ά σ γ  ί  να  Καναδά, Ταϋλάνδη,  αο δι   Αραβία)  Μ τά τον 

το  τό οι  ατ ρ ς  στρ ψαν την  ροσοχ  το ς στο ν ογ ννητο  αιδί  λ γχοντάς το 

δι ξοδι ά   χρι να δια ιστώσο ν  ως δ ν γ νν  η       ά οια  αρα όρ ωση      αν  

ανα ηρία (Sansiriphun  .ά., 2015).  

Ο Μ ν λαος α ό την άλλη   οστηρίζ ι  ως ο ίδιος  ίχ    γαλύτ ρο άγχος  αι 

ανασ άλ ια στο τρίτο  αρά στο δ ύτ ρο  αιδί, γιατί    ίνη τη χρονι     ρίοδο άρχισαν να 

α ο αλύ τονται   γαλύτ ρ ς δ σ ολί ς σ  σχ ση    τον α τισ ό το  γιο  το ,  νώ η 

γ  άτη  ρο λ σ ις  α η  ρινότητα   ίτ ιν  την αγωνία   χρι να σιγο ρ  τ ί ορισ  νο ς 

  ν ς αργότ ρα  ως το τ λ  ταίο το   αιδί δ ν  χ ι α τισ ό    

«Κα        π ρχ  ά χο   σ         π ρχ    σο πο ύ ά χο    α    α   α 

 ά ο     ο  ρ  ο  α    ρ ,        ύο χρο    ο Αρ σ ο       α      

α    α  ά  σα  πάρα πο  ά       σ    ο ρ     πο   πορ    α  χ     α   ρ  

  α     α   ύο χρο     π     α   ο    π      α     α  6 χρο      σ ,    α  

π ο    ο α  α φα      α,  α         χα    ο ά χο   α       α ά  ο   ρ   ο 

ά  ο  α      χ    άπο ο πρ     α... α  ά σ ο  ρ  ο   ρ ,          α    α 

 ά ο     α   ρ  ο   ρ    α  α     αφ σο     ο   ύ  ρο «   ο  ο »,  α   ο 

πρ  ο  α  χ   παραπά   α  ρφ α,          χα   παραπά   ά χο .» 

 Μ ν λαος, 15:51)  
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Παρότι  ρωτύτ ρα  ολλοί  ατ ρ ς ανα  ρ η αν στις   τι  ς διαστάσ ις της 

ανα ηρίας  αι στο  ώς η  αρο σία της α οτ λ σ    τι ό ση  ίο  α   ς  ανά  σά το ς 

 αι ο Μ ν λαος),  αίν ται  ως  ροσβλ  ο ν στην α ό τηση  όνο  η ανά ηρων   αιδιών 

σ    ι  ί  ν ς  γ   οσύν ς. Α τ  η αντί αση α οτ λ ί αντι  ί  νο  ροσω ι  ς 

σύγ ρο σης   ταξύ των στάσ ων  ο   ιο  τούν ως άτο α  αι των  οινωνι ών στάσ ων 

 ναντι της ανα ηρίας  Η    ροχ  των αρνητι ών  οινωνι ών στάσ ων  ναντι των   τι ών 

 ροσω ι ών στάσ ων α ό τη  ια  ιστο οι ί  ως το  οινωνι ό σ γ  ί  νο  ξα ολο   ί να 

α  ισβητ ί τις στάσ ις α οδοχ ς των  ατ ρων  αι να τις   τα  ρ ι σ   να  λλ ι  ατι ό 

 λαίσιο  Α ό την άλλη, οι  ραγ οί  ο  σ ναντούν οι  ατ ρ ς σ    ί  δο  οινωνίας στην 

 ροσ ά  ιά το ς να διαχ ιριστούν την ανα ηρία  ίναι    ίνοι  ο  το ς   ο ινούν να 

σ   τονται    όρο ς τ λ ιότητας  αι να   ιζητούν αντιστα  ίσ ατα τα ο οία   ορούν να 

αναδ  ούν  όνο στην  αρο σία  η ανά ηρων   αιδιών.  

    ία  ροσ ά  ια διασταύρωσης των  οιοτι ών δ δο  νων σ  σχ ση    την 

 ληρονο ι   διάσταση της ανα ηρίας, αξιο οι  η αν    ν ο  τα  οσοτι ά δ δο  να  ο  

 ίχαν  αζ  τ ί    τη βο   ια το   ρωτη ατολογίο   Κατά την ανάλ ση το ς, 

 αταγρά η αν ση αντι  ς δια ορ ς στις το ο  τ σ ις των  ατ ρων ως  ρος το  όβο 

α ό τησης ν ο   αιδιού  Α ό το ς 55 σ    τ χοντ ς  ο  το ο  τ  η αν   ί της 

δ λωσης, οι 28  50 9%) δια ώνησαν  νώ οι 20   ιβ βαίωσαν  ως  ξωτ ρί   σαν  όβο 

 ναντι α τού το   νδ χο  νο   36 4%)  Οι   όλοι οι  ατ ρ ς, 7 στον αρι  ό (12.7%), 

ούτ  σ   ώνησαν ούτ  δια ώνησαν  Για να  ξ ταστ ί  ώς τα   ί  δα  όβο  σ  

  ι  ί  νη τ  νο οίηση   ηρ άζονται α ό άλλ ς  οιοτι  ς  αρα  τρο ς, 

χρησι ο οι  η αν  η  αρα  τρι ά τ στ  Kr skall – Wallis, Mann-Whitney U). 

Α οδ ίχ η    ως οι α όψ ις των  ατ ρων  αρο σιάζο ν ση αντι   δια ορο οίηση λόγω 

των στάσ ων  ρος την ανα ηρία    τι  ς, ο δ τ ρ ς, αρνητι  ς)  ο   ιο  τούν  Βρ  η αν 

στατιστι ά ση αντι  ς δια ορ ς   ταξύ των τριών ο άδων  ατ ρων  χ
2

(2,55)=22.013, 

p<.05).  η αντι  ς δια ορ ς   ίσης  ντο ίστη αν στα αισ   ατα ντρο  ς  ο  βιώνο ν 

λόγω της ανα ηρίας το   αιδιού το ς  χ
2

(2,57)=13.264, p< 05)  Μ ταγ ν στ ροι  λ γχοι    

τη χρ ση το  Mann-W   ney U  αι τη διόρ ωση Bonferron   δ ιξαν  ως οι δια ορ ς  ταν 

στατιστι ά ση αντι  ς  όνο   ταξύ των  ατ ρων      τι  ς  αι αρνητι  ς  ρος την 

ανα ηρία στάσ ις   ια άνη    ως  οι  ατ ρ ς    αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις 

δια ατ χονται α ό  ντονότ ρα αισ   ατα ντρο  ς για την ανα ηρία το   αιδιού το ς 

(Mann-Whitney U(30) =42.5, z=-3 315, p< 017)  αι  ξωτ ρι  ύο ν   γαλύτ ρο  όβο 

  ροστά στο  νδ χό  νο α ό τησης ν ο  ανά ηρο   αιδιού  Mann-Whitney U(30) =9.0, 

z=-4.376, p<.017).   ι λ ον,    τη δι ν ργ ια το  τ στ Goodman and Kruskal's gamma 

το  ο οίο  τηρούνταν οι δύο  ροϋ ο  σ ις χρ σης   ατηγορια  ς   ταβλητ ς  αι 
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 ονοτονι     ταξύ το ς σχ ση) βρ  η    ως οι στάσ ις  ρος την ανα ηρία  χο ν ισχ ρ  

αρνητι   σ σχ τιση τόσο    το  όβο α ό τησης   ό  νο   αιδιού  G=-.732, p<.0005) 

όσο  αι τα αισ   ατα ντρο  ς  ο    δηλώνονται α ό το ς  ατ ρ ς σ ν   ία της 

ανα ηρίας το   αιδιού το ς (G=-.5, p< 01), σ σχ τίσ ις οι ο οί ς  ίναι στατιστι ά 

ση αντι  ς.   ο  νως,  α   ορούσ  να λ χ  ί  ως όσο οι στάσ ις των  ατ ρων  ναντι 

της ανα ηρίας  ινούνται  ρος το   τι ό ά ρο τόσο   ιώνονται τα αισ   ατα ντρο  ς για 

το ανά ηρο  αιδί όσο  αι ο  όβος α ό τησης ν ο  ανά ηρο   αιδιού     

 

Η δυναμική της θρησκείας  

Η       ί      έ    υλ  ί  . Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς   λα βάνο ν την 

ανα ηρία το   αιδιού το ς ως  ία δο ι ασία για να β λτιω ούν οι ίδιοι ως άν ρω οι,  νώ 

δηλώνο ν  ως αντλούν δύνα η α ό τα   ία για να αντ   ξ λ ο ν στις δ σ ολί ς της 

 α η  ρινότητας χωρίς να  αραιτη ούν. Αντι ροσω   τι    ίναι η το ο  τηση το  

   ύ ιο : 

«Π σ  ύ       χ    α ά  ο  αζ   ο   ά     ρα   π α  ο . Α     πο    

 ύ α  .  ο πρ     α  ο  Κοσ ά  ο    π      ο   ασ α. Ε  α   ο   ασ α 

 ο  α     πο  π ρ ού   σ   ζ      α   ο   ασ α  α   ο  α  χ      α   ρ  

           α ά      α   α   α       ο Γο  ο ά  ά     ρα  αζ   ο ,  π   

 ο    α          α  α  ο            α   ο   ασ α. Α  ά πρ π    α   χ σα  

    ο   ασ α. Ο σ  χο     α   α  ο   σο     ού ο  ο   ρ   α  χ    σο 

     α    α  α ύ  ρ  ζ  .»     ύ ιος, 14:96) 

 

Το  αράδ ιγ α το     ύ ιο  α ολο  ούν  ι άλλοι  ατ ρ ς οι ο οίοι    τα 

λ γό  νά το ς α οσ ν δ σαν την α αρτία α ό την ανα ηρία  αι ισχ ρίζονται  ως  ίναι 

 άτι  ο   ρ   στη ζω  το ς  αι  α το αντι  τω ίσο ν    τη βο   ια το  Θ ού, 

αντι ρούοντας  αλαιότ ρ ς αντιλ ψ ις  ο    οστ ριζαν  ως η ανα ηρία  ίναι τι ωρία 

σταλ  νη α ό το Θ ό   Η σύγχρονη ρητορι   της  ρησ  ίας  ροω  ί τη   ση  ως η 

ανα ηρία  ρ   ι να αξιο οι ίται ως   λογία  αι   σο α τοβ λτίωσης τόσο για την ίδια 

την οι ογ ν ιά όσο  αι για το ανά ηρο άτο ο, το ο οίο,  χ ι  δη  ξασ αλίσ ι  ισιτ ριο 

στον Παράδ ισο  Άγιος Παΐσιος, 2002). Μία   ρί τωση  ο    ιβ βαιών ι την   ιρρο  της 

χριστιανι  ς  ρησ  ίας στο  ώς άρχισ  να αλλάζ ι σ   ρα η σύγχρονη   αση της 

ανα ηρίας  ίναι α τ  το  Βούισιτς  2012), ο ο οίος   ιση αίν ι  ως  όλις οι γον ίς το ς 

τον αντί ρισαν στην αί ο σα το  τού,  νιωσαν ότι ο Θ ός το ς τι ωρούσ   αι 

 ροσ α ούσαν να  αταλάβο ν γιατί    τρ ψ  τη δη ιο ργία το , α ού οι ό οι ς  λ ίδ ς 
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  ιβίωσης  ροδιαγρά ονταν ζο  ρ ς   τα  ρώτα στάδια της ζω ς το , ό ως ο ίδιος 

σ   ληρών ι, οι γον ίς το  όχι  όνο δ ν τον    λαν αλλά  αρα αλούσαν τον Θ ό να τον 

 άρ ι  οντά Το    την  ορ ία ό ως, η χριστιανι   το ς  ίστη το ς βο  ησ  να 

αντιλη  ούν  ως ο Θ ός δ ν τον  στ ιλ  τι ωρητι ά, αλλά τον   λασ  σύ  ωνα    το 

 χ διό το  για να   ηρ τ ί    ίνον  αι τον  όσ ο, στάση  ο    ταλα  αδ ύτη   στον 

Νι    ρίως α ό τον  άστορα  ατ ρα το ,  ο  τον βο  ησ  να ανα αλύψ ι το ταλ ντο το , 

να  άν ι δια ωτιστι  ς ο ιλί ς για τη δια ορ τι ότητα  αι να   τ χίσ ι στην  ροσω ι   

το  ζω   ό  .).    

H  ρησ  ία άσ ησ  ιδιαίτ ρη   ιρρο   αι στην ονο ατο  σία των  αιδιών,   ραν 

α ό τις στάσ ις  ρος την ανα ηρία    τά  ατ ρ ς  δωσαν ονό ατα Αγίων    ιδ  τα 

 αιδιά γ νν  η αν  ίτ  αν   ρα της  ορτ ς σ γ   ρι  νο  Αγίο     νός άλλο  

ση αντι ού  ρησ   τι ού γ γονότος  Καταγρά η αν  αι δύο   ρι τώσ ις  ο  οι  ατ ρ ς 

 δωσαν το όνο α Αγίο    ό  ορ   τά ατος  Η τάση των τριών  ατ ρων  Ιάσονα, 

   ύ ιο ,  ταύρο ), αλλά ιδιαίτ ρα το  Ιάσονα  ο    ιλ γ ι να δώσ ι το όνο α  νός 

Αγίο  στο  αιδί το ς σ  σ νδ ασ ό    τα  ροσ  ν  ατα  ο   άν ι  ντός  αι   τός 

Κύ ρο   ριν τη γ ννησ  το , α οτ λούν  νδ ιξη για ύ αρξη   δηλης    οί ησης  ο  

α  ν ι να νοη  ί  ως   σω της  ροσ  χ ς  αι της  νδ νά ωσης της  ρος το Θ ό  ίστης, 

 ά οιοι Άγιοι  α   σιτ ύσο ν  αι    τη βο   ια της Θ ίας Χάρης οι αρνητι οί οιωνοί  α 

  ταστρα ούν σ    τι ούς, διασ αλίζοντας  τσι ο αλό το  τό αλλά  αι  αλ    τ   ιτα 

 ξ λιξη για το  αιδί.  

«  ρα     ο   ρ   α ’          άρ   α πο  π ρ    α    α           ο 

      α ο   ρ , ο Ιάσο α ,  α  π  α    α  σ       σ     ά α    α  

προσ     α α  α   ά  σ α   α             α     ά π  α    α  σ    Ά  ρο 

πο   χ     α  ο ασ  ρ      Α  α  Μαρ  α   α  π  α    α  σ   Θ σσα ο     

σ ο   άφο  ο  Παϊσ ο    π.»  Ιάσονας, 4:64) 

 

Α ό την άλλη, ο  ταύρος  αι ο    ύ ιος δίνο ν όνο α Αγίο  στο  αιδί   τά  ο  

αντι ρίζο ν τα  ρώτα ση άδια της ανα ηρίας  Το  άνο ν όχι  ροσ  νοντας το  αύ α, 

αλλά λόγω της    οί ησ ς το ς  ως ο Άγιος το  ο οίο  το  αιδί   ρ ι το όνο α,  α το 

 ροστατ ύ ι  α η  ρινά  αι  α  ίναι ο  ύλα ας Άγγ λός το   Αξιοση  ίωτο  ίναι το 

γ γονός  ως αρ  τοί  ατ ρ ς   ιλ γο ν να α ολο   σο ν α στηρότ ρα την  οινωνι   

γρα    σ  σχ ση    τα ονό ατα  ο  δίνο ν στα  η ανά ηρα  αιδιά το ς, α ού  ρίνο ν 

 ως    α τό τον τρό ο διασ αλίζ ται α ό τη  ια η «διαγ ν α   σ ν χ ια»   ραγώνα & 

Ναζίρη 1995, σ λ.109)  ο   ίναι στ νά σ ν  ασ  νη    την ανδρι   τα τότητα  αι την 

ο οία  ν   ρ ι αδ νατ ί να  ξασ αλίσ ι το ανά ηρο  αιδί, α ό την άλλη α οτ λ ί  ράξη 
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  τί ησης, σ βασ ού  αι  λι  ς αντα όδοσης για ό,τι  ροσ  ρ η   στον άνδρα α ό την 

οι ογ ν ια  ρο λ  σης:  

«Ε  α    α       σ  α  πού   προ   ο  ο   , πρ  ο,          ά  α  πού   

 ο  πα  ρα σο   α     σ    ο   ο α  ο  πα   ού σο ,  ο   ύ  ρο    α      

σ   χ ζ     ο   ο α     ο  ο     α .»  Ορ στης, 13:81)  

 

   σχ ση    το ς δ σ ούς  ο   χο ν ανα τύξ ι    την  ρησ  ία, οι   ντ  α ό το ς 

δ  α  ντ   ατ ρ ς,  αίν ται να  χο ν  ολύ στ ν  σχ ση    α τ   αι να διατηρούν  ντονη 

 ρησ   τι    ίστη     λησιασ ός,  ροσ  χ )     τρ ις   ρι τώσ ις     ύ ιος, Μηνάς 

 αι Μ ν λαος) ανα  ρ η αν   ριστατι ά “  ίας  αρ  βασης”,  ο  στά η αν α ορ   για 

  ραιτ ρω  δραίωση της  ίστης  Χαρα τηριστι ό  ίναι το  αράδ ιγ α το  Μ ν λαο : 

«Π ρσ  σ     ρ    α σ    π ρ α  ά       ά        ο  ά ,     ύ  ψα  α 

 α . Κ   ύ  ψα,   ο      9 ά  α ά ο α,  πάρχο       α   α      σ     α  

σ ο            πάρχο    α α ρα    α  α    ο   α,       ο        α 

 α  ασ     ρ ψ    ρού          οπ  ρο ,  α  ασ     ρ ψ    ρού 

α ά  ασ     φ   ά  α  φού   σ   α        ο  προ   ο   ρο   α     

  άσ α α      ρο  π ο ,   ο      α   α 9 ά ο α,     ξα  α ά ο α  α 

 π  ο πα  α 8, π  α    α      σο        Π ροσ  σ      ο  χ  α     

Π ροσ  σ     ,      πορούσα         π ρ         α   απ      φ       α  

      π  α  σ   α  α      ο    α     Πα α  α ,  α    α  α    ο   ύχ , 

       α      π ρχ    α χαρά ρα   οπο α       χ    σα  ά ο  ,   α  

 α αρ ,  α   π ασα    χαρά ρα  α   α άφ ρα  α      α πά   σ     ορ φ  

 ο   ο  ού. Προ   α       α α σ ά  α  ρ α   α      ο   σα   άπο ο  

σ  ά   φο ,  πορ    α   χα  α    πο        π  σ   ο,    ού α        χα     

α σ  σ     ο  α  ά σ   άπο α φάσ      σα  ο π σ    ρο   ο    φα  ού 

 ο  πο    α   ρ    ο, πο  σ  α      ρ ξα   ο    ρ  [...] Ε   π σ  ύ      

 πάρχ   Θ   ,  ο   ο     ξ   α        σ   ρ α  ο  σ   φ   ά  α      άπο α 

ά  α π ρ σ α   ά, άρα αφού  πάρχ   Θ     π  α ού α      ο    ά  ο    α 

 α  πορ   α α   π ξ    .»  Μ ν λαος, 15:48 / 15:98) 

 

Ο Μ ν λαος,   ραιτ ρω   οστηρίζ ι  ως η  ρησ  ία τον βοη ά να διατηρ ί την 

 λ ίδα  αι την αισιοδοξία το   αι σ ν βαλ   α οριστι ά στο να α οδ χτ ί τον α τισ ό 

το  γιο  το   Ό ως  ξηγ ί,    τη βο   ια το   ν   ατι ού το   ατ ρα  ατα  ρν ι να 

  ο  ν ι τις  ρο λ σ ις της  α η  ρινότητας  αι να διατηρ ί άσβ στη την αισιοδοξία 

το .  
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«Ε       χ    χ    α  πο ύ  α   π    α    , ο οπο ο     σ  παρ  ο α 

προ    α α          α  α  ο ,  α   ξ ρ   α     α ο    σ  ,  α  ο    σ   

σ σ    σ   ο     πο      ο   σα   α π ασ   απ   άπο   α   α απο  χ   

     α άσ ασ . Μ  σ  ρ ξ  πο ύ. Κα  σο         α π    α        

σύ χρο         ,  π     α παρά     α “ ά     πρά  α α  αζ           α  α 

σο   α   ο πα    σο ,   α       ξ  απ   ο σπ                 σα, π  α      

 α  αξ   α σα , αφ  ρ      χρ  ο ο   α  σ ο  ά  ο”.»  Μ ν λαος, 15:80)   

 

  ίσης,   ωρ ί  ως η  ίστη  αι η  αλ   ν   ατι    α οδ γηση   οβοη ούν την 

  η  ρία το   ατ ρα,  στοιχ ίο  ο   ρίν ται α αραίτητο για την στ ριξη το   αιδιού  αι 

της οι ογ ν ιας,  νώ όσοι  ατ ρ ς δ ν  ιστ ύο ν στο Θ ό  ατά τον ίδιο  ίναι 

α  λ ισ  νοι  αι α ογοητ    νοι,      ρι ούς α ό α τούς να διατηρούν α ξη  ν ς 

 ι ανότητ ς να αρρωστ σο ν   να  γ αταλ ίψο ν το σ ίτι το ς   α ό α  αι να    άνο ν.  

   λίγ ς   ρι τώσ ις η στ ν   ν   ατι   σχ ση το   ατ ρα    την    λησία  χ ι 

  ράσ ι  αι στο  αιδί,   τα  ροντάς το  το   ν  α  ως   σα α ό το  αράδ ιγ α των 

Αγίων  αι το  Χριστού  α βρ ι την α αραίτητη ψ χι   δύνα η για να    ρβ ί το ς 

σ ο  λο ς της ζω ς   

«Ο  α       α   ύο χρο      α  άρχ σ   α     ούσ   α αρά   α    α  

  σα σ         σ α σ ο  [  ο α  ο ασ  ρ ού],      ρα     Κο     α  

ά ο         ο αχ   πο   ψ   α  “   α Χρ σ ού Μ  α ά    ”  α   ο 

 ψα   ,  α         α       Πά  ρ Μο αχ     α  άρχ σ  …   χρ   α 3  χ  

φ  ο ραφ α  ο  πο    α   α        α π  σ  α σα  π  ραχ    α  πού    α  

 π α    α       ά  α    α    ο    ρ α. Κά    ύ  α σχ      ρ σ      ά   α 

 α      α πο   χο    σ  πα        ορφ    σ    α    α π ο    ά ο    χ    α 

  α ασ   α. Κα  πα ρ    απ     ο   ο       ύ  α  α    α άζ   Β   ο,   ο   

α    ,     ο  ά          ο  ά ο     σο    ο α, α  ά ο  α      ο  χ   

παραπά    ού ο.»   ταύρος, 10:103) 

 

Το  αράδ ιγ α το   ανι λ   ιβ βαιών ι  ρ  ν ς  ο   χο ν δ ίξ ι ότι η γ ννηση 

 νός ανά ηρο   αιδιού α ξάν ι τη  ρησ   τι   σ    τοχ  το   ατ ρα,  ρο  ι  νο  να 

  ταλα  αδ  τούν σ  α τό οι  ρησ   τι  ς    οι  σ ις  αι  αράδοση (Bonsall, 2013).  

 αίν ται  ως η  ρησ  ία, όχι  όνο στο    ρια ό  λαίσιο αλλά  αι σ  άλλα σ γ  ί  να, 

 αρ χ ι  να  λαίσιο  α οδ γησης  αι  ν αρρύν ι το ς  ατ ρ ς να αναλα βάνο ν 

  ρισσότ ρ ς   οχρ ώσ ις  αι    ύν ς για το ανά ηρό το ς  αιδί (Dollahite, 2007). 

Προηγού  ν ς  ρ  ν ς  χο ν δ ίξ ι ότι η  ρησ   τι   σ    τοχ  σχ τίζ ται    α ξη  να 
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  ί  δα    λο  ς στη ζω  των  αιδιών (King, 2003), ωστόσο α τ  η   ό  ση δ ν 

  ιβ βαιών ται α ό τα   ρ  ατα της  αρούσας  ρ  νας. Α τό  ο    ορ ί να  ι ω  ί για 

το ς σ    τ χοντ ς  ίναι  ως ο  α  νας διατηρ ί  να δι ό το   ίδος  ξατο ι     νης 

 ίστης,  νώ λίγοι α ό α τούς   ι   ούν να  αλλι ργ σο ν  αι στα  αιδιά το ς  να  ίδος 

 ν   ατι ότητας  σ    ρι τώσ ις  ο  τα  αιδιά  ίναι σ    ση να το  ράξο ν),  αρότι οι  

γ  άτ ς  ρο λ σ ις  αιδι  ς σ    ρι ορ ς α οτ λούν ανασταλτι ό  αράγοντα.  

Ο Κ νδ ας δια ορο οι ίται α ό την  λ ιονότητα των  ατ ρων ανα  ρό  νος στη 

σχ ση  ο  διατηρ ί    τη  ρησ  ία  Ισχ ρίζ ται  ως βρ    στ ριγ α σ  α τ  στα  ρώτα 

στάδια  ο  α ολού ησαν της γ ννησης της  όρης το , ό ο     τη γ ναί α το  

αισ άν η αν  ντονότ ρα την ανάγ η να τύχο ν  ν   ατι  ς  α οδ γησης,  νώ 

 αραδ χ ται  ως διατηρούσαν την    οί ηση  ως    την  δραίωση της  ρησ   τι  ς το ς 

 ίστης   ορούσ  να    λ  ι το  αύ α  ο   α ω  λούσ  το  αιδί το ς  Άλλωστ ,   σα σ  

 να τ τοιο  λαίσιο  ιν ίται το   ρ γ α αρ  τών ι ρω  νων οι ο οίοι α  νο ν να νοη  ί 

ότι η ύ αρξη της ανα ηρίας σ σχ τίζ ται     λλ ιψη  ίστης  αι  αλλι ργ ίται η αντίληψη 

ότι  ίναι   ι τ  η   ρα  ία της  όνον    την  αρο σία  ραγ ατι  ς  ρος το Χριστό 

 ίστης  Παρό οια    οί ηση    α τ  το  Κ νδ α  αταγρά  ι  αι ο Βούισιτς  2012) στο 

βιβλίο το  «Ζω  Χωρίς Όρια» ό ο   αραδ χ ται  ως  ροσ  χόταν στο Θ ό να  άν ι  να 

 αύ α  ο   α το     τρ    να α ο τ σ ι ά ρα   την  ορ ία ό ως η σχ ση το  Κ νδ α    

τη  ρησ  ία, όταν αντιλα βάν ται ότι η ανα ηρία δ ν  ίναι ιάσι η  αι το  αύ α δ ν 

   ρχ ται άρχισ  να ξ  ωριάζ ι  

 «Πρ  α  πορ    α     α     π σ  ύ            ο      ο ,  α  π  α  α 

     σ α, α  ά      σ α     πά . Π  α  α   σ   άπο   ...  άπο α  ποχ ... 

ξ ρ    ά α  χ      α   ρ     πρ     α αρχ ζο    α  σ  π ά ο    α ά 

 ποχ    άπο    ο       πο    α   ο Α. [  ο α Ι ράρχ ] πο     α  ο 

Μ  ροπο           . [  ο α Π    ]   ο πά  ρ     Π. [  ο α π ρ οχ  ],  

π  α  α    α     ο   α ,   α α   α    α ζ   άρ  π  α  α    α  α ού α  . 

Α α α     α   απ’      απ’    , ξ   ψα  .»  Κ νδ ας, 3:118) 

 

Η θ     ί                 φυ    , δ       φέ    λύ    . Η   ρί τωση το  

Κωνσταντίνο   ιν ίται στον αντί οδα των όσων   οστ ριξαν οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς, 

 ο    ισ  αναν  ως η  ρησ  ία   ηρ ασ  τον τρό ο  ο  διαχ ιρίστη αν την ανα ηρία 

το   αιδιού το ς. Ο Κωνσταντίνος, ο ο οίος δηλών ι ά  ος αγνωστι ιστ ς,  ιστ ύ ι  ως η 

ό οια στ ριξη / βο   ια  ρος την  όρη το    ορ ί να  ρ  ι  όνο   σω της   ιστη ονι  ς 

οδού,  αταρρί τοντας τον  ρωτύτ ρο ισχ ρισ ό το  Μ ν λαο   ως όσοι δ ν  ιστ ύο ν 

στο Θ ό  ίναι α  λ ισ  νοι στη ζω  το ς   
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«Επ        ασ   ά  ρ πο       π σ     , α ο ξα   σ α  σ     . Κα       ο  

σ α  σ       χο     ύο  π  ο   . Θα πά    α …  α  φ  ούσ     α    α 

 ρ χ        π   π       ρ σ     ο  πα   ού α    ρ σ α     απ  πού   α  

    α    αφ σ  ά  ρ    α α. Μ   ξ χ ά                  α      

   αφ σ    . [    α].    α   ού   σ   α άρ   π σ  ύ , ού   σ    ού , ού   

σ       ο ού   σ ο ά  ο.  Κωνσταντίνος, 8:94)  

 

Α ό τη  ια  ατα ρίν ι   δηλα την χριστιανι     ιρρο   ο  ασ  ίται σ    ί  δο 

  ολογι ού λόγο  για την ανα ηρία  λ ω της αγνωστι ιστι  ς το    ώρησης, α ό την 

άλλη  οιράζ ται  οιν   ροο τι    αι στάση γύρω α ό α τ ν  στιάζοντας στη   τι   

διάσταση της ανα ηρίας, στοιχ ίο  ο    ιβ βαιών ι ότι το ορ όδοξο χριστιανι ό ιδ ώδ ς 

α οτ λ σ  το   σο δια αιδαγώγησ ς το   ατά την  αιδι   ηλι ία «ά   σ   α    ο   

χρ σ  α    πά       α     α; Α     α  ά  α φ ρ    ο Θ      α  α       α ύ  ρο  ά  ρ πο . 

   α   πά    α   ρ σ α  ά         .»  Κωνσταντίνος, 8:94). Β βαια  α   ορούσ  να 

λ χ  ί  ως α ό η δ ν  ατά  ρ  να α αλλαγ ί  ντ λώς α ό το χριστιανι ό ιδ ώδ ς, ό ως 

άλλωστ   αι ο ίδιος το  αραδ χ ται σ   να άλλο ση  ίο της α  γησ ς το    

«     ρ σ  ύο α  α  ά  χ   ρα  σ    α  απο  χο α  π  ρ    ο      α 

 ο   α     οού   ο  χρ σ  α ού πο     α    α άπ   α    α       ύ   χ  

     σ  α σ   α   ά, α  ά     α   ο  απ  α    σ ο  ά  ο   α    α 

 πορούσ   α  σο    α  σ  σ     σ   ο ,   ’ α    απ ρχ  α  απ      αρχα α 

Ε  ά α. Επο         α           ο α      α        ορ ο ο     

προσ    σ  σ    α       ύ     α       α      ράσ  α   αφορά…  α  σ    α 

ά    ο    α  ο   α    σ       σα     …     αφορά α ά  σα σ   

φ  α  ρ π α  α  σ    α       ύ . Ο φ  ά  ρ πο  ο χρ σ  α     ά     ά   

  α  α  ρ       χο          α  α ο     ο  σ    ά    ζ  . Ο α        ο  

ά ρ σ ο , ο α   σ    σ        π ρ        α  α α ο   ,  ά     ά     α   

   α   ο  α   ο   ο ,  π    α π ρ         απ   ο   ά  ο    α  ά ο    ά   

  ’ α   .»  Κωνσταντίνος, 8:25) 

 

Ο ίδιος α τοχαρα τηρίζ ται ως άτο ο το   α   οντος  ο   ροσ  ρ ι αλληλ γγύη 

σ  ό οιο σ νάν ρω ο την χρ ιάζ ται, όχι γιατί  ιστ ύ ι στη σωτηρία της ψ χ ς   στην 

άλλη ζω  ό ως  ρ σβ ύ ι το χριστιανι ό οι οδό η α, αντι  τως,   σα α ό α τ  τη 

διαδι ασία αντλ ί  ία ι ανο οίηση  Γι’ α τό  αι σ    ί  δο ρητορι  ς  χ ι α οτάξ ι όλα 

όσα σ νδ ονται    την ορ όδοξη  ίστη   ι ρίνοντας τη  ρησ   τι    αράδοση  ο    σω 
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 ατ χησης  αι  αλλι ργ ιας της    οί ησης για αιώνια ζω    όσχ ται  αύ ατα στο ς 

 ιστούς σ    ριστατι ά  ο   ρχονται αντι  τω οι    α να ς  ρο λ σ ις:  

«Ε       χα    α    α  ο   ούρα  α    Α       , σ  ,    α     α 

 ο   ούρα    ο  ορ ο ο    , παρ       α   ρ σ           Α       ,  χ  

     χ   πά   πο   σ         σ α, α  ά π σ  ύ   σ ο Θ   σ    Πα α  α  α  

σ  α  ά, ξ ρα          ο   σ       π σ       α  πάρξ    ύσ . Μ   α 

  α ροσ φ α…  πορ    α   χ      α   α ροσ φ . Ε        α   χ  ο  α 

ού     α ροσ φ α.    α    ο   φ ρ   άπο ο      προά      ά    α     α, 

 ά   α  ά  ο   ρ    α  α π  άξ , α  ά     άσ   ο α  ρ πά     ρα   α 

 α    ρ  .    α       σα   ζ   α     ο πρά  α  α  ο  φ ρ    άπο ο    α 

 ά   απ   ο  [  ο α Α  ο ].          α    σα   ρ σ       ο … απ    

   …»  Κωνσταντίνος, 8:105) 

 

Ο Κωνσταντίνος  νοχλ ίται  ντονα όταν οι άλλοι  αραβιάζο ν τα όρια της 

 ρησ   τι  ς το   λ    ρίας  στω  ι αν α τό γίν ται     αλ   ρό  ση, ωστόσο, 

 ατα ι ζ ται  αι δ ίχν ι α τοσ γ ράτηση για να  ην στ ναχωρ σ ι τη σύζ γό το , η 

ο οία σ ν χίζ ι να  ιστ ύ ι στο Θ ό  Παρόλα α τά, ο ορ ολογισ ός    τον ο οίο 

αντι  τω ίζ ι το σύνδρο ο της Μαρίας –  ωτ ιν ς   σα α ό το   ιστη ονι ό  ρίσ α  αι 

την   ί ληση των στατιστι ών, δ ίχν ι  ως η ανα ηρία  ταν  αι  αρα  ν ι ανα όσ αστο 

  ρος της αν ρώ ινης  ύσης, ό ως  χ ι  δη  ροανα  ρ  ί   

     ρασ ατι ά, η  ρησ  ία ασ  ί τη δι   της   ιρρο  στη   αση της ανα ηρίας 

αλλά  αι στο  ώς οι  ατ ρ ς αντα ο ρίνονται στην  α η  ρινότητά το ς  Καταγρά η αν 

τρ ίς  ύρι ς τάσ ις ανά  σα στο ς σ    τ χοντ ς  Η  ρώτη τάση   λ ι το ς  ατ ρ ς να 

ανα τύσσο ν στ ν  σχ ση    την    λησία, να αντι ρίζο ν την ανα ηρία ως   λογία  αι 

  σο α τοβ λτίωσης  αι να αντλούν α ό τα   ία δύνα η  αι  λ ίδα για το   λλον  Η 

δ ύτ ρη ο άδα  ατ ρων  ροσ α  ί να τονώσ ι τη χριστιανι   της  ίστη νο ίζοντας  ως 

 α    λ  ι το  αύ α  αι η ίαση της ανα ηρίας,   ιλ γοντας να α οσ ρ  ί α ό τη 

 ρησ   τι   ζω   αι  αράδοση  όλις αντιλη   ί  ως  άτι τ τοιο  ίναι αν  ι το  Τ λος, η 

τρίτη τάση ό ως διαγρά η   α ό  να σ    τ χοντα  ίναι α τ   ο  α οσ νδ  ι την 

ανα ηρία α ό τη δ να ι   της  ρησ  ίας,   οστηρίζοντας  ως η   ιστ  η  ίναι α τ   ο  

 αρ χ ι ρ αλιστι  ς λύσ ις στις  ρο λ σ ις της  α η  ρινότητας.  
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Οι πατέρες κάνουν τα πάντα  

Μ σα α ό τις α ηγ σ ις των  ατ ρων,  αταγρά η   η  ρο   ία το ς να γίνο ν 

α το  σία  αι να στηρίξο ν όσο  ιο α οτ λ σ ατι ά γίν ται το ανά ηρό το ς  αιδί  

Έν  ρ οι   οστηρι τ ς της  ρώι ης  αρ  βασης  αι των   ρα   τι ών  ρογρα  άτων 

α ο ατάστασης,    την   ιβ βαίωση της ανα ηρίας   ιδίδονται σ   ναν αγώνα 

αναζ τησης δι τύων  αι δο ών  ο   ιστ ύο ν ότι ανα τύσσο ν τις γνωστι  ς  αι 

 ινητι  ς δ ξιότητ ς των  αιδιών, αλλά  αι  ο  διατηρούν την  ατάσταση  γ ίας το ς σ  

ασ αλ   λαίσια   

 

Π         έ β   . Τα   ρισσότ ρα ανά ηρα άτο α/ αιδιά άρχισαν να 

σ    τ χο ν στις  ρώτ ς το ς   ρα  ί ς α ό βρ  ι   ηλι ία  Οι  ατ ρ ς   ισ  αναν  ως 

ο ρ   ός  ά ησης  νός  αιδιού όσο  αι η ταχύτητα ανά τ ξ ς το   τάνο ν στο α όγ ιό 

το ς   χρι τα  ροσχολι ά χρόνια,  νώ η  ρώι η  αρ  βαση   σα α ό  ατάλληλα 

δο η  να  ρόγρα  α το βοη ά να ανα τύξ ι το   γιστο των δ νατοτ των το . Προς 

τούτη την  ατ ύ  νση, αξιο οι  η   η     ιρία το   ξωτ ρι ού    την  ισαγωγ  

  ιχορηγη  νων  ρογρα  άτων  ρώι ης  αρ  βασης  ο  βοη ούν τα  αιδιά να 

 ξ λίξο ν τις δ ξιότητ ς το ς διασ αλίζοντας ό ο   ίναι δ νατό στην ατο ι   

α τονό ηση   

«Υπάρχο    α  ρ α   α   α  α φ άσ     ο   ρ  πάρα πο ύ ψ  ά,   α  α 

φ άσ    ο   ρ  πάρα πο ύ ψ  ά. Φ σ  ά πα ζ   ρ  ο…    ά   π ρ π  σ  

   α  ξ χ ρ σ  . Υπάρχ    ο Πα   σ  ο Πρ  ρα  α,  ο οπο ο    α    α 

   α ρ  πα      παρ   ασ  απ  0-6 χρο   , Portage ο ο άζ  α , σ    ο   

σ ο σπ     άπο ο        ,   α φορά        ο ά α,  α   σ  άζ      χρ  άζ  α  

 ο   ρ  παραπά  .    α    ά    αξ ο    σ   ο    ρού,          

χρ  άζ  α   α  ο  σ  άσο    παραπά   πά   σ ο           ο  ά  , 

π  ρ       ο  ο     α ξ ρ     ,    ρ  ποσ , 50   ρ   ο    α   α 4 – 5 

 π σ  ψ   ,    α     α φορά        ο ά α,  α   ά         ασ  σ   ,  ά     

 ο  ά   α  αζ      ο  ο   .»  Ιάσονας, 4:106) 

 

Ό ως τονίζ ι ο Ιάσονας η  αινοτο ία α τού το   ρογρά  ατος  γ  ιται στο ότι οι 

  ρα  ί ς γίνονται    τη σ    τοχ  των γονιών, οι ο οίοι σ  βάλλο ν στην ανά τ ξη το  

 αιδιού το ς    ν  ς δραστηριότητ ς, στοιχ ίο  ο  δι   ολύν ι την  νδ νά ωση των 

οι ογ ν ια ών δ σ ών, τόσο το  ζ  γαριού   ταξύ το , όσο  αι των γονιών    το  αιδί  

Θ τι ό στοιχ ίο   ίσης α οτ λ ί η   ιχορηγη  νη  ηνιαία τι  ,  άτι  ο    ιτρ   ι σ  

γον ίς όλων των  οινωνι οοι ονο ι ών στρω άτων να σ    τ χο ν, α ο  ύγοντας 
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 άλιστα την ταλαι ωρία των   τα ιν σ ων  αι το  χρόνο  ανα ον ς   χρι να τ λ ιώσ ι η 

  ρα  ία το   αιδιού    ι ρόσ  τα, το  ρόγρα  α α τό   ορ ί να   ιτρ ψ ι στα  αιδιά 

να  αλλι ργ σο ν  γ αιρα το   όβα ρό το ς   σα α ό  ία  οι ιλία δραστηριοτ των  ο  

 ινούνται σ  τ σσ ρις  ρίσι  ς   ριοχ ς: στον αντιλη τι ό, στον σ ναισ η ατι ό, στον 

 ινητι ό  αι στον   ι οινωνια ό το  α  Ο  ρωταρχι ός ρόλος  ο  δίν ται στο ς γον ίς, 

α ξάν ι τις  ι ανότητ ς   ιτ χίας της   ρα  ίας το   αιδιού, α ού στην ο σία α οτ λούν 

την  ρώτιστη  ηγ  στ ριξης  νός ανά ηρο  ατό ο   α ’ όλη τη διάρ  ια της ζω ς το   H 

 ρ  να δ ίχν ι  ως τα ο  λη     τ ίνονται  αι στο ς γον ίς ανά ηρων  αιδιών. Οι  

Pelchat, Bisson, Ricard, Perreault & Bouchard (1999)  ξ τάζοντας τις δια ορ ς ανά  σα 

στο ς γον ίς  ο  σ    τ ίχαν σ   ρογρά  ατα  ρώι ης  αρ  βασης  αι στο ς γον ίς  ο  

δ ν  λαβαν   ρος σ  α τά, βρ  αν  ως η  ρώτη ο άδα γον ων α οδ χτη   ο αλότ ρα 

την ανα ηρία το   αιδιού το ς,  αρο σίασ  χα ηλότ ρα   ί  δα γονι ού άγχο ς  αι 

διατηρούσ    τι ότ ρ ς αντιλ ψ ις  αι σ    ρι ορ ς σ ναρτ σ ι της ανα ηρίας το  

 αιδιού  αι της γονι  ς το ς  ατάστασης    

Κοιν     τον Ιάσονα     ιρία  ατα  το ν οι  ατ ρ ς  αιδιών     γ   αλι   

 αράλ ση αλλά  αι ο  ατ ρας  αιδιού    α τισ ό  Ο    ύ ιος για  αράδ ιγ α τονίζ ι 

 ως η  ρώι η  αρ  βαση  ο  δ χτη   ο γιος το ,    ρ  α οτ λ σ ατα τα ο οία  αν ίς 

δ ν   ορούσ  να  ανταστ ί λίγα χρόνια  ροηγο   νως, δ δο  νο   ως ο Κοσ άς  χ ι 

 γ   αλι    αράλ ση   

« ο  α      ά  ο  ξ     σα  α    ρο  ραπ  α  ο    α α πάρα πο  ά 

 α   α α   ρο  ραπ  α ,  ά     α  σ ο σχο   ο   ρα   ρο  ραπ  α,  ά    

 ύο φορ       ρ          ο ά α σ ο σχο   ο  α   ά    ο   α         ά,  α  

  χ  σα  απο    σ α     ρο  ραπ  α  α    α  σο   πο ύ ο   ο   α ο   ο  

 α   α  πορ    α σ       ο   ορ    ο ,       α     π     α   ο  ζ        

πο  ά   ρά πο     α  ξαπ     α  α     α    σ ,      α  α   ρά     

 πορού   α σ  σο    ο   ορ    ο    α   α  ά σο   πά   σ   ού       

 αρ   α. Ο Κοσ ά   ά   α  πά   σ   αρ   α  α ο    . Μπορ    α 

 αξ   ψ    ρ       σ ο α  ο     ο χ ρ   πρ     α.»     ύ ιος, 14:77) 

 

Ο    ύ ιος   ιβ βαιών ι α ό τη δι   το      ιρία  ως όσο  ιο νωρίς δ χ  ί το 

ανά ηρο  αιδί την  ατάλληλη στ ριξη, τόσο   γαλύτ ρο  ίναι το   ρδος  ο  α ο ο ίζ ι 

 α ρο ρό  σ α  Τον ίδιο τον χαρο οι ί το γ γονός  ως όλ ς οι   ρα  ί ς  ο   ροσ   ρ  

στο γιο το , τον βο  ησαν να ξ χωρίζ ι α ό άλλα  αιδιά    την ίδια ανα ηρία  
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Ο     έ     ί        υ  θυ ί . Για να σ ιαγρα η  ί ο βα  ός στον ο οίο οι 

 ατ ρ ς γίνονται οι ίδιοι    τις οι ογ ν ι ς το ς α το  σία για χάρη το   αιδιού το ς, 

γίν ται ανα ορά στο  αράδ ιγ α το  Ανδρ α, ο ο οίος  αζί    τη σύζ γό το  α ο άσισαν 

να αναζητ σο ν  αρ  βάσ ις σ  δο  ς το   ξωτ ρι ού  ο   ρο βαλλαν ι αν ς να 

  οβοη  σο ν την ανά τ ξη  αι  αλλι ργ ια δ ξιοτ των λόγο   αι   ι οινωνίας στο γιο 

το .  

«Π  α   σ    Α  ρ    π  α   πρ  α   α   πα    σ       α    σύζ     

 ο    α   α   ο ά α,    α    α     α       πα    σ  π       ρ   απ      9 

 ο πρ     χρ      6  ο απ     α  α   α α σ   χ  α σ   χ  α       ά  π ο 

  ά     α    αξύ       α   α ο   α    α  ρα   α  ο lunch  α     ά π ρα   

 ο  Χρ σ σ ο ο  ο     α   α   α    πα  “ α     α  σ  α  ά πο  

ασχο ού ασ  ”  α   α    α α    α        πρ  ρα  α  ο οπο ο   α   σ ο 

σπ     α  σχο   ο  α    ραπ  α     ά         άφορ   ασ  σ      α  α 

    ο ρ  σ   π ο  α ά ο     φα ο .    α   ξ     σα  απ   ο αρ ού  σ α 

  α  α  ά            σ  α    χ ρ α π   α,  ά  ο   ο  πο σού  σ α πρ  α, 

   ά  ο αρ ού  σ α σ α π   α,   α    άσ α   α  α α απ     σ    άσ α  α 

     ά     α πάρ    α       σπ ο  ,          α ροφ  πο     ρούσα    α 

πά  α  α   ά α     α chart [π  α α]  α   ο  άζα     ρ       α   ο πά  α  

 ο πά,  ο monkey walk  π    ο  π    ο πο  π ρπα ά α  ά πο   χο    α 

  ρά σ    α     ο  σχο   ο  πο  π ά ο  ,   χα          α    σ ο σπ    πο  

  α      α  α …  α   ο  ά    α    π     σ   α   α σ   ο  ζ       σ   .  ο 

 ά α    ύο χρ   α α  ά φα    α      ο    ο   ο ράσ    , παρ  ο πο   α  

    α        α άζ    α   ά  σ α πάρα πο ύ  ρ  ορα,     χα    άπο    

α φ  ο               προχ ρούσ     ά  ο πρ  ρα  α   χα         σ  

 άπο         ο   πο  α α ά  ψ  α     πο   ο   α         α   α  ο  40-

50...»  Ανδρ ας, 11:80) 

 

Η σ ν ιδητ   γ ατάλ ιψη το   ρογρά  ατος α ό το ς γον ίς το  Χρ σόστο ο  

α ό τη  ια δ ίχν ι  ως  ία  αρ  βαση   ορ ί να δο λ ψ ι α οτ λ σ ατι ά σ   να  αιδί 

 ο   χ ι  ναν σ γ   ρι  νο τύ ο ανα ηρίας αλλά όχι σ   να άλλο  αιδί     αρό οιο 

γνωστι ό  ρο ίλ   ξατο ι     νος  ροσανατολισ ός)  Α ό την άλλη,   ιβ βαιών ι  ως 

χρ ιάζ ται   ραιτ ρω  ρ  να στον το  α της α ο ατάστασης δι  νώς, ώστ  να 

δη ιο ργη ούν ν  ς  αρ  βάσ ις  ο  να  ξ  ηρ τούν τις ανάγ  ς των  αιδιών  ο  δ ν 

αντα ο ρίνονται στα σ  βατι ά  ρογρά  ατα  Β βαια για να γίν ι  άτι τ τοιο   ι τό 

α αιτ ίται  ψηλ  χρη ατοδότηση, η ο οία σ χνά  ίναι δ σ ύρ τη στο   δίο της 
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ανα ηρίας  Όσον α ορά στον  ρογρα  ατισ ό της οι ογ ν ιας το  Ανδρ α, α ολο   ί 

 ία ρ αλιστι    όρ ο λα   τηρίζ ται στο τώρα,  ροχωρ ί β  α  ρος β  α, 

χωρίς β βιασ  ν ς  ιν σ ις  αι   γάλα λόγια,  νώ στον   ντρο το  οι ογ ν ια ού  ύ λο  

βρίσ  ται το ανά ηρο  αιδί  αι στην   ρι  ρ ια τα   όλοι α   λη της οι ογ ν ιας  Κά   

 ορά στόχος το  Ανδρ α  αι της γ ναί ας το   ίναι να λη  ούν    ίν ς οι α ο άσ ις  ο  

διατηρούν τις ισορρο ί ς  αι σ νά α δ ν α οβαίνο ν  ις βάρος των   όλοι ων  αιδιών  

Τώρα  ο  τα   όλοι α  αιδιά  χο ν  νηλι ιω  ί  αι σ   να βα  ό α ογαλα τισ  ί α ό τη 

 ητ ρα   ρίως, η οι ογ ν ια  α  άν ι άνοιγ α  ρος την Αγγλία για χάρη το  

Χρ σόστο ο : 

«Έχο     ά      α  άπο α σχο   α σ    Α    α    α    α    σ    α  πο  

π           α  α  ά     άπο α πρά  α α   α    χ   α  ρφ     ο    ρ  πο  

 χ   πο ύ π ο σο αρά προ    α α απ’     ο Χρ σ σ ο ο . Ε  α              

  πα    σ  ,            ,  ρ άζ  α  σ    α απ  α  ά  α σχο   α,      χο   

  πα   ύσ    α    ρα  χ   πάρ   ά   α  α    α   ασ ά α α     ο     – 

σ  ο    σ  α  ά  α σχο   α σ    Α    α,  α  π         α  α  ο   α       

 ύο σχο   α    ο α,  α   χο     ράσ  α  χο   … σ    Κύπρο        α  

  πο  . Ε     ά ο     α σ ρ  πρά  α α. Κα     α    χρ   α 17-18 α  ά 

 χο      ά  ο πο  αρχ ζ   απ   α 17   χρ   α 25  α  προ ρα  α  ζο    α  

   α   α πά        α  α  ο      ο  Χρ σ σ ο ο απ   ο    π    ρ      ,  α 

φο   σ   σ    α απ  α  ά  α σχο   α   α    ά ο   πάρα πο  ά πρά  α α, 

πο      ρασ  ρ       ,  α πα   ά  ού α    ο    α    α  απασχο     α 

σ   χ  α   α  α       σ   ο     φα ο   α   α  ά ο   ο       ο  α  ά  χ  ο 

 ο    . Κα    προσ    σ     α            αφορ         α  ο       ο  πο   α 

 ο   πάρο   σ    ο ο  ραπ  α  ο   σ ο   α σ ο ά  ο,  ξ   α  ά ο   

 ρασ  ρ       , σ  ο  ύο  α  πά  α, προσπα ού   α  ά ο    α πα   ά 

α  ξάρ   α  α   χο   απο    σ α α πο  ά. Κα   π      α      σ  α      

   σ    α ,  α     α  σ   παφ           α  α  ο  σχ      α    ρ  ά   σ  

 ο  viber  α   ο πά,  α  π         α  α  ο   ρ      ρ   σ ο Λο    ο  α  

      ύο    ο α σχο   α  α   ά  σ α       πα   α σ   ο   σο          

  α   ασ α,  α     χρ  ασ     α  ρ    …  α αρχ σο    απ  προ  ο       

 άπο α   α   ασ α…         σ  χ   σ    Κύπρο      χ     πο  .» 

 Ανδρ ας, 11:104) 

 

Ο Ανδρ ας  αρο σιάζ ται ως άτο ο  ο    λ τά το  ά   β  α  ο   άν ι στη ζω  

το     ιδιαίτ ρη  ροσοχ ,  ροσ  τρώντας τα   τι ά  αι τα αρνητι ά  αι α ο ασίζοντας 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

231 

 

 ρος το   ρος  ο  γ ρν ι η  λάστιγγα  η  ρολόγιο  ρ  νητ , γρ  418-419). Γι’ α τό  αι ο 

ίδιος α ο ασίζ ι να  αρα  ίν ι στην Κύ ρο  αι να  ην α ολο   σ ι γ ναί α  αι  αιδί  

  ν   ορ ί να   σιάσ ι το  ισόδη ά το      αν να τρό ο γιατί  α  ίναι η βασι    ηγ  

σ ντ ρησης της οι ογ ν ιας,  τσι σ   τ ται να  ηγαινο ρχ ται ο ίδιος    το α ρο λάνο, 

α λώνοντας γ   ρ ς σ νοχ ς  αι διατ ρησης των οι ογ ν ια ών δ σ ών όσο δύσ ολο  ι 

αν  αντάζ ι. Παρότι η γ   ρα  ίναι  ύ ρα στη  αι η διατ ρησ  της  ν χ ι  ολλούς 

 ινδύνο ς, η οι ογ ν ια  ίναι α ο ασισ  νη να ρισ άρ ι  λλ ίψ ι άλλων   ιλογών στην 

Κύ ρο.  ίναι   δηλο  ως    ί  ο    άρχ ι σ ν ργασία  αι σύ  νοια ανά  σα στο ς 

γον ίς,  ροσ  ρ ται η λ ψη ριζοσ αστι ών α ο άσ ων  Όταν οι γον ίς 

αλληλοστηρίζονται, τότ   ροχωρούν  να β  α  αρά   ρα, αγ αλιάζο ν το  αιδί  αι 

 ροσ α ούν να   ιτύχο ν το αδύνατο, όσο δύσ ολο   ο το ι ό  ι αν  αντάζ ι  Αν δ ν 

   ρχ  α τ  η αρ ονία  αι ο όνοια στην   ταξύ το ς σχ ση,  α  άνταζ  ως α ί ανο 

σ νάριο η   τοί ηση στο Λονδίνο,  στω  αι σ  δο ι αστι    άση για να  ξ τάσο ν ιδίοις 

ό  ασι αν ω  λ ίται το  αιδί το ς   

     ρασ ατι ά,  αίν ται  ως οι  ατ ρ ς    ρβαίνο ν  α τό  αι γίνονται 

α το  σία για να αντα ο ρι ούν  αλύτ ρα στις ανάγ  ς το  ανά ηρο   αιδιού το ς  Ο 

αγώνας το ς  ντατι ο οι ίται α ό την βρ  ι   ηλι ία  ρο  ι  νο  να  αλλι ργ σο ν 

δ ξιότητ ς στα  αιδιά το ς  αι να   ριορίσο ν τις δ σ ολί ς  ο   ηγάζο ν α ό το ς 

λ ιτο ργι ούς   ριορισ ούς της ανα ηρίας το ς   λλοντι ά. Ψάχνονται διαρ ώς, 

αναζητούν   σα  αι    όδο ς α ό το δι  ν  χώρο  ο   ιστ ύο ν  ως  ξ  ηρ τούν 

 αλύτ ρα το  αιδί το ς  αι λα βάνο ν τολ ηρ ς για την   όλοι η οι ογ ν ια α ο άσ ις 

  τοντας  άντα στο   ί  ντρο το σ    ρον το  ανά ηρο   αιδιού το ς.  

 

Οι πατέρες υψώνουν υπερπροστατευτικό τείχος  

Μια άλλη τα τι    ο   αλλι ργούν οι  ατ ρ ς  αι σ ναντ  η   σ  ορισ  ν ς 

  ρι τώσ ις,  ίναι ο    ρ ροστατ  τισ ός    τον ο οίο   ριβάλλο ν το ανά ηρο  αιδί 

το ς, ιδιαίτ ρα όταν α τό  χ ι  αι νοητι   ανα ηρία  η  ρολόγιο  ρ  νητ , γρ  632-634). 

Ο Άριστος σ ν χίζ ι να αντι  τω ίζ ι το γιο το , ο ο οίος  ίναι 31 χρονών σαν 

 αιδί, λόγω   ρίως της νοητι  ς το   ατάστασης:  

«Ν          χ   α  ά   πά  α      α   ρ     α   ά  ο   πορ    α 

ασχο ού  α      ο    ο ά    ο   α  πού  ,     ασχο ού α      ο  Μάρ ο 

 α     πα     ο   α        ο ά    ο ,   α     α ά      ο  σα     ρού 

πα   ού. Απ      ά   ,  α “φ σ ο ο   ά   ρά”  πορ    α  χο     α σ ρ  

προ    α α       σ   ρ     α άσ ασ ,         ο Μάρ ο      χ   α   α 
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πρ     α,    πο ο     α  ο  παρ     ο ,    πού  α  π  ξ  ,    πού  α 

ξ   χ ά, α  πά   σ α  αρ     ά, α  πά   σ ο πο  …  α α α α     . Ξ ρ  

     ο   ρ   ο     α  σπ   ,  ο  χ  σ       οπο  σ   π  ο       ού      α  

  ζ    ο   α   ο  χ  χ   ψ  .»  Άριστος, 5:87) 

 

Ο Μάρ ος διαδρα ατίζ ι δι λό ρόλο στη ζω  το   ατ ρα το ,    βάση τη 

χρονολογι   το  ηλι ία  ίναι το βιολογι ό το   αιδί,  νώ    γνώ ονα τις ανάγ  ς  ο  

 ηγάζο ν α ό την ανα ηρία το   αι την νοητι   το   ατάσταση  ίναι το  γγόνι  ο   οτ  

δ ν α   τησ   Η   ισ  ανση το  Άριστο  ότι ο Μάρ ος   ν ι αν  α ος α ό  οινωνι ά 

 ροβλ  ατα ό ως τα ναρ ωτι ά  αι οι  α  ς  αρ  ς, αντιστοιχ ί σύ  ωνα    τον ίδιο    

  τι   διάσταση της     ιρίας  νός  ατ ρα ανά ηρο   αιδιού  Ζ ι σ   ροστατ    νο 

  ριβάλλον     γι ίς σ ν    ς α ασχόλησης  αι  ροντίδας, στοιχ ίο  ο   α ησ χάζ ι 

τον  ατ ρα,  ηδ νίζοντας ανησ χί ς  ο   οιράζονται γον ίς τ  ι ά ανα τ σσό  νων 

 αιδιών, τα ο οία  νδ χ ται να αντι  τω ίσο ν τ τοιο ς  ινδύνο ς  

Ο Βασίλης, λόγω της    οί ησ ς το  ότι «   ο     α     σ  αρπα    ά», αρν ίται 

να στ ίλ ι την Α αλία     νοητι   ανα ηρία) σ   να   αγγ λ ατι ό  ργαστ ρι για να 

  η  ί σ   ά οια τ χνη  αι να  ξασ αλίζ ι  ά οια χρ  ατα   σω  ροστατ    νης 

 ργασίας,   ιλ γ ι να την  ρατ σ ι στο σ ίτι ναι   ν αδραν  αλλά σ   ροστατ    νο 

  ριβάλλον: «Έχ      π σ οσύ    σύ  α σ        33 χρο     οπ  α, φα    α  13 χρο    

   α     ρ σ   ,      ού        ο     α πο  ζού  ; Α   σο   σ     σ   ο   α  σ           

  ρ  σο       ού        ο     α,   σα σ   ού      ζού   α πο  ζού  ;»  Βασίλης, 7:100)   

Τα   ριστατι ά σ ξο αλι  ς     τάλλ  σης ανά ηρων ατό ων  ο  ταλάνισαν την 

   ρια    οινωνία  ατά το  ρόσ ατο  αρ λ όν,    το ς   ρισσότ ρο ς  ύτ ς να 

 ρο ρχονται α ό το στ νό οι ογ ν ια ό    οινωνι ό   ριβάλλον των    άτων 

    βο λ  τι     ιτρο   για την Πρόληψη  αι Κατα ολ  ηση της Βίας στην 

Οι ογ ν ια, 2010),  ρούο ν τον  ώδωνα το   ινδύνο  στον Βασίλη  Η α οσαρ ρω  νη 

 οινωνία  ο  ολο να  αι  τωχαίν ι α ό αξί ς  αι ιδανι ά στ   ται α  ιλητι ά α  ναντι 

α ό τις   άλωτ ς ο άδ ς αν ρώ ων, ό ως τα ανά ηρα άτο α, «αφού     σ  ο   πο  

α   α ο  ,     σ  ο   πο  α   α ο  , πο     ο ο  σ α πά    ο   προσ α  ύ  .»  Βασίλης, 

7:101). 

 Η  ύρια  γνοια των  ατ ρων  ίναι να  ροστατ ψο ν το  αιδί  ο   ίναι 

  ρισσότ ρο   άλωτο σ   οινωνι ούς  ινδύνο ς λόγω των λ ιτο ργι ών το    ριορισ ών  

 ξαίρ ση α οτ λ ί ο Μ ν λαος, ο ο οίος   ίσης  αρο σιάζ ται    ρ ροστατ  τι ός  ρος 

τον γιο το , όχι τόσο λόγω της νοητι  ς το   ατάστασης, όσο λόγω της χρονολογι  ς το  

ηλι ίας  
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«Ε       ο   ρ   ού ο    άξ      πο  α        σ ο     πο   χ      ο     

  σ , πρ  α  α ....  χ     ο  α  ο   πα   ύσ   ού ο  ο   ρ , α  ά  α   α 

 ο προσ α  ύσ . Ε σο    πα απ      αρχ        ο   πά  α     ο   

α ύ α ο  ,  π ρξα  π ρ π  σ    σ ο σχο   ο πο       σα  ά ο ο 

σ   α      ο      σ ο   ά α ο,  α  π ρ       α πα ξ    ο  ο  ού    α 

πά    α  ο  α ο ξο  ,  πορούσ   α π  ά    απ  ασφ ξ α. Άρα  α    ρα    

 ο    , ξ ρο  α       ο   ρ   ο   χ    άπο    α   α     παραπά   απ   α 

ά  α  α   ρά,       ο        παραπά   ά χο   α      π φορ  ζ      

παραπά      ύ     α  ο  προσ α  ψ   α ύ  ρα.»  Μ ν λαος, 15:46) 

 

Οι  ατ ρ ς  ίναι    ρ ροστατ  τι οί µ  τα  αιδιά το ς λόγω των  ινδύνων  ο  

  άρχο ν στην  οινωνία  αι όχι λόγω  λλ ιψης    ιστοσύνης α  ναντι στα ίδια το ς τα 

 αιδιά   ύ  ωνα    τη βιβλιογρα ία, ο γονι ός    ρ ροστατ  τισ ός    τον ο οίο 

αντι  τω ίζονται τα ανά ηρα άτο α, αν δ ν  αταγρά  ι   ίνο σα  ορ ία  α ώς α τά 

 νηλι ιώνονται, οδηγ ί σ    ιω  νη α το  τί ηση  αι   ριορισ  νη ανάληψη 

 ρωτοβο λιών α ό   ρο ς το ς,  νώ σταδια ά  δραιών ται η  ξάρτηση α ό το ς γον ίς 

 αι  ρο αλούνται αισ   ατα  ατωτ ρότητας  αι ανασ άλ ιας   ιδηρο ούλο -

 η α ά ο , 2008)    ίσης, στ   ται τροχο  δη στην ανά τ ξη των  οινωνι ών 

δ ξιοτ των των ανά ηρων ατό ων  Αναστασιάδης, 2012) τόσο σ  οι ογ ν ια ό   ί  δο 

   τη   ιω  νη αλληλ  ίδραση  ο   αρατηρ ίται ανά  σα στα  ίδια    τα αδ λ ια το ς 

   χ  η  όρη το  Κ νδ α    τον αδ ρ ό της), όσο  αι σ   οινωνι ό   ί  δο    την 

α ο σία  ιλι ών σχ σ ων    άλλα άτο α    χ  η Α αλία  ο  βρίσ  ται σ  “ ατ’ οί ον 

  ριορισ ό”).  

  ν  ώς, στην  ροσ ά  ιά το ς να αντα ο ρι ούν στις  ξατο ι     ν ς ανάγ  ς 

το  ανά ηρο   αιδιού το ς αλλά  αι στο  α   ον  ο    ωρούν ότι  χο ν ως γον ίς να το 

 ρατ σο ν  α ριά α ό το ς  ινδύνο ς  ο  σ ναντιώνται στην  οινωνία, οι  ατ ρ ς 

 ψώνο ν γύρω το   να    ρ ροστατ  τι ό τ ίχος το ο οίο   γ  ύν ται  α ώς α τό 

βαδίζ ι στην  νηλι ίωση    

 

Πατρικές ασχολίες και ανάπηρο παιδί  

 τις  λ ίστ ς των   ρι τώσ ων η  ρωτύτ ρη  ροσω ι    αι  οινωνι   ζω  των 

 ατ ρων  βλ  Άξονα Γ,   ρρί νωση  ροσω ι  ς- οινωνι  ς ζω ς, σ 258)  αρα  ρίστη   

α ό δραστηριότητ ς  ο  σ    ριλα βάνο ν το ανά ηρο  αιδί,  γ αταλ ί οντας ασχολί ς 

 ροσω ι ού  ροσανατολισ ού  ο  το ς α ο α ρύνο ν α ό τη ζω  το   Ο Μηνάς για 
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 αράδ ιγ α    άται  ως στο  αρ λ όν α ι ρων    ρισσότ ρο χρόνο στον  α τό το  

α ό η  αι   τά  ο   γιν   ατ ρας, στην  ορ ία ό ως  αρα  ρισ  τις  ροσω ι  ς το  

ανάγ  ς   ιώνοντας το χρόνο των  ροσω ι ών  νδια  ρόντων  αι α ξάνοντας το χρόνο 

 ο    ρνούσ     την οι ογ ν ιά το  αλλά  αι    τον Μάριο    ντός α τού το   λαισίο , 

οι  ξοδοι  αζί το  λα βάνο ν χώρα      γαλύτ ρη σ χνότητα στα  λαίσια της 

 α η  ρινότητας, χωρίς να α αιτούν ιδιαίτ ρο  ρογρα  ατισ ό,  νώ  ρίνονται λιγότ ρο 

 ξαντλητι  ς για τον ίδιο σω ατι ά, σ ναρτ σ ι της  λ ρο ς α τονο ίας το  Μάριο  

σ γ ριτι ά    άλλα ανά ηρα άτο α:  

«Να πά   σ ο mall,  α πά   σ ο  Πρ  αρά,  α πά   πού  α σο  π  Πάφο, 

προσπα ού   παραπά    α  ά ο    ο  ο     α     ξ  ο  ,  α πά   

   ρο   [...]  άπο   π ά    ο       α  ο  πάρ     πο   α ο,  α  ο  πάρ  

 α  ο  πάρ   άπο    α  α,     α σο  π ,   α  α  ρ    σ   παφ   α 

 ο      οπο     »  Μηνάς, 6:54, 6:97) 

 

Το  ίνητρο  ίσω α ό τις οι ογ ν ια  ς   ατο ι  ς  ξόδο ς, τόσο το  Μηνά όσο 

 αι το  Ανδρ α ό ως  αίν ται στο  ιο  άτω α όσ ασ α,  ίναι να  αρ χο ν στα  αιδιά 

το ς α ξη  να  ρ  ίσ ατα  οινωνι ο οίησης  αι   χαρίστησης   τός το   λαισίο  το  

σ ιτιού, δ δο  νης της α ο σίας  ιλι ού   ρίγ ρο   

« ο  ά  α ο      α πάρ   ο  Χρ σ σ ο ο,  α πά   α  ά    α ψ   α 

     ο πρ  ,  α πάρ   ο  Χρ σ σ ο ο  α πά   σ   φάρ α πο   ο  αρ σ   

πά   σ α Κα π ά,  α  αΐσ    α ζ α,  α α οράσο     ο  ά α απ’       ο 

  ο ο    ,  ο   αούρ  ,  α πά   π ο πά   σ ο φ   ρ ο π.χ.  α   ψο     ,   

 χ     ο ά   , α  ο ρά  α,  αχα   ά  α   ο πά.  α  ρ ο    σπ   ,  α φά  , 

α α          χ   α  ά      ά,  πορ    α πά    αζ    ο  σ    παρα  α» 

 Ανδρ ας, 11:118) 

 

Οι  ατ ρ ς  ροσ α ούν να ανα ληρώσο ν το   νό  ο   ηγάζ ι στη ζω  των 

 αιδιών το ς α ό την α ο σία των  ίλων  Κάνο ν δραστηριότητ ς για να διαχ ιριστούν 

την  οινωνι   α ο όνωση  ο  βιώνο ν τα  αιδιά το ς α ό  ρώτο χ ρι, δραστηριότητ ς 

 ο  για τα τ  ι ώς ανα τ σσό  να  αιδιά λα βάνο ν χώρα   ρίως στην  αρο σία  ίλων  

Παρό οια  ίναι η     ιρία  ο   οιράζ ται  αι ο Βασίλης για την  όρη το  Α αλία, 

 ν λι η σ   ρα, η ο οία δ ν  χ ι  ξόδο ς     ίλ ς,  αρά  όνο    τον  ατ ρα της  ία 

 ορά την βδο άδα: 

«Πα  ά π  α  α    αρ π  ο ,  ο πρ      ρα 10,  α  ά σο     α π     ο 

  σ αφ     ,  α π        ο   αφ   ο ,  α   α άσ   φ   ρ  α  α φύ ο    
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απ      ,  πορούσ   α πά    α  σ ο Κάσ ρο.   ρα πά   σ ο Κάσ ρο, 

 πορ    α     ο           11, 12     . Μπορ    α  ά ο    …. Να πά   

   ρο  . Η Α α  α   α  α  α α ά        α    ρο      ζ     α .    α    α 

πά  σ    α  α  ρ α,   Α α  α πρ π    α    α   αζ   α . Ασχ          χ  

 οπ  α πά   σπ   ,         αφ     α   α π  “ α πά           α  α  ο  

  ρα             Α α  α  αζ   ο ;” Όχ   α πά         Α α  α  ο   α     

   α  α  ο ,  πο   α πά  .   ρα α   α πά    άπο   α      ρ   σ   α  

    π  “Α α  α  ο   α πά  …    ασ    α  σ   ο   α πά   σ    α σπ   ”. 

Μπορ    α  ο  π   “Παπά         ,  ά α         ,  α       σπ     α 

 ο     .”  ού ο  ο αποφασ ζ        α. Α  ά   α  α αποφύ    α     πάρ  

 αζ   ο   ο σ  π  ο,   ά  α   α    ο.»  Βασίλης, 7:85)  

 

Η ασ ν  ιστη χ ιρα  τι   στάση    την ο οία αντι  τω ίζ ι ο Βασίλης την 

Α αλία, αναγνωρίζοντας σ  αρ  τ ς   ρι τώσ ις το δι αίω ά της να   ιλ ξ ι η ίδια τι 

  λ ι,  ροσδιορίζ ι  ναν  ατ ρα   αισ ητο οιη  νο,  αλλι ργη  νο  αι σ ντ ταγ  νο    

τις αξί ς  αι ιδανι ά το   οινωνι ού  οντ λο  της ανα ηρίας, σύ  ωνα    το ο οίο τα 

ανά ηρα άτο α  ρ   ι να  χο ν τις  ατάλληλ ς   οδο  ς  αι  ηγ ς στ ριξης για να 

 α ορίζο ν τα ίδια τις  ροσω ι  ς το ς   ιλογ ς σ  ζητ  ατα, α λά   σύν  τα,  ο  

α ορούν την  ροσω ι    αι  οινωνι   το ς ζω   Bar on & Ol  er, 1997)  

Π ραν α ό το ζ τη α της  οινωνι ο οίησης, ορισ  νοι  ατ ρ ς  άνο ν ταξίδια 

 ο  α οσ ο ούν στην ψ χαγωγία το   αιδιού το ς,  αρότι  ρο ύ το ν αντι  ι  νι  ς 

δ σ ολί ς  ο  το ς  ο ράζο ν σω ατι ά, ιδιαίτ ρα σ    ρι τώσ ις τ τρα ληγίας   

 αρα ληγίας  ο  α ο σιάζ ι η α τονο ία  ιν σ ων    

«Κα   αξ     ο  π ρα, πά   σ ο  αρο σά  ,  φ α   ρ   ρο αζ  ρα  ά  σ α 

     ο π ο ο,  ο  π ρα  αζ   ο  σ ο π ο ο.  ο   α   αζα,  ο    α α,  ο  

    α  “ α   σ ο       ”. “Θα   σ ο     ,     α  ά  !”.   σ ο  ύ   α. 

Έπ ασα  ο  αρο σά  ,  ο  α   αζα απ      σ ά     ο  π ο ο ,    

 ο  ούσα , ά α  χ     πο    ο  ού  πά   σ α π ο α.  ο  π ρα 7   ρ   

    σο ,   ρ σα     α σ ρ    σ ά  ο  Α  α ο   α  απ’         απ’    .» 

 Αναξαγόρας, 1:229)  

 

Κρίν ται άξιο σχολιασ ού  ως οι δραστηριότητ ς  ο   άνο ν οι  ατ ρ ς  χο ν 

στόχο να  ξ  ηρ τούν το  αιδί  αι όχι τις δι  ς το  ανάγ  ς  Προς  νίσχ ση α τ ς της 

δια ίστωσης, γίν ται ανα ορά στο  αράδ ιγ α το  Κωνσταντίνο   Ο ίδιος   ιση αίν ι 

 ως τα  ρώτα χρόνια α ι ρων  χρόνο στην  όρη το  για να  ατ  νάσ ι τις  ατρι  ς 
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τύψ ις  αι  νοχ ς  ο  την  αρα  λούσ , αγνοώντας αν    τ  σ   ίνδ νο την  γ ία της 

 όρης το    

«Έπα ρ α πρ  ο ο          σ α   σα χρ   α    ά     ρα   σ . Πά       , 

πά      ,      σ   ο πα     ο  α    ο       χ  [πρ  ρα  α] …  πο   

  ρ σ α    ο χρ  ο    α    ο πα          σ  ρά,       πρ  ρα  α.     

 πορ     πο        α  ο    ά      ξ . Ε        πορούσα  α  ο   ά    ο 

πρ  ρα  α,   α     ο  α πο  άσχο ο  ά  ρ πο   α    σ   ο α ασ ά   α. 

Κα  α     α       α α χρ   α,     α  π ο α σ  ρά  α πρά  α α, π ο 

α σ  ρά,           ο α  ο       α α ο ο  ού     α πρ  ρα  α πο   χ   α 

  άζ         οχ              ο  πο           χ  ά  ο χρ  ο  α  πά     ρα 

Μαρ α-Φ         α     α,   α οπο        α,      α   α οπο  σ    ο πα   . 

Να  ο π  ,      α  ο   ά         α. Θα  ο   ά         α     ,     ,      

 άσ   προ ρά  α ο . Α       πορ     άσ   προ ρά  α ο ,      α  ο 

  ά      α   ο ».  Κωνσταντίνος, 8:100) 

 

Η σ ασ ωδι    αι λαν ασ  νη  νασχόληση το  Κωνστανίνο     την  όρη το  

  τ ξ λίσσ ται α ό την     ιρία  ο  ο ίδιος σ σσωρ ύ ι σταδια ά,     ιρία  ο  τον 

  ο ιν ί να αλλάξ ι την  οσ ο  ωρία το  γύρω α ό τις  οιν ς ασχολί ς    τη Μαρία-

 ωτ ιν    Α ό την  γωιστι   αγά η   τα ιν ίται  ρος την σ λλογι   αγά η  Πράττ ι 

α τά  ο   ίναι  ρος ό  λος το   αιδιού  αρα  ρίζοντας τις ασχολί ς  ο   α τόνωναν την 

 ατρι   το  α το   οί ηση  Προσ α  ί να  άν ι  ράγ ατα    τη Μαρία –  ωτ ιν   ο  

ναι   ν της αρ σο ν αλλά δ ν   ηρ άζο ν αρνητι ά την  γ ία της  

«Πα ζο     πά α,     αρ σ   πο ύ    πά α.       χ   ά    απ   α 

ξα  ρφ α      α    ά α. Πα ζο        ά   , ά     ά α απ’    , ά     ά α 

απ’     ,  χο    σ    ά. Ε   α          π ρ σσ   ρο  α πά   σ ο 

 ο     ρ ο,  χ   ράψ   σχ    ά   ’ α  ά. Ε   α          π ρ σσ   ρο   α 

   ο α πρά  α α. Πά   α  αΐσ   α  α  ά. Κά ο    πρά  α α   α  α ζ α    

 α ζ α  αζ     α πα ξο     πά α…. Πο      αρ σ   πο ύ»  Κωνσταντίνος, 

8:154)  

 

 το βιβλίο «  ιληψία αγά η  ο » ο Κωνσταντίνος   ιβ βαιών ι  ως οι   ιλι τι  ς 

 ρίσ ις  ο    δ λων  η  όρη το    τά α ό τις αν ξ λ γ τ ς  ξόδο ς  αι το ς ν  τ ρινούς 

  ρι άτο ς στο  οι ητ ριο  Καλλί αχος 2011, σ  206), το ς ανάγ ασ  να αλλάξο ν 

σ ν   ι ς  αι ρο τίνα  αι να α ολο   σο ν  ιο α στηρό  ρόγρα  α για το  αλό το  
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 αιδιού  Το  αιχνίδι  ατ ρα –  όρης σ ν  ως γίν ται  ντός το  σ ιτιού σ  ασ αλ ς  αι 

 ροστατ    νο α ό ιώσ ις   ριβάλλον  

     ρασ ατι ά,  αίν ται  ως οι  ατρι  ς ασχολί ς  ροσδιορίζονται σ ναρτ σ ι 

των δραστηριοτ των  ο  λα βάνο ν χώρα   τός σ ιτιού,  ύρη α  ο    ιβ βαιών ται 

βιβλιογρα ι ά   ύ  ωνα    το ς Brandth & Kvande (1998) οι  ατ ρ ς τα τίζο ν το 

γονι ό το ς ρόλο   ρισσότ ρο    ασχολί ς   τός σ ιτιού, δ ν   ωρούν  ο  άτι το  

 ατρι ού το ς ρόλο  τις δο λ ι ς το  νοι ο  ριού, οι ο οί ς  αραδοσια ά  ροσδιόριζαν 

τη  ηλ    τα τότητα,  νώ σ χνά  ροτι ούν να  άνο ν   χάριστ ς δραστηριότητ ς    χ  

να  αίζο ν    τα  αιδιά), α  νοντας τις ανιαρ ς  αι  ο ραστι  ς δο λ ι ς  στις γ ναί  ς 

 ο   χο ν την τάση να  άνο ν την  λ ιονότητα των αν  ι ύ ητων δο λ ιών το  σ ιτιού 

ό ως την  α αριότητα  αι το σιδ ρω α   

 

Πατέρας ακτιβιστής 

 ύ  ωνα    τη P   aka  2001) οι  ατ ρ ς στο    ρια ό σ γ  ί  νο σ χνά τ ίνο ν 

να  γ αταλ ί ο ν την οι ογ ν ια λόγω α ο σίας στάσ ων α οδοχ ς  ναντι της 

ανα ηρίας,  νώ στην  αλύτ ρη των   ρι τώσ ων αναλα βάνο ν τον ρόλο το  α τιβιστ  

   την ανά  ιξ  το ς σ  ο άδ ς άσ ησης  ί σης, α  νοντας τα  α   οντα  ροντίδας στη 

 ητ ρα      να   γάλο βα  ό α τός ο ισχ ρισ ός   αλη  ύ ται α ό τις ιστορί ς ζω ς των 

  ρισσότ ρων σ    τ χόντων  Ο α τιβισ ός  αρο σιάστη   ως   δίο  ατ’  ξοχ ν 

ανδρι ό   τις δ  ατρ ίς α ό τις δ  α  ντ    ρι τώσ ις  ο  η οι ογ ν ια α ο άσισ  να 

ανα τύξ ι σ νδι αλιστι ό ρόλο  αι να δι  δι  σ ι  αζί    άλλο ς γον ίς τα δι αιώ ατα 

των ανά ηρων  αιδιών/ατό ων,   τός σ ιτιού δραστηριο οι  η   ο  ατ ρας   ξαίρ ση 

α οτ λ ί ο Κωνσταντίνος    τη γ ναί α το   ο  αν  τ ξαν α  ότ ροι α τιβιστι ό ρόλο  

  άρχο ν  αι δύο οι ογ ν ι ς  ο  οι  ατ ρ ς δ λωσαν  ως δ ν ασχολ  η αν  α όλο     

τον α τιβισ ό,  ίτ  οι ίδιοι  ίτ  οι σύζ γοί το ς  Α ό τα όσα  οιράστη αν οι  ατ ρ ς,  χ ι 

 αν ί  ως ο α τιβιστι ός ρόλος   χωρ ίται στη  ητ ρα σ   λάχιστ ς   ρι τώσ ις,    τις 

 ητ ρ ς α τιβίστρι ς στην  λ ιονότητά το ς να  ίναι  ονογον ίς   ρο ρχονται α ό 

διαζ  γ  ν ς οι ογ ν ι ς)  Ο  ταύρος δίν ι τη δι   το   ρ ην ία για το  ώς  αι γιατί ο 

α τιβισ ός γίν ται   ρισσότ ρο αντιλη τός ως ανδρι    αρά γ ναι  ία   ό  ση: 

«Ε  ο  ζ     α  σ    ρ α ά  ού ο.           α      π ρ π  σ ,    α   α  

  α        π ο    ρ          ρα, α       α  α  ο    χ        χ ρ  α  α   ο 

χρ  ο  ά  ο   α…  ο  ζ   α  ο   α  . Α  ά α   ο π   π   σ   α     

 ού       α ά   , αφού  α       α       α     α  α  πού     σα. Νο  ζ  

           ά π σ  ύ       χ  ο    α  σ   , α  ά  χ   π ρ σσ   ρο χρ  ο 
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ού    ού ο,    πορ   α  ο π     ά    α     α       χ  παραπά   χρ  ο 

πο        α  α  ο   α  π   σ ο  ύ   σ ο,      α     α  σ    α        π ο 

ά   ο  ο πα  ρα         χ         χ ρ  α       ρα           ο         

 ο   ούρα   α    α     ο π ο π σ    α                    π ο α χ        α 

 ο πρ     α  ο    ρού. Ε  ο  ζ  φα    ασ      ο π ο    α ο     

χαρα   ρ   α   α         ασ   σ α α     α, α  ά  ο  ζ       πάρχ   

παραπά   ο    α  σ      α  α  ρ ξο     άπο α    α α  π    ού α  ο  

     σ ο .»   ταύρος, 10:93) 

 

Ο  ταύρος  ρ ην ύ ι την    λο   στην α τιβιστι   δράση σ ναρτ σ ι το  

δ να ισ ού  αι  της δι  δί ησης  ο  χαρα τηρίζ ι την ανδρι    ιγούρα αλλά  αι το  

  ρισσότ ρο  χρόνο   ο  δια  τ ι ο  ατ ρας σ γ ριτι ά    τη  ητ ρα   αίν ται  ως το 

 οινωνι ό  ύλο ασ  ί   ίδραση στο  ώς  α  αταν  η ούν οι    ύν ς ανά  σα στο 

ζ  γάρι  ντός  αι   τός οι ογ ν ια ού  λαισίο   βλ  Κ  άλαιο 7, σ 332) αλλά  αι στο 

 ώς οι άνδρ ς   οτί  ται ότι σ    ρι  ρονται σ  σχ ση    τις γ ναί  ς  λογι ά χωρίς 

σ ναισ η ατισ ούς  αι άγχος)  Οι α ξη  ν ς    ύν ς  ο  χαρα τηρίζο ν τον  ητρι ό 

ρόλο σ    ί  δο οι ογ ν ιας   ροντίδα  αιδιών, νοι ο  ριό) αλλά  αι ο   ρισσότ ρος 

χρόνος  ο  η γ ναί α αναλών ι στην  ργασία της   ργαζό  νη  ητ ρα) α οτ λούν δύο 

ση αντι  ς  αρα  τρο ς  ο  χρησι ο οιούνται για να  ρ ην    ί α ό  ναν  ατ ρα η 

α ο σία α τιβιστι  ς δράσης α ό τη γ ναί α το     ι λ ον, α  νονται   όνοι ς  ως η 

γ ναί α   ιον  τ ί  οινωνι ά σ  δ να ισ ό  αι  αχητι ότητα  ναντι το  άνδρα  στοιχ ίο 

 ισογ νισ ού)  Παρότι ο  ταύρος σ    ί  δο ρητορι  ς δ ν  σ    ρίζ ται  α τό το 

στ ρ ότ  ο,  ντούτοις η δι   το  σ νδι αλιστι   δράση   οστ λών ι τη στ ρ οτ  ι   

α τ     οί ηση    ισχ ρότ ρα  ρ ίσ ατα  

 

Λό        χόλ       υ    έ              β   ό. Μ ορ ί    των  ραγ άτων η 

α τιβιστι   δράση να  ροβάλλ ι ως     ιρία  οιν  ανά  σα σ   ολλούς  ατ ρ ς, ωστόσο  

η  νασχόληση  ηγάζ ι α ό ξ χωριστ  α  τηρία  αι διασ νδ  ται    δια ορ τι  ς 

δι  δι  σ ις   

Ο Αναξαγόρας  γιν  α τιβιστ ς   λοντας να  οιραστ ί την  ολύχρονη     ιρία 

 ο  α ο ό ισ  ως  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού για να στηριχ ούν ν αρότ ρα ζ  γάρια  ο  

 α διαβούν  αρό οια  ονο άτια    

«Πο     φορ    άπο ο  πο     ρ ζ  “Μα π    α  ασχο   σα ,  σύ     

 χ      ρ   α  , ού    φ  ο ”. Λ    ο   “    ξ ρ       ζ    ο  

 α     ”. Κα    α   ο   π  “ χ       α ο,  χ       α ο”. Ή πο     φορ   
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πο   ο      άζ    σ      άπο ο     ο   πο     ρ ζ       οσ ο ράφο   

πο   α  ά φορά  ά ο    ο   α  ά   πο π  “Κα ά ρ  πα     ο  αφού  σύ 

απ’     ξ ρ       χ    ού     ρ , ού     πο  ,     ά                ρα,   α   

  σα             ρα;”. Λ    ο   “  χα  α     ”. “Μα  χασ    ο   ρ  σο  

 α    σα       α   ο   ύ   ;”, “Να ,    α       α   ο   ύ ,   α πο ο    ο 

[   ο    α        α ]”    σ   ο   ύ α        ο  ο   ρ   α     α       α  

 ο   ύ »  Αναξαγόρας, 1:209)   

 

Ο Αναξαγόρας α το ροβάλλ ται ως  άχι ος α τιβιστ ς  ο  δίν ι  α η  ρινό 

αγώνα για να βοη  σ ι άλλο ς γον ίς ανά ηρων  αιδιών   ξάλλο ,    την  αρα ον  το  

στο  ύνδ σ ο, νιώ  ι ότι διατηρ ί άσβ στη τη  ν  η το   ί ο   Το   λα βάν ι ως η ι   

  οχρ ωση να  οιραστ ί    άλλο ς  ατ ρ ς τα όσα  χ ι α ο ο ίσ ι α ό την ανα ηρία το  

 αιδιού το  γιατί « α  α   π           α       πά    α   α    ρού ,   ρού       ο  ού   

 άπο ο   ά  ο  »  Αναξαγόρας,1:211), α  νοντας να νοη  ί  ως ο  ί ος τα βλ   ι όλα 

 αι  ίναι χαρού  νος  αι   ρ  ανος για τον  ατ ρα το     αλτ ριο για να    λα  ί στον 

α τιβισ ό α οτ λ σ  η αν  αρ  ς  ροντίδα  ο   αρ χόταν στο  αιδί το  σ ν   ία 

 ροσω ι ών δι ν ξ ων της δι ύ  νσης το  Κ ντρο  Η  ρ σιας  ροντίδας    το 

 ροσω ι ό   

«       χα       ο ρ  σ    ο 1991     ο ρ  σα    ο  ύ   σ ο [α αφ ρ   

 ο   ο ά  ο ],   α  π    ξ  χρο    ο    ο . Κα  ο    ο    α  απ   , 

π  α  α   α   ρά σ    α    ρ σ α φρο    α,  σα        ο προσ π       

      ύ   σ , π  ρ  α   α   ρά  α ,      α φρ    ζα ,  α  π  α         

σα   ο    , πο   ο πά α  ,  α ορ α   ού    α  ύσο     α προ    α α. 

Κα        ο  ύ   σ ο   π          α     ασ   σ   ρα…»  Αναξαγόρας, 

1:113)  

 

Το  ροσω ι ό βίω α  ο   χ ι ως  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού γίν ται  ρο  τω ίδα 

για να ξ  ιν σ ι  αζί    άλλο ς γον ίς  ναν  ολιτι ό αγώνα δι  δί ησης  αι δη ιο ργίας 

ν ας στ γης  ιλοξ νίας  ο  να  ροσ  ρ ι  αλύτ ρ ς σ ν    ς  ροντίδας  αι στ ριξης  Η 

δη ιο ργία δύο Κ ντρων Η  ρ σιας  ροντίδας στη Λ   σό  ρ   να   ο αταστ σ ι τις 

ανύ αρ τ ς  ρατι  ς δο  ς στ ριξης των ανά ηρων ατό ων    ίνης της   ριόδο , ιδίως 

για τα άτο α  ο  ξ   ρνούσαν το 21
ο
  τος της ηλι ίας το ς  αι για τα ο οία το  ράτος δια 

νό ο  α ο οιούνταν των     νών το , α  νοντάς τα στο   ρι ώριο λ ς  αι στα ατούσ  η 

ζω  το ς  Θ τοντας τον  α τό το  στη διά  ση το    νδ σ ο  α ό το  τος ίδρ σ ς το  

 αι  ντ ύ  ν,  στρ ψ  όλη το  την  ροσοχ  στην   η  ρία των ανά ηρων ατό ων  ο  
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 οιτούν στα Κ ντρα Η  ρ σιας  ροντίδας,  αρόλο  ο  ο ίδιος δ ν  χ ι  λ ον  ροσω ι ό 

ό  λος ούτ  λα βάν ι αντι ισ ία για τις  ροσ  ρό  ν ς   ηρ σί ς   

Μαζί    τον Αναξαγόρα, στην ίδρ ση το    νδ σ ο  στη Λ   σό  ρωτοστάτησαν 

ο Άριστος  αι ο Βασίλης  Και οι δύο ασχολ  η αν  ν ργά    τον α τιβισ ό για να 

 ροω  σο ν τα δι αιώ ατα των ανά ηρων ατό ων σ   ια   οχ   ο  το    ρια ό 

σ γ  ί  νο χαρα τηριζόταν α ό την α ο σία   οδο ών  αι   ηρ σιών στ ριξης  ρος τα 

ανά ηρα άτο α  Τόσο ο Άριστος όσο  αι ο Βασίλης αν δ ιξαν στην α  γησ  το ς το ς 

αγών ς  ο   δωσαν α ό  οινού    άλλο ς γον ίς για να διασ αλίσο ν στοιχ ιώδη 

δι αιώ ατα για τα ανά ηρα άτο α  αι να αντι αταστ σο ν τις αρνητι  ς στάσ ις    

στάσ ις α οδοχ ς  αι σ βασ ού της δια ορ τι ότητας  Παρατί  ται χαρα τηριστι ό 

α όσ ασ α α ό την α  γηση το  Άριστο : «Ορ α  σα    ο  ύ   σ ο  αζ       α ά    

ο ά α  ο    ,   α  α ά ο α            α ά     [...] πα  ψα   πο ύ   α  α  α αφ ρο    α 

ά ο α α  ά  α    ο     ρο       ο     α   α   α  α απο  χ    ο   σ ο »  Άριστος, 5:83)  

Μ τά α ό  ία δ  α τία α ρόσ ο της  αρο σίας στον α τιβισ ό, ο Άριστος α οχώρησ  

α ό την  ν ργό δράση   τά το  αρδια ό    ισόδιο,  αρα  νοντας α λό   λος  αι 

βοη ώντας σ    δηλώσ ις το    νδ σ ο . «Μ  ά πο     χ   ο  π  σ   ο  ο  αρ  α   πο  

  α α       χ  ρ σ , σ α ά  σα. Α  ά    α  απ      ο ,  πο α  ρασ  ρ     α  πορ    α 

 ά    ο  ύ   σ ο  σ      χ »  Άριστος, 5:84)    ιση αίν ι ό ως  αι ο Βασίλης,  ως για 

τα τότ  δ δο  να ο  ύνδ σ ος   αν  τη δια ορά,  νώ    τις ση  ριν ς το  δράσ ις 

 ροσ α  ί να αντιστα  ίσ ι τις  ρατι  ς  λλ ίψ ις  ο    άρχο ν στα  ρογρά  ατα 

στ ριξης  αι α ασχόλησης των  ν λι ων ανά ηρων ατό ων στην  όλη  αι   αρχία 

Λ   σού  

Ο    ύ ιος, ο ο οίος  ατ χ ι αξίω α στο  ύνδ σ ο Γον ων το   ιδι ού  χολ ίο  

στο ο οίο  οιτά ο γιος το , δια ιστών ι ανάλογ ς  λλ ίψ ις  αι αν  άρ  ι ς στην  όλη 

 αι   αρχία Λ   ωσίας  Παραδ χ ται  ως  γιν  α τιβιστ ς για να  ξασ αλίσ ι στον 

Κοσ ά  αλύτ ρη  οιότητα ζω ς  Αναγνωρίζ ι  ως οι δι  δι  σ ις το     ινούν α ό τις 

 ξατο ι     ν ς ανάγ  ς το  γιο  το , στην  ορ ία ό ως   ω  λούνται  ι άλλα ανά ηρα 

άτο α  Ό ως  ξηγ ί,  άτω α ό την ο  ρ λα της ΠΟ  ΓΟΠ Α  Παγ ύ ρια Οργάνωση 

  νδ σ ων Γον ων Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς), οι  ροσω ι οί το  αγών ς α ο τούν 

σ λλογι    αι  αζι   διάσταση  αι στ  ονται      γαλύτ ρη   ιτ χία  ρος ό  λος των 

ανά ηρων ατό ων. 

«Ε   χ    α αφ ρα   ο       σ ο  Γο      α    ΠΟ ΥΓΟΠΕΑ  α 

π ράσο    απ     Βο      άφορα  ο οσχ   α, ού     σ    ο Γραφ  ο 

Ε    ρ α ,  α         α σ  ασ   ποσ  σ α πα   ά πο     α  σ α 

 ροχο α  σ α α    ραπ     ά     πο   ά»     ύ ιος, 14:9) 
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Ένας άλλος λόγος  ο  ο ίδιος  ν  λά η στον α τιβισ ό  ίναι για να βοη ά άλλο ς 

γον ίς να διαχ ιρίζονται την  ί ση  ο  βιώνο ν στην  α η  ρινότητά το ς, ιδιαίτ ρα όταν 

 ίναι  ονογον ίς  αι αντι  τω ίζο ν   γαλύτ ρ ς  ρο λ σ ις: 

«Α α  ασ   α   α  ά  α πρά  α α [προ ρά  α α σ  ρ ξ    α  

σ   ο         ]  α  α  ά ο          ο   ύ   σ ο  Γο    ,      φ ά    ά 

 α   α  ρ ο ο  σο    ψ χο   ο    α   ο     ο   ο    α   α σ    ο    σ  

  α  α σπ   α,        α  ο [α αφ ρ    ο   ο α  ο   χο   ο ],  χ    α 

 ο     ο   ο  α    α   ο            ο ρ    α   ο    ύο  ο    ρ ο ο   

απ   ο  ύ   σ ο Γο    ...  α   ά ο    ξα ρ       ο    ά ο  ά  ρ πο .    

 ο    ά  ά ο  ; Πά    α     πού      π ρ        σπ       α     πο  , ο 

Κοσ ά  πού ζ  ; Έχ    ο       ο     ά  ο; Έχ    ρ  ά  α,       ά  ρ  ά  α 

πο  πά   πά    ά  ,  χ    α  αρο σά  α  ο ,  χ    α πρά  α α πο  

χρ  άζ  α ,  χ   ορ οσ ά  ,  χ    α πρά  α α πο  χρ  άζ  α    σα σ ο σπ   , 

 ο   ξοπ  σ  ,  α   χ   ά   σα,  χ    α   α        α  χ  ; Πο ο   α  ο   

 ο   σ  ,  α  α  σο    αζ      ο    ο    ,  α     σο  ,  α  ο   πο   

ορ σ   α πρά  α α,  α  ο   σ  ρ ξο    ο    ο    , πο     φορ   πά   σ α 

σπ   α  ού α  α     πο    ο     πο     α   ο ο ο  ο  πο     α  ο      ρ   

       ο    α     α  χα      σ ο πρ     ά  ο  ,  α        χ   α   α  α 

 ο   σ  ρ ξ        ρα. Μπορ   α σο  π      πο         ρ   πο       α  

       ο   α       π ζο   ψ χο ο   ά προ    α α,  α ά   ψ    α  α  ά 

  α.    α   ο α  ρ π  ο  ορ α  σ      χρ    α σ    ο  πορ    α φ άσ  . 

Μ  ά      πορ    α α   ξ    ού       π  σ , π σ  π  σ .»     ύ ιος, 

14:26-27) 

 

  άρχο ν  ρ  νητι ά δ δο  να  ο    ιβ βαιώνο ν τον ισχ ρισ ό το     ύ ιο   

Αρ  τά ανά ηρα  αιδιά ζο ν  όνο    τον  να α ό το ς δύο γον ίς βιώνοντας,  αράλληλα 

   τις  ρο λ σ ις  ο   ηγάζο ν α ό την ανα ηρία το ς, τον αντί τ  ο  νός διαζ γίο . 

 ύ  ωνα    το ς Shandra  .ά. (2008) τα ανά ηρα  αιδιά  ίναι λιγότ ρο  ι ανό να ζο ν    

το ς δύο γον ίς σ γ ριτι ά    τα  αιδιά χωρίς ανα ηρί ς,  νώ στην  λ ιονότητα των 

  ρι τώσ ων η  ητ ρα  ίναι α τ   ο    ν ι    το ανά ηρο  αιδί ό ως   ιση αίν ι  αι ο 

   ύ ιος  ιο  άνω     α τό  νδ χο  νως σ ντ ίνο ν οι  οινωνι  ς δο  ς  αι ο τρό ος 

οργάνωσης της    ρια  ς  οινωνίας,  ο   ρίν ται     ύσ ως  ατριαρχι  ,    την 

 ητρότητα να   ωρ ίται δ δο  νη  αι την  ατρότητα να α οτ λ ί αντι  ί  νο 

δια ραγ άτ  σης  αι   ιβ βαίωσης (Shuffelton, 2014ˑ  ραγώνα & Ναζίρη, 1995), σ  
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βα  ό  ο  η  ατρι    γ ατάλ ιψη όχι  όνο δ ν  χ ι   ι τώσ ις αλλά α  νοχο οι ίται  αι 

  λογι  ύ ται   

Τ λος, ο    ύ ιος α οδίδ ι ιδιαίτ ρη ση ασία στο δια ωτιστι ό  αι  νη  ρωτι ό 

ρόλο  ο    ιτ λ ί σ  σχ ση    τις δι  ν ίς σ  βάσ ις  αι δια ηρύξ ις  ο    ογρά  ι η 

Κ  ρια    η ο ρατία  αι α ορούν στα ανά ηρα άτο α  Έ  ιτα α ό  νδ λ χ   αι 

 ροσ  τι     λ τη,  νη  ρών ι  αι  ληρο ορ ί άλλο ς γον ίς για τις δ νατότητ ς  ο  

 ροσ  ρο ν    νά α,     ταλλ  ό  νος τη   ση το   ροσ α  ί να τις αξιο οι σ ι ως 

 ργαλ ίο για να ασ  σ ι  αζί    άλλο ς α τιβιστ ς  ατ ρ ς  ί ση στην  ολιτ ία 

 ρο  ι  νο  να  ξασ αλιστούν    ρα τα τα δι αιώ ατα των ανά ηρων  αιδιών  ο  

 ξα ολο  ούν να  ατα ατούνται  

«Ή α   ά   πο      π  απ   ο    ο     πρ   5 χρ   α. Πρ   5 χρ   α ο  

 ο     πα                 α ά            ρ ζα   ο Χάρ       Η        

Ε      α   α π α σ α        α ο       α         α   ά        πα      

 ο     ’ α             α    πο  . Η       ποχρ  σ  πο    α    ο  ρά ο  

  α     ο   ο         α σ        ο  π  ο α πο     α ού α  ο α άπ ρο ,  α  

α      ζ   σ     α    α   α α  ο    ρού σο  σ    Κύπρο     σ α      

 α   α .»     ύ ιος, 14:112) 

 

Λό      υ        ύ  υ  έ       έ     ό         β   ό.  την  ισαγωγ  α τ ς 

της    ατι  ς,  χ ι ανα  ρ  ί  ως ορισ  νοι  ατ ρ ς    χ  Μηνάς,   ρα  ί )  ατά τη 

δι ξαγωγ  της  ρ  νας δ λωσαν  ως δ ν ασχολούνταν  ίτ  οι ίδιοι  ίτ  η γ ναί α το ς    

τον α τιβισ ό  Ωστόσο,    ρξαν  ατ ρ ς  ο   ίχαν ανα τύξ ι α τιβιστι   δράση 

 ρωτύτ ρα    χ  Μ ν λαος, Θ ωνάς, Ορ στης) αλλά α οχώρησαν για το ς δι ούς το ς 

λόγο ς  ανα  ρονται  ιο  άτω)  Α ό την άλλη, δ ν  ρ   ι να   ωρ ίται α ί ανο 

 νδ χό  νο  ά οιοι α ό α τούς το ς  ατ ρ ς να   αν λ ο ν   να ανα τύξο ν α τιβιστι   

δράση στο   λλον   

  ιλ γη   ως  ρώτο β  α να  αρο σιαστ ί το  αράδ ιγ α το  Μηνά  ο   ρίν ται 

αντι ροσω   τι ό  αι δίν ι  ία γ νι    ι όνα γύρω α ό το ς λόγο ς  ο    ο ινούν  ναν 

 ατ ρα  ξαρχ ς να  ην ασχολη  ί    τον α τιβισ ό   την  ορ ία ό ως  αρατί  νται οι 

α όψ ις το  Ορ στη  αι το  Θ ωνά   ο  ασχολ  η αν σ   ά οια  άση    τον α τιβισ ό 

αλλά α οχώρησαν    των  στ ρων) για να σχη ατιστ ί  ία  ιο ολο ληρω  νη  ι όνα 

γύρω α ό το    α   

Α ο αρρ ντι ά στο να ασχολη  ί    τον α τιβισ ό λ ιτούργησ  η   ι   ία το  

Μηνά να α οσιω  ί ολο ληρωτι ά στη γ ναί α το   αι στα  αιδιά το ,  αρόλο  ο  στην 

α  γησ  το  αν δ ιξ  τις  ροτάσ ις  ο  δ χ η    ατά  αιρούς: 
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«Ε χα πο     [προ άσ   ],      ο         σ   ά,   α        ρ σα  σ ο 

   ο    ,       ρ σα   α  σ ο     άσ ο  α  σ ο  ύ   ο,  α  σ    χο   

  φ   . Μο    α α  πρ  ασ   α   π α           σ ο    α  Ορ α  σ    

 α   ο     πα “ρ  πα   ά  ο  άξ     α       ο χρ  ο  ο οπο ο   χ     α  

αφ  ρ    ο  σ ο  Μάρ ο, σ    ο  ο     α  α     αφ     ο  Ν  ο [ ο  

ά  ο   ο],      πορ ,      πορ           α   α   ύπο  ο οπο ο  αρ σ   

 ο …   α     π   α  α α     ύο  α  πο  ο       πορ … οπ    παρά  α 

χα           α  ο  προ      α αφ  ρ    σ    ο  ο     α».  Μηνάς, 6:98)  

 

Η σ ν ιδητο οιη  νη άρνηση το  Μηνά να α  χ ι α ό οργανώσ ις   σ νδ σ ο ς 

 ο   ροω ούν τα δι αιώ ατα των ανά ηρων  αιδιών  ρύβ ι  ίσω της την  αραδοχ  ότι 

α ό η  αι   σα στο ανα ηρι ό  ίνη α   άρχο ν  ριδ ς  αι  ντάσ ις,  ο    ρι  ς  ορ ς 

  ηρ άζο ν την  ύρ   η λ ιτο ργία το   Ο α τιβισ ός  ίναι  νας χώρος     οι ίλ ς 

 ρο λ σ ις, χαρα τηρίζ ται α ό  ντονο ς  αι   ί ονο ς αγών ς ό ο  ο λόγος  ά οιων 

   ρτ ρ ί  ναντι  ά οιων άλλων      ωνίδο , 2014)  Ο Μηνάς  ροτι ά  αρά να 

αναλώσ ι τις δ νά  ις το  σ  α τό τον το  α  αι να  ρ  ι  νδ χο  νως σ  ρ ξη    άλλο ς 

α τιβιστ ς, να α οσιω  ί στην οι ογ ν ιά το   Η νύξη  ο    αν  για τις  ριδ ς  ο  

διχάζο ν σ  ορισ  ν ς   ρι τώσ ις το ς α τιβιστ ς γον ίς  αι α οτρ  ο ν ν ο ς  ατ ρ ς 

να  ισ λ ο ν στην α τιβιστι   δράση, α οτ λ ί  ονάχα τη  ία όψη το  νο ίσ ατος   

  άρχο ν  αι   ρι τώσ ις  ατ ρων  ο  αν λαβαν αρχι ά α τιβιστι   δράση, στην  ορ ία 

ό ως, βρ  η αν   τός α τιβιστι ού  ιν  ατος χωρίς α τό να α οτ λ ί  ροσω ι   το ς 

  ιλογ     χ  Θ ωνάς, Ορ στης)   

  νδ άζοντας τα σχόλια  αι το ς   αινιγ ούς των   ολοί ων σ    τ χόντων σ  

σχ ση    α τ  την  τ χ ,  αίν ται  ως η δ ύτ ρη όψη  ο   ρατά   τός α τιβιστι  ς 

δράσης ορισ  νο ς άνδρ ς σχ τίζ ται    το  ροσω ι ό σ    ρον    το ο οίο  ινούνται 

 ά οιοι  ατ ρ ς  ατ χοντ ς  ξο σία στο α τιβιστι ό  ίνη α, οι ο οίοι δ ν δίνο ν χώρο σ  

ν ο ς  ατ ρ ς,    α οτ λ σ α οι δ ύτ ροι να δίνο ν  οναχι ό αγώνα    ρ των 

δι αιω άτων των  αιδιών το ς. Α ό την άλλη, ορισ  νοι α τιβιστ ς  ατ ρ ς αξιο οιούν 

τις “ λί  ς” για να  ροσδώσο ν στη   ση το ς  ληρονο ι     όσταση,   λα βάνοντας το 

αξίω α  ο   ατ χο ν ως  ροσω ι ό   ο δο  

«Γ α  α    α       ρ      α πο  ά  α χρ   α πο   ά ο    άπο ο      σ ο   

     σ ο  , σ ο    ο   α α  ού   α    α            α     ο   πά  α  α 

   α  ο     ο . Πά  α.    α    π     ο   σ ο  ο  ύ   σ ο  Γο     α   χ   

πο   ο  [α αφ ρ     ο α   ρύ α ο ] πο  ξ ρ    ρα,  χ   160   ρά, 160 

  ρά      α           σ      σ   α  πά   30 ά ο α, ά   35. Ο  12    α    

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

244 

 

 π  ροπ ,  χ        α ά ο α Επ  ροπ , Μ   , Πρ   ρο , Α   πρ   ρο , 

Γ       Γρα  α  α , Α απ  ρ     ο   α , Α απ  ρ     ο ά  ο . Ά α 

   ο    α   ο    α  ο       α   α  ο  , ο     ο .       ά α αφα ρ σ    

 ο        α ψ φο    ο      ού   ο  ,  ά  σα   σύ  α  ψ φ ζ     ο    α 

 ο  ά  ο,            ψ φο σο  σ    ο  , π ά ο    α   άπο ο   ψ φο   απ  

 ο    π  ο πο   22 -23 πο  παρ  ρ    α   α  σ  ο ρα   α  ο     ο . Α  

αφ σο    άπο ο   ο  α  ά     ποψ φ     α  α π άσ   2 – 3 ψ φο      α  

 ξ . Μ   ού ο  ο   ρ πο   α      πά   ο   σ ο  ο   ο       ο   α  χ   α  

πού      ο     α ο   ά  α   α ψ φ σ   ο   σ ο   α   α   ο     α 

πρ σ πα,    α    ά      ο  α α  άζο    α    ο  α   α   ρ α ...» 

 Ορ στης, 13:77) 

 

  ι ρίνοντας την τάση α τ , ο Ορ στης  αταδ ι νύ ι  ως  άτω α ό α τ ς τις 

σ ν    ς   σιάζ ται το σ λλογι ό σ    ρον των ανά ηρων ατό ων για να 

 ξ  ηρ τη ούν  ροσω ι  ς σ ο ι ότητ ς  αι ο  λη   ιατ ίν ται  ως   ί  ντρο των 

 ροσ α  ιών  α   ρ    να  ίναι το  αλώς νοού  νο σ    ρον των ατό ων  ο  διαβιούν 

στο ίδρ  α  αι όχι η οι ονο ι    λά ρ νση ορισ  νων  ατ ρων α τιβιστών.  

«Επ  ρ π  α   α  χ   200 χ   ά      ρ  ο  ύ   σ ο  Γο      α   α     

 ά ο     πο     α      α  α   ρά     . Κα   α  ο   ζ             απ   ο 

 ύ   σ ο Γο      α π  ρ σ     α προσ ά        ά  α ά ο α  α  ο  ού  

     ασ ά    πά   σ   ού α  α   ρά,  ρ      ρα  ο  φα   ού,  α 

φρο   σο    α  χ      ά      ο  ού   α φά    α   ρά,       απ   ο      ο 

προσ π   ,  α  χ    α   ξ ρα  ο  ού  πο   α  ο   π  ρ     ο  ύ   σ ο  

Γο    . Να    α        α φά    α   ρά. Ή  ο χ     α  α   ρ ζο     σα 

σ α   ρά  α   α  ρ χ ού .  ο    χο    ρούχα   α  α α  άξο  . Να  χ   

 ο  ού ,  α     πά      ασ ά α,    ασ ά α απο      α   α πά  ,  α  χ   

 ο  ού   α πά    α  ο   α  άξο  . Μα  α  χ  200 χ   ά      ρ  σ    

 ράπ ζα  α   α      ά     πο     ’ α  ά  α   ρά  α   α    α  πά  α ο  

   ο  ο     ο   α   α     α  άζο  ; Γ α  ; Γ α    ο   αρ σ    α 

  ορ α   ο     α παρά     α   α    ρο    α πά   σ α   α  ρ σ α α     

 ΕΚ α  πού  ,      σ    ΕΚ π  ρ  ο    άπο α   φ ά  ο π    α  ο    σο  

απ   ο  ύ   σ ο πά    ζά πα. Κα ά α      ’ α   . Ό α   ρ   ,  ού ο 

σ  α     π    ρ   ,  ο  α π  α       α  ρ      ούχ   σ α ξ  ο οχ  α  α  

απ’        απ’       α   α     π  ρ     ,    σ  α    ; Κα ά α   ;» 

 Ορ στης, 13:77)   

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

245 

 

Παρό οια    τον Ορ στη     ιρία α ο ό ισ  ο Θ ωνάς, ο ο οίος, σ  αντιδιαστολ  

   τον Ορ στη,  ροσ ά ησ  να σ νδι αλιστ ί   σα α ό τις δο  ς  νός   νδ σ ο  Γον ων 

δη όσιο  Νη ιαγωγ ίο   Ωστόσο, το σ  βάν    τη δασ άλα  αι η αν ξ λ γ τη τρο    ο  

  ραν τα γ γονότα  βλ  Οι  ατ ρ ς σ  ρόλο « α ού», σ 186)   ηρ ασαν την α τιβιστι   

το  δράση   Παρόλο  ο  ζ τησ  να λη   ί α ό αση για το  ώς  α το ο  τη  ί ο 

 ύνδ σ ος  αι  οια   τρα  ροτί  ται να λάβ ι   ί το  σ  βάντος, το   όλοι ο σώ α 

στρά η    ναντίον το   Αν γαγ  σ    ίζον    α την ανα ηρία της  όρης το , αναγωγ  

 ο    τα  ρ η   στον  ατ ρα  αι τον  ξανάγ ασ  να  αραιτη  ί α ό το  όστο το , 

ανα ηρο οιώντας    α τό τον τρό ο την σ νδι αλιστι   το  δράση  Αξιοση  ίωτο  ίναι 

το γ γονός  ως ο ίδιος δ ν     ταλλ ύτη   το αξίω ά το  για να  ρο αταλάβ ι το 

α οτ λ σ α   

 «   ψο    ρα  α    α  ο Πρ   ρο   ο   χο   ο   α   α φ ρ       οπ  α 

 ο  σ    χ  α      ,  α   α     σ ο  ύ   σ ο    Πρ   ρο        ο      

   αφορά  ο    α      α προ  ρ ύσ   α   α προ  ρ ύσ     Α   πρ   ρο  

 α   α  πα      σα σ    α  ο σα  α   α  ο  ζ  ού  παρα   σ . Λ    ο   ο 

Πρ   ρο       χ    ά     ά      π     α  α παρα      . Α   χ     ά  , 

  σ    ο   ο  ραπ     α   α σα  απα   σ . Κα   α    π      ο  ο  

 ύ   σ ο ά ο  ο  α παρα     α  ο    ο  ο  ύ   σ ο   α π φ   ,  άσ    ο  

 α ασ α   ού, α  σ   προ  ρ ξα    ο   . Ε  άξ  ,    α  α     ο  α  ,     

 χ  πο     απα   σ   . Ο     ύ  ρο     α     ο .» (Θ ωνάς, 9:59)  

 

Το  ιο  άνω α όσ ασ α α οτ  ών ι την α ο σία στάσ ων αλληλ γγύης  αι 

σ   αράστασης  ντός το  σ νδι αλιστι ού  ιν  ατος  ρος  ναν α τιβιστ   ατ ρα  ο  τα 

βάζ ι    το σύστη α στην  ροσ ά  ιά το  να ξ γ  νώσ ι την σ    ρι ορά της 

νη ιαγωγού την ο οία   ωρ ί  ατά ορη  αραβίαση των αν ρω ίνων δι αιω άτων της 

 όρης το   Τ λι ά, το “ ρόβλη α” το   αιδιού   τα  ρ ται στον  ατ ρα η  αρο σία το  

ο οίο  δ σχ ραίν ι τη λ ιτο ργία το    νδ σ ο , σ ν  ώς  ξαναγ άζ ται    σ νο τι  ς 

διαδι ασί ς σ   αραίτηση  Α τ  την  ίνηση ο ίδιος την χαρα τηρίζ ι α άν ρω η  αι 

σ ληρ   αι την α οδίδ ι στην  λλ ιψη  αιδ ίας  αι  νη  ρωσης γύρω α ό    ατα 

ανα ηρίας  Προ  τ ίνοντας την   τί ηση το  Θ ωνά,  νας  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού  ο  

  ι    ί να ανα τύξ ι δράση   σα α ό τις τάξ ις το  γ νι ού σ νδι αλιστι ού  ιν  ατος 

 ρχ ται αντι  τω ος      ρισσότ ρ ς  ρο λ σ ις  αι σ ο  λο ς,  νώ η  αρα ον  το  

στο  ίνη α  ξαρτάται  ρωτίστως α ό τις στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  ο   ιο  τούν τα 

  όλοι α   λη το  διοι ητι ού σ  βο λίο    
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Καταλη τι ά,  αίν ται  ως σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί α τιβιστι   δράση 

ανα τύσσ ι   ρίως ο  ατ ρας  Θ ωρ ίται  ιο δ να ι ός  αι δι  δι ητι ός  αι δια  τ ι 

  ρισσότ ρο χρόνο α ό τη  ητ ρα, η ο οία  ίναι   ίσης  ργαζό  νη,   ω ίζ ται ό ως 

  γαλύτ ρο   ρίδιο    ύνης σ  ζητ  ατα  αιδι  ς  ροντίδας  αι νοι ο  ριού  Η 

 νασχόληση των   ρισσότ ρων  ατ ρων    τον α τιβισ ό ξ  ίνησ  α ό  να  ροσω ι ό 

βίω α  ο    τ ξ λίχ η   σ   ολιτι ό    άρχο ν  αι δύο  ατ ρ ς  ο   ροτί ησαν να  ην 

ασχολη ούν    τα  οινά  αι να α ι ρώσο ν   ρισσότ ρο χρόνο στην οι ογ ν ιά το ς. 

Πίστ ψαν α ό την αρχ   ως οι ίδιοι   ορούσαν να διασ αλίσο ν  αλύτ ρα τα 

σ    ροντα το   αιδιού το ς,  αρά να  να ο  σο ν τις  λ ίδ ς το ς σ   ά οιο 

οργανω  νο σύνολο  Έχ ι βρ   ί  ως οι  ύνδ σ οι  αι οι Οργανώσ ις  ο   ροασ ίζονται 

τα σ    ροντα των ανά ηρων ατό ων αντι  τω ίζο ν  αρό οια  ροβλ  ατα  αι 

δ σλ ιτο ργί ς    άλλα σ νδι αλιστι ά  ιν  ατα  Όχι  όνο δ ν  ίναι    ί για να 

στηρίξο ν, αλλά α  νο ν τις οι ογ ν ι ς  όν ς  αι αβο  ητ ς να  αλ ύο ν για το 

ανά ηρο  αιδί, αγώνας  ο   ρίν ται  ξαρχ ς α οδ να ω  νος  αι άνισος  αι ω  ί το ς 

 ατ ρ ς να γίνονται   ρισσότ ρο   ι  τι οί  ρο  ι  νο  να   ρδίσο ν τα α τονόητα.  

 

Μέλλον ανάπηρου παιδιού 

Α ό τη στιγ    ο   ια οι ογ ν ια α ο τά ανά ηρο  αιδί, η  ροσοχ  της 

στρ   ται στο  ώς  α το στηρίξ ι ο σιαστι ά    στόχο να   σ ι τις  ροϋ ο  σ ις  ο   α 

το  χαρίσο ν  οιότητα ζω ς  αι  α το   ξασ αλίσο ν  να   οίωνο   λλον  Παρότι σ  

ορισ  ν ς   ρι τώσ ις τα    ατα  γ ίας αναγ άζο ν το ανά ηρο άτο ο να α ροβατ ί 

ανά  σα στη ζω   αι στο  άνατο,    το χ ιρότ ρο σ νάριο να  ροβάλλ ι ως   ρισσότ ρο 

 ι ανό  βλ  Άξονας Β’ –   ι ριτι   στάση  ναντι των γιατρών, σ 176), οι  ατ ρ ς 

σ ν χίζο ν να αντι ρίζο ν   τι ά το   λλον το   αιδιού το ς,  νώ  άλιστα σ  αρ  τ ς 

  ρι τώσ ις ό ως ανα  ρ η   ανα τύσσο ν  ντονη α τιβιστι   δράση για να 

 ξ  ηρ τ σο ν τα σ    ροντα  αι τις ανάγ  ς το    σο ρό  σ α αλλά  αι 

 α ρο ρό  σ α  βλ  Πατ ρας α τιβιστ ς, σ 237).  

Η   ιβίωσ  το  ανά ηρο   αιδιού,    ί  ο  η α τόνο η  αι αν ξάρτητη διαβίωση 

α ο σιάζ ι, χαρα τηρίζ ται ως αγώνας ζω ς ο ο οίος διαρ  ί   χρι την   δη ία των 

γον ων  «Α    πο     προ    α  ζ   [ ο ρ   ο    α  ά  α  ο , α  άζ   ο    ο      φ     

 ο ],   α  φύ           α      !     ξ ρ    α  ού ο [      ο   σ   αχ ρ α  α  π  ο]. Ξ ρ  

     α  α α  ξ   σ ο   ρ  α»  Άριστος, 5:92). 

Το   ριότ ρο άγχος  αι η   γαλύτ ρη ανασ άλ ια  ο   ξωτ ρι  ύ ι ο Άριστος 

 ίναι τι  α α ογίν ι ο γιος το  όταν  ύγ ι α ό τη ζω , δ δο  νο  ότι δ ν   άρχο ν άλλα 
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αδ ρ ια   σ γγ ν ίς  ο  να  ίναι σ    ση να   ω ιστούν τη  ροντίδα το    Μ  βάση τη 

νο ο  σία  αι τις  οινωνι  ς  ολιτι  ς  ρόνοι ς, σ  α τ ς τις   ρι τώσ ις    ύ  νο 

 α ίσταται το  ράτος, ό ως ο Αναξαγόρας   οστηρίζ ι  ως: «[...] Α      α α ά ο    α 

α  ρφ α,  ο  ρά ο   ο πο ύ πο ύ  α  ο  π άσ    α  ο   ά    σ    α   ρο ο   ο  α        σ  

   α  ο   ά    σ    α   ρ  α»  Αναξαγόρας, 1:258). 

Το άγχος για το   λλον το  ανά ηρο  ατό ο   ο   αίρν ι τη  ορ   της  ατρι  ς 

αγωνίας   τριάζ ται όταν στην οι ογ ν ια   άρχο ν άλλα αδ λ ια, τα ο οία  ν δ νά  ι 

  ορούν, σύ  ωνα    το ς  ατ ρ ς, να  ροντίσο ν τον ανά ηρο αδ λ ό/ αδ λ    

«   φ  σα         ο   α  χ    ο   ρ , σ  φ  σα  ά α  π  ά      α     ά,    

 α        ού ο  ο   ρ ,   πρ   α   α    α        α σ    αρχ       ρ  ,  ο  

πρ  ο    α,    άξ        πορ   α  ο προσ  ορ σ  α ρ       ρα, α  ά 

σ  φ  σα  πάρα πο  ά πρά  α α, Απ’       α  π ρα… προ    α  ζ      

σ  ο ρα, α   α     α  πο  ά α σ   οξο     α       ο πο   α π  ά ο   ο  

 ο            α  πο  ά α σ   οξο   π      α α  ρφ α  ο   ο  α απού  πάρα 

πάρα πο  ά,      α    α   αζ   ο  .»  Ιάσονας, 4:117-125) 

 

  ι ρόσ  τα,   σα α ό τις α ηγ σ ις το  Ορ στη  αι το     ύ ιο  

  ιβ βαιών ται η  ροσ ά  ια των  ατ ρων να   ρδίσο ν  αι να α οτα ι ύσο ν 

  ρισσότ ρα    σ ο ό να  ξασ αλίσο ν οι ονο ι ά το   λλον το   αιδιού όταν α τοί  α 

 χο ν  ύγ ι α ό τη ζω , τάση  ο   αταγρά  ται  αι ανά  σα στο ς Ινδούς  ατ ρ ς στην 

 ρ  να της Na alkar  2010)   

«Επ     α  α     α    α  φύ ο           α  ρ     σ   α ά χ ρ α. Ε  άξ   

 πορ    α      χ       α  σ    πο   χ    αζ   α    ρα,  α      π ρ πο  σ  

 α     φρο    α, α  ά  ο  άχ σ ο  α ξ ρο         α         άπο  πο   α 

 ο  φρο   ζο  . Λ  ο πο  ά  α π ράσ  .  ού      α     π     α  α ,  α     

          ο   ο  α  πού    α      α  ά   . Αφού      πορ      ο   ο  

 άπο ο   α  ο  φρο   σ  . Κα  πρ π      α  α    πο  σ  φ   ασ           α 

 α  πορ σο     α  ο   ξασφα  σο     άπο   α σ   χ σ      ά απ  

  ά ....»  Ορ στης, 13:86) 

 

«Ό α       α       α  α  ο   α φύ ο    απ  α     ο    σ ο,  α 

αφ σο             α   α ύ  ρο σ   ού ο  ο   ρ ,  α    α  σ    α π α σ ο 

σ σ  ,  α   α        α   ποχρ     α  α α  ρφ α  ο   α α  άξο       

παρασ άσ        ζ     ο    α   α  ρ χο     α  ο  α  ρφ   ο  . Α   πορ     

 ο     α  α α α ά           ύ         α     α α ά    α       πορ    α     
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αφ σο          σα   ο      α αφ σο         πο ο   πο  χρ  άζ  α  ού    

 σ    ού ο  ο   ρ ,   α        φύ ο      α  ο ά  ο  αξ     α  χ     α 

ά     ζ  .  ού ο     α  ο σ  χο .»     ύ ιος, 14:97) 

 

 τις   ρι τώσ ις  ο   αρατηρ ίται αν ξαρτησία  αι α τονο ία το  ανά ηρο  

ατό ο  ό ως σ  βαίν ι    τον Αχιλλ α  ο   ίναι  ν λι ας    αισ ητηρια   ανα ηρία, η 

 ατρι    γνοια  ορ ο οι ίται δια ορ τι ά. Ξ   ύγ ι α ό το   ί  δο της   ιβίωσης  αι 

  ριστρ   ται γύρω α ό την  ροσω ι     τ χία  αι τις  ροο τι  ς οι ογ ν ια  ς 

α ο ατάστασης  

«Α   ο πού  ,   α  ο     ά ο ο  ο οπο ο    α    σα σ    α χ ρο   α  

ο  ο     α          α  α  ρφ           α  πα  ρα          α   ξά   φο   α  

            πάρχ     α ά ο ο    α απ ρ α,  χ   α  σ χ   . Ε   σ   ρα α  

πού   α  σ χ    α  ο α  ο   ο   ο  αύρ ο πο   α πα  ρ        α    χ   7 

χρ   α πο  σ ζ    α  σ  φ   α  α   α πα  ρ        α    χ   πρ     α        

α απ ρ α  ο . Κα   ο  ο      άζο   . Κα   ο        α ά α  πα  ρ     

πρ π    α  α  ά     α.»  Μιχάλης, 2:65) 

 

Αντί  τα, αν το  αιδί    ο τι   ανα ηρία βρίσ  ται σ  ν αρότ ρη ηλι ία, ο 

 ατ ρας αγωνιά να  ην   ιδ ινω  ί η   ριορισ  νη ο τι   το  ι ανότητα η ο οία  α 

οδηγ σ ι σ   ρωτόγνωρ ς  αι δισ  ίλ τ ς  αταστάσ ις.  

«Μα άρ   α  ρα  σο     σ    α   ού        ρασ  πο   χο   . Να     

χάσο   ,   α     α          απο     σ  σ ο αρ σ  ρ    α  σα   α ά ο ξ  

  α  ρύπα σ α π   α  α   α  α   α απ          α    πα   “  ύπα ξύ ο  α 

    χάσο         ο πο   χο   ”,   α     α    α  πα σ αρ σ   ο  ο 

αρ σ  ρ   ο   ο  ά   αφού  ο   ξ          π   α   ο    σα σ           , 

 ο   α   π       α  α  ο    α            α άφ ρα  α    α  σ            

φάσ    σα,   α   ά  σ   ρα  ύο  ρ   πο    α  πα σ αρ σ   ο   χ  πά    

α      α           π    πο  .»   ταύρος, 10:113)   

 

Η αγωνία  ο     ράζ ται για στα  ρο οίηση της ανα ηρίας το   αιδιού    τρό ο 

 ο  να διατηρ ί την γ νι ότ ρη  ατάσταση  γ ίας το  στα ση  ρινά   ί  δα  αι να το  

 ροσ  ρ ι την  αλύτ ρη δ νατ  λ ιτο ργι ότητα,  ίναι  οιν  ανά  σα στο ς  ατ ρ ς  

 ρ ην ύ ται ως   ιτα τι   ανάγ η  ο   α ρο ρό  σ α διασ αλίζ ι  να   λλον    

 αλύτ ρο ς οιωνούς  Μ γαλύτ ρη αίσ ηση ό ως  ρο αλ ί η   ι   ία το  Μ ν λαο  σ  

σχ ση    το   λλον το  γιο  το ,  ο   ιν ίται   ραν των όσων  χο ν   οστηρίξ ι οι 
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  ρισσότ ροι  ατ ρ ς     βραχ  ρό  σ ο   ί  δο,    ορίζοντα το  ροσ χ ς   λλον, 

 ροσβλ   ι στην  ρόοδο το  Αριστοτ λη  αι στη σταδια   το  α τονό ηση  αι 

αν ξαρτησία  Μα ρο ρό  σ α ό ως,   ωρώντας  ως ο Αριστοτ λης δ ν   ορ ί να  άν ι 

τη δι   το  οι ογ ν ια,  λ ίζ ι το   λλον το  να  ίναι  ο   νο  αι ρα   νο  άνω στη 

δι   το   ορ ία     ι    ί δηλαδ  να  ύγ ι α ό τη ζω   αζί    το γιο το , για να  ίναι 

σίγο ρος  ως δ ν  α ταλαι ωρ σ ι τα αδ λ ια το   Θ ωρ ί  ως η    ύνη  ροντίδας  αι 

  η  ρίας  νός  αιδιού αν   ι α ο λ ιστι ά στο ς γον ίς, δια ωνώντας     ορισ  νο ς 

 ατ ρ ς  ο   στω  αι σ   ρο ορι ό   ί  δο «  ταβιβάζο ν» α τ  την    ύνη στα 

αδ ρ ια    τ ν στ ρη ανα ορά γίν ται στον άξονα Γ «Ανά  ση  ατρι  ς    ύνης στα 

 αιδιά χωρίς ανα ηρία, σ 286)».  

«Θα  ο πάρ     ο π ο  ά    α π       π ρχ    α    α  α   οπο α   χ  

  ρ             α ά      α  παρα α ούσ   ο Θ  ,      α  α   α  χ ρα,  α  

παρα α ούσ   ο Θ    α αποχ ρ σο    αζ           ρ        α  α     

“ ασα  σ  ”    α “     ασα  σο  ”    α     α    π     α  ο     α  

αποχ ρ   α  απ  α         π    α ζ    α φύ ο     αζ      ο   ο  ο , 

ού    α  ασα  σ   ,     π σ  ύ   α  ο   ασα  σο   α  ά     ξ ρ        α 

σ     .»  Μ ν λαος, 15:98) 

 

     ρασ ατι ά,  ρο ύ τ ι  ως οι  ροσδο ί ς των  ατ ρων για το   λλον το  

 αιδιού το ς όταν το ίδιο  ίναι α τόνο ο  αι αν ξάρτητο σχ τίζονται    την  ροσω ι   

το    τ χία  αι την διατ ρηση της ανα ηρίας το ς σ  λ ιτο ργι ά   ί  δα,  νώ όταν το 

 αιδί/άτο ο  ίναι  λ ρως  ξαρτώ  νο οι  ροσδο ί ς αντι α ίστανται α ό αισ   ατα 

άγχο ς  αι ανασ άλ ιας για το  ού  α  αταλ ξ ι  αι  οιος  α   ι  λ ίται τη  ροντίδα το  

  τά τον  άνατό το ς. Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς  ροσ α ούν να  ξασ αλίσο ν όλ ς τις 

 ροϋ ο  σ ις  ρο  ι  νο  το  αιδί το ς να σ ν χίσ ι να  χ ι  ία άν τη ζω ,  νώ ο 

Μ ν λαος για να  ίναι σίγο ρος  ως ο γιος το  δ ν  α  χ ι άσχη η  ατάληξη,  λ ίζ ι σ  

 οιν  το ς αναχώρηση α ό τον   ίγ ιο  όσ ο      

 

Αύ ηση προσδοκιών για το μη ανάπηρο παιδί  

Ο Κ νδ ας  ίναι ο  οναδι ός  ατ ρας  ο  αν δ ιξ  α τ  την  τ χ   Μ ορ ί να 

   ράζ ται    σ ναισ   ατα χαράς  αι να αναγνωρίζ ι  ως η  αρο σία της  όρης το  τον 

βοη ά  να  ατανο σ ι το νόη α της ζω ς, ωστόσο  αραδ χ ται  ως ά  λά το ς ασ ούν 

 ντονη  ί ση στο γιο το ς για να  άν ι   ρισσότ ρα  ράγ ατα σ γ ριτι ά     να άλλο 
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σ νο  λι ο  αιδί  αι να δια ρι  ί,    σ ο ό οι ίδιοι να βιώσο ν δι λ  ι ανο οίηση, 

σ    ριλα βανο  νης  αι    ίνης  ο  δ ν  ισ  ραξαν  α οδόν α ό την Έλ να.  

«Ίσ       ο    ο  α    ασ   π  σ   ο  ασ  α σ   α       ο       α    α   

 α  ά         α πο        α     Έ   α.        χ    α       ο  πάρα πο    

π  σ    ρα,  ο ύ π , πρά  α α   π. Ε π ρασ   α    α π ρ ο ο   ρα  ού ο , 

πο   χ   πο     αϋπ     πρά  α α,     ξ ρ  α     α  απ   ο  ο ύ π . 

Π άσα   α  πού    α   άπο α       απ        . Κα     α     α      σπασ  

απ   α πρά  α α πο   ά   .         α   ά     πρ  α     σ   σ ο  ο ύ π , 

  α    α  πρ      προπο  σ   . Φα  άσο   α ξ π  σ      ρα 5:30  ο πρ   

 α πά   προπ   σ         630,    ά  α πά   σχο   ο,  α σχο άσ      ρα 

1:30,   χ   α   ύο φορ         ο ά α πο    χ  π ά ο,  ά     α  gym, πρ π   

 α  ά     α  gym.     ρα πρ π    α πά      ρα 6:30        8:30  σπο   α 

 π   σπ     α       9,  α φά    α      α   α   α  ρ ο  α       10,   10, 

  ά αζ     ρα 10     ύ  α        α  12.»  Κ νδ ας, 3:79/3:89) 

 

Η Μ  λ γρ   2016)   ογρα  ίζ ι  ως στην  ροσ ά  ιά το ς να   ιτ λ σο ν τον 

γονι ό το ς ρόλο, οι  ατ ρ ς    το ν    τα  ούτρα στο  η ανά ηρο  αιδί α ξάνοντας τις 

 ροσδο ί ς το ς γι' α τό,    οδίζοντας σ νά α την ανά τ ξη αδ λ ι  ς σχ σης    το 

ανά ηρο  αιδί  Παράλληλα το  η ανά ηρο  αιδί στ ρ ίται χρόνο   αι σ ναισ η ατι  ς 

αλληλ  ίδρασης    το ς γον ίς  Α ό την άλλη, η σ  ψη το  Κ νδ α  ως η Έλ να δ ν  α 

ι ανο οι σ ι  οτ  τις  ροσδο ί ς  αι τα όν ιρά το ς  ίναι     ύσ ως α αισιόδοξη  αι της 

στ ρ ί την    αιρία να ι ανο οι σ ι  νδ χο  νως όν ιρα  αι  ροσδο ί ς  ο  ταιριάζο ν 

στις δ νατότητ ς  αι τις ι ανότητ ς της  

 

Σύνοψη αποτελεσμάτων δεύτερου ά ονα 

Η   λ τη της     ιρίας των  ατ ρων  χ ι  αταδ ίξ ι  ως η  α η  ρινότητά το ς 

χαρα τηρίζ ται α ό α αλγα άτωση σ ναισ η άτων,  νώ η  ορ ία το ς   ρασ    σα α ό 

σ   ληγάδ ς   χρι να α οδ χ ούν τα ν α δ δο  να  ο   αρ ισ  ρησαν στη ζω  το ς    

Ανα  ρ η αν στις   τι  ς διαστάσ ις της ανα ηρίας   ιση αίνοντας  ως η αν ρώ ινη 

ζω       χωρίς ανα ηρία  ίναι  ξίσο   ολύτι η,  νώ οι   ρισσότ ροι α ό α τούς 

αν δ ιξαν την  ατρι   α το  σία  ο ς το ς χαρα τηρίζ ι.  ια ιστώνοντας το ς 

 οινωνι ούς  ινδύνο ς  ο   αραδο ούν  αι γνωρίζοντας  όσο   άλωτα  α ίστανται τα 

 αιδιά το ς λόγω σ γ   ρι  νων   ριορισ ών, οι  ατ ρ ς   δηλώνο ν οξύ ωρ ς 

σ    ρι ορ ς: γίνονται ιδιαίτ ρα    ρ ροστατ  τι οί, σ ρρι νώνοντας ά  λά το ς τα 
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ό οια   ρι ώρια α τονό ησης  αι αν ξαρτητο οίησης το  ανά ηρού το ς  αιδιού,  νώ    

τις  οιν ς    το  αιδί ασχολί ς  ροσ α ούν να ανα ληρώσο ν το   νό  ο    άρχ ι στη 

ζω  το  α ό την  λλ ιψη  ίλων. Α ό την άλλη,  αταγρά η     ρί τωση  ο  ο  ατ ρας 

 στρ ψ  όλη το  την  ροσοχ  στο  η ανά ηρο  αιδί ασ ώντας το   ί ση να   ιτύχ ι 

  ρισσότ ρα  ράγ ατα για να αντιστα  ίσ ι α τά  ο  δ ν  ατά  ρ  η ανά ηρ  το  

αδ λ    Η  λ ιονότητα των  ατ ρων  άνη    ως ανα τύσσ ι  ντονο α τιβιστι ό ρόλο σ  

 ία  ροσ ά  ια   ίλ σης    άτων της  α η  ρινότητας  ο  ά τονται της ανα ηρίας το  

 αιδιού το ς  Α ό την άλλη, ο α τιβισ ός   ορ ί να   ωρη  ί ως το όχη α   σα α ό το 

ο οίο οι  ατ ρ ς  ξωτ ρι  ύο ν την   ι  τι ότητά το ς  ρος το  ράτος  ο   αρα  ν ι 

α α  ς, α  νοντας το ς γον ίς  όνο ς να στηρίξο ν το ανά ηρο  αιδί  Μ σα α ό τον 

α τιβισ ό, οι  ατ ρ ς αγωνίζονται  ρο  ι  νο  να β λτιω ούν οι   οδο  ς  αι η 

 αρ χό  νη στ ριξη  ρος τα ανά ηρα άτο α αλλά  αι τις οι ογ ν ι ς το ς  Μ ταξύ 

άλλων,  ροσ α ούν να δια ωτίσο ν, να  νη  ρώσο ν  αι να  ροω  σο ν στάσ ις 

α οδοχ ς  ναντι της ανα ηρίας   το  ίσω   ρος το    αλού το ς στρι ογ ρίζ ι διαρ ώς 

η σ  ψη «τι  α α ογίν ι στο   λλον το  αιδί  ο »,  νώ η αγωνία  ν   ρ ι  α ησ χάζ ται 

σ  οι ογ ν ι ς  ο  το ανά ηρο άτο ο  χ ι   ι λ ον αδ ρ ια   Οι ν αρότ ροι σ  ηλι ία 

 ατ ρ ς,  ξωτ ρι  ύοντας  να  ίδος αρρ νω ού    ού  αι αγανά τησης, στην  ροσ ά  ιά 

το ς να  ροστατ ψο ν το ανά ηρο  αιδί το ς  αι να σ  βαδίσο ν    τον  οινωνι ά 

α οδ  τό το ς ρόλο, τα βάζο ν    το  ατ στη  νο, γίνονται   ι  τι οί  αι δι  δι ούν τα 

δι αιώ ατα των  αιδιών το ς στις δι αστι  ς αί ο σ ς.  ίνο ν  άχ ς   χρι τ λι  ς 

 τώσ ως   αίν ται  ως ο αγώνας α τών των  ατ ρων  ίναι  οναχι ός  Για τον  να   τον 

άλλο λόγο δ ν τ γχάνο ν στ ριξης α ό τα οργανω  να σύνολα  ο   αινο  νι ά 

 ροασ ίζονται τα δι αιώ ατα των ανά ηρων ατό ων. Μ   ξαίρ ση τον ν αρότ ρο  ατ ρα, 

οι   όλοι οι στ  ονται   ι ριτι ά  ναντι των γιατρών  ίτ  για το  ώς το ς γνωστο οίησαν 

την ανα ηρία,  ίτ  για το  ώς χ ιρίστη αν  λινι ά το ίδιο το  αιδί    ίσης, δια άνη    ως 

η  ληρονο ι ότητα άσ ησ  τη δι   της δ να ι   στις στάσ ις  ο  οι  ατ ρ ς αν  τ ξαν 

γύρω α ό την ανα ηρία  αι στο  ατά  όσο  α  ροχωρ σο ν στην α ό τηση άλλο  

 αιδιού  Τ λος, η  γγύτητα   η α όσταση α ό τα  ρησ   τι ά  ιστ ύω σ  ζητ  ατα 

ανα ηρίας   ηρ ασ  τη   αση, τις δράσ ις  αι τις σ    ρι ορ ς των  ατ ρων  ρος το 

ανά ηρο  αιδί το ς.  

 

Ά ονας Γ’: Προβλήματα – δυσκολίες κατά την επιτέλεση του πατρικού ρόλου 

 το τ λ  ταίο  ο  άτι α τού το     αλαίο  γίν ται ανα ορά στα  ροβλ  ατα  αι 

τις δ σ ολί ς  ο  αντι  τώ ισαν  ατά την   ιτ λ ση το   ατρι ού το ς ρόλο  οι 
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σ    τ χοντ ς  Τα ζητ  ατα  ο   λ  η αν να διαχ ιριστούν ως  ατ ρ ς ανά ηρο  

 αιδιού  αρο σίασαν α ξη  νη σ χνότητα σ γ ριτι ά    α τά  ο  αντι  τώ ισαν για τα 

άλλα το ς  αιδιά  Αρ  τοί  ατ ρ ς δ λωσαν  ως η άγνοια για το  ώς να χ ιριστούν 

   ατα  ο  ά τονταν της ανα ηρίας το   αιδιού το ς, το ς δη ιούργησ  αρ  τ ς 

δ σ ολί ς  αι  ροβλ  ατα σ   ροσω ι ό, οι ογ ν ια ό αλλά  αι  οινωνι ό   ί  δο,  νώ 

   την σ σσώρ  ση     ιρίας α τά  ξο αλύν η αν  ίτ  σ    γαλύτ ρο  ίτ  σ   ι ρότ ρο 

βα  ό.  

 

Α. Προσωπικό επίπεδο 

Σωματική και ψυχολογική κούραση 

Σ          ύ    . Η σω ατι    ούραση  αι  ξάντληση των  ατ ρων 

 αταγρά  ται  ντονότ ρη  α ώς τα  αιδιά το ς  νηλι ιώνονται  αι α ο τούν α ξη  ν ς 

ανάγ  ς  ροντίδας. Για το ς  ατ ρ ς  νός  ν λι ο  ανά ηρο  ατό ο  ο  ατρι ός ρόλος 

  ριλα βάν ι α ξη  ν ς    ύν ς σ γ ριτι ά    α τ ς  ο    ω ίζονται  ατ ρ ς τ  ι ά 

ανα τ σσό  νων  αιδιών.  τα  α   οντα  ροντίδας  αι   ι  λ ιας  το  ανά ηρο  

ατό ο   ο    τ ίνονται   χρι το  άνατό το ς,  ροστί  νται  α οδόν οι    ύν ς  ροντίδας 

των δι ών το ς γον ων,  ύρη α  ο   ρχ ται σ   λ ρη σ   ωνία    την     ιρία  ο  

 οιράστη αν Αγγλο-Α στραλιανοί  ατ ρ ς στην  ρ  να των Rowbotham  .ά. (2011).  

«Ε  α    π   ρά  ο ,   ρα       α                ο    α απ    ά    ρα. 

         α  76 χρο   ,   α    α    χ  ρ σ    α   π ασ   ά    α α πρ   8-9 

χρ   α      πορ           α          ο    α   ρα απ   α . Ε  άξ    α  

 ο  ούσ    ά ,  πορούσ   α α  άξ    ο    ρ   ο   ο ύσ ,  πορούσ   α 

        αζ   ο ,  α πά    άπο           α  α  ο ,   α   ο    α,    ά   

 ο    α  α   ού  .»    ρα  ί , 12:76) 

 

Έχ ι  αν ί  ως αρ  τοί  ατ ρ ς αναζ τησαν βραχ  ρό  σ η    α ρο ρό  σ η 

βο   ια α ό το ς γον ίς το ς, ιδιαίτ ρα  ατά την   ρίοδο  ο  τα  αιδιά το ς βρίσ ονταν 

σ   ι ρότ ρη ηλι ία  αι τα α ο   ατα σω ατι ών δ νά  ων    τρ  αν στο ς 

 α  ούδ ς/γιαγιάδ ς να αντα  ξ λ ο ν  Η  αρ χό  νη βο   ια  αι στ ριξη άρχισ  να 

  ίν ι  α ώς οι τ λ  ταίοι βάδιζαν σ    γαλύτ ρ ς ηλι ί ς   αν α οτ λ σ α, η    ύνη 

 ροντίδας το  ανά ηρο   αιδιού βάραιν   ξ’ ολο λ ρο  το ς  ατ ρ ς    τις σ ζύγο ς 

το ς α ξάνοντας το αίσ η α της  ό ωσης.  χ τι ό    α τό  ίναι το γ γονός  ως οι 

   αιρί ς ξ  ούρασης  αι αναψ χ ς  α ίστανται σ ανιότ ρ ς  ν α ο σία βο   ιας,  νώ 

για να αξιο οιη ούν α αιτούν ανάλογη δι    τηση  Αν  αι  ίναι  οινώς  αραδ  τό λόγο  
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χάρη  ως τα ταξίδια  ροσ  ρονται για χαλάρωση  αι σύσ ιξη των δ σ ών ανά  σα στα 

  λη  ιας οι ογ ν ιας,  ντούτοις σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί η  ραγ ατι ότητα 

 ιν ίται στον αντί οδα  Τα ταξίδια χωρίζο ν  αρά  νώνο ν την οι ογ ν ια  

Χαρα τηριστι ό  ίναι το  αράδ ιγ α  ο  διηγ  η   ο Αναξαγόρας για το  ώς   αναν 

δια ο  ς ως οι ογ ν ια  Έ ρ     άντα να   ν ι  ίσω    το  ί ο ο  νας γον ας, ώστ  να 

 ην στ ρη  ί ο αδ ρ ός το  την    αιρία να ταξιδ ψ ι  

«     πορούσα    α πά   πο    ά. Να σο  π    α απ   παρά     α. 

Θ  α    α πά     α  ρο αζ  ρα. Π         α  α  ο      ο   ο  ο ,      α 

        ο    ρ ,  ρ        α  α  ο ,  α  ύσ  ρα πο          ρ   π  α     

    άπο ο   φ  ο          α  ρο αζ  ρα. Έ σ    α       πορούσα    α 

πά    αζ  οπο   πο  ,       χ  π ρ π  σ ,  πρ π   α πά    άπο ο .» 

 Αναξαγόρας, 1:157)  

 

Ο    ύ ιος  ξηγ ί  ως στις  ολύτ  ν ς οι ογ ν ι ς  α ίσταται α ό η 

δ σ ολότ ρη η τα τόχρονη α ο σία των δύο γον ων σ  ταξίδι, λόγω το  ότι  ίναι 

αν  ι το να βρ   ί άτο ο  ο  να αναλάβ ι την  ροσωριν    ι  λ ια των   όλοι ων 

 αιδιών  Ο ίδιος    τη γ ναί α το  ταξίδ ψαν  αζί α ού  νηλι ιώ η αν τα   γαλύτ ρα 

 αιδιά της οι ογ ν ιας  αι  ταν  λ ον σ    ση να αναλάβο ν την  ροσωριν    ι  λ ια 

των ν αρότ ρων αδ λ ιών το ς  Όταν τα ταξίδια στο  ξωτ ρι ό  ρίνονταν αναγ αία, ό ως 

 δη  χ ι   ιση άν ι ο Αναξαγόρας, ταξίδ    ο  νας α ό το ς δύο γον ίς,  νώ ο άλλος 

   ν     τα  αιδιά.  

«      ο    ο  ο        πο ύ        α        ο α προ    α α,      πορού  

 α    ψο    α  ο   ύο  ο    . Γ α  α  α α ά        α  23 χρ   α 

πα  ρ    ο           α  α  ο ,  ού   α σ   Cyprus Airways   ρ ά  

  σ   ρ α  α   ρ σ   ο    σ ο   ο,  α   αξ             α  α  ο   α        

σ ά α  ο  α ροπ ά ο  π  α φ  ο  σ α Ι ά    α  αζ     ,  αζ ,  αξ   ψα   

 αζ ,    ,      α  α  ο   α  ο Κοσ ά . Ή α    πρ    φορά πο  

 αξ   ψα    αζ           α  α  ο ,  σ   φορ    αξ    α        ο   ο  

              α  α  ο ,   α  α  α α ά     π σο  ύσ ο α    α    α   χ    

  ρ             α ά      α    πο    α  ο   ύο  ο      α   χ       ά  α 

  ρά    ο .»     ύ ιος, 14:87-89) 

 

Η γ νι   α οτί ηση των  ατ ρων σ γ λίν ι στο ότι οι    αιρί ς ξ  ούρασης  αι 

ψ χαγωγίας  ίναι   ριορισ  ν ς   ξαιτίας της σ οραδι  ς το ς σ χνότητας αδ νατούν να 

  ιώσο ν τα   ί  δα  ούρασης  ο  βιών ι η  λ ιονότητα των  ατ ρων στην 
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 α η  ρινότητά της.  ξού  αι το 60 4% των  ατ ρων το   οσοτι ού δ ίγ ατος αξιολογ ί 

ως  ο ραστι ό  αι   ί ονο  ργο τη  ροντίδα  νός ανά ηρο   αιδιού,  νώ  όλις το 17.5% 

δια ων ί    α τ  τη δ λωση  Α ό την άλλη, το 21 1%  ιν ίται στη   ση το  δί ολο  

σ   ωνώ/δια ωνώ  ξωτ ρι   όντας  ία ο δ τ ρη στάση   

 

Π ό λ ψ           β  θ ύ υ ό    ϋ  θέ    .    σύνδ ση    τα όσα  χο ν 

 ι ω  ί  ιο  άνω, δια ιστών ται  ως τα  αταγ γρα   να   ί  δα  ούρασης 

 αρο σιάζο ν α ξητι   τάση σ    ρι τώσ ις  ο  α ο σιάζ ι η βο   ια α ό  ο  λα 

 οι ια   βοη ό)   α ό  ρόσω α το  στ νού σ γγ νι ού   ριβάλλοντος  γον ίς)  

«Ε  α   ο    α      ούρασ  ,    α      ρ         π    α σο   ο 

 ξ   σ . Ε      ξ ρ  π    α σο   ο  ξ   σ ,       ρο    α π  ο ,    α  

  ρο      ρο    α . Ε  άξ  ,    α    Έ   α   οπο α χρ  άζ  α      ο    ά 

 α ,  ο    σ  φ ο α     α   ο π σο  α α   ξο     α      ο  ού   

 α ά α   ; Ε  άξ    α φ ρο      ρα  ο    α        ο ραζ  ασ  . Λ    

     ούρασ    α   ού α  α πρά  α α    άξ  ...    α   α         σ   χ  α 

   .»  Κ νδ ας, 3:102)  

 

Ο Κ νδ ας  ρ ην ύ ι την α ο σία της οι ια  ς βοη ού σ ναρτ σ ι της βο   ιας 

 ο  λά βαναν   χρι  ρότινος α ό την     ρά το , η ο οία λόγω της  ροχωρη  νης της 

ηλι ίας   αρά  τρος  ο  αναλύ η    αι σ   ροηγού  νο ση  ίο) δ ν  ίναι σ    ση να 

αναλάβ ι την  ροντίδα  αι την   ι  λ ια της Έλ νας όσο οι γον ίς α ο σιάζο ν στην 

 ργασία  Παρό οια τάση   ιβ βαιώ η   α ό άλλο ς 3  ατ ρ ς  Άριστο, Βασίλη, 

Αναξαγόρα), οι ο οίοι  αίν ται να  ροσ λαβαν οι ια   βοη ό   τά την  νηλι ίωση το  

 αιδιού το ς  αι α ού οι ίδιοι χρονολογι ά  ίχαν  δη   ράσ ι τα   ν ντα « [...]  α 

      α α 4 χρ   α πρ   π  ά    ο    ο ,   χα    οπ  α σπ   ,       π  ο       πορούσα  » 

 Αναξαγόρας, 1:152), «Κα  φ ρα    α    α  οπ  α  α  α   ο  ά.»  Άριστος, 5:8). 

 ξαίρ ση α οτ λ ί ο Κωνσταντίνος  ο   ατ   γ  στη λύση της οι ια  ς βοη ού,  νώ η 

 όρη το  βρισ όταν α ό η σ  νη ια   ηλι ία για δύο ο σιώδ ις λόγο ς:  ρώτον    ιδ  η 

 ατάσταση της  γ ίας της Μαρίας- ωτ ιν ς  ταν β βαρ    νη  αι χρ ιαζόταν ιδιαίτ ρη 

 ροντίδα  αι  ροσοχ   αι δ ύτ ρο για να  χ ι η  όρη το   ία “ ίλη”, η ο οία να 

ση  ιω  ί  ως βιών ι  οινωνι   α ο όνωση    τον  ατ’ οί ον   ριορισ ό. Άλλος  νας 

 ατ ρας,  ο   ατά τη σ λλογ  των δ δο  νων,  ίχ   δη    ιν σ ι τις διαδι ασί ς λ ψης 

βο   ιας α ό οι ια   βοη ό  ταν ο    ύ ιος για το ς λόγο ς  ο   δη  ροανα  ρ η αν.  

Η  αρά  τρος  ο   άνη   ότι δι   ολύν ι την αναζ τηση βο   ιας α ό οι ια   

βοη ό  ίναι η   ρύτ ρη οι ονο ι     ρωστία της οι ογ ν ιας    όσον   άρχ ι η 
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οι ονο ι     ι άν ια, ό ως  ολύ  ύστοχα ση  ιών ι ο Κ νδ ας, οι γον ίς   ιδιώ ο ν να 

  ρο ν  ο  λα  Η σ  βολ  της,    ί  αι ό ο    άρχ ι, σύ  ωνα    τις  αρατηρ σ ις  ο  

 χο ν δι ξαχ  ί,  ρίν ται  ολύτι η, α ού  αίν ται να ανα ο  ίζ ι α ό την  ούραση  αι 

να αναζωογον ί σω ατι ά το ς γον ίς  Πρόσ ατα στοιχ ία της  τατιστι  ς   ηρ σίας 

Κύ ρο  για τις οι ια  ς βοη ούς  ο   ργοδοτούνται σ  νοι ο  ριά  χο ν δ ίξ ι  ως ο 

αρι  ός το ς  χ ι   ιω  ί στο  ισό τα τ λ  ταία   ντ  χρόνια της  ρίσης (2011-2016) 

λόγω της σ ρρί νωσης το  οι ογ ν ια ού  ισοδ  ατος αλλά  αι της  ρόσ αιρης 

 λασ ατι  ς    άρ ιας  ο    ι ρατούσ  στην Κύ ρο  Παϊζιάνο , 2018)    στ χώς, δ ν 

  άρχο ν στοιχ ία  ο  να  αταγρά ο ν τη σ χνότητα  ργοδότησης οι ια ών βοη ών α ό 

οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί   άτο ο    οιο  ταν το αντίστοιχο  οσοστό σ ρρί νωσης σ  

α τ ς τις   ρι τώσ ις  Παρόλα α τά,  λ γχοντας την τάση  ο   αταγρά η    ατά την 

ανάλ ση των  οσοτι ών δ δο  νων, α ό τις 57 οι ογ ν ι ς  ο  σ    τ ίχαν   σω το  

 ατ ρα, η  αρο σία της οι ια  ς βοη ού   ιβ βαιώ η    όνο σ  5   ρι τώσ ις    ρί ο  

9%). Τα  οινά στοιχ ία  ο   αταγρά η αν ανά  σα στις οι ογ ν ι ς  οιοτι ού  αι 

 οσοτι ού δ ίγ ατος  ο   ργοδοτούν οι ια   βοη ό  ίναι: α)  ργάζονται  αι οι δύο γον ίς 

 δι λ ς σταδιοδρο ίας) β) τα  ηνιαία  ισοδ  ατά το ς    αίνονται α ό ι ανο οιητι ά 

 ως  ολύ ι ανο οιητι ά γ) ο  ατ ρας ηλι ια ά  χ ι ξ   ράσ ι    ίναι  οντά στα 50 

  άλιστα σ   ία   ρί τωση  ίναι σ νταξιούχος)   

  νοψίζοντας τα όσα  χο ν ανα  ρ  ί   χρι στιγ  ς, χωρίς να   ιχ ιρ ίται 

γ νί   ση στον  λη  σ ό    ξαγωγ   ά οιο  σ    ράσ ατος,  α   ορούσ  να λ χ  ί, 

 ως η χρονολογι   ηλι ία  ατ ρα  αι  αιδιού, ο τύ ος της οι ογ ν ιας  αι η οι ονο ι   

της   ρωστία  ι ανόν να α οτ λ σο ν δι   ολ ντι ούς  αράγοντ ς στην  ργοδότηση 

οι ια  ς βοη ού, χωρίς να   ορ ί να τ   ηριω  ί αιτιώδης   σ σχ τιστι   σχ ση 

ανά  σα σ  α τούς το ς  αράγοντ ς  αι στην αναζ τηση βο   ιας λόγω το  

  ριορισ  νο  αρι  ού οι ογ ν ιών    οι ια   βοη ό  Π ραν α ό τα ατο ι ά   τρα  ο  

λα βάνο ν οι  ατ ρ ς σ    ί  δο οι ογ ν ιας για να τονώσο ν τη σω ατι    ούραση  ο  

το ς χαρα τηρίζ ι, α αιτ ίται  αι η ανά τ ξη  ρατι  ς  ολιτι  ς    τη   σ ο  τηση 

δο ών  ο  να  ινούνται  ρος α τ  την  ατ ύ  νση   

 

Ψυχ λ        ύ    . Ο   ρα  ί     τη σ ιρά το  αναδ ι νύ ι τη διάσταση της 

ψ χολογι  ς  ούρασης η ο οία τον  χ ι  αταβάλ ι  δώ  αι χρόνια, λόγω της αδ να ίας 

το   ιονύση να αντα ο ρι  ί στα  ρ  ίσ ατα  ο   ατά  αιρούς το   αρ χ ι.  

«Ε ά     α  σ  πο ύ άσχ     α άσ ασ ,       φα     παρά  σ  πο   χ   ο 

  ο ύσ  , αφού      α α ά      πο  . Πο     φορ     ρ  α      ρ    ο  

    ,  α  ο        α  ο   ά  ,  α  ο  π ά    ο χ ρ   ο ,  α      
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α    ρούσ . Μπορ    α  ο     ά   α   ρ ά απ      ά    πά  α,  α    π   

α  ού, αφ ρ    ο ,     σο        σ  ασ α  α   σύ  ο ράζ σα  π σ   ρα 

 α  άχ σα  α  πού  ,  άπο   ο ράζ σα ,  α  α  ο  ά       α φορά,  ύο 

φορ  ,   α    α,   α χρ  ο, αφού    π    π       σο  α  απο ρ    α . 

   α        πορ     α  ά       πο   ά  ο.»    ρα  ί , 12:84)  

 

Η ψ χολογι    ούραση όχι  όνο δ ν δια  τ ι  να α αρά ιλλο    τη σω ατι   

 ούραση αντίδοτο  ατά το   ρα  ί , αλλά   ονο  ύ ι την  ατρι   σ    τοχ      ίνδ νο  

να την   ταλλάξ ι σ  “ αραίτηση”  / αι σ ναισ η ατι    αρα  ληση   ό το  ρόσχη α 

της ανύ αρ της αντα ό ρισης  αι   ι οινωνίας      ρο ς το  ανά ηρο  ατό ο .  

«Ε   ρα     α ο   ο   ο     α  27 χρο      ξ    ά   α  ο    ύσ   ,  α  ο  

α  άξ    πα  ,     π ρπα ά,  ο ά  ο πρ     α  ο π ο    ά ο    α    α      

       ά  α σο  π          ρ , α     ούσ    α  π ο  ύ ο ο  ο   α  ο  

προσφ ρ   ά   παραπά  . Απ     σ      πο      σο       α  πού        

 α πά   ο α   α          ρ          α φά    ξ ρ     ,    α   ύσ ο ο.» 

   ρα  ί , 12:10)  

 

 ρ  νητι ά  χ ι   ιβ βαιω  ί  ως τόσο η  λλ ιψη σ ναισ η ατι  ς αντα ό ρισης 

     ρο ς το   αιδιού όσο  αι οι δ σ ολί ς στην   ι οινωνία α οτ λούν δύο βασι  ς 

 ρο λ σ ις για το ς  ατ ρ ς (Martins  .ά., 2013),   ρ  ατα τα ο οία   ιβ βαιώνονται 

  σα α ό την α  γηση το    ρα  ί   αι  ιστο οιούν ότι ίσως   ηρ άσο ν αρνητι ά τα 

  ί  δα σ    τοχ ς το   ατ ρα στην  α η  ρινότητα το   αιδιού/ανά ηρο  ατό ο .  

Ο Μηνάς  ροσ γγίζοντας το όλο    α α ό δια ορ τι   σ ο ιά, διατ ίν ται  ως 

δ ν δια  τ ι την ίδια  ν ργ ια    το  αρ λ όν λόγω της σ σσωρ    νης σω ατι  ς  αι 

ψ χι  ς  ούρασης, η ο οία άρχισ  να   ιδρά αρνητι ά στην  α η  ρινότητά το .  

«[...]      ο  ρύ  ,        α   π     ο   πα  ά.    α   πρ   σχ   α α, 

π  α  α σπ     α  πο  α  σ ,  α σο α  σ , ύσ  ρα πο     χα   ού α, 

αρχ ζ     α …  α  α  πο  α  σ  α  πού  . Ή  πο  α  ζ    α  ο  ά     ρα 

 α  ύσ  ρα…  π     αρχ ζ     α   άζ    ά    . Α  ά  ο     παρα    σα  ο  

 α     ο ,  ο  παρα    σα σ    σα     ά,  ο  παρα    σα. Επ ρ άζ σα , 

    α ού           π ρ άζ σα .»  Μηνάς, 6:104)  

 

    ία  ροσ ά  ια  ρ ην ίας το   αινο  νο  α ό το ς ίδιο ς το ς  ατ ρ ς, ο 

   ύ ιος  αι ο Μ ν λαος ανα  ρο ν  ως τη σω ατι    αι ψ χολογι    ξάντληση 
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 ρο αλ ί η  ατάσταση  γρ γορσης στην ο οία βρίσ  ται διαρ ώς  νας  ατ ρας «σ   χ  α 

  σα  πά   σ    πρ ζα»     ύ ιος, 14:70): 

«Ε    ο  ο ά  ρ πο   πορ    α π σ        ύ  α  α      ο πρ    α     

 ο      ,       πρ π    ά     α  ρα  α σ      α   α  άζ    ο   ρ   ο  

 ο α   α,    α α α  άζ  α   α  ο    ρ ζ     α  α     α ο ξ   π        

π ά    ο   α   ο πρ    α πά    α  ο   ύο σ    ο    ά ξ   χ  σ   ο , α  ά   

 ξά    σ   ο  ά  ο     α  πο ύ π ο άσχ    ψ χο ο   ά απ’            σο » 

 Μ ν λαος, 15:100)  

 

   σχ ση    το  οσοτι ό δ ίγ α, στη δ λωση 51 « χω ανάγ η για ξ  ούραση, 

αλλά δ ν  χω  ού να α  σω το  αιδί» 26  ατ ρ ς σ   ωνούν  ως α ό τη ρο τίνα 

 ρο ύ τ ι α τ  η αδ ριτη ανάγ η αλλά δ ν  χο ν  ά οιο να το ς  ρατ σ ι το  αιδί, 20 

δια ωνούν    α τ  τη δ λωση   ονοώντας  ως  ίτ  δ ν  χο ν α τ  την ανάγ η  ίτ  

 χο ν  ού να α  σο ν το  αιδί,  νώ οι 16  ατ ρ ς  ιο  τούν ο δ τ ρη στάση   ί το  

 ρωτ  ατος    ι λ ον,   ανα  ροντας το ση  ίο  ο  αν δ ιξαν οι γον ίς  ρωτύτ ρα  βλ  

Πατρι  ς ασχολί ς  αι ανά ηρο  αιδί, σ 233), οι  νασχολ σ ις το ς δ ν  στιάζονται 

α ο λ ιστι ά στις  ροσω ι  ς το ς ανάγ  ς, αλλά   ριστρ  ονται γύρω α ό τις 

 ξατο ι     ν ς ιδιαιτ ρότητ ς το  ανά ηρο   αιδιού,  νώ  άλιστα σ    ρι τώσ ις  ο  

τα  αιδιά το ς δ ν  χο ν α τόνο η  ίνηση οι ίδιοι   ιβαρύνονται σω ατι ά  

Αξιοση  ίωτη  ίναι η δια ορο οίηση ανά  σα στο ς 5 α ό το ς 57  ατ ρ ς  ο  δ λωσαν 

ότι λα βάνο ν βο   ια α ό οι ια   βοη ό  Οι 4 το ο  τούνται αρνητι ά   ί το  

 ρωτ  ατος,  νώ  όλις 1   τι ά  Α τ  η δια ορο οίηση   ορ ί να  ρ ην    ί 

   ονω  να    αι σ νδ αστι ά   ό το  ως τριών ση αντι ών  τ χών  Πρώτο, η οι ια   

βοη ός δ ν  χ ι  όνι η  αρο σία στο σ ίτι αλλά  ρχ ται  ά οι ς ώρ ς τη   ρα, άρα δ ν 

 ίναι β βαιο γ γονός ότι   ορ ί να   ίν ι    το  αιδί   τός χρόνο   ργοδότησης    ύτ ρο, 

α ο σιάζ ι η γονι      ιστοσύνη  ρος το  ρόσω ό της, ώστ  να  ρατ σ ι το  αιδί   ό 

την   ο τ ία της  νόσω οι γον ίς λ ί ο ν, στοιχ ίο  ο   νισχύ ται α ό το γ γονός ότι το 

 ρωινό  ο  οι ίδιοι  ίναι  ργαζό  νοι τα τ σσ ρα  αιδιά  οιτούν σ   ά οιο  λαίσιο 

  ιδι ό σχολ ίο, Κ ντρο Η  ρ σιας  ροντίδας)  αι δ ν   νο ν  αζί    την οι ια   βοη ό. 

Α ό την άλλη, το τρίτο σ νάριο,  ο   αντάζ ι ως το λιγότ ρο  ι ανόν, σχ τίζ ται    την 

ίδια την οι ια   βοη ό  αι την  ι αν  α ρο   ία της να αναλάβ ι  α   οντα νταντάς  

Α τό το  νδ χό  νο   ιβ βαιών ται α ό τα όσα ανα  ρονται στο βιβλίο το  Άϊζα σον 

(2009) σ  σχ ση    την αδ να ία το ς να βρο ν  ο  λα να  ροσ χ ι το γιο το ς ό οτ  

 ρινόταν αναγ αίο να α ο σιάσο ν  αι οι δύο α ό το σ ίτι.    
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Συρρίκνωση προσωπικής και κοινωνικής ζωής 

Παρότι η ανάγ η για σω ατι   ξ  ούραση  ροβάλλ ι  οιν  για αρ  τούς  ατ ρ ς, 

 ντούτοις  αίν ται ότι α οτ λ ί ανασταλτι ό  αράγοντα στην ψ χαγωγία  αι διασ  δαση 

το ς  αι   ιών ι αισ ητά τα   ί  δα σ    τοχ ς σ   οινωνι  ς σ ν  ρ σ ις   ασχολί ς 

 ροσω ι ών  νδια  ρόντων, ιδιαίτ ρα  ατά τα  ρώτα χρόνια  ο  η διαχ ίριση της 

ανα ηρίας ορίζ ται ως  ρωτόγνωρη     ιρία  αι α ο ονών ι αισ ητά τον  ατ ρα α ό τον 

 οινωνι ό το    ρίγ ρο. Οι ατο ι  ς    οιν ς  ξοδοι  ίναι σ άνι ς   σ οραδι  ς, 

σ χνότητα η ο οία  αίν ται να  ην ι ανο οι ί το ς  ατ ρ ς. Την ίδια ά οψη σ    ρίζ ται 

ο Άϊζα σον  2009) στο βιβλίο το  «Το  αιδί  αι το άλογο» ό ο    ταξύ άλλων ανα  ρ ι 

 ως η  ούραση   ριορίζ ι την  οινωνι    αι  ροσω ι   ζω   νός  ατ ρα   

 τη δ λωση 52 το   ρωτη ατολογίο  « αρα  λησα  ολύ τον  α τό  ο   αι τα 

 νδια  ροντά  ο »  αταγρά  ται  ία  αράδοξη  ι όνα  Μόλις 14 σ    τ χοντ ς 

  ιβ βαιώνο ν την ισχύ α τού το  γ γονότος,  νώ 26 α ό α τούς   οστηρίζο ν  ως δ ν 

  ίσταται  άτι τ τοιο.   άρχο ν  αι 16  ο  ούτ  σ   ωνούν ούτ  δια ωνούν  Θα 

  ορούσ      ια  ρώτη  ατιά να ισχ ριστ ί  αν ίς  ως οι 26 σ    τ χοντ ς  ίτ  

  ιτ λούν τον  ατρι ό το ς ρόλο  αράλληλα    τις  ροσω ι  ς  αι  οινωνι  ς  ξόδο ς 

 ατα  ρνοντας να ισορρο  σο ν το χρόνο το ς ανά  σα στα δύο,  ίτ   χο ν 

 ροσαρ όσ ι την  ροσω ι    αι  οινωνι   το ς ζω    άνω στις ανάγ  ς το  ανά ηρο  

 αιδιού  Ωστόσο, η  ι όνα  α ίσταται οξύ ωρη  αι στ ρ ίται λογι ότητας αν αναλογιστ ί 

 αν ίς  ως ορισ  νοι α ό α τούς  ο  δηλώνο ν  ως δ ν  αρα  λούν τον  α τό το ς δ ν 

 αταγρά ο ν  ατ’ ανάγ ην  αι   ιω  ν ς ανάγ  ς ξ  ούρασης  Ως    τούτο , α αιτ ιταί 

ο σ νδ ασ ός των α αντ σ ων στις δύο δηλώσ ις για να γίν ι ορ ότ ρη  ρ ην ία το  

α οτ λ σ ατος   

Προσ  τρώντας τις α αντ σ ις στις δηλώσ ις 51  αι 52, 11 α ό το ς 14  ατ ρ ς 

σ   ωνούν  ως  χο ν ανάγ η για ξ  ούραση  αι ότι  αρα  λησαν τον  α τό το ς, 16 

α ό το ς 26  ατ ρ ς δια ωνούν  ως  χο ν ανάγ η για ξ  ούραση  αι ισχ ρίζονται  ως 

δ ν  αρα  λούν τον  α τό το ς  αι 6 α ό το ς 16 διατ ρησαν ίσ ς α οστάσ ις 

 ο δ τ ροι)  αι στις 2 δηλώσ ις    νολι ά 33 α ό το ς 57  ατ ρ ς  δωσαν την ίδια 

α άντηση  αι στις δύο δηλώσ ις  Οι α όψ ις των   όλοι ων 23  ατ ρων   τα ιν  η αν 

σ  δια ορ τι  ς   ιλογ ς στη δ λωση 52 α ό τις αντίστοιχ ς της δ λωσης 51.  

Χρησι ο οιώντας το τ στ Spearman’s r o  correlation) για να  ξ ταστ ί  αλύτ ρα η 

σχ ση ανά  σα στην ανάγ η ξ  ούρασης  αι στην  αρα  ληση το   α τού  αι των 

 ροσω ι ών  νδια  ρόντων, βρ  η   δ νατ    τι   σχ ση η ο οία δ ν ο  ίλ ται στην 

τύχη, αλλά  ρίν ται ως στατιστι ά ση αντι    r o= 676, p< 000)    ν  ώς, η α ξη  νη 

 αρα  ληση το   α τού σχ τίζ ται   τι ά    την ανάγ η ξ  ούρασης. Μ  άλλα λόγια, 
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όσο   ρισσότ ρο χρόνο α ι ρώνο ν στον  α τό το ς  αι  νασχολούνται    τα  ροσω ι ά 

το ς  νδια  ροντα τόσο  ι ρότ ρη  αρο σίαζ ται η ανάγ η των  ατ ρων για ξ  ούραση   

Μ σα α ό τις ιστορί ς ζω ς των σ ν ντ  ξιαζό  νων  ατ ρων,  αταγρά η   η 

δι   το ς  ρ ην ία για το  ώς  αι γιατί ο  ροσω ι ός το ς χρόνος αλλά  αι η  οινωνι   

το ς ζω    ιώνονται. Πίσω α ό τη σ ρρί νωση  ρύβ ται σ ν  ως η βα  ιαία αύξηση 

των γονι ών   οχρ ώσ ων σ ν   ία της α ό τησης   ι λ ον  αιδιών  διάσταση  ο  

αναλύ η    αι  ροηγο   νως α ό τον    ύ ιο): 

« ο  α  χ    4   ρά      ο        σο  ζ          α ,    α    άπο α 

πρά  α α πο   ά α          πρ    ο    α    α    α    χρ   α 4         

 α  ά ο      ρα,    α    πο  π  α  α     α   αζ   α ,    α   σ ο  αφ  

 α πά  ,      σ  σ  α   α  α πά  , οπο   πο   π  α  α           πα ρ α   

σ ο  παππού, σ     α  ά         α,   α   αζ   α ,  ού ο      πορ     α  ο 

 ά        4   ρά.    ο ρα             ο         α  ζ    α             

προσ π    σα  ζ   άρ ,  α   ού  ,  πορ    α  ο  ά ο    αρα ά  α  πού  α 

  ού    άπο   ξ , α  ά    ο        ζ      αφ ρ     σ ο  π π  ο     

  ρ  .»   ταύρος, 10:94)  

 

  τός α ό τον αρι  ό των  αιδιών στην οι ογ ν ια  ο  διασ νδ ονται    σχ ση 

    ως ανάλογη    τις γονι  ς   οχρ ώσ ις  αι αντιστρό ως ανάλογη    τον χρόνο  ο  

α ι ρών ι  νας  ατ ρας στην  ροσω ι      οινωνι   το  ζω , οι   οχρ ώσ ις 

α ξάνονται    γ ω  τρι    ρόοδο λόγω της  ξ ιδι     νης  ροντίδας  αι   ι  λ ιας  ο  

α αιτούν οι ανάγ  ς  νός ανά ηρο   αιδιού. Ο  ταύρος   ιβ βαιών ι τον ισχ ρισ ό  ο  

δια ιστώ η    ροηγο   νως  ως  ά οιοι  ατ ρ ς   ριορίζο ν την α ιγώς  ροσω ι   

ζω  δίνοντας τό ο  αι χρόνο στις  οιν ς οι ογ ν ια  ς  ξόδο ς οι ο οί ς δ ν   τονώνο ν 

 ατά  ανόνα το αίσ η α της σω ατι  ς   ψ χολογι  ς  ούρασης  ο  οι ίδιοι νιώ ο ν. 

Αναζητώντας την τάση  ο   αταγρά  ται ανά  σα στο ς  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών   ί 

το   αρόντος ζητ  ατος σ  άλλ ς  ρ  ν ς,   άρχο ν δ δο  να  ο    οστηρίζο ν  ως ο 

  ό    αση  λη  σ ός ανα  ρ ι χα ηλότ ρα  οσοστά  οινωνι  ς σ    τοχ ς,  ίτ  λόγω 

της α ξη  νης οι ονο ι  ς δ σ ραγίας  αι των χρονοβόρων α αιτ σ ων  ο   ηγάζο ν 

α ό τη  ροντίδα των  αιδιών (Seltzer, Greenberg, Floyd, Pettee, & Hong, 2001),  ίτ  λόγω 

της α ο σίας χώρων  ιλοξ νίας για τα ανά ηρα  αιδιά όταν  ρο ύ τ ι ανάγ η   τιά α, 

Μιχαηλίδο , Τσο ρ ς, & Βλά η, 2005b). Ο Αναξαγόρας    ξηγ ί  ως αν  α  ν  ταν 

δύσ ολο για το ς γον ίς να βρο ν    ύ  νο άτο ο να το ς  ρατ σ ι το  αιδί σ  

  ρί τωση  ο    ρ    να βγο ν   τός σ ιτιού  Ο ίδιος    άται  ν α ο σία άλλων 

  ιλογών  ως «Ά α    χα      α  ο  α πά  ,  ο    ο πο   ά α   αφ  α    ο [   ο    ο 
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   ο]     ο    ά ο  α    ασ α        ρα           ο α.       3 χρ   α, 12    9   13    10 

  α     ά    π   σ »  Αναξαγόρας, 1:157). Ωστόσο, διατ ίν ται  ως η  ατάσταση για 

το ς ν αρότ ρο ς γον ίς  χ ι β λτιω  ί σ   ρα, γιατί ο  ύνδ σ ος το  ο οίο  ηγ ίται, 

 αρ χ ι την δ νατότητα  ξ ύρ σης ατό ο  για να  ροσ χ ι το  αιδί σ    ρί τωση  ο  

α  ότ ροι οι γον ίς   ι   ούν να σ    τάσχο ν σ   ία   δ λωση  

Βασ    : Μπορ    α        α πά   πούπο  ,  α πά   σ    α       σ   α 

πά    ξ . Να π     αφ .... 

Α αξα  ρα : Ε πα    ο   πο     φορ     α   χο    ά     α       σ   α  

   ο    α πά    άπο   α  α       ρ σο     α  α  ρα  σο     ο   ρ  

 ο  ...  ο   α      ο   α  πα  ρα  πο    α   α πα  ρ ψ         ρ   ο ... 

 α  προσ χα    ο πα     ο    χρ   α   σά    α. Κα   α  ά  ο   ο         

απο ά      ο  ά  α    α  α  ο   ο   σο   .  ο              “     ρ σ   

 α     α ρα”   α  α  ρού    ο προσ π     α  α  σ       ο πα    σα   α 

 ά                α  ά    ,  α   α   α      απο ά      ο  ά  α ... 

 Ο άδα  στίασης, α όσ ασ α 16:5) 

 

Ο Αναξαγόρας  ιλώντας στην ο άδα  στίασης για την  λλ ιψη γονι ού 

 νδια  ροντος σ  σχ ση    τη δ νατότητα  ξ ύρ σης “νταντάς”  ωτογρα ίζ ι γον ίς  ο  

  νο ν στην  όλη  αι   αρχία Λ   σού  αι τ γχάν ι να  ίναι   λη το    νδ σ ο   ο 

ίδιος   σα α ό τα σ   ραζό  νά το   ξαιρ ί το Βασίλη  αι τον Άριστο  ο   ίναι οι 

 οναδι οί σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς   λη το    νδ σ ο ).   ν  ώς,   σα σ  α τ  την 

 ατηγορία δ ν σ    ριλα βάνονται οι   όλοι οι  ατ ρ ς της  αρούσας  ρ  νας  ο  

 ρο ρχονται α ό την  όλη  αι   αρχία Λ   ωσίας, για το ς ο οίο ς δ ν  αταγρά η   

 αρό οια   ιλογ  α ό αντίστοιχο  ύνδ σ ο της  ρωτ ύο σας, ο ότ  γι’ α τούς  ρίν ται 

αν  όστατος  νας τ τοιος ισχ ρισ ός   

  ανα  ροντας στη σ ζ τηση τις  αρα  τρο ς  ο  δ σχ ραίνο ν τη σ    τοχ  

των  ατ ρων σ   οινωνι  ς   δηλώσ ις,   ραν α ό τις δύο  ο   δη   ιση άν η αν 

 χρονοβόρ ς α αιτ σ ις  αι α ο σία   ντρων  ιλοξ νίας), η ανάλ ση της ιστορίας ζω ς 

το  Κ νδ α αν δ ιξ  άλλη  ία  τ χ   ο   ατά τον ίδιο   ηρ άζ ι τα   ί  δα 

 οινωνι ο οίησης  αι ψ χαγωγίας  νός  ατ ρα: την  ατρι      οί ησ   ως η ανα ηρία 

το   αιδιού ασ  ί αρνητι     ιρρο  στη διασ  δαση  αι στην ψ χαγωγία της  αρ ας  

«  ρ     α   α   ο    α ά α πα      άπο ο   φ  ο   πο    α α  πα   ά, 

 χ   ο       Έ   α    α    σ , π    α  ά     cope up  αζ   ο   [ α  ο   

α ο ο     ], πα    α  αξ      α παρά     α,    α    α              ρα ά  

    παρ α π σ         χ     ο   ρ   α  πρ π    α  ρ ξ        Έ   α. Ή α  
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πού      χ   ού     π ρ π  σ , πα   ά   σ    α  αφ ,  α   ά    α     ο 

πρά  α... [ α  ά    πά      ]    α   α  σ   χα ά   ο  ο  ού ο,        α ; 

       α   ο             ροπ    α     Έ   α,  χ  α  ά  α ξ π ράσα  ,  α 

complex        α    ρ ...[           α ά    ]    άξ          ο       α 

 ά σο     ο      ά     ο   ρ   ού ο   π, α  ά            αφ ρ       α.  ο 

   α    α                   α   σα    π   ο προ   α πρά  α α, προ      

 α ο     ρο  α  πού         ασ   ασ     ο ...  ού ο    α  σ  α     . 

 ο  άχ σ ο             ο  ού ο  ο πρά  α. Ίσ      ούρασ  πο    πα 

προ  ο        α        α    σο σ  α     ,  ού ο    α   ο σ  α      πο  

  πα   ρα.  ο        α   ο   ρ  σο  α  πού   πο   χ    ο πρ     α,  α  

 ά    α        α   α   ψ   ο ρ            ασ   ασ  ,  α πρ π    α α  άξ    

 ο ρ      ο      σο ,      α  ά     cope up  σύ,           π ρπα ά      

      Έ   α,     α  ο ξ π ρ     α             Έ   α, άρα  α πά   

 ο α   α, άρα ... ο ά  ο  πο  πά    α   α                  πρ π    α πά   

   ο  ο     α  α     πάρο   , οπ   ,      ά    fit     ξ ρ  [     ο  ά].» 

 Κ νδ ας, 3:95)  

 

Ο Κ νδ ας    ράζοντας την γνώ η το , ανα  ρ ι  ως η σω ατι    ούραση 

 νδ χο  νως να  ροβάλλ ι ως ο  ρο αν ς λόγος  ο  λ ιτο ργ ί α ο αρρ ντι ά στο να 

 χο ν  οιν ς  ξόδο ς   ταξίδια     ίλο ς το ς, ό ως,  ατά την  ξ λιξη της α  γησης 

α ορρί τ ι  ξ’ ολο λ ρο  α τό τον ισχ ρισ ό  αι διασ νδ  ι την α ο σία  οινωνι  ς 

ζω ς    την ανα ηρία της  όρης το , την ο οία   λα βάν ι ως    όδιο στη διασ  δαση 

της  αρ ας  Παρό οιο  ύρη α σ ναντι ται στην  ρ  να το  Bonsall (2013) στο 

α  ρι ανι ό  λαίσιο ό ο  οι  ατ ρ ς   ίσης βιώνο ν την ανα ηρία το   αιδιού το ς ως 

   όδιο  ο    ηρ άζ ι τη σ    τοχ  το ς σ  ασχολί ς  ροσω ι ού    οινωνι ού 

  ρι χο  νο .  

Καταλ γοντας, οι α ξη  ν ς ανάγ  ς  ροντίδας το  ανά ηρο   αιδιού, ο 

  ιω  νος χρόνος για  ροσω ι  ς    οινωνι  ς  ξόδο ς, η  ούραση της  α η  ρινότητας, 

η αλλαγ   ροτ ραιοτ των   τά την α ό τηση  αιδιών, η δύσ ολη  ξ ύρ ση «νταντάς» 

 α ώς   ίσης  αι η    οί ηση  ως η ανα ηρία το   αιδιού    οδίζ ι την διασ  δαση  αι 

την ψ χαγωγία της  αρ ας  αίν ται να α οτ λούν το ς ο σιαστι ότ ρο ς  αράγοντ ς  ο  

   ύνονται για τη σ ρρί νωση της  ροσω ι  ς  αι  οινωνι  ς ζω ς των  ατ ρων    
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Ευάλωτη κατάσταση υγείας 

Οι σ    τ χοντ ς δ ν σ    ρίζονται    το ίδιο σ  νος την ά οψη  ως η  γ ία  νός 

 ατ ρα  α ίσταται  ιο   άλωτη  αι  ύ ρα στη στην  αρο σία της ανα ηρίας. 

Καταλ τι ό ρόλο  ρος τα  ού  α  ινη  ί η ά οψη  ά    ατ ρα,  άνη   να 

διαδρα ατίζο ν οι βιω  ίσ ς σ ν    ς  αι οι στάσ ις  ρος την ανα ηρία  ο   ιο  τ ί. 

Καταγρά η αν   ρι τώσ ις  ατ ρων οι ο οίοι    ραν  αραδ ίγ ατα α ό την  ροσω ι   

το ς ζω  για να  ρ ην ύσο ν  ώς   ιδ ινώ η   η  γ ία το ς σ ν τω χρόνω.  

 « ο 1997  α Χρ σ ού    α   χα πά      φρα  α  α     ά απ   ύο       

π  α   σ ο Ισρα    πο    α α   χ  ρ σ .  ο 2004   χα πρ     α     α 

χ ρ α  ο ,      π α α   α χ ρ α  ο   α  ο    ο    α   ο α χ      

σύ  ρο ο. Χ  ρο ρ     α σπο    ο  σ α 3   σ ο  ,    άξ  , α α  άσ   α 

 α σ α α  σ  απ      ο    ά,  ο 2013 ξα α  α α ά      α φορά 

  χ  ρ σ , α   α   α   σ ο.   ξα    Θ  ,    άξ  , πά    α ά.»  Άριστος, 

5:10) 

 

Η  γ ία το  Άριστο  αντι  τώ ισ  αρ  τ ς  ρο λ σ ις  αι όταν α τ  α   τησ  

 ύ ρα στη   όσταση οδ γησ  στη σ νταξιοδότησ  το   Α  νός, η  ατάσταση το  

σ ονδύλο  το    ιβαρύν η   σταδια ά α ό το α ξη  νο βάρος  ο  αναγ αζόταν να 

  ω ίζ ται  α η  ρινά  ατά τις   τα ιν σ ις το  γιο  το  α ό  αι  ρος το   άνιο, το 

 ρ βάτι   το α το ίνητο  Α  τ ρο , το άγχος  αι το στρ ς     τα ο οία  ταν  αι  ίναι 

   οτισ  νη η  α η  ρινότητά το , σ ν  ι ο ρού  να α ό την α ώλ ια το   ρώτο  το  

 αιδιού  ρίν ται ότι   ιτάχ ναν την   δ λωση   ι ρόσ  των    άτων  γ ίας ό ως το 

 αρδια ό    ισόδιο  ο     στη    ι λ ον, η α ώλ ια της σ ζύγο  το    λα βάν ται  αι 

α ό τον ίδιο ως άλλος  νας   ιβαρ ντι ός  αράγοντας  ο    ηρ ασ  αρνητι ά την 

  ρύτ ρη  λινι    ι όνα της  γ ίας το   

Παρό οια βιώ ατα    τον Άριστο  ατ   σ   αι ο   ρα  ί , ο ο οίος ανα  ρ ι 

 ως λόγω το  α ξη  νο  βάρο ς το   ιονύση  χ ι   ηρ αστ ί ο σ όνδ λος το  ιδίο  

αλλά  αι της γ ναί ας το    

 «[...] O σπ         ο  π   ,  α       α  α  ο  πο         σ     .       

 ο  φορ     ασ  .      πορ     α ...  α  ο   ούσ    π    α  ο   ούσ   . 

Θα  ο  πάρ    πά   σο   α  ο  πάρ        ,  α  ο  π άσ     α  ο    ά     

 ξ ,  α  ο  π άσ     α  ο  σ ο π σ   ,  α  ο  π άσ     α  ο    ύσ   » 

   ρα  ί  12:106) 
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Η Μαργαρίτη  2016) γρά οντας για οι ογ ν ι ς     αιδιά  ο   αρο σιάζο ν 

 ινητι  ς δ σ ολί ς    χ      γ   αλι    αράλ ση)   ιση αίν ι  ως όσο   ρνά ο  αιρός 

οι γον ίς   δηλώνο ν  ροβλ  ατα στη σ ονδ λι   το ς στ λη    αλη  ύοντας τα όσα 

ισχ ρίζ ται  ιο  άνω ο   ρα  ί )  αι α τό ο  ίλ ται στο γ γονός  ως το  αιδί 

  γαλώνοντας γίν ται  ιο βαρύ σω ατι ά  Α ό την άλλη, οι Garfield Clark-Kauffman & 

Davis (2006 στο Bonsall, 2013)  χο ν δια ιστώσ ι ότι η  ατρότητα   ορ ί να ασ  ί τόσο 

  τι  ς όσο  αι αρνητι  ς   ιρρο ς στην  γ ία των ανδρών  Οι   ν   τι  ς   ιδράσ ις 

  ριλα βάνο ν την   τ χία  αι την α ξη  νη   σι   δραστηριότητα, οι δ  αρνητι  ς 

  ι τώσ ις,   τός α ό την βιω  ίσα  ί ση λόγω   ατρότητας, σ νδ ονται άρρη τα    την 

ανα ηρία  Οι Martins  .ά. (2013) για  αράδ ιγ α   ογρα  ίζο ν  ως η ανατρο    νός 

 αιδιού στο  άσ α α τισ ού   ρν ι το ς γον ίς αντι  τω ο ς    ιδιαίτ ρ ς  ρο λ σ ις 

 ο   χο ν σ σχ τισ  ί    α ξη  να   ί  δα  ξάντλησης,   ιω  νη ψ χολογι      ξία, 

α ξη  νη  οινωνι   α ο όνωση  αι χα ηλότ ρα   ί  δα οι ογ ν ια  ς σ νοχ ς  

Παρό οια,  χ ι βρ   ί ότι οι γον ίς των  αιδιών    νοητι   ανα ηρία   δηλώνο ν 

 ψηλότ ρα   ί  δα άγχο ς,  ατά λιψης,  αι στρ ς α ό ό, τι οι γον ίς τ  ι ά 

ανα τ σσό  νων  αιδιών  V lase a   ά , 2013)  Ο Μ ν λαος, ο  ατ ρας  αιδιού    

α τισ ό,   ιβ βαιών ι  ως   ρασ  α ό  αρό οι ς    α τ ς  ο    ριγρά ονται α ό τη 

βιβλιογρα ία  αταστάσ ις      στηρ ύτη    ως   δ λων  α ξη  νο άγχος  αι στρ ς 

  χρι να βρ ι  ατάλληλο ς τρό ο ς διαχ ίρισης των ξ σ ασ άτων    ού το  γιο  το  

αλλά  αι οσότο  τρ νάρ ι τα ν α δ δο  να της ζω ς το , ό ως  ατά  ρ  στην τ λι   να 

βρ ι τις σω ατι  ς  αι ψ χι  ς το  ισορρο ί ς  αι να διασ αλίσ ι α ό  οινού    τη 

σύζ γο τη   ταξύ το ς σχ ση.  

     ρασ ατι ά, η ανα ηρία όταν σ ν  άρχ ι      ι ρόσ  το ς   ιβαρ ντι ούς 

 αράγοντ ς   ορ ί να δι   ολύν ι την   δ λωση  ροβλη άτων  γ ίας σ  ορισ  νο ς 

 ατ ρ ς    

 

Άρνηση της αναπηρίας 

Η άρνηση  ίναι  νας όρος  ο  χρησι ο οι ίται σ χνά α ό το ς   αγγ λ ατί ς για 

να   ριγράψο ν το  ώς οι γον ίς αρχι ά αντιδρούν στη διάγνωση της ανα ηρίας (Hinojosa, 

Sproat, Mankhetwit, & Anderson, 2002· Vilaseca  .ά., 2013)  Η άρνηση των  ατ ρων να 

α οδ χτούν την ανα ηρία το   αιδιού το ς,   ρίως στα αρχι ά στάδια, α οτ λ σ  τον 

 οινό  αρονο αστ  των α ηγ σ ών το ς  Παράλληλα, αν δ ιξ  την α ό α ρη  ατρι   

σχ ση  ο   ίχαν  αζί το    χρι να   ράσο ν στο στάδιο της α οδοχ ς  Τα  ράγ ατα 

 α ίστανται α ό α  ιο   ρί λο α για το ς  ατ ρ ς  ο  σ ν χίζο ν να βρίσ ονται σ  
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 ατάσταση   ν ο ς  αι αρνούνται να α οδ χτούν την ανα ηρία το   αιδιού το ς  Προς 

  ίρρωση α τού το    ρ  ατος  αρατί  ται α όσ ασ α α ό την α  γηση το  Θ ωνά  ο  

 ξηγ ί  ώς η α ό τηση  αιδιού    σύνδρο ο Down  χ ι   ιδράσ ι αρνητι ά στην 

ψ χοσύν  σ  το  αλλά  αι στη σω ατι   το   ατάσταση  

«Ο  ά    ο     σ  ο ρα        α      α πα   ά  ο  απο α ασ     α, 

 πα     α   ά, ο  ο     α ά… απ    π σ  ύ       π           ο         α  

σ     ρ       α α   α [  ρ     σύ  ρο ο Down],     α   α    α  σ  

 α άσ ασ  π   ο  ,    α    α       πορ    α  ο    ,  πορ    α      ο  χ  

απο  χ    π  ρ   […] Απ    χ ρ    α  ο     ,      ρασ  α      

 π   σ .»  Θ ωνάς, 9:72, 9:47)  

 

Ο Θ ωνάς  ίναι ο  οναδι ός α ό το ς 15  ατ ρ ς της  οιοτι  ς  άσης  ο  α ό η 

δ ν  χ ι ανα τύξ ι στάσ ις α οδοχ ς  Ο  ανόνας   λ ι το ς  ατ ρ ς  ο  δ ν α οδ χονται 

την ανα ηρία το   αιδιού το ς να α  χο ν α ό τη ζω  το   Μ  λ γρ , 2016ˑ Richter  .ά., 

2010).  Ο ίδιος  ν   ρ ι   αλη  ύ ι α τό τον  ανόνα: «Κο  αξ   ο  α   α  ασ  ά    α    

 ά α πο   ο   ά   . Ο πα  ρα     α      ο  ασφα ού . Όπ    ο   παπά        ο  ά    ο  

      α    ά  ο  . Απ ά     σο       π ρξα πρ   πο    α    πα  ρα »  Θ ωνάς, 9:86). Η 

σ ν   ιά το  να ζητά σ γγνώ η α ό την  όρη το  α οτ λ ί α  νός  νδ ιξη α οτ χίας  ο  

δ ν  ατά  ρ  να γ νν σ ι  να  η ανά ηρο  αιδί, α  τ ρο  α οτ  ών ι την ντρο    ο  

 σωτ ρι  ύ ι, ντρο    ο  τον  ρατά σ  α όσταση α ό τη Χαριτίνη.  

Ό ως  χ ι  δη   ιση αν  ί η αρτι  λ ια  ίναι σ νιστώσα  ο   νισχύ ι το στάτο ς 

της ανδρι  ς τα τότητας στο    ρια ό σ γ  ί  νο σ  αντί  ση    την ανα ηρία  ο  την 

α οδ να ών ι  αι την  ατατρύχ ι    αισ   ατα άγχο ς, ανασ άλ ιας  αι   αρξια  ς 

 αταιότητας  Κ ντρι     ση στο δί ολο αρτιότητας / ατ λ ιας  ο    ηρ άζ ι το ά ρο 

 ρος το ο οίο  α  ινη  ί  νας  ατ ρας  ατ χο ν οι  οινωνι  ς στάσ ις  αι αντιλ ψ ις    

τις ο οί ς αντι  τω ίζονται τα ανά ηρα άτο α  Α ό τη  ία,   άρχ ι το  νδ χό  νο ο 

 ατ ρας να αναλάβ ι δράση  ροσ α ώντας να λ ιτο ργ σ ι αντιστα  ιστι ά σ  ατο ι ό 

 αι οι ογ ν ια ό   ί  δο, να στα  ί αλληλ γγ ος τόσο στη γ ναί α το  όσο  αι στο  αιδί 

 αι α ό  οινού να διαχ ιριστούν την άδι η  οινωνι     ταχ ίριση  αι την  ατα ι στι   

ρητορι      την ο οία αντι  τω ίζ ται η ανα ηρία στην    ρια    οινωνία 

 σ    ρι  ρ ται   ρισσότ ρο ως  ατ ρας  αρά ως άνδρας)   Α ό την άλλη,   άρχ ι ο 

 ύ ολος δρό ος της  γ ατάλ ιψης της σ ζύγο  η ο οία  νδό  χα χρ ών ται την ανα ηρία 

 αι  αλ ίται να αντα  ξ λ  ι  όνη της χωρίς την    ρα τη βο   ια το  σ ζύγο  της, 

ό ως   ιση αίν ται  ιο  άτω στην ο άδα  στίασης  Ο  ατ ρας  ίτ  διατηρ ί  ια σχ ση 

α όστασης    το ανά ηρο  αιδί  ίτ  α    λ   ται  λ ρως α ό τη ζω  το , αναζητώντας 
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 ία  αλύτ ρη  ορ ία  ο   α το    ιτρ ψ ι,  α ριά α ό τις δ σ  ύσ ις  αι τις  ρο λ σ ις 

της ανα ηρίας, να   αν  ιβ βαιώσ ι τον ανδρισ ό το     τη γ ννηση  νός άλλο   αιδιού 

χωρίς ανα ηρία  σ    ρι  ρ ται   ρισσότ ρο ως άνδρας  αρά ως  ατ ρας)   

Ανοίγοντας  ία  αρ ν  ση σ  α τό το ση  ίο,  ο    ύ ιος διατ ίν ται  ως οι 

σχ σ ις  ο    ισ νά τ ι α τ  η  ατηγορία  ατ ρων  ίναι   ρίως    αλλοδα  ς  αρά    

ντό ι ς γ ναί  ς  Οι η  δα  ς γ ναί  ς  οβούνται    ως χαρα τηριστούν 

«ανδροχωρίστρ ς»    ισρ ύσ ι  αι στη δι   το ς ζω  το  οινωνι ά  ατασ   ασ  νο 

“ ίασ α” της ανα ηρίας     

«Να   ά ο     α ο  ο     α, πά    πορ    α  ρο   α  ο απ , απ  Ρ σ α, 

Ρο  α  α, πο  ο   ρ  α   α   ρ  α   ζ     Φ   π   ζ    α  προσπα ού  

 α ξα αφ  άξο   ά    ο  ο     α   α  α φύ ο     σα απ       ο  ο π α σ ο 

      α α    ρ     α απ ρ α. Προ   ού   α φύ ο    α πά   σ  ξ    

 οπ  α   α   α     α  σ   άπο α      α α  πού       35, 40 χρο         α 

 ρο     α Κ πρα α 25 χρο     α ξ     σο   ξα ά    ζ    ο  , α  ά   α 

ξ    25 χρο    Ρο  ά α, Βο   άρα,      α       οχ     α πά        α 

σαρα  άρ  πο     α     α άσ α ο  ο  ο ο   ά   α  α  ά ο    ύ ο   ζ   

 αζ   ο . Κα  ξ    ού     ζ    ο  ,  α       ξ    ού   α προ    α α. 

Κά ο     ρά       Βο   άρα,      πορού   α προσφ ρο     φ ά σ    

ά    ο  ο     α,      πορού   α προσφ ρο     φ ά σ    ο  ο     α πο  

 χ    ο α άπ ρο πα     α  ξ    ού   α ο  ο ο   ά προ    α α. Να ,  α , 

  α Κ πρα α  π        α     ρ     ο     α     Κύπρο      α        ά    

   ρ ζ  α , ξ ρ   α  πού   α  ού ο  ο ά  ρα    α  πα  ρ    ο        

Μαρ α,       Χρ σ   α,        Ά  α  α   χ     α   ρ             α ά     

 α   χ   α   α 3   ρά,       οχ     α πά    α  π  ξ    αζ   ο         α     

σ    α  σ    α     ο     α            χ ρ σ       ο  ο  ά  ρα  α   ο  

 π ασ  απ             ο  ο     α     ο   ρ             α ά    . Ε       

ξ                αφ ρ  ,  α ά α   ,   ’ α     ρ σ ο     α  α       ύσ  ο  

πα  ρά    σ    ξ      οπ    . Πο     φορ  . Πο     φορ  .    α      α  

σ ο  ύ   σ ο Γο    , Πρ   ρο   ο   χο   ο ,  α        ο       ά ο    

 ο        σ  ρ ξ      ο  ο       ,     σα πάρα πο     φορ      

α  ρ πο    α  ά  ρ      ο    ο  ο             σ οπ   α  ο   σ   φ ρ  

  α  α  π σ ρ ψο   π σ  σ    ο  ο     ά  ο  ,   α   ύσ ο ο  ο   χ  ρ  ά 

 ο ,   α         χα  πάρ       αποφάσ     ο  ,  α       α ο ο  α    α      

      χα  προσ π    ζ  . Χά       προσ π     ο   ζ  . Κα α α α      

      ο  προσ π    ζ  .    α        πορούσ   α     οφορ σ         
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   α  α  ο     ύ  ρα  α πά   σ    α     ρο   ασ   ασ     α     χ   α  ο  

 ο       ο   ρ             α ά    ,       ο   ρ  πο   χ   α   σ    α  

π  ά   α  πά    ά  ,       ο   ρ      ΕΠΥ πο   χ          α     

σ      ρ σ ...»     ύ ιος, 14:8-13)  

 

 ξ λίσσοντας τον σ λλογισ ό το  ο    ύ ιος   ιση αίν ι  ως η    ρια   

 οινωνία άρχισ  να ανα τύσσ ι “τι ωρητι ούς  ηχανισ ούς” για να αντι  τω ίσ ι α τό 

το νοσηρό  αινό  νο,  νώ η σύναψη σχ σης    άλλη γ ναί α σ ν  ως οξύν ι  αρά 

  ιλύ ι τα  ροβλ  ατα για τον  ατ ρα. 

«Κο  αξ     ο     α  α  άρχ σ  π  ο   α   α σ   οπο    α    ’ α      α  

α ούσο         α   ο          ά πα  ρα   φ     α     α ά   ψ    α   ρ  

           α ά     άρχ σ   α  ο  σ    α  ζ  ,  α   α ά  ά     α   ο  

σ    α  ζ  .    α   πρ π    α αρχ σο     α        ο  ά  ρ    α 

α α α  ά ο           ύ     α ,      πορού    α σ      ασ    α 

φ ύ ο     α    α α   πο      α ο  ο     α,   α    α   σ      ο Θ      α 

  ρ             α ά    . Π    α  α   ά    π ρα             α  α  α   α 

ά  α   α   ρά...»      ύ ιος, 14:11)  

 

Α ο ωδι ο οιώντας το σ λλογισ ό το     ύ ιο   αίν ται  ως  γ αταλ ί οντας ο 

 ατ ρας την οι ογ ν ιά το , α τό ατα στιγ ατίζ ται α ό  ια  οινωνι    ατωτ ρότητα 

 ο  δ ν το    ιτρ   ι τη σύναψη σχ σ ων    ντό ι ς γ ναί  ς,  αρά  όνο    αλλοδα  ς 

 ο   οινωνι ά   ωρούνται  ατώτ ρ ς, ωστόσο για    ίν ς  ια τ τοια  ξ λιξη  αρ χ ι 

ό  λος γιατί   ωρητι ά α οτ λ ί   σο β λτίωσης της  οιότητας ζω ς το ς  Οι δ σ οί 

αί ατος    το ανά ηρο  αιδί  α ιστούν     ροοι ίο  α οτ χη  νη την ό οια  ροσ ά  ια 

το   ατ ρα να ξανα τιάξ ι τη ζω  το     ντό ια γ ναί α  Παρό οια τάση  αταγρά η   

στην  ρ  να της     ωνίδο   2014) ό ο  δύο σ    τ χοντ ς     αρα ληγία αν   ραν 

 ως   δο ί ησ  ο γά ος    αλλοδα  ς γ ναί  ς      αν στη ζω  το ς ως  ροντίστρι ς 

το ς), όχι γιατί οι ίδιοι δ ν    λαν να  αντρ  τούν  λληνο ύ ρια, αλλά    ιδ  οι στάσ ις 

στην    ρια    οινωνία  ίναι τ τοι ς  ο   οδηγ τούν τις οι ογ ν ι ς  ρο λ  σης  αι δ ν 

α  νο ν   ρι ώρια  στις η  δα  ς γ ναί  ς να σ νάψο ν γά ο    ανά ηρο άτο ο,  νώ οι 

σ γγ ν ίς  άνο ν τα αδύνατα δ νατά   χρι να διαλύσο ν την ό οια σχ ση    ί  αι ό ο  

  άρχ ι  Α ό την άλλη, αξίζ ι να ανα  ρ  ί  να   ριστατι ό  ο   λαβ  χώρα  ατά την 

 ξ λιξη της  αρούσας  ρ  νας  αι σχ τίζ ται    τις χωρισ  ν ς  ητ ρ ς οι ο οί ς στις 

 λ ίστ ς των   ρι τώσ ων  αλούνται να  νσαρ ώσο ν  αι  ητρι ό  αι  ατρι ό ρόλο για 

να αντα ο ρι ούν στις ανάγ  ς το   αιδιού το ς  Π ρι λ   στην αντίληψη το   ρ  νητ  η 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

267 

 

  ρί τωση  ίας  άνας  ο   ατά  ρ  να ξανα τιάξ ι τη ζω  της     ναν άλλο άνδρα, ο 

ο οίος στά η   τόσο στην ίδια όσο  αι στο ανά ηρο  αιδί της  Α ολο   ί σχ τι ό 

α όσ ασ α α ό το η  ρολόγιο το   ρ  νητ   ο    ταξύ άλλων δ ίχν ι  ως ο ρόλος το  

 οινωνι ού  ατ ρα   ατριού στην  α ο ιλο   νη)  ο   ρωτο   ανίστη   σ  οι ογ ν ι ς 

χωρισ  νων γ ναι ών  ο  ξανα αντρ ύτη αν, άρχισ  δ ιλά δ ιλά να αναδύ ται  αι σ  

 ονογον ϊ  ς οι ογ ν ι ς  ο   χο ν στο ς  όλ ο ς το ς ανά ηρο  αιδί. 

«Μ  ά          ο   ο  οπο  σ   ο      πο  σ          σ  α   σ   σ  

  άφορο        σ ο   Γο     Α άπ ρ   πα        α    οπ σ   πα  ρ   

πο   π    ούσα   α  ά ο     ρο  σ     ρ   α,    π ρ      φ  ο   α 

    ρα ρ     α     α   πορ   σ     άσχ   ο ά  ρα     . Κα ά      ξ   ξ  

     ο     α ,  ο  α  φ ρ  π   χ ρ σ      ο   ο ο     πα  ρα       ρ   

         σο αρ   προ    ά     α       ξ    πο  ξ     σα        

  ά   σ          φα      παρά  σ  ,     σ     σ  π        α  αρ   ά 

χρ   α σ ζ       ο   ο     σύζ  ο, Ε    ο ύπρ ο, “ ο        πα  ρα” 

 π    ο  απο α      α       ρ     . Ό α  ρ              ο       ο   ρο 

“ ο         πα  ρα ”         ρ    α αφοπ  σ       π  α  ο  ξ   “   α  

α     πο     α          [α αφ ρ    ο   ο α  ο  πα   ού]  α      σ ά     

π ρ σσ   ρο απ’     ο   ο ο          πα  ρα , ο οπο ο   π   ο  παρ   ο  

      α  ρ   ο σ ασ      σχ σ     αζ     . Α      χ   ξα αφ  άξ      ζ   

 ο     ά       α  α [α  ο απ ],   α   ά  α πα   ά  α  σπά  α    π       

  ρ   ο ”.     προ  α α  ο   σχ ρ σ   π       σ  π  ρ      ο αρ      

    σ      χ       ο , 15 σ ο σύ ο ο,  χ    α               φ ρ   α 

α ούσ        π  ρ α  ο            ρ ο  πο  π σ  ύ       α προσ φ ρ  

 ο α   ά σ ο χ  α, α  ά  π         άσ   α   χ    α       ρ α , ο σύζ     

     ρ       ά    ρ   α    α απο    ο σα π ρ π  σ   α         π π   

   ο ο ο   ά σ α  ρ   ρ α  π  ο     ο       α ο       ρ   ά   ο . 

Παρ  α α  ά,  ρά  σα  α σ ο χ  α  ο    α     ο       ρ   α,   οπο α     

απο      α   α   π ο   σ    α   ρ  α α     παρούσα    α ρ    .» 

  ρ  νητι ό η  ρολόγιο, 19/07/17,  γρ  603-620).  

 

Χωρίς να   ιχ ιρ ίται γ νί   ση στον  λη  σ ό, η   ρί τωση της  ιο  άνω 

γ ναί ας χαρα τηρίζ ται ως  ξαίρ ση στην    ρια    οινωνία  αι σαν τ τοια  ρ   ι να 

  λη   ί  Το  όνο σχόλιο  ο   α   ορούσ  να  αταγρα  ί  ίναι  ως ο  ν λόγω άνδρας, 

αψη ώντας  νδ χο  νως τις οι ογ ν ια  ς αντιδράσ ις  αι  νστάσ ις, γίν ται ο 
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 οινωνι ός  ατ ρας  νός  αιδιού     γ   αλι    αράλ ση, ρόλος  ρωτόγνωρος  αι 

δ σ ύρ τος στη σύγχρονη    ρια    οινωνία    

Κλ ίνοντας την  αρ ν  ση  αι   ιστρ  οντας στα όσα ανα  ρ η αν  ρο ολίγο  

για το Θ ωνά, η σ ζ τηση   ταξύ των τριών  ατ ρων στην ο άδα  στίασης  ρίν ται 

ιδιαίτ ρα δια ωτιστι    αι  ν   ρ ι   ιχ ιρ ί να  ρ ην ύσ ι τον τρό ο σ  ψης  αι 

αντίδρασης  ίας   ρίδας ανδρών  ο  λόγω άρνησης  ιο  τ ί τάσ ις  ατρι  ς   γ ς. 

Α αξα  ρα :        α      πο    α α  ο   ρ ,    α       σο   ο   ρ  

 α ά α     α  σ    ο  α   α  φ ύ ο  .  ο ρ χ ο   πά   σ      α  α... 

Άρ σ ο : Κα  σ          α  ο πα  ρα  πο  σ      α   α  φ ύ   . Έχ    α  

π ρ π  σ    πο  φ ύ     α     ά α... 

Α αξα  ρα : Β  α     α   χ   π ρ π  σ    πο  σ           ά α  α  

 φ   . 

Άρ σ ο : Ό α   χ   πρ     α  ο   ρ , σ      α  ο πα  ρα   α  φ ύ   ... 

Ερ       : Θ  ρ     π    ά    α  ο α  ρ σ     ο  , π    ο σ  φ ο  α ; 

Α αξα  ρα : Επ                ο  ά α  ,     ξ ρο    π   σ  φ ο  α ...  

Ερ       : Ε  ο   π      πορ    α σ ζ  ά    αζ   ο  ... 

Α αξα  ρα : Όχ   ού ο  ο   ο     πο   φ  α    α  πά  α απ  α ρο   α  

απ      ο  ο     α  α  απ   ο  ύ   σ ο. 

Άρ σ ο : Ή  α   ο ά  ο,  ο    ρ      σ    ο    α  π ο    ο ο π σ  ύ  απ  

 ο πα ρ   . 

Α αξα  ρα : Να  σ  ο ρα. 

Βασ    : Επ      ο     ά    ά α,     παύ         α    α   α  ο πα  ρα . 

Άρ σ ο : Ε  α   α  ο πα  ρα  α  ά...  

Α αξα  ρα :  ο      σύ  α      πο   ο ξ ρο     α     ασ    ο  ά... 

Βασ    :  ού ο    ο  πο   φ  α ,  φ  α    α        πορούσα   α 

απο  χ ού       α άσ ασ ,      πορούσα   α α       π σο    ο 

πρ     ά  ο  . 

Άρ σ ο : Κα          α   α αφ σο        α οπ ρασ   ο  . 

Βασ    :         α  φασαρ α   σα σ α π   α  ο  ... 

Α αξα  ρα : Όπ    α    π ρ π  σ       ά α  πο   φ     α  π    σ   

Λάρ α α  α  άφ σ   ο   ρ          ο  παπά...  

Άρ σ ο : Ό α  π  α       α      α  α  ο  ξ ρ    π σο   ο    πα   “  α   

     ο πα ρ     σ ο   ρ  α;”  Κα ά α   ,    α   πάρα πο  ο . 

Βασ    : Έ σ     α  ο Άρ σ ο ,  χ    ο .      α  ο    α α   ψ   .  

Άρ σ ο : Υπάρχο    α  ο     ο        π ρ π  σ   ... 
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Βασ    : Να . Υπάρχο    α  ο  π ρ π  σ    πο  ο  ά  ο       “σύρ   ο  α 

πά     σα σ ο   ρ  α.” Κα   πορ    α  ά     α    α    α  α    α χρ  ο  α 

 ο    ,  α  σ ο    ο   α     πά    α   ο .  

Άρ σ ο : Να ,  πάρχο    α   ο     πο  απ   ο   α ρ  πο   α π ρα      

π  α   α  α  ο   ξα ά. 

 Ο άδα  στίασης, α όσ ασ α 16:7) 

 

Οι «τάσ ις γονι  ς   γ ς» σ ναντιόνται σ χνότατα στο ς  ατ ρ ς, χωρίς ό ως το 

 ύλο να α οτ λ ί  α οριστι ό  αράγοντα    αρά  τρο  ρόβλ ψης  Αντί  τα, α τό  ο  

σ νδ  ται  ολύ στ νά    τις τάσ ις   γ ς  ίναι η άρνηση της ανα ηρίας  αι η α ο σία 

στάσ ων α οδοχ ς  Ανά  σα στις  τ χ ς   ντός  αι   τός ατό ο )  ο  οι τρ ις 

σ    τ χοντ ς  ωτογρα ίζο ν στην  ροσ ά  ιά το ς να  ρ ην ύσο ν την α ξη  νη 

σ χνότητα  ατρι  ς   γ ς   ριλα βάνονται το  ητρι ό  νστι το  βιολογι   διάσταση), οι 

    λοι  οινωνι οί ρόλοι  η  ητ ρα    ύ  νη για το   γάλω α    την ιδρ  ατο οίηση 

το  ανά ηρο  ατό ο  να  ίναι ανα  νό  νη    την   δη ία της), η   ίρριψη     νών α ό 

τον  ατ ρα  ρος τη  ητ ρα   ισογ νισ ός), η α ο σία στάσ ων α οδοχ ς  ρος την 

ανα ηρία  αι ο σύγχρονος   δαι ονισ ός  ο  στην   τ  λωτι     α το  χρ  ατος  αι 

της  ολ τ λούς ζω ς γιγαντώ η    αι οδ γησ  ορισ  νο ς  ατ ρ ς   αι λιγότ ρ ς 

 ητ ρ ς) να σ    ρι  ρονται   ρισσότ ρο  γωιστι ά  αρά γον ϊ ά  Ωστόσο, δ ν  ρ   ι 

να  αραγνωρίζ ται το γ γονός  ως οι ίδιοι στ ρούνται ανάλογης     ιρίας, ό ως  ολύ 

 ύστοχα   ιση αίνο ν, άρα δ ν γνωρίζο ν  λ ρως  άτω α ό  οι ς σ ν    ς  αι για 

 οιο ς λόγο ς  νας άνδρας  γ αταλ ί  ι τη γ ναί α το   αι το ανά ηρο  αιδί το . 

  ν  ώς,  αν ίς άλλος δ ν νο ι ο οι ίται    οδολογι ά να  ιλά  ξ’ ονό ατός    ίνο  

το   ατ ρα  ο    ιλ γ ι να  ύγ ι, γι’ α τό  αι  αρα  ν ι   ί της  αρούσης αδύνατος ο 

σχη ατισ ός  ίας ολο ληρω  νης  ι όνας γύρω α ό το    α  

Καταλη τι ά,  αίν ται  ως η α ο σία στάσ ων α οδοχ ς  ναντι της ανα ηρίας 

 ρατά  ναν  ατ ρα,  ντός     τός γά ο , στην   ρι  ρ ια της ζω ς το   αιδιού το , 

α  νοντας τη  ροντίδα  αι την   ι  λ ιά το  α ο λ ιστι ά στη  ητ ρα   

 

Διαχείριση προκλητικών συμπεριφορών 

Ένα άλλο ζ τη α το ο οίο  λ  η αν να διαχ ιριστούν οι  ατ ρ ς στην 

 α η  ρινότητά το ς  ταν τα    ατα σ    ρι οράς των ανά ηρων  αιδιών το ς,  ίτ  

α τά  ίχαν  ιο   ριστασια    ίτ   ιο  όνι η   όσταση.  Ο Μ ν λαος  ίναι ο  ατ ρας  ο  

 αίν ται να ταλανίστη     ρισσότ ρο σ  α τό το  ο  άτι  Ήρ   αντι  τω ος για 
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 αρατ τα  νο χρονι ό διάστη α    την γ  άτη  ρο λ σ ις  αι ξ σ άσ ατα    ού 

σ    ρι ορά το  Αριστοτ λη     α τισ ό)  Ό ως  χ ι  δη ση  ιω  ί τον  ρώτο  αιρό, 

  χρι να  αταλ ξ ι στις α οτ λ σ ατι  ς τ χνι  ς διαχ ίρισης της σ    ρι οράς το  γιο  

το   αι να  ατανο σ ι το ς λ ιτο ργι ούς   ριορισ ούς  ο   ηγάζο ν α ό τον α τισ ό, 

βίων   ντονα άγχος  αι στρ ς αλλά  αι αισ   ατα α οτ χίας σ  σχ ση    τον  ατρι ό το  

ρόλο  Παραδ χ ται  ως ανάλωσ  χρόνο  αι  ό ο για να βρ ι   ράσ ατα  αι να 

 ισχωρ σ ι στον  όσ ο το  γιο  το   Μ  τον  αιρό σ ν ιδητο οίησ   ως τα ξ σ άσ ατα 

   ού  αι   ι  τι  ς σ    ρι οράς  ο    δ λων  ο Αριστοτ λης  ρ   ι να τ γχάνο ν 

ιδιαίτ ρο  χ ιρισ ού,    την ασ άλ ιά το  να τί  ται    ρ άνω όλων.  

« ο  απο α ρύ     απ   ο χ ρο,  ο  πα   άπο  απο ο     α   χρ   α 

 ρ   σ  ,      πορ     α  ο      σ    ού    α  ο     π σ   . Η 

σ  π ρ φορά  ού    πορ    α σ        ρ      α     α   ξ      σ    σ ο, 

πο      ξ ρ  ,   α     σ   π      α         ο  π ρ  ά  ο      ο ,       α  

 πορ    α α    ράσ    α   α  ά     α  α ρα α πρά  α α,    α      χ  

π ρ π  σ  πο   χ σ     Θ  α Κο     α  ο  Πά  ρ,     σ        α  

 ο ρασ   ο   α    α           σ   α   χ σ     Θ  α Κο     α.    

 ά ο   ; Απ     ο  απο ο      ,  ο   άζ    σ   άπο ο σ    ο  α   σα  

   ο  σο   σύ         ο    χρ   α  ρ   σ  .      πορ    ού    α  ο  

φ  άξ    ού  ...»  Μ ν λαος, 15:59) 

 

   αρ  τά ση  ία της α  γησης το  ο Μ ν λαος  ξο ολογ  η    ως    ρξαν 

στιγ  ς  ο     λ  να δ ίρ ι τον Αριστοτ λη,    ιδ   νιωσ  να τον   ρν ι στα όριά το   

Πιο  ντονη  ρο βαλλ  α τ  η ανάγ η σ   άσ ις  ο  οι   ρ ξ ις   δηλώνονταν   ροστά 

σ  δη όσια   α  αι  νιω   όλα τα βλ   ατα να στρ  ονται  ρος το   ρος το ς  Παρόλα 

α τά, νιώ  ι χαρού  νος  ο  δ ν      ψ  στη δη όσια  ριτι    αι δ ν χρησι ο οίησ  

α τ  τη    οδο.  ρ  νητι ά  χ ι α οδ ιχ  ί  ως τα ανά ηρα άτο α  ο   αρο σιάζο ν 

 ρο λητι   σ    ρι ορά,  ρο αλούν τις αρνητι  ς αντιδράσ ις το    ρίγ ρο   γ ιτονιά, 

 οινωνία),    α οτ λ σ α να   ριορίζονται αισ ητά οι  οινωνι  ς σχ σ ις των γονιών  αι 

η σ χνότητα    την ο οία βγαίνο ν   τός σ ιτιού    τα  αιδιά το ς  Mar  ns  .ά., 2013).  

Κατό ιν  ροσω ι  ς   λ της βιβλίων  αι διαδι τ α  ς  νη  ρωσης γύρω α ό το  άσ α 

το  α τισ ού, ο Μ ν λαος    λ ξ  σ ν ιδητά να  τίσ ι το σ ίτι το    σα στο δάσος, 

  τός οι ιστι  ς ζώνης, λόγω της    οί ησ ς το  ότι η  ύση  α βοη ούσ  το γιο το  

αλλά  αι  α  ροστάτ    την οι ογ ν ιά το  α ό τα αρνητι ά σχόλια το  γ ιτονι ού 

  ρίγ ρο       ιρι ά   ιβ βαιών ται  ως το   σι ό   ριβάλλον σ  βάλλ ι στη   ίωση 

των   ρ ξ ων    ού  αι  ρα γών  νός α τιστι ού ατό ο   Άϊζα σον, 2009). Ο ίδιος 
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δηλών ι  ως  ροτι ά να ταλαι ωρ ίται    ίνος στην  α η  ρινότητά το ,    τις 

α ξη  ν ς   τα ιν σ ις της οι ογ ν ιας    τάβαση στο σχολ ίο, στον χώρο  ργασίας) 

 αρά να  νοχλούνται οι γ ίτον ς  αι να το ς ασ  ίται  ριτι    Ως  ατ ρας  ροσ α  ί να 

δ ι  α ρο ρό  σ α το  αλό το  γιο  το   αι να  ρολάβ ι αν  ι ύ ητ ς  αταστάσ ις  Μ  

αντίστοιχο τρό ο, ο Άϊζα σον  2009) ζώντας τον α τισ ό α ό  ρώτο χ ρι  ατα  τ ι στο 

βιβλίο το   ως  να α ό τα  ράγ ατα  ο  τον  ξόργιζαν  ταν η δη όσια   ιτί ηση για την 

ο οία  ψαχν  δια αώς   δί ηση  Γι’ α τό  αι όταν   ρ    να αντι  τω ίσ ι την 

α οστρο   το    ρίγ ρο   ο     τρ    δ   ν στο  αιδί το  να   δηλών ι α ρ   ίς 

σ    ρι ορ ς, α τός το ς α αντούσ   ως  ίναι α τιστι ός  αι το ς γ  ιζ   νοχ ς. 

    ληρών ι  ως α ό η  αι οι γιαγιάδ ς τα  ρώτα 2 χρόνια    χρι να διαγνωστ ί ο 

α τισ ός) νό ιζαν  ως  ίχαν  α ο ά  ι το Ρόο αν  αι  αλούσαν το ς γον ίς να γίνο ν 

 ιο α στηροί    τα ξ σ άσ ατα οργ ς το    

  ο  νως,  αίν ται  ως η   ιτ χη  νη διαχ ίριση των  ρο λητι ών 

σ    ρι ορών  ο    δηλών ι  να ανά ηρο  αιδί τονών ι την α το   οί ηση των 

 ατ ρων,  αρα  ρίζ ι το άγχος  αι το στρ ς το ς  αι σ  βάλλ ι στην  ξο άλ νση της 

 α η  ρινότητάς το ς  

 

Απουσία συναισθηματικής και ψυχολογικής υποστήρι ης  

 Η σ ναισ η ατι    αι ψ χολογι     οστ ριξη αναδύ η   ως    α τα  ού 

ανά  σα στο ς   ρισσότ ρο ς  ατ ρ ς  α ιστώντας το ς διστα τι ούς να  αραδ χ ούν 

 ως οι ίδιοι βίωσαν τ τοια ανάγ η. Η   γαλύτ ρη σ  ηλι ία ο άδα  ατ ρων   ηρ άστη   

  ρισσότ ρο α ό την   ιρρο  το   οινωνι ού  ύλο   αι το  τι  ίναι α οδ  τό για  ναν 

άνδρα ανα  ροντας ως  ηγ  στ ριξης  ίτ  τον  ιλι ό   ρίγ ρο  ίτ  τη σύζ γο, η 

 ι ρότ ρη γ ν ά  ατ ρων α  ρριψ  την ό οια στ ριξη   ρίως στη βάση το   ορ ωτι ού 

το ς   ι  δο   αι της αίσ ησης  ως  ίναι σ    ση να διαχ ιριστούν τα ν α δ δο  να,  νώ 

λιγότ ροι σ  αρι  ό  ατ ρ ς αν ξαρτ τως ηλι ια  ς ο άδας  αραδ χ η αν  ως  α 

  ι   ούσαν στ ριξη α ό ψ χολόγο   άλλο   αγγ λ ατία   ιλ γοντας να  ροβάλο ν την 

ανάγ η α τ   άνω το ς  αρά σ  άλλο ς  ατ ρ ς ό ως   αναν στην  λ ιονότητά το ς 

 ατ ρ ς  ο     ί το ν στις δύο  ροανα  ρ  ίσ ς ο άδ ς.  

 Η άσχη η ψ χολογία  αι η  α   σ ναισ η ατι    ατάσταση  ο  χαρα τηρίζ ι 

 ναν  ατ ρα  όλις  νη  ρω  ί για την ανα ηρία το   αιδιού το    ηρ άζ ι  οι ιλοτρό ως 

τη ζω  το , τόσο σ   ροσω ι ό  αι οι ογ ν ια ό   ί  δο όσο  αι σ   ργασια ό. Ο λόγος 

το    ρα  ί   ρίν ται αρ ούντως δια ωτιστι ός: 
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«Να      χ     ο    ά σ α  ρ   π     ο            ο  ο   α ρ  πο  

ζούσα     ο  ο     ά  ο  απ   ο   αράζ,  α    α       ο  ο  ο     πο   χ   

 ο  α αζ   ο  πο   α  ο   ψ    α  ξ ρ    ψ χο ο   ά π          α   α ά  α 

 ο   ψ   σ σ ά,       ο  ρά ο ,  πρ π   α  ά      α  ο    α      ο   ο  

π άσ α ο    α  α [ ο]ξ π ράσ   ρ  πα     ο ...    α  α    πο        άπο   

     χο      α ψ χο   ο  α          ο  ο  ά  ρ πο,         α ; Θα  πορ   

 α  π    σ    α ζ σ  ; Π σ  ύ       πρ π   α  χ    ά   α  πού  ,       

  α  πο   χ       ο    ά  ο     α      ρ        α  πού   ξ ρ    ο   σ    

 ο   α  π  ,  α π ασ    πά   παρα ά  . Ε      ο  ο  ά  ρ πο  ο  ρ   σ   

α   πορ    α  ο   ψ  ; [...] Να πά     α  ψ χο   ο   α  ο   ο      άσ   

 ο  άχ σ ο ,  α  ο  π   “ρ    ραφ            α ,  χ    πρ     α, 

ο  ο ο   ά ξ ρ       ο   α  ο ά  ο”... Μπορ     α  ο  π    “ ο  αξ      

 πορ   α  ο   ψ    ρα”,  α σ   ποσ  ρ ξο      ο   χρ   α ξα α π    σ   

 ο    ά σο ,  α ρ ο  αρ σ     ξα ά. Έ α    α,  ύο        ρ         ...    

 ο   ρ πο  ο   α ξα α π    σ     ο     α. Έπρ π   α  χ    άπο ο 

ψ χο   ο  α σ   ο   σ   α  πού   σ    αρχ    ο  άχ σ ο . Να σο   ά ο   

  α        ποσ  ρ ξ , πο  ξ ρ     α  σ  αφού ο   ο      α       α  

σ  παρασ ά   α  [      ρα  ο    χ  ψ χο ο   ά προ    α α],  πορ   

 άπο ο  ψ χο   ο   α σο   ο α α ο   σ   παρά ο   α ρ  ,  α σ  π άσ  ... 

 ο  ζ         α ...      ο  ο ξ  άρφ  ο  ο ο  ά  ξ ρ                 ο 

άσχ  α             ρα   χρ   α  ο ξ π ράσ   .»    ρα  ί , 12:54 / 12:22) 

 

Η     ιρία το    ρα  ί    οδηλών ι  ως η ανάγ η  νός  ατ ρα για ψ χολογι   

στ ριξη  ρίν ται   ιβ βλη  νη  ατά την ανα οίνωση της ανα ηρίας αλλά  αι  ατά τα 

 ρώτα στάδια σ νύ αρξης    α τ ,  αρότι η   οστ ριξη  νδ χο  νως να α ολο   σ ι 

  ίνο σα  ορ ία  α ώς ο  ατ ρας     λιών ι τα στηρίγ ατά το     ι λ ον, τα  ράγ ατα 

γίνονται δ σ ολότ ρα όταν η οι ογ ν ια  ρο λ  σης   ξ’ αί ατος    ξ’ αγχιστ ίας) 

αδ νατ ί να στηρίξ ι τον  ατ ρα  αι α τός χρ ιάζ ται α ό  ά ο  να  ιαστ ί  Το 

α όσ ασ α α οτ  ών ι    τον  ιο αν ρώ ινο τρό ο  ως  νας  ατ ρας δ ν  ίναι 

   ρ ρωας για να   ιτ λ ί τα σ ζ γι ά  αι  ργασια ά το   α   οντα α ρόσ ο τα  α ριά 

α ό σ ναισ η ατισ ούς  αντίστρο ος σ ξισ ός)  Αντί  τα, η  α   ψ χολογία ασ  ί 

αρνητι     ιρρο  τόσο στον  ατρι ό  αι σ ζ γι ό το  ρόλο, όσο  αι στην 

 αραγωγι ότητά το  ως  ργάτης  Αν ο  ατ ρας  ίναι α το ργοδοτού  νος,  λλοχ ύ ι ο 

 ίνδ νος να ξ   ίν ι α ό  ισοδ  ατα,   ό  ση  ο    αλη  ύ ται α ό την   ρί τωση το  

Ιάσονα  βλ  Άξονα Α - Η ανδρι   τα τότητα δο  ίται γύρω α ό την  ργασία, σ 137). 
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Αξίζ ι να ανα  ρ  ί    ν ο   ως ο Ιάσονας α  δωσ  το  λ ίσι ο της   ιχ ίρησ ς το   αι 

την  ατάσταση αν ργίας στην ο οία   ρι λ   στο γ γονός  ως  α αίνοντας για την 

ανα ηρία το  γιο  το   ίχ   αταβλη  ί σω ατι ά  αι ψ χολογι ά  αι  αραιτ  η    ά   

 ροσ ά  ιας αναχαίτισης των αρνητι ών οιωνών.     λ ρη αρ ονία    τα όσα 

ισχ ρίζ ται ο   ρα  ί , διατ ίν ται  ως η   βαση των  ραγ άτων  α  ταν  ολύ 

δια ορ τι     αι  νδ χο  νως  αι το   λλον της   ιχ ίρησ ς το ) αν  ροσ γγιζόταν το 

όλο    α    τη βο   ια  νός ψ χολόγο    

« ο πρ  ο  ο  παράπο ο   α   ο           α   ο     χ   α            ο 

Ιάσο α   α   ά α        χ   σύ  ρο ο Down       χ   α   α  α  ο  π   

  πο  ,  α   α, ού    α σ  σ  ρ ξ   ψ χο ο   ά ού    α…     σα   ο     

  ρα α             α   ρ     σύ  ρο ο Down  α   α πά   α     σ  σ   

 ά α  ο    ρού,   σ ο  παπά  ο    ρού,      α  ο   π         α   ο π ο 

    χ σ   ο πρά  α πο   πορούσ   α  ο    ύχ  . Α   ρ σ   α   άπο ο   α 

 ο   ο π       α     ,  σ    α      α  α ύ  ρα. [...]      πο  πά   α  α 

σ σ   ,   σ ζ  α  α  σ ζ  α     π χ  ρ σ   ο π ρ π  ρο, π  ο     ά    

     σ   α   ο    ρού πο   ρ    ο    α  ο  σ   ρ  ο  Down       χα 

 ρ ξ   α    ά  σ   α πα  ψ  π  ο , οπ          χα      ά  σ   α      

ψ χ     ύ α   α          α προσπα  σ   α  ρα  σ   ο π ρ π  ρο.» 

 Ιάσονας, 4:113 / 4:37) 

 

 το ίδιο    ος  ύ ατος, ο    ύ ιος σ   ληρών ι το ς δύο  ροανα  ρ  ντ ς 

 ατ ρ ς, λ γοντας  ως α αιτ ίται η  ατάρτιση  νός ολο ληρω  νο   αι  ολ διάστατο  

 ηχανισ ού ψ χολογι  ς  αι σ ναισ η ατι  ς   οστ ριξης  ο  να α    ύν ται στο ς 

 ατ ρ ς    στόχο να το ς βοη  σ ι να διαχ ιριστούν α οτ λ σ ατι ότ ρα, χωρίς τύψ ις 

 αι  νοχ ς, την ανα ηρία το   αιδιού το ς σ  όλο ς το ς το  ίς   ροσω ι ό, σ ζ γι ό, 

οι ογ ν ια ό,  ργασια ό  αι  οινωνι ό).   

«     πάρχ     χα  σ   , ορ α     ο ,    ψ χο   ο  ,    

 ο     ο   ο  ,     π σ   ο   , πο   α σ  ρ ξ        ο    ο   α  ρ πο   

 α   α  ο       σ   σ σ ά,  α  ο       σ α  ά  α,  α  ο    ξ   σ  ,  α   α 

 ο    ά     π σ  ψ     ά     ο ά α...»     ύ ιος, 14:25) 

 

Ο Μ ν λαος, αναγνωρίζοντας α ό τη δι   το      ιρία  ώς   ηρ άζ ται η 

α οδοτι ότητα  νός  ατ ρα  ργαζό  νο ,   ιση αίν ι  ως  νας « α όντας- ατ ρας» 

 ρ   ι να αντι  τω ίζ ται     ατανόηση στον  ργασια ό χώρο, γιατί  ίναι τα τόχρονα 

 ατ ρας  αι σύζ γος  σύν  τος ρόλος)  αι  χ ι να διαχ ιριστ ί  ολύ λο α ζητ  ατα  Ο 
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ίδιος ως  ροϊστά  νος στον χώρο  ργασίας το    ιδ ι νύ ι  ατανόηση  ρος το ς 

  ιστά  νούς το   ο   χο ν ανά ηρο  αιδί,  στω  ι αν    ίνος  τ χ   ιο α στηρ ς 

αντι  τώ ισης: 

«Ε     σ ο  ύ   α πάρα πο  ά       παρ  ο πο       α     π  ρα   σα 

 ο ,   χα  α σ  παρασ α    α  σ    ά α  ο    ο   ο , πο  π ρασ    α 

 ύσ ο ο  ο    ,   χα  α π ρ ορ σ   ο ά χο       ο    ά ,          ο    ά 

 ο       πορ    α φα    α   ύ ο   α  ά   α   χ     α  ά    ,   α    σα  

 α     ο ψ    α  ο         α   α   πρά  α,        χ     α  ά        

α σ  ρού  α  πού   προϊσ α   ο  ,  χ     α  ά           ύ     α   χ     α 

 ά      α      φ σ α   ο    α   χ     α  ά      α    οπο  σ   άπο    

αποφάσ    πο  πρ π    α    ο    α  προσπα ούσα  α π ρ ορ σ   ο ά χο  

 ο   α        α     φ      σύζ      ο ,  α  α απ     ο ά χο   ο      

 ο    ά   α   α  ρύ       π  ρα          ο    α  ο π ρ σ α    ,        α  

 ύ ο ο    α  πο ύ  ύσ ο ο  α   πορ    α  φ ασα  α  σ  α ρα α ψ χο ο     

 α άσ ασ  [...] ού ο πο         α       α  σ  σ ο   ρ ασ α   σο  χ ρο 

 πορ    α   χ     σ   ο  ού  πο   χο     ρά            α ά    ,  π    χ  

 α     σ ο   ρ ασ α    ο  χ ρο  α     ,  ού ο πο      πά  α    α      

 ού ο    ο   α  ρ πο   πρ π    α  ο      χ      α α   σ ,  σύ α  π σ    

  α  ύ  α  α   χ    αϋπ           ο       φα     αρ  ά         ο      

 σα                ο           ρα ούσ     φ ά      ο  ο ά  ρ πο  

 πορ    α π σ        ύ  α  α      ο πρ    α      ο       [...]» 

 Μ ν λαος, 15:79 / 15:101) 

 

Θα   ορούσ  να λ χ  ί  ως η α ο σία  ατάλληλης σ ναισ η ατι  ς  αι 

ψ χολογι  ς στ ριξης α  ν ι το ς  ατ ρ ς   τ ωρο ς  αι   τ   ι  νο ς σ   λη ώρα 

 ρο λ σ ων  Καλούνται αβο  ητοι, χωρίς σωσίβιο, να  ολ    σο ν στα βα ιά  νός 

ω  ανού  Αν  ατα  ρο ν να δα άσο ν τα  ανιασ  να  ύ ατα  ο  το ς  αρασ ρνο ν 

  ω  λ ίται ολό ληρη η οι ογ ν ια  αζί  αι το ανά ηρο  αιδί       ρί τωση “ νιγ ού” 

το ς ό ως  αρασύρονται όλα τα   λη της οι ογ ν ιας στον      να το  ω  ανού      να 

τ τοιο  νδ χό  νο, σ ν  ως οι  ατ ρ ς   ιλ γο ν το δρό ο της  γ ατάλ ιψης  βλ  

Άρνηση της ανα ηρίας, σ 263), α  νοντας  όνη τη  ητ ρα να αγωνίζ ται, δια  β ύοντας 

την   η  ρία το  ανά ηρο   αιδιού. H Na alkar  2010) βρ    ότι όσο   τι ότ ρη  ναντι 

της ανα ηρίας  ίναι η στάση το  Ινδού  ατ ρα τόσο  αλύτ ρη στ ριξη δ χ ται α ό την 

οι ογ ν ια το ανά ηρο  αιδί  Π ραιτ ρω, α ό  αρτ ρί ς γον ων  λληνι  ς  αταγωγ ς 

 ο  ζούσαν στην Γ ρ ανία όταν γ ννησαν το ανά ηρο  αιδί  αίν ται  ως η δο η  νη 
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 αροχ  σ  βο λ  τι  ς  αι στ ριξης α ό     ιρο  αι  ξ ιδι     νο  ροσω ι ό  η ο οία 

 ίναι   σ ο  τη  νη   σα α ό τις δο  ς το  σ στ  ατος  γ ίας    ί) το ς βο  ησ  να 

α οδ χτούν την ανα ηρία το   αιδιού το ς, να το αγα  σο ν ό ως  ίναι  αι να 

 αταστούν  ολύτι η  ηγ  στ ριξης για α τό  Γ ωργούλας, 2009). 

Ανα  ίβολα, η α ο σία ο οιασδ  οτ    ίση ης στ ριξης στο ς  ατ ρ ς  ίναι 

 οινό βίω α,  αρότι η     ιρία των ν αρότ ρων  ατ ρων α  χ ι αρ  τ ς δ  α τί ς α ό 

την αντίστοιχη των   γαλύτ ρων σ  ηλι ία  ατ ρων  Το ατό η α σύ  ωνα    τον 

Μιχάλη  ίναι  ο  σ  α τό τον το  α τα  ράγ ατα  αρ   ιναν αναλλοίωτα  Έστω  ι αν 

α ό  λ  ράς γον ων-α τιβιστών δό η αν  ντονοι αγών ς για το  ώς γίν ται η 

γνωστο οίηση της ανα ηρίας  αι το  ίδος της ψ χολογι  ς  α οδ γησης  ο   ρ   ι να 

 αρ χ ται στο ς  ατ ρ ς ιδιαίτ ρα,  αίν ται  ως τα σ    ροντα  ίναι τ τοια  ο  

 ροδι άζο ν ο οιαδ  οτ  β  ατα β λτίωσης. 

«Κα     α      σ   ρα        ο   προσ ά σο ,  α σο  π       ο    ο 

πρά  α σ        σ ο  α  ρφ   ο   α πρού  ο  26 χρο    ά  ρ πο ,  α 

     ο χ  ρούρ ο  πο       σ   ο   ρ      α σαρ          α  α  ο ,  α   α 

π    ο   ο  ού      ο   ρ  σο           ,    α  α ορά  , α  ά   σ  χ   

     χ   πρ    . Μπορ             α  ο  π    πο α   α   α σ  α σ   α α 

     ο   ο  α  ρ πο  26 χρο    ο οπο ο  π ρ       ξ  απ   ο  α     ρ ο 

 α        α    σ  απ ά  α   α  ο  π   α         ο     α  α   α φύ     α   α 

 ο  αφ σ  ; Κα   χ     χρ  σ   ρα     πο     ασ      , π ρασα  4       

 α      π      α  ά  ρ πο   α ρ   σ    ού ο  ο    αρ  π    ο 

α       π ζ        ά    ;» (Μιχάλης, 2:124)  

 

Το  ιο  άνω α όσ ασ α σ ιαγρα  ί    ν ο  την στ ρ οτ  ι    οινωνι   

   οί ηση  ο  αναλύ η   στον Άξονα Β  βλ    ι ριτι   στάση  ναντι των γιατρών, 

σ 176), βάσ ι της ο οίας ο άνδρας στ ρ ίται σ ναισ η άτων  αι     ύσ ως   ωρ ίται 

ι ανός να δι λ  ι ο οιονδ  οτ  δ σ ολιών,  χοντας ως   ξίδα το  το   αλό  αι όχι την 

 αρδιά  Ωστόσο,  αρτ ρί ς ό ως το    ρα  ί , το  Μ ν λαο   αι το  Μιχάλη 

αντι ρούο ν α τό το στ ρ ότ  ο  αι   ιβ βαιώνο ν  ως η ανάγ η για σ ναισ η ατι   

 αι ψ χολογι     οστ ριξη  ίναι αν ρώ ινη  αρά     λη  Αξιο ρόσ  τη  ίναι η 

δια ορο οίηση της το ο  τησης των τριών  ατ ρων στην ο άδα  στίασης σ  σχ ση    τις 

ατο ι  ς σ ν ντ ύξ ις   τις  ατ’ ιδίαν σ ζητ σ ις    τον  ρ  νητ , οι τρ ις  ατ ρ ς 

  οστ ριξαν  ως σ  δο  ς   αγγ λ ατι  ς   οστ ριξης σ    τ ίχαν  ατά  όρον οι 

γ ναί  ς το ς, ισχ ριζό  νοι  ως οι ίδιοι δ ν  αρο σίασαν την  ν λόγω ανάγ η σ  βα  ό 

 ο  να α αιτ ίται  αρ  βαση  Αντί  τα, δ λωσαν  ως αρ  στη αν στην στ ριξη  ο  
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 ισ  ραξαν α ό τη σύζ γο,  αρότι σ  διά ορα ση  ία της α  γησ ς το  αν δ ιξαν το 

ανδρι ό  λά α ως   σο διαχ ίρισης  αι αντι  τώ ισης της ανα ηρίας  Μ σα α ό την 

ο αδι   σ ζ τηση ό ως  ρο   ψ   ία    δια  τρο  αντί  τη  ραγ ατι ότητα  

Παρ   λίνοντας α ό τα     λα στ γανά το   οινωνι ού  ύλο ,  αραδ χ η αν  ως  αι οι 

ίδιοι σ    τ ίχαν  αζί    τις σ ζύγο ς το ς σ  σ ναντ σ ις      αγγ λ ατί ς 

ψ χολόγο ς, ασ ώντας  ριτι    άλιστα στο ς ν αρότ ρο ς  ατ ρ ς  ο  δ ν α οδ χονται 

 α οδ γηση  αι σ  βο λ ς α ό  ιδι ούς. 

 Α αξα  ρα : Ε    α     σ    σ  απ        π  ρ α  ο    σα χρ   α. Ό α  

ξ     σα    ο ‘90  α ορ α   ού    α        σα   ύ   σ ο   α   ά α   

     α  α προ ρά  α α,    άσα  Άρ σ  ,       ο ά α        πο    α   

ο ά α σ  ρ ξ   πο     ασ     σ    χρ  σ   ρα,       ο  σ    α,          

ο ά α, απο οχ ,       σ     ο       σ ο ,  ,    χ   ο  ύ   σ ο   α 

 ο   ψο    α  ά ο  . Ο    ο  σ   ρα       χο  α   α  ά ο   ο ά    

σ  ρ ξ    α  ού    α  προσ π  ά  α  ο     α ψ χο   ο  α πο    άπο α 

πρά  α α  α  ξ ρ     ,  α   ού ο  ο πρά  α πρ π    α  ασα  ζο  α  πο  ά 

 α  ο   ο      α    ο  ο     α ο     ρ ,            πάρχ   απο οχ ,     

 χο    άπο ο  α  ο   σ   ο   ψ   π    α απο  χ ού   ο πρ     α πο  

 χο     σα σ ο σπ     α   ού ο      ο    ο  ά  α   ο ,  α  

 α α π ρού  α   ρο  ρά. Κα  σο   ο    . Προσπα    α  ά   ο ά    

σ  ρ ξ  ,  ο    ο      α  ο    ο  ά ο      ρ ά  χ ρ    α π  ρ  ο  ,     

   ο          ο          ο  . Ε    σο  ξ     σα      ...  

Άρ σ ο : Θ  άσα  πο  π  α  α                  α      α   ά    ά  α ο 

 ά      απ    ...  

Α αξα  ρα : Β  π         ού     ο ά α    α           α  α απ      

ο ά α  α  απο  χ   α   ο πρ     α  α   ο   σα   α πα   ά  ο    α      

ο  ο     ά  ο  . Πο  ο  π  α  α       . Β  π      ο    ο        χο  α   α 

 ο   π      πο  . “Ή α  ά  ο  ο   α ρο  ο     ο  σα ”.       α  ά  ο ,  α 

προ    α α    α   α    α. 

Άρ σ ο : Κα   ο ά  ο. Ε ά      ρφ σ   α    α   ο σ ά  αρ    ο  

    ασ ο .   ρα   ο     α  π  χ ούχο  πα  π σ    ο . Κα   ο  ζ    ο     

 ο π  χ ο  ο  πα  π σ    ο       α  α  χο     α,       χο  α    α 

σ   ο    απ    α    π  ρο, απ   άπο ο        . Νο  ζ    ο          ο 

π  χ ο πο   χο    α  α  χο     α. 

Βασ    : Α       α    πρα  α       α.  
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Α αξα  ρα :    ά  ο  α  ο   π   . Ά α  ο          α  ο   π     α  ά     

σ  ρ ξ    ρ ά .    ά  ο  α  ο   π ; 

Βασ    : Ε          χο  α ,             ο  . Γ α    χο    ά   ά  ο  α 

 ά ο  .  

Α αξα  ρα : “     χο          προ    α α” ...   σ       ο    ο ,   σ  

 ο  ζο  . 

 Ο άδα  στίασης, α οσ άσ ατα 16:2-5) 

 

Η  αραδοχ   νός άνδρα,   γαλύτ ρης ηλι ίας,  ως  λαβ  σ ναισ η ατι    αι 

ψ χολογι   βο   ια σ γ αλύ  η     ιδ ξια στις ατο ι  ς σ ν ντ ύξ ις α ό ανησ χία 

   ως  ρ ην    ί α ό  ναν άλλο άντρα   ρ  νητ ) ως  ηγ  αδ να ίας  Ωστόσο, στην 

ο αδι   σ νάντηση, οι τρ ις σ    τ χοντ ς, αντλώντας δύνα η α ό τη  οιν    σι   το ς 

 αρο σία, α ο αλύ το ν  ως   ραν  α οδ γηση α ό  ιδι ούς, η ο οία ό ως 

 ξο ολογούνται το ς  νδ νά ωσ  σ   ολλα λά   ί  δα: ως άνδρ ς, ως σύζ γο ς  αι ως 

 ατ ρ ς  Α οδ χό  νοι  λ ρως την ανα ηρία το   αιδιού το ς,  ατά  ραν να 

ορ ο οδ σο ν σ   ροσω ι ό  αι οι ογ ν ια ό   ί  δο  αι να γίνο ν σταδια ά  ιο 

α οδοτι οί στο χώρο  ργασίας το ς. Α ό την άλλη,   τι ούν ότι ο ανδρι ός  γωισ ός  αι 

το ψηλό  ορ ωτι ό   ί  δο  ο  χαρα τηρίζ ι το ς ν αρότ ρο ς  ατ ρ ς, διαιωνίζ ι την 

αρνητι   στάση  ναντι της ανα ηρίας  αι  γ λωβίζ ι σ νά α το ς ιδίο ς σ   ία τροχιά 

ατο ι  ς  αι οι ογ ν ια  ς ταλαι ωρίας  ξαν  ίζοντας τα   ρι ώρια  αι τις  ροο τι  ς 

στ ριξης το  ανά ηρο   αιδιού.  

 

Καταλη τι ά,   ανα  ροντας τις αντιξοότητ ς  ο   αλ ίται να διαχ ιριστ ί  νας 

 ατ ρας ανά ηρο   αιδιού σ  ατο ι ό   ί  δο, α τ ς σχ τίζονται    το β βαρ    νο 

 ρόγρα  α της  α η  ρινότητας, τη σω ατι    αι ψ χολογι    ούραση  ο  βιών ι οι 

ο οί ς α ξάνονται  ν α ο σία  ξωτ ρι  ς βο   ιας, τις   ιω  ν ς    αιρί ς για 

χαλάρωση, ξ  ούραση  αι  οινωνι ο οίηση  αι τα    ατα  γ ίας  ο    ορ ί να 

  δηλώσ ι σ ναρτ σ ι το  άγχο ς  αι το  στρ ς  Προ ξ χο σα ό ως   ση  ατ χ ι η 

ανά τ ξη   όχι στάσ ων α οδοχ ς  ρος την ανα ηρία, στάσ ις  ο  στην τ λι    α 

 α ορίσο ν την  ορ ία  ο   α α ολο   σ ι   
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Β. Οικογενειακό επίπεδο 

Οι αδελφικές σχέσεις διέπονται από υπερπροστατευτισμό και γονεϊκή συμπεριφορά 

Η    άνιση της ανα ηρίας αδια  ισβ τητα   ιδρά σ  όλα τα   λη της οι ογ ν ιας  

Η  αρο σία της  αίν ται να   ηρ άζ ι βιώ ατα  αι αντιδράσ ις τόσο των γον ων όσο  αι 

των άλλων  αιδιών της οι ογ ν ιας τα ο οία  ίναι σ    ση να αντιλη  ούν τις 

διασαλ    ν ς ισορρο ί ς  αι την  ρωτόγνωρη οι ογ ν ια   “αναταραχ ”  Ιδιαίτ ρα για 

τα αδ ρ ια, οι   ιδράσ ις σχ τίζονται ά  σα    την  ροσω ι   το ς ζω   Καλούνται να 

διαχ ιριστούν ζητ  ατα  ο  αναδύονται   γαλώνοντας    ανά ηρο αδ λ ό/αδ λ    αι 

  ηρ άζο ν την  οιότητα ζω ς το ς αλλά  αι το  ίδος της αδ λ ι  ς σχ σης  ο  

  τ   ιτα οι οδο ούν  αζί το /της   

Ο  ταύρος    άται ότι η   γάλη το   όρη   ηρ άστη   ψ χοσω ατι ά την 

  ρίοδο  ο  διαγνώστη   η ανα ηρία το   ανι λ  Παρότι  ταν  ολύ  ι ρ  ηλι ια ά, 

  δ λωσ   ρόωρη  βη, την ο οία ο  ατ ρας α  δωσ  στις  αταστάσ ις  ο  βίωσ  λόγω 

της ανα ηρίας το  αδ ρ ού της   

«Η Μύρ α [ψ       ο]   α  4 χρο      α    α   πο            ο  α     

  α  4 χρο   ,  α   π       α   α    ρ  πο             α ασ άσ     α  

  χ      οξ   ρ   α  σ    α α    α  ά   α  πο  ά πρά  α α,  πα   σο  

 α   πα   πρ  ρ  α ρ  αρχ   α     α    ρ χού    ά   πο      ασχά     α 

 ού ο  ο πρά  α  ο   α    ».   ταύρος, 10:64)   

 

Ο  ταύρος   ιση αίν ι  ως   ραν α ό τα τρ χά ατα  ο   ρο άλ σ  η διάγνωση 

της ανα ηρίας το  γιο  το ,   ρ     αράλληλα να  ηγαίνο ν σ χνά στο ς 

 νδο ρινολόγο ς για να αντι  τω ίσο ν την  ρόωρη  βη της Μύριας  Ωστόσο, το γ γονός 

ό ως ότι η  όρη το  βίωσ  α ό  ρώτο χ ρι την ανα ηρία το  αδ λ ού το ,  ιστ ύ ι  ως 

α οτ λ σ  α ορ   για να  τίσο ν στ ν    ταξύ το ς σχ ση   

Ο Αναξαγόρας στο ίδιο  οτίβο  ξηγ ί  ως η αδ λ ι   σχ ση  ο    τισ  ο 

 ρωτότο ός το  γιος    τον  ί ο τον βο  ησ  να αλλάξ ι σ γ   ρι  ν ς    άνσ ις το  

 α τού το   αι να α ο τ σ ι  ία   αισ ησία στην  ροσω ι   το  ζω . 

«Έχ   α  άξ   ο   ο   ο ,  χ   χ   α  άξ  , απ       πο    α     ρ  , 

  α  ρφ σ    σ  προσ π      α,       ο  προ    α ο , πο     α  πο  ά 

  α σ   ο , πάρα πο ύ   α σ   ο , σ   ού α  α προ    α α    α  …     

 ο  π      α ο    πο  . Ε  άξ   π σ  ύ   ού ο  ο πρά  α  ο   ο   σ ,  ο 

   ά ο, σ              ο    π α σ      α  α  ο , σ      ρ   ο ,  ο  ά, 

 π    ο  ούσα           α  α  ο    σα σ ο σπ   ,  π            π      
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  α α  ού α  α πρά  α α,         ο  σ   ρα  ά     α    α πρά  α α» 

 Αναξαγόρας, 1:135) 

 

Ως  να βα  ό οι αδ λ ι  ς σχ σ ις σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί δι  ονται, 

ό ως  αι στη σχ ση  ατ ρα ανά ηρο   αιδιού α ό    ρ ροστατ  τισ ό  Τα αδ ρ ια 

 αρότι   ορ ί ηλι ια ά να  ίναι  ι ρότ ρα α ό το ανά ηρο  αιδί,   ωρούν   οχρ ωσ  

το ς να αντι  τω ίσο ν την  οινωνι   α αξίωση  ο  βιών ι ο ανά ηρος αδ λ ός 

σ ν   ία το  στιγ ατισ ού  αι των αρνητι ών  ρος την ανα ηρία στάσ ων  

 «Ο Ν  ο  [ψ       ο]      πορ    α α ούσ    ο παρα   ρ    α  ο  

α  ρφ   ο ,    α   α  π σ   σ    α     ψ   ο       άπο ο   οροϊ  ύ    ο  

α  ρφ   ο ,    α  άξ ο   α  ο   ο   άρ    α  ο   ο πα  σ     α  ο  α  ρφ  

 ο . Α  ά    άξ   σ ο σπ         ά ο    α  πο  ά πρά  α α, ο Ζαχαρ α      

 πορ  ,      ο     α  ά  α  α     αφ ρο  ά  ο .»  Ορ στης, 13:60)   

 

   οι ογ ν ι ς  ο    άρχο ν  αιδιά χωρίς ανα ηρία  αι α ό τα δύο  ύλα, τα 

αγόρια   δηλώνο ν   ρισσότ ρο τάσ ις    ρ ροστατ  τι ότητας,  νώ τα  ορίτσια 

  ρισσότ ρο στάσ ις  ροντίδας  αι στοργ ς      λος διαχωρισ ός  ο  αντι α ρ  τίζ ι 

την  ατανο   ρόλων ανά  σα στον  ατ ρα  αι τη  ητ ρα)   

«Πά ο . Πά ο . Πο    α άπ . Θα  π   σ ο skype  α  ο      σ   [ ο  

α   φού πο  σπο  άζ   σ ο  ξ   ρ   ]  α   ο πά. Πο   α  ρ     α     

α  α  άσ  ,  α    α   αζ     . Μ      ά            α  ρφ ,  α       α άσ  . 

   α   π  ζ         ά   .     χ  α. Να     π  σ  . Έχο       α άπ  

 ρο  ρ .»  Θ ωνάς, 9:73-74) 

 

Κοινός  αρονο αστ ς της αδ λ ι  ς σχ σης το  γιο   αι της  όρης το  Θ ωνά    

τη Χαριτίνη  ίναι η αλληλ  ίδραση  αζί της,  στω  ι αν   δηλών ται        λο τρό ο  Η 

αλληλ  ίδραση    τον αδ λ ό χαρα τηρίζ ται α ό   γαλύτ ρη α όσταση  αι αισ   ατα 

   ρ ροστατ  τισ ού,  νώ η αντίστοιχη αλληλ  ίδραση    την αδ λ   α ό  γγύτητα  αι 

στ νό δ σι ο     γ νι  ς γρα   ς ό ως,    τις   ιτό ι ς  αρατηρ σ ις  ο  δι ξ χ ησαν 

στα σ ίτια ορισ  νων  ατ ρων  άνη    ως η αλληλ  ίδραση αδ λ ιών    το ανά ηρο 

 αιδί  ταν   ριορισ  νη, ιδιαίτ ρα όταν α τό  ίχ   δη  νηλι ιω  ί  Ωστόσο, σύ  ωνα    

τον    ύ ιο α τό δ ν    οδίζ ι το ς αδ λ ι ούς δ σ ούς να  ξ λιχ ούν  οιοτι ά  αι να 

στηρίζονται σ  αισ   ατα αγά ης  αι σ   αράστασης, ό ως άλλωστ    ισ  αν  

 ρωτύτ ρα ο Θ ωνάς   
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«Κο  αξ  ο  σχ σ     ο      α  άψο   ,  α     αξύ  ο  , α  ά  α   α ά  α 4 

  ρά     ο  Κοσ ά    α  άψο  . Η α άπ  πο      ο     α  ο  Κοσ ά    α  

 ρο  ρ .    α    πορ   α σο  π      α    α  ρ      άπο ο   α  ά    

 ά    α    ο  Κοσ ά,  πορ    α  ά ο   φ  ο   α  ού ο,      ά  ο   α 

 ορ  σ  απ   α  ρ    α  χ     σ   π ρ  α σ  σ α   α  ο  Κοσ ά, πο    α 

φορά   χ  α ούσ    άπο ο πο  π     α π    ά     α  ο  Κοσ ά  α    α   α 

 ο σ ο  σ  ,    α     σ  α άπ ... ο       ο   ρ    ο   χο     α       α 

 π  ο     α     αξύ  ο  . Α  πο ά     ρα ο Κοσ ά   πορ    α    α  σ ο 

   ά          α  ρφ   ο   α   α πο ά  α        ,  πάρχ    ού     σχ σ .» 

    ύ ιος, 14:71) 

 

 την   ρί τωση το  Κοσ ά  ο   ίναι τρίδ  ος    τις δύο το  αδ ρ  ς, η ψ χι   

σύνδ ση η ο οία το ς χαρα τηρίζ ι σύ  ωνα    τον  ατ ρα  α ιστά  ιο στ ν  τη σχ ση 

το     α τ ς  αρά    τα άλλα αδ ρ ια  Παρόλο  ο  δ ν βρ  η αν δ δο  να  ο  να 

  αλη  ύο ν   να διαψ ύδο ν τον ισχ ρισ ό το     ύ ιο  όταν τα  αιδιά  ίναι τρίδ  α, 

 ντούτοις   άρχο ν  νδ ίξ ις  ο    οστηρίζο ν α τ  την τηλ  α ητι   σύνδ ση σ  

  ρι τώσ ις διδύ ων, αλλά όχι σ   α ολι   βάση  Αν  αι δ ν  χ ι α ό η α οδ ιχ  ί 

 ρ  νητι ά η ύ αρξη α τ ς της σχ σης,  ίναι   ρ ως α οδ  τό  ως τα δίδ  α δια  το ν 

  ταξύ το ς  ναν  ώδι α   ι οινωνίας  ο   όνο τα ίδια  αταλαβαίνο ν (Playfair, 2013).  

Για τα  ι ρότ ρης ηλι ίας  αιδιά  ροσ  ρονται   ρισσότ ρ ς    αιρί ς 

αλληλ  ίδρασης    τα ανά ηρα αδ ρ ια το ς,   ρίως   σω το   αιχνιδιού,  αρότι 

 ρο ύ το ν ση αντι οί   ριορισ οί α ό την  αρο σία της ανα ηρίας.  

«Ή α   ά   πο        σ  ά-σ  ά  ο      πα ,        α   α  π ο    ά ο ... 

 ο     πα   πο    α    ρά  πορούσ  ο Ισ   ρο  [ψ       ο]  α πά    α 

πα ξ    α  ο  π  ράξ   α  πού   πο    α   ύο  ρ    χρο     α   ο     α   

“Ισ   ρ   ο  ο   ο ύσ        α α ά    α άπ   ο .»    ρα  ί , 12:93)   

 

Οι    αιρί ς αλληλ  ίδρασης αδ λ ού  αι ανά ηρο   αιδιού    ινούν  ίτ  α ό 

 ρωτοβο λία των ίδιων των αδ λ ών ό ως  αταγρά  ται στην α  γηση το    ρα  ί  

 ίτ  α ό  αρότρ νση το   ατ ρα ό ως α οδ ι νύ ται  ιο  άτω στην α  γηση το  

Μ ν λαο .  

« ο    ά ο  ο   ο   ρ ,  π        α   α     ά       ρ   ο    ρα    α  8 

χρο     α , πρ π    α     π    “πα ξ     ο     ο  α  ρφ  σο ”. Κάπο  

      ο ράζο  α   α   ρά,   α       χο   α  απ  ρ σ   πορ    α πα ξ   

5-10   π ά,    ά  ο πα χ      ο         . Η    ρ   ο      ρ   πορ   α σο  
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π       χ   π ο  α    π  ο     α, χ    α     ο  Αρ σ ο    , α  ά  α  

       πά        α σ    ο.  ο παρα        ο πα χ     α  πού        σ  

  ρ ,      πορ    α πά     α  ρα,  ο ράζ  α   α  ο    ο .»  Μ ν λαος, 

15:57)  

 

Η  ιδο οιός δια ορά των δύο   ρι τώσ ων  γ  ιται στο  οιος  ρ νάρ ι την 

αδ λ ι   αλληλ  ίδραση   την  ρώτη   ρί τωση  αινο  νι ά  αρ  βαίν ι ο   ρα  ί  

 ρο  ί  νο  ο  ιονύσης      γ   αλι    αράλ ση) να  ροστατ    ί α ό τα   ιράγ ατα 

το   ι ρότ ρο  αδ λ ού,  νώ στη δ ύτ ρη   ρί τωση γίν ται  ιο   δηλο  ως η 

αλληλ  ίδραση δια ό τ ται α ό το ς λ ιτο ργι ούς   ριορισ ούς  ο   ηγάζο ν α ό τον 

α τισ ό το  Αριστοτ λη  Παρόλα α τά  αι στις δύο   ρι τώσ ις την αδ λ ι   

αλληλ  ίδραση δ σχ ραίνο ν οι λ ιτο ργι οί   ριορισ οί  ο    ίστανται λόγω 

ανα ηρίας  Ο Μ ν λαος αναγνωρίζ ι  ως το  οινό  αιχνίδι της  όρης το     τον αδ λ ό 

της διαρ  ί  λάχιστα λόγω  λλ ιψης αντα ό ρισης α ό  λ  ράς το  Αριστοτ λη, ό ως 

σ ν βαιν   αλαιότ ρα  αι    τον  ιονύση  ο  δ ν   ορούσ  να αντα ο ρι  ί στα 

«  ιράγ ατα» το   ι ρότ ρο  αδ λ ού το .   ι ρόσ  τα, η   ισ  ανση το  Μ ν λαο  

 ως ο γιος το    ιλ γ ι το  οναχι ό  αιχνίδι σχ τίζ ται ό ως  ροανα  ρ η      το ς 

  ριορισ ούς  ο  βιών ι λόγω α τισ ού  Οι S oneman  .ά.  στην Αναγνώστο , 2009) 

βρ  αν ότι τα ανά ηρα  αιδιά  ο  δι   ταν λιγότ ρο  ροσαρ οστι  ς δ ξιότητ ς  ό ως ο 

Αριστοτ λης στην  ρο  ι  νη   ρί τωση) ασχολούνταν   ρισσότ ρο     οναχι  ς 

δραστηριότητ ς, αλληλ  ιδρούσαν  λάχιστα    τα αδ λ ια το ς  αι   αιζαν σ ανιότ ρα 

 αζί το ς σ γ ριτι ά    τα ανά ηρα  αιδιά  ο  δι   ταν  ροσαρ οστι  ς δ ξιότητ ς σ  

  γαλύτ ρο βα  ό  Αντίστοιχα,   άρχο ν  ρ  νητι ά δ δο  να  ο  σ νηγορούν  ως όσο 

α ξάν ται η σοβαρότητα  ιας ανα ηρίας (ό ως η  γ   αλι    αράλ ση) τόσο   ιών ται η 

αδ λ ι   αλληλ  ίδραση  Αναγνώστο , 2009).  

  ν  ώς,  ίτ   ι ρότ ρα  ίτ    γαλύτ ρα σ  ηλι ία τα αδ λ ια α ό το ανά ηρο 

 αιδί  αίν ται να ανα τύσσο ν γον ϊ   στάση α  ναντί το   Α τ  η στάση  ν   ρ ι 

ο  ίλ ται στις γον ϊ  ς  ροσδο ί ς σ  σχ ση    το  ώς τα  αιδιά χωρίς ανα ηρία  ρ   ι 

να σ    ρι  ρονται στο ανά ηρο  αιδί   Η δ να ι    ο  ασ  ί η  ο λτούρα της 

οι ογ ν ιας στην αδ λ ι   σχ ση  ο  ανα τύσσ ται ανά  σα στο  η ανά ηρο  αι το 

ανά ηρο  αιδί  χ ι σ ιαγρα η  ί   αρ ώς  ρωτύτ ρα α ό αρ  τούς  ατ ρ ς: όταν οι 

γον ίς  χο ν  οιν    οχρ ωση   τός σ ιτιού,  ν α ο σία  ξωτ ρι  ς βο   ιας, ο 

  γαλύτ ρος γιος αναλα βάν ι γονι ό ρόλο  αι γίν ται  ροσωρινός  ροντιστ ς το  

ανά ηρο  αδ λ ού  Ο σ γ   ρι  νος τρό ος λ ιτο ργίας της οι ογ ν ιας σ  σ νδ ασ ό 

   το ς λ ιτο ργι ούς   ριορισ ούς της ανα ηρίας  αίν ται σ    γάλο βα  ό να 
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   ύνονται για τη γονι   στάση  ο  ανα τύσσο ν τα αδ λ ια  ναντι το  ανά ηρο  

αδ λ ού  σχ τι   ανα ορά  γιν   αι στη    ατι   « ω ατι    αι ψ χολογι   

 ούραση»).  

    

Διαφορετική ανταπόκριση εκ μέρους του πατέρα 

Π    έλ       δ    χ  ί        ί . Η  αρα  ληση των  αιδιών χωρίς 

ανα ηρία α ό  ά οιο ς  ατ ρ ς,  α   ορούσ   ν   ρ ι να  ρ ην    ί ως  να  ίδος 

 ατρι  ς α το  σίας  ρος το ανά ηρο  αιδί  Ωστόσο, όταν α τ  η  αρα  ληση α ο τά 

  σ ι    αι  α ροχρόνια   όσταση,  ο   ρο αλ ί τριγ ούς  αι ρ ξη ανά  σα στην 

οι ογ ν ια,  ά   άλλο  αρά ως τ τοια  ρ   ι να   λα βάν ται  

Ο τρό ος    τον ο οίο ο  ατ ρας σ    ρι  ρ ται στα   όλοι α  αιδιά σ  σχ ση 

   το ανά ηρο  αιδί   ηρ άζ ι το οι ογ ν ια ό ισοζύγιο  αι τις σχ σ ις ανά  σα σ  όλα 

τα   λη της οι ογ ν ιας  Αν το ανά ηρο  αιδί αντι  τω ίζ ται δια ορ τι ά α ό τα άλλα 

 αιδιά, τότ  δη ιο ργ ίται αρνητι ότητα στην αδ λ ι   σχ ση  ροξ νώντας αισ   ατα 

αντιζηλίας  αι    ού  ίτ   ρος την  ατ ύ  νση των  αιδιών χωρίς ανα ηρία  ίτ   ρος την 

 ατ ύ  νση το  ανά ηρο   αιδιού  Όταν για  αράδ ιγ α ο ίδιος ο  ατ ρας 

αντα ο ρίν ται δια ορ τι ά σ   αρό οι ς ανάγ  ς  ο    δηλώνο ν τα  αιδιά το , η 

αδ λ ι   σχ ση δι   ται α ό   ρισσότ ρη αρνητι ότητα ως α οτ λ σ α της   νοϊ ότ ρης 

  ταχ ίρισης  ρος το ανά ηρο  αιδί  Αναγνώστο , 2009). 

 «Η   ρ   ο    ρα    α  28 χρο     α   ο       “  ρα σ     ρ ζ  ρ  

παπά” πο             αζ   α   α   αρ  ρά  α    σ    ο σπ       . 

“Θ  ού α ,  ο      ,      σο     α ζ            ο       ο    ά  ο     ο  

Αχ    α  α  ο    α άζ     α  ά ο  α     π ρ α  α  σο      α “ρ  παπά  χ  

πρ     α        παρα   ο       α ο ο   ρ  α α  α   ξ ρα      σο   

 α       ο  19  α   ξ ρα     π ρασ   GCSEs  α   ξ ρα      ο  Αχ    α 

 ο    ά αζ    α    ραφ  19  α        ραφα 11”. Μο   α      σ   ρα σ α 

28    . Κα     α   ο χ  ρ   ρο   χ  ρ   ρ  φάσ  πο  π ρ     ρα   α   

 α α     α  ά   πο    α α   α   α    απ   α   α π ρ πο  σ    

προσπά   α  α  π    σ   ο Αχ    α   α   α           ο Αχ    α , ξ χ ούσα 

      ρ   ο .»  Μιχάλης, 2:39) 

 

Η δια ίστωση το  Μιχάλη   ιβ βαιών ι  ως η  ατρι     ροληψία σ νοδ ύ ται 

α ό αισ   ατα σ ναγωνισ ού  αι σύγ ρο σης ανά  σα στα αδ λ ια  Η  ροσ ά  ιά το  

να στηρίξ ι τον Αχιλλ α     ο τι   ανα ηρία), τον  ατ στησ  λιγότ ρο αντα ο ριτι ό 
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 ρος τα   λω  αι τις α αιτ σ ις της  όρης το ,    α οτ λ σ α ά  λά το  να   ηρ άσ ι 

αρνητι ά την αδ λ ι   σχ ση  ο  χαρα τ ριζ  τα  αιδιά το  αλλά  αι τις   ρύτ ρ ς 

σχ σ ις ανά  σα στα   λη της οι ογ ν ιας το .  

Παρό οια     ιρία  αταγρά  ι ο Μηνάς, ο ο οίος   οστηρίζ ι  ως βοη ούσ  τον 

Μάριο    τα  α   ατα το  σχολ ίο ,  νώ δ ν   αν  το ίδιο    τον  ι ρότ ρό το  γιο,  ο  

 ροτί ησ  να τον στ ίλ ι  ροντιστ ριο, α οδίδοντας α τ  τη δια ορο οίηση στο γ γονός 

 ως άλλαξ  η ύλη,  αι όχι στη   ρολη τι   αντι  τώ ιση    ρ το  Μάριο .  

« ο  Μάρ    ο    χρ  Γ’ Γ   ασ ο   πορούσα  α  ο   ο   σ . Ο 

Ε     ρ ο  [ψ       ο]   ρα πρ σ ξα     ά  αξ    ύ  . Κα    α  α  ο   α 

π  πρ π    α  α   α άσ ,      α    ά α  απ’  ξ , οπ    α α  ασ   ά  α 

 ο  παραπ  ψ  σ  [   ο   φρο   σ  ρ α].  α ξ ρ  α  ά      χ  χρ  ο  α 

 ά σ   α  α   α άσ       ο  Μάρ ο    ού α    χρ     Γ’  άξ ,  ,   

     ο       χρ  αζ  α   α   α άσ   ξ ρα.»  Μηνάς, 6:91) 

 

Μ  α ορ   α τό το γ γονός, ο Μηνάς ανα  ρ η   στον ισχ ρισ ό της γ ναί ας 

το   ως ως  ατ ρας  άν ι   τι   διά ριση    ρ το  Μάριο   νώ  ίναι  ιο α στηρός    το 

 ι ρότ ρό το  γιο,    α οτ λ σ α ο  λ    ριος να νιώ  ι ότι ο   γαλύτ ρός το  αδ λ ός 

τ γχάν ι   νοϊ ότ ρης  ατρι  ς αντι  τώ ισης  Μ  βάση τα όσα  αρ   σαν ο Μιχάλης 

 αι ο Μηνάς,  αίν ται  ως οι αδ λ ι  ς σχ σ ις λ ιτο ργούν  ολύ  ιο ανταγωνιστι ά σ  

οι ογ ν ι ς  ο   να α ό τα  αιδιά  αρο σιάζ ι ο τι   ανα ηρία,  ύρη α  ο   αίν ται να 

  αλη  ύ ται βιβλιογρα ι ά  Αναγνώστο , 2009)  Παρόλα α τά, αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως 

όσο  ιο γρ γορα  αι α οτ λ σ ατι ά  ντο ίσ ι ο  ατ ρας την άνιση αντι  τώ ιση 

ανά  σα στα  αιδιά, τόσο  ιο ο αλ  σ    τοχ   α  χ ι στη ζω  το ς,  ροϋ ό  ση 

αναγ αία για  ια ι ανο οιητι    οιότητα ζω ς για όλα τα   λη της οι ογ ν ιας αλλά  αι 

α αραίτητη σ ν   η για  ξο άλ νση των αδ λ ι ών σχ σ ων   

    λ ρη σ   ωνία    όσα ανα  ρ η αν   ί το     ατος βρίσ  ται η ά οψη το  

Βασίλη    ξηγ ί  ως ο ίδιος  αρα  λησ   ντονότ ρα το δ ύτ ρό το   αιδί,  ιας  αι οι 

ανάγ  ς της Α αλίας  ταν   ρισσότ ρ ς  αι α αιτούσαν   γαλύτ ρη α οσίωση   

«Αρχ  ά   χα   ξ χάσ         ρ   α        ρ . Κα   , ασχο ού ασ α     

 ο πρ     α     Α α  α . Ε  α   ά    α οπο α  ά ο   πάρα πο  ο   ο     

   α        α  ά ο    σ      α, πά   σ ο πρ     ά πο   χ    ο   α πα    

       ο         ο σα προσοχ  σ ο ά  ο   ρ . Κα  πο     φορ   

    ο ρ      α  ψ χο ο   ά προ    α α σ α   ρά  α οπο α      χο   

πρ     α.    α       πρ π    α  ρα ά    α   σοζύ  ο. Κα  σ  ρ σα    ο 

 α  ο α     φ  .    α    φ ασ   α         ά      ρ   ο  4-5 χρο       

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

284 

 

ύσ  ρα.    α       πού πα  ρ  Βασ   ,  άπο  πα   ά ο . Γ α    α 

α  α  άζ       ο     Α α  α; Γ α  ; Όχ .  ο    ο.»  Βασίλης, 7:121)  

 

Η  αραδοχ  το  Βασίλη  ως η   γαλύτ ρη ση ασία των γον ων στρ   ται στο 

ανά ηρο  αιδί σ  ορισ  ν ς οι ογ ν ι ς  ο   χο ν   ι λ ον  αιδιά,    τα άλλα  αιδιά να 

 αρα ονιούνται  ως  αρα  λούνται σ  σχ ση    τον/την αδ λ   το ς,  ίναι  να  ύρη α 

 ο    ιβ βαιών ται α ό την     ιρία  ίας  ητ ρας  αιδιού     γ   αλι    αράλ ση στα 

 λαίσια  ρ  νας  ο   ίχ  γίν ι στο  αρ λ όν  αι α ορούσ  στις δ σ ολί ς  αι στις 

 ρο λ σ ις  ο  σ ναντά το  αιδί της  ατά την  νταξ  το  στο γ νι ό σχολ ίο 

(Konstantinidis & Phtiaka, 2014)  Παρό οια, οι Ηλιο ούλο , Παρ  νιώτη  αι 

Τζώρτζογλο   2014)   ιση αίνο ν  ως όταν  αρα  ρίζονται οι ανάγ  ς των αδ λ ών 

χωρίς ανα ηρία, αναδύονται σοβαρά σ ναισ η ατι ά  ροβλ  ατα, ο αντί τ  ος των 

ο οίων   ιδρά αρχι ά στα αδ λ ια, τα ο οία  ο βαλούν αισ   ατα  αρα  λησης, σ  

 ατο ινό στάδιο ό ως η  αρα  ληση   τασχη ατίζ ται σ   αλ    νη   ι  τι ότητα  ρος 

τα ανά ηρα αδ λ ια το ς. 

 Η  αρα  ληση το  άλλο   αιδιού  αρο σίασ  δια   άνσ ις   σα στο χρόνο.  

Ήταν η ιότ ρη σ    ί  δο  α η  ρινότητας της οι ογ ν ιας,   αιρν  ό ως  ντονότ ρη 

  όσταση όταν  αι οι δύο γον ίς σ νόδ  αν το ανά ηρο  αιδί στο  ξωτ ρι ό σ  

 ρογρα  ατισ  να ταξίδια, α  νοντας  ίσω το άλλο  αιδί     ά οιο στ νό σ γγ νι ό 

 ρόσω ο  ό ως   αναν για  αράδ ιγ α ο Αναξαγόρας    τη γ ναί α το )  Ο  ροσωρινός 

διαχωρισ ός της οι ογ ν ιας α οτ  ών ι  ία  ραγ ατι ότητα α ό την ο οία   ορ ί σ  

 ά οια  άση να   ράσο ν οι γον ίς (Konstantinidis & Phtiaka, 2014)   όσον  χο ν 

  ιλογ  για το  ού να α  σο ν το άλλο  αιδί  Ωστόσο, όταν    λ  ι α τός ο διαχωρισ ός, 

οι γον ίς   ι ορτίζονται  τ ροχρονισ  να    τύψ ις  αι αρνητι ά σ ναισ   ατα, 

ψάχνοντας δια αώς να διαχ ιριστούν την  αρα  ληση  ο     στη το άλλο  αιδί της 

οι ογ ν ιας λα βάνοντας αντιστα  ιστι ά   τρα α ό η  αι   τά την  νηλι ίωσ  το : 

«   ά π σα       α  ού ρα πά    ο  [   ο    ο    ά ο  ο    ο],  α  ο    ο   σο     α  

 ρ χο      χρ  σ   ρα»  Αναξαγόρας, 1:135)   

     ρασ ατι ά,  αίν ται  ως η   νοϊ     ταχ ίριση  ο  δ ίχνο ν  ά οιοι 

 ατ ρ ς  ρος το ανά ηρο  αιδί δ ν γίν ται  σ     να ούτ     σ ο ό να βλάψο ν τα  

 αιδιά χωρίς ανα ηρία, αλλά στη βάση το  ότι το ανά ηρο  αιδί  ίναι  ιο   άλωτο  αι 

 ρίνο ν  ως χρ ιάζ ται   γαλύτ ρη αντα ό ριση      ρο ς το ς για να ι ανο οιη ούν 

όσο το δ νατόν  αλύτ ρα οι ανάγ  ς το    
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Π    έλ      ά    υ    δ  ύ. Καταγρά η    αι  ία   ρί τωση  ατ ρα, ο 

ο οίος  ξο ολογ ίται  ως   ιασ  τον  α τό το  να  αρα  λ ί το ανά ηρο  αιδί 

στρ  οντας όλη το  την  ροσοχ  στο  αιδί χωρίς ανα ηρία  Α τ  η  αραδοχ  το  

Κ νδ α  ρχ ται σ   λ ρη σ   ωνία    όσα   οστηρίχ η αν στον  ροηγού  νο άξονα για 

τον ίδιο  αι τις α ξη  ν ς  ροσδο ί ς    τις ο οί ς αντι  τω ίζ ι το γιο το    

«Ε              ά            ά ρ σ ,      παραπά   σ  ασ α σ ο  

Μ   ο [ψ       ο].     σ  α             α απ      Έ   ά  ο , α  ά 

   άξ  ,     ξ ρ   πορ    α  ο    α       ξο ο  ο...     ο  Μ   ο  α  ο 

  χαρ σ   σα  παραπά    α  ο  ά    ,       πα        α       ο   ρα ά  

απ   ο χ ρ    α  α πά    α  ά      α πρά  α, α  ά    άξ    χ   ά  α    α α 

   φ    α  α οπο α  ο ράζο   πά  . Α  ά πα  σ ο  ο       ρ ο,  α  ρ    

 άπο ο  ά  ο  α     σ   ,  α   ψ     α  ά  ο     α   π.        α   π   

    Έ   α πο   α     πάρ    σ    α   ραπ  α  α   α               α 

π ρ       ...»  Κ νδ ας, 3:89 /3:112)   

 

Η  ξ  ρα  ίσα διά ριση το  Κ νδ α    ρ το  γιο  το    ορ ί να  ρ ην    ί 

  ρνοντας στο  ροσ  νιο  αι το  οινωνι ό  ύλο   ίν ι  ροτ ραιότητα στο αγόρι  αρά 

στο  ορίτσι  Οι δραστηριότητ ς το  γιο  το   ροσ  ρο ν στον ίδιο   ρισσότ ρη 

  χαρίστηση,    ιδ  ό ως ισχ ρίζ ται δ ν τον  ο ράζο ν σω ατι ά αλλά τα τόχρονα 

 ροσ  ρο ν    αιρί ς σ ναναστρο  ς  αι  οινωνι ο οίησης    άλλο ς άνδρ ς   αίν ται 

να τις     ταλλ ύ ται  οινωνι ά για να αλληλ  ιδράσ ι    άλλο ς  ατ ρ ς   ί ίσοις 

όροις, στοιχ ίο  ο  τον   χαριστ ί  αι α ξάν ι την  ατρι   το  α το   οί ησ   Μ σα σ  

 να τ τοιο  λαίσιο,  α   ορούσ  να  ι ω  ί  ως ο  ατρι ός το  ρόλος  ροσδιορίζ ται 

σ ναρτ σ ι της σω ατι  ς  αι  ν   ατι  ς αρτιότητας το  Μίλτο  χωρίς να 

  ονο  ύ ται ο ανδρισ ός το  α ό την ανα ηρία της  όρης το , ό ως σ ν βαιν  όταν ο 

ίδιος   ρ    να σ νοδ ύσ ι την Έλ να στις   ρα  ί ς της      ατο ινό στάδιο της 

α  γησ ς το   ξο ολογ ίται  ως  λ ον α  ν ι στη γ ναί α το  α τό το  ο  άτι,  ίνηση 

 ο    ορ ί να  ρ ην    ί ως  ροσ ά  ια  ρο ύλαξης το  ανδρισ ού το  α ό 

  ριβάλλοντα  ο  νιώ  ι  ως τον     το ν   το   ρο αλούν αισ   ατα ντρο  ς  αι 

 ατωτ ρότητας  Α ό την άλλη, η  ί ση  ο  ασ ούν στο δ ύτ ρο  αιδί της οι ογ ν ιας να 

  ιτύχ ι  ράγ ατα  ξ’ ονό ατος της αδ ρ  ς το , το   χ ι   ριορίσ ι τον  ροσω ι ό 

χρόνο α  νός, α  τ ρο    ιών ι τις    αιρί ς το  Μίλτο  να αλληλ  ιδράσ ι    την 

αδ λ   το   Έχ ι   ιβ βαιω  ί α ό την  αρατ ρηση  ως η σχ ση ανά  σα στα δύο  αιδιά 

το  Κ νδ α  ίναι τ  ι    αι   ριορισ  νης αλληλ  ίδρασης, γ γονός  ο  ο  ατ ρας 

α οδίδ ι στα δια ορ τι ά  νδια  ροντα το  γιο  το .   
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Όσον α ορά στο  οσοτι ό δ ίγ α της  ρ  νας, τo 61 7% των  ατ ρων αρν  η   

 ως αντι  τω ίζ ι      ροληψία ο οιοδ  οτ  α ό τα  αιδιά το        χωρίς ανα ηρία), το  

10 6%  αραδ χ ται  ως   ρι  ς  ορ ς το ανά ηρο  αιδί τ γχάν ι   νοϊ ότ ρης 

  ταχ ίρισης  αι τ λος το 27 7% σ   ώνησ   ως ο τρό ος  ατρι  ς αντα ό ρισ ς δ ν 

  νο ί σ στη ατι ά το ανά ηρο  αιδί. Η δι ν ργ ια το  στατιστι ού  λ γχο  Kr skall –

Wallis  δ ιξ   ως οι  ατ ρ ς σ    ρι  ρονται     αρό οιο τρό ο α  ναντι στο ανά ηρο 

 αιδί  αι τα   όλοι α  αιδιά της οι ογ ν ιας αν ξάρτητα α ό το  ύλο το  ανά ηρο  

 αιδιού  χ
2

(1,56)=.031, p>.05), το  ίδος  χ
2

(5,56)=7.476, p>.05)  αι το βα  ό της ανα ηρίας 

 χ
2

(3,53)=4.561, p>.05), τη σ ιρά γ ννησης το  ανά ηρο   αιδιού  χ
2

(2,55)=2.832, p>.05), το 

 ατρι ό   ί  δο  όρ ωσης  χ
2

(6,56)=9 588, p> 05)  αι τη χρονολογι   ηλι ία το   ατ ρα 

 χ
2

(2,56)=1.310, p>.05).   

  νοψίζοντας, η στάση των  ατ ρων α  ναντι στα  αιδιά το ς  αι ο τρό ος 

λ ιτο ργίας της οι ογ ν ιας  αίν ται σύ  ωνα    τις  ατρι  ς α ηγ σ ις να   ιδρά 

 αταλ τι ά στο  ίδος της αδ λ ι  ς σχ σης       ρι τώσ ις  ο  αντι  τω ίζο ν ισότι α 

τα  αιδιά χωρίς   ροληψία η αδ λ ι   σχ ση χαρα τηρίζ ται α ό   τι ότ ρα αισ   ατα  

   ορισ  ν ς   ρι τώσ ις  ο  τα  αιδιά χωρίς ανα ηρία βιώνο ν γονι     ροληψία    ρ 

το  ανά ηρο   αιδιού, η αδ λ ι   σχ ση χαρα τηρίζ ται α ό  ντονότ ρα σ ναισ   ατα 

αντιζηλίας  αι    ού  Αξιοση  ίωτο ρόλο διαδρα ατίζο ν   ίσης η χρονολογι   ηλι ία 

των  αιδιών  αι οι λ ιτο ργι οί   ριορισ οί  ο  βιών ι το  αιδί λόγω της ανα ηρίας το    

 αίν ται  ως όσο  ι ρότ ρο ηλι ια ά  ίναι το ανά ηρο  αιδί  αι τα αδ ρ ια το , τόσο 

  γαλύτ ρη  ίναι η   ταξύ το ς αλληλ  ίδραση  Κα ώς α ξάν ται η χρονολογι   ηλι ία 

των  αιδιών της οι ογ ν ιας, η αδ λ ι   σχ ση αντι α ίσταται α ό γονι   στάση 

 ροντίδας  αι    ρ ροστατ  τισ ού  ρος τον ανά ηρο/η αδ λ ό/αδ λ     

 

Ανάθεση μελλοντικής ευθύνης στα παιδιά χωρίς αναπηρία 

Μ ροστά στην ανασ άλ ια για το   λλον το  ανά ηρο   αιδιού  ο  

 ροδιαγρά  ται   τά το  άνατό το ς, αρ  τοί  ατ ρ ς   ταβιβάζο ν την γονι      ύνη 

στα  η ανά ηρα  αιδιά  αρο σιάζοντάς την σαν  να  ίδος άτ  ης  ληρονο ιάς  Η    ύνη 

 ατά τον Ορ στη   ωρ ίται ανα όσ αστο  ο  άτι της   ριο σίας  ο   α δο  ί ως 

« ροί α» στο άλλο  αιδί της οι ογ ν ιας,   τα  ρ ται σαν  ίδος οι ογ ν ια  ς 

 αρα ατα   ης.    

«Θα  ρ   π ρ ο σ α α  πού    α   α  ο  ά      α άσ ασ      ο  α  ρφ  

 ο ,  α α α ά           ύ     ο ,          α  ο   χ   σπ     ο   α  ο  

φρο   ζ  , α  ά      πο   α    α  ο Ζαχαρ α   α προσπα    ο ά  ο   ο  ο 
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  ο   α  ο   χ    π   πρ π        πορ    α  ο   αχ  ρ σ   , πο α    α    

απα   σ   ο  πο   ο   ο  ο   ο  ά  ο πο   α  α φά     α, πο   α  ο  

    ο     α σ α χ ρ α  ο          α    φ ά         α  σπ   α, πο α    α    

απα   σ   ο ; Να  χ      ο α  ο  α  ρφ   ο   σ    α     ο,  α πά    α     

 ο  α  ρφ   ο , α  π ρ ά  α ά,  α  χ          ύ    ού ο  α   ο  ζ   σο   

 ά   απ   ο   ρ  α πο   α    α  α  πού    α  α   ο      φ   σο    α 

α  απο ρ    ,  ού α  α πρά  α α.»  Ορ στης, 13:88 /13:91) 

 

Ο Ορ στης  οβάται   ρισσότ ρο το  νδ χό  νο ο άλλος το  γιος να  η νοιαστ ί 

για τον Ζαχαρία όταν οι σ ν    ς το α αιτ σο ν  αρά το δι ό το   άνατο.  ίναι 

σ ζ τηση  ο  δι ξάγο ν αρ  τά σ χνά   ταξύ το ς ως άνδρας  ρος άνδρα    ν α αιτ ί 

α ό τον ίδιο να  χ ι  αζί το  τον Ζαχαρία σαν  ξαρτώ  νο   λος της   ι  ί  νης 

οι ογ ν ιας  ο   α δη ιο ργ σ ι, αλλά αξιών ι α ό    ίνον να βρίσ  ται σ   γρ γορση 

για να  λ γχ ι την  ροντίδα  αι το  ώς  α το  σ    ρι  ρονται. Ο  όβος  αι η ανησ χία 

το  Ορ στη γιγαντώ η αν   ραιτ ρω  αι τον ανάγ ασαν να   ιστ ν ι σ χνά την  ροσοχ  

το  άλλο  το  γιο   άνω σ  α τά τα ζητ  ατα, όταν δια ίστωσ   ως ο Ζαχαρίας  ίχ  

  οστ ί   αν ιλη   να σω ατι    α ο οίηση α ό  ναν    αιδ  τ  το  ιδρύ ατος  

Ανα  ρ ι α τολ ξ ί: 

«Ξ ρ      ο  σ               α   α  ο   α ύ  ρ   πο     ο     σα  α 

  ρά...[   ο   σ α   ρύ α α] ο   άσ α ο   π σ   πρ π    α    α  

  πα       ο    α  α   ρά  ού α.       ξ ρ       πάρχο    άσ α ο , 

 πάρχο    α ασ άσ    πο         α    πα       ο  ο   άσ α ο ,  ο 

προσ π   . Ξ ρ  σ  ο ρα  α   χ   π ψ   ο         ασ ά ο  ,       α  

 ασ ά ο   α        α   ασ ά ο . Πα ρ ο    άπο ο   α  ρ πο    ο   

 άζο       ,      α          α   ο           ά   ά  ο,  α         α    

 ο    ά  ο  .  ού ο  ο πρά  α σπο  άζ     ο  α   σα   άσ α ο  πα         

        α ά    . Υπάρχ   πάρα πο      α   σα σ α   ρύ α α. Ε   ξ ρ  απ  

πρ  ο χ ρ   α σο  π  αφού  ρ      ο     α  ού  . Προσ π  ά σ ο 

Ζαχαρ α  π ρχ    α   άσ α ο       σ ο   ρ  α [α αφ ρ    ο   ο ά  ο ], ο 

οπο ο        α     ο    ά  ο . Ο Ζαχαρ α    α   ο  π  σ     α  ά     ά   

 α             α  ο  ά      πρ    α    ρασ   ο     α   α  ά σ   χα  ,  α  

  α  ο Ζαχαρ α   ο   α   α     ο πρά  α, πο   α   α  χα    α      

 πορούσα       πο    α  ο  σ   σο  , α     ο  ύρ ο  ύ ρ ζ   α   ρά 

 ού α,  α χ  πούσ   α   α  α οπο ούσ . Προσ π  ά  ο   ο  ο , προσ π  ά, 

 ο    ρο σ      ο  σ  άρο σ ο χ ρ ,  ύο φορ   [   χ     ο σ    ο]. Ήρ   
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σπ     ο   ρ   ο    α   πρ    φορά   πα   ά    α     πού     πο    α 

σ  π σο      α  α...        άπο     α      σ    πά    α  π ρ σσ   ρ  

    ρα  α   ο   α οπο ού  παραπά      ά   α  πα   α  α α            α 

 ά     παράπο ο   ο    πο  . Ε πα    α σ  π σο     α     πού   

 ο     α  α  ού       α      . Ε  άξ   άρχ σ   ο σ  ά    α   ποχ ρούσ , 

          π    ,        ο  π  σ   ο  σ  άρο  α     α     σ   ρύπα...  ο 

 ο π    ρ     α ά      ρα ο    ρ   σπ    σ ο     ο   πο α ρ    , πρ σ ξ , 

σ ο     ο   πο α ρ    , πά   σ     ρύπα,      πο  άρχ σ   α  

 ποχ ρούσ ,  ο  ξα ά   π ξ   ο  σ  άρο     . Έ   α  ξ  φρ    . Π  α   

     πά    ρ  α    ο          ,  α    ο    ρ     ,  α α     α       

 π   σ  σ        ύ  ρ α  ο  Υπο ρ   ο  Ερ ασ α ,  ο    ά α   ά    ά   

  α  α  ού       α          α         α άσ ασ   α   α    π         ύ  ρ α 

“   α  σ ο χ ρ  σα   α  ά      α α     α σ    Ασ   ο  α” ... απ       α 

σ  φ   ασ α   ο                πά  ,       ο              α    α   ύρ ο , 

  α  πο ύ  α    ά  ρ πο ,  α  σ  φ   ασ α       α  χ    π π  σ       

          ,   πο      ά    πά      α   “ α α  αφ σο     α πρά  α α   σ  

  χρ  πού  α φ άσ      ο     α;” Έ     πά α ο , α α α  σα   προσ π    

     πά  ,         ύ  ρ α  ο  Υπο ρ   ο ,  α πά  α, α ούσ        π   σ . 

     ά   πα   ά   ...  π       α   α  ο       α ο   ο  χρ  ο   α    

 ο     α       6       πρ   αφ π ρ   σ    ού ο ,   πα      άξ   αφού    

     α σ ζ        α    α  ξα ά,  α σ  π σο   ,  α  ρύψο        

 π   σ ...   α χα  ρ   ο           .»  Ορ στης, 13:73) 

 

 ιαβάζοντας τη  αρτ ρία το  Ορ στη γίν ται  ύ ολα αντιλη τό  ως τάσσ ται 

 ατά της ιδρ  ατο οίησης σ ν   ία της   ο άλ ο σας βίας  αι της αν  αρ ούς 

 ροντίδας  αι   ρι νας    τις ο οί ς  ρχονται αντι  τω α τα ανά ηρα άτο α. Η  ράξη 

το     αιδ  τ  να σβ σ ι το τσιγάρο στη χού τα το  Ζαχαρία  ίναι αν  ίτρ  τη  αι 

 αταδι αστ α,  νώ η   ανάληψ  της  ιστο οι ί  ως  ιν ίται σ  σαδιστι ά όρια. Α οτ λ ί 

α όδ ιξη το  τι σ  βαίν ι όταν στα ιδρύ ατα  ργοδοτ ίται  η  αταρτισ  νο  ροσω ι ό 

 ο  στ ρ ίται  ατάλληλο    όβα ρο   αι α αιτού  νων  ροσόντων. Ιδιαίτ ρη  ντύ ωση 

 ρο αλ ί το γ γονός  ως ο  ατ ρας δ ν  ατ γγ ιλ  το   ριστατι ό στην Αστ νο ία 

 ρο  ι  νο  να  ην χάσ ι την  ργασία το   αι την   όληψ  το  ο δι    ντ ς,  ο  

αξιολογ ίται α ό τον ίδιο ως  ολύ  αλός άν ρω ος   ρωτώ  νος  ατά  όσο    των 

 στ ρων   τάνιωσ     το  ώς χ ιρίστη   την   ό  ση,   ιση αίν ι:  
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«Π σ  ύ        α   ο    ο    π  ο πο     α    σ σ       σ ,   α  ο  

σ     ρ    ο ά  ρ πο [  πα      ] α        α   α  ο   α α        α 

 ά σ     σα   α  α οπο  σ  πα   ού            α ά    ,  ο    ά   σα πο  

     ύρ σα  ο χ ρ   ο   α  ο    σ   ύο πά σο  ,     σ ο  ραφ  ο  ο  

            α  α  χ     σ      σ   ο   σ χ ».  Ορ στης, 13:75) 

 

 αίν ται  ως ο Ορ στης  ροτί ησ  να λαβω  ί η  ατρι   το  σ ν ίδηση  αρά να 

 ρο λη  ί στο ίδρ  α  αι στα άλλα  αιδιά   γαλύτ ρη αναστάτωση  Παρόλο  ο   χ ι 

 αλλι ργ σ ι αρνητι  ς στάσ ις  ρος το σ γ   ρι  νο ίδρ  α,  ντούτοις  ν α ο σία 

 ναλλα τι ών   ιλογών σ ν χίζ ι να στ λν ι    ί τον Ζαχαρία  Προτι ά  αρά να τον 

  οβάλ ι σ   ατ’ οί ον   ριορισ ό, να το  δώσ ι την    αιρία να σ    τ χ ι στα 

 ρογρά  ατα δη ιο ργι  ς  αι   αγγ λ ατι  ς α ασχόλησης  ο   ροσ  ρ ι το ίδρ  α 

 αι να  οινωνι ο οιη  ί    άλλα άτο α, ούτως ώστ  στο   λλον αν χρ ιαστ ί να γίν ι 

οι ότρο ος, να νιώ  ι  ξοι  ιω  νος    το   ριβάλλον  αι να  ροσαρ οστ ί ο αλότ ρα. 

Η αγωνία το  ό ως για το  ώς  α  ίναι η σ    ρι ορά το   ροσω ι ού  ρος το Ζαχαρία 

  τά το  άνατό το ,  αρα  ν ι   δηλη      ία  ροσ ά  ια διασ άλισης των  αλύτ ρων 

δ νατών οιωνών, ανα  τ ι    νά σ χνά τον   λλοντι ό  λ γχο  αι την    ύνη   ο τ ίας 

στον άλλο το  γιο   

   σύνδ ση    τα όσα  ατ   σ  ο Ορ στης  ροηγο   νως,   άρχο ν 

διαστα ρω  ν ς  αρτ ρί ς α ό  οι ίλα  οινωνι ά σ γ  ί  να  ο   ιστο οιούν  ως τα 

ανά ηρα  αιδιά δ χονται σ στη ατι    αι ανηλ   σω ατι    α ο οίηση στα ιδρύ ατα  

Θ τοντας στο  ι ροσ ό ιο τα  ρατι ά ορ ανοτρο  ία της Ρωσίας, η Mazzarino (2014) 

για λογαριασ ό το  Παρατηρητηρίο  Αν ρω ίνων  ι αιω άτων, δια ίστωσ  σ  σχ ση    

τα ανά ηρα άτο α  ως το ς χορηγούνται σ  σ στη ατι   βάση ηρ  ιστι ά  αι άλλα 

ψ χιατρι ά σ   άσ ατα,  ολλ ς  ορ ς  α ίστανται  ύ ατα σω ατι  ς  α ο οίησης  αι 

 αρα  λησης α ό το  ροσω ι ό των ιδρ  άτων, δ ν λα βάνο ν   αρ   διατρο    αι 

 ροντίδα  αι τ λος τ γχάνο ν  λάχιστης    αίδ  σης  αι  οινωνι ο οίησης. Η ίδια στην 

    σ  της  αταλ γ ι στο σ    ρασ α  ως ο τρό ος    τον ο οίο αντι  τω ίζονται τα 

ανά ηρα άτο α στα ρωσι ά  ρατι ά ιδρύ ατα  ίναι τραγι ός  αι  ρ   ι να τ ρ ατιστ ί, 

αξιώνοντας α ό την   β ρνηση τη λ ψη δραστι ών   τρων,  νώ  ωτογρα ίζ ι ως 

ση αντι ότ ρο  αράγοντα την  λλ ιψη  ατάρτισης  αι  ξ ιδί   σης το   ροσω ι ού 

 ό  .).   

Ο Θ ωνάς,   ίσης ανα  τ ι την    ύνη της   ι  λ ιας της Χαριτίνης αλλά  αι της 

  όλοι ης οι ογ ν ιας στο γιο το    νστ ρνιζό  νος τις  αταβολ ς το   οινωνι ού  ύλο , 

  ωρ ί ότι  ίναι ο  αταλληλότ ρος για να αναλάβ ι το ρόλο το : 
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«Ε χα φ  άξ    ο   ο  ο    πα                  πρ     α   α  ρφ  σο , 

 α   ,      α  σ       ο     , α  πά    ά  ,  σύ  α ο    σ        

ο  ο     α  α   ού ο  ο   ρ   α    α  πά  α   π α σο …   α   α  

σ ρα ο   ο ,   ο    ρα πα   άρ ,     ασ   ο  πο          χ     α   ο πά, 

  α  α  α α ά         ξ   ύ     απ       σ   α  πά   πο    προσ ά  ο , 

π     α    ύπ σ   ά   απ   ο σ   ο   ο   ο   ο α     α  ρφ    ο , 

   α    α      ο ξ χάσ  …    άξ       ξ ρ  α   ο  φ ρ  σα     

   ύ  …. Απ    ο φ  ο   ο      α  πά    ά  ,  α ξ ρ         α       ο .» 

 Θ ωνάς, 9:72) 

 

Η  ρο ορι     ταβίβαση της  ατρι  ς    ύνης α ό το Θ ωνά α ο τά γρα τ  

ανα αράσταση στο σώ α το  γιο    ίναι  ία  ράξη σ  βολι  ,  ο   ν χ ι   σα το 

στοιχ ίο της αδ λ ι  ς αλληλ γγύης  αι λ ιτο ργ ί  α ησ χαστι ά για τον  ατ ρα   

    ροηγού  νη    ατι    ι ώ η    ως η ανά  ση της γονι  ς    ύνης σ  άλλα 

αδ ρ ια  ροβάλλ ι αν  ι τη σ  οι ογ ν ι ς  ο  το ανά ηρο άτο ο  ίναι  οναχο αίδι  

  άρχο ν ό ως  αι  ατ ρ ς  ο   νώ  α   ορούσαν να   ταβιβάσο ν α τ  την    ύνη 

στα αδ ρ ια,   ιλ γο ν να  ην το  ράξο ν σ βό  νοι το δι αίω α των   όλοι ων 

 αιδιών το ς να α ολο   σο ν τις δι  ς το ς χωρίς δ σ  ύσ ις   ιλογ ς   

«          α αφ σ         ύ    ο  Κοσ ά σ α ά  α  α   ρά. Ξ ρο   απ  

   ο   ο     α      α   ο   σ    α σπ       πο ύ      ο  ο     α  α     

  ρ             α ά      πάρχ    π ρ  α σ  σ α πά  α  α    α   ά   απ  

 ο      χο  α   ο   ά  ο     σσ ρ  ,      πάρχ   π ρ π  σ  α  ά      α 

   α       ύ         ο  .»      ύ ιος, 14:98) 

 

 ύ  ωνα    την Μ  λ γρ   2016) τα αδ ρ ια  α ώς  νηλι ιώνονται   ωρούν  ως 

  ρο ν  αι τα ίδια    ύνη για τη  ροντίδα το  ανά ηρο   αιδιού   Αν ξαρτ τως αν α τ  

δ ν   ταβιβαστ ί σ    ί  δο ρητορι  ς ό ως διατ ίν ται  ως  α  ράξ ι ο    ύ ιος  αι 

άλλοι  ατ ρ ς    χ  Μ ν λαος,   ρα  ί , Κ νδ ας),  αίν ται  ως τα ίδια τα  αιδιά την 

  λα βάνο ν ως η ι     οχρ ωση α  ναντι στο ς γον ίς αλλά  αι στον ανά ηρο αδ ρ ό 

  στην αδ ρ  ,  ο  νιώ ο ν  ως  α   ραττ  το ίδιο σ    ρί τωση  ο     ίνα  ταν στη 

  ση το /της   

Καταλ γοντας, η ανάληψη της    ύνης α ό τα  η ανά ηρα  αιδιά της οι ογ ν ιας 

δ ν  ξαρτάται  όνο α ό το αν  α το ς ανατ   ί   όχι α ό το ς γον ίς    ηρ άζ ται   ίσης 

α ό τη σχ ση ανά  σα στο ανά ηρο  αιδί  αι τα άλλα αδ ρ ια ό ως   ίσης  αι α ό τις 
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αξί ς  ο  οι γον ίς το ς   ταλα  άδ  σαν  αι  ι ανόν να δι   ολύνο ν   να 

α ο αρρύνο ν την ανάληψη τ τοιας    ύνης   

 

Όταν δεν ενδιαφέρονται οι συγγενείς, πώς θα ενδιαφερθούν οι φίλοι;  

Ο θ         ό  υ     ά           λλ λ   ύ  . Ο Ορ στης   ιση αίν ι  ως 

  ραν α ό το ρατσισ ό  ο  χαρα τηρίζ ι τις στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας,   ι ρατ ί  νας 

  ατρινισ ός ο ο οίος χρησι ο οι ίται  ά οι ς  ορ ς το χρόνο για να  ξωτ ρι     ί το 

  οτι    νο  νδια  ρον της  οινωνίας  αι το  οι ογ ν ια ού   ρίγ ρο   ρος τα ανά ηρα 

άτο α,  νώ τις   όλοι  ς   ρ ς α ό η  αι οι στ νοί σ γγ ν ίς  γ αταλ ί ο ν την 

οι ογ ν ια  αι το ανά ηρο  αιδί.  

«     χο                οο ροπ α ... σ    Κύπρο  α σο  π     ασ   πο ύ 

π σ     ασ   πο ύ π σ  πάρα πο ύ π σ  πο  ά     χ ρ   σ   ού α  α 

   α α. Α   α σ    Κύπρο    ..  α  α   ά ο         σ      α  α   ρά 

 ά      ο..    ο        ρα πο   ά ο             σ  πά   α  πού   ο 

  σ ο   α         ο παρ    ο .       σ          σ , ο  α   α  πά   σπ    

 ο   α       ο   ο άζ  . Ού       α  ρφ   ο          αφ ρ     α 

παρά     α α   χ    ρ , ού    ο σ        ο , ού    ο    ο  ο , ού   

 α   α. Μ  ο     α   φ         χ   ού       π ρ π  σ  σπ     ο . Έ σ  

   α    Κύπρο    χρ  σ      , α   α     σ       οπο  σ  ο   σ ο   α 

   π   απ              ά  ού α  α   ρά...»  Ορ στης, 13:53)  

 

Α τός ο   ατρινισ ός  αίρν ι σάρ α  αι οστά στα  λαίσια  αλλιτ χνι ών   

 ιλαν ρω ι ών   δηλώσ ων    τ ν στ ρη ανα ορά  γιν  στη    ατι   «Η  ατρότητα 

  σα α ό το  α ό της σω ατι  ς  αι  ν   ατι  ς τ λ ιότητας»),    τη   σι    αρο σία 

στο χώρο να τα τίζ ται ως  αλληλ γγύη  ρος τα ανά ηρα άτο α  Μ  την ολο λ ρωση της 

  δ λωσης ό ως  ύστοχα ση  ιών ι ο Ορ στης, α ό α  αι τα  ολύ στ νά σ γγ νι ά 

 ρόσω α χάνονται α ό  ροσώ ο  γης      αρό οιο    ος  ύ ατος, ο Κωνσταντίνος 

α οσα ηνίζ ι  ως    ίνο  ο   χ ι ανάγ η τόσο το  αιδί όσο  αι η οι ογ ν ιά το   ίναι η 

  α      άλλο ς αν ρώ ο ς  αι όχι η οι ονο ι   αρωγ   ο  δίν ται   σω των  ράνων 

 αι των  ιλαν ρω ι ών   δηλώσ ων   

«Α       ύ       ο     α   π ρξ  ο  ο ο      α ά  α ρού , α  ά     

   α  α    πο  χρ  αζ  ασ        , ού    ο πα   . Ε      α  πορούσα    α 

ζ σο     α  χ ρ    α  άπο α χρ  α α πο  π ρα   απ’      ο     α, πο  

  α    ο      ά. Απ     α αύξα α        σ     α  σ    απ σ  σ      
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 α       α . Ε    ο πο  χρ  άζ  α    Μαρ α-Φ          α   παφ . Α    

    α       ύ              ξ     ο     α,   α       ξ ρ  ,        α   ο 

    ά    , ού       αφ ρ  α   α  ά   .»  Κωνσταντίνος, 8:156) 

 

Ο Κωνσταντίνος διαχωρίζ ι την αλληλ γγύη σ  οι ονο ι    αι  οινωνι  . 

  ονο ί  ως  ροω  ίται η οι ονο ι   αλληλ γγύη   σα α ό τις  ισ ορ ς  ο  δίν ι ο 

α λός  όσ ος για να  νισχύσ ι χρη ατι ά τις οι ογ ν ι ς  ο   χο ν ανά ηρο  αιδί, 

σ    ρι ορά  ο   ροω  ίται  ντός  νός  α ιταλιστι ού  λί ατος  ο    λα βάν ι το 

χρ  α ως το  οναδι ό   σο «  ιδιόρ ωσης  ροβλη άτων»  Η  οινωνι   διάσταση της 

αλληλ γγύης ωστόσο  αρα  ν ι ο το ι  ,  ιας  αι ο   ρίγ ρος δ ν  ροσ  ρ ι    αιρί ς 

στα ανά ηρα άτο α να  οινωνι ο οιη ούν  αι να αλληλ  ιδράσο ν    άλλα άτο α,    

α οτ λ σ α να   γλωβίζονται σ   ροσω ι  , οι ογ ν ια    αι  οινωνι   α ο όνωση  

  ιση αίν ι  ως   σα α ό τις δραστηριότητ ς  ο  δι ξάγονται στα  λαίσια της 

οι ονο ι  ς αλληλ γγύης τα ανά ηρα άτο α  αρο σιάζονται ως  οινωνι ά  ατώτ ρα, να 

  ιον  τούν λόγω  ροσω ι ού  λλ ί  ατος  αι να   αιτούν την χρη ατι   αρωγ  της 

 οινωνίας για να σ ν χίζο ν να  λ ίζο ν σ   αλύτ ρο   λλον  αλλι ργώντας το 

στ ρ ότ  ο  ως το  όνο  ο  χρ ιάζονται  ίναι χρ  ατα  Το δ στύχη α  ατά τον ίδιο  ίναι 

 ο  η  οινωνία δ ν  νδια  ρ ται να  αλλι ργ σ ι την  οινωνι   αλληλ γγύη  αι να 

αντι  τω ίσ ι τα ανά ηρα άτο α βάσ ι  αι  όνο της αν ρώ ιν ς το ς ιδιότητας  Η 

 αρτ ρία  ως η  οινωνι   α ο όνωση της ανα ηρίας  αι  ατ’     ταση της οι ογ ν ιας 

 ανα ηρο οιη  νη οι ογ ν ια) αρχίζ ι α ό το ς  ολύ στ νούς σ γγ ν ίς  αι  δραιών ται 

λόγω της δι  ς το ς στάσης  ίναι  ατα  λτης  Ανα  ρό  νος στη δι   το    ρί τωση, 

  ιση αίν ι  ως τον    ών ι όταν ο οι ογ ν ια ός   ρίγ ρος  ροσ α ώντας να  αλύψ ι 

τα σ    ροντολογι ά το   ίνητρα α  ν ι να νοη  ί  ως η  όρη το    αιτ ί τη σ ντρο ιά 

το . 

 «   α   α  ο  ο  ά  ρ πο  α   ρ ο     α φορά σ α χ   α χρ   α,      α 

φύ   απ   ο σπ       α  α      ά  .      ο       . Α  ά      α  ο   

   ξ . Α  ά ού    α  ο    ά    ο χα  ρ   α    α      .    α    πα    α 

σ   ροφ ά    α  ο πα     α   α’ ρ       α φορά σ α χ   α χρ   α  π         

 χ    πού α  ού  α πα ,     σο         ο πρ  ρα  α;     σ      . Α  ά   

Α           ά ο α  ρ πά  ,  α             α φ ρ   σ    σ ο  α  ο  α  ρφ  

   , ού         α  α  ο , ού    α πα  ά  α  ο . Ε       ; Ού    α      α 

φ ρ  σ   α   α , α  ά        α   ποχρ     ο   α παρ σ α α …» 

 Κωνσταντίνος, 8:150 / 8:151).  
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 αίν ται α ό δια ορ τι ά ση  ία της α  γησης το  Κωνσταντίνο   ως  αρόλο 

 ο  οι σχ σ ις    τον οι ογ ν ια ό   ρίγ ρο στα  ρώτα χρόνια της  οιν ς  ορ ίας    την 

Αντιγόνη  ταν ο αλ ς  αι χωρίς ιδιαίτ ρ ς  ροστριβ ς    ρίως  ριν την α ό τηση της 

Μαρίας –  ωτ ιν ς), σ   ρα α οτ λούν   δίο  άχης   νοχλ ίται  αι  ξοργίζ ται α ό τη 

στάση το  σ γγ νι ού  αι  ιλι ού   ρίγ ρο   ναντι της γ ναί ας το , αλλά   ρίως 

α  ναντι στο  αιδί το , το ο οίο βιών ι την  οινωνι   α ο όνωση, την   ρύτ ρη 

οι ογ ν ια   α οξ νωση  αι τις ανύ αρ τ ς δια ροσω ι  ς σχ σ ις   ιατ ίν ται  ως α ό 

τη στιγ    ο  ο στ νός σ γγ νι ός  ύ λος δ ν  νδια  ρ ται  ραγ ατι ά για το  αιδί  αι 

τις ανάγ  ς το , τότ  στ ν ύο ν τα   ρι ώρια για να δο  ί σ   αράσταση  αι αλληλ γγύη 

α ό την   ρύτ ρη  οινωνία. 

«Λο π  ,   α  απ  α    σ  α     ο  ά  ρ πο [   ο       Α       ] 

πα    ο  φ  ο ,    σ ο ,  ,    πορ   σ  ά   φο , ο  πά    , ο  πά     [ ο 

 ο  ζ  ]     π  α  πο    α πο   “  α     Α         ο , π    α    ξο    

α       ύ  σ   Μαρ α – Φ      ; Η Μαρ α-Φ               ;” Πα  ά   

   α . Ό α   α ξα  ρφ α    ,  α  πορούσ   α  ρχο  α    α φορά …. Απ    

     α   πά     Α       ; Ε      α  α σ  ρ  ,    α  α               ρ    . 

Κα  α       σ ζ   σ     α  πο         ,   χα  ράψ     ρ  ά       α 

   ο α. Ό α   ο π   …   α  α απ    ο  ά  ρ πο      α απ       σ  

  α ράφο   σ    πράξ ,   α   ο φ  ο   α  ο ασ   ; Ό α   α πα   ά  ο  

α  ρφού σο     α       σ     ο  …»  Κωνσταντίνος, 8:143)   

 

Η Μαργαρίτη  2016) διατ ίν ται ότι στις  όλ ις οι σ γγ ν ίς  αρόλο  ο    ορ ί να 

α οτ λ σο ν ο σιαστι    ηγ  στ ριξης  αι βο   ιας για την οι ογ ν ια το  ανά ηρο  

 αιδιού, σ ν  ως α ο σιάζο ν,  νώ η α ο σία γίν ται α ό η  ιο αισ ητ   α ώς το 

ανά ηρο  αιδί   γαλών ι  Α οδίδ ι α τ  την  ατάσταση στο γ γονός  ως όταν ο 

οι ογ ν ια ός   ρίγ ρος α ο ασίζ ι να βοη  σ ι   ρι λ   ι τα  ράγ ατα    ιδ  δ ν 

ξ ρ ι ούτ    λ ι να  ά  ι  ώς   ορ ί να το  ράξ ι ό ως  ολύ  ύστοχα   ιση αίν ι  αι ο 

ίδιος ο Κωνσταντίνος  Α ό την άλλη, οι σ γγ ν ίς σαν αν ξάρτητ ς οι ογ ν ι ς δ ν 

  ωρούν την ανα ηρία το   αιδιού ως δι ό το ς  ρόβλη α  αι  τσι  ροτι ούν να 

α ολο   σο ν τις δι  ς το ς  ροτ ραιότητ ς  γ αταλ ί οντας ο σιαστι ά  αι  ρα τι ά 

την οι ογ ν ια   Οι  όνοι  ο  σ ν  ως   νο ν  οντά στην οι ογ ν ια σύ  ωνα  άντα    

την ίδια  ίναι οι  α  ούδ ς  αι οι γιαγιάδ ς  ό   ), ισχ ρισ ός  ο    ίσταται στην 

  ρί τωση το  Μ ν λαο , το  ν αρότ ρο  σ  ηλι ία  ατ ρα, ο ο οίος δ λωσ   ως οι 

γον ίς το ς α ό η  αι σ   ρα  ξα ολο  ούν να  ίναι δί λα το ς  αι να βοη ούν    το 

δι ό το ς τρό ο     ρξαν  ι άλλοι  ατ ρ ς των ο οίων η οι ογ ν ια στηρίχ η   α ό το ς 
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γον ίς  ατά το  αρ λ όν  ό ως  ι ώ η    αι σ   ροηγού  νο ση  ίο), ό ως η στ ριξη 

α τ   λ ον δ ν  ροσ  ρ ται  ίτ  λόγω της  ροχωρη  νης το ς ηλι ίας   της   δη ίας 

το ς  

«[...] Ώσπο     α       ο   ρ   α  φα    α       πάρχ   πρ     α, 

προσπα ού      ο   ρ πο  ο    α σ   ο   σο  ,  α σο  σ  παρασ α ού .  

“Μ   α χ   σ    χ      ά     π ρ π  σ   ....” Μα  σ  ρ ζο   ψ χο ο   ά 

α  ά  α  πρα    ά. Έχο    φα      ά     ρα  α   ρ    ο απ      π   ρά 

 ο . Ά  ο παρά     α  πορούσ    π   ρά  ο   α  ρ    πά   σπ     α 

π άσ    α ρούχα,  ,   ρούχα   χα    α πά    α  α σ   ρ σ  . Έ   πα  α  

πού    α  α   α    πο  ,  α  ο   ο      ο  παρ  ο πο     α  σ    Πάφο, 

     ού ο  ο    ο   ο,  άπο   α    σ ο  ύ  . Κα  προσπα ού      ο  

 ρ πο  ο    α  α   ο   σο  ,       ά ο  α   άπο     ο       πο          

προ α α  ο         ξ ρ ... προσ χο    α   α   ρά...  π     σο    πα    α  

    α π   ρ  ά  ο  πο   χ  παραπά    ρ     α  προσπα ού   α  

προσ χο    α   ρά»  Μ ν λαος, 15:62) 

 

Τη σ   αράσταση  αι την αλληλ γγύη  ο   ψαχν  α ό το ς σ γγ ν ίς  αι το ς 

 ίλο ς ο Κωνσταντίνος, την βρ    ο    ύ ιος σ   ά οιο ς γ ίτον ς, οι ο οίοι  γιναν 

  ρος της ρο τίνας το ς  αι   χρι σ   ρα βοη ούν    ρα τα τη γ ναί α το      α τό 

σ ντ λ σ  το γ γονός  ως α   τησαν τα τόχρονα τρίδ  α  αι οι ανάγ  ς  ροντίδας 

ούτως   άλλως  ταν α ξη  ν ς  Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως ο    ύ ιος  ίναι ο  οναδι ός 

 ατ ρας  ο  δ λωσ   ως   ρ  βο   ια  αι   οστ ριξη α ό γ ιτονι ά το   ρόσω α. 

«Ε χα πο    σ  παράσ ασ   α   ο    α απ   άπο ο       ο      π α  α  ο 

ά  ρα   α       α  α    α       πα     σ    ο    ά,      α  α   χ   α 

πά   σπ    σ ο σπ     ο       ο   α  ο   σ         α  α  ο   α  ούσ    α 

  ρά,  α  αΐσ    α  ά   ,    α     χρ   α    ο    α   ρά 2-3 χρο    

 ού            σσα   α   ά     ρα  ά     ρα     . Κα  α   α   χρ  σ   ρα 

      ρ   πο   α  ά     πά  ο ο Κοσ ά   α   ξ ρ           ο   ύ  ... σα  

σ    Κ   ρ     ράπ ζα  ο   ύα     χρ  πρ      ο  α ρ  απ     α....   ρα 

 α αρ        ο απ     α...  α  σχ   α α    ρα 6  ο απ     α  α   ξ ρ  

    ο Ε  ύ  ο          ρα  ο   ύ   απ     α. Ή α   α πά        σ ο σπ    

 ο     ρα 4,  α  ο   σ         α  α  ο , α      α  φ  ο , πο     α  15 

χρο    ο Κοσ ά ,  α  ούσο     ο   ρ   α  ο φρο   σο     α  ο 

 ά ο   .»     ύ ιος, 14:68) 
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Η  ι όνα  ο   αρο σιάζ ι ο    ύ ιος    γ ίτον ς να στηρίζο ν την οι ογ ν ιά το , 

 α   ορούσ  να  ρο ρχ ται α ό την   αρχία, ό ο     ί ανά  σα στο ς αν ρώ ο ς οι 

σχ σ ις  ίναι  ιο στ ν ς  αι δια ρίνονται α ό  ία  ο λτούρα αλληλοβο   ιας  αι 

σ   αράστασης  Παρόλα α τά, το σ ηνι ό διαδρα ατίζ ται στην Λ   ωσία, στη 

  γαλύτ ρη σ   λη  σ ό  όλη της Κύ ρο   ο  οι γ ίτον ς  αρο σιάζονται α οξ νω  νοι 

 αι α ό α ροι   ταξύ το ς  Ωστόσο,   σα σ  α τ  την  αράδοξη  ι όνα, το γ ιτονι ό 

ζ  γάρι  το ο οίο  χ ι  αι δι ά το   αιδιά) στ   ται αλληλ γγ ο στην οι ογ ν ια το  

   ύ ιο  σ ν ιδητά όχι  όνο για την α ξη  νη βο   ια  ο  α αιτούσαν τα τρίδ  α, αλλά 

  ίσης    ιδ  α  ότ ροι βίωσαν την  ροσ  γιά  αι τις τραγι  ς σ ν   ι ς της το ρ ι  ς 

 ισβολ ς.  αίν ται  ως ο   όνος  ο  βίωσαν   τ ξ λίχ η   σ    αισ ησία  αι 

 ιλαν ρω ία  ρος τον  λησίον το ς   

Καταλη τι ά, στις  λ ίστ ς των   ρι τώσ ων α ο σιάζ ι το    ρα το  νδια  ρον 

της  οινωνίας  αι σ  ορισ  ν ς   ρι τώσ ις  αι της δι  ρ   νης οι ογ ν ιας, ό ο  

αδ νατούν να δ ίξο ν αλληλ γγύη  ρος το ανά ηρο άτο ο  αι την οι ογ ν ιά το   Το 

 α   ον  ρος τον  λησίον  όσο   άλωτος  αι αν  ίναι)  αίρν ι τη  ορ   της χρη ατι  ς 

βο   ιας  Ο  α  νας τραβά τον δι ό το  δρό ο, α  νοντας το ς γον ίς  αι το ανά ηρο 

 αιδί να βαδίζο ν σ   οναχι ά  ονο άτια α ο ονω  νοι α ό την   όλοι η  οινότητα  ο  

ζο ν   

 

Ο  « φ υ έ    »    έ         ό      φίλ      δ    ύ      β  χύβ   . Οι 

  ρισσότ ροι  ατ ρ ς  αιδιών    σοβαρ ς ανα ηρί ς    χ   γ   αλι    αράλ ση, νοητι   

 α  στ ρηση, σύνδρο ο Down) α οδ χ η αν    το   ρασ α το  χρόνο  την α ο σία 

 ίλων α ό τη ζω  το   αιδιού το ς ως τ λ σίδι ο  η αναστρ ψι ο γ γονός σ ναρτ σ ι 

των αρνητι ών  οινωνι ών στάσ ων  ο    ι ρατούν,  νώ αναλα βάνο ν  ρωτοβο λί ς 

για να «βγάλο ν»  στω  αι   ριστασια ά το  αιδί  α ό την  οινωνι   α ο όνωση  ο  

βιών ι  βλ  Πατρι  ς ασχολί ς, σ 237)   τον αντί οδα  ιν  η    ατ ρας  αιδιού    ο τι   

ανα ηρία, ο ο οίος γνωρίζοντας α ό  ρώτο χ ρι  όσο ση αντι οί  ίναι οι  ίλοι  αι 

    ταλλ  ό  νος το γ γονός  ως ο γιος το   οιτούσ  σ  γ νι ό σχολ ίο,   ηύρ  

διά ορο ς τρό ο ς για να το   ροσ λ ύσ ι  ίλο ς,  αρότι στην  ορ ία οι     ρ σ ις το  

α οδ ίχ η αν βραχύβι ς   αίν ται να α οδ ι νύ ται ό ως  ρ  νητι ά  ως η 

    ρ τι ότητα  αι οι χ ιρισ οί των γον ων   ιδρούν  αταλ τι ά στην  οινωνι ο οίηση 

των  αιδιών, στη σύναψη  ιλι ών  αι δια ροσω ι ών σχ σ ων    σ νο  λι α άτο α  αι 

στην αλλαγ  των αρνητι ών  ρος την ανα ηρία στάσ ων  Κρο σταλλά ης, 2005· 

Μαργαρίτη, 2016) 
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Ο Μηνάς, γνωρίζοντας  ως η δη ιο ργία δια ροσω ι ών σχ σ ων δ σ όλ    τον 

γιο το , αν δ ιξ    σα α ό την α  γησ  το  την  ροσ ά  ιά το ς να  τίσο ν  ιλι  ς 

σχ σ ις ανά  σα στον ίδιο  αι ορισ  νο ς σ   α ητ ς το    

«Μ   ο   σ   α          ά α  ,  ο οπο ο  ά α     χρ      Γ’ Γ   ασ ο . 

Κά   Παρασ      ρ σ ο  α  σπ     ο  Μάρ ο.   ρα   α   σπ     ο  

Μάρ ο ; Ε  άξ  ,   α  σπ     ο  Μάρ ο . Κα   ο     α ορφ σα     α  

χ ρο  ά    α πα ζο  ,  ο    ά α   σ  αροπού α,  ο   φ ρ α   σο   ά  α, 

π  σ  ,  ά   Παρασ    ,    ρ ζα   πρ  α     ο  ο       ,       α  

οπο οσ  πο   σ   α       ο  ,    ο  σο   πορ    α   χ   α  απ  ά    

 άξ , πο  π  α  α  σ         α, φ σ  ά σ    ο  α      ο  Μάρ ο,  α  

      ο Μάρ ο  “παπά       α π   α   ο  Γ  ρ ο ”. “Να π     α   ο  

Γ  ρ ο ”. [...] οπ     σπο    α         Γ΄  άξ ,  ά  α    α     ά   α  

π ο αρα   α  πού                άξ .   ρα  χο       ο    α        

φ     …»  Μηνάς, 6:77) 

 

Η  αραδοχ  το  Μηνά ότι  ροσ α ούσ  να γνωρίσ ι  ρώτα το ς γον ίς για να δ ι 

 οιων τα  αιδιά  α  ροσ λη ούν στο σ ίτι το ς,   ιβ βαιών ι  να σ χνό  ρ  νητι ό 

 ύρη α  ο    οστηρίζ ι ότι οι στάσ ις των  αιδιών  ρος την ανα ηρία σ ν  ως 

 α ρ  τίζο ν τη στάση των γονιών το ς   τιά α  .ά., 2004)   ηλαδ , ο Μηνάς     σα 

 αραδ χ ται ότι αν οι γον ίς  ταν δ  τι οί  ρος τον Μάριο  αι την ανα ηρία το , α τό 

α οτ λούσ   ρο ο  ό  ως  αι τα  αιδιά το ς  α  ταν  ξίσο  δ  τι ά  ρος α τόν.  την 

 ορ ία  άνη   ό ως  ως α τ  η δ  τι ότητα  ταν  ρόσ αιρη  αι δ ν άντ ξ    σα στο 

χρόνο  Η   ισ  ανσ  το   ως οι  ιλί ς το  σχολ ίο   χο ν χα  ί  Μηνάς, 6:77), αλλά 

α ό η να αντι αταστα ούν     αινούρι ς α ό το χώρο το  Παν  ιστη ίο , α  νός 

αναδ ι νύ ι  ως οι  ροσ ά  ι ς  ο   ατ βαλαν στον  αρ λ όν οι γον ίς αλλά  αι ο ίδιος 

ο Μάριος α οδ ίχ η αν βραχύβι ς, α ό την άλλη   ιβ βαιών ται    ν ο  το  ύρη α  ως 

 α ώς  νηλι ιών ται το ανά ηρο άτο ο δύναται να βιώσ ι  ντονότ ρα την  οινωνι   

α ο όνωση  Αναγνώστο , 2009). 

Οι     ιρί ς το  Αχιλλ α  αι το   ανι λ, των άλλων δύο ατό ων    ο τι   

ανα ηρία,  ινούνται στον αντί οδα α ό α τ  το  Μάριο    ύ  ωνα    τις α ηγ σ ις των 

 ατ ρων το ς διατηρούν  ίλο ς   χρι σ   ρα  Μάλιστα, ο Μιχάλης   ατ ρας Αχιλλ α) 

  ι   ώντας να α οτ  ώσ ι το ς στ νούς δ σ ούς  ιλίας ανά  σα στο γιο το   αι τον 

 ιλι ό το    ρίγ ρο,  οιράστη   το  ιο  άτω   ριστατι ό  

« α πρά  α α    α  πο ύ  α ά   α  α ά ο α    οπ     α απ ρ α  α   α σο  

π   α    α π ρ σ α     πά   σ   ού ο  ο πρά  α,  α  ο  π ρ    ο  ,  α 
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 ο    ο α  ο     ο,  α α ούσο    ο α  ο     ο  α π  αχ ού   ξ  απ   ο 

 αφ   α  ο  παρα ά ο    α   α      α α π ρ      α   α χ  πά πά   σ α 

 ραπ ζ α  α   α ψάχ    πο ο     α  ο  φ  ο   ο  ξ ρ           ο  αφ , πο  

 ά ο  α   α π ο    ο   αφ   ο    α   α πά   ύσ  ρα    ρα 11     σ   

  σ ο    . Κα   ού ο  ο πρά  α      α  ο ξ χάσ ,   α    ο    π ρ σ α 

σ   CYTA χ ύπ σ   ο     φ  ο πο      Πύ   Πάφο ,    ρα 230-300  ο 

πρ  , α  σ            α  ο  αρ       πα    α    Ασ   ο  α. Κα   ο       

“ ο   ύρ ο Μ χά  ”, “Να  παρα α  ”  ο       α  άρχ σα  α    ρ  α. 

Μο       “Μ    αράζ σα  Μ χά  ,       ο     α  ο Μάρ ο ,   α πα    πο  

   χ   α σ   ρ ασ ού   πο     φορ  , απ ά    α  ο   ο  σο       ο       

 α      α  α σο   ο π ”.         ; Μαζ ύ   α    ο  ο    ο      π ρ οχ  , 

  α   άπο  18-20   ο    χα    ο  απ    α  ο  ρα,  π  α  5-6  προσ ά, 5-

6 π σ   α      σ     σ    α α   ο  Αχ    α  α   φ  α  απ’    ,  α  π  α  

σ    Λ    σ α, π  α  σ      σ ο       α     ρα 2-3 πο        σα      

  σ ο     ,   α α   ο    ο πρά  α   α  α  ρ ο   π σ . Κα  απ ά π ρασα  

απ      Ο ασα  ρο  Λ  ρα       πο   ού       Λ  ρα   α   άπο  πο  

   α    Φα  ρ       ο σχο   ο,  π ρχ      χο  απ      Ασ   ο  α,  α  

πά   σ ο  φ  ο  ο   ο     ρο  πο     α   ο   ασ   ο   ού , ά  ο  π  α  

  ξ ά ά  ο  π  α  αρ σ  ρά, ο Αχ    α             σ ο  ρ  ο  α   ο   π ασ  

  ασ   ο  α  αζ       ο  ρ    ά  ο  ,  α   ο  π ρα    σα»  Μιχάλης, 

2:81) 

 

Ο ισχ ρισ ός το  Μιχάλη  ως ο γιος το  διατηρ ί   χρι σ   ρα στ ν ς  ιλι  ς 

σχ σ ις, οι ο οί ς λ ιτο ργούν ως  ισιτ ριο για την  οινωνι ο οίηση  αι την ψ χαγωγία 

το ,   αλη  ύ ι τη   ση το     ρια ού ανα ηρι ού  ιν  ατος  ως σ   ά   άτο ο η 

ανα ηρία βιών ται  οναδι ά.  ίναι δ νατόν άτο α    ίδια ανα ηρία να  χο ν αντί  τα 

βιώ ατα  Παρόλα α τά,  ρ  νητι ά  αίν ται  ως  ίναι    ολότ ρο για τα άτο α    

αισ ητηρια  ς ανα ηρί ς να ανα τύξο ν δια ροσω ι  ς  αι  ιλι  ς σχ σ ις α ό  ά   

άλλο  ίδος ανα ηρίας    άρχ ι  ρ  να  ο  α οδ ι νύ ι  ως  αταγρά  ται   γάλη 

 ρό  ση ανά  σα σ   ν λι  ς χωρίς ανα ηρία για  ναρξη  ιλίας    άτο α    

αισ ητηρια   ανα ηρία    ιο      τριο  βα  ού) σ γ ριτι ά    την  ντονη α ρο   ία 

 ο  χαρα τηρίζ ι το ς ίδιο ς  ν λι  ς για να σ νάψο ν σχ σ ις    άτο α  ο   χο ν 

νοητι  ς   ψ χι  ς ανα ηρί ς (Miller, Chen, Glover-Graf, & Kranz, 2009). 

 ιαστα ρώνοντας τα  ρ  νητι ά   ρ  ατα    την     ιρία το  Βασίλη  αρατηρ ίται 
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σύγ λιση   ταξύ το ς  Ο ίδιος ως  ατ ρας  ρ ην ύ ι την α ο σία  ίλων α ό τη ζω  της 

Α αλίας σ ναρτ σ ι των δ σ ολιών  ο   ρο ύ το ν α ό την ανα ηρία της  

«[...] απ     σ      πο       πορ     α     σ   ,    α     ο πο     ά,     

 πορ     α  π  ο     σ   . Απ     σ      πο       π  ο            ο  

ά  ο,    φ   α  α  ά      αζ   ο . Ε  άξ  ,  χο      α φ  ο πο   χ     ρ  

[   ο      α απ ρ α]         ο  πά   σπ     ο ,  ρχο  α  σπ     α , πά      

 ξ   αζ  σ      ρο,  ο   α  ο ά  ο, α  ά    α        ο   ο        πο         

Α α  α, α  ά   χαρ σ    α ,       χαρ σ   .» (Βασίλης, 7:93) 

 

Οι Guralnick, Neville, Hammond, & Connor (2007)   οστηρίζο ν  ως τα άτο α    

νοητι    α  στ ρηση  χο ν   ριορισ  ν ς ι ανότητ ς να σ νάψο ν α οιβαί ς  ιλί ς α ό 

την  αιδι   ηλι ία  ξαιτίας της δ σ ολίας  ο  σ ναντούν να     ταλλ  τούν    αιρί ς 

αλληλ  ίδρασης    άλλα άτο α,  νώ σ   ληρώνο ν  ως η  οναξιά  αι η α ο όνωση 

  ι ρατούν στην  οινωνι    αι  ροσω ι   το ς ζω   Α ό την άλλη, η ανα ορά το  

Βασίλη  ως  άνο ν  αρ α    γον ίς  ο    ίσης  χο ν ανά ηρο  αιδί α οτ λ ί άλλο  να 

 αράδ ιγ α ανα ηρο οίησης της οι ογ ν ιας σ    ί  δο δια ροσω ι ών  αι  ιλι ών 

σχ σ ων  Η τάση  ο   αταγρά  ται ανά  σα στο ς γον ίς να διατηρούν  ιλι  ς σχ σ ις 

  ρίως    οι ογ ν ι ς  ο    ίσης δια  το ν ανά ηρο  αιδί  σύ  ωνα    την Μαργαρίτη 

(2016) α οτ λ ί  να  ίδος  αταδί ης γιατί   ριορίζ ι τις σ ναναστρο  ς σ   λαίσια  ο  

  άρχο ν  όνο ο οιο α  ίς. 

     ρασ ατι ά,  αίν ται  ως η α ο όνωση  ο  βιώνο ν τα ανά ηρα άτο α  αι 

οι οι ογ ν ι ς το ς σ ντ λ ίται σ   ολλα λά   ί  δα:  ροσω ι ό, οι ογ ν ια ό  αι 

 οινωνι ό  Οι στ νοί σ γγ ν ίς  ροτι ούν να α οστασιο οιη ούν α ό το  ρόβλη α  αι να 

 στιάσο ν στη δι   το ς οι ογ ν ια  Οι  ιλι  ς  αι δια ροσω ι  ς σχ σ ις για την 

 λ ιονότητα των  αιδιών α ο σιάζο ν,  νώ για το ς  ατ ρ ς   ριορίζονται στο  λαίσιο 

των ο οιο α ών οι ογ ν ιών   

 

Το διαζύγιο ως διαρκής κίνδυνος  

Όλοι οι σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς αναγνωρίζο ν  ως  νας α ό το ς   γαλύτ ρο ς 

 ινδύνο ς    τον ο οίο  ρχ ται αντι  τω η  ία οι ογ ν ια    ανά ηρο  αιδί  ίναι το 

διαζύγιο     δια ορ τι ά ση  ία της  αρούσας διατριβ ς  γιναν  οι ίλ ς νύξ ις  άνω σ  

α τό το ζ τη α    γ   ρι  να, στο  ροηγού  νο  ο  άτι  βλ  Άρνηση της ανα ηρίας, 

σ 263)    ξηγ  η   δι ξοδι ά  ώς η άρνηση της ανα ηρίας      ρο ς το   ατ ρα 

δ νατόν να οδηγ σ ι σ  διαζύγιο  Οι αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις ό ως  ίναι  ία 
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α ό τις αιτί ς  ο  χρησι ο οι ίται για την  ρ ην ία των διαζ γίων. Ως δ ύτ ρη αιτία 

αναδ ι νύ ται η σω ατι    αι ψ χι    ούραση  ο  α ορρ  ι α ό τη  ροντίδα  νός 

ανά ηρο   αιδιού,  ο  τ ίν ι να  ρο αλ ί  ντάσ ις  αι δια ωνί ς ανά  σα στο ζ  γάρι, οι 

ο οί ς αν δ ν  ξο αλ ν ούν οδηγούν στον χωρισ ό. Αξίζ ι να διασα ηνιστ ί  ως οι 

  ρισσότ ροι σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς  βάσ ι  αι των  ριτηρίων δ ιγ ατοληψίας) 

αξιο οίησαν την  α η  ριν  τριβ   αι τις σ γ ρούσ ις για να  δραιώσο ν  αλύτ ρη 

σ ζ γι   σχ ση  αι να  ρ ο ν  ιο  οντά    τις σ ζύγο ς το ς    ν  ώς,  αίν ται  ως η 

 οιότητα της σ ζ γι  ς σχ σης   ορ ί να αναστ ίλ ι   να   ισ  ύσ ι  ναν χωρισ ό    

 

Η   ύ     δυ     ίζ       χέ     υ ζ υ     ύ. Ό ως  χ ι  δη  ι ω  ί  ίναι 

 ολύ  ι ανόν η  ούραση να  ρο αλ σ ι τριγ ούς ανά  σα στο ζ  γάρι, να το   ρ ι σ  

ρ ξη  αι  α ρο ρό  σ α να οδηγ σ ι σ  χωρισ ό  Μ  τα όσα  οιράζ ται ο Ανδρ ας 

αναδ ι νύ ι  όσο ση αντι ό  ίναι ο γον ας να ξ  λ β ι χρόνο για τον  α τό το   αι για το 

 τ ρο   ισ  για να χαλαρών ι  αι να γ  ίζ ι τις   αταρί ς το , ώστ  οι  ντάσ ις  αι οι 

 ροστριβ ς να αντι α ίστανται α ό  λί α σ ν ργασίας  αι αλληλο ατανόησης. 

«[...] Λ         ούρασ    πορ   α π   α  χρ  άζ  α   α α   σ   α  απ  

 ο    ύο. Έχ  α ούσ   πο     π ρ π  σ    πο   χο   χ ρ σ   ζ   άρ α 

          παρ  ο ο  προ    α ο  σ ο σπ   ,             σ   ο ράζ   πο ύ. 

Κα       πορ     α  ά      ά    ο οπο ο         σύ. Ε  π     α παρά     α 

      α πά   α      α πα χ     πο  σφα ρο. Ο Χρ σ σ ο ο      α  ά   ; 

     πορ     α  ο  πάρ     αζ  σο . Ή ξ ρ              α  ρ         

φ  ο  . Κάπο ο   α φορ       ο  Χρ σ σ ο ο. Ε  πορ    α σο  

    ο ρ  σ   προ    α α πρ π    α  πάρχ     σ   ρ ασ α  α     α α   σ  

     ύο   αφορ    ά  α   ο ράζ   πο ύ α       α άσ ασ ,       α  

 πάρχο      ά  α προ    α α σ ο πα   »  Ανδρ ας, 11:133)   

 

Ο Ανδρ ας αναδ ι νύ ι  ως α τό  ο  α ασχολ ί  ντονα τον ίδιο  αι τη γ ναί α 

το   ίναι  ού  α   ίν ι το  αιδί όταν   λο ν οι ίδιοι να α ι ρώσο ν λίγο χρόνο στον 

 α τό το ς  Το ζ τη α, σ   ληρών ι, γίν ται α ό α δ σ ολότ ρο σ   οιν ς  ξόδο ς  ο  

   των  ραγ άτων το  αιδί δ ν   ν ι    τον  να α ό το ς δύο γον ίς      λ ρη σ   ωνία 

   τα όσα   οστηρίζ ι ο Ανδρ ας βρίσ  ται η ά οψη το    ρα  ί , ο ο οίος,   ιλ γ ι να 

α  σ ι την  ροσωριν    ι  λ ια το  γιο  το  σ   να α ό τα άλλα το   αιδιά,  ρα τι   

 ο  ό ως  ι ώ η   ξανά, α ολο   ίται  ατά  όρον α ό το ς   ρισσότ ρο ς  ατ ρ ς  ο  

 χο ν  ι άλλα  ν λι α  αιδιά  
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«     πορ        ρα  α π άσ        α  α  ο  αύρ ο α  πού    α πά  

 άπο , πρ π    α    πο ο   α    π    ο    ο ύσ , πρ π    α        π σ    

  ρ   ο , ο   ο   ο  ο ά  ο , πρ π    α...      πορ     α σ         α   α 

φύ    .»    ρα  ί , 12:95) 

 

Η  ούραση  αι η  ξάντληση  αρο σιάζονται α ό τη βιβλιογρα ία ως η  ατ ξοχ ν 

αιτία  ντασης ανά  σα σ   να ζ  γάρι  Οι  ντονοι  αβγάδ ς  αι τσα ω οί για το  οιος 

ασχολ ίται   ρισσότ ρο    το ανά ηρο  αιδί το ο  τ ί τη σχ ση το  ζ  γαριού στην 

 όψη το  ξ ρα ιού  Ο Άϊζα σον  2009)  αρτ ρ ί την  ροσ ά  ια  ο   ατ βαλαν α ό 

 οινού    τη σύζ γό το  για να σώσο ν την σχ ση το ς  ξαιτίας το   όβο  για   ι  ί  νο 

χωρισ ό  ο   ύτρωσ    σα το ς σ ν   ία των σ χνών  αι  ντονων  αβγάδων  

Αναγνωρίζοντας  όσο ση αντι ό  ταν να    νδύσο ν στη   ταξύ το ς σχ ση, 

σ να ο άσισαν να  χο ν  ία  οιν   ξοδο σ   βδο αδιαία βάση, ώστ  να α ο αταστα ούν 

οι χα  ν ς ισορρο ί ς  αι να  ξο αλ ν  ί η  ατάσταση  Α τ  η  ρα τι    αίρν ι 

οι ο   νι   διάσταση  αι δια ιστών ται  ως    ί  αι ό ο    αρ όζ ται λ ιτο ργ ί  ρος 

ό  λος το  ζ  γαριού αν ξαρτ τως  οινωνι ού    ρησ   τι ού  λαισίο   Η ίδια σύσταση 

δό η   στον Μ ν λαο α ό τον  ν   ατι ό το   ρο  ι  νο  να δια  λάξο ν το γά ο το ς 

α ό τις  α η  ριν ς  ροστριβ ς  αι την σ σσωρ    νη σω ατι    αι ψ χι    ό ωση  

Το ς σ ν στησ  να α ι ρώνο ν   ρισσότ ρο χρόνο ο  νας στον άλλο   σα α ό  οιν ς 

 ξόδο ς  αι ταξίδια αναψ χ ς  βλ  Η δ να ι   της  ρησ  ίας, σ 220). Προ ύ τ ι 

 ρ  νητι ά  ως η  αρο σία της ανα ηρίας   ρν ι  ντάσ ις  αι σ γ ρούσ ις   ταξύ των 

σ ζύγων,  ο  αν δ ν αντι  τω ιστούν  ατάλληλα   ορ ί να οδηγ σο ν σ  διαζύγιο 

(Hartley  .ά., 2010· Wymbs  .ά., 2008).     οι ογ ν ι ς για  αράδ ιγ α  ο    άρχ ι  αιδί 

   α τισ ό το  οσοστό των διαζ γίων σύ  ωνα    δ δο  να α ό τις ΗΠΑ αν ρχ ται στο 

80%  Freedman, Kalb, Zablo sky, & S  ar , 2012ˑ Pee e, 2010). Παρότι   άρχο ν στοιχ ία 

 ο  δ ίχνο ν ότι τα  οσοστά διαζ γίο  σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί  ίναι χα ηλότ ρα 

σ γ ρινό  να    το γ νι ό  λη  σ ό,  ντούτοις η σ ν χιζό  νη   ι ράτηση της 

   οί ησης  ως τα  οσοστά διαζ γίο  σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί  ίναι α ξη  να 

α ορρ  ι α ό τις  οινωνι ά  ρο ατ ιλη   ν ς αντιλ ψ ις ότι η     ιρία της ανα ηρίας 

  ορ ί να  ίναι  όνο αρνητι   για τις οι ογ ν ι ς  αι τα άτο α (Risdal & Singer, 2004).  

 

Π      χ  ά δ    έ     υλ  ύ  . Ο Μιχάλης διατ ίν ται  ως η  οινωνία  ίναι 

 ατριαρχι ά δο η  νη,  νώ οι αρχ ς  αι οι αξί ς  ο   ροω ούνται   σα α ό την 

   ρια    ο λτούρα  αι τις ο οί ς  νστ ρνίζονται ορισ  νοι άνδρ ς,    ύνονται για την 

α οξ νωση   ταξύ των σ ζύγων  αι τη διάλ ση της σ ζ γι  ς σχ σης    
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«[Χρ  άζ  α ] πο     ύ α     α  α παρα            σ ο σπ   ,  α 

παρα        σύζ  ο ,  α παρα        πα  ρα   α   ο ά  ο    α   α 

 α αφ ρ     α σ     σ        ο πρ     α  α      ο πα   .  ού α  α  ρ α 

πρά  α α  α    π        σ  χ         α  ο   σ    ο    ο   πα  ρά     α  

ο  π ο πο  ο       ά ο       ρ  ορα    α α. Κα  χρ  άζ  α ,     ξ ρ , 

χρ  άζ  α  α  α    ο   ούρα  σ   α   ο   ά  ρ      σ  α     ά  ρα     

σ  α     πα  ρα . Ε    ο  ζ         α   ο   ούρα. Ό      α  ο  ρ πο  πο  

   α   ο   ,  α          α  α ρα           ο  ά  ρ    πορού    α 

αποφασ ζο     ,      ο     α   α  ά ο     ,      ο   »  Μιχάλης, 2:64) 

 

Μ  το  ιο  άνω α όσ ασ α, ο Μιχάλης   αινίσσ ται  ως οι  οινωνι  ς δο  ς  αι 

ο τρό ος οργάνωσης της  οινωνίας δίνο ν άλλο ι στο ς  ατ ρ ς όταν 

α οστασιο οιούνται   α ο α ρύνονται α ό το ανά ηρό το ς  αιδί  αι ξανα τιάχνο ν τη 

ζω  το ς     ια άλλη γ ναί α  ό ως  χ ι  δη σχολιαστ ί  ροηγο   νως στη    ατι   

«Άρνηση της ανα ηρίας»), σ  αντί  ση    τις  ητ ρ ς  ο   ίναι   οχρ ω  ν ς να 

στα ούν στο  αιδί το ς  αι αντι  τω ίζονται     οινωνι    ατα ρα γ  αν βαδίσο ν σ  

ανάλογο    τον  ατ ρα  ονο άτι  στοιχ ίο  ισογ νισ ού)    ι λ ον, ο Μιχάλης ό ως  αι 

άλλοι σ    τ χοντ ς  ο   αρο σίασαν την     ιρία το ς σ γ ριτι ά    την  ορ ία των 

διαζ  γ  νων  ατ ρων,  α   ορούσ  να λ χ  ί  ως ά  λά το ς   ιχ ιρούν να 

ηρωο οι σο ν τον  α τό το ς  ο     λ ξ  να σ    ρι  ρ  ί   ρισσότ ρο  ατρι ά  αι 

λιγότ ρο  γωιστι ά   Παρόλα α τά, σύ  ωνα    τον Bonsall  2013) η ηρωο οίηση των 

γονιών  ο    ιλ γο ν να  αρα  ίνο ν  νω  νοι  αι να στηρίξο ν α ό  οινού το ανά ηρο 

 αιδί αντανα λά  ια νοσηρ  τάση για   αση της ανα ηρίας   σα α ό  ναν αρνητι ό  α ό, 

ανάλογη    την    οί ηση  ως η ανα ηρία    ύν ται για τα α ξη  να διαζύγια    

O Μ ν λαος   ίσης σ    ρίζ ται  ως η  οινωνία  ίναι  ατριαρχι ά δο η  νη, 

ωστόσο  ρ ην ύ ι το  αινό  νο α ό αντί  τη ο τι   γωνία   ιατ ίν ται  ως  ν  α το  

 οινωνι ά  ροσδο ώ  νο   ατρι ού ρόλο   ο   ρ   ι να   ιτ λ σ ι ο άνδρας σ   ια 

 ατριαρχι    οινωνία, βιών ι α ξη  νη  ί ση  ρο  ι  νο  να  αν ί αντάξιος α τού το  

ρόλο ,    α οτ λ σ α,όταν νιώσ ι  ως δ ν   ορ ί να αντα ο ρι  ί, να  αταρρ  ι  αι να 

  ιλ γ ι τον δρό ο της  γ ατάλ ιψης   

« ο πρ  ο     χ    ο    α           ο  ο ά  ρ πο   ά    α   α  απ     

   α  α,  α  απ      π   ρά  α  απ   ο   σ                α  α ...       

ξ ρ  π ρ π  σ     χ    ρά            α ά    , ά     π ρ π  σ    

σ  α   φ    ο ...    ρ   α      ο ά  ρα     α   ο  ξ  ασ  ρ ο  ύ α α  

πού    α   ά    α . Ε  α  ο αρχ         ο  ο     α ,    ρ   α  ο αρχ     
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    ο  ο     α   α   χ               ύ   , άρα  ο   α    α       ο  

φορ   ο      ύ    πο       πορ    α α   ξ   ο ά  ρ πο , α  ά ά ο σα 

    ξ ρ  α     α  α     α,      πάρχο    α   άπο ο  ά  ρ   πο      

α   χο       π  σ ,     α   χο    ο  φ ρ ο  α  φ ύ ο  »  Μ ν λαος, 

15:85) 

 

Αν  αι τα διαζύγια  αρο σιάζονται ως η   ριότ ρη αιτία α ο ά ρ νσης  νός 

 ατ ρα α ό τη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού (Popenoe, 1996), στην  ραγ ατι ότητα 

τ   ηριώνο ν  αι νο ι ο οιούν   σω της δι αστι  ς οδού την α ό ασ   νός  ατ ρα να 

α    λα  ί α ό τη ζω  το   αιδιού το , α  νοντας την  λ ρη  ηδ  ονία  αι την 

  ι  λ ιά το  στη  ητ ρα  H W ar on  2004) διατ ίν ται  ως στις δ τι  ς  οινωνί ς η 

ανα ηρία α  ισβητ ί την αρρ νω ότητα των ανδρών, ως    τούτο , οι  ατ ρ ς   ιλ γο ν 

να α οστασιο οιη ούν α ό την οι ογ ν ιά το ς  ρο  ι  νο  να διασώσο ν τον λαβω  νο 

το ς ανδρισ ό  αι να α οδ ίξο ν σ νά α την αρρ νω ότητά το ς στο ς  α τούς το ς 

αλλά  αι στο ς άλλο ς  Προ  τ ίνοντας α τ  την το ο  τηση,  α   ορούσ  να λ χ  ί 

 ως η  γ ατάλ ιψη  νός ανά ηρο   αιδιού   σω  ιας  ατριαρχι  ς  ο λτούρας   ορ ί να 

 ρ ην    ί ως αρρ νω    ράξη. Αντί  τα, στην νοτιοα ρι ανι    ο λτούρα, ως 

αρρ νω    ράξη     ψηλ  αντρι     όσταση χαρα τηρίζ ται η ανάληψη της  ατρι  ς 

   ύνης  αι η  αρα ον  το   ατ ρα στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού   σω της διατ ρησης 

 αλ ς σχ σης    τη  ητ ρα  ντός     τός γά ο  (Enderstein & Boonzaier, 2015)    ν  ώς, 

η αντι ρο ό  νη   αση για το τι   ωρ ίται αρρ νω    ράξη   ιβ βαιών ι  ως η 

 ο λτούρα ασ  ί τη δι   της δ να ι   στο ς  οινωνι ά  ατασ   ασ  νο ς ρόλο ς  αι 

στις  ροσδο ώ  ν ς     λ ς σ    ρι ορ ς   

 

Γυ     ί    υ   χ   ό . Η οι ονο ι   α τονό ηση  αι η  οινωνι    νδ νά ωση 

των γ ναι ών  ατονο άστη αν α ό τον    ύ ιο ως οι δύο άλλ ς αιτί ς  ο  σ  βάλλο ν 

στην αύξηση των διαζ γίων   

«Β  π    σ   ρα      ο      ρ    ο   ύο  . Ε  α   π      ο   ύο    α  

π ά ο    α    φ ά    ά  ο  , απ    σα   α   άπο ο α  αρχ σ         ο  , 

  ’ α     χο     α   ού α  α   αζύ  α   α σ   ρα.    α        πορ    α 

    π   ο ά  ρα   ά  ,           π    ά   α χ ρ ζο     α  πά        α  α 

σ ο  παπά      α  ο ά  ρα  σ ο  παπά    , πα  ά      πορούσ   α  ά    

  σ  πρά  α   α   πα  ά   α   ξαρ        ο  α  ρ      ο ο ά  ρα  

 ού     σ ο σπ   ,      α  α   α  σ ο σπ      α  π ο     σ    ο     α.» 

    ύ ιος, 14:43) 
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Ο    ύ ιος,  αρόλο  ο  σ  άλλο ση  ίο της α  γησ ς το  αν   ρ  ως αιτία 

διαζ γίο  το  λ γ α στον ανδρι ό  γωισ ό,    α τό το α όσ ασ α γίν ται  ολ  ιος της 

 οινωνι  ς ισότητας ανά  σα στον άνδρα  αι τη γ ναί α  αι  α ίσταται   ρ ός 

  οστηρι τ ς της  ατριαρχι  ς  οινωνίας ό ο  η γ ναί α  ίναι   οταγ  νη  αι  λ ρως 

 ξαρτη  νη στον άνδρα, αναγ ασ  νη να   α ού ι στις δι  ς το    ι   ί ς  αι  ροσταγ ς 

 ίτ  λαν ασ  ν ς  ίτ  ορ  ς  στοιχ ίο  ισογ νισ ού). Θ ωρ ί  ως η  οινωνι   

 νδ νά ωση της γ ναί ας ως α όρροια της οι ονο ι  ς της α τονό ησης της  δωσ  το 

 άνω χ ρι,    α οτ λ σ α να  ην σ  βιβάζ ται    τα   λω το  άνδρα της, να 

σ    ρι  ρ ται α ταρχι ά  αι να ζητά διαζύγιο    το  αρα ι ρό  Ένας τ τοιος 

ισχ ρισ ός  α ίσταται ιδιαίτ ρα α λοϊ ός σ  οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί, δ δο  νο  

 ως  ία  ητ ρα δ ν  α    λ γ  σ ν ιδητά να αναλάβ ι  ξ’ ολο λ ρο  την    ύνη 

 ροντίδας  αι   ι  λ ιας το  ανά ηρο   αιδιού.  νδ χο  νως ο    ύ ιος να 

 ωτογρα ίζ ι οι ογ ν ι ς     αιδιά χωρίς ανα ηρία. Α ό την άλλη, αν  ξ ταστ ί α τός ο 

ισχ ρισ ός   ό την  ροο τι    νός     λο  σ ν χούς ό ο  στο  να ά ρο βρίσ  ται ο 

άντρας  αι στο άλλο η γ ναί α, η α ταρχι   γ ναί α  αίν ται να  ροσ γγίζ ι τα όρια το  

άντρα,  νώ    το δ να ισ ό της α  ισβητ ί την αρρ νω ότητά το     ν  ώς,   όσον η 

γ ναί α   ορ ί να   τα ινη  ί  ατά    ος το  σ ν χούς α ό  όνη της, σύ  ωνα    τον 

   ύ ιο  ρίν ι   ριττ  την  αρο σία το  άνδρα, γι’ α τό  αι   ιλ γ ι να τον χωρίσ ι   

     ρασ ατι ά,  αίν ται  ως το διαζύγιο α οτ λ ί  ία α ό τις   γαλύτ ρ ς 

 ρο λ σ ις  ο   αλ ίται να διαχ ιριστ ί α οτ λ σ ατι ά  να ζ  γάρι,  ρο  ι  νο  να 

στα  ί σαν ο άδα δί λα στο ανά ηρο  αιδί το ς  Α τό το  γχ ίρη α  αντάζ ι α ό η 

δ σ ολότ ρο λόγω της  ο ιαστι  ς ρο τίνας  αι της βαρ  ορτω  νης  α η  ρινότητας 

 ο   αζί    τις αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις δ να ιτίζο ν τις δια ωνί ς  αι τις 

δι ν ξ ις  ο  αν δ ν αντι  τω ιστούν   αρ ώς,    ίρο ν  αι διαλύο ν τη σ ζ γι   σχ ση   

 

Προσβάσιμο σπίτι 

 Ένας α ό το ς   ριορισ ούς  ο  αντι  τω ίζ ι  ια οι ογ ν ια    ανά ηρο  αιδί 

 ο   αρο σιάζ ι  αράλληλα  ινητι  ς δ σ ολί ς  ίναι η α ο σία  ροσβασι ότητας στο 

χώρο το  σ ιτιού  Α τός ο   ριορισ ός  α ίσταται  ντονότ ρος  α ώς το  αιδί   γαλών ι 

 αι η   τα ίνηση   σα  αι  ξω α ό το σ ίτι σ ναντά   ρισσότ ρα    όδια   

Ο   ρα  ί   ίναι ο  οναδι ός  ατ ρας  ο  αν δ ιξ   όσο ση αντι    ίναι η 

 αρά  τρος της  ροσ  λασι ότητας των χώρων  ο  χρησι ο οιούνται α ό τον  ιονύση. 

 νδ χο  νως α τ  η   ισ  ανση να σχ τίζ ται    τα    ατα  ο  αντι  τω ίζ ι    τη 
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σ ονδ λι   το  στ λη  αι να  γιν  λόγω το  ότι  ίναι αρνητι ά  ορτισ  νη  το   ροξ ν ί 

 όνο όταν   τα ιν ί ο ίδιος το γιο το )   

«Να χ  σ    α σπ    απ  , πά   σ ο χ ρ  ,  χ    α ο   π  ο πά   σ ο 

χ ρ     α    α,  α        α  ά     α    ά  ο πο   α  ξ π ρ              

α ά      ο    ο   ο ,    α    α  χ    α πά  α   σα,    α    α         α 

     α α π ρού ασ    ο      α πά   σ ο   ο    α  ά     πά  ο,  α    α  

    σ ο    ά  ο  α  π   σ ο  αρ  σ   ο   α πά   σ     αρ   α  ο ,  α 

 α  σ  ,  α  ο σ     α      ο  ροχο ά  σ α  α       ξ  σ     ρά  α,      

 α  ο   ά            ο ύ σ   , σ     ο ζ  α, σ ο    ά  ο  ο   α   α      

 ξ  απ   ο σπ   ,  α   α  π     σα σ ο α  ο     ο,  ού α  α πρά  α α» 

   ρα  ί , 12:88)  

 

 ίναι γ γονός  ως οι γον ίς   τά το γά ο  ροσδο ούν να  τίσο ν το σ ίτι των 

ον ίρων το ς,  να  τίσ α  ξολο λ ρο  οι οδο η  νο στις δι  ς το ς   ι   ί ς  αρά στις 

  λλοντι  ς ανάγ  ς  νός ανά ηρο   αιδιού  Γι’ α τό  αι η  αρο σία  νός  αιδιού     

 ινητι  ς δ σ ολί ς   ραν α ό την  ξ ιδι     νη  αι  α ροχρόνια ιατρι     ρί αλψη  αι 

 ροντίδα, α αιτ ί  ρόσ  τα   τρα  Μ γαλώνοντας το  αιδί   γαλών ι  αι το 

τροχο ά ισ α, σ ν  ώς η  σωτ ρι   διαρρύ  ιση το  χώρο   ροβάλλ ι α ό η  ιο 

  ιτα τι   ανάγ η σύ  ωνα    τον   ρα  ί   Οι S andra, Ho an and Spearin (2008) 

  ιση αίνο ν  ως οι λ ιτο ργι οί   ριορισ οί   ορ ί να α αιτ σο ν διαρ ρωτι  ς   

τ χνι  ς     βάσ ις στο   σι ό   ριβάλλον το  σ ιτιού  ρο  ι  νο  να  ξ  ηρ τούνται 

 αλύτ ρα οι ανάγ  ς το  ανά ηρο  ατό ο ,  νώ η Μαργαρίτη  2016) διατ ίν ται  ως η 

 λλ ιψη  ροσβασι ότητας στο χώρο το  σ ιτιού   ορ ί να οδηγ σ ι σ  α ο όνωση τόσο 

το  ανά ηρο  ατό ο  όσο  αι της οι ογ ν ιας   ρύτ ρα.  

 

  ανα  ροντας τις δ σ ολί ς  ο  ανα ύονται σ  οι ογ ν ια ό   ί  δο,  το 

ση αντι ότ ρο για  ναν  ατ ρα  ίναι να διατηρ ί  ία ο αλ  σχ ση    τη σύντρο ό το  

 ο  να στηρίζ ται σ  αισ   ατα σ ν ργασίας, σ βασ ού  αι αλληλο ατανόησης  

Π ραιτ ρω, άλλο   τω ο  ο   αρα  ν ι  ν ργό   χρι ο ίδιος να το αντιλη   ί  αι να 

αναλάβ ι δράση  ίναι η δια ορ τι   αντι  τώ ιση  ναντι των  αιδιών το ,  ο   δραιών ι 

αισ   ατα  αρα  λησης  αι α ο σίας  νδια  ροντος στο  αιδί  ο  στ ρ ίται  ατρι  ς 

 ροσοχ ς  αι  ροντίδας    ι λ ον, ορισ  νοι  ατ ρ ς  αίν ται να  οβούνται 

  ρισσότ ρο το τι  α α ογίν ι το  αιδί το ς στο   λλον,  αρά το δι ό το ς  άνατο,    

α οτ λ σ α να   ταβιβάζο ν την    ύνη γονι  ς   ρι νας  αι  ροντίδας στα  η ανά ηρα 

 αιδιά  Τ λος,  ρόβλη α για το ς  ατ ρ ς α οτ λ ί το γ γονός  ως τα ανά ηρα  αιδιά 
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το ς δ ν δια  το ν  ίλο ς  αι   γαλώνοντας οδηγούνται     α η ατι   α ρίβ ια σ  

α ο όνωση   

 

Γ. Κοινωνικό επίπεδο 

Έλλειψη στάσεων αποδοχής έναντι της αναπηρίας 

 Οι στάσ ις της  οινωνίας  ναντι της ανα ηρίας δ ν  ίναι στατι  ς αλλά 

ανα ροσαρ όζονται σ ναρτ σ ι των  οινωνι ο- ολιτισ ι ών  αι οι ονο ι ών σ ν η ών 

 ο    ι ρατούν σ   ά     οχ   αι στηρίζονται σ ν  ως σ   ία ιστορι    ξ λιξη  Τα όρια 

  ταξύ   σιολογι ού  αι  η   σιολογι ού  ταν αν  α  ν δια ριτά  αι α αραβίαστα  

Α ό η  αι σ   ρα η σύγχρονη   αση της ανα ηρίας αδ νατ ί να την   λάβ ι ως   ρος 

της αν ρώ ινης  ύσης,  αρότι οι  οινωνί ς  χο ν   δη ο ρατιστ ί  αι ο δη όσιος λόγος 

γύρω α ό τα δι αιώ ατα των ανά ηρων ατό ων  χ ι  ντατι ο οιη  ί. Η   ριότ ρη 

δ σ ολία την ο οία  αλούνται να διαχ ιριστούν τα ανά ηρα άτο α αλλά  αι ο στ νός 

οι ογ ν ια ός το ς   ρίγ ρος, ό ως  ολύ  ύστοχα   ισ  αναν στην  λ ιονότητά το ς οι 

 ατ ρ ς,  ίναι οι  οινωνι οί  ραγ οί  ο   ψώνονται στη ζω  το ς λόγω αρνητι ών 

γ  άτων  ρο ατάληψη στάσ ων   

«Η   πρ α    ο     α     απο  χ  α      α απ ρ α, α         ρα,   ο   

    ο   ρ   α      ο  ο     ά  ο      σ ο  Πρ  αρά, σ   πο ο     ρο 

  ασ   ασ     α   α πά      α 5   ρά,    α   7 ά ο α   χ   α πά    α 

φά  ,  α    χα  ο   ρ      ο  ροχο ά  σ α  α   α  ο   αζα   π α  ο , 

    πα   ο  ο     ρο πο         α      π   ο   ρ . Π    ο        π    

πά   σ       ο  ο   ρ ,    π     ά   ξ χ ρ σ  ;»     ύ ιος, 14:4)  

 

Η ανά τ ξη στάσ ων α οδοχ ς  αι σ βασ ού της δια ορ τι ότητας  ίναι  ολύ 

δ σ ολότ ρη ό ως   ογρα  ίζ ι ο    ύ ιος όταν η ανα ηρία  νός ατό ο   ίναι    αν ς, 

 νώ τα γ  άτα   ρι ργ ια βλ   ατα  νίοτ   ρο αλούν α ηχανία  αι    ό, άλλοτ   όνο 

 αι δ σαρ σ  ια. Μ γάλη    ύνη για την  δραίωση αρνητι ών στάσ ων   ρο ν οι γον ίς, 

οι ο οίοι, λόγω άγνοιας, αναχαιτίζο ν τον α  ορ ητισ ό  ο      ύσ ως   δηλώνο ν τα 

 ι ρά  αιδιά    το να το ς  αρο σιάζο ν την ανα ηρία ως  να  ίδος  ολλητι  ς 

ασ  ν ιας  

«Να σο  π       χ     ρ  πο   πορ    α π  σ άσ    ο   ρ   ού ο,  α  ο 

π  σ άσ    α  ο χαϊ  ψ    α   α  ο  φ  άζ      ά α  ο  “  α  ά α  ο    α 

  α    α αρρ σ  σ   ;” Θ  ρού   ο   ρ   ού ο        α   ο        
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αρρ σ  α,     α σο  π ,    ασ   π σ  πο ύ σα   ο     α.»     ύ ιος, 

14:5)  

 

Η α οδοχ    ηρ άζ ται α ό την το ο  τηση των γονιών α  ναντι στην ανα ηρία 

(ό ως  χ ι  δη   οστηριχ  ί  αι σ   ροηγού  νο ση  ίο)  Για να   ι ρατ σ ι η α οδοχ  

σ    ί  δο  οινωνίας α αιτ ίται η οι οδό ηση   τι ών στάσ ων. Η αντι ατάσταση των 

αρνητι ών στάσ ων      τι  ς  ίναι α  ίδρο η διαδι ασία    τα τόχρονη λ ιτο ργία.  ν 

δ νά  ι    ιν ί α ό την  οινωνία  αι  αταλ γ ι στην οι ογ ν ια   ό την  ροϋ ό  ση  ως 

  ι ρατούν   τι  ς στάσ ις σ    ί  δο  οινωνίας  για   ρι τώσ ις οι ογ ν ιών     αιδί 

χωρίς ανα ηρία),    χ ι ση  ίο α  τηρίας την οι ογ ν ια  αι   ιδρά στην  οινωνία 

αντι α ιστώντας τις αρνητι  ς στάσ ις      τι  ς  για   ρι τώσ ις οι ογ ν ιών    

ανά ηρο  αιδί  ο   χο ν ανα τύξ ι στάσ ις α οδοχ ς). Παρόλα α τά, η   ση  ως η 

ανα ηρία  ίναι  ολλητι   ασ  ν ια  ιστο οι ί  ως η  οινωνι     ασ  της  αρα  ν ι 

 ροβλη ατι  ,  νώ σ νηγορ ί  ως η   τ ξ λιξη των στάσ ων σ  οι ογ ν ια χωρίς 

ανά ηρο  αιδί  α ίσταται αδύνατη λόγω α ο σίας   τι ών στάσ ων σ    ί  δο  οινωνίας.  

Η ταύτιση ανά  σα στην ανα ηρία  αι την ασ  ν ια σ ναντι ται   ρ ως  αι στην 

 λληνι    οινωνία, η ο οία  αίν ται να αντι  τω ίζ ι  αρό οι ς    το    ρια ό 

σ γ  ί  νο  ρο λ σ ις σ  ζητ  ατα ανα ηρίας  Γ ωργούλας, 2009)  Τ τοιο   ίδο ς 

δ ι τι ά σχόλια   τα  ρο ν  οινωνι  ς  ροσδο ί ς  αι  ηνύ ατα τα ο οία  νδ χ ται να 

 ρο αλ σο ν  όνο  αι α ηχανία στην οι ογ ν ια  αι να οδηγ σο ν    οδ    να στην 

 οινωνι   της α ο όνωση  Η Μαργαρίτη  2016) αναγνωρίζοντας  ως οι γον ίς ανά ηρων 

 αιδιών βιώνο ν  α η  ρινά την α όρριψη,  ξηγ ί  ως   ραν α ό τη στάση το  

 οινωνι ού   ριβάλλοντος,  ξαρτάται  αι α ό την ίδια την οι ογ ν ια αν  α  νδώσ ι στην 

 οινωνι   α ο όνωση,   ιση αίνοντας  ως    ίνο  ο  διαδρα ατίζ ι  α οριστι ό ρόλο 

σ  οι ογ ν ια ό  λαίσιο  ίναι αν η ανα ηρία το   αιδιού τα τιστ ί    αισ   ατα 

  ιον ξίας      στάσ ις α οδοχ ς  Η     ιρία το     ύ ιο    ιβ βαιών ι  ως η ανά τ ξη 

στάσ ων α οδοχ ς  ναντι της ανα ηρίας το  γιο  το   ωρα ίζ ι  αι  ροστατ ύ ι την 

οι ογ ν ια α ό τις αρνητι  ς στάσ ις το    ρίγ ρο , α οτρ  οντας    α τό τον τρό ο τον 

 οινωνι ό της α ο λ ισ ό  

«  α   α,  ύο,  ρ α χρ   α  ο πο ύ,   α  αρχ ζ    ο   ρ   α     α     , 

 α   α αρχ σο    α   α  ο    ξ ,  α πά   σ         σ α,  α πά   σ  

       α,  α πά   σ      ρα   ασ   ασ  , προσ ά  ο  α   α  ρα ού    α 

  ρ   π    ο  Κοσ ά  α   α  πο     σα σ         σ α. Α   ρ      αζ  

 ο  αύρ ο     Κ ρ α  ,   α   α  πού     σα σ    Ε    σ α 1500 ά ο α 

     ρα πο  πά   α  ο     σ   ο  Κοσ ά    ο    α        πο  .     
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        πο      . Ε         π ρ φα ο    α    χ    ρ     α απ ρ α. 

Κάπο ο  ά  ο       ο   χο  α  α     ο πρά  α. Ν   ο   προσ ο     α   

 χο     ρ     α απ ρ α.»     ύ ιος, 14:1) 

 

Αξίζ ι να δι   ρινιστ ί  ως η  αρο σία στάσ ων α οδοχ ς α ό την οι ογ ν ια δ ν 

 ρ   ι να  αρ ρ ην ύ ται  αι να   λα βάν ται ως η  όνη α αραίτητη σ ν   η  ο  

α αιτ ίται για να αντι  τω ιστ ί η  ρο ατάληψη  ναντίον της ανα ηρίας  αι  ατ    ταση 

το ζ τη α της  οινωνι  ς α ο όνωσης  Μια τ τοια  αρανόηση   οβα  ίζ ι την 

αναγ αιότητα  ο    άρχ ι να ανα τ χ ούν   τι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις  ο   ίναι 

το    ταίο  αι το ζητού  νο σ   ία  ολιτισ  νη  αι αν ρώ ινη  οινωνία.  

Άλλο  να  αράδ ιγ α  ο    ι αλ ίται ο ίδιος  ατ ρας α ό την  α η  ρινότητά 

το  για να α οδ ίξ ι  ως α ο σιάζο ν οι στάσ ις α οδοχ ς  ίναι η τάση των Κύ ριων 

οδηγών να  αρ άρο ν το α το ίνητό το ς σ   ιδι ά δια ορ ω  νο ς για το ς ανά ηρο ς 

χώρο ς στά    σης.  

«Να πά   σ ο  ά  ο παρά ο  α πο  πα   α παρ άρ     άπο    α  α πα     

 ο   ρ  σο   α   ο πάρ       ο α απ ρ       α  ά  ρ πο   α ο        σα 

 α       πορ     α  α   άσ     ο   ρ  σο      ο  ροχο ά  σ α; Απ  πού 

 α ξ     σ     α  πού  α σ α α  σ   ; Υπάρχο   πάρα πο  ά προ    α α» 

    ύ ιος 14:5)  

 

Η α ό αση  νός οδηγού να  αρ άρ ι   ιτηδ    να το όχη ά το  σ  χώρο 

στά    σης ανά ηρων ατό ων δ ίχν ι  λλ ιψη σ βασ ού  ρος τα ανά ηρα άτο α  αι 

 ατά ορη  αραβίαση των δι αιω άτων  ο  α ολα βάνο ν      να δ ύτ ρο   ί  δο, 

α οτ λ ί  ατα άτηση των νό ων  ο    σ ίστη αν για να διασ αλίσο ν την 

 ροσ  λασι ότητα των δη όσιων χώρων α ό τα ανά ηρα άτο α  Πρα τι ά,   ροστά 

στην    ολία το ς ορισ  νοι οδηγοί   δηλώνο ν σ    ρι ορά  ο  ταλαι ωρ ί   ραιτ ρω 

τα ανά ηρα άτο α στ ρώντας το ς το δι αίω α για α ρόσ ο τη  ρόσβαση  αι ασ αλ  

δια ίνηση  Κατά τη διάρ  ια  ονο   ρης   στρατ ίας  ο  δι ν ργησ  η Αστ νο ία 

Κύ ρο  στην  ρωτ ύο σα, βάσ ι δη οσι    νων στοιχ ίων,  αταγγ λ η αν δ  άδ ς 

οδηγοί για  αράνο η στά    ση σ  χώρο ς ανά ηρων ατό ων  Γρα  ίο Τύ ο  

Αστ νο ίας Κύ ρο , 2017), στοιχ ίο  ο  α οδ ι νύ ι  ως το σ γ   ρι  νο  αινό  νο 

 αίρν ι ολο να  αι α ξανό  ν ς διαστάσ ις. 

 

Ό               ί             έ      δ         ίζ          υ     ό 

 υ   ί         χ   χ ό  . Κοιν  δια ίστωση  ίναι  ως ορισ  νοι  ατ ρ ς βίωσαν το 
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ρατσισ ό σ ναρτ σ ι της ανα ηρίας το   αιδιού το ς σ    ρισσότ ρα  οινωνι ά  λαίσια 

  ραν το     ρια ού  Το   ριβάλλον, ψη ια ό     σι ό, τόσο  ντός όσο  αι   τός 

Κύ ρο , α οδ ίχ η   σ   λη ώρα   ρι τώσ ων αν τοι ο να δ χτ ί την ανα ηρία αλλά 

δ στ χώς  αν τοι ο να την χλ  άσ ι.  

«... σ α   σα  ο             ύ σ    ο    ραψα  σ   άπο α φάσ       α 

  ρά    σύ  ρο ο Down    α  προϊ   α  ο  ξ α . Φα  άσο  π σ  ά  ο α 

 χ   ο   σ ο ,    άξ        α σο  π  π   απά   σα    , άφ σ   ο      ο, 

πά   παρα ά  .»   Ιάσονας, 4:97) 

 

Η αι ο ιξία ως αίτιο  ρό λησης της ανα ηρίας στην   ρί τωση το  σ νδρό ο  

Down  ίναι  ία στάση  ο  ναι   ν αναδύ η   σ  α τ  την α  γηση, αλλά στ ρ ίται 

  ιστη ονι ότητας  Παίρν ι  ρ ίσ ατα α ό  ά οι ς  ρησ   τι  ς σχολ ς σ  ψ ις, 

 αλαιότ ρης   οχ ς,  ο    οστ ριζαν ότι η ανα ηρία  ρο ύ τ ι λόγω αι ο ιξίας   ίναι 

ανησ χητι ό ό ως ότι   ι ρατούν τ τοι ς στάσ ις, α ό α  αι σ   ρα  Ο Ιάσονας 

 αραδ χ ται ότι  χ ι  ρ  ι σ  δύσ ολη   ση α ό α τό το διαδι τ α ό σχόλιο «    σα 

πάρα πο ύ άσχ  α,    ο   α »  Ιάσονας, 4:108)  

Ο   ρα  ί  α ό την άλλη, ανα  ρ ται σ   να   ριστατι ό  ο   λαβ  χώρα στην 

 λλάδα,  αι αναδ ι νύ ι  ως η άγνοια  αι η α ο σία στάσ ων α οδοχ ς χαρα τηρίζ ι 

  ρύτ ρα την  λληνι    ο λτούρα: 

«Π ρ ούσ    α  Ε  α       α  ο    ρ   π ρασ    π α απ   ο   ο  ο   α  ο 

  ο   ο   ο   π ασ  απ   ο χ ρ . Απ    άπ  σ   ο χ ρ   ο   α   ο   π ασ . 

“Αχ    π   σ   άρχ σ  ο  α α αρά ”. Ε        αξύ   α    ο χ ρ   ο   α 

  σ   πά σο  ο    ρού.        α πά    α      χ     α   αζ   α    α  

ά  ο   ο    ,  α   π ασ   ο   α α αρά  α   ο   ρά  σ  π σ , α        

πά σο  ο     ρού  ο ,   ρ     πρ     α σ ο      φα ο  α   α   ρ ζ    

 σύ  α     π        ξ  πο      πά σο      ο     σα πο    ο ,  α  ο  

  σ    πά σο  σύ  ο    ρού; Θα  ο   π   α     σ ο σ   ρ  ά  ,  α χ ρ α 

 ο    ρ  α  απ   α   ύρα  ο ... Γ    α   α   ρ σ    χ ρ  πά   σ    ρ  

άρρ σ ο, αφού  ο  α α α α             α  άρρ σ ο, πά   σ ο  αρο σού  

 ο  ...          α  ρ  φ     ού ο  ο πρά  α,          α ... α  ά  α  σ  σο    

 ο    σ ο      ;»    ρα  ί , 12:105) 

 

Αξίζ ι να α οσα ηνιστ ί  ως ο όρος στάση     ρι λ ί ι τον τρό ο    τον ο οίο 

 ά οιος αντι  τω ίζ ι  ία  ατάσταση  ο   ρο ύ τ ι ξα νι ά   ροστά το   αι  αίρν ι 

 ρ ίσ ατα α ό το  ορ ωτι ό   όβα ρο, την  αιδ ία, τον ψ χι ό το   όσ ο  αι το 
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χαρα τ ρα το  για το  ώς να αντιδράσ ι  αι το  ίδος της σ    ρι οράς  ο   α   δηλώσ ι. 

Όταν όλοι α τοί οι το  ίς χαρα τηρίζονται α ό άγνοια    λλ ιψη   αρ ών γνώσ ων, 

α τό ατα  ν ργο οι ίται το αίσ η α της α  ιλ ς,  ξωτ ρι  ύ ται  χ ρότητα η ο οία 

  ορ ί οδηγ σ ι σ   ξάσ ηση σω ατι  ς βίας  Α ό τη στιγ   ό ως  ο   αν ίς 

αντιλα βάν ται  ως α  ναντί το   χ ι  να ανά ηρο άτο ο,  αι  αρόλα α τά   ιχ ιρ ί να 

το  τ   σ ι για λόγο ς  ροσω ι  ς τι  ς, τότ  το  όνο  ο    ορ ί να  ι ω  ί  ίναι  ως 

στ ρ ίται  αιδ ίας, δια αιδαγώγησης  αι αν ρω ιάς. Το  ιο  άνω   ριστατι ό 

α οδ ι νύ ι  ως η  λληνι    οινωνία δ σ ολ ύ ται να α οβάλ ι τις αντιλ ψ ις το  

 αρ λ όντος,  νώ η  ρό  ση για άσ ηση σω ατι  ς βίας  άνω στα ανά ηρα άτο α 

  οδηλών ι την αναβίωση  αρωχη  νων    όδων αντι  τώ ισης     ια σύγχρονη  ορ     

Θα   ορούσ  να λ χ  ί  ως   λά ι στο γονιδίω α το  αν ρώ ο  ο ρατσισ ός, η 

ανα ηρο οβία  αι  ά   λογ ς αρνητι ό,  νώ  αίριο ζ τη α αναδ ι νύ ται το  ώς  α 

 αλλι ργη ούν σ ν    ς  ο  να αναχαιτίζο ν την  ρο ατάληψη  αι να  αρ χο ν 

 ρόσ ορο  δα ος για ανά τ ξη σωστών στάσ ων   αίν ται  ως τα  νστι τα  ο  

    ρι χ ι η αν ρώ ινη  ύση, δύσ ολα  ίναι αντι  τω ίσι α  νώ  λλοχ ύ ι ο  ίνδ νος να 

  τα ορ ω ούν σ  ξ σ άσ ατα βίας  Τα αισ   ατα  οβίας  ο  αναδύονται α τό ατα 

   ί  ο  δ ν   άρχ ι η γνώση   η  ατάλληλη  νη  ρωση   λογι  ύο ν α ό η  αι τη 

σω ατι   τι ωρία  νός ατό ο     ιδ   χ ι ανα ηρία. Α αιτ ίται η ανά τ ξη στάσ ων 

α οδοχ ς  ο  να    ηδ νίζο ν τις  ρο αταλ ψ ις  αι να σ  βάλλο ν σ   ία 

α οτ λ σ ατι    οινωνι ά δί αιη σ    ρίληψη των ανά ηρων ατό ων  Κρο σταλλά ης, 

2005). 

    να δ ύτ ρο   ί  δο ανάλ σης,  στιάζοντας στη σ    ρι ορά το    ρα  ί ,  α 

  ορούσ  να  ι ω  ί  ως η ανα ηρία το  γιο  το   α αναγόταν σ  δι   το  ανα ηρία σ  

  ρί τωση  ο  δ ν   δ λων  την  τοι ότητά το  να ανα  τρη  ί σω ατι ά    τον 

“ αλα αρά”  ο   αραλίγο να  τ   σ ι το γιο το . Πρώτιστος ρόλος το   ατ ρα ό ως 

 άνη    αι σ  άλλα ση  ία της  αρούσας διατριβ ς  ίναι να  ροστατ ύ ι το  αιδί το  

όταν  ρίν ι  ως  ίναι   άλωτο  Η αντα όδοση της σω ατι  ς βίας  χ ι δι λ   ρ ην ία: 

  λα βάν ται ως  ν ργ ια  ατρι  ς  ροστασίας α  νός, α  τ ρο  ως  ράξη     ψηλ  

ισχύ αρρ νω ότητας  Η  αραδοχ  το  ό ως  ως    ίς δ ν   ορού   να αλλάξο    τον 

 όσ ο   ιβ βαιών ι  ως οι αρνητι  ς στάσ ις  αι οι ανάρ οστ ς σ    ρι ορ ς  ο  

 ισ ράττο ν α ό την  οινωνία το ς,  ο  σα ώς το ς  χο ν  ο ράσ ι,   ωρούν ότι  ίναι 

αδύνατο να αλλάξο ν δ χό  ν ς   ιρρο ς  όνο α ό τις οι ογ ν ι ς ανά ηρων  αιδιών. 

Α αιτ ίται η  νη  ρωση  αι η   αισ ητο οίηση της  οινωνίας  αι η λ ψη   τρων σ  

  ί  δο  ολιτ ίας, ώστ  η  ροσ ά  ια να α ο τ σ ι  αζι ότητα  αι σ λλογι ότητα  αι να 

  ι  ρ ι ο σιαστι ότ ρ ς αλλαγ ς  Α οδ ι νύ ται  ρ  νητι ά  ως η   γαλύτ ρη  γνοια 
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των  ατ ρων  ίναι να  ην   οστούν τα  αιδιά το ς διά ριση λόγω ανα ηρίας   σα στην 

 οινωνία (Darling  .ά., 2012), λόγω της   οβόσ ο σας αντίληψης  ο    λ ι τα ανά ηρα 

άτο α να   αρο σιάζονται  οινωνι ά  ατώτ ρα  αι σ ν  ως να    αίζονται  αι να 

χλ  άζονται λόγω δια ορ τι ότητας  

  ν  ώς, η   ριότ ρη δ σ ολία την ο οία  αλούνται να διαχ ιριστούν οι  ατ ρ ς 

 ξ’ ονό ατος το  ανά ηρο  το ς  αιδιού  ίναι οι αρνητι  ς γ  άτ ς  ρο ατάληψη στάσ ις 

 ναντι της ανα ηρίας, οι ο οί ς    οδίζο ν την  οινωνι    νταξη  αι  νσω άτωση όχι 

 όνο των ανά ηρων ατό ων αλλά  αι των οι ογ ν ιών το ς   

 

Οικονομική αφαίμα η  

Η   ρι να  αι η  ροντίδα της ανα ηρίας στοιχίζ ι α ριβότ ρα σ γ ριτι ά    την 

αρτι  λ ια, ιδιαίτ ρα στις δ τι  ς  οινωνί ς  ο  το ιατρι ό  οντ λο οδ γησ  στην 

   ορ   ατο οίηση το  το  α της  γ ίας  Μαζί    την ανα ηρία, οι  ατ ρ ς  αλούνται 

να αντι  τω ίσο ν  αι ζητ  ατα  γ ίας  ο  αντι  τω ίζ ι το  αιδί το ς,    α οτ λ σ α 

να ξοδ ύο ν    ρογ α  οσά, ιδιαίτ ρα όταν η ιατρο αρ α   τι     ρί αλψη  ο  

 ροσ  ρ ται α ό το  ράτος,  αρότι δωρ άν,  ρίν ται αν  αρ  ς  αι  αρωχη  νη  Α ό 

την άλλη, τα   ιδό ατα  ο  λα βάνο ν τα ανά ηρα άτο α ως χρη ατι   αρωγ  α ό το 

 ράτος, δ ν  αίν ται να ισοζ γίζο ν τα  ηνιαία  ξοδα   

 

    ά         δ  ά   . Αναλύοντας τα δ δο  να της  οσοτι  ς  άσης, βρ  η   

 ως το 95% των ανά ηρων  αιδιών / ατό ων λα βάν ι  ηνιαίο   ίδο α, το 5% δ ν  ίναι 

λ  της,  νώ ο   σος όρος των   ιδο άτων  ίναι άνω των 800   ρώ      ά οιο ς λ  τ ς 

να ξ   ρνούν τα 1000   ρώ)  Π ραιτ ρω, το 72 2% των  ατ ρων   ωρ ί  ως το  οσό το  

  ιδό ατος δ ν  ίναι αρ  τό για να  ξ  ηρ τ σ ι τις ανάγ  ς το   αιδιού το ς,  νώ το το 

27 8%  ρίν ι το  οσό ως   αρ  ς   

Μ τά τη δι ν ργ ια  λ γχο  τ για αν ξάρτητα δ ίγ ατα, δια ιστώ η    ως τα 

 αιδιά των   ατ ρων  ο  τάχ η αν  νάντια στην   άρ  ια το    ιδό ατος  768 48 ± 

230 71) δ ν λά βαναν ση αντι ά χα ηλότ ρο   ίδο α α ό τα  αιδιά των  ατ ρων  ο  

τάχ η αν    ρ της   άρ  ιας το    ιδό ατος   900 38 ± 232 37)    46) = -1.747, p = .086. 

  ι λ ον,  αρατηρ  η     γάλος βα  ός σ νά  ιας ανά  σα στις α αντ σ ις των 

 ατ ρων    χα ηλά,   σαία  αι  ψηλά  ισοδ  ατα ως  ρος τον τρό ο  ο  το ο  τ  η αν 

για την   άρ  ια το    ιδό ατος  Kendall’s W(1,54) = 926, p< 001)  Προ   ψ    ίσης  ως 

η  ισ ολογι    λί α α των  ατ ρων  χα ηλ ,   σαία, ψηλ ) δ ν   ηρ άζ ι την  ρίση 
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το ς για την   άρ  ια το    ιδό ατος  χ
2

(2,54) =1 570, p> 05), στην  λ ιονότητά το ς 

  ωρούν  ως το  οσό το   ηνιαίο   ισοδ  ατος  ίναι αν  αρ  ς   

 

Φά        ό άλλ       έ   Η   ίωση στο ς  ισ ούς το  ιδιωτι ού αλλά  αι το  

δη όσιο  το  α, δ ν    ρ  την ανα  νό  νη   ίωση τι ών σ  βασι ά  αταναλωτι ά 

 ροϊόντα, σ    ριλα βανο  νων  αι των  αρ ά ων  Η σ ρρί νωση το  οι ογ ν ια ού 

 ισοδ  ατος σ  σ νδ ασ ό    την α ρο   ία το   ράτο ς να  ροσ  ρ ι σύγχρονα 

σ   άσ ατα  ο  να διατηρούν την  γ ία των ανά ηρων ατό ων σ  ασ αλ    ί  δα, 

ώ ησ  ορισ  νο ς  ατ ρ ς να αναζητ σο ν  ναλλα τι  ς λύσ ις για αγορά σ   ασ άτων 

της ίδιας  οιότητας σ  χα ηλότ ρο  όστος, ώστ  να  ξοι ονο η  ί  να  οσό χρη άτων 

για άλλ ς ανάγ  ς της οι ογ ν ιας    

«Γ α  α φάρ α α;  α  οσο ο   α; Άχρ σ ο ,  α φάρ α α  α οπο α  χο   , 

α     α φ ρ ο   φάρ α α   α,   χα  φάρ α α πα  ά.    α   φάρ α α πο  

  α  πρ      α χρ   α,    απ     χρ   α  α  σ   χ σα     α  ά  α 

φάρ α α  α      προσπά  σα   α  ρο   φάρ α α  α  ούρ α. Φάρ α α 

απ’  ξ    α σχ       α  α χρ   α. Κά   ψ   οφάρ α α π ά α   απ   ο 

 οσο ο   ο. Κα    α  σφα   ο, σφα   ο  σπο   α  ά ο ξα   α  ά  α  ο  

 α  παρά  σα  α    α  ο Βασ     ο πα ρ     , ο Έ    α  πο    ο   

π ρ φα ο    α     ο   Έ    α   α  ά ο α  ούρ ο   α   σχ ζα πα  ά, 

π  α  α σ α  α  χ    α  α  α  ραζα φάρ α α σ ο   α  ρ  ο          ,  ο  

 φ ρ     α  φ  ο  π    ο  πο       ο ρ  α, π ο φ   ά, πο  ά π ο φ   ά, 

 ο   φ ρ α  απ         απούρ ,  ο   φ ρ α  απ      Κορ α.           α  

σ    Κύπρο 32   ρ   ο πα   ο,  α  α  χ    α 17,   Ε  ά α 20,    ο ρ  α 

14,  α  12   ρ  απ      Άπ  Α α ο  »  Βασίλης 7:62)  

 

Ο Βασίλης   οστηρίζ ι ότι η  ρο    ια των  αρ ά ων  νώ  α   ορούσ  να 

γίν ται α ό τα  ρατι ά  αρ α  ία,  άτι τ τοιο δ ν σ  βαίν ι,  α ιστώντας τις οι ογ ν ι ς 

 ρ αια των  αρ α   τι ών  ταιριών  Έν  α της    ρτι η  νης αξίας των  αρ ά ων 

στον ιδιωτι ό το  α,  ίναι αναγ ασ  νος να  ρο η  ύ ται τη  αρ α   τι   αγωγ  της 

 όρης το   ίτ  α ό το  ξωτ ρι ό  ίτ  α ό τα  ατ χό  να  ο   ίναι σ   ολύ χα ηλότ ρ ς 

τι  ς  Η οι ονο ι    ρίση  αι η στ νότητα  ο     λ   στο νοι ο  ριό το , δ ν το  

α  νο ν άλλα   ρι ώρια α ό το να  ατα ύγ ι στην αγορά των  ατ χο  νων,  αρόλο  ο  

αντιστρατ ύ ται τα  ροσω ι ά  αι   νι ά το   ιστ ύω   ίναι ζ τη α   ιβίωσης  λ ον, γι' 

α τό  αι  αρατηρ ίται  ία σ ν ιδητ  α ο όλληση α ό το  αβού ι της   ίση ης 

 ξωτ ρι  ς  ρατι  ς  ολιτι  ς  ο  αντί  ιται στην οι ονο ι   στ ριξη το   ατοχι ού 
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 α  στώτος  Ο άν ρω ος  ο  στο  αρ λ όν   σιάστη   για  ροάσ ιση της  ατρίδας το , 

 αρα  ρίζ ι τα  ιστ ύω το , διαγρά  ι τον αγώνα  ο   δωσ  τον  αιρό της  ισβολ ς  αι 

 ξοστρα ίζ ι την  ροσω ι   το  ιστορία για να  αν ί άξιος  ατ ρας για το  αιδί το   

Αξίζ ι να τονιστ ί ότι το  αινό  νο αγοράς  αρ ά ων α ό τα  ατ χό  να  ροσλα βάν ι 

ολο να  αι   γαλύτ ρ ς διαστάσ ις  Ο  ο τσο ρ   νος οι ογ ν ια ός  ροϋ ολογισ ός, 

ω  ί αρ  τούς  λληνο ύ ριο ς ασ  ν ίς να  ατα  ύγο ν στα  ατ χό  να για να 

 ρο η   τούν τα α αραίτητα  άρ α α για δύο λόγο ς:  ξαιτίας της α ρίβ ιας 

σ γ   ρι  νων  αρ α   τι ών σ   ασ άτων στα  αρ α  ία της Κ  ρια  ς 

 η ο ρατίας  αι λόγω το  ότι τα  άρ α α  ο  δίνονται στα δη όσια νοσο ο  ία δ ν 

 ίναι α οτ λ σ ατι ά   τ λιανού, 2016). Ο ισχ ρισ ός το  Βασίλη  ως   αψ  να  ίναι 

 ατριώτης, αντι α ρ  τίζ ι το  να σ  λος της δη όσιας αντι αρά  σης  ο   χ ι ξ σ άσ ι 

για όσο ς α ολο  ούν τη σ γ   ρι  νη οδό στο ς ο οίο ς α οδίδονται οι χαρα τηρισ οί 

το   ροδότη  αι το  δωσίλογο ,  ο     τις  ράξ ις το ς  νισχύο ν οι ονο ι ά το 

 ατοχι ό  α  στώς  Η δ ύτ ρη σχολ  σ  ψης βλ   ι      τι ότ ρο  άτι το ς  ολίτ ς  ο  

 ρο η  ύονται σ   άσ ατα α ό  αρ α  ία των  ατ χο  νων για λόγο ς  γ ίας, 

  τατο ίζοντας τις    ύν ς στο     ύσ ως ανάλγητο  ράτος  ο  δ ν λα βάν ι   τρα για 

να   ιω ούν οι τι  ς των  αρ ά ων  ντός της Κ  ρια  ς  η ο ρατίας, οι ο οί ς  ίναι 

 ψηλότ ρ ς  ατά 50%    60%  Θ οδωρίδης, 2014).     ιρογνώ ον ς το  Παγ όσ ιο  

Οργανισ ού  γ ίας   ιβ βαιώνο ν  ως οι τι  ς των  αρ ά ων στον ιδιωτι ό το  α της 

Κύ ρο   ίναι α ό τις ψηλότ ρ ς ανά  σα στις 27 χώρ ς της   ρω αϊ  ς Ένωσης 

   ο ργ ίο  γ ίας, 2017),  αλώντας την Κ  ρια    η ο ρατία να λάβ ι   τρα για 

αντι  τώ ιση το  ζητ  ατος    ν   ία των  ολ   ί  δων  ι σ ων  ο  ασ   η αν τόσο 

α ό το  σωτ ρι ό της χώρας όσο  αι α ό   σ ούς  αι όργανα το   ξωτ ρι ού, η 

  β ρνηση  λαβ   ολιτι   α ό αση για   ίωση των τι ών των  αρ ά ων  ο  

 ρο η  ύονται οι Κύ ριοι  ολίτ ς α ό τα ιδιωτι ά  αρ α  ία  ατά 8.5%    ισχύ α ό την 

1
η
 Ιο νίο  2018. Το   β ρνητι ό  γχ ίρη α για την  ρος τα  άτω ανα  ώρηση των τι ών 

 χ ι  ροσ ρούσ ι στα σ    ροντα των   γάλων  αρ α   τι ών  ταιριών  αι των ιδιωτών 

 αρ α ο οιών  ο  βλ  οντας το  οσοστό   ρδο ς το ς να   ιών ται, α  ιλούν    

α όσ ρση σ γ   ρι  νων  αρ ά ων α ό την    ρια   αγορά  Παναγ , 2018). Ό ως  αι 

να  χ ι, α ό η  αι    την   ίωση το  10%, οι τι  ς των  αρ ά ων το  ιδιωτι ού το  α 

 α σ ν χίσο ν να    αίνονται σ  ψηλότ ρα   ί  δα σ γ ριτι ά    άλλ ς   ρω αϊ  ς 

αγορ ς, αναγ άζοντας το ς  ατ ρ ς να  ροσ  ύγο ν σ   ιο σ    ρο σ ς λύσ ις για την 

 ρο    ια των  αρ α   τι ών σ   ασ άτων  ο  χορηγούνται στο ανά ηρο  αιδί το ς. 
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Ο       υ ί   β  ί  υ       φυ ί. Η  λλ ιψη χρη άτων λ ιτο ργ ί ως τροχο  δη 

για την  ατρότητα,  νώ η ύ αρξη το ς  ροσ  ρ ι  ολλά  λ ον  τ  ατα  Όταν οι  ατ ρ ς 

δ ν  χο ν χρ  ατα   ριορίζο ν τις δραστηριότητ ς    τα  αιδιά το ς,  νώ  ά οιοι άλλοι 

ρισ άρο ν   ρισσότ ρο  ρο  ι  νο  να  ξασ αλίσο ν στο  αιδί το ς  αλύτ ρη  οιότητα 

ζω ς,    την  ι ανότητα  τώχ  σης να αιωρ ίται ως δα ό λ ιος σ ά η  άνω α ό τα 

νοι ο  ριά το ς    

«Έχασα   α σπ   , άφ σ   α α  ά      α  α  ά ο    α  ά,  χασα  ο σπ   , 

 φ  α     ύο   ρά,  ο πρ     α     Α α  α ,     Α α  α  α      ά     ο  

  ρ , π  α  α    ο   ασα σπ   ,  φ  α απ      ,   ο   ασα ά  ο σπ   , π  α 

 α αχρ     α     σα σπ   …    άξ  , χα ά    ο    ρού  ο    α 

  α ο  ύρ ο φορ  . Α    χα  α  ά  ο   α [  α ο  ύρ ο]  α  ο   ρ  α.  

Έ α α  ο σπ     ο   πο    ,  α   σ   α   φ ά, ξα α α   σ   α   φ ά, 

   ο πο  π  α Α  ρ      Α  ρ     ο  σ ο χ σ  15 χ   ά      ρ  . 

Α α  άσ   α πού  σα  ο σπ     ο  πο   ρ α απ      Α  ρ   ,           

 πορούσα  α π  ρ      σ   ο  σπ   ού  α    σ  σ     ράπ ζα.   ξα σο  ο 

Θ   . Α   α πο    . Κα αχρ     α  α  α   ο ζ φα ά  ο   αζ      ο  

α  ρφ   ο , α οράσα    ο χ ράφ ,    σα   α     ο    ρ ο    ,    σα    α  

 ρ    ορ φο   απ  πά  , πο   σα    ο    α  ροφο,  ασ άρα      ο,  α  

       ο  ρ  ο   ροφο , ο οπο ο     α         ο . Θ     α σο  π … 

π σ  ύ    χρ       ρα πο   α π  ά  , πρ π    α α    ζ  α  ο ά  ρ πο  

 α       ’ α    ζο α .   ρα  α        σύ  αξ  σ α 63  ο , α  ά     

 πορ   α  ά σ ,         α  α        σύ  αξ    α  α  α α ά      α   α 

αφ  ρ σ     ζ    ο  πά   σ α   ρά.        α   χα   α ρ ο  αρ σ   α, 

  α χαρά,     χρ σ     σ   χ   ά      ρ , ο    σ     ο   φ σο      

π  ρ     α ο   ά, σ α 63  ο       α  χ   ποχρ  σ    σ   ζ    ο ,     

 α  χ    πο    α   α φύ  .»  Βασίλης, 7:135)   

 

 ύ  ωνα    τον Βασίλη,  λλοχ ύ ι ο  ίνδ νος  νας  ατ ρας να  ην 

σ νταξιοδοτη  ί, όχι    ιδ  α οτ λ ί   ι   ία το  ιδίο , αλλά λόγω των δ σβάστα των 

χρ ών  ο  διατηρ ί σ ν   ία των χρη άτων  ο  ξοδ ύτη αν  ατά  αιρούς για το ανά ηρό 

το   αιδί  Α τά τα χρ η τον αναγ άζο ν να  αρα  ίν ι στην αγορά  ργασίας σ   ία 

α  λ ιδα  ροσ ά  ια να τα  ξο λ σ ι, ώστ  να  ην  ληρονο η ούν α ό τα   όλοι α 

  λη της οι ογ ν ιας  Παρό οια, ο Ιάσονας  ξηγ ί  ως ο ίδιος  ροτι ά να  αν ί ασ ν   ς 

 ρος την τρά  ζα  αι να δια  σ ι το  οσό της δόσης στα  ρογρά  ατα στ ριξης το  
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 ι ρού το  γιο , αδια ορώντας για τις οι ονο ι  ς σ ν   ι ς  ο   α το    ιβλη ούν στο 

  λλον  

«Μ  π ρα  απ       ράπ ζα     “Κύρ      α  απ  ρ     ο    σ    σα ”. 

Κα  απά   σα σ ο   π ύ   ο, σ ο                ράπ ζα ,      ο  “Φ    

 ο   ο  αξ   α σο  π , προ     παρά  α  ρ    α π  ρ σ       σ   ο , 

 α π  ρ σ   α  α   α α  ο    ρού,  α   ,           ά  , πάρ     

   ασ  ρ ο, πάρ      πο        ”.  ού ο   α     ο     α. Ό,     φ ά 

 πα ρ α    ,     φ ά   χα  α     α πά   σ ο   ρ .»  Ιάσονας, 4:126)  

 

Α ό η  αι σ  οι ογ ν ι ς οι ονο ι ά    ατάστατ ς   χρι  ριν την α ό τηση το  

ανά ηρο   αιδιού,  ο  τα χρ  ατα στο ς τρα  ζι ούς το ς λογαριασ ούς   α 

α οτ λούσαν ολό ληρη   ριο σία   ό άλλ ς   ριστάσ ις,  άνη αν  ηδα ινά   ροστά 

στις οι ονο ι  ς α αιτ σ ις  ο  ορ ώ η αν   σα σ  α τό το  α ρόχρονο ταξίδι 

αντι  τώ ισης  αι διαχ ίρισης της ανα ηρίας       τ χοντ ς    χ  Μηνάς, Αντρ ας, 

Κωνσταντίνος) δ λωσαν  ως αναγ άστη αν να  ωλ σο ν α ίνητη   ριο σία  ο    ραν 

ως  ληροδότη α α ό το ς γον ίς το ς  ρο  ι  νο  να αντα  ξ λ ο ν  Μάλιστα, 

 ρο   ψ  η ανάγ η, για όσο ς   αναν ταξίδια στο  ξωτ ρι ό    χ  Κωνσταντίνο), να 

βρο ν  ιο   ρδο όρα  ργασία λόγω των α ξη  νων   οχρ ώσ ων: 

«Χρ  αζ  ασ α  χ   ά        χ   ά   …    α    πο ο  ζ       χο    

χα άσ     α   α ο  ύρ ο σ α    α  σσ ρα χρ   α α  ά. Έπρ π   α  ρ  

χρ  α α,    α     πο         α χρ  α α,     α   ασ α    α     π    πο  

 ο         α χρ  α α   α       ασ α  α. Ε  α     ψα  ά   α α   αϊ   

α   ,    ά    α     ψα  α        ασ α  α  α   ά    π σ   ο     

 ρασ  ρ     α,  α   πρ π   α  ρ   ά        α α α     ο πρά  α     

[   χ     ο φρο   σ  ρ ο].»  Κωνσταντίνος, 8:72) 

 

Η τάση τριών  ατ ρων  Κωνσταντίνο ,    ύ ιο   αι   ρα  ί ) να αλλάξο ν 

 ίδος  ργασίας   ι   ώντας να  ξασ αλίσο ν   ρισσότ ρα χρ  ατα για την οι ογ ν ια 

  τά την α ό τηση το  ανά ηρο   αιδιού ό ως την   ριγρά  ι στο  ιο  άνω α όσ ασ α 

ο Κωνσταντίνος,  χ ι  δη αναλ   ί σ   ροηγού  νο ση  ίο  βλ  Άξονα Α’ - Η ανδρι   

τα τότητα δο  ίται γύρω α ό την ιδιότητα το   ργάτη, σ 137) ό ως   οστηρίχτη    ως 

ισχύ ι  αι στην   ρί τωση  νν α  ατ ρων της  οσοτι  ς  άσης  Ν=57)  

Θα   ορούσ  να λ χ  ί  ως τα  ξοδα  ο  σχ τίζονται    τη διαχ ίριση της 

ανα ηρίας   σα α ό τα αλλ  άλληλα ταξίδια στο  ξωτ ρι ό ό ως   ίσης  αι τα  ίδη 

  ρα  ίας στην ο οία   ό  ινται σ γ   ρι  ν ς   ρι τώσ ις ανά ηρων ατό ων, 
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 ηγάζο ν  ίτ  α ό το ς  ισ ούς των γον ων  άν  ίναι  ψηλά α  ιβό  νοι,  ίτ  α ό δάν ια 

  α ό την α ίνητη   ριο σία  ο   ληρονο  ίται α ό τις οι ογ ν ι ς  ρο λ  σης  αι 

βγαίνο ν στο σ  ρί  λλ ίψ ι ρ  στού  η  ρολόγιο  ρ  νητ , γρ  337-343)  Τα χρ  ατα 

α οτα ι ύονται  ολύ  ριν τη γ ννηση το  ανά ηρο   αιδιού  αι    νδύονται στην αγορά 

γης   γρα  ατίο , βάσ ι της  αράδοσης  ο    άρχ ι, για να δο  ί ως  ροί α στο  αιδί    

την  αντρ ιά   την  νηλι ίωσ  το   Η α ό γ νιά σ  γ νιά   ταβίβαση α τ ς της 

  ριο σίας  ν   ρ ι διασαλ ύ ται, λόγω των α ξη  νων οι ονο ι ών  όρων  ο  

α αιτούνται για να  αλ  τούν τρ χοντα  ξοδα  ο   ηγάζο ν α ό την ανα ηρία, ό ως 

 ιστο οι ί η     ιρία το  Ανδρ α  

«Βασ  ά  χο    π   σ    α   ά     α  α  πορ σο     α α  απ ξ   ο   , 

        α    σύζ      ο       ρ αζ  α   ύο χρ   α,  α  π  α  α    α  σ    

Α  ρ     ά    ξ         α  π  ρ  α     α  ο πρ  ρα  α  α   ο πά. 

Ε   χ     χα   πο   σ    ά  , προ ά α    α  πο   σα    ά    α    χα   

 άπο α χρ  α α   α  α  πορ σο     α α  απ ξ   ο    ο  ο ο   ά. Η 

α     α    α      ξο  ψα   αρ   ά   φ ά.»  Ανδρ ας, 11:139) 

 

Α ό τη δι   το  σ ο ιά, ο Άριστος   οστηρίζ ι  ως δ ν αντι  τώ ισ  ιδιαίτ ρα 

οι ονο ι ά  ροβλ  ατα    ρο λ σ ις   γαλώνοντας τον Μάρ ο,  ροσδίδοντας αντί  τη 

διάσταση α ό α τ   ο   ατατ  η    ροηγο   νως  Ό ως  ξηγ ί: 

«Πα  ά απο ά   α σ ο Ρα  ο αρα    ο πρ   χρ   α,    ά σ α ά  σα     

  ξα    Θ     α    χ      ο  ο ο     ά  σ ,  α   χ    α  π    α ά  ο  ο 

Μάρ ο  απ   ο Γραφ  ο Ε    ρ α  ξ ρ     ,  α   ο  π  ο α  αρ ά  

          α απ ρ α ,     χρ  άζο α   ά   ά  ο. Πα  ά      π ρχα   ού α.» 

 Άριστος, 5:88) 

 

Ωστόσο, η δι  ν ς  ρ  να δ ίχν ι  ως το 2007 στην Α  ρι  , το 14 6% των 

 τωχ ύσ ων  ρο λ   α ό το ς διογ ω  νο ς ιατρι ούς λογαριασ ούς  ο  

δη ιο ργ  η αν α ό την ιατρο αρ α   τι     ρί αλψη  νός  αιδιού    α ξη  ν ς 

ανάγ  ς  Έχ ι α οδ ιχ  ί  ρ  νητι ά στο α  ρι ανι ό  λαίσιο  ως όταν   άρχο ν 

χρ  ατα οι  ατ ρ ς  ίναι σ    ση να  αρ χο ν στο  αιδί το ς   ρα  ί ς  ο  σχ τίζονται 

   την ανα ηρία το   αι δ ν χορηγούνται στις  ρατι  ς δο  ς (Bonsall, 2013).  ξάλλο  

α τό το νοσηρό  αινό  νο δια ραγ ατ ύ ται  αι η α  ρι ανι   δρα ατι   ταινία “John 

Q” (Cassavetes, 2002), η ο οία αναδ ι νύ ι τον αγώνα  νός  ατ ρα να   ίσ ι αρχι ά  αι 

να  ξαναγ άσ ι στη σ ν χ ια το ς γιατρούς  νός νοσο ο  ίο  να  άνο ν   τα όσχ  ση 

 αρδιάς στο γιο το ,  αρότι ο ίδιος δ ν  χ ι χρ  ατα να  ληρώσ ι α ού η ασ αλιστι   
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το   ταιρία αρν ίται να  αλύψ ι τα  ξοδα της  γχ ίρισης  αι της νοσηλ ίας το  γιο  το . 

  ι λ ον,  χ ι ανα  ρ  ί  ως τα ανά ηρα  αιδιά  ιο σ χνά   γαλώνο ν σ  οι ογ ν ια ό 

  ριβάλλον  ο   ίναι   σα στη  τώχ ια  αι σ  χα ηλ   οινωνι ο-οι ονο ι    ατάσταση 

(Shandra  .ά., 2008),    το ς  ατ ρ ς να  χο ν ύψιστη  ροτ ραιότητα την  ξ ύρ ση 

οι ονο ι ών  όρων, την  αλύτ ρη δ νατ  σω ατι  / ν   ατι   ανά τ ξη το  ανά ηρο  

 αιδιού  αι την  ξασ άλιση το    λλοντός το  (Donaldson  .ά., 2011).   

 

Κ   δ  χ ί            δ  ά   . Η   ση α ό την ο οία ο Αναξαγόρας   ηρ τ ί 

το  ύνδ σ ο τον  χ ι   οδιάσ ι     οι ίλ ς     ιρί ς  Θ τοντας  ία  λη ώρα     ιριών 

στο  ι ροσ ό ιο, δ ν διστάζ ι να ασ  σ ι  ριτι   σ  γον ίς ανά ηρων  αιδιών  ο  

χρησι ο οιούν τα   ιδό ατα  ατά το δο ούν:  

«Έχ        σ   ρα  α σο  π  παρα     α α πάρα πο  ά, πο   ο       

    α “Μα  ού α  α χρ  α α     προ ρα  ά  σα  α σπο  άσ        ρ  

 ο ”. Η ά      ρ α       ο  “Μα         ού α  α χ  σ        ρ    ο ”. 

Κα ά, α        χα     ρ             α ά    ,      α χ  ζα         ρ   σα , 

     α     σπο  άζα  ; Κα   ρχ  ασ       σ    ά ,  α       α  π  ρ  α  

  ά ,   α   προ ρα  ά  σα   α    σο         ρ    ο  .   ρα  α   ού α  α 

πρά  α α,  χ   πο       α   ύο  α , ξ ρ  πάρα πο  ά   α    χ   χρ   α 

πο  ασχο ού α ,  χ   25 χρ   α πο     α  πρ   ρο   ο  σ    σ ο ,  ο   

  α α   ο    π    ο  ππαρά  ο   ά π  ο,  χ    ο     πο     ο    α πά  α, 

 χ    ο     πο       α   ύο  α    α  α π άσο     φ ά. Ό       α    α 

   οψ φ α  ού  .  ο      α   ύ   α       χο   ά ο ο            α ά     

 α  π ά ο     φ ά   α  α ζ σο    α  ο     ο  α   α         α  α   φ ά» 

 Αναξαγόρας, 1:167)   

 

Η α ο σία  ρατι ού  λ γχο   ο  να διασ αλίζ ι την αξιο οίηση το  χρη ατι ού 

 οσού το    ιδό ατος  ρος ό  λος το  δι αιούχο  ατό ο   ροσ  ρ ι    αιρί ς για 

διασ ά ιση των δη όσιων  ονδ λίων α ό  ι ρ    ρίδα γονιών  Η χρη ατι   

 ρι οδότηση των λοι ών   λών της οι ογ ν ιας  ις βάρος το  ανά ηρο  ατό ο , 

  ιβ βαιών ι ότι το ο  τούνται στο   ρι ώριο το  οι ογ ν ια ού  λαισίο   Τ τοι ς 

  ρι τώσ ις  ο    λα βάνο ν την ανα ηρία ως  ηγ  αύξησης το  οι ογ ν ια ού 

 ισοδ  ατος,   οδ ι νύον ότι οι γον ίς  ίτ  δ ν α οδ χτη αν την ανα ηρία,  ίτ    ωρούν 

“χα  νη   ό  ση” το ανά ηρο  αιδί,   ιλ γοντας να  ην αντα ο ρι ούν στις α ξη  ν ς 

το  ανάγ  ς  αι να    νδύσο ν σ  άλλο ς το  ίς τα   ιδό ατα  ο  λα βάνο ν α ό την 

 ολιτ ία   
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Ο Μ ν λαος  ρ ην ύ ι δια ορ τι ά την « α οδιαχ ίριση» των   ιδο άτων α ό 

ορισ  ν ς οι ογ ν ι ς  Αρχι ά το ο  τ ίται λ γοντας  ως το   ίδο α  ο  λα βάνο ν για 

τις ανάγ  ς το  γιο  το   ίναι αρ  τό, για να  ροσ  σ ι  ν σ ν χ ία στο σ λλογισ ό το  

 ως σ  α τό σ  βάλλο ν  αι οι  ολύ  αλοί  ισ οί  ο   χο ν   ό το  α  στώς το  

δη όσιο    άλληλο .  

« ο  ρά ο  προσφ ρ  . Προσφ ρ     σ   ο     οσ ο   ο    α ο ,   σ  

 ο  ΕΕΕ      πρ π    α  ά ο     α       ξ    ρ   σ  “Κάπο ο  πο  

παραπο  ού  α       ο  ρά ο      προσφ ρ  ,      α  α   φ ά πο  σο        

 α αξ οπο      α  α   α αξ οπο     σο      ψα   α            ά  α;” 

Π σ  ύ       α   φ ά πο   α         ο  ρά ο ,  ο Υπο ρ   ο Ερ ασ α    α 

 ο   ρ ,   α       ραπ      ο    ρού    α  αρ   ά. Ίσ     α  α    ασ   

     ρ         α  αρ   ά   α   χρ σ  οπο ού    α   φ ά      α πο  

πα ρ ο      α       ραπ      ο  πα   ού  α   χο    ά  ο    ύο   σ ού  

    σ ο   πα    ο  πο   ρ φο           ο  ο     α. Έ α α  ρ    ο πο  

     χ    ο    ά  α  π ά     ο  ο    α      ο,    α ,  άπο   α   σ ο       

 α           ραπ      ο    ρού.»  Μ ν λαος, 15:92) 

 

Α  ν ι ό ως να νοη  ί    την  ιο  άνω το   αρ  βαση ότι σ  ορισ  ν ς 

οι ογ ν ι ς οι γον ίς λόγω χα ηλών  ισοδη άτων  ι ανόν να αξιο οι σο ν   ρος το  

  ιδό ατος για να  ξ  ηρ τ σο ν στοιχ ιώδ ις βασι  ς ανάγ  ς της  α η  ρινότητας, 

 όσο δ ν  άλλον όταν  αι οι δύο γον ίς  ίναι άν ργοι  αι δ ν δια  το ν άλλη  ηγ  

 ισοδη άτων   

  νοψίζοντας,  α   ορούσ  να λ χ  ί  ως αν ξάρτητα α ό την οι ονο ι   

 ατάσταση το   ατ ρα, τον τύ ο της οι ογ ν ιας   ον ς   δι λ ς σταδιοδρο ίας)   το 

ύψος των   ιδο άτων, η αντι  τώ ιση  αι η στ ριξη της ανα ηρίας στο    ρια ό 

σ γ  ί  νο  αρα  ν ι  ργο α ριβό     ρξαν   ρι τώσ ις  ο   ατ ρ ς αναγ άστη αν να 

βγάλο ν στο σ  ρί   ριο σια ά το ς στοιχ ία  ρο  ι  νο  να αντα  ξ λ ο ν στο ς 

 αρα ο σ ω  νο ς οι ογ ν ια ούς λογαριασ ούς      ά οι ς   ρι τώσ ις, η ανα ηρία 

χρησι ο οι ίται ως δόλω α α ό τα ιδιωτι ά σ    ροντα  ο   ροσβλ  ο ν στην τάχιστη 

αύξηση των  σόδων  αι της   ρδο ορίας των   ιχ ιρ σ ών το ς  ις βάρος της 

οι ογ ν ιας    την ανοχ   άντοτ  το   ράτο ς   
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Απουσία κράτους δικαίου 

Ένα α ό τα   γαλύτ ρα  ροβλ  ατα για  ια οι ογ ν ια    ανά ηρο  αιδί στην 

Κύ ρο  ίναι η α ο σία  ξ ιδι     νων  ρατι ών δο ών  αι τ χνογνωσίας  ψηλών 

 ροδιαγρα ών  ο  να στηρίζο ν  ιο α οτ λ σ ατι ά το ανά ηρο  αιδί  αι την οι ογ ν ιά 

το   Οι  ατ ρ ς ασ ούν δρι  ία  ριτι    ρος το  ράτος γιατί α το γ λωβίζ ται στην 

  ιδο ατι    ολιτι    αι αδ νατ ί να βοη  σ ι ο σιαστι ά, δίνοντας β  α    την 

αδράν ιά το  στον ιδιωτι ό το  α να α αι άσσ ι οι ονο ι ά τις οι ογ ν ι ς  ο   χο ν 

ανά ηρο  αιδί.  

  

Δ    ί     ό         δό    . Η ά οψη των  ατ ρων για το ρόλο  ο   αλ ίται να 

  ιτ λ σ ι το  ράτος α οτ  ών ται στην  ράση « ράτος –  ρόνοιας»  Παρόλο  ο  

αναγνωρίζο ν  ως τα   ιδό ατα  ξισορρο ούν   ρι ώς τις δ σβάστα τ ς οι ονο ι  ς 

α αιτ σ ις  ο  σ ναντά σ    ί  δο  α η  ρινότητας  ία οι ογ ν ια    ανά ηρο  αιδί, 

 ντούτοις όλοι   ιση αίνο ν  ως α ό  όνη της η   ιδο ατι    ολιτι   δ ν αρ  ί    

Α αξα  ρα :  ού α πο   ά ο    [ α προ ρά  α α απασχ   σ     α 

      α α άπ ρα ά ο α]    α     ύ    ο   ρά ο  ... Ε  ασ   πάρα πο  ά 

π σ  σ   ού ο   ο   ο  α  α  σα   ρά ο   α  σα   ο     α. Πρ  α απ’   α 

 ο  ρά ο      α α α  ά           ύ     ο . Νο  ζο    π        α  α   φ ά 

πο     ο     ρα  α  ξ ρ     ,  π    α α,      ο  ρά ο               

 ο    ά  ο .        ο   ο   ποχρ  σ     ο . Ε   πο     φορ  , απ   ο  

 α ρ  πο    α   α  ο   ο   ο      α    ζ  ,  α      α     ο   σ     α   α 

α α ά ο          ύ     ο  . Πα ρ ο   αρ   ά   φ ά  π    α α  α πα   ά 

 α   άπο ο ,  άπο ο ,   α  ο ά α απ   α 40 πα   ά πο   χο            ρα 

σ α προ ρά  α α  ο       σ ο , 3-4,        α  πο  ά,      α   ύο  α   α 

  φ ά πο  π ά ο    α πα   ά  ο   χ ρ    α  ο   προσφ ρο     πο  . Κα  

 ού ο      ο   χα  α α            σ α σ    α ού   σ          πο ρ  . 

Ό α   φ  α   α  α ά  α,   α  α     φ ύ ο     α  σ α  ού ρα  α ,         

    “  ρ α Υπο ρ  ,   χο α  α ά πάσα σ     ,   α      ούσα     α  ο  

    χο        α     , ο  ο ο         χο χ ρ   προ   οπο  σ , α  ά     

     α   σ    πρ π    α  ά         χο  α   φ ά πο           α  α   ρά    

   ο  α , πού πά  ”. Ε     ού ο πο    α α      ο ΕΕΕ πο     α   ά ο    α 

   α, πο   π  α   α   ρά            α ά    ,     ο      σ   ,  ο   

ά  ρ ο    α   ού α   α    α   ά ο . Ό    σα     ο , σ ο    ο ,  α 

 ο   σ  ,       πάρα πο  ο   α   ο   σ     π φά   α, πο  π ά ο   
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 π    α α χ ρ    α πρ π    α  α π ά ο  . Ε π σ  ύ       α α  άξ  , α  ά 

 α πάρ   χρ  ο  α α  άξ    ού ο.»  

 Ο άδα  στίασης, 16:9) 

 

  τός α ό την  α οδιαχ ίριση των   ιδο άτων α ό ορισ  ν ς οι ογ ν ι ς η ο οία 

σ ζητ  η    ρωτύτ ρα  βλ  Οι ονο ι   α αί αξη, σ 310), ο Αναξαγόρας α  ν ι να 

νοη  ί  ως η   άρχο σα   ιδο ατι    ολιτι   βολ ύ ι  αι το ίδιο το  ράτος, το ο οίο τα 

τ λ  ταία τρία χρόνια    την   αρ ογ  το   λάχιστο   γγ η  νο   ισοδ  ατος  αι την 

 ισαγωγ   ισοδη ατι ών  αι άλλων  ριτηρίων   ιχ ιρ ί να νοι ο  ρ ψ ι τα   ιδοτού  να 

στις   άλωτ ς  οινωνι ά ο άδ ς  οσά. Ο Π ρί  λαχίστο   γγ η  νο   ισοδ  ατος  αι 

Γ νι ότ ρα Π ρί Κοινωνι ών Παροχών Νό ος το  2014  109  Ι)/2014),  ο  ψη ίστη   

α ό την Βο λ  των Αντι ροσώ ων  αι τ  η   σ  ισχύ α ό τις 11 Ιο λίο  2014 α ορά  να 

«ν ο» σύστη α  οινωνι  ς  ρόνοιας  ο  διασ αλίζ ι  λάχιστο   ί  δο διαβίωσης σ  

 οινωνι ά   άλωτ ς ο άδ ς    ο ργ ίο  ργασίας Πρόνοιας  αι Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων, 

2015a).  

Βάσ ι των  ρονοιών το , οι αιτητ ς / αιτ τρι ς  ρ   ι να  ίναι  ίτ  άνω των 28 

 τών,  ίτ   γγα οι    ονογον ίς   ορ ανοί   ανά ηροι αν ξαρτ τως ηλι ίας,  ίτ   ν λι  ς 

 ο  σ   λ ρωσαν το 18
ο
  τος της ηλι ίας το ς  αι βρίσ ονται  άτω α ό τη  ροντίδα το  

Γρα  ίο    η  ρίας  Για τα ανά ηρα άτο α   άρχ ι ξ χωριστ  ρύ  ιση βάσ ι της ο οίας 

δίν ται   ι λ ον το  οσό των 226   ρώ το   να ως ανα ηρι ό   ίδο α  άρ ρο 34/2)   ό 

την  ροϋ ό  ση η ανα ηρία να  ιστο οιη  ί α ό το Τ   α Κοινωνι  ς  νσω άτωσης. 

  ι ρόσ  τα,   άρχ ι  ρόνοια για  αροχ    ηρ σιών  ροντίδας α ό τις   ηρ σί ς 

Κοινωνι  ς   η  ρίας ό ως  ατ’ οί ον  ροντίδα, ιδρ  ατι    ροντίδα, η  ρ σια 

 ροντίδα,  ροντίδα ανά α λας,  αιδι    ροντίδα  αι  ροστασία    ο ργ ίο  ργασίας, 

Πρόνοιας  αι Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων, 2015). Ωστόσο, ο χαρα τηρισ ός το  ως «ν ο» 

σύστη α α ό το Αρ όδιο   ο ργ ίο  ρ   ι να  ροβλη ατίσ ι, α ού στην   ρί τωση των 

ανά ηρων ατό ων  ρό  ιται για το ίδιο   ρι χό  νο  αροχών  ο  ίσχ   στο  αρ λ όν    

δια ορ τι ό   ριτύλιγ α  ονο ασία). « α    α   α α     α         α           

α άπ ρ     π       οσ ο  Βο    α ο    α  ρού  α      χο  .  ο   άχ σ ο         ο 

  σ    α π ρ  α  ά      α  α      ά  π    α α   α  α α άπ ρα ά ο α»    ο ργ ίο 

 ργασίας Πρόνοιας  αι Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων 2015b, σ λ 11).  

Η δια ορά α ό την  ροηγού  νη  ολιτι    αροχών  γ  ιται στην     τασ  το  

     αι στις   ρι τώσ ις το  σύνδρο ο Down, αλλά  αι στην αύξηση το  σ ντ λ στ  

στο   ίδο α  νοι ίο   ο   αταβάλλ ται σ    ρί τωση  ο  το ανά ηρο άτο ο διαβι ί σ  

 νοι ιαζό  νο   οστατι ό.   ν  ώς, το σύστη α  αροχών  ο   αρο σιάζ ται ως ν ο    
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  ρο ς της   β ρνησης,    ί τ ι στα  λαίσια της   ρύτ ρ ς ρητορι  ς  ο  ανα τύσσ ι 

για να   ίσ ι την  οιν  γνώ η  ως   σ ίζ ι  ολιτι  ς  ράτο ς  ρόνοιας  Τ τοιας  ύσ ως 

  ιδο ατι  ς  ολιτι  ς  ο    λα βάνο ν το ανά ηρο άτο ο να χρ ζ ι ιδιαίτ ρης 

 ροντίδας  αι αντι  τώ ισης στη βάση το   ροσω ι ού  λλ ί  ατος, στην ο σία το 

  ιδοτούν για να  αρα  ν ι αν ν ργό στο   ρι ώριο της  οινωνίας. Προς   ίρρωση α τού 

το    ιχ ιρ  ατος, αξίζ ι να τονιστ ί ότι οι   ηρ σί ς Κοινωνι  ς   η  ρίας    ί  αι 

ό ο  η οι ογ ν ια αδ νατ ί να στηρίξ ι το ανά ηρο άτο ο στο  οινωνι ό το    ριβάλλον 

  ατ’ οί ον  ροντίδα),  αρ χο ν  ροντίδα  ίτ   ντός το   λαισίο   νός Οί ο    γηρίας 

 διη  ρ ύο σα  ροντίδα)  ίτ    σα α ό τις δο  ς  νός Ιδρύ ατος  ιδρ  ατι    ροντίδα). 

 αίν ται  ως το  ίδος της  ν λόγω  ρονοια  ς  οινωνι  ς  ολιτι  ς  ίναι βασισ  νο  ξ’ 

ολο λ ρο  στο ιατρι ό  οντ λο  Ως    τούτο , στο όνο α της  ιδι  ς  αρ χό  νης 

 ροντίδας, τα ανά ηρα άτο α α ο λ ίονται α ό την   όλοι η  οινωνία    την  νταξ  

το ς στο  οινωνι ό σύνολο να  α ίσταται ο το ι    Παράλληλα,    την   αρ ογ  

τ τοιων  ολιτι ών  δραιών ται το αίσ η α της   ρι ωριο οίησης, της   ιον ξίας  αι της 

 οινωνι  ς αχρηστίας  Πα αχριστό ο λος, 2013).   

 

  υ    ί  Κέ      Φ λ    ί       Δ   Βί υ     ίδ υ   . Οι   ρισσότ ροι 

 ατ ρ ς  ίναι     ισ  νοι  ως στις   ρι τώσ ις  ο  οι γον ίς  ύγο ν α ό τη ζω   αι οι 

λοι οί σ γγ ν ίς δ ν δ ίξο ν το ανάλογο  νδια  ρον, τα ανά ηρα άτο α  α  αταλ ξο ν 

 ίτ  σ  γηρο ο  ία  ίτ  σ  ιδρύ ατα, ό ως άλλωστ   ρονο ίται α ό τη νο ο  σία  Οι 

  ρισσότ ροι σ    τ χοντ ς  ρίνο ν  ως α τ  η  ρατι   « ρόνοια»  ίναι  αρωχη  νη, 

 αρ   λίν ι α ό τις αρχ ς  αι τις αξί ς  νός  ράτο ς   ρι νας,  νώ αψη ά τις  ρατι  ς 

δ σ  ύσ ις  ο   ηγάζο ν α ό τις   ογρα  ίσ ς σ ν    ς  αι δια  ρ ξης  ο  α ορούν 

στα ανά ηρα άτο α  αι τα  ολιτ ια ά δι αιώ ατα  ο   ρ   ι να το ς διασ αλίζονται 

στην  ράξη.  

«     πάρχ   πούπο    α    πο     α  ού α  α   ρά, α  πρ π   α  πού   

             α  α  ο   α    ψ  σ    α σ          αξ     α πά   α 

πα  ρ ψ    α α  ρφ        ο    α σ      σσά  ο   α   α  πάρχ     α 

ορ α     ο σπ  ά      σ σ ού  α  ρ πο  ,      πα       ο   

α  ρ πο    α  ο   προσ χο  ,  α  ο   σ   ζο  ,  α  ο   φρο   ζο    α 

 ο    ά ο    α   άπο      ραπ    ,      πάρχ  »     ύ ιος, 14:105)  

 

Ο    ύ ιος   ιση αίν ι  ως δ ν   άρχο ν Κ ντρα  ο  να   οστηρίζο ν την 

 α η  ρινότητα των οι ογ ν ιών  αι να δι   ολύνο ν το ς γον ίς σ   ρα τι  ς  ύσ ως 

ζητ  ατα όταν  ρο ύψ ι ανάγ η  αι  ρ   ι οι ίδιοι να α ο σιάσο ν  Έτσι, οι  λλ ίψ ις 
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στις   οστηρι τι  ς   ηρ σί ς  ρος την οι ογ ν ια των ανά ηρων ατό ων, οδηγούν σ  

 ναν δι λό α ο λ ισ ό, το  ίδιο  το  ανά ηρο  ατό ο  αλλά  αι της οι ογ ν ιάς το   

Παρότι α τ  η ανάγ η των γον ων  χ ι δια ιστω  ί  αι  ατά το  αρ λ όν   τιά α  .α, 

2005), δ ν  χ ι   χρι σ   ρα τροχοδρο η  ί   αρ ώς  Οι  τιά α  .ά. (2005a) 

  ιση αίνο ν  ως α τά τα   ντρα « α  πορούσα   π σ    α     ο ρ ού         ρα 

απο    α      α άπα σ    α  α αψ χ  »  σ λ  38) σ   α η  ριν  βάση  αι όχι  όνο σ  

  ρι τώσ ις  ο  οι γον ίς  ίναι αναγ ασ  νοι να α ο σιάσο ν   

Π ραν α ό την  ξ ιδι     νη  ροντίδα  αι  ύλαξη, ο    ύ ιος διατ ίν ται  ως σ  

α τά τα Κ ντρα  ρ   ι να  ροσ  ρονται  αι   ρα  ί ς σ ναρτ σ ι των αναγ ών το  

ανά ηρο  ατό ο       αρό οιο    ος  ύ ατος  ιν ίται  αι η το ο  τηση το  Μ ν λαο , 

ο ο οίος,  ρο  τ ίνοντας το σ λλογισ ό το     ύ ιο ,   ογρα  ίζ ι  ως το   άρχον 

σύστη α  αροχ ς ιδρ  ατι  ς  ροντίδας δ ν  αίν ται να α οτ λ ί   ιλογ  για το ς 

 ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών, οι ο οίοι  ροτι ούν να   σιάσο ν   αγγ λ ατι    αι 

 ροσω ι   ζω   αρά να  γ λ ίσο ν το  αιδί το ς σ   να ίδρ  α,  στω  αι  ροσωρινά  

  ν  ώς, στ ρούνται    αιριών όχι  όνο ψ χαγωγίας  αι  ροσω ι  ς ξ  ούρασης   χ ι 

σ ζητη  ί  ρωτύτ ρα), αλλά  αι   αγγ λ ατι  ς   ι όρ ωσης  ο    λλοντι ά 

 νδ χο  νως να το ς  ξασ άλιζ   ροαγωγ   αι  αλύτ ρο  ισόδη α  Ως    τούτο , ό ως 

α  ν ι να νοη  ί, οι  ατ ρ ς ανά ηρων  αιδιών  α ηλώνονται    των   ριστάσ ων σ   ια 

  αγγ λ ατι   στασι ότητα, δ ν   ορούν να ανταγωνιστούν σ ναδ λ ο ς το ς στη 

δι  δί ηση ψηλών ι ραρχι ά   σ ων,  νώ  ξαν  ίζονται τα ο οιαδ  οτ    ρι ώρια 

αν λιξης  

«Πρ π    α    ο      ρ α     ο        α  ού α  α   ρά,   α   α ο    α  

  πα    σ  σ  π ρ π  σ  πο  σ       ά  . Ο  ο      πορ    α        α πά   

  α  πα     α     σ οπ  σ ο  ξ   ρ   ,   σ  ο ά  ο  ο  ο      πορ    α 

αρρ σ  σ  . Να  πάρχο    ού    ο   ο   ,  α  πάρχο    ο      α  ού α  α 

  ρά    ά  α 21  χ    ρ  α οπο  σ .  ο         πα    σ .»  Μ ν λαος, 

15:93)  

 

  ι ρόσ  τα, ο Μ ν λαος   ογρα  ίζ ι το δι αίω α για διά βίο     αίδ  ση  ο  

 ρ   ι να α ολα βάνο ν τα ανά ηρα άτο α, α ό η  αι   τά την  νηλι ίωσ  το ς   σα 

α ό τις δο  ς α τών των Κ ντρων  Παρόλα α τά, η α ο σία δη όσιας ρητορι  ς γύρω 

α ό το δι αίω α των ανά ηρων ατό ων στη δια βίο   ά ηση ό ως  αι η  λλ ιψη 

 ατάλληλων  ρατι ών  ρογρα  άτων    αίδ  σης  νηλί ων α οδ ι νύο ν  ως  ντός της 

   ρια  ς  ραγ ατι ότητας τα ανά ηρα άτο α  ξα ολο  ούν να   λα βάνονται ως 

  ιον  τούντα   λη  αι να βιώνο ν δια ρίσ ις  ο  λ ιτο ργούν α ροιστι ά  αι 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

322 

 

σ σσωρ  τι ά σ  όλ ς τις    άνσ ις της  ροσω ι  ς  αι  οινωνι  ς το ς ζω ς  αι οι 

ο οί ς  δραιώνονται   ραιτ ρω  α ώς α ξάν ται η χρονολογι   το ς ηλι ία  Προ ύ τ ι 

 ως η   ρι να για την    αίδ  ση των ανά ηρων ατό ων   ίν ι δρα ατι ά ό ως 

 ροχωρούν οι βα  ίδ ς    αίδ  σης,  νώ  ίναι ανύ αρ τη στον το  α της δια βίο  

 ά ησης  ο   α   ρ    να  ίχ  στόχο τη β λτίωση των γνώσ ων, των δ ξιοτ των  αι των 

ι ανοτ των το ς    τρό ο  ο  να διασ αλίζ ι τη δη ιο ργι   το ς α ασχόληση αλλά  αι 

την  οινωνι   το ς σ νοχ   E oplan  ταιρία Οι ονο ι ών & Ανα τ ξια ών Μ λ τών, 

2008).  

Η α ο σία  ρατι ών  ρογρα  άτων    αίδ  σης  αι α ο ατάστασης ανά ηρων 

 νηλί ων χαρα τηρίζ ι τόσο τη Λ   σό όσο  αι τη Λ   ωσία,  αρότι οι γον ίς   σα α ό 

την α τιβιστι   το ς δράση    δ ιξαν στο ς αρ οδίο ς  ατά  αιρούς ότι η   σ ο  τησ  

το ς  ροβάλλ ι   ιτα τι  . Οι σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς της   αρχίας Λ   σού,  λλ ίψ ι 

 ρατι  ς βούλησης,   ο α ιστώντας το ρόλο το   ράτο ς,   ρι γραψαν τη σ λλογι   

 ροσ ά  ια  ο   ατ βαλλαν για να σχ διάσο ν  αι να   σο ν σ    αρ ογ  τ τοια 

 ρογρά  ατα  ατό ιν ιδιωτι  ς  ρωτοβο λίας    

Α αξα  ρα :      πάρχο    α προ ρά  α α... Ε  α   ού ο πο   ά α   

      σα   ο    . Κά α         πρ  ρα  α ά       21,      ,        ά... 

 ού ο ο Βασ      α  ο Αρ σ ο   ο    ού  α . Ό α  ξ     σα         πρ    ο 

91, πο   ο 91   χρ   ο 2000 π  ζα    α    ο   προ ρά  α α, ού    ο 

Γραφ  ο Ε    ρ α  ού    α   α  ά  ο σο αρ    ρ  α   π   α  ά     ού ο 

 ο πρά  α. Κα  ξ     σα      ο   α   ο 2000  α    πα   “πα   ά 

προχ ρού      ο   α   α  ά ο         ”. Κα  ξ     σα       ά     ά,    

4-5   ρά απ     α,  α   ρ α  ορ  σά  α  ο 2001  ο   π    ρ ,   α    

  ρ   ο  Βασ     α   ύο ά  α  ορ  σά  α... 

Βασ    : Κα   ρ α   α  α      σο    ο Γραφ  ο Ε    ρ α       [   ά] 

Α αξα  ρα : Κα  σ   ρα απο     ύ  α         α   ο  α ύ  ρο πρ  ρα  α 

πο   πάρχ   πα  ύπρ α. 

 Ο άδα  στίασης, 16:18)  

 

Αντί το  ράτος να  ροσ  ρ ι δωρ άν  ρογρά  ατα α ασχόλησης ανά ηρων 

 ν λι ων ατό ων, α  ν ι τ τοιο   ίδο ς δράσ ις στην  ρωτοβο λία των   νδ σ ων  ο  

   ροσω ούν ανα  ρο ς   των Οργανώσ ων  ο   ροσ  ρο ν   ηρ σί ς σ  α τούς, 

  ιλ γοντας το ίδιο να   ριοριστ ί στο ρόλο χορηγού. Η  ροσ ά  ια το  Γρα  ίο  

  η  ρίας να τ ρ ατίσ ι το  ρόγρα  α αντι ατο τρίζ ι την  αρωχη  νη τότ   οινωνι   

αντίληψη  ως ο οιαδ  οτ  χρη ατι   «   νδ ση» στην α ο ατάσταση των ανά ηρων 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

323 

 

ατό ων  ταν αχρ ίαστη ως ζη ιογόνα, δ δο  νο  ότι το  ράτος δ ν  α   αιρν   ίσω 

  ρος των χρη άτων  ο   ίχ     νδύσ ι, α ού τα ανά ηρα άτο α   ωρούνταν ανί ανα να 

βγο ν στην αγορά  ργασίας   στον το  α της  αραγωγ ς. Τα  ίνητρα α τ ς της  ίνησης 

 ταν οι ονο ι ά  αι α οσ ο ούσαν στην διάσωση “  τα  νων”  ονδ λίων   α ό η  αι 

στην  ξοι ονό ησ  το ς σ    ρί τωση  ο  η  ρώτη   ιλογ   ταν αδύνατη.   ι ρόσ  τα, 

δ ίχν ι  ως οι   στρατ ί ς  ξ γίανσης των δη όσιων οι ονο ι ών βάλλο ν  ρώτιστα τις 

  άλωτ ς  οινωνι ά ο άδ ς οι ο οί ς δ ν  ίναι σ    ση να  ξωτ ρι  ύσο ν σ  ναρ  

αντίδραση  αι να ασ  σο ν  ί ση  ρος την  ολιτ ία για αλλαγ   λ ύσης  Α ό την άλλη, 

η αντι ατάσταση της τότ  ξ   ρασ  νης  ρα τι  ς     ια ν α  ολιτι    ο   ν αρρύν ι 

την λ ιτο ργία  ρογρα  άτων   αγγ λ ατι  ς  ατάρτισης  αι α ο ατάστασης των 

ανά ηρων ατό ων, δ ν α οτ λ ί  άτι δια ορ τι ό αλλά όψη το  ίδιο  νο ίσ ατος  Το 

 ράτος  ξα ολο   ί να ασ  ί το ρόλο το  χορηγού α  νοντας  η   ρδοσ ο ι ούς 

οργανισ ούς να   ω ιστούν τις δι  ς το     ύν ς  αι   οχρ ώσ ις  Η  ξ λιξη της 

ο αδι  ς σ ζ τησης α ο άλ ψ  ότι στην ο σία δ ν άλλαξ  ο Μανωλιός, α λώς  όρ σ  

τα ρούχα το  αλλιώς  Το σύστη α   ιδότησης  ο  βρίσ  ται α ό η σ  ισχύ στην τ λι   

 αίν ται να ω  λ ί τα δη όσια τα  ία   ύ  ωνα    το ς 3  ατ ρ ς, τα  ρογρά  ατα  α 

στοίχιζαν  ολύ α ριβότ ρα αν  τρ χαν   σα α ό  ρατι  ς δο  ς   ό την    ύνη της 

 ολιτ ίας   

Α αξα  ρα :  ού ο  ο πρ  ρα  α α   ο  ού           ρ  σ ,  α       

  ά  σ    α ο  ύρ ο  α   ο χρ  ο. Ε         ο ρ ού      350 χ   ά   .  

Άρ σ ο : Κ   ρ        π ρ σ α.... 

Α αξα  ρα : Ε  άξ    πορ    α    α  π ο χα   ο  ο    σ ο   ο  

προσ π  ού  α    ά ,      χο     α π   ο ξο α...  

Βασ    :      χο              ,  πο ρ ού ... 

 Ο άδα  στίασης, 16:24)  

 

  ι λ ον,   σα α ό την ο άδα  στίασης  άνη    ως τα  ρογρά  ατα 

α ασχόλησης   ορούν να  αταστούν βιώσι α  όνο αν  αι οι οι ογ ν ι ς των ανά ηρων 

ατό ων  αταβάλλο ν  ηνιαίο αντίτι ο, δια ορ τι ά η χορηγία  ρίν ται  ολύ χα ηλ  για 

να  αλύψ ι τα τρ χοντα  ξοδα. Έτσι, η α ασχόληση των  ν λι ων ανά ηρων ατό ων 

  ιβαρύν ι    ν ο  τις οι ογ ν ι ς  αζί    όλα τα   όλοι α,  νώ  ροβάλλ ι ως  ίδος 

 ολ τ λ ίας για νοι ο  ριά  ο   ινούνται  λησίον το  ορίο  της  τώχ ιας  αι   ιλ γο ν 

να α  σο ν στο σ ίτι το ανά ηρο   λος το ς για να  ξοι ονο  σο ν χρ  ατα    ν  ώς, 

α ό α  αι  ντός το  ανά ηρο   λη  σ ού  αίν ται να   άρχ ι  ία σ γ αλ    νη ταξι   

 άλη  ο  οδηγ ί σ  δια ορ τι   διαστρω άτωση ανάλογα    το  οινωνι ο-οι ονο ι ό 
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  όβα ρο της οι ογ ν ιας       ρι τώσ ις  ο  οι οι ογ ν ι ς  χο ν την οι ονο ι   άν ση, 

  σα α ό τα  ρογρά  ατα δίν ται η    αιρία στα  ν λι α ανά ηρα άτο α να 

α ασχολη ούν α ό σ γ   ρι  ν ς  ταιρί ς  αι να   σο ν τις βάσ ις για   λλοντι   το ς 

 ργοδότηση   σα α ό  να  α  στώς   ιδότησης των  ταιριών  ο   ροσ  ρο ν  ργασία 

σ  α τά.    αντί  τη   ρί τωση, τα ανά ηρα άτο α  αρα  νο ν σ   ατ’ οί ον ο ηρία  αι 

 αταδι άζονται σ   ία  ορ ία α ο όνωσης  αι   ρι ωριο οίησης.  

 τη Λ   σό   σα α ό τα  ρογρά  ατα α ασχόλησης  ν λι ων ανά ηρων ατό ων 

 ο  τρ χ ι ο  ύνδ σ ος Γον ων  αι  ίλων Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς,  ροσ  ρονται 

   αιρί ς  ργοδότησης σ   βδο αδιαία βάση,     ροο τι   να α ο τ σο ν   γαλύτ ρη 

σ χνότητα  αι  ύρος    

Άρ σ ο : Να  π      α  σ α σο π ρ άρ     α  άζ   πρά  α α σ α σα ού  α, 

πά   σ α ράφ α    α  α    αφ ρ   σ ο α  ο     ο  ο  π  ά   παρά     α. 

Α αξα  ρα : Ε       ρα ξ     σα     α σ   ρ ασ α  χ     ά  σ  χρ  ο    

    ΚΟΡΙΝΑ,  ά   Παρασ     πα ρ ο      α ο ά α α      σ    απο     

 α  ξ χ ρ ζο    α       α προϊ   α απ   ο χαρ  . Α ο  ο    α σα ού  α 

προϊ  , απ’     χαρ   απ’      α   ρ άζο  α  3-4  ρ    α   ρχο  α  π σ . 

 ού ο  ο πρά  α   α    α    α    α  π   χ α   α  ο σύ   σ ο,  α α  ο   

 άπο α αύρ ο α    ρ  σο     α  πρ  ρα  α ...  πορ    α     π  α      ά   

  ρα,  α π  α      ύο    ρ    φορ      σ   φορ      ο   ο     ο ... α  ά  α 

ξ ρο        α  χ    άπο ο    π α  ο   α  ο  σ  ρ ζ    α   α  ο   ο  ά. Κα  

 ού ο πο   άζο            ρα      α ο ά α 6 πα       άζο    2 ά ο α 

      ...    α        α προϊ   α  α     φά    α   α  χο    πρ     α 

   ά...     α  ρά    ο  ,  α  ά   α  ο  ,      άσ     ο    α πά  α. Γ    ά 

σ    α... 

 Ο άδα  στίασης, 16:25) 

 

Το Τ   α Κοινωνι  ς  νσω άτωσης,  άτω α ό το   ο ργ ίο  ργασίας  αι 

Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων,  χ ι   σ ο  τ σ ι διά ορα σχ δια   ιχορ γησης  ταιριών   

οργανισ ών για να  ργοδοτ σο ν ανά ηρα άτο α βάσ ι των  νδια  ρόντων, των 

δ ξιοτ των  αι των δ νατοτ των το ς,     ροο τι   τη διατ ρηση  ίας  αραγωγι  ς 

α ασχόλησης   σα α ό  να  ύρος βιο οριστι ών   αγγ λ άτων  ο  να σ  βάλ ι στην 

  αγγ λ ατι    αι  οινωνι   το ς  νταξη  Τ   α Κοινωνι  ς  νσω άτωσης Ατό ων    

Ανα ηρί ς, 2018). Ορισ  να α ό α τά τα σχ δια σ γχρη ατοδοτούνται α ό   ρω αϊ ά 

τα  ία,  νώ άλλα α ο λ ιστι ά α ό τα  ρατι ά τα  ία  Παρόλα α τά, το   άρχον 

 α  στώς  ροάγ ι  ολ διάστατ ς δια ρίσ ις τόσο  ις βάρος των  ν λι ων ανά ηρων 
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ατό ων των ο οίων οι οι ογ ν ι ς αντι  τω ίζο ν οι ονο ι  ς αντιξοότητ ς ό ως  χ ι 

 δη ανα  ρ  ί, όσο  αι  ις βάρος όλων των ανά ηρων ατό ων σ  σχ ση    τον  η 

ανά ηρο  λη  σ ό,  ο    ι    ί να σ ο δάσ ι σ  δη όσια  αν  ιστ  ια της Κύ ρο   αι 

της  λλάδας  αι των ο οίων τα δίδα τρα  αταβάλλ ι το ίδιο το  ράτος  Το δ στύχη α 

 ίναι  ως στο    ρια ό σ γ  ί  νο η δια βίο   ά ηση  αι    αίδ  ση  χ ι τα τιστ ί    

 ρονο ιούχ ς  οινωνι ά ο άδ ς, ταύτιση  ο  ανα αραγάγ ι τις  οινωνι  ς ανισότητ ς  αι 

 α ιστά τον    αιδ  τι ό, οι ονο ι ό  αι  οινωνι ό α ο λ ισ ό των   όλοι ων 

 οινωνι ά ο άδων νο οτ λ ια ό    

Τα ανά ηρα άτο α  ίναι ο άδα ανο οιογ ν ς    δια ορ τι  ς ανάγ  ς  αι 

δ νατότητ ς, ωστόσο, α ό το  ράτος αντι  τω ίζονται    τον ίδιο α ριβώς τρό ο, το ς 

 αρ χονται   ιδό ατα  αι  νίοτ   ξ ιδι     νη  ροντίδα ( ολιτι   βα ιά    οτισ  νη 

στο ιατρι ό  οντ λο)  Παράδοξο  ίναι το γ γονός  ως δ ν  ίναι όλα τα ανά ηρα άτο α 

 λιν ρη    λ ρως  ξαρτώ  να  ο  να χρ ζο ν ολι  ς   ιδρ  ατι  ς  ροντίδας  

Αντι  τως,   άρχο ν  ολλοί  ν λι  ς ανά ηροι  ο   α   ορούσαν, αν το ς δινόταν η 

δ νατότητα, να σ    τ ίχαν στο  οινωνι ό γίγν σ αι.   ν  ώς, η  λλ ιψη   σ ο  τησης 

 ρατι ών  ρογρα  άτων, τα ο οία να  νστ ρνίζονται τις αρχ ς το   οινωνι ού  οντ λο  

 αι να  α ιστούν  ροσβάσι η την α ασχόληση  αι την   αγγ λ ατι    ατάρτιση σ  

ανά ηρα άτο α  ο  δ ν  ίναι  λ ρως  ξαρτώ  να,   ιβ βαιών ι  ως όχι  όνο  ίναι 

αδύνατη η  νταξη το ς στο  οινωνι ό  λ γ α, αλλά α τ    τατρ   ται σ  αγα ό    

αγοραστιαία αξία για όσ ς οι ογ ν ι ς   ι   ούν να διασ αλίσο ν    αιρί ς  ργοδότησης 

στο ανά ηρο   λος το ς   σα α ό τις δο  ς  νός ιδιωτι ού   νδ σ ο    Οργάνωσης  

  ό α τ ς τις   ριστάσ ις σύ  ωνα    τον Πα αχριστό ο λο  2013) « ο παρα οσ α   

 ρά ο  απ   ύ   α   α   παφ   α    α α       α φορά σ      α       σ   ρο       

ο  ο     α   α   ο    ρύ  ρο  σ       ού  α  φ    ού π ρ  ά  ο  ο »  σ λ 23)   

 

      υχ ί       άθ         ίδ υ       ί υ Φ  έ           ά     ά    . 

Μ σα α ό την ο άδα  στίασης, αναδ ίχ η   η διαχρονι     ι   ία των  ατ ρων για 

ίδρ ση  νός  ρατι ού  ορ α α ο λ ιστι ά    ύ  νο  για τα ανά ηρα άτο α α ό τη 

γ ννηση   χρι το  άνατο  Το γ γονός  ως σ  δια ορ τι ά στάδια της ζω ς το ς η  ρατι   

   ύνη αναλα βάν ται α ό δια ορ τι ά  ά    ορά   ο ργ ία,  α ιστά τα ανά ηρα 

άτο α  ρ αια της α  ίλι της γρα  ιο ρατίας  αι της  λλ ιψης σ ν ργασίας  αι 

σ ντονισ ού ανά  σα στις δο  ς της  ρατι  ς  ηχαν ς, η ο οία   σα α ό το  ροσω ι ό 

 ο  τη στ λ χών ι  ιν ίται    βραδ ίς ρ   ούς  αι  αρο σιάζ ται α ρό   η να 

αντα ο ρι  ί  γ αιρα στα αιτ  ατα της οι ογ ν ιας  αι το  ατό ο     ρνοντας ως 

 αράδ ιγ α την  λλ ιψη   αρ ογ ς το  Γ νι ού   στ  ατος  γ ίας αλλά  αι την 
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α ο σία  νιαίο   ορ α για τα Ανά ηρα άτο α, οι  ατ ρ ς   ι ρίνο ν τα    ρ οντα 

σ    ροντα των δη οσίων   αλλ λων  ο  διαιωνίζο ν το  ατ στη  νο  αι  αταδι άζο ν 

    ροοι ίο   ά    ροσ ά  ια β λτίωσης της   άρχο σας  ατάστασης  ρος ό  λος των 

ανά ηρων ατό ων  Αξίζ ι να  αρατηρ σ ι  αν ίς  ώς οι οδο  ίται η   ταξύ το ς 

σ ζ τηση   

Βασ    : Εφ σο   ο    ο  ο  ρά ο   ά     ασ    α. ΠΑ Υ Η [Πα  ύπρ α 

     χ  α     σ    Υπα      ]    α   ασ    ο,   α ρο ,  οσ          ο  

 χο         ο    ασ    ο. Α   α αφ ρ    α  α   α ύσ    ού α  α  ασ    α... 

Α αξα  ρα : Να σο  π    α παρά     α. Υπο ρ    Υ   α    α  ο Φρ ξο  

 α        άπο  . Έ  σ     ο        πο    α  Υπο ρ     α       σ ο 

Μα άρ  ο   α π  ρ  α   α α  ο σα   α  α ά ο α            α ά    . Γ α 

πα   ά            α ά    ,   α   ρά,     φ ά  ρ  ά  α...   ο       παρ   

πο  σ            σ  ά   σ     σ     ο    α ξ     σο   ά  σα... απ       

     χ        . Κα  ο    ο ; Ξ ρ        ο    π  ο Φρ ξο ; Υπάρχ     α 

 α  σ     ο   σα σ ο Υπο ρ   ο Υ   α  πο      σπάζ        πο  . 

Κα  σ     ο. Ο  α   α   ά          φα     ο .  

Άρ σ ο : Α αξα  ρα α       οο ροπ α  π ρχ  α   α   . Ε      α  σ  α    

 ο π σ ο. Να       σ          α  ο ,  α π άσ     σύ  αξ   ο   α πά  σ ο 

 α        ο  πο   α  ρ     α  α φ  άξ  . 730-230  α πά  σπ     ο   α  

φ ά   . Ε  α       ά σ             σ α  π ρ σ α σ    ο    ο    ο    . 

Α αξα  ρα : Έχ   ά  ο        πο   ο   ύο   Άρ σ  ... 

Άρ σ ο : Μα α       ού      ο   α 5%      α      α    πο  .  

Α αξα  ρα : Όχ   χ   Υπο ρ   α πο   ο   ύο  , α  ά  χ   Υπο ρ   α πο  

     ά ο     πο  . Θ  ο     ο    ά πο     α  πρ π    α   σο    

 ούρ ο  α  α  σα   α  α προχ ρ σο    άπο α πρά  α α. Α α ο   σ  ο 

Κ  ρ           α  ά     ο Φορ α   α  α ά ο α            α ά    . Πού  α; 

Ή α  10 χρ   α Πρ   ρο , 5 ο Βασ    ο  15, 5 ο  άσσο  20, 5 ο 

Χρ σ  φ α  25, 5 ο Α ασ ασ ά       α  30 χρ   α...  α  ο  ά ο   α   α. 

Ερ       :    προ    π   ού ο  ο φορ α ; 

Α αξα  ρα : Να α α ά      α  Φορ α  ού   Υπο ρ   ο Πα    α , ού   

Ερ ασ α ,   α  Φορ α   α α α ά     α ά ο α            α ά     πο     

     σ    χρ   ο  ά α ο. Προσπα ού    ρα   σ   ο      α ο  

Κο         Ε σ  ά  σ    α  α π ράσο   α  ά  χο    α   α  ρ  ο.  

 Ο άδα  στίασης, 16:26)
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Το διαχρονι ό αίτη α των  ατ ρων για σύσταση  νός  νιαίο   ορ α  αίν ται να 

   σ  στο   νό, α ού οι αρ οδιότητ ς το  Τ   ατος Κοινωνι  ς  νσω άτωσης  ινούνται 

σ  δια ορ τι   γρα    α ό α τό  ο  οι ίδιοι  ροσ βλ  αν  Κύρια α οστολ  το  

Τ   ατος  ίναι η  ροώ ηση της  οινωνι  ς  ροστασίας, της  οινωνι  ς  νσω άτωσης 

 αι της α ασχόλησης των ανά ηρων ατό ων   σα α ό τον  ατάλληλο σχ διασ ό  αι 

σ ντονισ ό   ταρρ   ίσ ων,    τη  ύ βαση το  ΟΗ  για τα  ι αιώ ατα των Ατό ων    

Ανα ηρί ς να α οτ λ ί την   ξίδα της όλης  ροσ ά  ιας    ν  ώς,    τη διατ ρηση το  

ισχύοντος νο ο  τι ού  λαισίο  η  ρατι      ύνη για τα ανά ηρα άτο α  α σ ν χίσ ι να 

δια οιράζ ται α ό  οινού στα τρία   ο ργ ία  γ ίας, Παιδ ίας  αι  ργασίας, ως    

τούτο , η σ ν ργασία, η σ ν ννόηση  αι ο σ ντονισ ός ανά  σα σ  δια ορ τι  ς 

  ηρ σί ς το   ράτο ς  α σ ν χίσ ι να αντι  τω ίζ ι δ σ ολί ς  αι  ροβλ  ατα   

Α ό την άλλη, το « ατ στη  νο»  ο  σ ναντι ται στο   ο ργ ίο  γ ίας  αι το 

 ράτος  ν  ράτη «βασίλ ια» των δη όσιων   αλλ λων   ιβ βαιώνο ν  ως το    ρια ό 

 οινωνι ό  ράτος δι   ται α ό σ ντηρητι  ς δο  ς, ιδιοτ λ ια, δ σλ ιτο ργία  αι 

ανα οτ λ σ ατι ότητα  Τα ανά ηρα άτο α  χο ν  ολύ σ γ   ρι  ν ς ανάγ  ς στον 

το  α της  γ ίας, οι ο οί ς δ ν δύνανται να ι ανο οιη ούν  λ ρως    το   ιστά  νο 

σύστη α  γ ίας, η   οδο    αι η τ χνογνωσία το  ο οίο  α αιτ ί αναβά  ιση. Οι 

δη όσιοι   άλληλοι,  ο  « άνο ν το     αλιού το ς», στην  ραγ ατι ότητα  ιλτράρο ν 

 αι   λο άρο ν  ρωτοβο λί ς   ο ργών  αι   β ρν σ ων  ο    ωρούν ότι  ινούνται 

 νάντια στα σ    ροντά το ς,  ρατώντας το  ράτος ό ηρο σ   να  α  στώς αιχ αλωσίας 

 Α λίδο , 2009)  Ο Niskanen (1991)  αρο οιάζ ι το  ράτος ως  να δ να ι ό χώρο  ο   

 ροσ  ρ ι στο ς  ργοδοτού  νούς το  σιγο ριά λόγω  ονι ότητας,    αιρί ς για 

  αγγ λ ατι   αν λιξη,  αλούς  ισ ούς  αι στα ανώτ ρα δι    ντι ά στ λ χη  ολιτι   

δύνα η    ν  ώς, σύ  ωνα    τον ίδιο σ γγρα  α, η  ξο σία  ο   χ ι σ γ  ντρω  ί στα 

χ ρια  ψηλά ιστά  νων   αλλ λων  αι η ι ανότητα α τών να   ηρ άζο ν ση αντι ά την 

  αρ ογ  των   β ρνητι ών α ο άσ ων  αι  ολιτι ών,  χ ι   τατρ ψ ι τον  ρατι ό 

 ηχανισ ό σ  όργανο  ξ  ηρ τησης σ λλογι ών σ    ρόντων  αι  ροσω ι ών 

 ιλοδοξιών, οδηγώντας τον στη δια  ορά  αι την  αρα   ,  νώ  ροω  ί σ νά α την 

ανά τ ξη   λατ ια ών σχ σ ων     ολίτ ς  ο    ι   ούν να αξιο οι σο ν τις δο  ς το  

   ρίως οι ονο ι  ς)  

 

 «Π λ      ό   ά                  ί ». Παράδ ιγ α   λατ ια ών σχ σ ων 

ανά  σα σ   ολίτ ς  αι το  ράτος α οτ λ ί η   ρί τωση το  Κωνσταντίνο   Για να 

  ιταχύνο ν τις διαδι ασί ς  αι να το ς δο  ί άδ ια να  άν  στο  ξωτ ρι ό τη Μαρία - 

 ωτ ιν , ο  ν λόγω  ατ ρας  αραδ χ ται  ως αξιο οίησαν τις διασ νδ σ ις  ο   ίχαν, για 
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να ασ η  ί  ί ση στα άτο α  ο   ατ ίχαν  ξο σία  αι λά βαναν τ τοιο   ίδο ς 

α ο άσ ις,  ιας  αι η αξιο ρατι   οδός α ό  όνη της δ ν  ταν αρ  τ  ούτ  ι αν  να 

σ νηγορ σ ι σ   άτι τ τοιο. 

«Ε     σ ο  α  ο π   α        σ    Κύπρο, απ    ξ   ο π σο α ύ α ο 

   α   ο σύσ   α     α . Κα  α   α ο  α   αχ  ρ σ       ο     α ασ άσ   . 

Απ    π σα   σ    α  α   σ    ρ α      ,   α     ο  ο     α     Α         

 χ   πο  ά…    α            ,   α ρο , σ   πο ρ   α σ       α  ’ ά  α  α  

 ο πά,  α       α ρ            σ     α  φ      α   ο   ο      ού 

   οπ σ α ο      ο  ο     α      Α          α       π  ο               α  

 α       ασ     α     πο    χα  …   ’ α    ζ     Μαρ α-Φ      . Κα  

     α οσύ        Α        ,   α     Α         α άφ ρ   α  π ρ      ο 

  ρο           α ρ ,   οπο α  α  α άπ σ ,   πα  ο   ρο   ο ,     οπο α 

  σούσ    ο  ο   σ ο . Κα  α     α  π    σ   Mayo Clinic.    α      ά 

απ       σ  χρ   α. Α   πάρχ    ο π  ,    α   πάρχ   α οχ        

  σα       ,  πάρχ   σ ο    ο            ξ ρα  ,      ρ     α  ά  ρ πο  

 α  α  π  , φύ       π  α      σ    Α  ρ    σ             πρ     ρ σ .» 

(Κωνσταντίνος, 8:112, 8:113).  

 

Παρόλο  ο  η  ρόσβαση στο αγα ό της  γ ίας  αι της ιατρο αρ α   τι  ς 

  ρί αλψης  ίναι  ατοχ ρω  νο δι αίω α   σω της   ογ γρα   νης  ύ βασης των 

Ηνω  νων   νών για  ά    ολίτη α τού το   ράτο ς,  αίν ται  ως οι  ρατι  ς δο  ς  αι 

  ηρ σί ς αδ νατούν να την  ξασ αλίσο ν σ    ρι τώσ ις  ο  α αιτ ίται   γάλο 

χρη ατι ό  οσό,  ροβάλλοντας  ροσ ό  ατα στη   τάβαση το  ατό ο  σ   ξ ιδι     να 

  ντρα το   ξωτ ρι ού  Αντί οι αρ όδιοι να δι   ολύνο ν τις διαδι ασί ς  αι να   το ν 

το  ράτος στη   ση αρωγού, α αιτ ίται α ό το ς   ηρ αζό  νο ς να  άχονται το 

σύστη α    τον  αλό   τον ανά οδο τρό ο  αι να  ροσ α ούν    τις διασ νδ σ ις  ο  

 χο ν να   νοη ούν α ό την  αρ  βαση της ρο σ  τολογι  ς σ ού ας των  ολιτι ών, 

  χρι να το ς δο  ί το α τονόητο ως « ατά χάρη  αρ   λιση», για το ο οίο  ρ   ι να 

νιώ ο ν   οχρ ω  νοι  αι   γνώ ον ς,  στω  ι αν α τό οδηγ ί σ  σω ατι    αι 

ψ χολογι    ούραση, τα  ίνωση  αι  ξ  τ λισ ό της αν ρώ ινης αξιο ρ   ιας   

Η     ιρία το  Βασίλη    τη δι   το   όρη   ίσης αναδ ι νύ ι τις   λατ ια  ς 

σχ σ ις  αι την αναξιο ρατία  ο    ι ρατ ί στην Κύ ρο  

« ο  ρά ο ; Λ   α    ο    ο  ΑΚΕΛ    ο   Η Υ   α   α    σ  ρ ξ  .  ο 

 ρά ο   ο    ο πο   ο    π   α  ο    σ    α  ο  π  ρ σ     α      α   σα 

 ο    ρού, 35… 130   ρ  . Κά     σ …   α     α   σα  ο    ρού.       
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 ο    πα  “ χο      α ρού  σ    Κύπρο  ύρ  ”. Να   χο      α ρού  σ    

Κύπρο  α    α  π ρα  ο   ρ   ο  4 χρο    σ ο  οσο ο   ο, ο   α ρ   

απ φά         ο   ρ   ο  πάσχ   απ   π   ψ α. Κα   ο    σα   χάπ α     

 π   ψ α ,  α   ο   ρ    α   α π  ά      σα σ α χ ρ α  ο . Έ     ,  π σ  

 ο   ρ ,  π σ .    α   ά α σο       π σ ,   α  σα   α  ασ ούσ     α  

   ρ  σ α χ ρ α σο . Κα   α π  αξα   α  α  ξ     σα…[ φ  α   α  ο 

 ξ   ρ   ]»  Βασίλης, 7:107 / 7:109) 

 

Η  ο  ατι     λατο ρατία την ο οία  ωτογρα ίζ ι ο Βασίλης στο  ιο  άνω 

α όσ ασ α,  ίναι  να σ χνό  αινό  νο το ο οίο αντι  τω ίζο ν οι γον ίς ανά ηρων 

 αιδιών  Οι  ροσω ι  ς γνωρι ί ς  αι διασ νδ σ ις  ο  διατηρ ί ο γον ας     ολιτι ά 

 ρόσω α δύνανται αναλόγως το    το ίσ ατος  αι της  ολιτι  ς  στ ρο η ίας το  

 ολιτι ού  ο  δια  σολαβ ί να λ ιτο ργ σο ν ως διαβατ ριο για να ι ανο οιη ούν  ν 

  ρ ι    λ ρως τα αιτ  ατά το   αι να  ισ ράξ ι  να  οσό χρη ατι  ς αρωγ ς α ό το 

 ράτος  ό ως   ιβ βαιών ι  αι  ιο  άνω ο Κωνσταντίνος),  νώ σ  αντί  τ ς   ρι τώσ ις 

 ο  οι   λατ ια  ς σχ σ ις  ίναι ανύ αρ τ ς ό ως στην   ρί τωση το  Βασίλη, 

 γ λωβίζονται σ   ναν ατ ρ ονο αγώνα γρα  ιο ρατίας  αι    αιγ ού τ   ηριω  νο     

νο ι ά     σ ι ά   ιχ ιρ  ατα   

 

     ρασ ατι ά, η   γαλύτ ρη   ρίδα των  ατ ρων  νστ ρνίζ ται την ά οψη  ως 

το  ράτος δ ν αντι  τω ίζ ι το ς ανά ηρο ς αν ρώ ο ς    σ βασ ό, αξιο ρ   ια  αι 

 οινωνι   ισότητα, αλλά ως   αίτ ς  ο  χρ ζο ν   ιδό ατος  Η αδ να ία το   ράτο ς να 

ανα τύξ ι χαρα τ ρα αν ρω ο  ντρι ό  αι  ολιτι  ς  ρόνοιας  ο  να στηρίζο ν τις 

  άλωτ ς  οινωνι  ς ο άδ ς   σα α ό τις δι  ς το  δο  ς,  ρο αλούν δ σαρ σ  ια  αι 

   ό στο ς  ατ ρ ς για τρ ις  ύριο ς λόγο ς:  ρώτο τα   ιδό ατα δ ν αρ ούν για αγορά 

  ηρ σιών α ό τον ιδιωτι ό το  α, δ ύτ ρο γίν ται  ατάχρηση των   ιδο άτων α ό 

 ά οι ς οι ογ ν ι ς  ις βάρος των ανά ηρων  αιδιών  αι τρίτο όλα α τά τα χρ  ατα  ο  

δίνονται  α   ορούσαν να    αλαιο οι σο ν τις χρη ατι  ς ανάγ  ς για ανά τ ξη 

 ρατι ών δο ών  αι   ηρ σιών  ο  να   οστηρίζο ν τα ανά ηρα άτο α σ     ατα  γ ίας, 

   αίδ  σης,  ργασίας,  οινωνι  ς  αι  ολιτι  ς ζω ς   

 

Σύνοψη αποτελεσμάτων τρίτου ά ονα 

Ανα   αλαιώνοντας,  αίν ται  ως σ  ατο ι ό   ί  δο  νας  ατ ρας  αλ ίται να 

αντι αταστ σ ι τις αρνητι  ς στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας    στάσ ις α οδοχ ς, 
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 ρο  ι  νο  να στα  ί αλληλ γγ ος στο  αιδί το  αλλά  αι στην οι ογ ν ιά το   Η 

στ ριξη  αι η  ροντίδα της ανα ηρίας τα τίζ ται    α ξη  να   ί  δα σω ατι  ς  αι 

ψ χολογι  ς  ούρασης,      ιω  νη  ροσω ι    αι  οινωνι   ζω   αι σ  ορισ  ν ς 

  ρι τώσ ις      ιβαρ   νη  ατάστασης  γ ίας    ι ρόσ  τα,  αταγρά η   δ σ ολία 

στη διαχ ίριση ζητη άτων σ    ρι οράς η ο οία αν δ ν τύχ ι α οτ λ σ ατι  ς 

αντι  τώ ισης   ορ ί να  ρο αλ σ ι άγχος, στρ ς  αι ανασ άλ ια στον  ατ ρα  Τ λος, 

 αίν ται  ως η  δραίωση των  αταβολών το   οινωνι ού  ύλο , α ο α ρύν ι 

ο οιαδ  οτ   ροσ ά  ια   σ ο  τησης  ηχανισ ού  ο  να  αρ χ ι σ  βο λ  τι  , 

σ ναισ η ατι    αι ψ χολογι    α οδ γηση στον  ατ ρα, η ο οία  α τον βοη  σ ι να 

α  γ λωβιστ ί α ό την  ον ρη  ορ ία  αι να διαχ ιριστ ί τις  ολ   ί  δ ς  ρο λ σ ις 

 ο  σ ναντά  ατά την   ιτ λ ση το   ολ διάστατο   ατρι ού το  ρόλο    

Π ραιτ ρω,   ρο ύ το ν ση αντι  ς δ σ ολί ς σ  οι ογ ν ια ό   ί  δο για  ναν 

 ατ ρα ανά ηρο   αιδιού  Το άλ α  αι το ω  γα  ίναι να  ατα  ρ ι να διατηρ σ ι τη 

σ ζ γι   το  σχ ση σ   γι   λαίσια,    τρό ο  ο  οι  ντάσ ις  αι οι  ροστριβ ς της 

 α η  ρινότητας να ξ   ρνιούνται  αι να λ ιτο ργούν ως  ηγ  αλληλοϋ οστ ριξης  αι 

σ ν ργασίας   ια ορ τι ά το διαζύγιο  ίναι  ρο των   λών  αι ο  ατ ρας    το  να  όδι 

  τός της οι ογ ν ιας   άν δ ν τηρ σ ι ισότι η στάση  αι δ ίχν ι  ύνοια    ρ το   νός   

το  άλλο   αιδιού,  αρ χ ι  δα ος για να   δο ι  σο ν σχ σ ις αντιζηλίας  αι 

αισ   ατα   ι  τι ότητας ανά  σα στα αδ ρ ια    ι ρόσ  τα,  δραιών ι το αίσ η α 

 αρα  λησης  αι α ο σίας  νδια  ροντος  ο  βιών ι το  αιδί  ο  στ ρ ίται  ατρι  ς 

 ροσοχ ς  αι  ροντίδας  Α ό την άλλη, οι  ροσδο ί ς  ο   χ ι α ό τα  αιδιά το   αι ο 

τρό ος λ ιτο ργίας της οι ογ ν ιας   τατρ  ο ν την αδ λ ι   σχ ση σ  γονι   στάση 

των  η ανά ηρων  αιδιών  ναντι το  ανά ηρο   αιδιού  Η ανασ άλ ια  αι η αβ βαιότητα 

 ο  δι  ο ν το   λλον το  ανά ηρο   αιδιού   τά την   δη ία το ς, ω  ί το ς  ατ ρ ς 

να   ταβιβάζο ν την    ύνη γονι  ς   ρι νας  αι  ροντίδας στα  η ανά ηρα  αιδιά  

 η αντι ό   ίσης  ρόβλη α το ο οίο βιών ται  ντονότ ρα    την  άροδο το  χρόνο   αι 

δύναται να οδηγ σ ι στην  οινωνι   α ο όνωση το  ανά ηρο   αιδιού αλλά  αι 

ολό ληρης της οι ογ ν ιας  ίναι η α ο σία  ίλων  αι  ροσβασι ότητας στο ς χώρο ς 

 ντός  αι   τός σ ιτιού   

Τ λος, αν   ρβλητα    όδια  ρο ύ το ν σ   οινωνι ό   ί  δο λόγω των 

αντιλ ψ ων, στάσ ων  αι σ    ρι ορών  ναντι της ανα ηρίας  ο   ίναι     ύσ ως 

αρνητι  ς, γ  άτ ς  ρο ατάληψη  αι ρατσισ ό  Προ  ι  νο  να αντα  ξ λ ο ν στις 

α ξη  ν ς οι ονο ι  ς ανάγ  ς  ο   ηγάζο ν α ό την   ρί αλψη, την  αροχ   ροντίδας 

 αι   ρα  ιών  ρος τα ανά ηρα  αιδιά το ς ίσως χρ ιαστ ί να  ωλ σο ν   να 

  ο η  ύσο ν   ριο σία,     ίνδ νο να  ισ λ ο ν σ   ναν  ύ λο οι ονο ι  ς 
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στ νότητας    το  νδ χό  νο  τώχ  σης να  αντάζ ι  ι ανόν.   στ χώς η  ρονοια   

 ολιτι   το   ράτο ς σ     ατα διά βίο     αίδ  σης  αι   αγγ λ ατι  ς 

α ο ατάστασης ανά ηρων ατό ων   ριορίζ ται στην   ιχορ γηση ιδιωτι ών δράσ ων, οι 

ο οί ς  ίναι   ριορισ  νης   τασης  αι αδ νατούν να  ξασ αλίσο ν    αιρί ς 

 ργοδότησης στα ανά ηρα άτο α  ο  δια  το ν ι ανότητ ς  αι δ ξιότητ ς, 

 γ λωβίζοντάς τα  στι σ  οι ονο ι    αι  οινωνι   α ο όνωση    ι λ ον, α ο σιάζο ν 

τα Κ ντρα  ιλοξ νίας  ο   α   ορούσαν να δι   ολύνο ν την  α η  ρινότητα των 

οι ογ ν ιών    ανά ηρο  αιδί  Α ό την άλλη, η ίδρ ση το  Τ   ατος Κοινωνι  ς 

 νσω άτωσης  αίν ται να  αρα  ρισ  το αίτη α των οι ογ ν ιών για σύσταση  νός 

 νιαίο   ορ α  ο   α δι   όλ ν  τα ανά ηρα άτο α  αι  α αντι  τώ ιζ  δραστι ά το 

   α της γρα  ιο ρατίας  αι της  λλ ιψης σ ντονισ ού  αι σ ν ργασίας ανά  σα στις 

δια ορ τι  ς   ηρ σί ς της  ρατι  ς  ηχαν ς  Η αδ να ία το   ράτο ς να αντα ο ρι  ί 

στις  ολ  ί  δ ς  αι  ολ σύν  τ ς ανάγ  ς των ανά ηρων ατό ων  ξοργίζ ι το ς  ατ ρ ς, 

οι ο οίοι γίνονται   ι  τι οί  αι  ξωτ ρι  ύο ν αισ   ατα    ού  αι αγανά τησης  Έχ ι 

 αν ί  ως  ίσω α ό τη σ    τοχ  των  ατ ρων  ρύβ ται η   ι   ία το ς να δια ωτίσο ν 

την  οιν  γνώ η για την α αράδ  τη στάση το   ράτο ς  αι την αδ να ία το  να 

 ξασ αλίσ ι στα ανά ηρα  αιδιά το ς τα όσα δι αιούνται. Π ρισσότ ρο το ς  ο ράζο ν 

οι  άχ ς  ο  δίνο ν α  ναντι στην  ρατι   αναλγησία,  αρά η σ  βίωση    την ανα ηρία  

Η  ατάσταση γίν ται ολο να  αι δ σ ολότ ρη όταν τα οργανω  να σύνολα  ο  

 αινο  νι ά ανα τύσσο ν σ λλογι ό αγώνα    ρ των ανά ηρων ατό ων, χ ιραγωγούνται 

α ό  ροσω ι  ς ατζ ντ ς  αι  ιλοδοξί ς  αι ο σιαστι ά α  νο ν τις οι ογ ν ι ς να 

 αλ ύο ν  όν ς  αι αβο  ητ ς    

 το    άλαιο  ο  α ολο   ί γίν ται ανα ορά στο ς  αράγοντ ς  ο    ηρ άζο ν 

τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού  α ώς   ίσης  αι στο ς 

δια ορ τι ούς ρόλο ς  ο  ανα τύσσο ν οι  ατ ρ ς    βάση τις  ατρι  ς το ς α ηγ σ ις 

  ι όν ς  ατ ρα)   
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 

ΕΙΚΟΝΕΣ ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ 

ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ 

 

Εισαγωγή 

Η  ατρότητα  ηγάζ ι α ό δύο  ηγ ς, το   α τού  αι το  άλλο    την  ρώτη 

    ρι λ ίονται όλ ς οι  ροσω ι  ς βλ ψ ις, αντιλ ψ ις, στάσ ις για το τι  ίναι 

 ατρότητα   τη δ ύτ ρη διάσταση  αρ ισ ρ ο ν οι βλ ψ ις, αντιλ ψ ις, στάσ ις των 

  ολοί ων  αι της  οινωνίας για το ρόλο το   ατ ρα  Η α όσταση,  γγύτ ρη    α ρύτ ρη 

 ο  διατηρ ί ο  ά    ατ ρας α ό  ά    ια διάσταση, δια ορ ών ι  αι   ηρ άζ ι ανάλογα 

τις  ροσω ι  ς το   ρίσ ις  αι στάσ ις για το ρόλο  ο    ιτ λ ί  Αρ  τοί άνδρ ς 

  ιτ λούν τον  ατρι ό ρόλο στη βάση  ιας α ό  οινού δια ραγ άτ  σης    τη σύζ γό 

το ς  α ριά α ό τις     λ ς τα τότητ ς. Άλλοι άνδρ ς   ηρ άζονται   ρισσότ ρο α ό το 

 οινωνι ό    αγ ίο  ο   ίναι σ γ   ρι  νο  αι    σα    ροσδιορισ ό των δύο γονι ών 

ρόλων,   λο άροντας την οι οδό ηση  νός  ιο σ    τοχι ού  ως ισότι ο   ατρι ού 

ρόλο   ο   οιράζ ται  οιν ς    ύν ς    τη  ητ ρα-σύζ γο.   άρχο ν  αι ορισ  νοι 

άνδρ ς  ο   ινούνται  νδιά  σα των δύο α τών ά ρων  

   α τό το    άλαιο γίν ται ανα ορά στο ς  αράγοντ ς  ο  βρ  η    ως  ίτ  

  ηρ άζο ν ση αντι ά  ίτ  όχι τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς στη ζω  το  ανά ηρο  

 αιδιού βάσ ι των α ηγ σ ων  αι των στατιστι ών  λ γχων  αι αναλύσ ων των 

 οσοτι ών δ δο  νων    ι λ ον,  αρο σιάζονται οι   ρίαρχ ς  ι όν ς  ατρότητας  ο  

αναδύ η αν α ό την ανάλ ση των δ δο  νων της  ρ  νας  ατά την  οσοτι    αι 

 οιοτι   της  άση  

 

Παράγοντες που βρέθηκαν να επηρεάζουν σημαντικά τα επίπεδα πατρικής 

συμμετοχής 

Μ ρι οί αξιο ρόσ  τοι  αράγοντ ς  ο   αίν ται να   ηρ άζο ν την  ατρι   

σ    τοχ    ριλα βάνο ν την  ροσω ι ότητα το   ατ ρα α τ   α  α τ , τη στάση το  

α  ναντι στην ανα ηρία, το  ώς  αταν  ονται τα  α   οντα στη δη όσια  αι ιδιωτι   

σ αίρα δραστηριο οίησης, τις    αιρί ς  αι την  λ    ρία  ο   αρ χ ι η  ητ ρα στο 

σύζ γο για να    λα  ί, το  ατρι ό  ρότ  ο   ώς ο δι ός το ς  ατ ρας ασχολούνταν    

   ατα  ροντίδας  αι ανατρο  ς), την  οιότητα της σ ζ γι  ς σχ σης  αι τ λος τον τύ ο 

της οι ογ ν ιας  αγροτι   / αστι  ).  
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Προσωπικότητα του πατέρα και ανθεκτικότητα 

Η  ορ ία  ο  δι ν σαν ορισ  νοι σ    τ χοντ ς, η  ροσω ι ότητά το ς  αι τα 

βιώ ατα  ο  α ο ό ισαν  α οδόν  αίν ται να άσ ησαν τη δι   το ς   ιρρο  στον τύ ο 

 ατρότητας  ο  αν  τ ξαν στο  λαίσιο της οι ογ ν ια  ς ζω ς. Για τον Κωνσταντίνο 

 αταλ τι ό ρόλο στο να ανα τύξ ι σ    τοχι ό  ατρι ό ρόλο διαδρα άτισαν οι δύσ ολ ς 

    ιρί ς της  ρώι ης νιότης  αι τα   όδια  ο  σ γ ατάλ ξ  στη  αρ τρα το   

«..  χ  π ράσ   πο ύ  ύσ ο α πρά  α α σ   ζ    ο . Έχ  α  ρ πο   ο  

οπο ο  π  ά α   σ α χ ρ α  ο ,  πο     ,       χα  ο  πα      α   ο ά χο  

[ ά   φορά πο      ύ           α       ρ    ο ],   ’ α      πα πρ       

 χ  π ράσ   πο    α     α σ   ζ    ο .     α     α       πα   α  α  ά   

π   ο   ύσ ο      π  ρ   . Επο     ,       ο  α ού   πα     ο  

 α  χ    ού ού   πα     ο  σχο   ο         παρα οσ α      ο α,  α  α 

χάσ  . Να  ο π   άπ   α     · Ή ο  α  α     ο  πο    σ     α      

ξ ρ  α   ο   ο α    α    χα ο, α  ά   ο  α  α     ο   α      πο ύπ   

σ    πο α.»  Κωνσταντίνος, 8:117) 

 

  ν  ίναι  άντα αλ   ια  ως τα   ώδ να βιώ ατα σ ντ ίνο ν     α η ατι   

α ρίβ ια στην ανά τ ξη   τατρα  ατι ών διαταραχών  αι δ σλ ιτο ργι ότητας 

 Οι ονο ίδο , 2007) σ  ατο ι ό   οι ογ ν ια ό   ί  δο  Η στάση το  Κωνσταντίνο  

δ ίχν ι  ως α ό α  αι αρνητι  ς     ιρί ς να δια  τ ις, η ορ   αξιο οίησ  το ς   σω της 

α ο όρτισης της αρνητι ότητας  ο  τις χαρα τηρίζ ι,   ορ ί να σ  ω  λ σο ν   ηλαδ , 

η αλητ ία ναι   ν α οδ ίχ η   τρα  ατι       ιρία  ο   νδ χο  νως να   ηρ ασ  την 

 ροσω ι ότητά το  αρνητι ά (  χρι  νός ση  ίο ), ωστόσο, η ανά τ ξη  γ αιρων 

 ροστατ  τι ών  ηχανισ ών τον βο  ησαν όχι  όνο να  ξ λ  ι α ό α τ , αλλά  αι να 

 ίναι σ    ση να αντιλη   ί   ρισσότ ρο την ανάγ η να δράσ ι ά  σα για το  αλό το  

 αιδιού το   χοντας ως σύ  αχο τον δ να ισ ό  αι την ψ χραι ία  ο   αλλι ργησ    σα 

α ό α τά τα βιώ ατα   

 το ίδιο  ν ύ α, ο Κ νδ ας, ο  ταύρος  αι ο    ύ ιος διατ ίνονται  ως οι 

τρα  ατι  ς     ιρί ς  ο  α ο ό ισαν σ ν   ία της το ρ ι  ς  ισβολ ς  ατά την 

 αιδι   το ς ηλι ία α οτ λ σαν α ορ   για να δ να ώσο ν την  ροσω ι ότητά το ς  αι 

να στα ούν αλληλ γγ οι στη γ ναί α το ς  αι στα  αιδιά το ς. Παρατί  ται α όσ ασ α 

α ό την α  γηση το     ύ ιο ,  ο  α οτ  ών ι  ολύ  αραστατι ά  ώς η  ροσ  γιά 

   δρασ  στην ψ χοσύν  ση των τριών  ατ ρων    
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«Να   σα  απ    α πο ύ π ούσ α ο  ο     α  α   α  α α  ά   α   σα    σα 

σ    παρά    ,   σα σ α α   σ   α   σα σ ο   σ  ο   σ ού    α  α  π    α 

χρ   α     ζ    σο ,  α α α  άζ σα  απ   α 10-11 σο   α   α       ξ  

σ     ρ ασ α   α  α  ο   ψ     α  ο   σ        ο  ο     ά σο   α 

 π    σ   ,        α   ,    α ύ  ρο.    α   σα    ρ  10-11 χρο        

 χ  πα           α,        ού α  π    π  α   α οπ       ο    ο      ο , 

πο    ο . Κα ά α   ,   α    ά α   α   α  π    σ  . Ή α   ύσ ο    

 ποχ  , πο ύ  ύσ ο     ποχ  ,    άξ  ,  ο  α      α               ο  

  π  ρ    πο  π ράσα          προσφ   ά  α  α α  ασ   α    α   ού   

σ α 10  α  σ α 12  α  σ ο  α   α  π    σ     α  α  ρ ασ ού  ,   α    α 

  α  4  άσ  ρ  α  2  ο   ρά α,             ά  σα    σο πο ύ σα  

ά  ρ πο,   α  α α   χ           π  σ    σ   ρα πο   ρ    α   ο πρ     α 

    ο  Κοσ ά,  χ   α    α    ά   ο  ο     α  α   α α    ζο α     ο   ο  

  α  α      ο      ψ     πο  . Ε  α  ψ χ  ά απο   α α. [...] Φα  άζ σα  

 σύ   ρα   α   ρ  11 χρο   , 11 χρο   ,  α    α   ά   απ    α παρά  α 

  ρα  ο  Ιού  ο  α  Αύ ο σ ο    40-45  α  ού ,  α  ο πα  ά ά α  πο  

 ρχ  α  απ   ο Λ  α ο,  α  ο  άζο        σ    σα ού     α  ο ρά ο     α  

 α  ο σ ο  άζο     α   α  ο  άζο     α    ο  α  25 - 25 σα ού   ,   α  α 

πά    α ξα απο      . Γ α πο  ά χρ   α   χα  ά   φο  ού    [σ  ά  α] 

πά   σ α χ ρ α  ο ...»     ύ ιος, 14:38/45)   

 

Μ σα α ό την τρα  ατι       ιρία της  ισβολ ς  αι της   α όλο  ης 

 ροσ  γο οίησης, οι  ατ ρ ς  ατά  ραν να  τίσο ν  ία ψ χι   αν   τι ότητα, η ο οία 

το ς βο  ησ  να  ροσαρ οστούν      ιτ χία στα ν α δ δο  να της ζω ς το ς (Heiman, 

2002).  την ιδ α  αι  όνο ότι το  αιδί το ς ίσως ζ σ ι αρνητι  ς     ιρί ς  ξ’ 

  αιτιότητάς το ς, οι  ροανα  ρ  ντ ς  ατ ρ ς   ιλ γο ν να  αρα  ίνο ν στη ζω  το   

Α οσ ίοντας το  λ γ α  ο  δ χ η   ο ανδρισ ός το ς  αι  αρα  ρίζοντας τα αισ   ατα 

ντρο  ς, α οδ χτη αν την ανα ηρία το   αιδιού το ς  ο  α  νας    το δι ό το  τρό ο) 

 αι  αζί    τη σύζ γό το ς α οτ λ σαν ο σιαστι    ηγ  στ ριξης για α τό   

Οι   γαλύτ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς   ίσης αν δ ιξαν το στοιχ ίο της 

αν   τι ότητας για να  ρ ην ύσο ν τη στάση α οδοχ ς  ο  αν  τ ξαν  ρος την 

ανα ηρία  Θ ωρούν ότι η στρατιωτι    ητ ία  νδ νά ωσ  την αρρ νω ότητά το ς. 

  ι λ ον, το γ γονός  ως αναγ άστη αν να  ολ   σο ν  ατά την το ρ ι    ισβολ   το ς 

βο  ησ  να δια αιδαγωγη ούν, να ωρι άσο ν, να  αταστούν  ιο     ιροι  αι  ιο 

σοβαροί.  
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«Ο σ ρα       άξ    α  ύο χρ   α   α  αρ   ά   α  α ξ ρ     α 

πα  α          α        π ο σο αρ   απ        αρ       α, α  σ   πα  

α  άζ     α ασ άσ         α      π ο   π  ρο  π ο σ   σ α    ο ... ά α 

      σ     ο σ ρα   πα ζο   αρ   ά πρά  α α α  πού   ρ  ο πά   σ    

  απα  α    σ ... ξ ρ    π    α σ ο π ... ά  ο     αρ       α    φ    α 

 α  ά  ο  α       σ     ο σ ρα  ....     άξ      ά   α α α       α χρ  ο 

σ ρα       11       σ ο  π    ο...»  Ορ στης, 13:8) 

 

     ρασ ατι ά,  αίν ται  ως όταν οι  ατ ρ ς ανα τύσσο ν  σωτ ρι  ς δο  ς 

«αν   τι ότητας»  αι ο χαρα τ ρας το ς το ς   ο ιν ί να  άχονται τα «δ σάρ στα» 

γ γονότα  αι τις αντιξοότητ ς της ζω ς,    την    άνιση της ανα ηρίας,  ν ργο οιούν 

δ νατότητ ς  ο    χρι  ρότινος αγνοούσαν ότι  ατ ίχαν  αι οι ο οί ς το ς βοη ούν να 

α ολο   σο ν  ία ο αλ  διαδρο   στην  ροσω ι    αι οι ογ ν ια   το ς ζω   

  άρχο ν  ρ  ν ς  ο    οστηρίζο ν  ως η αν ρώ ινη αν   τι ότητα  ίναι   ί τητο 

γνώρισ α  αι   ορ ί να  αλλι ργη  ί   σα α ό δο η  νη  αρ  βαση  He man, 2002· 

Rajan & John, 2017),  νώ όταν  ατα τη  ί   αρ ώς   οβοη ά την α οδοχ  της 

ανα ηρίας  αι διασ νδ  ται    γ νι ότ ρα αισ   ατα αισιοδοξίας  αι   χαρίστησης.   

 

Πατρικό πρότυπο 

Αξίζ ι να ση  ιω  ί ότι ό ως ανα  ρ η   στο Κ  άλαιο 5, οι ρόλοι ανά  σα 

στο ς γον ίς των σ    τ χόντων  ταν   ρισσότ ρο δια ριτοί  αι ξ  ά αροι σ  σχ ση    

α τόν  ο  οι ίδιοι   ιτ λούν  σ   ρα: ο  ατ ρας  ργαζόταν    αλλι ργούσ  τα χωρά ια, η 

 ητ ρα  ίχ  την    ύνη το  νοι ο  ριού  αι της   ι  λ ιας των  αιδιών  Έτσι, η  ατρι   

 ι όνα τα τιζόταν  ατά  όρον    α τ  το  α ό α ρο   αρά το  σ    τοχι ού  ατ ρα 

 ο  αντι  τω ίζ ι τα  αιδιά το     τρ   ρότητα  αι στοργ    

Η ανα αράσταση το  Μηνά για  αράδ ιγ α σ ιαγρα  ί  ναν  ατ ρα α στηρό, 

α ό α ρο,  ο  δ ν ασχολούνταν ά  σα    τα  αιδιά, γιατί  ίχ   ρώτιστη  γνοια το 

  ρο ά ατο  αι την αύξηση το  οι ογ ν ια ού  ισοδ  ατος   σα α ό την αξιο οίηση 

των χωρα ιών  Τόσο ο Μηνάς, όσο  αι άλλοι  ατ ρ ς ό ως ο Κωνσταντίνος, ο 

Αναξαγόρας, ο Βασίλης, α ορρί το ν το  ατρι ό  ρότ  ο    το ο οίο  ταν  ξοι  ιω  νοι 

 ατά την  αιδι   το ς ηλι ία  αι δια ραγ ατ ύονται τον  ατρι ό το ς ρόλο    αντί  το 

τρό ο, οι οδο ώντας  ια ν α  ι όνα  ατ ρα: α τού  ο  σ    τ χ ι στη  ροντίδα  αι στο 

  γάλω α των  αιδιών,  ιο  τώντας στοιχ ία α ό το  ητρι ό το ς  ρότ  ο: «        α  

  ο   σ ο χ ρ      ύ  ρο ,       ρα  ο  φρ    ζ   α πα   ά     α  ρφ    ο ,  α      πα 
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α  πού   π   σ  π ρ φ ρ  α  σ ο   ρ »  Μηνάς, 6:34)  Οι  ν λόγω  ατ ρ ς 

 ξα ολο  ούν να   λο ν να  άνο ν   ρισσότ ρα  ράγ ατα    τα  αιδιά το ς α ό ό,τι 

  αν  ο  ατ ρας το ς    το ς ίδιο ς, αναζητώντας α ξη  νη σ    τοχ  στην  αιδι   

ανατρο    αι  ροντίδα α ό την  ροηγού  νη γ νιά (Finn & Henwood, 2009· Lamb, 

2000)  Η   ι   ία των  ατ ρων να ξ  ύγο ν α ό το αρνητι ό  ρότ  ο των δι ών το ς 

 ατ ρων  αταγρά η    αι σ  άλλ ς  ρ  ν ς  Brand   & K ande, 1998· Enders ein & 

Boonzaier, 2015) ό ο  οι σ    τ χοντ ς   οστ ριξαν  ως  δ ν  α    λαν τα  αιδιά το ς 

να γνωρίσο ν το  ίδος το   ατ ρα  ο     ίνοι  ίχαν  Παρό οια, ο Άριστος διατ ίν ται  ως 

αν  τ ξ  α ό  όνος το  το δι ό το   ατρι ό ρόλο, χωρίς να στηριχ  ί στην  ι όνα το  

δι ού το   ατ ρα,  στω  ι αν α οτ λ σ    τι ό  αράδ ιγ α για τον ίδιο, γιατί ό ως 

 ξηγ ί: 

«Ο        ο  ο πα  ρα        χ   α α       π σ        α άσ ασ  πο    χα 

 α α       π σ     . Ε      π   ο πο      π   ρά          ο … α  ά 

 ο  ζ      α  ο πα  ρα   ο    χ   α α       π σ     ρ             α ά     

    ξ ρ  π    α  ο α       π ζ .»  Άριστος, 5:10) 

 

Α ό την άλλη, ορισ  νοι  ατ ρ ς  αραδ χ η αν  ως ο τρό ος    τον ο οίο 

ασ ούν τον  ατρι ό το ς ρόλο  οιράζ ται  οιν ς  τ χ ς    το  ατρι ό το ς  ρότ  ο  Ο 

Ιάσονας  αι ο Θ ωνάς διατ ίνονται  ως   σα στη δι   το ς  ατρι    ιγούρα   άρχ ι  να 

  ρος της  ι όνας το  δι ού το ς  ατ ρα   τον Ιάσονα λόγο  χάρη   ταλα  αδ ύτη   ο 

 αραδοσια ός  ατρι ός ρόλος ό ο    λ ι τον  ατ ρα  ρωτίστως τρο ό της οι ογ ν ιας   

«Πά  α α       π ζα  α   ο   5     ο     ο  ρ πο, α ρ         ο     ο 

 ρ πο, χ ρ    χ ο , χ ρ    α  ά   αφορά,  α  π σ  ύ      α ο ο  ούσα  ο 

πρ   πο  ο  πα  ρα  ο     α  ,  α   π ρχ  φάσ   ο   α ρ  πο    α  

   ρά  α  ο   ύ   ύο    ρ     ο      ,   α  α  πορ   α  ο             α 

πο   α   χα   α   α  π  ο πα   ρά σ α σχο   α     . Ε  άξ     ρα 

α  ξαρ   οπο     α , οπ     ά ο        π  ο     ο   απ     ο   ο  …» 

 Ιάσονας, 4:44) 

  

Ο Θ ωνάς   ίσης   ηρ άστη          λο τρό ο α ό τον  ατ ρα το  σ ναρτ σ ι 

το   ώς αντι  τώ ιζ  τα  αιδιά το :  ατ στη α ό α ρος  ατ ρας ό ως  αι ο δι ός το . 

«Μπορ    α   α   α  ο  ρ πο  πο    α α»  Θ ωνάς, 9:29). 

Όσον α ορά στο ς  ατ ρ ς  ο  σ    τ ίχαν στην  οσοτι    άση της  ρ  νας, 

βρ  η    ως οι   ρισσότ ροι  24 α ό το ς 52  ατ ρ ς)  αραδ χονται  ως  χο ν 

  ηρ αστ ί α ό την  ι όνα το  δι ού το ς  ατ ρα σ  σχ ση    το  ώς   γαλώνο ν  αι 
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αντι  τω ίζο ν τα  αιδιά το ς    τι ά   αρνητι ά),  νώ  όλις 12 α ό το ς 52 α  ρριψαν 

την ισχύ α τ ς της δ λωσης     ρξαν  αι 16  ατ ρ ς  ο   ιο  τησαν ο δ τ ρη στάση  

Ωστόσο, δ ν ση αίν ι  ατ’ ανάγ ην  ως οι  ατ ρ ς  ο    ηρ άστη αν   τι ά α ό το δι ό 

το ς  ατρι ό  ρότ  ο  α  ίναι  ξίσο  α ό α ροι α ό τη ζω  το   αιδιού το ς ό ως  ταν 

οι  ατ ρ ς της  ροηγού  νης γ νιάς  ν  α της   ιρρο ς  ο  ασ  ί το  οινωνι ο-ιστορι ό 

σ γ  ί  νο  Μ  ανάλογο τρό ο, δ ν  ξ  α ού ται για το ς σ    τ χοντ ς  ο  δ λωσαν 

 ως δ ν   ηρ άστη αν α ό το  ατρι ό το ς  ρότ  ο  ως  α  ίναι  ιο σ    τοχι οί 

 ατ ρ ς σ γ ριτι ά    α τούς  ο    ηρ άστη αν   τι ά  Ένας τ τοιος ισχ ρισ ός  α 

 ταν α λοϊ ός  αι αβάσι ος, δ δο  νο  ότι ο  ατρι ός ρόλος  ίναι  ολ σύν  τος  αι 

 ολ διάστατος  αι στην τ λι   η  ατρότητα βιών ται     οναδι ό τρό ο  αρότι 

δαν ίζ ται   όχι στοιχ ία α ό το  ατρι ό  ρότ  ο. Nα ση  ιω  ί  ως το  ατρι ό  ρότ  ο 

δ ν  ταν τόσο  ονοδιάστατο  αι αδιαίρ το όσο το  αρο σίαζαν οι  ρ  ν ς των 

 ροηγού  νων δ  α τιών (Dienhart, 1998).  

Για να  ξ ταστ ί  ατά  όσο το  ατρι ό  ρότ  ο   ηρ ασ  τα   ί  δα σ    τοχ ς 

των  ατ ρων σ  ψ χαγωγι ού τύ ο  δραστηριότητ ς    το ανά ηρο  αιδί το ς  βρ  η   

να  ατ χ ι τη ση αντι ότ ρη   ση ανά  σα στις 8    άνσ ις  ατρότητας),  γιν  σύγ ριση 

    λ γχο αν ξάρτητων δ ιγ άτων   ανά  σα στον   σο όρο των  ατ ρων  ο  δ λωσαν 

 ως δ ν   ηρ άστη αν α ό το  ατρι ό  ρότ  ο  αι στον   σο όρο των  ατ ρων  ο  

δ λωσαν  ως   ηρ άστη αν α ό το  ατρι ό  ρότ  ο  Ο   σος όρος σ    τοχ ς σ  

δραστηριότητ ς ψ χαγωγίας των  ατ ρων  ο  δ ν   ηρ άστη αν α ό το  ατρι ό  ρότ  ο 

 M=3 79, SD= 22)  αρο σίασ  δια ορά α ό τον αντίστοιχο   σο όρο    λο  ς των 

 ατ ρων σ  ψ χαγωγι  ς  ύσ ως δραστηριότητ ς  ο    ηρ άστη αν α ό το  ατρι ό το ς 

 ρότ  ο  M=3 10, SD= 13)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να 

ισχύ ι  αι για τις δ ό ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των 

δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en 

F =  569, p=  456  Η χρ ση α  ί λ  ρο   λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ   ως η 

δια ορά α τ   ταν στατιστι ά ση αντι   σ    ί  δο α= 05   (34)=2.801, p=.008<.05). 

Α τά τα α οτ λ σ ατα δ ίχνο ν  ως οι  ατ ρ ς  ο  δ ν   ηρ άστη αν α ό το  ατρι ό 

το ς  ρότ  ο    νδύο ν   ρισσότ ρο χρόνο σ  δραστηριότητ ς ψ χαγωγίας το  

ανά ηρο   αιδιού το ς, σ γ ριτι ά    το ς  ατ ρ ς  ο  δ λωσαν  ως   ηρ άστη αν α ό 

το  ατρι ό το ς  ρότ  ο   Ωστόσο, αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως το  ατρι ό  ρότ  ο δ ν 

βρ  η   να   ταβάλλ ι ση αντι ά τα   ί  δα σ    τοχ ς των  ατ ρων σ  

δραστηριότητ ς σχ τι  ς    τις άλλ ς 7 διαστάσ ις το   ατρι ού ρόλο   δια αιδαγώγηση, 

  ι αρχία,   οστ ριξη σ    ρα  ί ς,    αίδ  ση, σ ναισ η ατι ός το  ας,  ροντίδα, 
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νοι ο  ριό),    τις δύο ο άδ ς  ατ ρων    ηρ άστη αν / δ ν   ηρ άστη αν) να 

  δηλώνο ν  αρό οια  οσοστά σ    τοχ ς   

 

Στάσεις πατέρα έναντι της αναπηρίας 

 ι ν ργ  η   ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  one way ANOVA) για να 

 ξ ταστ ί η  ηδ νι     ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην 

σ    τοχ  των  ατ ρων στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού το ς ανάλογα    το   ί  δο 

α οδοχ ς της ανα ηρίας  N = 57)  Η αν ξάρτητη   ταβλητ , το   ί  δο στάσ ων 

α  ναντι στην ανα ηρία,   ρι λά βαν  τρ ις ο άδ ς: αρνητι  ς στάσ ις (M = 103.59, SD 

= 29.99), ο δ τ ρ ς στάσ ις  M = 132 48, SD = 39 68)  αι   τι  ς στάσ ις (M = 142.73, 

SD = 35 89)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι για 

όλ ς τις ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι 

βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F  2,54) = 2 107, 

p= 131, η
2
 = 16  Η ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  ταν στατιστι ά ση αντι   

F 2,54) = 5 295, p= 008  Έτσι,   άρχ ι ση αντι   α όδ ιξη για α όρριψη της  ηδ νι  ς 

  ό  σης  αι   ιβ βαίωση της στατιστι ά ση αντι  ς δια οράς της σ    τοχ ς των 

 ατ ρων βάσ ι των στάσ ων  ρος την ανα ηρία  ο   ιο  τούν  Η  ραγ ατι   δια ορά 

στις   σ ς βα  ολογί ς   ταξύ των ο άδων για την  ρ ην ία το    γ  ο ς το  

α οτ λ σ ατος σύ  ωνα    τις σ  βάσ ις το  Co en  1988)  ίναι  ι ρ   Έγιναν 

  ταγ ν στ ρ ς σ γ ρίσ ις για να αξιολογη ούν τα ζ ύγη των δια ορών   ταξύ των 

  σων όρων των τριών ο άδων    τη χρ ση της δο ι  ς T key HD,  α ώς οι 

δια   άνσ ις  ταν ισότι  ς  Οι  λ γχοι α ο άλ ψαν στατιστι ά ση αντι  ς δια ορ ς 

ανά  σα στο ς  ατ ρ ς    αρνητι  ς στάσ ις  αι στο ς  ατ ρ ς    ο δ τ ρ ς (p=0.036 < 

0.05)     τι  ς στάσ ις (p=0.009 < 0.05): το   ί  δο σ    τοχ ς των  ατ ρων    

ο δ τ ρ ς     τι  ς στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  ίναι α ξη  νο σ γ ριτι ά    τη 

σ    τοχ  των  ατ ρων    αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις.  

Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως το  λαίσιο  οίτησης   ιδι ό σχολ ίο,  ιδι    ονάδα, 

γ νι   τάξη, σ ίτι, ίδρ  α,   ντρο η  ρ σιας  ροντίδας)  αι ο βα  ός της ανα ηρίας δ ν 

βρ  η αν να δια ορο οιούν τις στάσ ις των  ατ ρων  ρος την ανα ηρία  F λαίσιο 

 οίτησης=1.519, p=.200 >.05, Fβα  ός ανα ηρίας   2,53) = 243, p= 785 > 05)  Ως    τούτο  

αν ξάρτητα α ό το  ού  οιτά το ανά ηρό το ς  αιδί   το βα  ό της ανα ηρίας το , οι 
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Κατανομή ευθυνών εντός και εκτός οικογενειακού πλαισίου 

Οι   ταβαλλό  νοι ρόλοι  αι οι δραστηριότητ ς  ο  ασ ούνται α ό ορισ  νο ς 

άνδρ ς α ο α ρύν η αν α ό τις οι ονο ί ς της   ιβίωσης   ο  ίσχ αν στην   ρί τωση 

των δι ών το ς  ατ ρων)  αι σ νδ  η αν στ νά    τη   ταβαλλό  νη οι ονο ι   δο   

της βιο ηχανο οιη  νης  οινωνίας      ά οι ς οι ογ ν ι ς, η οι ονο ι   

βιο ηχανο οίηση αύξησ  τον διαχωρισ ό των  ύλων στο ς οι ογ ν ια ούς ρόλο ς 

α οτρ  οντας το ς άνδρ ς να δραστηριο οιη ούν σ  «γ ναι  ί ς   ο  σ ις» ό ως η 

 ροντίδα  αι η   ι  λ ια των  αιδιών τις ο οί ς   λα βάνο ν ως α  ιλ  στο ανδρι ό το ς 

 ύρος (Lemelle, 2010).  

«    α   α απ   α   ρά, ού   σ ο  Ιάσο α, πο    ο      ά  αξα πα  , πο   

 ο       ο     α α  πά  ο    , πά  α   α    α   ρ φ     ού     ρα,     

φο   ο    α π άσ   ο   ρ   α  ο  ά        ο   ρ ,     ξ ρ       ο  

άρ σ . Ή  α π άσ       α α  άξ   ο   ρ ,      π ρχ  π ρ π  σ , ού   

 α   ο  Ιάσο α     …»  Ιάσονας, 4:81) 

 

Οι γονι  ς  ρα τι  ς  αι οι    ύν ς στα  ρώτα χρόνια της γονι  ς   ρι νας, ό ως 

  ιση αίν ι ο Ιάσονας  χο ν     λη   όσταση, δια ίστωση  ο  α οδ ι νύ ται  αι 

 ρ  νητι ά  Do  e , 2006· Miller, 2011)  H  ρόωρη   ρι να δ ν  ίναι ισότι η για τα δύο 

 ύλα  ν  α της βιολογι  ς της βάσης  ο   ηγάζ ι α ό τα   σι ά γ γονότα της 

 γ   οσύνης, το  το  τού  αι το   ηλασ ού  Α ό α  αι τα ζ  γάρια  ο  νωρίτ ρα 

 οιράζονταν οι ια ά  α   οντα,   τά τη γ ννηση των  αιδιών, σ    ρι  ρονται  ιο 

σ  βατι ά, δηλαδ  οι γ ναί  ς αναλα βάνο ν το   γαλύτ ρο  οσοστό  αιδι  ς  αι 

οι ια  ς  ροντίδας,  νώ οι άνδρ ς   ι  ντρώνονται στον ρόλο το   αροχ α  αι  νίοτ  το  

βοη ού (Eerola, 2014).  

Η Paechter (2008) διατ ίν ται  ως η ανάληψη     λων     νών στα  λαίσια της 

ιδιωτι  ς ζω ς άγ ται  αι   ρ ται α ό το δη όσιο λόγο  ο  χρησι ο οι ίται  αι 

 αρο σιάζ ται ως α τα όδ ι τα αλη  ς.  τη σύγχρονη    ρια    οινωνία,   ρίαρχος 

λόγος  ίναι α τός  ο   ίναι στ νά σ ν  ασ  νος    τον ανδρισ ό  αι τις  αραδοσια  ς 

αντιλ ψ ις αρρ νω ότητας, σ ν  ώς, οι   οδ  στ ρ ς  ορ  ς ανδρι  ς τα τότητας  ο  

βρίσ ονται  λησίον  νός  ιο σ    τοχι ού   ισότι ο     το  ητρι ό  ατρι ού ρόλο  

βρίσ ονται   ό α  ισβ τηση. Έτσι, η διαιώνιση  νός     λο   λ γ ατος στο ο οίο 

 αλλι ργ ίται η    οί ηση  ως η  αραδοσια   αρρ νω ότητα  αι η σ    τοχι   

 ατρότητα  ίναι ασ  βίβαστ ς (Lamb & Tamis-Lemonda, 2004), α ο αρρύν ι τον  ατ ρα 

να ανα τύξ ι  ιο σ    τοχι ό ρόλο,  ο   α   ορούσ  να λ ιτο ργ σ ι  ρος ό  λος το  

 αιδιού (Rohner & Veneziano, 2001)   την Α  ρι   για  αράδ ιγ α η  αραδοσια   
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αρρ νω ότητα   λ ι το ς  ατ ρ ς α τόνο ο ς, γ  άτο ς α το   οί ηση,     λ γχό  νο 

σ ναίσ η α να α  χο ν σ ν ιδητά α ό τη ζω  το   αιδιού το ς (Roggman, Boyce, Cook, 

& Cook, 2002). 

Αν  αι οι στ ρ οτ  ι  ς αντιλ ψ ις για την  ατρι   σ    τοχ   ίναι  αινό  νο    

διαχρονι     όσταση,  ντούτοις,  αίν ται  ως ολο να  αι α ξανό  νος αρι  ός  ατ ρων 

σ    τ χ ι  ιο  ν ργά στη ζω  το   αιδιού το ς. Ο τώ στο ς δ  α  ατ ρ ς της  οσοτι  ς 

 άσης  45 στο ς 55)   οστηρίζο ν  ως δια  το ν τις α αραίτητ ς γονι  ς δ ξιότητ ς, 

  ιβ βαιώνοντας α ό τη  ια την τάση  ο   αταγρά  ται δι  νώς για α ξη  νη  ατρι   

σ    τοχ  σ  ζητ  ατα  αιδι  ς  ροντίδας  αι   ρι νας, α ό την άλλη η ψηλ  α τ  

σ χνότητα αντιστρατ ύ ται την αναχρονιστι   αντίληψη  ο    λ ι το ς  ατ ρ ς να  ην τα 

 ατα  ρνο ν τόσο  αλά όσο οι  ητ ρ ς   οντ λο   ιον ξίας)  Ο Μιχάλης    άται  ως 

α ορ   στη δι   το    ρί τωση για να αναλάβ ι α ξη  να  α   οντα  αιδι  ς 

 ροντίδας  αι   ρι νας α οτ λ σ  το γ γονός  ως η γ ναί α το   ργαζόταν    βάρδι ς 

 αι τύγχαν   ολλά βράδια να α ο σιάζ ι α ό το σ ίτι   

« α  ά α     α. Η    α  α  ο   ού      α         σύσ   α  άρ  α     α  

 οσο   α  α     χ  πο     φορ    α πρ π    α φύ     ρ χά    α   α     

 χ    α   α σπ   ,  α   α πά      σπ     α   α        ού ο  ο πρά  α. 

Ε  άξ   πά        ά  αξα   α     α  α      α ,   α   σ       ο  ο σ ά  ο 

   α    αζ      α π   ρ  ά  ο    π   ρά  ο       ού    ,     προ ά α     

 ο   ρ   α   άψ    α   άπο ο    α      . Κα     α   α     ο  ο  χαρα   ρα 

 ο   α   α   α  α ά     άπ    ο απ φ   α. Κα    ρα πο   χ     ο    α 

 ά     α       απ   ο  α  ο  α  άξ      πά   . Α  ά  α   πά  ο  ο   

  α α,  α   πά  ο  ά    α   ο  Αχ    α   π. Α  ά  ού ο  ο  ο  ά       

πά α   πορ    α    α   α     α χαρα   ρα.»  Μιχάλης, 2:102) 

 

 ρ  νητι ά  χ ι α οδ ιχ  ί  ως το  α  στώς α ασχόλησης, ιδιαίτ ρα των 

 ητ ρων,  ίναι ο σ νη  στ ρα   λ τη  νος  οινωνι οδη ογρα ι ός  ρογνωστι ός 

 αράγοντας της σ    τοχ ς των  ατ ρων σ  οι ογ ν ι ς δια όρων αρι  ών  αι ηλι ιών 

 αιδιών    γ   ρι  να, σ  οι ογ ν ι ς ό ο  οι  ητ ρ ς  ίναι οι ο  ρ ς, οι  ατ ρ ς 

 αίν ται να   ρνούν  ολύ λιγότ ρο χρόνο στα ατο ι ά  αι  οινά  α   οντα  αιδι  ς 

 ροντίδας α ό το ς  ατ ρ ς σ  οι ογ ν ι ς δι λού  ισοδ  ατος (Ralph, 2016).  

«Α       ο   ύ        α  α σο   α     α  σπ          ρα,  α   α  χ    

παραπά   απα   σ   . Α  ά αφού  α   σύ  α       α  α σο   ο   ύ  , 

πρ π    α  ο ράσ     α         ύ     α   α  α   ο  α πο   χ     α 
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ο  ο     α.         α   α  α          α απ        α  α,        α  α  α  α 

        α απ   ο  ά  ρα.»  Αναξαγόρας, 1:146) 

 

«Υπάρχ          α    οπο      αφορά,      ρ άζ  α   α       α  α  ο , 

άρα        α  ο  ο  ρά  α ’ απο    σ       α. Π      ο  α  ο   ο      ; Ε 

 άπο     ο           σ ο σπ    σ ούπ σ α, σφο   άρ σ α, π ύσ  ο, 

σ   ρ  α   π  α  ά         α  α  ο , φ ρ ο     α   οπ  α  α   α   ο  ά, 

 άπο     ο             σπ   ού, ξ χ ρ  σ α,   ά   α      ά      ,  α  

 ά σ α   ρ  ,  ούσ  ο   ρ  ,  ο   σ α   ρ        ά ο    απ   ο  ού.» 

 Μ ν λαος, 15:61) 

 

Μ ταξύ των ζ  γαριών δι λού  ισοδ  ατος, ό ως   ιση αίνο ν ο Αναξαγόρας  αι 

ο Μ ν λαος, η σ    τοχ  των  ατ ρων τ ίν ι να  ίναι   γαλύτ ρη σ  όλο ς το ς τύ ο ς 

 ροντίδας σ  σύγ ριση    τα νοι ο  ριά  ο  δο λ ύ ι  όνο ο  ατ ρας   ύ  ωνα    τον 

Ralph (2016) σ  α τ ς τις οι ογ ν ι ς, οι    ύν ς  αιδι  ς  ροντίδας για το ς  ατ ρ ς 

 αίρνο ν   ι ο ρι   διάσταση α ού α ι ρώνο ν   ρισσότ ρο χρόνο στο χώρο  ργασίας  

Αν  αι ο Μ ν λαος  ξηγ ί  ως  ν  α το  γ γονότος  ως η σύζ γός το   ίναι  αι 

 ργαζό  νη α αντάται   γαλύτ ρη ισονο ία στα  α   οντα  α η  ριν ς  ροντίδας των 

 αιδιών,  ντούτοις  αίν ται  ως τη   γαλύτ ρη    ύνη σ     ατα  γι ιν ς  αι 

 α αριότητας σ ν χίζ ι να την   ω ίζ ται η γ ναί α το , στοιχ ίο  ο   ν   ρ ι 

  αλη  ύ ται  αι α ό τα  οσοτι ά δ δο  να  βλ  Πίνα α 14, σ 347). Α ό την ανάλ ση 

των  οσοτι ών δ δο  νων  άνη    ως οι  ατ ρ ς σ  οι ογ ν ι ς δι λ ς σταδιοδρο ίας 

 χο ν  λα ρώς   γαλύτ ρα   ί  δα σ    τοχ ς  M= 129 28, SD=37 98) σ γ ριτι ά    

το ς  ατ ρ ς σ  οι ογ ν ι ς  ον ς σταδιοδρο ίας  M= 124 30, SD=39 98), ωστόσο η 

δι ν ργ ια  λ γχο  τ για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ   ως α τ  η δια ορά δ ν   ωρ ίται 

στατιστι ά ση αντι     (54)=- 461, p= 646)  Παρόλα α τά,    ίνο  ο   α   ορούσ  να 

λ χ  ί  ίναι  ως οι  ητ ρ ς  αρο σιάζονται να  ην  χο ν άλλη   ιλογ  α ό το να 

ασχολη ούν   οχρ ωτι ά       ατα  αιδι  ς  ροντίδας  αι   ρι νας  αι να αλλάξο ν 

α ό η  αι  άνα στο  αιδί ό ως   αινίσσ ται σ   ροηγού  νο ση  ίο ο Μιχάλης  στοιχ ίο 

 ισογ νισ ού),  νώ οι άνδρ ς αν το  άνο ν  ίναι  ατό ιν δι   το ς  ρωτοβο λίας. 

Μάλιστα    βάση την     ιρία το    ρα  ί  οι γ ναί  ς  ίναι « αταδι ασ  ν ς» να 

 άνο ν τις ανιαρ ς δο λ ι ς,  ιας  αι στ ρούνται   ιλογών  σ  αντί  ση    τον  ατ ρα 

 ο  ανά  άσα στιγ   α ο ασίζ ι σ ν ιδητά αν  α    λα  ί   όχι). 

«Μ α φορά  α σο  π      α     α   α         ο   ο   ο , ο Χρ σ  φορο , 

    σ ο  ρ  ά    α  π  α  α      ο   σ   α    π    α       α  α  ο ,    
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  π    α              ο    α. Γ   σ   α σ      α  α  ξ ρ     ,       

 π  α σ ο    ά  ο  α   ο     σ             ρ   ά  ο ξ   σ α      ο     

ά   χα,   α   α  ά            , ξα απά   φ  α π σ , ξα απά   α     

 ο   σ , αφού   α   α  ά            ,     ά   χα,          α φύ    ξ  

     πορ   α  π  α  α      ά ο ξα     π ρ α  α   ο παρά  ρο   α  α 

α ρ σ      χρ   α  ο  α  άξ  ,  α  ο  σάσ  .»    ρα  ί , 12:77) 

 

  δο  να α ό το ινδι ό  λαίσιο δ ίχνο ν ότι η  α η  ριν  σω ατι    ροντίδα 

 ο   ρίν ται ζωτι  ς ση ασίας για τα  αιδιά    σω ατι  ς   διανοητι  ς ανα ηρί ς 

 ξα ολο   ί να  ην αναλα βάν ται α ό το ς  ατ ρ ς  αι να α  ν ται στις  ητ ρ ς 

(Navalkar, 2010)  Α ό α  αι σ  οι ογ ν ι ς δι λ ς σταδιοδρο ίας ό ο   αι οι δύο γον ίς 

 ίναι  ργαζό  νοι, οι  ητ ρ ς  ξα ολο  ούν να αναλα βάνο ν το   γαλύτ ρο   ρίδιο της 

 ροντίδας  αι της   ι  λ ιας το  ανά ηρο  ατό ο  (Rowbotham  .ά., 2011)     σύνδ ση 

   α τά,  αταγρά ονται δ δο  να  ο   ιστο οιούν  ως   τός α ό την ατο ι    γι ιν  

 αι  α αριότητα το  ανά ηρο   αιδιού (Green, 2007), οι  ητ ρ ς αναλα βάνο ν 

  ι ρόσ  τα  αι την    ύνη για τη σίτισ  το      λάχιστη ως ανύ αρ τη   οστ ριξη α ό 

το ς άλλο ς (Sullivan  .ά., 2000).  ύ  ωνα    τη Devault (1994 στο Bonsall, 2013) της 

σίτισης    ατ   ργασία)  ροηγ ίται  ία άλλη α  ατη  ργασία  ο  αναλα βάν ται  άλι 

α ό τις γ ναί  ς  αι   ριλα βάν ι την  ρο    ια των  λι ών  αι την  ρο τοι ασία το  

γ ύ ατος    ν  ώς, αν  αι η σίτιση  χ ι α  τηρία την ι ανο οίηση  ίας βιολογι  ς 

ανάγ ης στην  ραγ ατι ότητα     λο οι ίται  αι α ο τά  οινωνι     όσταση 

   ωρ ίται   ρος των γ ναι  ίων  ργασιών).  

Μ σα α ό την  ξ λιξη των  ατρι ών α ηγ σ ων,  ατ στη σα  ς ότι τα  ατρι ά 

 α   οντα δ ν  ταν στάσι α, αλλά  ροσδιορίστη αν στη βάση  ιας διαρ ούς διαδι ασίας 

δια ραγ άτ  σης, η ο οία σ  ορισ  ν ς   ριστάσ ις α αίτησ   αι σ  βιβασ ό, 

 ρο  ι  νο  ο γά ος να   η  ρ σ ι  αι η σ ζ γι   σχ ση να  αταστ ί λ ιτο ργι    ρος 

ό  λος των  αιδιών.   

«Ε  α      άποψ       ο  α   α   χ       άποψ   ο , σ     άζ σα , πρ π   

    ο   ρ πο σο   α π     α  π χ  ρ  α ά σο ,  α π    α  π χ  ρ  α ά     

 α   άπο   α  α α  ξ    [...]      χ  πρ     α πά  α   α α    α       

 ο      , απ   ο   α ρ  πο    ο   φο        α   α   ρ ύ   α   ά   ... 

   ά απ   ο πρ     α [  ά   σ   ο     ο  σ ο Μάρ ο]  α ά α α           

παραπά    ο    α      α  α  ο  σ ο σπ   ,      άπο  πρ π    α       

σπ      α  α σ  ρ ξο        ο  ο     α παραπά  »  Μηνάς, 6:89, 6:93)  
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Η  αραδοχ  το  Μηνά ότι  άν ι γ ναι  ί ς δο λ ι ς   σα στο σ ίτι δ ίχν ι ότι οι 

σ γ  ρί ς  ο    ι ρατούν σ   ια οι ογ ν ια,  ι ανόν να οδηγ σο ν τον άνδρα να 

αναλάβ ι  να   ρος     νών  ο     ί το ν στη γ ναι  ία σ αίρα δραστηριο οίησης σ  

 ια σ ν ιδητ   αι σ ό ι η  ροσ ά  ια α ο όρτισης το   ργο  της σ ζύγο  ιδίως σ  

  ρι τώσ ις  ο   ίναι  αι α τ   ργαζό  νη  ό ως σχολιάστη    αι  ιο  άνω)  Ωστόσο, 

α ' ότι  αίν ται ο Μηνάς αναλα βάν ι δο λ ι ς  ο  σχ τίζονται    το ς  ξωτ ρι ούς 

χώρο ς το  σ ιτιού, α  νοντας την   ι  λ ια το    ρίως νοι ο  ριού στη γ ναί α το . 

«Μπορ    α α α ά   α  πού    α  ά    ο        ξ     ,  ο     πο  σφο   αρ σ α α 

ξ ρ     ,  α απ      ρ σ        α  α  ο    α  α  πορ σ    α  ά     α   σα» (Μηνάς,  

6:96). 

Παρά τη ρητορι   το  Μηνά, οι γ ναι  ί ς δο λ ι ς  ο  διατ ίν ται ότι  άν ι δ ν 

   ί το ν α ο λ ιστι ά στη γ ναι  ία σ αίρα δραστηριο οίησης,  ιας  αι οι χώροι 

  ρι  τρι ά το  σ ιτιού    χ     οι, β ράντ ς) σ χνά   ι  λούνται α ό άνδρ ς  ίτ  

α τόβο λα,  ίτ     ιτα α ό  αρότρ νση της σ ζύγο  το ς    ι λ ον, α τ ς οι δο λ ι ς 

ό ως  αι το  αγ ίρ  α δ νατόν να  ροσδιορίζο ν το   άγγ λ α  νός άνδρα στη δη όσια 

σ αίρα δραστηριο οίησης, σ ν  ώς, η   τα ορά  αι   τ λ σ  το ς στην ιδιωτι   σ αίρα 

δραστηριο οίησης  ο  της α οδίδ ται γ ναι  ία   όσταση δ ν   λα βάν ται ως α  ιλ  

για  ναν άνδρα,  στω  ι αν σ  λ  τι ό   ί  δο το ς α οδίδ ται ο  ροσδιορισ ός 

γ ναι  ί ς δο λ ι ς  Η αρωγ   ο  δίν ι ο Μηνάς στη σύζ γό το  στην τ λι    ιν ίται  

 ρος ό  λος ολό ληρης της οι ογ ν ιας,  ξοι ονο  ίται χρόνος για οι ογ ν ια  ς 

 ξορ  σ ις  αι   ρι άτο ς.  

Καταγρά η     ίσης  ια   ρί τωση ό ο  η δια ορο οίηση των     νών   ταξύ 

των σ ζύγων  ρ ην ύτη   στη βάση το   οντ λο  των ι ανοτ των, στην ο σία ό ως η 

ανάληψη των     νών  ά   γον α σ γ λίν ι    τον     λο διαχωρισ ό     νών, 

α οτ λ ί δηλαδ   ια άλλη  ορ     ιτ λ σης των  οινωνι ών ρόλων   

«Η Α        απο   χ           α    π ο απο    σ α    ,   α    χο    

 ο ράσ   ρ  ο  . Όχ   α πάρ     σύ α   ,  α πάρ     …  άπο ο   α 

 α αφ ρ     α ά     ,  άπο ο   α  α αφ ρ     α ά α  ού. Ε    α 

 α αφ ρ    α ά σ α ο  ο ο   ά, σ     αχ  ρ σ      ο  ο ο     ,  α 

οπο α  χ  π  ρ   σ ο σπ   . Η Α             α  α αφ ρ        . Η 

Α         χ   π  ρ       αχ  ρ σ   ο  πα   ού,  α φάρ α α,   α  α οπο α 

     χ  π  ρ  ά  ο α.    α    χο    ρ  ο  .       απα  α    σ   ο  

πα   ού,  ,    ο  π     Α          α          ο  ά     α α  α  χα ούσα     

σ  ρά  ο  πα   ού. “Α         ο   ,    ο  π     α  ά  ”.   ο π    α 

 π  ο    ού  , σ ο π    α σ   ρ αζ  ασ       ο πα   ,     α  ο          α 
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 ά  . Μ   ο         Α       , ασχ     α   πορ    α  χ    α άσ    α  

π   α  σ α      α παραπά  .    α      α  σ  α       α ξ ρ    άπο ο , 

πού    α  α     πο     α  χρ  αζού   ο , πού    α  απαρα    ο   α  πού     

   α , πού π ρ σσ ύ  .»  Κωνσταντίνος, 8:92) 

 

Το  λαίσιο  ατα  ρισ ού των γονι ών     νών  ρ ην ύ ται α ό τον 

Κωνσταντίνο βάσ ι της λογι  ς των ατο ι ών δ νατοτ των  αι αδ να ιών,  αρά    το 

 οινωνι ό  ύλο  αι το ς  ροσδο ώ  νο ς ρόλο ς  Παρατηρ ίται ωστόσο  ία ταύτιση 

 α η όντων,  ίτ  α ολο  η  ί η  ρώτη  ίτ  η δ ύτ ρη  ροσ γγιση  Α τό  χ ι τη δι   το  

ση ασία γιατί η σύ  νοια ανά  σα στη λογι   δ νατοτ των  αι αδ να ιών  αι  οινωνι ά 

α οδ  τού ρόλο  στην  ρο  ι  νη   ρί τωση  αίν ται να  χο ν δια ριτά  αι αν ξάρτητα 

όρια,   ντούτοις α οτ λούν όψ ις το  ιδίο  νο ίσ ατος  Το δ νατό ση  ίο το  άνδρα  ίναι 

τα οι ονο ι ά  αι η διαχ ίριση των χρη άτων, ιδιότητα  λ ρως σ  βατ     τον     λα 

 α ορισ  νο  ατρι ό ρόλο  Α ό την άλλη, το ατού της γ ναί ας  ίναι η  ροντίδα  αι η 

  ι  λ ια το   αιδιού ό ως η  οινωνία ανα  ν ι α ό α τ  να  ράξ ι ως  αλ   ητ ρα, σ  

αντί  ση    τον  ατ ρα  ο  βρίσ  ται σ    ιον  τι     ση   οντ λο   ιον ξίας),    ιδ  η 

 ύση δ ν τον  ρι οδότησ     το  ατάλληλο   όβα ρο για να  ροντίσ ι  να  αιδί 

(Dienhart, 1998)  αι   ριορίζ ται στο να βοη ά τη  ητ ρα  

Άλλη ση αντι    αρά  τρος  ο  βρ  η   να   ιδρά στο  ώς  αταν  ονται οι 

   ύν ς ανά  σα σ   ατ ρα  αι  ητ ρα  ίναι ο χρόνος  ο  ο άνδρας α ι ρών ι στην 

 ργασία το      ορισ  ν ς   ρι τώσ ις  άνη    ως ο α ξη  νος χρόνος  ργασίας των 

 ατ ρων στά η      όδιο στο να σ    τ χο ν  ν ργότ ρα στην ζω  των  αιδιών το ς, 

ιδιαίτ ρα σ  χρονι  ς   ριόδο ς  ο  αντι  τώ ιζαν    ατα   ιβίωσης. «Έ α α  ύο 

 ο       σχ   α α απ   ο σ ρα   π  α  α ά     ο    ά   α  α  α   ά ο        π ρα ,  α 

   α   ρά  ο  ,  α πρά  α ά  ο  .»    ρα  ί , 12:69) 

   το ίδιο    ος  ύ ατος    το   ρα  ί , ο    ύ ιος διατ ίν ται  ως  αι ο ίδιος 

αναγ άστη   να  άν ι δ ύτ ρη δο λ ιά   τά  ο   γιν   ολύτ  νος  ατ ρας  ξαιτίας των 

α ξη  νων  ξόδων  ο   αρο σίαζ  ο οι ογ ν ια ός  ροϋ ολογισ ός αλλά  αι το  

γ γονότος  ως η σύζ γός το     ιν  στο σ ίτι για να α οσιω  ί α ο λ ιστι ά στις 

ανάγ  ς των τριδύ ων  

«     π ρχ   α   α    χα  σ     α σ  σ  ρ ξ   ο  ο ο   ά,  α σο  π  , 

  α   α  ο π     α  π  α    σ ο  ά   σο π ρ άρ     α πάρ         π  σ  

    πά    σο ,  α  ά α ά σο ,  α πρά  α ά σο . Α      ούσα   α   ρ   α  

   ά     ούσα  α  3 σ   Νορ    α σ    ο    α σ    α απ      

σ α    α      χ ρ  ,   α  α  π    α    α χρ   α     ζ     ο        χ   α 
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 ο   ύ ,   χ   α  ο   α α α        ο  ρά ο   α   α  ο  σ        α  σπ    

 π  α  ... ξ ρ     ο        σ  ρ ξ   α   ο         παροχ   πο   πάρχο   

σ   ού α  α  ρά  ...   α  πο  ά  α  ξο α, πάρα πο  ά  α  ξο α,   ’ α    

 πρ π   α      ξ   α  ο   ψ   α   ού  ψα σ   ρά  α   α  α άφ ρα 

   ο   ο ,   ξα σο  ο Θ     α  α άφ ρα    ο   ο ,  α       ρα  ο   ύ , 

     ρα    α  51 χρο   ,  α  α α ά     ψ   σχ  ασα    ρα 10     ύ  α, 

σχ  ασα απ       α  ο    ά, σχ  ασα απ      ά   ... σχ  ασα    ρα 10    

 ύ  α.»     ύ ιος, 14:66) 

 

Όταν η οι ονο ι      ύνη της ανατρο  ς, της  ροντίδας  αι των  ξόδων 

  ρα  ίας βαραίν ι  ξ’ ολο λ ρο  τον  ατ ρα ό ως στις   ρι τώσ ις το     ύ ιο   αι 

το    ρα  ί , τότ   α ίσταται α ό η δ σ ολότ ρη η  οιοτι   σ    τοχ  στη ζω  το  

 αιδιού το ς  ξαιτίας των α ξη  νων ωρών  ργασίας (Shandra  .ά., 2008). Αξίζ ι να 

ανα  ρ  ί  ως ο    ύ ιος,  ριν γίν ι  ολύτ  νος  ατ ρας  αι αναγ αστ ί να α ξ σ ι τις 

ώρ ς  ργασίας το , σ    τ ίχ   ιο  ν ργά στη  ροντίδα  αι την   ι  λ ια της 

 ρωτότο  ς το   όρης   

«Ό α       α  α  ο   ρ αζ  α   α   πρ π   α φύ     α πά   σ     ρ ασ α 

  α   ξ    ούσα    αζ      ζ    α   α     α   σ    α   α  ρ σ α,   χα   

 π  ο        πρ π   α    σο    σπ   ,      πορούσα    α π         α  α  

 ο  σ ο ο  ο ο           σπ     α   α  α α α ά     α      α   α    σ  

 α  σπ   α  α  πρά  α α,   α     ο    α     ...   ο  ο ο      ο  

 α άσ ασ        α    σο    α     α  α  ο  ά    ού ο  ο πρά  α. Ε πο     

σ      πο    α    α  α    α   ρ αζ     ,  α    σα   α   σύ  ρ αζ    ο  

πρ π    α  ο ράζ σα       ο         σα σ    α σπ   .     πρ π    α αφ      

  α    α  α  α  α α α ά      α. Έ σ       . Ήξ ρα      α πά    ο πρ     

 ρα 3,    ρα 4  ο    ά      α  α  ο , α α ά  α α  ο   ρ     .» 

    ύ ιος, 14:62) 

 

Ό ως, στην  ορ ία   ανα ροσδιόρισ  τον  ατρι ό το  ρόλο  αι τον σ ν δ σ     

τις ι ανότητ ς σ ντ ρησης της οι ογ ν ιάς το ,    α οτ λ σ α να α ι ρών ι   ρισσότ ρο 

χρόνο στην  ργασία  αι λιγότ ρο χρόνο στα  αιδιά το   Οι Richard  .ά. (2014) 

  ιβ βαιώνο ν  ως οι  αλύτ ροι  ισ οί  αι τα ο  λη σ ν  ως  ίναι αντιστρό ως 

ανάλογα    τον χρόνο  ο  οι  ατ ρ ς δια  το ν στην οι ογ ν ια,   οστηρίζοντας  ως η 

 ργασία   ηρ άζ ι  ολ σχιδώς την  ατρι   σ    τοχ       ληρώνο ν  ως  ά οιοι 

 ατ ρ ς   σιάζο ν την  ργασία το ς για να δώσο ν   ρισσότ ρη ση ασία στα  αιδιά 
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το ς, άλλοι  γ αταλ ί ο ν το  αιδί για να αν λιχ ούν  αι να σ ν χίσο ν την  αρι ρα 

το ς,  νώ   ρι οί άλλοι α ξάνο ν τις ώρ ς  ργασίας για να   ρδίζο ν   ρισσότ ρα 

χρ  ατα για τις ανάγ  ς το   αιδιού το ς   

Για να  ξ ταστ ί  ώς  αταν   ται ο χρόνος  ο  α ι ρώνο ν οι  ατ ρ ς της 

 οσοτι  ς  άσης σ  δραστηριότητ ς    τα ανά ηρα  αιδιά το ς σ ναρτ σ ι  το   ατρι ού 

το ς ρόλο ,  γιν  η χρ ση το   ριτηρίο  τ τ στ  Το  ρωτη ατολόγιο   ταξύ άλλων 

  ρι λά βαν  δηλώσ ις για 8 ση αντι  ς    άνσ ις  ο   άνη   α ό τη βιβλιογρα ία  ως 

 ροσδιορίζο ν τις δραστηριότητ ς  ο  ανα τύσσ ι  νας  ατ ρας ανά ηρο   αιδιού   ό 

την  ατρι   το  ιδιότητα  Bonsall, 2013· Brand   & K ande, 1998· H an   .ά., 2012· 

Na alkar, 2010· Wall & Arnold, 2007)  Λόγω το  ότι το  λ  ος των δηλώσ ων σ   ά   

διάσταση  ταν άνισο,   ολογίστη   αρχι ά το σ νολι ό ά ροισ α το ο οίο   τ   ιτα 

διαιρ  η      το  λ  ος των δηλώσ ων για να  ρο ύψ ι ο   σος όρος  ά    τ χ ς. 

Α ολού ως,  λ γχ η   ότι ο   σος όρος  ά    τ χ ς α ολο   ί  ανονι    ατανο     τη 

σ ν χ ια, δι ν ργ  η   σύγ ριση των   σων όρων των 8 διαστάσ ων. Ο Πίνα ας 13 

 αρο σιάζ ι  νδ ι τι  ς δηλώσ ις  ο  σ    ριλ   η αν σ   ά   διάσταση,  νώ ο 

  ό  νος  ίνα ας  Πίνα ας 14) δίν ι αντίστοιχα το   σο όρο  αι την τ  ι   α ό λιση, 

  τρα στα ο οία στηρίχ η αν οι σ γ ρίσ ις  αι η  ξαγωγ    ρι ών σ    ρασ άτων  

 

Πίνα ας 13: 

Ε               σ     ο  Ερ    α ο ο  ο    α     8   ασ άσ        Πα ρ           οχ   

 ιαστάσ ις  ατρι  ς σ    τοχ ς   λωση  ρωτη ατολογίο  

Ψ χαγωγία  

 6 δηλώσ ις) 

   . 4, 13, 32, 42, 75, 88 

4.Α ι ρώνω τον  λ ύ  ρο  ο  χρόνο στο  αιδί  ο  

για να  αίξο      άλα, να  ά   βόλτα, να  άνο    

α λ  ατα  spor s)   άλλ ς δραστηριότητ ς   τός 

σ ιτιού. 

13.Παίρνω το  αιδί  ο    ρί ατο  

32.Πάω οι ογ ν ια  ς δια ο  ς    το  αιδί  αζί. 

Π ι αρχία  

 5 δηλώσ ις) 

   . 23, 24, 44, 72, 76 

23   αινώ το  αιδί  ο  όταν το αξίζ ι   

24 Τι ωρώ το  αιδί  ο  όταν   δηλών ι 

αν  ίτρ  τ ς για   να σ    ρι ορ ς  

44 Αντι  τω ίζω το  αιδί  ο  δια ορ τι ά α ό τα 

άλλα το  αδ λ ια  

  ναισ η ατι ός το  ας  

 6 δηλώσ ις) 

   . 5, 8, 26, 78, 87, 89 

5   ίχνω την αγά η  ο  στο  αιδί  ο  λ γοντας 

το   ως το αγα ώ, αγ αλιάζοντάς το     ρνώντας 

χρόνο  αζί το    

8 Ρωτάω το  αιδί  ο  για το  ώς αισ άν ται    

το ς σ νο  λι ούς το   

26  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να    ράζ ι ά  σα τα 

σ ναισ   ατά το   
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  οστ ριξη σ    ρα  ί ς  

 8 δηλώσ ις) 

   . 17, 28, 29, 30, 31, 34, 38, 44 

17 Παίρνω  γώ το  αιδί  ο  στις   ρα  ί ς το     

28      τ χω στις   ρα  ί ς   ο σι ο  ρα  ί ς/ 

δρα ατο  ρα  ί ς)   σ  άλλα  ρογρά  ατα 

α ο ατάστασης  αζί    το  αιδί  ο   

29  ν αρρύνω το  αιδί  ο  να σ    τ χ ι σ  

  ρα  ί ς /  ρογρά  ατα α ο ατάστασης  

 ια αιδαγώγηση 

 12 δηλώσ ις) 

   . 1, 2, 19, 20, 21, 22, 25, 27, 

35, 39, 41, 73 

19  ιδάσ ω στο  αιδί  ο  αρχ ς  αι αξί ς οι ο οί ς 

 ιστ ύω  ως  α το βοη  σο ν στο   λλον  

20  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να αντι  τω ίζ ι 

δύσ ολ ς  αταστάσ ις   

21  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να αντιδρά   τι ά όταν 

σ ναντά    όδια  

 ροντίδα 

 9 δηλώσ ις) 

   . 9, 11, 12, 14, 37, 71, 74, 79, 

82 

9.     τ χω στην  α η  ριν   γι ιν  το   αιδιού 

 ο     χ  το  άνω   άνιο, το  αίρνω το αλ τα, το 

βοη ώ να ντ   ί)  

11.Ταΐζω το  αιδί  ο    

14. ίνω στο  αιδί  ο  τα  άρ α ά το   
   αίδ  ση 

 6 δηλώσ ις) 

   . 3, 7, 15, 16, 36, 80 

3  ιαβάζω βιβλία/ λ ω ιστορί ς στο  αιδί  ο   αι 

  τά τα σ ζητού     

7 Κρατάω  ροσω ι     α      το σχολ ίο   το 

ίδρ  α στο ο οίο  οιτά το  αιδί  ο  / 

 νη  ρώνο αι για την  ρόοδό το    

36 Βοη ώ το  αιδί  ο     τα  α   ατά το   

Νοι ο  ριό 

 8 δηλώσ ις) 

   . 10, 18, 37, 65, 66, 68, 69, 70 

10 Μαγ ιρ ύω στο σ ίτι  

18 Μα αίνω στο  αιδί  ο  να σ γ ρίζ ι  αι να 

τα το οι ί το δω άτιό το    

37  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να  άν ι δο λ ι ς 

στο σ ίτι, να  αγ ιρ ύ ι, να ψωνίζ ι 

 

Πίνα ας 14: 

Μ σο  Όρο   α    π     Απο   σ        8   ασ άσ        Πα ρ           οχ   

 ιαστάσ ις  ατρι  ς σ    τοχ ς N    SD 

Ψ χαγωγία  57 3.41 .74 

Π ι αρχία  57 2.96 .54 

  ναισ η ατι ός το  ας  57 2.96 .74 

  οστ ριξη σ    ρα  ί ς  57 2.96 1.19 

 ια αιδαγώγηση 57 2.83 1.25 

 ροντίδα 57 2.67 .69 

   αίδ  ση 57 2.40 1.01 

Νοι ο  ριό 57 2.04 .84 

 

Α ό τις στατιστι  ς αναλύσ ις  ο  δι ν ργ  η αν,  ρο   ψαν στατιστι ά 

ση αντι  ς δια ορ ς ανά  σα στις 8 δια ορ τι  ς  τ χ ς το   ατρι ού ρόλο   αι το  
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 οσοστού  ατρι  ς σ    τοχ ς  Οι  ατ ρ ς α ι ρώνο ν σ γ ριτι ά   ρισσότ ρο χρόνο 

σ  δραστηριότητ ς  ο  σχ τίζονται  ρώτιστα    την ψ χαγωγία το  ανά ηρο   αιδιού 

( ύρη α  ο   ρχ ται σ   λ ρη σ   ωνία    τα όσα  χο ν αναλ   ί στο  ροηγού  νο 

   άλαιο σ  σχ ση    τις  ατρι  ς ασχολί ς  αι το ανά ηρο  αιδί),    ιτα    την 

  ι αρχία το , τον σ ναισ η ατι ό το   όσ ο, την   οστ ριξ  το  σ    ρα  ί ς, τη 

δια αιδαγώγησ  το , τη   ροντίδα το , την    αίδ  σ  το   αι τ λος το λιγότ ρο χρόνο 

τον α ι ρώνο ν σ  ζητ  ατα  ο  σχ τίζονται    το νοι ο  ριό  βλ  Πίνα α 15, σ 348). 

 

Πίνα ας 15: 

 αξ     σ  Πα ρ     Κα         Βάσ    ο  Χρ  ο  πο  Αφ  ρ  ού  σ   ρασ  ρ        

πο   χ   ζο  α         8   ασ άσ    

 ιάσταση  ατρι ού ρόλο     SD t df P (2-tailed) 

Ψ χαγωγία – Π ι αρχία .45 .77 4.394 56 .000 

Ψ χαγωγία –   ναισ   το  ας .45 .65 5.276 56 .000 

Ψ χαγωγία –   οστ ριξη .45 1.03 3.310 56 .002 

Ψ χαγωγία –  ια αιδαγώγηση .58 .91 4.809 56 .000 

Ψ χαγωγία –  ροντίδα .74 .73 7.731 56 .000 

Ψ χαγωγία –    αίδ  ση  1.01 .95 8.065 56 .000 

Ψ χαγωγία – Νοι ο  ριό 1.37 .79 13.137 56 .000 

 

Το γ γονός ότι η  λ ιοψη ία των ανδρών  ξαιρ ί τις δο λ ι ς το  σ ιτιού  αι 

ασ  ί τον  ατρι ό ρόλο    το ς δι ούς της όρο ς   ιλ γοντας να ασχολη  ί  ατά  όρο    

την ψ χαγωγία το  ανά ηρο   αιδιού, την   ι αρχία το , τον σ ναισ η ατι ό το   όσ ο 

 αι την   οστ ριξ  το  στις   ρα  ί ς, α  νοντας τις    ύν ς  ροντίδας,    αίδ  σης  αι 

νοι ο  ριού  ατά  ύριο λόγο στις  ητ ρ ς    ανίζ ι τη δ να ι    ο  ασ ούν  ντός της 

οι ογ ν ια  ς  στίας  αι α ο αλύ τ ι την     λη   ριαρχία το ς στη σ ζ γι   σχ ση 

 στοιχ ίο  ισογ νισ ού).  αίν ται  ως η  λ ιονότητα των  ατ ρων της  οσοτι  ς  άσης 

  ιλ γ ι να ασχολη  ί    τα  αιδιά    νδύοντας   ρισσότ ρο χρόνο σ  δραστηριότητ ς 

 ο   χο ν ά  ση αλληλ  ίδραση    α τά,  αρά σ  δο λ ι ς το  νοι ο  ριού   άλλα 

ανιαρά  α   οντα,  ύρη α  ο   ρχ ται σ   λ ρη σ   ωνία    όσα   οστηρίζ ι η Shelton 

(2006)    ν  ώς,  ρο ύ τ ι  ως η  ατρότητα ανα τύσσ ται   σα σ      λ ς γρα   ς, 

 στω  ι αν   άρχο ν  ρ  νητι ά δ δο  να  ο  α οδ ι νύο ν  ως οι  ητ ρ ς των ο οίων 

οι σύζ γοι  οιράζονται τις οι ογ ν ια  ς    ύν ς,  ίναι  ιο   τ χισ  ν ς στο γά ο το ς 

 αι βιώνο ν   γαλύτ ρη ισότητα τόσο στο σ ίτι το ς όσο  αι στο ς χώρο ς  ργασίας το ς 

(Porter, 2015).  

Για να αναδ ιχ  ί η σ γ αλ    νη  ατριαρχία  ο   ξα ολο   ί να χαρα τηρίζ ι 

το  οντ λο γύρω α ό το ο οίο οργανώνονται ορισ  ν ς οι ογ ν ια  ς δο  ς,  ιο  άτω 
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 αρατί  ται α όσ ασ α α ό την α  γηση το  Μ ν λαο ,  ο  αντι ατο τρίζ ι την τάση 

  ρι ών  ατ ρων να  ροσδίδο ν   γαλύτ ρη βαρύτητα  αι   όσταση σ   α   οντα  ο  

αναλα βάνο ν οι ίδιοι,   οβα  ίζοντας σ  ση ασία   α οτ λ σ ατι ότητα τα ίδια 

 α   οντα όταν α τά δι    ραιώνονται α ό τις  ητ ρ ς: 

«Α     φ   α     σ   ά   σπ   ,   α  απ   ο    ύο    α  π ο    α     , 

  ρ    α  ρ α παραπά  ,   ο ρ  ο  ο        ο   π ασα  ο   α     ο   α 

   α  π ο α σ  ρ    α       παραπά    ρ α,  σ      ά α  π           ο  

    π   σ   α  παραπά      α  π ο   ά      α       πορ    α ορ ο    σ   

 ο   ρ ,     σ ο  ύ  α   α ορ ο    σ    ο   ρ        α   ο  χαρα   ρα 

       α  ... ο ρ  ο   ο     α     ο π ο    α      πά   σ    α α ροφ  

      ρ  . Πά   σ    αποφάσ       α    ά ο ο ,      πορ     α πάρ    

απ φασ  απ     ο  σο .»  Μ ν λαος, 15:75)  

 

Η γλώσσα    την ο οία    ράζ ται ο Μ ν λαος, αλλά  αι  ιο  άτω ο Ιάσονας, 

α ο αλύ τ ι  να     λο στ γανό σ  σχ ση    τη σ ο δαιότητα των ασχολιών  νός άνδρα 

σ  σύγ ριση     ιας γ ναί ας  Οι  ύ ολ ς δο λ ι ς  ίναι    ύνη της γ ναί ας,  νώ τα 

δύσ ολα  ίναι για τον άντρα  Μ  άλλα λόγια το ανδρι ό  ύλο  αρο σιάζ ται  ιο δ νατό 

α ό το γ ναι  ίο, δ ν   ορ ί να αναλών ται σ   ύ ολ ς   ασ  αντ ς    ρ  ότητ ς, 

αντί  τα, αναλα βάν ι δράση    ί  ο  η γ ναί α αδ νατ ί   την  ρο  ι  νη   ρί τωση 

   τα λ γό  νά το  ο Ιάσονας  ωτογρα ίζ ι τα    ατα   ι αρχίας    οστηρίζ ι ότι για 

την   ιβολ  ορίων στη σ    ρι ορά των  αιδιών το , αλλά  αι για την   ι άρχησ  το ς 

 ταν ο  α ’ ύλην    ύ  νος, σ  αντί  ση    τη γ ναί α το   ο  α  ν ι να νοη  ί  ως τα 

 αιδιά το ς δ ν την λά βαναν σοβαρά   όψη: « α    α α π   αρχ α    α   α αρά      

 ο   ο  ά  , [...]   ο         α    α α   ά    ο οπο ο  πρ π   άπο ο   α  ο   φ  άξ  , 

 άπο ο  α  ά ο   σο αρά  π ψ    ο      »  Ιάσονας, 4:68)  

Η  ατριαρχία δ ν  ίναι γνώρισ α  όνο της ιδιωτι  ς σ αίρας δραστηριο οίησης 

αλλά  αι της δη όσιας      ροηγού  νο ση  ίο   οστηρίχ η    ως οι   ρισσότ ροι 

 ατ ρ ς α ο  ύγο ν σ στη ατι ά την ανάληψη     νών  ο  σχ τίζονται    την 

   αίδ  ση το  ανά ηρο   αιδιού το ς,  α  νοντας α τό το  ο  άτι   ρίως στις  ητ ρ ς. 

Α τό   ιβ βαιώ η   σ    γάλο βα  ό  αι α ό την     ιρία το  Βασίλη  Η σύζ γός το , 

 αράλληλα    το ρόλο της  ητ ρας, αν λαβ  τα    ατα το  σχολ ίο   αι για τις δύο το ς 

 όρ ς   ξαίρ ση ωστόσο α οτ λ σ  η   ρίοδος  ο  η Α αλία  οιτούσ  στο γ  νάσιο, 

ό ο  οι σ ν    ς ανάγ ασαν τον Βασίλη να διαδρα ατίσ ι  ν ργότ ρο ρόλο α ' ότι στο 

 αρ λ όν σ     ατα    αίδ  σης. «Ε  α σο  π        ο         ρα σ    ο    ά, αρ ούσα 

 α πά  σπ     α     α      ρ α  ο  πο  π  α    [σ ο σχο   ο]»  Βασίλης, 7:56)     ί  ο  
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 ρο   ψαν  ροβλ  ατα  αι  ροσ ό  ατα  ο  σχ τίζονταν    την  αρα ον    όχι της 

Α αλίας στο γ  νάσιο στα  λαίσια το    σ ού της  νταξης, ο  ατ ρας  ίναι α τός  ο  

αν λαβ  να βγάλ ι τα  άρβο να α ό τη  ωτιά  αι να διασ αλίσ ι τα δι αιώ ατα της 

 όρης το   Το γ γονός ότι σ    ρι τώσ ις δι  δί ησης αιτη άτων η γ ναί α   αναχωρ ί 

 αι γίν ται   ροστάρης ο άνδρας, δ ίχν ι την     λη αντι  τώ ιση    την ο οία οι 

αρ όδιοι αντα ο ρίνονται σ  γ ναι  ία   αντρι ά αιτ  ατα στα  λαίσια το  δη όσιο  

βίο , τ ίνο ν να   ηρ άζονται σ    γαλύτ ρο βα  ό στην  αρο σία το   ατ ρα αντί της 

 ητ ρας  Ο Βασίλης  άνοντας   ί ληση α ό η  αι της σω ατι  ς το  ρω αλ ότητας, 

 ροσ ά ησ  να  ξασ αλίσ ι α τά  ο    ωρούνται α τονόητα για τα  η ανά ηρα  αιδιά: 

τη  οίτηση της  όρης το  στο γ νι ό σχολ ίο  Βιβλιογρα ι ά  χ ι   οστηριχ  ί  ως οι 

 ητ ρ ς  αρο σιάζονται ως  ιο  ν ργά    λ  ό  ν ς στις  α η  ριν ς σχ σ ις    το 

σχολ ίο (Crozier, 2000), ωστόσο οι  ατ ρ ς    λ  ονται  ν ργότ ρα όταν οι ίδιοι το 

 ρίνο ν αναγ αίο   

  νοψίζοντας, οι  ατ ρ ς  ροτι ούν να α ι ρώνο ν το χρόνο το ς στην 

ψ χαγωγία των ανά ηρων  αιδιών το ς, δίνοντας χ ρι βοη  ίας σ  ό,τι το ς ζητη  ί α ό 

τις  ητ ρ ς  αι α ο  ύγοντας να ασχολη ούν ο σιαστι ά    οι ια  ς δο λ ι ς. Παρόλη 

τη ρητορι   το ς για ισοτι ία ανά  σα στον  ατρι ό  αι το  ητρι ό ρόλο,  αίν ται  ως η 

 ητ ρα  ίναι α τ   ο  σ ν χίζ ι να   ι  λ ίται σ    γαλύτ ρο βα  ό την  αιδι   

 ροντίδα  Αν  αι τα ζητ  ατα    αίδ  σης  αι   ι αρχίας δ ν  ατ χο ν  ψηλ    ση στην 

ι ράρχηση των  ατρι ών  α η όντων,  ντούτοις,  αταγρά η αν   ρι τώσ ις  ο  οι 

 ατ ρ ς ασχολούνται   ριστασια ά, όταν  ρίνο ν  ως χρ ιάζ ται να αξιο οι σο ν τον 

δ να ισ ό  ο  χαρα τηρίζ ι την ανδρι   τα τότητα   

 

Χώρος που παρέχει η μητέρα  

Αν η  ητ ρα  ίναι η α ο λ ιστι    ροντίστρια το   αιδιού  αι δ ν  αρ χ ι χώρο 

στον  ατ ρα για να ανα τύξ ι γονι  ς δ ξιότητ ς, τότ  η  ατρι   σ    τοχ  στη ζω  το  

 αιδιού  α  ίναι   ιω  νη (Brandth & Kvande, 1998)  Προς   ίρρωση α τ ς της 

το ο  τησης, γίν ται ανα ορά στην     ιρία το  Μ ν λαο , ο ο οίος, τονίζ ι  ως τον 

 ρώτο  αιρό,  ο     ναν  άτω α ό την ίδια στ γη    τα     ρι ά το  «Ε         χα 

  π ο   σ ο ά  α α, σ ο  ά σ α   σ ο  ού α.   ο πρ  ο  ο   ρ        π ά   α πο  ά 

σ    αρχ »  Μ ν λαος, 15:38), λόγω το  ότι η γ ναί α το  λά βαν  βο   ια α ό τη 

 ητ ρα της  Η λ ψη βο   ιας α ό τη γιαγιά αντί α ό τον  ατ ρα α  νός  νισχύ ται α ό το 

γ γονός  ως η  ητ ρα  ροσ α  ί να « ροστατ ύσ ι» τον σύζ γό της α ό τις διαταραχ ς 

της βρ  ι  ς ζω ς (Eerola, 2014). Α  τ ρο , οι γ ναί  ς  ο  δ ν    λ  ο ν ισότι α το ς 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

351 

 

 ατ ρ ς ώστ  να  λα ρύν ται το βάρος  αι να δια οιράζονται οι γονι  ς    ύν ς, 

σύ  ωνα    τη Dienhart (1998) λ ιτο ργούν ως  ύλα  ς της σχ ση  ητ ρας –  αιδιού 

  ι   ώντας ά  λά το ς  ία σχ ση  ο  δι   ται α ό  γγύτητα  αι α ο λ ιστι ότητα   

Όσον α ορά στη σ  βολ  των γιαγιάδων στη  ροντίδα  αι το   γάλω α των 

 αιδιών,  ρ  νητι ά  ροσ γγίζ ται    τρό ο οξύ ωρο  αι διχοτο ι ό: α ό τη  ια 

αναγνωρίζ ται  ως α οτ λούν  ηγ  βο   ιας  αι   οστ ριξης για την  όρη, α ό την άλλη 

ό ως στ  ονται τροχο  δη στην    λο   το   ατ ρα α ό τα  ρώτα στάδια της ζω ς το  

 αιδιού το   Eerola, 2014· Sans r p  n  .ά., 2015). Π ραιτ ρω,  λλοχ ύ ι ο  ίνδ νος, 

ό ως διατ ίν ται ο   ρα  ί , η γιαγιά να     βαίν ι  αι να  ράττ ι αντί  τα    τα ιδανι ά 

 αι τα  ιστ ύω το   ατ ρα,  νώ δύναται    τη στάση της να   ηρ άσ ι τη σ ζ γι   σχ ση 

 αι να διασαλ ύσ ι την ισορρο ία της οι ογ ν ιας. 

«     αρχ    π   ρά  ο  [ π      α   ο  ούσ      ο   ο  ο ] π  α     α 

α α α      ,  ο  ά ο      πο    α   α  πού     α             α        ο    

 α   φ ά  α    α  α  ά            ο  ά  ο  α       ο   χ   α  ού ο  α      

  πα “ ο  αξ   α                α α α α  ύ σα ”  α    σ   ο  α ά α    α  

σ α ά  σ . Ε  ο ά  ο  ά ο      π   ρά   ο     α     ,    άξ     ρα 

      σ     α  σα  ,    α      ά α π  α  α    άπο           α  α  ο   α  

     ρα      ο     φ σ  ά,        α  ρχ  α   αζ   α ,        ού     α  

χ ρ σ      α                 ,   α   ρ    χ ,      ρ σ      α ο ο  α 

πά   σ   ού ο    ,         α    α    α  α         ,  α  α  φ ύ α         

απ   ο σπ     α                     α   α         ρα              σ ο σπ   , 

  σ      πα ρ α    αζ   α  α  ά  α   α  π ο  ρα ο πρά  α  α     

α α α     α .»     ρα  ί , 12:82) 

 

Κρίν ται άξιο ανα οράς  ως   ρι  ς γ ναί  ς  ο  στην αρχ  στηρίζονταν στις 

δι  ς το ς δ νά  ις   λά βαναν βο   ια α ό τις  ητ ρ ς το ς, σ    τ   ιτα στάδιο 

βρ  η   να    λ  ο ν  αι τον  ατ ρα   σα α ό την  ν άρρ νση  αι την  αροχ  

   αιριών για σ    τοχ  στην  αιδι    ροντίδα (Crespi & Ruspini, 2015), τάση  ο  

  αλη  ύτη   α ό την     ιρία το  Μ ν λαο .  

«  α ά  α  α  ύο  α   ρά     ,  π    ,  α    ρ    σ ο  ρ  ο  ο   ρ , 

 π        α ο  σα   σπ     α        α . Επ       α    α     απ  χ α     

   α  α  ο  προσ  φ      α  σ    Ασ   ο  α       α  ά  αζα,  α    ο  α 

 α     άξ    α   ά ζα.»  Μ ν λαος, 15:38) 
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 ύ  ωνα    το ς Darling  .ά. (2012) οι  ατ ρ ς    των  ραγ άτων αναγ άζονται 

να α ξ σο ν το   ί  δο σ    τοχ ς στη  ροντίδα των  αιδιών το ς, όταν η  ητ ρα  αύ ι 

να  ίναι το ίδιο δια  σι η    το  αρ λ όν  Ό ως  ξηγ ί ο Μ ν λαος  ιο  άνω 

αναγ άστη   να αναλάβ ι  ν ργότ ρο δράση για τρ ις ση αντι ούς λόγο ς:  ρώτο    την 

 γ ατάστασ  το ς στο δι ό το ς σ ιτι ό η ά  ση βο   ια α ό τη γιαγιά  ξα ανίστη  , 

δ ύτ ρο η γ ναί α το  α ό  ητ ρα-οι ο  ρά  γιν   ργαζό  νη  ητ ρα άρα  ταν λιγότ ρο 

δια  σι η σ  σχ ση    το  αρ λ όν  αι τρίτο  αράλληλα    την  ργασία, το σ ίτι, τα 

 αιδιά, σ ούδαζ . Έτσι,   ό τις ν  ς   ριστάσ ις  δωσ    ρισσότ ρο χώρο στον σύζ γό 

της για να    λα  ί στη  ροντίδα  αι την   ι  λ ια των  αιδιών  Οι Carpenter & Towers 

(2008) σ   ρ  να  ο    αναν στο βρ τανι ό  λαίσιο  ντό ισαν τρ ις   ρι τώσ ις στις 

ο οί ς  νας  ατ ρας όχι  όνο γίν ται ισότι ος    τη  ητ ρα σ ν ργάτης, αλλά  α ίσταται 

α ό η  αι  ρωταρχι ός  ροντιστ ς: η  ητ ρα αδ νατ ί να   ιτ λ σ ι το ρόλο της λόγω 

ασ  ν ιας    ανάτο ,   το δ σι ο το   αιδιού    τον  ατ ρα  ίναι τ τοιας  ντασης  αι 

δ να ι  ς  ο  τoν   ο ιν ί να γίν ι α τός ο  ρωταρχι ός  ροντιστ ς  Ωστόσο, η  ητρι   

αδ να ία  αι η σχ ση  ατ ρα –  αιδιού  ίναι η  ία όψη το  νο ίσ ατος  Η άλλη όψη 

σχ τίζ ται    την α ό αση το   ατ ρα να γίν ι  ρωταρχι ός  ροντιστ ς   ξαρτάται 

δηλαδ  αν  ίναι  ρό   ος  αι   ι    ί να   ιτ λ σ ι  η σ  βατι ό  οινωνι ό ρόλο  ο  

τα τίζ ται      οδ  στ ρ ς  οινωνι ά  ορ  ς αρρ νω ότητας  αι  ιν ίται στον αντί οδα 

το      λο   σ νσιαλισ ού (Dillabough, 2008)   ξού  αι οι  ατ ρ ς  ο  γίνονται οι 

 ρωταρχι οί  ροντιστ ς για τα  αιδιά το ς   σα α ό το  α  στώς της άδ ιας  ατρότητας, 

 ίτ  ηρωο οιούνται α ό άλλο ς άνδρ ς  ίτ     αίζονται στη λογι    ως η   ιδ ξιότητα σ  

   ατα  ροντίδας  αι  αιδι  ς   ρι νας  ίναι ανα όλο  η    τη  ύση  νός άντρα 

(Brandth & Kvande, 1998).  

Καταλ γοντας,  αίν ται  ως οι  ητ ρ ς    τη στάση το ς  αι τις    αιρί ς  ο  

 αρ χο ν στον  ατ ρα για να ασχολη  ί  ν ργά       ατα  αιδι  ς  ροντίδας   ορούν να 

  γιστο οι σο ν τον βα  ό    λο  ς το   αι να τον  ν αρρύνο ν να ανα τύξ ι  ναν  ιο 

σ    τοχι ό  ατρι ό ρόλο  

 

Συζυγική σχέση 

Ο/η σύζ γος α οτ λούν την   ριότ ρη  ηγ  βο   ιας  αι στ ριξης  ρος το  τ ρον 

  ισ  (Carpenter & Towers, 2008),  ύρη α  ο    ιβ βαιών ται α ό την     ιρία αρ  τών 

 ατ ρων,   ταξύ α τών ο Βασίλης  αι ο Αναξαγόρας   

«Πά  α σ  ρ ζα   ο   α   ο  ά  ο,  α  α   α   ρα σ  ρ ζ   ο   α   ο  

ά  ο. Μα πρ π    α σ  ρ ζ   ο   α   ο  ά  ο,      πορ    α  πάρχ   
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ο  ο     α α  ο ά  ρα     σ  ρ ζ         α  α  ο   α       α  α     

σ  ρ ξ    ο  ά  ρα    .   αφορ    ά      πάρχ   ο  ο     α.»  Βασίλης, 

7:83)  

 

« ο           ρ  ά         α          α  α  ο   α   χ      σ    ο 

πρ     α πο    χα  ,  ρ α   α   α π ο  ο  ά      .»  Αναξαγόρας, 

1:105) 

 

H σ    τοχ  των ανδρών σ     ύν ς  ντός  αι   τός σ ιτιού σ  οι ογ ν ι ς 

δι λ ς σταδιοδρο ίας (Dienhart, 1998),  νδ να ών ι τη σ ζ γι   σχ ση  Η  γι ς 

σ ζ γι   σχ ση    ί  αι ό ο    άρχ ι σ  βάλλ ι στην ανά τ ξη  ολύ  αλ ς σχ σης 

ανά  σα στον  ατ ρα  αι το ανά ηρο  αιδί  Ama o, Meyers, & Emery, 2009· Ta  , 

Mincy, & Edin, 2010).  

«Ε   π σ  ύ             σ   ο  Ιάσο α  ξο α      α  ο  σχ σ    πάρα 

πο ύ, παρά α  πού     ρα  α …    άξ    πορ    α  ο  ά    α  ά φορά, 

α  ά  χ    σο  α    ά, παρά  α προ    σ   α πά      ο   φ  ο    ο   α 

πά    α πο    ξ ,  ο οπο ο πα  ά  α   α α   α  ύο φορ          ο ά α, 

  ρα προ      α     …. [   ο   πά ] π ρ           ρα πο   α σχο άσ , 

 α  ρ   σπ     α  ρ   σ ο  Ιάσο α,  α  ρ   σ ο   ρ , προ      α π άσ  

 ο  Ιάσο α  α         α  α  ο   α   α πά       α,  α πά   π ρ πα ο, ξ ρ  

   . Νο  ζ   α   φ ρ  πο ύ π ο  ο  ά.»  Ιάσονας, 4:92)  

 

Α οδ ι νύ ται  ως οι   ιτ χ ίς σ ζ γι  ς σχ σ ις   ορ ί να λ ιτο ργ σο ν ως 

  τι ό ση  ίο  α   ς στις ζω ς των ανδρών (Crespi & R sp n , 2015· Enders e n & 

Boonzaier, 2015)  αι να βοη  σο ν το ς  ατ ρ ς να α οβάλο ν τα αρχι ά σ   τώ ατα 

 ατά λιψης  ο  βίωναν    τη γ ννηση  νός ανά ηρο   αιδιού, ό ως στην   ρί τωση το  

Ιάσονα  ο  σ   ροηγού  νο    άλαιο  γιν    τ ν ς ανα ορά για το  ώς ο ίδιος 

αντ δρασ  στο άγγ λ α της ανα ηρίας  Παρόλα α τά,   σα α ό την  νδ νά ωση της 

σ ζ γι  ς το  σχ σης,  ατά  ρ  να α οδ χτ ί την ανα ηρία το  γιο  το   αι να 

α ι ρών ι   ρισσότ ρο χρόνο στον ίδιο  αι τη γ ναί α το    

Η  νδ νά ωση της σ ζ γι  ς σχ σης α αιτ ί α οιβαία  ροσ ά  ια  αι α ό το ς 

δύο γον ίς για το  αλό όλης της οι ογ ν ιας  Οι  λ ίστοι  ατ ρ ς αν   ραν  ως η 

σ ζ γι   σχ ση   ρασ    σα α ό σ   ληγάδ ς   χρι να βρ ι τις ισορρο ί ς της  αι να 

 ινη  ί σ   γι   λαίσια   
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«[...] Ε  ρ σ    [σ   σ ζ      σχ σ ]  πάρχο        α π    α   α          

 πάρχο  . Θα   α  ψ ύ     α π            πάρχο    ρ σ   , α  ά     ο    

 α  ο   ύο     αφού  α  ά α    α   ρά  α πρ π        ρ σ     α   α  

φά   α   σ    α  σ ο          α    σα σ ο σπ   ,        ασ      φ     

 προσ ά σ α   ρά  α  ά φορά πο   ά ο   α , φά      α  σ  α      πο 

πά   σ α   ρά,   προσπα     σ ο    ο  αφού    π              α       σ , 

 ρ σ      α    ά  ο  ρ πο.»   ταύρος, 10:100)  

 

Ο Μ ν λαος, σ   ληρώνοντας τα όσα ανα  ρ ι ο  ταύρος,  ξηγ ί  ως ο ίδιος    

τη γ ναί α το  αν  τ ξαν σ γ   ρι  νη στρατηγι    ρο  ι  νο  να δια  λάξο ν τη 

σχ ση το ς, α τ  της α όσ ρσης  αι της   οχώρησης   χρι την   τόνωση της  ντασης. 

Π ραιτ ρω, ο Μ ν λαος   ιση αίν ι  ως όταν το ζ  γάρι  χ ι αν  τ γ  νο το αίσ η α 

της αλληλοσ   λ ρωσης, τότ  δ ν   ιτρ   ι σ  δι ν ξ ις  αι δια ωνί ς να το 

  ηρ άσο ν   

«Πά  α ο   α   ποχ ρ  , π    ποχ ρ  , φ ύ    «     πορού    α 

σ ζ   σο      ρα,  α  ρ   σο       ο», φ ύ      α  ύσ  ρα απ  5-10 

  π ά    α    αφορ    ά  α πρά  α α. Μ  ά απ    α σ ζ   σ      α 

 σα     α    α  ά  σα    α   ρ   σ    π σο α ά     χ         ο  ο 

ά ο ο. Έ σ ; Κα  αφού  ο  χ    α ά         α     α    σχ σ .» 

 Μ ν λαος, 15:84) 

 

Αντί  τα, όταν η σχ ση   ταξύ των σ ζύγων  ίναι  λλ ι  ατι  ,   ηρ άζ ται όλη 

η δ να ι   της οι ογ ν ιας σ    ριλα βανο  νης της σχ σης  ατ ρα – ανά ηρο  

 αιδιού  Ο Άϊζα σον  2009) ανα  ρ ι  ως «  π  σ   α προσπα ού     αρ     α 

α       π σο        α ά      ο  Ρ ο α          σο π  σ      σ  , χ ρ    άπο ο     ο   

 α    α ασφα   α , φο   ασ α  π    πορ    α   α      α  α αφ ρ α      ζ   άρ »  σ λ  

76- 77).  

Χαρα τηριστι ό  αράδ ιγ α για το  ώς η  λλ ι  ατι   σ ζ γι   σχ ση 

α ο αρρύν ι την    λο   το   ατ ρα στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού το  α οτ λ ί η 

  ρί τωση το  Θ ωνά  Αξίζ ι να γίν ι  ία  ολύ ση αντι     ισ  ανση  ο  η  αρο σίαση 

της     ρώτης όψ ως  α ίσταται ο  αλ ο αν ς, αλλά στην ο σία χρ ιάστη    ολλ  

  λ τη  αι ανάλ ση για να α ο αλ    ί   την α  γησ  το  ο Θ ωνάς όταν ανα  ρ ται 

στη σύζ γό το , δ ίχν ι να διατηρ ί  ία σ ναισ η ατι   σχ ση    α τ ν  ριν να 

α ο τ σο ν την  όρη το ς    σύνδρο ο Down, ό ως δια αίν ται α ό τη γλώσσα  ο  

χρησι ο οι ί για να ανα  ρ  ί σ  γ γονότα  αι  αταστάσ ις  ο  την α ορούν  Α ό την 
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άλλη,  αρο σιάζ ι τον  α τό το  α οστασιο οιη  νο σ ναισ η ατι ά  αι  ρωτι ά α ό τη 

γ ναί α το   αι χρησι ο οι ί τη  ητρι   της ιδιότητά « άνα το   αιδιού» όταν 

ανα  ρ ται ά  σα       σα σ  α τ  για να ανα  ρ  ί σ  γ γονότα    αταστάσ ις  ο  

  ονται της γ ννησης της  ι ρότ ρης  όρης το   Α ό  όνη της α τ  η δια ίστωση 

 ρίν ται αρ ούντως ι ανο οιητι   για να ισχ ριστ ί  αν ίς  ως η γ ννηση το   οριτσιού 

   σύνδρο ο Down α ο ά ρ ν  το ς σ ζύγο ς, το ς α οξ νωσ   αι το ς    ρ   να 

στάδιο  ριν τον χωρισ ό, όχι  ατ’ ανάγ η τον χωροταξι ό, αλλά το σ ναισ η ατι ό-

 ρωτι ό  Μ χρι τη χρονι     ρίοδο  ο   ράτησ  η σ λλογ  δ δο  νων  αι γνωρίζ ι ο 

 ρ  νητ ς, α λά  οιράζονται την ίδια στ γη   ίναι   ρισσότ ρο σ γ άτοι οι  αρά 

σύζ γοι)  Α τ  η   ισ  ανση   ιβ βαιών ται σ    τ   ιτα ση  ίο α ό τον ίδιο τον Θ ωνά 

 ο    οστηρίζ ι  ως χά η   η  λξη ανά  σα στο ς δύο το ς, αλλά   αρα  νο ν 

οι ογ ν ια για το  οινωνι ό   α  ναι  αι για χάρη των  αιδιών το ς  Ο ίδιος  αραδ χ ται 

 ως « α       α α  φ ά χρ   α  χο    απο α ρ      πο ύ            πορ    α    α   α  

 οσο   α  α  φρο   σ ρ α  α    α   α   ά α ....  ο 99%     ο  ο        πο   χο   

α άπ ρα πα   ά χ ρ ζο  »  Θ ωνάς, 9:87)  Α τό  ο   αίν ται να  νοχλ ί τον Θ ωνά  ίναι 

το γ γονός  ως η γ ναί α το    ιτ λ ί  ολλα λούς ρόλο ς,    α οτ λ σ α να  αρα  λ ί 

 ξ’ ολο λ ρο  τον σ ζ γι ό της ρόλο για να   ορ ί να αντα  ξ λ  ι στα   όλοι ά της 

 α   οντα  Θα   ορούσ  να λ χ  ί  ως η α οξ νωση των δύο σ ζύγων  νδ χ ται να 

ο  ίλ ται στην  οιότητα της σ ζ γι  ς σχ σης  ο  διατηρούσαν    των  ροτ ρων, ό ως 

 ιστο οιούν   ρι ά  ρ  νητι ά   ρ  ατα  Όταν η   ι οινωνία    τη σύζ γο   ιών ται 

 οσοτι ά  αι  οιοτι ά  D e nar , 1998), η σ ζ γι   σχ ση  ισ ρχ ται σ  τροχιά   οράς  

 ύ  ωνα    τις Κ ριαζο ούλο  & Κα  άτο   2017) όταν δύο σύζ γοι α ο τούν ανά ηρο 

 αιδί  αι α ο α ρύνονται,   ιβ βαιών ται  ως  δη    ρχαν  ροβλ  ατα στη   ταξύ το ς 

σχ ση τα ο οία ωστόσο διογ ώ η αν  αι οδ γησαν σ  ρ ξη    τον  ρχο ό το  ν ο  

 αιδιού  Α τ  η  λλ ι  ατι   σχ ση  ι ανόν να  ρο ρχ ται    ονω  να   σ νδ αστι ά 

α ό την ανωρι ότητα το   νός    των δύο σ ντρό ων    αι των δύο  αζί, την 

αν τοι ότητά το ς να γίνο ν γον ίς, την άρνησ  το ς να δ ίξο ν α το  σία  αι 

αλληλ γγύη, την ανα οτ λ σ ατι     ι οινωνία  ο  χαρα τηρίζ ι τη   ταξύ το ς σχ ση 

 αι τα  ρωτύτ ρα βιώ ατα  ο    τα  ρο ν α ό το ς δι ούς το ς γον ίς    ι λ ον, ό ως 

διατ ίνονται οι ίδι ς  ρ  ν τρι ς η  ατάσταση δ σχ ραίν ι α ό η   ρισσότ ρο α ό την 

α οσίωση  ο    ιδ ι νύ ι η  ητ ρα στο  αιδί  ατά τη  ροντίδα  αι την   ρι οίησ  το , 

βάζοντας σ  δ ύτ ρη  οίρα τον  α τό της  αι τη σχ ση της    το σύζ γο  ο  νιώ  ι 

  ατ ς  αι αντί να σ    τ χ ι αρχίζ ι να α ο α ρύν ται  Κ ριαζο ούλο  & Κα  άτο , 

2017)   την   ρί τωση το  Θ ωνά η αλληλ  ίδραση διά ορων αρνητι ών σ γ  ριών 

 αίν ται να   γ   ν  την α όσταση ανά  σα στον ίδιο  αι τη σύζ γό το   αι να 
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  ι    ν   ατά  ολύ τη   ταξύ το ς α όσταση  Μ σα σ  α τ ς σ γ αταλ γονται ο 

ανύ αρ τος   σ ός της οι ογ ν ιας  αι το  ατρι ό  ρότ  ο  ο  βίωσ  ο ίδιος, η 

ανα οτ λ σ ατι     ι οινωνία  αι η άρνησ  το  να σ  βιβαστ ί   σα στο γά ο 

αλλάζοντας  ά οι ς  τ χ ς το   α τού το , οι τάσ ις   γ ς  ο  αν  τ ξ  ο ίδιος στην 

 ροσ ά  ιά το  να  ην ριζώσ ι στο σ ίτι το ,  α ώς  αι η  ροσ όλληση της  ητ ρας στις 

ανάγ  ς το  τ λ  ταίο  το ς  αιδιού  αρα  ρίζοντας τη σχ ση της    τον σύζ γό της    

Π ραν α ό το  οινωνι ό  ύλο ως  ργαλ ίο  ρ ην ίας της α οστασιο οίησης το  

 ατ ρα α ό τη ζω  της  όρης το   αι της  ροβλη ατι  ς σ ζ γι  ς σχ σης  ο  

χαρα τηρίζ ι το γά ο το , η α    λο   το  Θ ωνά α ό τη ζω  της Χαριτίνης  αίν ται να 

  ο ιν ίται   ίσης α ό το ιδανι ό της τ λ ιότητας  άνω στο ο οίο  χ ι     λιω  ί η 

 οινωνία α οτρ  οντας α ό η  αι το ς ίδιο ς το ς γον ίς να α οδ χτούν τη 

δια ορ τι ότητα   ύ  ωνα    τη Μ  λ γρ   2016) η α ο λ ιστι   α οσίωση σ ν  ως 

της  ητ ρας στη  ροντίδα  αι   η  ρία το  ανά ηρο   αιδιού, δ σχ ραίν ι τη σχ ση το  

ζ  γαριού,  ρο αλούνται  ροστριβ ς  αι  ισ ρχονται σ   να  αιχνίδι αλληλο  ίρριψης 

    νών      ληρών ι  ως η  ητ ρα αισ άν ται ότι δ ν   οστηρίζ ται α ό τον σύζ γο σ  

   ατα ανατρο  ς το   αιδιού της, σ ν  ώς, γίν ται  ριτι    ναντί το , στοιχ ίο  ο  

  ροδοτ ί τη   ταξύ το ς δια άχη  Μ σα α ό α τ ς τις σ ν    ς, ο σύζ γος αρχίζ ι να 

αισ άν ται δ στ χισ  νος στο γά ο το   αι ανα τύσσ ι τάσ ις  ατρι  ς   γ ς, 

α  νοντας  όνη τη  ητ ρα να ασχολη  ί    το ανά ηρο  αιδί,  αι οδηγώντας την σιγά - 

σιγά σ   ατάσταση α  λ ισίας.     ρ  να των Bragiel & Kaniok (2011)  χ ι δια ιστω  ί 

 ως όσο  ψηλότ ρο  ίναι το   ί  δο της σ ζ γι  ς ι ανο οίησης, τόσο  ιο 

α οτ λ σ ατι ά    ληρώνονται οι γονι οί ρόλοι,   ο  νως,    ί  ο    άρχ ι η 

ι ανο οίηση των  ατ ρων α τοί σ    τ χο ν  ν ργότ ρα στη ζω  το   αιδιού το ς  αι το 

αντίστρο ο,    ί  ο  οι  ητ ρ ς νιώ ο ν   χαριστη  ν ς α ό την   οστ ριξη το   ατ ρα, 

 ίναι σ    ση  αι οι ίδι ς να   οστηρίξο ν  αλύτ ρα το  αιδί  Bra  el & Kan ok, 2011)   

   σχ ση    τα  οσοτι ά   ρ  ατα, δι ν ργ  η    λ γχος αν ξάρτητων δ ιγ άτων 

t για να  ξ ταστ ί  ατά  όσο η  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων  ο  διατηρούσαν 

  ρισσότ ρο ισορρο η  νη σχ ση    τη σύζ γο  ίχ  δια ορά  M=139 63, SD=35 52) α ό 

την  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων  ο   ίχαν λιγότ ρο ισορρο η  νη σ ζ γι   σχ ση 

 M=114 80, SD=38 25)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να 

 ίναι ισχύ ι για όλ ς τις ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των 

δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en 

F =  116, p=  734  Η χρ ση α  ί λ  ρο   λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ   ως η 

δια ορά α τ   ταν στατιστι ά ση αντι   σ    ί  δο α= 05   (55)=-2 531, p= 014)  Α τά τα 

α οτ λ σ ατα δ ίχνο ν  ως οι  ατ ρ ς      ρισσότ ρο ισορρο η  νη σ ζ γι   σχ ση 
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 χο ν α ξη  νη σ    τοχ  στη ζω  των ανά ηρων  αιδιών το ς σ γ ριτι ά    το ς 

 ατ ρ ς  ο   χο ν λιγότ ρο ισορρο η  νη σ ζ γι   σχ ση   ύ  ωνα    την  erson 

 2010) η ση αντι ότ ρη  τ χ  της οι ογ ν ια  ς δο  ς σ  σχ ση    την  ατανο   των 

    νών δ ν  ίναι αν α τ ς  αταν  ονται ο οιό ορ α, αλλά  άν  αι οι δύο γον ίς  ίναι 

ι ανο οιη  νοι    α τό τον  ατα  ρισ ό  Η ι ανο οίηση   η δ σαρ σ  ια των γον ων 

  ηρ άζ ι τη σ ζ γι   σχ ση  αι   ιδρά  ατ’     ταση στο ίδιο το  αιδί  αι στο βα  ό 

 ο  ο  ατ ρας σ    τ χ ι στη ζω  το    

 

Σχέση πατέρα – ανάπηρου παιδιού 

 ι ν ργ  η    λ γχος αν ξάρτητων δ ιγ άτων t για να  ξ ταστ ί η  ηδ νι   

  ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην σ    τοχ  των  ατ ρων στη 

ζω  το  ανά ηρο  το ς  αιδιού βάσ ι της σχ σης  ο  διατηρούν    το  αιδί  N = 57)  Η 

αν ξάρτητη   ταβλητ , η  ατρι   σχ ση   ρι λά βαν  δύο ο άδ ς:  η  ξαιρ τι   σχ ση 

 ατ ρα –  αιδιού  αι  ξαιρ τι   σχ ση  ατ ρα -  αιδιού  Η  ατρι   σ    τοχ  των 

 ατ ρων  ο  δ ν διατηρούσαν  ξαιρ τι   σχ ση    το ανά ηρο  αιδί το ς (M=101.21, 

SD=27 14)  αρο σίασ  δια ορά α ό την  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων  ο   ίχαν 

 ξαιρ τι   σχ ση    α τό  M=139 24, SD=37 64)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της 

 ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι  αι για τις δύο ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η 

  ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ην  ληροί τις 

 ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F = 5 965, p=  018, η
2
 = 1 06  Έτσι,  γιν  

χρ ση α  ί λ  ρο   λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα    ανο οιογ ν ίς δια   άνσ ις, η 

ο οία  δ ιξ   ως η δια ορά α τ   ταν στατιστι ά ση αντι   σ    ί  δο α= 05   (47.768)=-

4 36, p= 000)  Α τά τα α οτ λ σ ατα δ ίχνο ν  ως οι  ατ ρ ς  ο  διατηρούν  ξαιρ τι   

σχ ση    το ανά ηρό το ς  αιδί  αρο σιάζο ν ση αντι ά α ξη  να   ί  δα σ    τοχ ς 

στη ζω  το  σ  αντί  ση    το ς  ατ ρ ς  ο  δ ν  χο ν  ξαιρ τι   σχ ση    α τό   Έχ ι 

  ιβ βαιω  ί  ξάλλο   ρ  νητι ά  ως όταν  νας  ατ ρας  χ ι στ ν    α      το  αιδί, 

 ίναι  οντά το , δ ίχν ι στοργι ότητα, το  ροντίζ ι, το  α ι ρών ι χρόνο,  άν ι  ράγ ατα 

 αζί το ,  αρ   λίν ι α ό τις  αραδοσια  ς  ννοιο οι σ ις  ατρότητας  Brand   & 

K ande, 1998)  αι  α ίσταται  ιο σ    τοχι ός  ατ ρας    ό α ό α τ ς τις   ριστάσ ις, 

αντι  τω ίζ ι α ξη  νη ι ανο οίηση α ό τη ζω  σ    τ χοντας στην ανά τ ξη το  

 αιδιού  αι  αλλι ργώντας το αίσ η α ότι  ίναι αλη ινά ση αντι ός γι’ α τό  Έτσι 

α ο τά  ια αίσ ηση ολο λ ρωσης  αι α ξη  νης    λ ρωσης   ό την ιδιότητα το  

α οτ λ σ ατι ού  ατ ρα (Dienhart, 1998)  Π ραν α ό την  γ   οσύνη  αι τη γαλο χία, ο 

Ralph (2016) διατ ίν ται  ως δ ν   άρχο ν βιολογι ά    όδια στο ς  ατ ρ ς να 
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ανα τύξο ν στ νούς σ ναισ η ατι ούς δ σ ούς    τα  αιδιά, το ο  τηση  ο  

  ιβ βαιώ η   στην  αρούσα  ρ  να α ό την     ιρία το   ταύρο   

«[...]  π          ού   α απο  ύ α α σ      ,      α  α  ο   ού     

πρ   ά, άρα     π ρ σσ   ρ  φρο    α        ρ   [πρ    ο      ρ  ]     

  χα    . Κα   α απο  ύ α α  ρχ  α       α  α  ο   α   ά α   α  α   

σ   ά   . Ε      πάρχ    ά   πο   α       α α     α   ρά,       απ   ο 

   ασ   πο       πορούσα  α  ο   ά   [   ά]  α πά  α    α   ….  α 

πά  α.»   ταύρος, 10:36-37) 

 

 ντούτοις,  αίν ται  ως το  αράδ ιγ α το   ταύρο  α οτ λ ί  ξαίρ ση το  

 ανόνα στην   ρί τωση των σ    τ χοντων  ατ ρων της  οσοτι  ς  άσης  Α ό το ς 57 

άνδρ ς  ο  σ   λ ρωσαν το  ρωτη ατολόγιο, βρ  η    ως  όνο σ  τρ ις οι ογ ν ι ς 

 5%) ο  ατ ρας  χ ι στ νότ ρη σχ ση    το ανά ηρο  αιδί σ γ ριτι ά    τη  ητ ρα  

Αντί  τα, στις 20 οι ογ ν ι ς  35%) στ νότ ρη σχ ση    το ανά ηρο  αιδί διατηρ ί η 

 ητ ρα   ύ  ωνα    την  ροσω ι       ιρία το  Ορ στη, α τό ο  ίλ ται στο γ γονός 

 ως το ανά ηρο  αιδί αισ άν ται  ως η  ητ ρα το   ίναι λιγότ ρο α στηρ   αι νιώ  ι  ιο 

άν τα  αζί της να  οιραστ ί  ράγ ατα α ’ ότι    τον  ατ ρα το : 

«[...] π ο σ     σχ σ   χο             ρα  ο  . Ε  α  π ο  ο  ά σ       ρα 

 ο  . Μπορ   α  πού        ά α   ο   α          πρά  α α  α   α ασ άσ    

 α    άφορα     α  α  ο       π ο    α,    α  ο  ρ     α  ο  π    άπο α 

πρά  α α. Ίσ   σ  φ   α           α    α    σο χα αρ    σο       ρα  ο . 

Νο  ζ       α   ο  π    άπο α πρά  α α     α  α  ο  φ ρ  α   ρρ σ   α  

 α ά α    πά   σ    ά α  ο .»  Ορ στης, 13:67) 

 

Α ό την άλλη, στις 34 οι ογ ν ι ς  60%) η  ατρι    αι η  ητρι   σχ ση    το 

 αιδί χαρα τηρίζονται α ό ισονο ία  ίση  γγύτητα)  Α τ  η ισονο ία ό ως  ίναι 

δ σανάλογη    τα  α   οντα  ντός  αι   τός οι ογ ν ια ού  λαισίο   ο  αναλα βάν ι ο 

 ά   γον ας  Ό ως  χ ι  δη ανα  ρ  ί  ροηγο   νως, η  λ ιονότητα των σ    τ χόντων 

δ ν σ γ αταλ γ ι την   ι  λ ια  αι τη  ροντίδα το  νοι ο  ριού   αγ ίρ  α,  α άρισ α, 

 λύσι ο)   σα στα  α   οντα  αι τις    ύν ς  νός  ατ ρα  βλ  Κατανο       νών  ντός 

 αι   τός νοι ο  ριού, σ 339). 

Καταλη τι ά, η  ξαιρ τι   σχ ση  ατ ρα –  αιδιού   ο ιν ί το ς άνδρ ς να 

  δηλώνο ν α ξη  να   ί  δα σ    τοχ ς στη ζω  το   αιδιού το ς  αι να βιώνο ν 

 ντονότ ρα αισ   ατα ι ανο οίησης  αι   χαρίστησης για τον  ατρι ό ρόλο  ο  

  ιτ λούν   
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Αγροτική – αστική οικογένεια 

 ι ν ργ  η    λ γχος αν ξάρτητων δ ιγ άτων   για να  ξ ταστ ί η  ηδ νι   

  ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην σ    τοχ  των  ατ ρων στη 

ζω  το  ανά ηρο  το ς  αιδιού βάσ ι το  τύ ο  οι ογ ν ιας  N = 57)  Η αν ξάρτητη 

  ταβλητ , ο τύ ος οι ογ ν ιας   ρι λά βαν  δύο ο άδ ς: την αγροτι    αι την αστι    

Η  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων σ  αστι   οι ογ ν ια  M= 133 05, SD=37 17)  ίχ  

δια ορά α ό την  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων σ  αγροτι   οι ογ ν ια  M=109 21, 

SD=39 71)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να  ίναι ισχύ ι  αι 

για τις δύο ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι 

βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F =  701, p=  406, 

η
2
 =  56  Η χρ ση α  ί λ  ρο   λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ   ως η δια ορά 

α τ   ταν στατιστι ά ση αντι   σ    ί  δο α= 05   (54)=2 044, p= 046)  Α τά τα 

α οτ λ σ ατα δ ίχνο ν  ως οι  ατ ρ ς αστι  ς οι ογ ν ιας σ    τ χο ν  ν ργότ ρα στη 

ζω  το  ανά ηρο   αιδιού σ γ ριτι ά    το ς  ατ ρ ς αγροτι  ς οι ογ ν ιας  Αξίζ ι να 

ση  ιω  ί  ως η  ατάσταση  ργοδότησης της  ητ ρας (M ργαζό  νης= 129.28, SD=37.98 / 

Mοι ο  ράς= 124.30, SD=39.98) δ ν   ηρ άζ ι ση αντι ά τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς 

(t(54)=-.461, p=.646).  

 

Πολιτικές που προωθούν ισονομία ανάμεσα στους γονικούς ρόλους 

Η  ν άρρ νση της σ    τοχ ς των  ατ ρων στη ζω  το   αιδιού το ς,   τός α ό 

το   ί  δο της οι ογ ν ιας,   ορ ί να  ροω η  ί  αι   σα α ό  αρ  βαση το   ράτο ς 

   τη λ ψη των  ατάλληλων νο ο  τι ών   τρων ό ως  ίναι για  αράδ ιγ α η χορ γηση 

 ληρω  νης άδ ια  ατρότητας  Α οδ ι νύ ται  ρ  νητι ά  ως    τη λ ψη της άδ ιας 

 ατρότητας, οι άνδρ ς α  ισβητούν τα     λα στ ρ ότ  α  αι    λ  ονται  ν ργότ ρα 

στην οι ογ ν ια   ζω      χώρ ς  ο   αρ χο ν άδ ια  ατρότητας, οι  ατ ρ ς ξοδ ύο ν 

  ρισσότ ρο χρόνο σ  δραστηριότητ ς  αιδι  ς  ροντίδας σ γ ριτι ά    το ς  ατ ρ ς 

 ο    νο ν σ  χώρ ς  ο  δ ν  αρ χο ν την  ν λόγω άδ ια  Η σ    τοχ  των  ατ ρων σ  

δραστηριότητ ς  ροντίδας των  αιδιών,    τη σ ιρά της, σ σχ τίζ ται ά  σα    την  γ ία 

 ητ ρας  αι  αιδιού, την   ιτ χ  ανά τ ξη το   αιδιού,  α ώς  αι      γαλύτ ρη ισότητα 

των  ύλων στο  λαίσιο της δη όσιας  αι ιδιωτι  ς ζω ς (Porter, 2015). 

Προ  ι  νο  να  ξ ταστ ί η στάση των 57  ατ ρων  ναντι της ν οψη ισ  ίσας 

στο    ρια ό σ γ  ί  νο νο ο  σίας για  ξασ άλιση   ιδοτού  νης άδ ιας  ατρότητας 

α ό τις   ηρ σί ς Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων      γιστη   ρίοδο τις δύο  βδο άδ ς, 

βρ  η     ως οι 37 α ό το ς 53  ατ ρ ς  70%) αντι ρίζο ν   τι ά α τό το  γχ ίρη α  αι 
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δ λωσαν  ως  α την αξιο οιούσαν αν  ίχ   δη   σ ο  τη  ί την   ρίοδο  ο  οι ίδιοι 

 ίχαν α ο τ σ ι  αιδί  Έξι σ    τ χοντ ς  11%)   οστηρίζο ν  ως δ ν  α   αναν χρ ση 

α τού το    τρο ,  νώ 10 άτο α  19%)  ράτησαν ο δ τ ρη στάση   ί της νο ο  τι  ς 

ρύ  ισης  Α τά τα α οτ λ σ ατα σ νάδο ν    την αναδ ό  νη  αι  ροοδ  τι   για την 

   ρια    οινωνία στάση  ο   λ   ως   ιστ γασ α των ζ  ώσ ων  αι δη όσιων 

σ ζητ σ ων για το  όσο ση αντι ό ρόλο   ορούν να διαδρα ατίσο ν οι  ατ ρ ς α ό τα 

 ρώτα στάδια της ζω ς το   αιδιού το ς     στατιστι ό  λ γχο για αν ξάρτητα δ ίγ ατα   

 ο  δι ν ργ  η    άνη    ως οι στάσ ις  ρος την ανα ηρία   ηρ άζο ν την  ρό  ση για 

λ ψη άδ ιας  ατρότητας  Οι  ατ ρ ς  ο  δ ν  α αξιο οιούσαν την άδ ια  ατρότητας  M= 

22 00, SD=2 28)  χο ν δια ορ ς στα   ί  δα α οδοχ ς της ανα ηρίας σ γ ριτι ά    το ς 

 ατ ρ ς  ο   α   αναν χρ ση το  δι αιώ ατος για άδ ια  ατρότητας  M= 31 05, 

SD=8 38)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να  ίναι ισχύ ι για 

τις δύο ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι δ ν 

βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F = 6 113, p= 

 018  Έτσι,  γιν  χρ ση α  ί λ  ρο   λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα για 

ανο οιογ ν ίς διασ ορ ς, η ο οία  δ ιξ   ως η δια ορά α τ   ταν στατιστι ά ση αντι   

σ    ί  δο α= 05   (30.550)=-5 444, p= 000)    ν  ώς,  ρο ύ τ ι  ως οι  ατ ρ ς    

  τι ότ ρ ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις δηλώνο ν   γαλύτ ρη  ρο   ία να  άνο ν χρ ση 

άδ ιας  ατρότητας σ γ ριτι ά    το ς  ατ ρ ς  ο  χαρα τηρίζονται α ό αρνητι ότ ρ ς 

 ρος την ανα ηρία στάσ ις   

Παρόλα α τά, η νο ο  τι   ρύ  ιση για την άδ ια  ατρότητας    την ο οία η 

   ρια    ολιτ ία  ροσ α  ί να  ν αρρύν ι τη σ    τοχ  των  ατ ρων στη ζω  των 

 αιδιών το ς σ   ρα τι ό   ί  δο  αίν ται να χωλαίν ι για δύο σοβαρούς λόγο ς  Το 

διάστη α των 15 η  ρών  ίναι  ολύ σύντο ο για να  δραιω  ί ο οιοσδ  οτ  δ σ ός 

ανά  σα σ   ατ ρα  αι  αιδί, δ δο  νο  ότι    ίνη την   ρίοδο το βρ  ος λόγω 

 ηλασ ού  ξαρτάται   ρισσότ ρο α ό τη  ητ ρα το     ύτ ρο, οι  ατ ρ ς ανά ηρων 

 αιδιών, δ ν  χο ν ανάγ η την άδ ια  όνο όταν γ ννι ται το  αιδί, αλλά   ρίως όταν 

γίν ται για  ρώτη  ορά η διάγνωση της ανα ηρίας  αι  αλούνται να διαχ ιριστούν το 

 ρώτο σο     ο  νως, χρ ιάζ ται ν α ρύ  ιση  ο  να   ιτρ   ι τη λ ψη   ι ρόσ  της 

 ατρι  ς άδ ιας σ   να τ τοιο  νδ χό  νο  Το τ λ  ταίο  αι ίσως  ιο ση αντι ό α ό όλα 

  ιχ ίρη α  ίναι ο αντίστρο ος ρατσισ ός    τον ο οίο ο νο ο  της αντι  τώ ισ  τον 

Κύ ριο  ατ ρα  Έ   σα  αραδ χ ται  ως η ρύ  ιση  γιν  α λά στα  λαίσια  ναρ όνισης 

το  το ι ού δι αίο     το   ρω αϊ ό, αδ νατώντας να  ροω  σ ι ο σιαστι ά   τρα  ο  

να  αροτρύνο ν το ς  ατ ρ ς να    λα ούν  Οι σ ανδιναβι  ς χώρ ς, οι ο οί ς 

  ωρούνται γ νι ά  ρωτο όρ ς στην ισοτι ία  αι ισονο ία στην οι ογ ν ια    ολιτι   
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 ο  δι   ται α ό την ισότητα των  ύλων, χαρα τηρίζονται α ό  αρατ τα  νη άδ ια 

 ατρότητας     ψηλό  ισόδη α (Eerola, 2014), στοιχ ία  ο   ν αρρύνο ν το ς άνδρ ς να 

την αξιο οιούν   

 

Παράγοντες που βρέθηκαν πως δεν επηρεάζουν τα επίπεδα πατρικής συμμετοχής 

Κατά την ανάλ ση των δ δο  νων αναδύ η αν  αράγοντ ς  ο   άνη    ως δ ν 

  ηρ άζο ν ση αντι ά τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς  Μ σα σ  α τούς το ς 

 αράγοντ ς σ γ αταλ γονται η χρονολογι   ηλι ία, το  ορ ωτι ό   όβα ρο  αι το 

 ηνιαίο  ισόδη α το   ατ ρα, τα χρόνια το   γγα ο  βίο   α ώς   ίσης  αι  τ χ ς  ο  

σχ τίζονται    το ίδιο το ανά ηρο  αιδί ό ως η χρονολογι   το  ηλι ία, ο τύ ος  αι η 

σοβαρότητα της ανα ηρίας   

 

Χρονολογική ηλικία πατέρα 

 ι ν ργ  η   ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  one way ANOVA) για να 

 ξ ταστ ί η  ηδ νι     ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην 

σ    τοχ  των  ατ ρων στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού το ς βάσ ι της χρονολογι  ς 

ηλι ίας το   ατ ρα  N = 57)  Η αν ξάρτητη   ταβλητ , χρονολογι   ηλι ία, 

  ρι λά βαν  τρ ις ο άδ ς: ν αροί  ατ ρ ς  M = 146 73, SD = 39 91),   σ λι οι  ατ ρ ς 

 M = 124 45, SD = 38 14)  αι   γαλύτ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς  M = 116 13, SD = 36 05)  

Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι για όλ ς τις ο άδ ς  

 ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί 

τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F  2,54) =  379, p=  686  Η ανάλ ση 

δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο δ ν  ταν στατιστι ά ση αντι   F 2,54) = 2 168, p= 124  

Έτσι, δ ν   άρχ ι ση αντι   α όδ ιξη για α όρριψη της  ηδ νι  ς   ό  σης    ο  νως, 

η χρονολογι   ηλι ία το   ατ ρα δ ν   ηρ άζ ι τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς. 

Προ ύ τ ι  ως  αι οι τρ ις ηλι ια  ς ο άδ ς  ατ ρων  ν αροί,   σ λι  ς,   γαλύτ ροι) 

  δηλώνο ν  αρό οια  οσοστά σ    τοχ ς στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού το ς.  

 

Μορφωτικό επίπεδο πατέρα 

 ι ν ργ  η    λ γχος αν ξάρτητων δ ιγ άτων   για να  ξ ταστ ί η  ηδ νι   

  ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην σ    τοχ  των  ατ ρων στη 

ζω  το  ανά ηρο  το ς  αιδιού βάσ ι το   ορ ωτι ού το ς   ι  δο   N = 57)  Η 

αν ξάρτητη   ταβλητ , το  ορ ωτι ό   ί  δο   ρι λά βαν  δύο ο άδ ς: το χα ηλό  αι 

το ψηλό  Η  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων    χα ηλό  ορ ωτι ό   ί  δο  M=124 73, 
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SD=42 03)  ίχ  δια ορά α ό την  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων    ψηλό  ορ ωτι ό 

  ί  δο  M=128 59, SD=35 37)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι 

βρ  η   να  ίναι ισχύ ι  αι για τις δύο ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της 

ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις 

χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F = 1 537, p=  220, η
2
 =  10  Η χρ ση α  ί λ  ρο  

 λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ   ως η δια ορά α τ  δ ν  ταν στατιστι ά 

ση αντι   σ    ί  δο α= 05   (55)=-.373, p=.711).   ο  νως, το   ί  δο σ    τοχ ς δ ν 

δια  ρ ι ανά  σα στο ς  ατ ρ ς χα ηλού  ορ ωτι ού   ι  δο   αι στο ς  ατ ρ ς ψηλού 

 ορ ωτι ού   ι  δο    

 

Μηνιαίο εισόδημα πατέρα 

 ι ν ργ  η   ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  one way ANOVA) για να 

 ξ ταστ ί η  ηδ νι     ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην 

σ    τοχ  των  ατ ρων στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού το ς ανάλογα    το  ισ ό  N = 

57)  Η αν ξάρτητη   ταβλητ ,  ηνιαίο  ισόδη α,   ρι λά βαν  τρ ις ο άδ ς: χα ηλό  M 

= 132 92, SD = 38 97),   σαίο  M = 123 87, SD = 40 38)  αι ψηλό  M = 127 07, SD = 

36 85)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι για όλ ς τις 

ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   

να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F  2,54) =  576, p=  565  Η 

ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο δ ν  ταν στατιστι ά ση αντι   F 2,54) =  231, 

p= 794  Έτσι, δ ν   άρχ ι ση αντι   α όδ ιξη για α όρριψη της  ηδ νι  ς   ό  σης  

  ο  νως, δ ν   ιβ βαιών ται  ως το  ηνιαίο  ισόδη α   ηρ άζ ι την σ    τοχ  το  

 ατ ρα   αίν ται  ως  αι οι τρ ις  ισ ολογι  ς ο άδ ς  ατ ρων  χο ν  αρό οια  οσοστά 

σ    τοχ ς στη ζω  το  ανά ηρού το ς  αιδιού   

 

Χρόνια έγγαμου βίου 

 ι ν ργ  η    λ γχος αν ξάρτητων δ ιγ άτων   για να  ξ ταστ ί η  ηδ νι   

  ό  ση σύ  ωνα    την ο οία δ ν   άρχ ι δια ορά στην σ    τοχ  των  ατ ρων στη 

ζω  το  ανά ηρο  το ς  αιδιού βάσ ι των χρόνων  γγα ο  βίο   N = 57)  Η αν ξάρτητη 

  ταβλητ , χρόνια  γγα ο  βίο    ρι λά βαν  δύο ο άδ ς: τα λίγα χρόνια  αι τα  ολλά 

χρόνια γά ο   Η  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων  ο   ταν λίγα χρόνια  αντρ   νοι 

 M=128 26, SD=38 39)  ίχ  δια ορά α ό την σ    τοχ  των  ατ ρων  ο   ταν 

 αντρ   νοι για  ολλά χρόνια  M=125 03, SD=39 62)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της 

 ανονι ότητας  αι βρ  η   να  ίναι ισχύ ι για όλ ς τις ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η 
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  ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις 

χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F =  074, p=  787, η
2
 =  08  Η χρ ση α  ί λ  ρο  

 λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ   ως η δια ορά α τ  δ ν  ταν στατιστι ά 

ση αντι   σ    ί  δο α= 05    55)= 311, p= 757)  Α τά τα α οτ λ σ ατα δ ίχνο ν  ως το 

  ί  δο σ    τοχ ς δ ν δια  ρ ι ανά  σα στο ς  ατ ρ ς  ο   ίναι  ολλά χρόνια 

 αντρ   νοι    το ς  ατ ρ ς  ο   ίναι λίγα χρόνια  αντρ   νοι   

 

Παράγοντες που επηρεάζουν υπό προϋποθέσεις την πατρική συμμετοχή 

Ορισ  νοι  αράγοντ ς  ο  σχ τίζονται    το ανά ηρο  αιδί, βρ  η    ως άλλοτ  

  ηρ άζο ν την  ατρι   σ    τοχ ,  νώ σ    ρι τώσ ις  ο  δ ν ι ανο οιούνται 

ορισ  ν ς  ροϋ ο  σ ις, τότ  δ ν ασ ούν ιδιαίτ ρη   ιρρο  σ  α τ    

 

Φύλο ανάπηρου παιδιού / ατόμου  

 ι ν ργ  η    λ γχος αν ξάρτητων δ ιγ άτων   για να  ξ ταστ ί η  ηδ νι   

  ό  ση σύ  ωνα    την ο οία το  ύλο το  ανά ηρο   αιδιού δ ν   ηρ άζ ι τα   ί  δα 

 ατρι  ς σ    τοχ ς, τις στάσ ις  ρος την ανα ηρία  αι τα  ατρι ά  α   οντα /    ύν ς 

 ντός της οι ογ ν ια  ς δο  ς  N = 57)  Η αν ξάρτητη   ταβλητ , το  ύλο το  ανά ηρο  

 αιδιού   ρι λά βαν  δύο ο άδ ς: αγόρι,  ορίτσι  Η  ατρι   σ    τοχ  των  ατ ρων των 

ο οίων το ανά ηρο  αιδί  ίναι αγόρι  ταν   γαλύτ ρη σ γ ριτι ά    την  ατρι   

σ    τοχ  των  ατ ρων των ο οίων το ανά ηρο  αιδί  ταν  ορίτσι  Παρό οια, οι 

 ατ ρ ς των ο οίων το  αιδί  ταν αγόρι  αρο σίαζαν   γαλύτ ρο   ί  δο α οδοχ ς της 

ανα ηρίας  αι αναλά βαναν   ρισσότ ρα  ατρι ά  α   οντα σ γ ριτι ά    την ο άδα 

των  ατ ρων των ο οίων το  αιδί  ταν  ορίτσι  βλ  Πίνα α 16, σ 364). Αξιολογ  η   η 

 αραδοχ  της  ανονι ότητας των τριών   ταβλητών  αι βρ  η   να ισχύ ι  αι για τις δύο 

ο άδ ς  ατ ρων   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι 

βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F  ατρι   σ    τοχ ) = 

 872, p=  354, η
2
 = .59, F α οδοχ  ανα ηρίας) = 3 421, p=  070, η

2
 =  18   αι F  ατρι ά  α   οντα)= 

1 612, p= 21, η
2
 =  11  Η χρ ση α  ί λ  ρο   λ γχο    για αν ξάρτητα δ ίγ ατα,  δ ιξ  

 ως η δια ορά α τ   ταν στατιστι ά ση αντι   σ    ί  δο α= 05   (55)=2.182, p=.033) 

 όνο για τη   ταβλητ  « ατρι   σ    τοχ »  Α τά τα α οτ λ σ ατα δ ίχνο ν  ως το 

 ύλο το  ανά ηρο   αιδιού   ηρ άζ ι το   ί  δο  ατρι  ς σ    τοχ ς  οι  ατ ρ ς  ο  

 χο ν αγόρι σ    τ χο ν   ρισσότ ρο) αλλά όχι το   ί  δο α οδοχ ς της ανα ηρίας   τα 

  ρύτ ρα  α   οντα  αι    ύν ς  ο  αναλα βάνο ν οι  ατ ρ ς  ντός της οι ογ ν ια  ς 

δο  ς  βλ  Πίνα α 16, σ 364).  
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Πίνα ας 16: 

Μ σο  Όρο   α    π     Απο   σ        Πα ρ           οχ  ,       άσ        Πα  ρ   

προ      Α απ ρ α  α      Πα ρ     Κα            αρ  σ    ο  Φύ ο   ο  Α άπ ρο  

Πα   ού  

 Πατ ρ ς    

γ νν τορ ς 

αγοριού 

Πατ ρ ς 

γ νν τορ ς 

 οριτσιού 

   

  SD  SD t df P (2-

tailed) 

Πατρι   

σ    τοχ  

132.74 38.09 107.57 .35.49 2.182 55 .033 

 τάσ ις  ρος 

ανα ηρία 

29.33 7.37 31.00 10.78 -.655 55 .515 

Πατρι ά 

 α   οντα 

66.28 11.92 64.71 7.11 .463 55 .645 

 

  ν  ώς,  ρο ύ τ ι  ως οι  ατ ρ ς  ο   ίναι γ νν τορ ς αγοριού σ    τ χο ν 

 ν ργότ ρα στη ζω  το  σ γ ριτι ά    το ς  ατ ρ ς  ο   χο ν  ορίτσι  Ωστόσο  αι οι 

δύο ο άδ ς  ατ ρων   δηλώνο ν  αρό οι ς στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  αι 

αναλα βάνο ν  οινά  ατρι ά  α   οντα  ντός  αι   τός νοι ο  ριού.  

 

Χρονολογική ηλικία ανάπηρου παιδιού 

Για να  ξ ταστ ί αν   άρχ ι δια ορά στην σ    τοχ  των  ατ ρων βάσ ι της 

χρονολογι  ς ηλι ίας το  ανά ηρο   αιδιού δι ν ργ  η   ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά 

 να  ριτ ριο  one way ANOVA)  N = 57)  Η αν ξάρτητη   ταβλητ , χρονολογι   ηλι ία 

 αιδιού,   ρι λά βαν  τρ ις ο άδ ς:  αιδι   ηλι ία  M = 148 94, SD = 37 54),   ηβι   

ηλι ία  M = 118 41, SD = 34 30)  αι  νηλι ίωση  M = 115 39, SD = 37 96)  H σ    τοχ  

των  ατ ρων  αίν ται να   ιών ται  α ώς α ξάν ται η χρονολογι   ηλι ία το   αιδιού  

Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι για όλ ς τις ο άδ ς  

 ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί 

τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F  2,54) =  119, p= 888  Η ανάλ ση 

δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  ταν στατιστι ά ση αντι   F 2,54) = 459, p= 014< 05  

Έτσι,   ιβ βαιών ται  ως η χρονολογι   ηλι ία το  ανά ηρο   αιδιού   ηρ άζ ι την 

σ    τοχ  το   ατ ρα  Οι  ατ ρ ς  ο   χο ν  αιδιά σ   αιδι   ηλι ία σ    τ χο ν 

 ν ργότ ρα στην  α η  ρινότητά το ς σ γ ριτι ά    το ς γον ίς των ο οίων τα  αιδιά 

 ίναι στην   ηβ ία    χο ν  νηλι ιω  ί   

   αντιδιαστολ     το  ιο  άνω  ύρη α, βρ  η    ως η χρονολογι   ηλι ία το  

ανά ηρο   αιδιού δ ν   ηρ άζ ι ση αντι ά το  ατρι ό   ί  δο α οδοχ ς της ανα ηρίας 
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 αι τα  α   οντα  ο  αναλα βάνο ν οι  ατ ρ ς      ρώτη  άση δι ν ργ  η   ανάλ ση 

δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  one way ANOVA)  Η χρονολογι   ηλι ία το   αιδιού 

  ρι λά βαν  3 ο άδ ς:  αιδι   ηλι ία,   ηβι   ηλι ία  αι  ν λι η ζω   Αξιολογ  η   η 

 αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να  αραβιάζ ται για το ς  ατ ρ ς      ηβο 

ανά ηρο  αιδί σ ναρτ σ ι των  ατρι ών  α η όντων  p< 05)  αι για το ς  ατ ρ ς    

 ν λι ο ανά ηρο  αιδί σ  σχ ση    το   ί  δο α οδοχ ς της ανα ηρίας  p< 05)  Λόγω της 

 αραβίασης της αρχ ς της  ανονι ότητας  γιν  η χρ ση το   η  αρα  τρι ού τ στ 

Kruskall - Wall s  Οι  ατ ρ ς των τριών ο άδων   ατ ρ ς    ανά ηρο  αιδί στην  αιδι   

ηλι ία,  ατ ρ ς    ανά ηρο  αιδί στην   ηβ ία  αι  ατ ρ ς     ν λι ο ανά ηρο  αιδί) 

  δ λωσαν  αρό οια   ί  δα α οδοχ ς της ανα ηρίας  χ
2

(2,57)= 660, p> 05)  αι  ατρι ά 

 α   οντα  χ
2

(2,57)=1 790, p> 05)    ν  ώς, η χρονολογι   ηλι ία το  ανά ηρο   αιδιού 

δ ν   ηρ άζ ι ση αντι ά τις στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  αι τα  α   οντα  ο  

αναλα βάνο ν οι  ατ ρ ς   

 

Είδος και βαθμός αναπηρίας 

Για να  ξ ταστ ί αν ο τύ ος ανα ηρίας   ηρ άζ ι τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς 

 N = 57)  γιν  ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  one way ANOVA)  Ο τύ ος της 

ανα ηρίας   ρι λά βαν  6 ο άδ ς: νοητι    α  στ ρηση  M = 109 47, SD = 28 11), 

 γ   αλι    αράλ ση  M = 160 67, SD = 33 65), α τισ ό  M = 122 88, SD = 39 11), 

αισ ητηρια  ς ανα ηρί ς  M = 131 50, SD = 77 07), σύνδρο α  M = 130 07, SD = 37 81) 

 αι  ολλα λ  ανα ηρία  M = 116 13, SD = 39 91)  Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της 

 ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι για όλ ς τις ο άδ ς   ξ τάστη     ίσης η   ό  ση 

της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί τις  ροϋ ο  σ ις 

χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F  5,51) = 1 9, p= 230  Η ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά 

 να  ριτ ριο  ταν στατιστι ά ση αντι   F 5,51) =2 412, p= 049< 05  Έτσι,   άρχ ι 

ση αντι   α όδ ιξη για α όρριψη της  ηδ νι  ς   ό  σης  αι   ιβ βαίωση το  

  ρ  ατος  ως ο τύ ος της ανα ηρίας   ηρ άζ ι τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς     

 ολλα λ ς σ γ ρίσ ις  ο   γιναν σ    ταγ ν στ ρο στάδιο    τον  λ γχο T key HSD, 

 άνη    ως τα   ί  δα σ    τοχ ς των  ατ ρων  αιδιού     γ   αλι    αράλ ση 

δι   ραν ση αντι ά α ό την αντίστοιχη σ    τοχ  των  ατ ρων     αιδί    νοητι   

στ ρηση  p= 019< 05)  Η  ρώτη ο άδα  ατ ρων  γ νν τορ ς  αιδιών     γ   αλι   

 αράλ ση)  αρο σίασ    γαλύτ ρα  οσοστά σ    τοχ ς σ γ ριτι ά    τη δ ύτ ρη 

ο άδα  ατ ρων  γ νν τορ ς    νοητι    α  στ ρηση)  Για τις   όλοι  ς ο άδ ς οι 
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δια ορ ς δ ν  ταν ση αντι  ς,   ο  νως,   ορ ί να λ χ  ί  ως τα   ί  δα σ    τοχ ς 

το ς  ίναι  αρό οια   

Για να δι ρ  νη  ί αν ο βα  ός ανα ηρίας   ηρ άζ ι τα   ί  δα  ατρι  ς 

σ    τοχ ς  N = 57) δι ν ργ  η   ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο  one way 

ANOVA)  Ο βα  ός της ανα ηρίας   ρι λά βαν  3 ο άδ ς:  λα ριά,   τρια  αι σοβαρ   

Αξιολογ  η   η  αραδοχ  της  ανονι ότητας  αι βρ  η   να ισχύ ι για όλ ς τις ο άδ ς  

 ξ τάστη     ίσης η   ό  ση της ο οιογ ν ιας των δια   άνσ ων  αι βρ  η   να  ληροί 

τις  ροϋ ο  σ ις χρησι ο οιώντας τη δο ι    e en F ατρι  ς σ    τοχ ς (2,53) =2.887, 

p= 065  Η ανάλ ση δια ύ ανσης  ατά  να  ριτ ριο δ ν  ταν στατιστι ά ση αντι   σ  

  ί  δο ση αντι ότητας α= 05  F ατρι  ς σ    τοχ ς  2,53)= 011, p= 989)  Έτσι,   άρχ ι 

ση αντι   α όδ ιξη για α οδοχ  της  ηδ νι  ς   ό  σης  αι   ιβ βαίωση το    ρ  ατος 

 ως ο βα  ός ανα ηρίας δ ν   ηρ άζ ι τα   ί  δα  ατρι  ς σ    τοχ ς  βλ  Πίνα α 17). 

 

Πίνα ας 17: 

Μ σο  Όρο   α    π     Απο   σ        Πα ρ           οχ  ,       άσ        Πα  ρ   

προ      Α απ ρ α  α      Πα ρ     Κα            αρ  σ    ο  Βα  ού Α απ ρ α   

  Πατ ρ ς 

 αιδιού    

 λα ριά 

ανα ηρία 

Πατ ρ ς 

 αιδιού    

  τρια 

ανα ηρία 

Πατ ρ ς 

 αιδιού    

σοβαρ  

ανα ηρία 

   

  SD  SD  SD F Ν P (2-

tailed) 

Πατρι   

σ    τοχ  

125.83 30.61 128.48 37.42 125.40 48.89 .038 55 .963 

 τάσ ις 

 ρος 

ανα ηρία 

28.33 5.25 29.66 8.29 30.60 10.42 .243 55 .785 

Πατρι ά 

 α   οντα 

66.25 10.89 65.69 13.00 65.93 6.62 .011 55 .989 

 

 

Πλαισίωση παραγόντων σε μοντέλο 

 ύ  ωνα    το  ροσαρ οσ  νο  οντ λο  ο   αρο σιάστη   στο Κ  άλαιο 5, 

  άρχο ν τ σσ ρα δια ορ τι ά οργανω  να   οσ στ  ατα  ο    οστηρίζο ν  αι 

  ηρ άζο ν την  ξ λιξη της  ατρότητας    ρνοντας    ν ο  στο  ροσ  νιο τα όσα  χο ν 

 αρο σιασ  ί   χρι τώρα για το ς  αράγοντ ς  ο  δι   ολύνο ν      οδίζο ν την 

 ατρι   σ    τοχ , στο  ιάγρα  α 6  αρατί  ται η ανα  ωρη  νη  ορ   το  
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 ρατι   
 ολιτι  

 οινωνία

οι ογ ν ια

άτο ο

Διευκολυντικοί 

παράγοντες

Παρεμποδιστικοί

παράγοντες

1 Α ο σία δο ών  ρος  ατ ρ ς
2 Μοντ λο   ιον ξίας  αι αντίστρο ο  
ρατσισ ού

1 Α  ισβ τηση     λων ρόλων
2 Ανάληψη  η σ  βατι ών ρόλων 
3 Α όρριψη  ισογ νισ ού

1 Νο ο  σία  ατρότητας  άδ ια)

1     όρ ωση     οινωνι ά α οδ  τούς 
ρόλο ς
2   δραίωση  ισογ νισ ού

1  Μη ισορρο η  νη σχ ση    σύζ γο
2  Η  ητ ρα λ ιτο ργ ί ως « ύλα ας» -
δη ιο ργ ί α όσταση
3  Όχι  ξαιρ τι   σχ ση    ανά ηρο  αιδί
4. Έ   λη  ατανο    α η όντων
5  Πολλ ς ώρ ς  ργασίας  δ σχ ραίνο ν 
τη σ    τοχ 
6  Αγροτι   οι ογ ν ια

1  Αν   τι ότητα
2 Θ τι ό  ατρι ό  ρότ  ο
3 Θ τι  ς στάσ ις  ρος ανα ηρία

1 Ισορρο η  νη σχ ση    σύζ γο
2 Η  ητ ρα δίν ι χώρο -  ν αρρύν ι την 
 ατρι      λο  
3  ξαιρ τι   σχ ση    ανά ηρο  αιδί
4 Ισότι η  ατανο       νών
5 Ισορρο ία ανά  σα σ   ργασία  αι 
οι ογ ν ια
6 Αστι   οι ογ ν ια

1 Τάσ ις   γ ς
2  Μί ηση  ι όνας α ό α ρο   ατ ρα
3  Αρνητι  ς στάσ ις  ρος ανα ηρία

 ροσαρ οσ  νο   οντ λο  το  Bronfenbrenner’s βάσ ι των όσων  χο ν αναλ   ί σ  α τό 

το    άλαιο.   

 

 ιάγρα  α 6: 

     ο      ο    Παρ  πο  σ   ο  παρά ο     σ    Πα ρ          οχ   άσ    ο  

Ο  οσ σ     ού Μο    ο   ο  Bronfenbrenner’s  

 

Η δό ηση της  ατρι  ς τα τότητας για σ ο ούς σ ζ τησης  αι  αλύτ ρης 

 ατανόησης  χ ι ση  ίο    ίνησης το ατο ι ό   οσύστη α   ντός το  ατό ο  

  ριλα βάνονται οι     ιρί ς  ο  α ο ό ισ  ο άνδρας α ό την  αιδι   το  ηλι ία   χρι 

την  νηλι ίωσ  το , η αν   τι    ροσω ι ότητα  ο  δι  λασ , η  ατρι    ι όνα  ο  ο 

ίδιος δια  τ ι ως ανα αράσταση  α ώς   ίσης  αι οι στάσ ις  ο   ιο  τ ί  ναντι της 

ανα ηρίας  Όλ ς α τ ς οι  αρά  τροι βρ  η    ως   ηρ άζο ν,  ίτ   ντονότ ρα  ίτ  

ασ  ν στ ρα, το  ώς ο άνδρας   ιτ λ ί τον  ατρι ό το  ρόλο  Βρ  η    ως το  τίσι ο της 

αν   τι ότητας  ριν την α ό τηση ανά ηρο   αιδιού   οβοη ά τον  ατ ρα να 

 ροσαρ οστ ί   ιτ χώς στα ν α δ δο  να  αι να στα  ί αρωγός όλης της οι ογ ν ιας, 

ασ ώντας σ    τοχι ό  αι   οστηρι τι ό ρόλο  ρος το ανά ηρο  αιδί    ι ρόσ  τα,  η 

 ροσάρτηση στον  ατρι ό ρόλο  όνο των   τι ών  τ χών της  ιγούρας  ο  ο άνδρας 

δια  τ ι α ό τον δι ό το   ατ ρα   ορ ί να α οβ ί ιδιαίτ ρα χρ σι η  αι α οτ λ σ ατι   

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

368 

 

στρατηγι       αντί  τη   ρί τωση, ο  ατ ρας χρ ιάζ ται να  αρ   λίν ι α ό την  ι όνα 

το  α ό α ρο   ατ ρα  αι να δο  σ ι  ία σύγχρονη  ατρι    ι όνα,    ίνη το  

σ    τοχι ού  ατ ρα   στην  αλύτ ρη των   ρι τώσ ων το   ατ ρα – σ ν ργάτη  ο  

 οιράζ ται  ξίσο     τη  ητ ρα τις γονι  ς    ύν ς  Α ό η, η ανά τ ξη   τι ών  ρος την 

ανα ηρία στάσ ων  αίν ται  ως   ιτρ   ι στον  ατ ρα να α αλλαγ ί α ό τον λαβω  νο 

ανδρι ό το   γωισ ό, ο ο οίος διασ νδ  ται    τις τάσ ις  ατρι  ς   γ ς  ο    δηλών ι 

 ία ο άδα ανδρών  βλ  Άξονα Γ’ – Άρνησης της ανα ηρίας, σ 263)  Μ νοντας στο  λ  ρό 

ολό ληρης της οι ογ ν ιας, ο άνδρας   ιτ λ ί τον  ολ διάστατο  αι  ολ σύν  το  ατρι ό 

το  ρόλο  ρος ό  λος των  αιδιών το , της οι ογ ν ιάς το    ρύτ ρα αλλά  αι το  ιδίο  

το   α τού  

 ντός το   ι ροσ στ  ατος της οι ογ ν ιας  αταγρά η    ία  λη ώρα   ι  ρο ς 

στοιχ ίων  ο   ροσδιορίζο ν,   ηρ άζο ν  αι δια ορ ώνο ν την  ατρότητα  Κλ ιδί 

  ιτ χη  νης  ατρι  ς σ    τοχ ς  αίν ται να α οτ λ ί η σχ ση    τη σύζ γο   Όταν η 

σχ ση ανά  σα σ   ατ ρα  αι  ητ ρα  ίναι  οιοτι    αι ισορρο η  νη ο  ατ ρας 

  δηλών ι α ξη  νη σ    τοχ   αι οι οδο  ί στ νότ ρη σχ ση    το ανά ηρο  αιδί  

Αντί  τα,    ί  ο    άρχο ν  ροβλ  ατα, η λιγότ ρο ισορρο η  νη σ ζ γι   σχ ση 

  ηρ άζ ι αρνητι ά τη σχ ση  ατ ρα –  αιδιού αλλά  αι τα   ρύτ ρα   ί  δα  ατρι  ς 

σ    τοχ ς  Π ραιτ ρω, η  νασχόληση το   ατ ρα  ξαρτάται α ό τις    αιρί ς  ο  

 αρ χ ι η  ητ ρα να ανα τύξ ι τις γονι  ς το  δ ξιότητ ς, ώστ  να   ορ ί να 

αντα ο ρι  ί   λλοντι ά στις ολο να α ξανό  ν ς ανάγ  ς το  ανά ηρο   αιδιού το . 

Αρ  ί η  ητ ρα να  ην   ιζητ ί ο  αλο οίηση της σχ σης της    το  αιδί,  ρα τι    ο  

 α σ ν χιζ  να διατηρ ί τον  ατ ρα σ  α όσταση  αι να τον   ι ορτών ι     να αίσ η α 

ανι ανότητας  αι αδ να ίας  ο  δ ν  α το    ιτρ   ι να   ιτ λ σ ι  να σ    τοχι ό 

 ατρι ό ρόλο   

 το  λαίσιο το    σοσ στ  ατος    ί  δο  οινωνίας) όταν ο  ατ ρας α  ισβητ ί 

το ς     λα  οινωνι ούς ρόλο ς,  νστ ρνίζ ται τις αρχ ς  αι τις αξί ς της ισότητας των 

 ύλων  αι  ννοιο οι ί την  ατρότητά το   ντός  νός ισόνο ο   αι σ ν ργατι ού 

 α  στώτος,  ίτ  ζ ι στην   αρχία  αγροτι   οι ογ ν ια)  ίτ  στην  όλη  αστι   

οι ογ ν ια),   τ ι τις  ροϋ ο  σ ις για να ανα τύξ ι στ ν   ατρι   σχ ση    το  αιδί, η 

ο οία χαρα τηρίζ ται α ό δ να ι    αι  νταση  αι σ  βάλλ ι σ  δι   το  α ξη  νη 

σ    τοχ .  

Το  α ροσύστη α,  ο  α οτ λ ί το  ξωτ ρι ό στρώ α στο   ριβάλλον το   ατ ρα 

 αι   ηρ άζ ι διαδοχι ά τις αλληλ  ιδράσ ις όλων των άλλων σ στη άτων (Alio  .ά., 

2013),   ριλα βάν ι το ς νό ο ς  αι τις  ολιτι  ς οι ο οί ς δύνανται να αγ αλιάσο ν  αι 

να  ροω  σο ν την ισονο ία των γονι ών ρόλων   σα α ό τις  ατάλληλ ς  ρατι  ς 
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 ολιτι  ς  Η  ατρότητα χρ ιάζ ται να  αταστ ί ισότι ο  α  στώς    τη  ητρότητα  αι οι 

 ατ ρ ς των ανά ηρων  αιδιών να τ γχάνο ν σ βασ ού  αι   οστ ριξης  Α αιτ ίται το 

 ράτος   σα α ό την ψ  ιση των  ατάλληλων νο ο  τη άτων να  αροτρύν ι το ς 

 ατ ρ ς να    λα ούν  Αν η άδ ια  ατρότητας     τα  ί σ  διάστη α  αι  αρ χ ται 

ισότι α στον  ατ ρα όταν   ι    ί να γίν ι ο  ύριος  ροντιστ ς το   αιδιού ό ως 

σ  βαίν ι στο  ξωτ ρι ό, τότ   ίναι  ιο  ι ανόν οι άνδρ ς να   ιτ λούν τον  ατρι ό το ς 

ρόλο  α ριά α ό την   ιρρο  το   οινωνι ού  ύλο   αι το      λο   σ νσιαλισ ού  

 το τ λ  ταίο  ο  άτι α τού το     αλαίο , γίν ται ανα ορά στις  ύρι ς  ι όν ς 

 ατρότητας  ο  αναδύ η αν α ό την ανάλ ση των  οιοτι ών  αι  οσοτι ών δ δο  νων 

της  αρούσας διατριβ ς  Αξίζ ι    ν ο  να τονιστ ί  ως η  ατρότητα δ ν  ίναι  ία 

στα  ρ     όνι η ιδιότητα, αλλά ανα ροσαρ όζ ται  αι αλλάζ ι  ορ  ς ανάλογα    τις 

  ιδράσ ις  ο  δ χ ται  αι τις ιδιάζο σ ς σ ν    ς  ο  αναδύονται σ    ί  δο 

οι ογ ν ιας.  

 

Εικόνες πατέρα 

Πρώτα  αρατί  νται οι  ι όν ς  ατ ρα  ο   ρο   ψαν α ό την ανάλ ση των 

 οσοτι ών δ δο  νων  Α ολού ως, τα  οσοτι ά δ δο  να    λο τίζονται    τα  οιοτι ά 

  ρ  ατα για να σχη ατιστ ί  ία   αρ  στ ρη  ι όνα για το  ώς οι άνδρ ς   ταβαίνο ν 

α ό  ία  ι όνα  ατ ρα σ   ια άλλη, χωρίς να  ίναι α αραιτ τως δια ριτά τα   ταξύ το ς 

όρια   

Για να  ξ ταστούν οι  ννοιο οι σ ις  ατρότητας  ο   αταγρά η αν   σα α ό την 

αντα ό ριση των 57  ατ ρων, χρησι ο οι  η αν   ρίως οι δηλώσ ις το  Μ ρο ς  ’ το  

 ρωτη ατολογίο   βλ  Παράρτη α Α, σ 462)  ο  α ορούσαν στα  ατρι ά  α   οντα  ο  

οι σ    τ χοντ ς δ λωσαν  ως αναλα βάνο ν  Έχοντας   ίγνωση  ως  λλοχ ύ ι ο 

 ίνδ νος να σχη ατιστ ί η  ντύ ωση  ως η  ατρότητα  ίναι  ία στατι    αι α  τάβλητη 

οντότητα,   ιση αίν ται  ως  ίσω α ό α τό το  γχ ίρη α  ρύβ ται η  ρό  ση το  

 ρ  νητ  να  αταγρα ούν οι   ρίαρχ ς τάσ ις ανά  σα στο ς  ατ ρ ς  αρά να 

ταξινο η ούν οι  ατρι οί ρόλοι σ   ονολι ι  ς  ατηγορί ς  Παρόλα α τά, η ό οια 

 ατηγοριο οίηση γίν ται για λόγο ς  αλύτ ρης  ατανόησης το  ρόλο   ο  οι ίδιοι 

  ιτ λούν, χωρίς να   ονο ίται  ως δ ν  ιο  τ  η   δια ορ τι    ατρι    ι όνα  ριν   

  τά τη δι ξαγωγ  της  ρ  νας  Αντί  τα, τα α οτ λ σ ατα στηρίζονται στις δηλώσ ις 

των σ    τ χόντων  ατά τη δ δο  νη χρονι   στιγ    ο  σ   λ ρωσαν το 

 ρωτη ατολόγιο     
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   σχ ση    το  ώς  ταν  αταν  η  ν ς  ατά τη δι ξαγωγ  της  αρούσας  ρ  νας 

 νδ ι τι  ς    ύν ς  ντός  αι   τός σ ιτιού ανά  σα στον  ατ ρα  αι τη  ητ ρα, ο 

Πίνα ας 18  αρο σιάζ ι τη σ χνότητα των α αντ σ ων  ο   δωσαν οι σ    τ χοντ ς 

 ατ ρ ς   

 

Πίνα ας 18: 

Κα α ο   Ε           Ε       Α ά  σα σ ο  Πα  ρα  α     Μ   ρα Ε      α  Ε     

 π   ού 

Δήλωση Ερωτηματολογίου Μητέρα Ισότιμη 

συμμετοχή 

Πατέρας Κανένας 

εκ των 2 

Ν % Ν % Ν % Ν % 

Ποιος/α  άν ι το  αγ ίρ  α;  46 82% 5 9% 4 7% 1 2% 

Ποιος/α  άν ι το  λύσι ο ρούχων 

 αι το σιδ ρω α; 

48 85% - - 2 4% 6 11% 

Ποιος/α  άν ι τα ψώνια το  σ ιτιού; 20 36% 16 29% 19 35% - - 

Ποιος/α  α αρίζ ι το σ ίτι; 46 82% 1 2% 4 7% 5 9% 

Ποιος/α  ροντίζ ι την α λ  / τον 

   ο το  σ ιτιού; 

14 26% 7 13% 29 54% 4 7% 

Ποιος/α σ ο  ίζ ι  αι σ ο γγαρίζ ι 

το σ ίτι; 

46 82% 3 5.5% 3 5.5% 4 7% 

Ποιος/α αναλα βάν ι τη  ροντίδα 

 αι την   ι  λ ια των  αιδιών; 

29 51% 22 39% 4 7% 2 3% 

Ποιος/α ασχολ ίται    την   ι αρχία 

των  αιδιών; 

11 20% 36 64% 9 16% - - 

Ποιος/α δια αιδαγωγ ί τα  αιδιά; 17 32% 35 66% 1 2% - - 

Ποιος/α ξ ν χτά το βράδ  όταν 

χρ ιάζ ται; 

31 55% 20 36% 5 9% - - 

Ποιος/α  αίρν ι βόλτ ς τα  αιδιά; 10 18% 33 59% 13 23% - - 

Ποιος/α  ίναι  ιο α στηρός/     τα 

 αιδιά; 

20 36% 14 25% 20 36% 2 3% 

Ποιος/α  αίρν ι τα  αιδιά στο 

γιατρό; 

25 45% 27 48% 4 7% - - 

Ποιος/α  χ ι  ιο στ ν  σχ ση    τα 

 αιδιά; 

20 35% 34 60% 3 5% - - 

Ποιος/α α ο ασίζ ι για    ατα  ο  

α ορούν τα  αιδιά; 

6 11% 43 75% 8 14% - - 

Ποιος/α   ι οινων ί    το σχολ ίο 

των  αιδιών; 

30 54% 14 25% 12 21% - - 

Ποιος/α διαχ ιρίζ ται τα οι ονο ι ά 

το  σ ιτιού; 

7 13% 18 33% 29 54% - - 

Ποιος/α  αίρν ι τις τ λ σίδι  ς 

α ο άσ ις   σα στο σ ίτι  ο  

α ορούν στα  αιδιά; 

7 13% 37 66% 12 21% - - 
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Ποιος/α   οχωρ ί όταν  ρο ύ το ν 

δια ωνί ς   δη ιο ργούνται  ντάσ ις 

για  ά οιο    α; 

17 31% 21 38% 16 29% 1 2% 

Ποιος/α   ρι νά για την ασ άλ ια 

της οι ογ ν ιας; 

3 5% 21 37% 33 58% - - 

Ποιος/α  χ ι στ νότ ρη σχ ση    τα 

 αιδιά; 

15 27% 34 60% 7 13% - - 

Ποιος/α ασχολ ίται    τη ψ χαγωγία 

των  αιδιών; 

17 30% 27 48% 12 22% - - 

Ποιο γον α χρ ιάζ ται   ρισσότ ρο 

το ανά ηρο  αιδί; 

17 30% 37 66% 2 4% - - 

 

    ία  ροσ ά  ια  ρ ην ίας των  ιο  άνω α οτ λ σ άτων,   ολογίστη   το 

σ νολι ό ά ροισ α των  ατ ρων στο   ρος  ο   ξ ταζ  την ανάληψη  α η όντων  ντός 

το  νοι ο  ριού  Ταξινο ώντας σ  αύξο σα σ ιρά το σ νολι ό ά ροισ α των 

σ    τ χόντων  ρο   ψαν τ σσ ρις   ρίαρχ ς  ι όν ς  ατρότητας:  α) α ό α ρος 

 ατ ρας  ά ροισ α   ταξύ 34 – 49)  β)  ατ ρας βοη ός  ά ροισ α   ταξύ 50 – 65)  γ) 

σ    τοχι ός  ατ ρας /  ατ ρας σ ν ργάτης  ά ροισ α   ταξύ 66 – 81)   αι  δ)  ατ ρας 

    ητρι ά  α   οντα  ά ροισ α   ταξύ 82 – 95).   

 

  ό          έ   . Α τ  την  ι όνα  ατ ρα  ιο  τούν σ    γαλύτ ρο βα  ό 4 

α ό το ς 57  ατ ρ ς (7%). Μ  όσα  χο ν δηλώσ ι στο  ρωτη ατολόγιο  αίν ται να 

νοη ατοδοτούν το ρόλο το ς   ι  ντρω  νοι σ  τρ ις διαστάσ ις: την  ξασ άλιση 

χρη άτων για   ιβίωση της οι ογ ν ιας, την  αροχ  ασ άλ ιας στην οι ογ ν ια  αι την 

λ ψη ση αντι ών α ο άσ ων  ο  α ορούν στα    ατα των  αιδιών     ρύτ ρα 

ζητ  ατα οι ογ ν ια ού  ρογρα  ατισ ού  Θα   ορούσ  να λ χ  ί  ως η σ γ   ρι  νη 

ο άδα  ατ ρων   ιτ λ ί τον  αραδοσια ό  ατρι ό ρόλο  λ ρως  ναρ ονισ  νο    ό,τι 

  ωρ ίται  οινωνι ά α οδ  τό,   ιλ γοντας να  αρα  ίν ι α  τοχη σ  ζητ  ατα  αιδι  ς 

  ρι νας  αι  ροντίδας το  νοι ο  ριού    

 

Π  έ    β  θό .    α τ  την ο άδα, οι 19 σ    τ χοντ ς  33%),   ίσης 

α ολο  ούν την  αραδοσια   γρα     αι το ς  οινωνι ά οριο  τη  νο ς ρόλο ς 

σ ναρτ σ ι των     νών  ο  αναλα βάνο ν  ντός  αι   τός οι ογ ν ια  ς δο  ς, 

ωστόσο σ χνά ανα τύσσο ν  αι βοη ητι ό  ρος τη σύζ γο ρόλο  Η  ητ ρα αναλα βάν ι 

 α   οντα ό ως  ίναι το  αγ ίρ  α, το  λύσι ο, το σιδ ρω α των ρούχων, την 

 α αριότητα το  σ ιτιού, την   α      το σχολ ίο, τις   ισ  ψ ις στο ς γιατρούς 

αν ξάρτητα αν  ργάζ ται   όχι,  νώ ο  ατ ρας αναλα βάν ι   ρίως δραστηριότητ ς  ο  

σχ τίζονται    την ψ χαγωγία  αι την  οινωνι ο οίηση το   αιδιού  αι    ονω  ν ς 
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 ργασί ς οι ο οί ς το  ανατί  νται α ό τη σύζ γο  Μ  άλλα λόγια, οτιδ  οτ   ντός το  

σ ιτιού δι    ραιών ται α ό τη  ητ ρα, αντί  τα, ο  ατ ρας α οτ λ ί το  ορ α 

αλληλ  ίδρασης  αι  οινωνι ο οίησης το   αιδιού    τον  ξω  όσ ο    

 

Συ     χ  ό     έ   .  χ δόν οι  ισοί  ατ ρ ς  27 α ό το ς 57 / το 47%) 

 ινούνται σ   να  αινο  νι ά «ισότι ο»  α  στώς  ατανο  ς     νών        λο 

 ντούτοις  ροσανατολισ ό  Οι  ν λόγω  ατ ρ ς αναλα βάνο ν  ολύ σ γ   ρι  ν ς 

   ύν ς ό ως  ίναι  ροντίδα το     ο , τα ψώνια στην    ραγορά   α ό η  αι το 

 αγ ίρ  α, α  νοντας τις λοι  ς    ύν ς   ι  λ ιας  αι  ροντίδας το  νοι ο  ριού στη 

 ητ ρα   α αριότητα,  λύσι ο, σιδ ρω α)  Μοιράζονται α ό  οινού ζητ  ατα 

  ι αρχίας, δια αιδαγώγησης  αι λ ψης α ο άσ ων  ο  α ορούν στο ανά ηρο  αιδί,  νώ 

 αίν ται να διατηρούν το ίδιο στ ν  σχ ση    τα  αιδιά το ς  αι να   λα βάνο ν το 

γονι ό το ς ρόλο ως ισότι α ση αντι ό για το ανά ηρο  αιδί.   

 

Π  έ      υ      λ ί           ά   θ      . Η τ λ  ταία ο άδα  ατ ρων  5 

σ    τ χοντ ς / 9%)  αίν ται να αναλα βάν ι   ρισσότ ρα  α   οντα  ντός  αι   τός 

νοι ο  ριού α ’ ότι η σύζ γος   ηλώνο ν  ως    ίνοι  χο ν τη  ροντίδα  αι την 

  ι  λ ια το  νοι ο  ριού  σ ού ισ α, σ ο γγάρισ α,  αγ ίρ  α), ξ ν χτούν όταν το 

ανά ηρο  αιδί  ίναι άρρωστο, το  ηγαίνο ν στο γιατρό  αι   ω ίζονται   γαλύτ ρη 

   ύνη σ     ατα  αιδι  ς  ροντίδας  αι   ι  λ ιας σ γ ριτι ά    τη  ητ ρα. 

 ξ τάζοντας τη βασι    αρά  τρο  ο  δια ορο οι ί τη σ    ρι ορά της σ γ   ρι  νης 

ο άδας  ατ ρων,  α αν   ν   αν ίς  ως η  ν λόγω  ατανο     ηρ άζ ται α ό την 

α ο σία  ργοδότησης το   ατ ρα, ο ο οίος ως άν ργος   ν ι στο σ ίτι  αι   τ λ ί χρ η 

 ατ ρα-νοι ο ύρη  Παρόλα α τά, α ό το ς 5  ατ ρ ς  ο  σ    ριλ   η αν σ  α τ  την 

 ατηγορία  όνο ο  νας  ταν άν ργος,  νώ οι   όλοι οι  διατηρούσαν  ργασία  λ ρο ς 

α ασχόλησης    ν  ώς, δ ν   στα  ί  ία τ τοια  ι ασία  Θα   ορούσ    ίσης να 

ισχ ριστ ί  αν ίς  ως η ανάληψη γ ναι  ίων  α η όντων α ό ορισ  νο ς  ατ ρ ς 

«  ιβάλλ ται» α ό τις ιδιαίτ ρ ς  αρα  τρο ς  ο  αναδύονται στο οι ογ ν ια ό το ς 

 λαίσιο ό ως λόγο  χάρη η αδ να ία της  ητ ρας να   ιτ λ σ ι το δι ό της ρόλο λόγω 

ασ  ν ιας   το   ανάτο  της.  ντούτοις,  άτι τ τοιο   ίσης δ ν ισχύ ι    ανα  ροντας 

την     ιρία το   ταύρο   ο   ρωτύτ ρα   οστ ριξ  για τον  α τό το   ως  ίναι  ατ ρας 

 ο    αν  τα  άντα   τός α ό το  ηλασ ό, ο ίδιος   ισ  αν   ως    ιδ   ργαζόταν  ατά 

τον α ογ   ατινό χρόνο  αι λιγότ ρ ς ώρ ς σ γ ριτι ά    τη σύζ γό το ,   ρνούσ  

  ρισσότ ρο χρόνο    τα  αιδιά, ιδιαίτ ρα  ατά την   ρίοδο  ο  α τά δ ν   γαιναν 

α ό η σχολ ίο,    α οτ λ σ α να ανα τύξ ι  ναν  οναδι ό  ατρι ό ρόλο   ατ ρας    
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 ητρι ά  α   οντα)  ο  διασ άλισ    ταξύ άλλων  ολύ στ ν  σχ ση  αζί το ς ό ως 

 αταγρά η    αι   σα α ό την  αρατ ρηση  Τόσο ο  ταύρος όσο  αι οι άλλοι 5  ατ ρ ς 

 ο    ιλ γο ν  ναν  ν ργό οι ογ ν ια ό τρό ο ζω ς  ο  βρίσ  ται   τός της  οινωνι  ς 

γρα   ς, α οτ λούν  ία   ιονότητα για την ο οία  α ία ανα ορά δ ν  χ ι γίν ι   χρι 

στιγ  ς στο    ρια ό σ γ  ί  νο   

 

Η πατρότητα ως δυναμική διαδικασία  

Αξίζ ι    ν ο  να α οσα ηνιστ ί σ  σχ ση    τις  ι όν ς  ατ ρα  ο  αναδύ η αν 

α ό την ανάλ ση των δ δο  νων το   ρωτη ατολογίο   ως η σ    ρίληψη  ά    ατ ρα 

σ   ία α ό τις 4  ροανα  ρ  ίσ ς  ατηγορί ς δ ν  ρ   ι να   ωρ ίται  όνι η   στατι    

Ούτως   άλλως τα όρια ανά  σα σ   ά    ατηγορία δ ν  ίναι α ολύτως δια ριτά, ούτ  

 ίναι α ί ανο  νας  ατ ρας να ανα τύσσ ι  τ χ ς  ο     ί το ν σ    ρισσότ ρ ς α ό  ία 

 ατρι  ς  ι όν ς    ο  νως,  ίναι δ νατό ορισ  νοι  ατ ρ ς να  ινη ούν  ότ   γγύτ ρα 

 ότ   α ρύτ ρα α ό  ία  ι όνα  ατ ρα βάσ ι της  ο λτούρας, των  ρησ   τι ών το  

 ιστ ύω, των  οινωνι ών  αι  ολιτισ ι ών αξιών αλλά  αι των οι ογ ν ια ών δο ών σ  

σ γ   ρι  νη χρονι   στιγ   (Bonsall, 2013)  Προς τ   ηρίωση α τού το  

  ιχ ιρ  ατος, γίν ται ανα ορά στις  οι ίλ ς  αι  νίοτ  αντι ατι  ς  ι όν ς  ατ ρα  ο  

 νστ ρνίστη αν ορισ  νοι σ    τ χοντ ς της  οιοτι  ς  άσης, ό ο  λόγω της 

   οδολογίας  ο  α ολο    η    ταν δ νατ  η  αταγρα   το ς α ό η  ι αν  ινούνταν 

στον αντί οδα    ό το  ως των ν ων οι ογ ν ια ών δ δο  νων,  ατ ρ ς ό ως ο Άριστος, 

ο Βασίλης  αι ο Κωνσταντίνος  ννοιο οίησαν δια ορ τι  ς  ι όν ς  ατρότητας σ ν τω 

χρόνω   

 

  ό    έ    β  θό   υ ί  χ   φ         . Ο Άριστος   σα α ό την     ιρία 

το   αραδ χ η    ως η σύζ γός το     ρ  την α ο λ ιστι      ύνη  ροντίδας το  

Μάρ ο , αλλά  αι σ ντ ρησης το  νοι ο  ριού   χρι  ο  ο γιος το   γιν  21  τών  Ό ως 

 ξηγ ί ο ίδιος: «Ή α   α αρά  ο    ά      ά α   ο …         ά α  ο         παραπά   

ασφά   α»  Άριστος, 5:60)    ιαγρα ώντας το δι ό το  ρόλο ως  ατ ρα  αι σ ζύγο  

αν   ρ   ως λ ιτο ργούσ    ι ο ρι ά ό ο  χρ ιαζόταν:  

«Ε  άξ    α  ο   σ  σ ο  α  ο   ά     πά  ο,  α  ο  πάρο    π ρ πα ο, 

 α  ο   ά ο    σ ο α  ο     ο,  α  ο   α   άσ ,  α  ο      σ         

α αξούα ξ ρ     , πρ    α φ ρο     οπ  α,        οπ  α φ ρα    ο 2006, 

  α    α  ο Μάρ ο  21 χρο   .                  α  α  ο  “ σπο   πορ  
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   ….”,   χα    α      π   ρά  ο   α   α   ο  ούσ ,    ο   ά α  ο  

  π α.» (Άριστος, 5:61) 

Το γ γονός ότι η γ ναί α το   ίχ    ι λ ον χ ρι βο   ιας α ό τη  ητ ρα της  αι 

την αδ ρ   της λ ιτούργησ  α οτρ  τι ά για τον Άριστο στο να αναλάβ ι   ρισσότ ρ ς 

      νότητ ς  αι  α   οντα σ  σχ ση    τη  ροντίδα το  γιο  το   η  ητ ρα δ ν  διν  

χώρο στον  ατ ρα να ασχολη  ί – βλ   ιάγρα  α 6, σ 367)  Ο ρόλος το    ριοριζόταν στη 

  τα ορά το   ίτ   ντός  ίτ    τός σ ιτιού  αι στην  ξασ άλιση στα  ρού  ισοδ  ατος 

 ο   α    τρ    την  ληρω   των διά ορων   ρα  ιών των ο οίων τύγχαν   ατ' οί ον ο 

γιος το   Αντί  τα, η  ητ ρα το    τός α ό τις ά  σ ς ανάγ  ς  ροντίδας  ροσ α ούσ  

να γ  ίζ ι το χρόνο το  γιο  της     οι ίλ ς ασχολί ς «   ά α  ο   ο        παρα   ά  α, 

 σ ορ   ,  ο   ρα ο  ούσ ,  ο   ψ    »  Άριστος, 5:77)  Μ  την  νηλι ίωση το  Μάρ ο  

οι ανάγ  ς το  α ξάνονται,  νώ η γιαγιά το  αδ νατ ί να βοη  σ ι την  όρη της λόγω 

 ροχωρη  νης ηλι ίας  Έτσι,  α ο ασίζο ν    τη γ ναί α το  να   ρο ν οι ια   βοη ό 

ό ως ανα  ρ η    αι  ιο  άνω «φ ρα    α    α  οπ  α  α  α   ο  ά»  Άριστος, 5:8)  Η 

οι ια   βοη ός  ρ   λίγο ς   ν ς  ριν στα ατ σ ι η  ητ ρα το  Μάρ ο  α ό τη δο λ ιά  

Ένα χρόνο   τά, το 2008, η σύζ γος το  Άριστο  διαγιγνώσ  ται     αρ ίνο  Ο ν ος 

αγώνας    τον ο οίο  ρχ ται αντι  τω η η οι ογ ν ια,  χ ι τραγι     βαση, την α ώλ ια 

της σ ζύγο : 

«Γύρ  σ ο 2008,   α   σ          α  α  ο      αρ   ο,  α  σ  26       

   χάσα   ...   α    α      χ    ο  ραπ       α  σ  άσχ     α άσ ασ ,  ύο 

φορ     χ  ρ σ   α  21 χ    ο  ραπ    ,   α   ύο χρ   α  ρά  ξ  πάρα 

πο  ά… [σ        α ].»  Άριστος 5:9, 5:80) 

 

Έρχονται τα  άνω  άτω στη ζω  το  Άριστο ,    την ψ χολογία το  να λαβών ται 

σ    γάλο βα  ό: 

« ο  αρύ   ύπ  α,   απ    α        α  α   ο  [ α ρύζ  ,  ρ       φ   ]. 

Α    α  ά  σα   α   σα  σ ο σπ         α πα               α ά      α   α 

     χ       σύ  ροφ  σο . Ε   χ      οπ  α πο   ο   χ   α   ο  

φρο   ζ  ,    α  αρ   ά  α   α  ά [ ρ       φ   ]    ο αξ ά  α   ο 

πρ     α  ο  Μάρ ο …  α α α α     …»  Άριστος 5:11,12, 13)  

 

Π ραν α ό την   ι  λ ια το  Μάρ ο , ο Άριστος  αλ ίται να διαχ ιριστ ί  ια ν α 

σ ναισ η ατι     ρίσταση, τη  οναξιά  Να χάν ι ξα νι ά τη σ νοδοι όρο το  σ  α τό το 

ταξίδι  ίναι  άτι    το ο οίο δ ν   ορ ί να  ξοι  ιω  ί, γι' α τό  ά   το  ανα ορά  ρος 

τη σύζ γο   σα στην α  γησ  το  σ νοδ ύ ται  ότ  α ό στιγ ιαίο  αι  ότ  α ό 
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 αρατ τα  νο  λά α  Η ανα ηρία το  Μάρ ο  το ς    ρ   ιο  οντά,    α οτ λ σ α, η 

α ώλ ια να  ίναι α ό η  ιο   ώδ νη  Α ό την άλλη, τα γ γονότα  ο   ζησ  η σύζ γός 

το   η α ώλ ια το   ρώτο   αιδιού, η α ό τηση ανά ηρο   αιδιού  αι το 

σ ναισ η ατι ό στρ ς το ο οίο  νσω άτωσ  στην  α η  ρινότητά της),  ι ανόν να 

  οβο  ησαν ως  να βα  ό την   δ λωση  αρ ίνο   Έχ ι   ιση αν  ί νωρίτ ρα  ως οι 

γον ίς ανά ηρων  αιδιών  χο ν   ρισσότ ρ ς  ι ανότητ ς να  ρ ο ν αντι  τω οι    

 ροβλ  ατα  γ ίας σ γ ριτι ά    το ς άλλο ς γον ίς (Vilaseca  .ά., 2013)  Ο Άριστος ως 

 ονογονιός σ   ρα αναλα βάν ι  ξ’ ολο λ ρο  την    ύνη  ροντίδας το  γιο  το  αλλά 

 αι το  σ ιτιού « ποχρ  σ    σ ο σπ   , σ    α α ροφ   ο  Μάρ ο  ...   α α  ά    α α 

   α     ύ         ο »  Άριστος, 5:39), ό ως,   ρος α τ ς της    ύνης   ω ίζ ται  αι η 

οι ια   βοη ός  ο   χ ι  αζί το  στο σ ίτι   

  ν  ώς,  αίν ται  ως ο Άριστος  ατά τα  ρώτα στάδια της  οιν ς το ς 

σ νύ αρξης βρισ όνταν σ    γαλύτ ρη α όσταση α ό τη ζω  το  γιο  το     τη γ ναί α 

το  να αναλα βάν ι  ξ’ ολο λ ρο  τη  ροντίδα το   α ό α ρος  ατ ρας),   τ   ιτα 

 α ώς ο Μάρ ος   γάλων   αι α ξανόταν το σω ατι ό το  βάρος,    ιδ  δ ν   ρ ατούσ  

 αι χρ ιαζόταν  ά οιος να τον   τα ιν σ ι, ο Άριστος  ίχ  αναλάβ ι τη   τα ορά το  

 ντός  αι   τός σ ιτιού   ατ ρας βοη ός)  αι τ λος    την α ώλ ια της σ ζύγο  ο 

Άριστος αναλα βάν ι όλ ς τις    ύν ς  ροντίδας  αι   ι  λ ιας το  Μάρ ο  

  ρωταρχι ός  ροντιστ ς)  

 

  ό  υ     χ  ό     έ   ,    έ    β  θό .  Πριν την α ό τηση των  αιδιών 

το ς, τόσο ο Βασίλης όσο  αι η γ ναί α το   ργάζονταν  αι σ ν ισ   ραν α ό  οινού 

στον οι ογ ν ια ό  ροϋ ολογισ ό  Παρόλο  ο  η   ι   ία το  ίδιο   ταν να  ην 

 ργάζ ται η γ ναί α το    τά τη γ ννηση των  αιδιών το ς για να αναλάβ ι α ο λ ιστι ά 

τη  ροντίδα  αι το   γάλω α το ς      λος διαχωρισ ός), οι α ξη  ν ς οι ονο ι  ς 

ανάγ  ς  ο   ρο   ψαν  α οδόν   ρίως α ό τα    ρογ α  οσά  ο  δα αν  η αν στα 

ταξίδια το   ξωτ ρι ού, δ ν το ς ά ησαν  ναλλα τι   λύση  Η  α η  ρινότητα της 

οι ογ ν ια  ς ζω ς,    τις  οι ίλ ς  ρο λ σ ις  αι δ σ ολί ς τούς ω  ί στο να 

οριο  τ σο ν   ό το  ρίσ α των ν ων δ δο  νων, τον ρόλο  ο  οι δ ο το ς  α 

  ιτ λούσαν ως  ατ ρας  αι  ητ ρα αντίστοιχα  Αν  αι τα αρχι ά  λάνα  ταν να 

 ορ   ούν    βάση τα γονι ά το ς  ρότ  α  αι να αρ  στούν στο ς  οινωνι ά 

  ι   ητούς ρόλο ς, στην  ορ ία δ ν σ ντάχ η αν    α τό το  οντ λο  Αναγνωρίζοντας 

 ως  αι οι δύο  ίναι  ργαζό  νοι     αρό οι ς    ύν ς  αι ανάγ  ς, αναλα βάνο ν α ό 

 οινού τη  ροντίδα των  αιδιών αλλά  αι τις δο λ ι ς το  σ ιτιού   
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«[...]  α   α σφο   αρ σ ,  α   α π ύ   π ά α,    α          ρ πο α   α 

 ο   σ        α  α  ο     α    ρο      ζ     ού ο.    α   ά  ρ πο  ο 

οπο ο  α            α  α  ο       χ   πρ     α    α  άρρ σ     ο    πο   

 α          ο   σ         α  α  ο ,  ού ο     α   ά  αρο . Κα   α 

 α   ρ ψ  πο     φορ  .      χ   ού ο  ο  α πού. Μα      α 

σφο   αρ σ ,  α      α π ύ   π ά α,  α      α  α   ρ ψ » (Βασ    , 

7:75) 

.  

Ο Βασίλης διατ ίν ται  ως  ίναι λαν ασ  νη η  οινωνι   αντίληψη  ο    λ ι τον 

ανδρισ ό  νός  ατ ρα να α  ισβητ ίται αν  άν ι γ ναι  ί ς δο λ ι ς  Ωστόσο, 

ξ  α αρίζ ι  ως χ ρι βοη  ίας στο νοι ο  ριό  ροσ   ρ    ρίως τα α ογ ύ ατα το  

 αββάτο ,   τις αργί ς  ο  δ ν  ργαζόταν,    τις  α η  ριν ς τα  α   οντά το  να 

  ριορίζονται στην τρα  ζο ο ία  αι στο  λύσι ο των  ιάτων  Τα  α   οντα  αι οι 

   ύν ς το ς  ντός το  οι ογ ν ια ού  λαισίο  δ ν  αρ   ιναν στα  ρά, αντί  τα 

α οτ λ σαν αντι  ί  νο δια ραγ άτ  σης όταν η γ ναί α το  σ νταξιοδοτ  η  , όταν η 

οι ονο ι    ρίση   ηρ ασ  τον τζίρο της   ιχ ίρησ ς το   αι  ρί η   αναγ αία η 

  ιστρο   της σ ζύγο  στην αγορά  ργασίας  αι τ λος όταν η Α αλία    ιν  στο σ ίτι 

 αι αναζ τησαν  ια οι ια   βοη ό για να  ίναι  αζί της όσ ς ώρ ς οι ίδιοι  α α ο σίαζαν 

στη δο λ ιά   την τρίτη   ρί τωση, τόσο ο  ατ ρας όσο  αι η  ητ ρα  στίασαν   ρίως 

στο ρόλο το  οι ονο ι ού  αροχ α  ιας  αι τη   γαλύτ ρη    ύνη το  νοι ο  ριού την 

 ίχ    ω ιστ ί η οι ια   βοη ός, χωρίς α τό να ση αίν ι  ως η γ ναί α το  ά ησ  

 ντ λώς τις δο λ ι ς   σα στο σ ίτι   ν αντι  σ ι, ο Βασίλης  ταν α τός  ο  

α αλλάχτη   α ό τις γ ναι  ί ς δο λ ι ς, ό ως  αι την   ρίοδο  ο  η γ ναί α το   ίχ  

τον α ο λ ιστι ό ρόλο της νοι ο  ράς  Για    ίνη την   ρίοδο, αν  αι δ ν  ταν 

α τοσ ο ός η  αρα ον  της σ ζύγο  το στο σ ίτι, α ο άσισαν α ό  οινού  ως  α  ταν 

  ω  λ ς για όλη την οι ογ ν ια  αι  ρωτίστως για την ίδια α ό  ργαζό  νη να 

  ιστρ ψ ι στην ιδιότητα της νοι ο  ράς, λόγω της σ σσωρ    νης σω ατι  ς  ούρασης 

 αι  ξάντλησης  

     ριόδο ς  ο  η γ ναί α το  Βασίλη δ ν  ργαζόταν, οι    ύν ς  αταν    η αν 

    λα    τον  ατ ρα να  νστ ρνίζ ται   ρισσότ ρο την  ι όνα το   ατ ρα-βοη ού,  νώ 

όταν α τ    τός α ό  άνα  αι σύζ γος  ταν  αι  ργαζό  νη, ο Βασίλης   ιδ ί ν    ιο 

σ    τοχι ό ρόλο  όχι ό ως ισότι ο)  ντός το  οι ογ ν ια ού  λαισίο   σ    τοχι ός 

 ατ ρας).  
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  ό   ό          έ   ,    έ     υ    ά              χ  ό  φ         . Ο 

Κωνσταντίνος   οστ ριξ   ως τον  ρώτο  αιρό    ρξ  α ό α ρος  ατ ρας  Μ  τη 

σύζ γό το  διαχώρισαν  ολύ  ριν τη γ ννηση της  όρης το ς το ρόλο  ο   α  ίχ  ο 

 α  νας το ς: 

 «      α   ο πα      α    α  ά  . Κα   ά  σ α α αφ ρ  α  σ ο      ο,     

  πα       σ  φ   α    α               α    α  σ   ο πα   ,      χ   α 

     α  ο   α  ραπ ά  ο   σύ  α ασχο           ο πα   . Μ  ά   

 ο     α…    ά    πο   ά φά ,    ά    ο     α  α     π   .» 

(Κωνσταντίνος, 8:69) 

 

Ο διαχωρισ ός των  α η όντων  ριν την α ό τηση της Μαρίας –  ωτ ιν ς 

στηρίχτη   στο  οινωνι ό  ύλο: ο  ατ ρας αναλα βάν ι να δραστηριο οιη  ί   τός 

σ ιτιού, ως σ γγρα  ας  δη όσια σ αίρα),  νώ η  ητ ρα χρ ών ται τη  ροντίδα  αι 

  ι  λ ια το   αιδιού  ιδιωτι   σ αίρα)  Α τ  η στάση     τ ίν ται  αι  ατά την 

  ταγ ννητι     ρίοδο  Η αδια ορία  α ορίζ ι το  ίδος της σχ σης το     το  αιδί  αι τα 

 ατρι ά  λαίσια  ντός των ο οίων  ιν  η       α τό β βαια σ νηγόρησ  η δι   το  

 αιδι ότητα,  ο  στηρίχ η   στο  αραδοσια ό  ρότ  ο  αιδι  ς  ροντίδας  αι 

ανατρο  ς σ ναρτ σ ι το  ο οίο  η  ητ ρα  ίχ  αναλάβ ι όλ ς τις    ύν ς ανατρο  ς 

 αι  αιδι  ς  ροντίδας,  νώ ο  ατ ρας ως το α όλ το αρσ νι ό  ταν α ών γιατί   αν  την 

δι   το  ανδρι   ζω   Η  αραδοσια   διάσταση αρρ νω ότητας το    αγόρ    

  οσ ν ίδητα  ως η σ    τοχ  το  στην  αιδι    ροντίδα  αι   η  ρία α  ιλούσ  τον 

ανδρισ ό το  αλλά στ  όταν  αι    όδιο στην α αδη αϊ   το   αρι ρα  Παρόλα α τά, ο 

δι ολισ ός των     νών  αι ο     λος  ρογρα  ατισ ός α οδ ίχ η   βραχύβιος. Τα 

λόγια το  «Μ  ά    ο     α…    ά    πο   ά φά ,    ά    ο     α  α     π   » 

 Κωνσταντίνος, 8:69)   ιβ βαιώνο ν  ως η αρχι   σ   ωνία,  ο   ρο βλ    ότι η 

   ύνη  ροντίδας το   αιδιού  α βάραιν  την Αντιγόνη, όχι  όνο δ ν τηρ  η  , αλλά 

 ιν  η   στον αντί οδα   ό το  ως των ν ων δ δο  νων  Η αδια ορία,  ο   ράτησ  δ ν 

 ράτησ   νά ιση χρόνο,  αρα  ρίστη   α ό το  ντονο  νδια  ρον  αι την  ατρι   

 γνοια  

«Μ χρ   α αρχ σο   ο   π   π       ρ σ    πο   ο   φ ρ       ά     

Α         ο πα   ,   ο  α   α  α  άφορο  ά  ρ πο  ο οπο ο  απ    

σ   χ ζ   α  ράφ  ,   α     χ         α απ   α      α  ο ,   ο  αζ  ο    α 

 ά    α  ά       οσ . Κα    ο  αζ  ο    α    ραφα  α    α α  α  

π ρ σπασ      α   ο πα     α  πού πά    α   α   , πο   α  α   ασα  σ  , 

ά     α    α  σ    α  σ χάσο   .»  Κωνσταντίνος, 8:83) 
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Η    άνισ  της   ιληψίας α οτ λ σ  χαριστι   βολ   ρώτα στην  ατρι   το  

αδια ορία,    ιτα στον  ατα  ρισ ό των  α η όντων  ο   ροηγ  η   της γ ννησης της 

Μαρίας –  ωτ ιν ς   

«    α  ράψ      α   χ      α  ά  ρ πο…    π      α ζ ά   σ ο  ρ  ο 

   π    ο  α   ρ χ     α  ο π άσ   . Ή α  πού      π      α   ρ      α  

πού    α παραπα ά       α αράχ    α    πάσα . Π σο  ά  ο   α  χ     ο 

πα    σο   α           ο    ά σο ,     Α       . Μ  ά  α     ξ χ ά       

 ο πα      α    προ   ασ      α άπ       Α        . Η α άπ  πο    χ  

α ά   . Ή   Α         πρ π   α σ  ρ χ    σ     α. Πού α  ού  α 

σ  ρ ζ  α    α    χ   π   π       ρ σ   ;»  Κωνσταντίνος, 8:75) 

 

Ο Κωνσταντίνος ανασ  ύασ  τον  ατρι ό το  ρόλο όταν αντί ρισ  για  ρώτη 

 ορά το  αιδί αναίσ ητο  αι αβο  ητο στα χ ρια της γ ναί ας το   Ο ίδιος 

σ ν ιδητο οίησ  ότι  άτι δ ν   γαιν   αλά  αι  ια  σωτ ρι    ων  το     βαλ   ως 

  ρ    να στα  ί αρωγός στη γ ναί α το , ασχ τως αν α ο σίαζ   ια τ τοια  ατρι   

ανα αράσταση α ό τα βιώ ατά το   Ο ίδιος  ν τ λ ι α ο άσισ  να α οδ να ώσ ι 

    ιρί ς  ο  δ νητι ά  α   ορούσαν να  ληγώσο ν τη γ ναί α το   αι το  αιδί το ,  αι 

να  νισχύσ ι τα βιώ ατα  αλ ωρ ς  αι βαλσά ο   ο   ίχ   ληρονο  σ ι α ό τη  ητ ρα 

 αι τη γιαγιά,    στόχο να    ράσ ι αισ   ατα τρ   ρότητας  αι στοργι ότητας τόσο 

 ρος το  αιδί το  όσο  αι  ρος τη γ ναί α το   Η  ρώτη   ιλη τι    ρίση της  όρης το  

  ροδότησ   ντον ς σ ναισ η ατι  ς   ταβολ ς,  ο  τον σ γ λόνισαν  αι το  άλλαξαν 

τη στάση  ρος την οι ογ ν ια αλλά  αι το  αιδί  Η  αρο σία της  ι ρ ς το   όρης, 

α οτ λ σ  ση  ίο  α   ς στη ζω  το  Κωνσταντίνο ,  ο  τον ώ ησ  να  ροβ ί σ  ν  ς 

το  ς  αι να λάβ ι    ν ο  α ο άσ ις    την Αντιγόνη  Η γλώσσα ως  ορ ας   όρρητων 

 ην  άτων    as do , 2008) αντι ατο τρίζ ι τη στάση το  Κωνσταντίνο   ναντι το  

 α τού το   αι της γ ναί ας το    σα α ό το βιβλίο «  ιληψία αγά η  ο »  Καλλί αχος, 

2011)  Ο ίδιος α το ροβάλλ ται ως ο δ νατός γον ας, σ  αντί  ση    τη γ ναί α το   ο  

 ίναι  ιο αδύνα η  αι χρ ιάζ ται να στηριχτ ί σ  α τόν  Α τ  η στάση  αρα     ι στη 

ρητορι     ρί  ισογ νισ ού, ό ο  ο άντρας  άντα   ωρ ίται ανώτ ρος α ό τη γ ναί α 

(David, 2016).   ν  ώς, ο Κωνσταντίνος ο ο οίος για  αν να λόγο δ ν  α   ορούσ  να 

  ωρη  ί  ισογύνης α ό τον τρό ο  ο   ιλά  αι    ράζ ται για την Αντιγόνη σ   ρα, 

στο βιβλίο  ιν ίται  λησίον α τ ς της ρητορι  ς  Ωστόσο, στα άτησ  να σ    ρίζ ται 

την     λη α τ    όσταση ανά  σα στο ς δύο το ς λίγα χρόνια αργότ ρα όταν 

αντιλα βάν ται  ως α  χ ι  αρασάγγας α ό την  ραγ ατι ότητα. 
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«Ε α  ά  α  πά     α    Α           α    προσ ποπο  σ   ο  

σ  α σ   α  σ ού,     α άπ  ,  α   χ   ο π ο ψύχρα  ο ά ο ο,      ά 

απο   χ     πο  ά απ  α  ά πο               σχύο  . Ό     Α        

απο   χ           α    π ο απο    σ α    ,   α    χο     ο ράσ   ρ  ο  » 

(Κωνσταντίνος, 8:92) 

 

Η   ρι  ρ ια    ατρότητα την ο οία ο Κωνσταντίνος  νστ ρνιζόταν το λάχιστον 

σ    ί  δο ρητορι  ς αλλά  αι  ρώι ης  ρα τι  ς,    την    άνιση των σ στη ατι ών 

  ιλη τι ών  ρίσ ων σ  βρ  ι   ηλι ία,   ο α ίσταται α ό τη σ    τοχι    ατρότητα  

Η ζω  το   ροσαρ όζ ται στο  αιδί, α ολο  ώντας  ία  ορ ία  ο   αρ   λιν  α ό τα 

  χρι τότ    λω  αι τις  ροσω ι  ς  ιλοδοξί ς «Ε    ά  αξα   α πά  α.   α α  σα   απ  

 ο πα  π σ    ο. Ε    ά  αξα   α πά  α. Έπρ π   α  ρ   ρ πο…    ά   χ   π  ρασ  α    

σ   ζ    ο .   α ά  σα          ο   π σ   ο      ο  α» (Κωνσταντίνος, 8:71)   τα 

δύσ ολα, ξ ν χτά στο  ροσ   άλι της  όρης το   αι  οιράζ ται τις σ ο ι ς    τη γ ναί α 

το   Καλλί αχος, 2011)    ι λ ον, τα  αλο αίρια  ο  στα ατά η λ ιτο ργία των 

 ροντιστηρίων λόγω των   ρινών δια ο ών, α ι ρών ι   ρισσότ ρο χρόνο στο  αιδί, 

αναλα βάνοντας την χορ γηση των σ   ασ άτων της   τογονι  ς δίαιτας, λόγω το  ότι η 

Αντιγόνη  ηγαίν ι στην Α  ρι   για να   ρ ι τις  ρο    ι ς το    ό  νο  χρόνο   Έτσι, 

α ό σ    τοχι ός  ατ ρας τον   όλοι ο χρόνο γίν ται ο  ρωταρχι ός  ροντιστ ς της 

Μαρίας –  ωτ ιν ς τα  αλο αίρια,    αρ  τ  βο   ια  αι στ ριξη α ό τις  ο  λ ς  ο  

 ργοδοτούν γι’ α τό το σ ο ό   

 

Σύνοψη πατρικών ρόλων 

Καταλη τι ά, οι  ννοιο οι σ ις της  ατρότητας βάσ ι των δ δο  νων της 

 αρούσας διατριβ ς δια   άν η αν α ό τον α ό α ρο  ατ ρα  αι τον  ατ ρα βοη ό για 

ορισ  νο ς σ    τ χοντ ς, στον    λ  ό  νο  ατ ρα για την  λ ιονότητα των ανδρών, 

αλλά  αι τον  ατ ρα  ο    ιτ λ ί  αι  ητρι ά  α   οντα για  ία  ολύ  ι ρ  αρι  ητι ά 

ο άδα ανδρών  βλ   ιάγρα  α 7, σ 380).    σχ ση    τον  ατ ρα   ρίαρχο  ροντιστ , 

 αταγρά η    όνο  ία   ρί τωση ανά  σα στο σ νολι ό αρι  ό σ    τ χόντων 

  οιοτι  ς  αι  οσοτι  ς  άσης)  

Ο ρόλος  ο   ά    ορά   ιτ λ ί  νας  ατ ρας οριο  τ ίται σ ναρτ σ ι των 

 οινωνι ών  αι  ολιτισ ι ών αξιών αλλά  αι των οι ογ ν ια ών δο ών σ  σ γ   ρι  νη 

χρονι   στιγ      ιρρο   ο  ασ  ίται α ό το  οινωνι ό σ γ  ί  νο), χωρίς να  ίναι 

α ί ανο  νας άνδρας να δο  ί τον  ατρι ό το  ρόλο  αίρνοντας στοιχ ία α ό 
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  ρισσότ ρ ς α ό  ια  ατρι  ς  ι όν ς  Ό ως  αίν ται στο διάγρα  α  ο     ται, οι 

 ατρι  ς  ι όν ς  οιράζονται   ταξύ το ς  οινά γνωρίσ ατα  το   των  ύ λων), ό ως 

 οινά στοιχ ία   ρο ν  αι    τον ιδ ατό τύ ο  ατρότητας   ατ ρας ισότι ος σ ν ργάτης).  

 ιάγρα  α 7: 

Ε       Πα ρ    α  πο  Α α ύ   α     Επ     ρο  ο  Πα  ρα Ισ    ο     ρ ά    

 

Α ό α ρος 
 ατ ρας

Πατ ρας 
βοη ός

     τοχι ός 
 ατ ρας

Πατέρας 
ισότιμος 

συνεργάτης

Πατ ρας 
  ρίαρχος 
 ροντιστ ς

Πατ ρας    
 ητρι   
 αρδιά

Κοινωνικό 

συγκείμενο

 

 

 το   ί  ντρο το  διαγρά  ατος βρίσ  ται η ιδ ατ   ατρι    ιγούρα, ό ο  ο 

 ατ ρας  οιράζ ται  ξίσο     τη  ητ ρα τις    ύν ς  αιδι  ς  ροντίδας  αι   ρι νας 

τόσο στο ιδιωτι ό όσο  αι στο δη όσιο  λαίσιο δραστηριο οίησης  Αξίζ ι να ση  ιω  ί 

 ως  αν νας σ    τ χοντας της  αρούσας  ρ  νας  της  οιοτι     της  οσοτι  ς  άσης) 

δ ν  άνη   να   ιτ λ ί α τό το  οντ λο  ατρότητας,  αρόλο  ο  ορισ  νοι ά ησαν να 

νοη  ί ότι σ    τ χο ν ισότι α στα    ατα ανατρο  ς το  ανά ηρο   αιδιούς  ωστόσο 

ό ως α οδ ίχ η       να     λο  ροσανατολισ ό)   

Α τινωτά το  ιδ ατού  ατρι ού ρόλο , βρίσ ονται οι λοι  ς  ατρι  ς  ι όν ς,    

το ς  ισούς σ    τ χοντ ς να ανα τύσσο ν σ    τοχι ό  ατρι ό ρόλο βάσ ι το  ο οίο  

λα βάνο ν α ό  οινού α ο άσ ις  ο  σχ τίζονται    τη ζω   αι την   η  ρία το  

ανά ηρο   αιδιού    χ  δια αιδαγώγηση,   ι αρχία), α  νο ν ό ως τα  α   οντα 

 γι ιν ς  αι  α αριότητας το   αιδιού αλλά  αι το  νοι ο  ριού   ρίως στη  ητ ρα   
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Το σ    τοχι ό  ατ ρα, α ολο   ί ο  ατ ρας βοη ός  το  να τρίτο   ρί ο  των 

 ατ ρων), ό ο    ωρ ί τον  α τό το    ρισσότ ρο    ύ  νο για την οι ονο ι   

 ξασ άλιση της οι ογ ν ιας   ριορίζοντας τον  ατρι ό το  ρόλο   ρίως σ  

δραστηριότητ ς  ο  σχ τίζονται    την ψ χαγωγία  αι την  οινωνι ο οίηση το   αιδιού, 

 νώ δύναται   τά α ό  αρότρ νση της  ητ ρας να δι    ραιώσ ι    ονω  ν ς  ργασί ς 

  ρίως   τός σ ιτιού    χ  ψώνια,   τα ορά ανά ηρο   αιδιού σ    ρα  ί ς)   

Λιγότ ροι σ    τ χοντ ς βρ  η αν να  ιο  τούν το ρόλο το  α ό α ρο   ατ ρα 

  το   ατ ρα  ο    ιτ λ ί  αι  ητρι ά  α   οντα   ονοψ  ιος αρι  ός)  Α τ ς οι δύο 

 ι όν ς αν  αι  ίναι   ταξύ το ς αντι ατι  ς, ωστόσο  αρα  νο ν η βιω  ίσα  ατρότητα 

για  ι ρό αρι  ό  ατ ρων  Η  ι όνα το  α ό α ρο   ατ ρα  ταν α τ   ο    ι ράτησ  

ιστορι ά στην    ρια    οινωνία  αι χαρα τ ριζ   ροηγού  ν ς γ νι ς  ατ ρων, 

ωστόσο, ορισ  νοι άνδρ ς  ξα ολο  ούν να ανα τύσσο ν α τό τον ρόλο  ο   ίναι 

 λ ρως  ναρ ονισ  νος    τις  αταβολ ς το   οινωνι ού  ύλο   Θ ωρούν τον  α τό 

το ς   ρίως    ύ  νο για την οι ονο ι    ξασ άλιση της οι ογ ν ιας  αι τη 

χρη ατοδότηση των αναγ ών το  ανά ηρο   αιδιού,   ιλ γοντας σ ν ιδητά να 

 αρα  ίνο ν στην   ρι  ρ ια της ζω ς το  ανά ηρο   αιδιού.  τον αντί οδα  ιν ίται η 

 ι όνα των  ατ ρων  ο    ιτ λούν  ητρι ά  α   οντα, οι ο οίοι  αραδ χονται  ως 

αναλα βάνο ν  ιο  ν ργό α ό τη  ητ ρα ρόλο σ  σχ ση    τα    ατα  γι ιν ς  αι 

 α αριότητας αλλά  αι   ρύτ ρης   η  ρίας το  ανά ηρο   αιδιού  Τ λος,  αταγρά η   

 αι  ία   ρί τωση  ατ ρα  ο  λόγω α ώλ ιας της σ ζύγο   ατ στη   ρίαρχος 

 ροντιστ ς    

 το   ό  νο    άλαιο γίν ται ανα ορά στις στάσ ις των  ατ ρων  ναντι το  

  σ ού της  νταξης  Παρότι  χ ι   οστηριχ  ί  ροηγο   νως  ως οι  ατ ρ ς α  νο ν τα 

   ατα    αίδ  σης   ρίως στις  ητ ρ ς διαδρα ατίζοντας  ν ργότ ρο ρόλο όταν 

 αραστ ί ανάγ η,  αίν ται να  χο ν ξ  ά αρη ά οψη για τη σ γ   ρι  νη    αιδ  τι   

 ολιτι     
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8 

ΣΤΑΣΕΙΣ ΠΑΤΕΡΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΘΕΣΜΟΥ ΤΗΣ 

ΕΝΤΑΞΗΣ 

 

Εισαγωγή 

Η ψ  ιση το  νό ο  «Π ρί Αγωγ ς  αι    αίδ  σης Παιδιών     ιδι  ς Ανάγ  ς 

113 Ι)/99»  αι η   αρ ογ  το  το 2001 (Phtiaka, 2006) άλλαξ  τη   αση γύρω α ό τα 

   ατα    αίδ  σης των ανά ηρων  αιδιών     α τό το    άλαιο γίν ται ανα ορά στις 

στάσ ις  ο   ιο  τούν οι σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς  ναντι το    σ ού της  νταξης.  

Αν  αι στο  ροηγού  νο    άλαιο  χ ι   ιση αν  ί ότι στις   ρισσότ ρ ς 

οι ογ ν ι ς η  ητ ρα  ίναι α τ   ο  αναλα βάν ι ηγ τι ό ρόλο σ     ατα    αίδ  σης 

το  ανά ηρο   αιδιού σ    ί  δο  α η  ρινότητας,  ντούτοις  αίν ται  ως αρ  τοί 

 ατ ρ ς αν  τ ξαν  ντονη α τιβιστι   δράση    ρ της νο ι  ς  ατοχύρωσης το  

δι αιώ ατος των ανά ηρων  αιδιών για  οίτηση στα γ νι ά σχολ ία    ι ρόσ  τα, 

βρ  η    ως    λ  ονται ά  σα όταν    τη  οίτηση το   αιδιού το ς αναδύονται 

ση αντι  ς δ σ ολί ς  ο  α  ιλούν την  αρα ον  το  στο γ νι ό σχολ ίο   ξαίρ ση 

α οτ λούν οι   ρι τώσ ις  αιδιών    αισ ητηρια  ς ανα ηρί ς ό ο   άνη    ως οι τρ ις 

σ    τ χοντ ς  ατ ρ ς της  οιοτι  ς  άσης  Μηνάς, Μιχάλης,  ταύρος) αν λαβαν  ξ’ 

ολο λ ρο  το  ο  άτι της    αίδ  σης  αι   οστ ριξαν το  αιδί το ς  ντός  αι   τός 

σχολι ών δο ών  Παρόλα α τά,  α   ορούσ  να λ χ  ί  ως  ίτ     λ  ονται  ν ργά  ίτ  

όχι, οι  ατ ρ ς  αίρνο ν   ση  ναντι της  νταξης      

Πριν γίν ι ανα ορά στα   ρ  ατα  ο  σχ τίζονται    την  νταξη  αι τις στάσ ις 

 ο   ιο  τούν οι  ατ ρ ς,  αρο σιάζ ται η     ιρία της Α αλίας  ό ως την  ατ   σ  ο 

Βασίλης)  ο  δ ίχν ι τον τρό ο    τον ο οίο τα ανά ηρα  αιδιά αντι  τω ίζονταν α ό το 

σύστη α την   ρίοδο  ο  η  νταξη   αρ οζόταν αλλά χωρίς νο ο  τι   ισχύ  Το 

δ στύχη α ό ως  ίναι  ως α ό η  αι   τά την   αρ ογ  το    σ ού,  ολλά ανά ηρα 

 αιδιά βαδίζο ν σ   αρό οια    την Α αλία  ονο άτια, χωρίς η α ο ο ισ  ίσα     ιρία 

να σ  βάλλ ι στη β λτίωση το     αιδ  τι ού στάτο ς  βο.  

  ιλ γη   η Α αλία γιατί  άνη    ως  ταν το   γαλύτ ρο ηλι ια ά  αιδί των 

 ατ ρων της  οιοτι  ς  άσης,  ο    γ  σχολ ίο το 1991  δ ν    ιν  στο σ ίτι ό ως 

αρ  τά σ νο  λι ά της  αιδιά    ίνη την   ρίοδο)  αι  οίτησ  α ό  ι ρ  στις δο  ς το  

γ νι ού    αιδ  τι ού σ στ  ατος,  ολύ  ριν τ   ί σ  ισχύ η Νο ο  σία Ένταξης  Βο λ  

των Αντι ροσώ ων, 1999).  
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Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως α ό τα 15  αιδιά    σα α ό τις α ηγ σ ις των  ατ ρων) 

 άνη    ως  όνο 1 δ ν  ίχ   ά ι  α όλο  σχολ ίο, ο  ί ος  γιος το  Αναξαγόρα)    τός 

της Α αλίας,  ο  α ο λ ίστη   α ό το    αιδ  τι ό σύστη α στο γ  νάσιο  αι 

 γ λωβίστη   στον  ατ’ οί ον   ριορισ ό  γίν ται   τ ν ς ανα ορά  ιο  άτω)  αι της 

Μαρίας –  ωτ ιν ς  ο  αρχι ά  οίτησ  στο νη ιαγωγ ίο, αλλά λόγω των    άτων  γ ίας 

 αι των ιατρι ών σ στάσ ων, α οχώρησ  α ό το γ νι ό    αιδ  τι ό σύστη α  αι 

 ντάχ η   στις δο  ς της  ατ’ οί ον    αίδ  σης, τα   όλοι α 12  αιδιά / άτο α 

 οίτησαν  ίτ  σ   ιδι ό  ίτ  σ  γ νι ό  λαίσιο    αίδ  σης      σχ ση    τα ανά ηρα 

 αιδιά της  οσοτι  ς  άσης  ο  βρίσ ονται σ  ηλι ία    αίδ  σης βάσ ι της νο ο  σίας 

   χρι 21  τών), 28  αιδιά  οιτούν σ   ιδι ό σχολ ίο, 4  αιδιά σ   ιδι    ονάδα, 10 

 αιδιά στη γ νι   τάξη, 3  αιδιά  ίναι στο σ ίτι  νη ια   ηλι ία)  αι τ λος 2  αιδιά σ  

Κ ντρα Η  ρ σιας  ροντίδας   

 

Ανεπίσημη εφαρμογή της έντα ης: η Αμαλία ως μελέτη περίπτωσης 

Τα ζητ  ατα    αίδ  σης των ανά ηρων  αιδιών,  ντός  αι   τός Κύ ρο , 

αν  α  ν   ηρ άζονταν α ό τη ρητορι   της   ιον ξίας  αι το  ιατρι ού  οντ λο   Κάτω 

α ό την ο  ρ λα της ρητορι  ς της   ιον ξίας,  ροβάλλ ι ως   ιτα τι   ανάγ η η 

ιδρ  ατο οίηση το ς   ό το  ρόσχη α  ως  ίναι  ρος το σ    ρον το ς,  νώ οι  ιδι οί 

 ροσδιορίζο ν  α τούς ως το ς  όνο ς αρ όδιο ς να ασχολη ούν    τις   ι ρόσ  τ ς 

ανάγ  ς  ο   ηγάζο ν α ό  ά   τύ ο ανα ηρίας  Προς α τ  την  ατ ύ  νση  ιν  η   

 αι η  αρότρ νση το  γιατρού α ό το Ισρα λ  ρος τον Βασίλη, σ   να α ό τα ταξίδια  ο  

  αν   Η  γγρα   της Α αλίας σ   ιδι ό σχολ ίο α οτ λούσ   ονόδρο ο για τον  ατ ρα, 

σύ  ωνα    τον γιατρό, αν    λ  τη “σωτηρία” της: « ο        ο πα    σο  α      πά   σ  

       σχο   ο απ    ρα      χ   σ   ρ α»  Βασίλης, 7:103)  Ωστόσο, α τ  η ιατρι   

 ισ γηση δ ν  γιν  α οδ  τ .  

Ο ίδιος, ανά  σα στο ς γον ίς  ο   δωσαν  ολιτι ό αγώνα    ρ της  νταξης,  ίχ  

την    οί ηση  ως η  όρη το   α   ω  λούνταν σ    γαλύτ ρο βα  ό αν  οιτούσ  σ  

σ νη ισ  νο σχολ ίο,  αρά σ   ιδι ό  Έτσι α ο άσισ  να την  γγράψ ι σ  δη όσιο 

δη οτι ό σχολ ίο,  λησίον της   ριοχ ς  ο  δι   ναν, σ   ια   ρίοδο  ο  η  νταξη ναι 

  ν   αρ οζόταν, χωρίς ό ως νο ο  τι    ατοχύρωση  «Η Α α  α  ο  π    σχο   ο 

  χρ …     πα ρ α   σ ο [  ο α    ο   ού],     πα ρ α      παρα  ρ   . Απ        π  

  σα  ο   ρ ,       χα     σ ο     σ ο    ο    »  Βασίλης, 7:47)  Παρότι στον 

α αδη αϊ ό το  α η Α αλία δ ν   ω  λούνταν,  ιας  αι η  νταξ  της   ριοριζόταν σ  

χωροταξι   σ νύ αρξη    άλλα  αιδιά, ο  ατ ρας  ξωτ ρί   σ  την ι ανο οίησ  το   ο  
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   το  α  στώς το   αρατηρητ  της δό η αν    αιρί ς για να ανα τύξ ι σ   ά οιο βα  ό 

τις δ ξιότητ ς  οινωνι ο οίησ ς της  Π ραιτ ρω,  ίναι     ισ  νος  ως η  αρο σία της 

στη γ νι   τάξη, λ ιτούργησ     ργ τι ά όχι  όνο για την ίδια αλλά  αι για τα   όλοι α 

 αιδιά, τα ο οία αν  τ ξαν στάσ ις α οδοχ ς  ρος την ανα ηρία. «   α   σ ο    ο     

    απο  χ   α  παραπά    α   ρά παρά σ ο     άσ ο»  Βασίλης, 7:57)   Τον ισχ ρισ ό 

το  Βασίλη  νστ ρνίζ ται  αι ο   ρα  ί ,  ατ ρας  αιδιού     γ   αλι    αράλ ση, ο 

ο οίος   οστηρίζ ι ότι η   λλοντι   α οδοχ  των ανά ηρων  αιδιών σ    ί  δο 

 οινωνίας   ορ ί να  ροω η  ί   σα α ό τη σχολι    νταξη. «Έ σ   α   α   ρά  α ά  α 

α    χα  σ     άξ   ο     α   ρ     πρ     α,   α   α ξ ρο    α  ο  ού       ο  ο   ρ , 

 α  σ     ο     α πο   α    α  α  αύρ ο,      πάρχο    α    σ  ά  ρ πο  σ   ζ    α  πο  

   ο    ο    α»    ρα  ί , 12:103). 

Η  οίτηση στο γ  νάσιο για την Α αλία  αι την οι ογ ν ιά της   ρ  την  ορ   

 νός   ιάλτη, α ού    α ό αση το    ο ργ ίο  Παιδ ίας, άλλαξ  σχολι     ρι  ρ ια 

 αι   τ γγρά η   σ  γ  νάσιο της δ τι  ς Λ   σού, στο ο οίο    ρχ   ιδι    ονάδα  Ο 

 ξάχρονος αγώνας για ανά τ ξη στάσ ων α οδοχ ς  ρος την ανα ηρία της Α αλίας α ό 

τα   όλοι α   λη της σχολι  ς  οινότητας,  ξαν  ίστη      τις  ιν σ ις το  ίδιο  το  

  ο ργ ίο   Η α ό αση να αλλάξ ι σχολι ό   ριβάλλον  αι να σ ν  άρξ ι    άγνωστο ς 

σ   α ητ ς  αι σ   α  τρι ς  ταν α ό αση    α το αταστρο ι ό  αι 

 τ ρο αταστρο ι ό  ροσανατολισ ό. Α το αταστρο ι ό γιατί η αναντιστοιχία  ολιτι ών 

α ο άσ ων  αι αν  ίση ης  ρα τι  ς α ό το ίδιο το   ο ργ ίο δη ιο ργούσ  αρνητι ό 

 ροηγού  νο  αι άνοιξ  το δρό ο για να γ  το οιη ούν  α ητ ς    σ γ   ρι  ν ς 

ανα ηρί ς σ   ιδι  ς  ονάδ ς  ο  λ ιτο ργούσαν, όχι τ χαία, σ    οβα  ισ  ν ς   ριοχ ς 

της Λ   σού,  λ ττοντας  τσι σ    τ   ιτα στάδιο την   ίση η   αρ ογ  το    σ ού 

  τιά α  .ά., 2005a)  Α ό την άλλη, η α ό αση  ίναι  τ ρο αταστρο ι   γιατί 

   ατο οίησ   αι  αταδί ασ  την    αιδ  τι    ορ ία  αι ο αλ   νταξη  νός ανά ηρο  

 αιδιού για οι ονο ι ούς λόγο ς,  ιας  αι η  ιδι    ονάδα   ωρ  η     ηνότ ρη λύση 

 ιδι  ς    αίδ  σης α ό το να  χ ι η Α αλία   οστ ριξη  ντός το  γ νι ού σχολ ίο .  

«  σ ο     σο αρ   α       π σα  …   α  α  α α ά        α   σ ο  Ά  ο 

Α α άσ ο,  α   ο Υπο ρ   ο αποφάσ σ      πρ π    α πάρ   ο   ρ   ο  

σ ο Ζα ά  ,   α         σ ο Ζα ά     χ          ο ά α. Η  α α  α πο   ο   

   ρ  . Κα   ά α        α ρο  ,  π α α  ο   ρ   πα ρ α       ρ  σ ο 

    άσ ο  α   ρχ  ο        ά    α   φ ρ α     Α α  α  ο    α  ρ α 

χρ   α.»  Βασίλης, 7:48)  
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Θα αν   ν   αν ίς  ως    την ψ  ιση της νο ο  σίας  νταξης, το   ο ργ ίο  α 

άλλαζ  τα τι  ,  α οργάνων   αλύτ ρα τις   οστηρι τι  ς δο  ς το   αι  α λά βαν  

   ίν ς τις α ο άσ ις  ο   α διασ άλιζαν  αι στην  ράξη το δι αίω α στην    αίδ  ση 

των ανά ηρων  αιδιών, χωρίς να  ροβαίν ι στα λά η το   αρ λ όντος  Παρόλα α τά, 

 αίν ται  ως α ό η  αι σ   ρα, δύο δ  α τί ς   τά την   ίση η  λο οίηση το    σ ού, 

 ιν ίται στην ίδια    ατη  νη  αι αντι  τω ίζ ι τα    ατα    αίδ  σης των ανά ηρων 

 αιδιών     ριτ ρια οι ονο ι ά  αι όχι    αιδ  τι ά, αναγ άζοντας την   ίτρο ο 

Προστασίας των  ι αιω άτων το  Παιδιού να   ι ρίν ι δη όσια το    αιδ  τι ό 

σύστη α χαρα τηρίζοντάς το ανί ανο να διασ αλίσ ι ισότι  ς    αιρί ς ανά τ ξης  αι 

 ξ λιξης της  ροσω ι ότητας  αι των δ ξιοτ των των ανά ηρων ατό ων    ίτρο ος 

Προστασίας των  ι αιω άτων το  Παιδιού, 2017),  αλώντας το Αρ όδιο   ο ργ ίο στην 

ά  ση λ ψη δραστι ών   τρων  ρος αντι  τώ ιση α τ ς της  αραβίασης.  

Ο Βασίλης δ ν   ρ ψ  τη δ σαρ σ  ια  αι την α ογο τ  σ  το  α ό την  

 ιλη   νη α ό αση το    ο ργ ίο ,  ο  δ στ χώς   ιδ ινώ η   α ό την άρνηση το  

δι    ντ  να α οδ χ  ί την Α αλία ως  α  τρια το  σχολ ίο  το   αι να  ργαστ ί για να 

αντα ο ρι  ί η σχολι    ονάδα στις   ι ρόσ  τ ς    αιδ  τι  ς ανάγ  ς  ο  αναδύονταν 

α ό την ανα ηρία της,  στω  ι αν η  νταξη  λο οιούνταν αν  ίση α. «... Κα   σα     α 

    ο             ο  σχο   ο ,    ο     ψ   α  ο   α πο  ο ππ σ ,        ο      φ   σ  

  α   ρα  α   ο    π  “  α π άσ   ο  π  ά σο   α  φύ   απ   ο σχο   ο”»  Βασίλης, 7: 49)  

Οι σχ σ ις το  Βασίλη  αι το  δι    ντ  το  γ  νασίο  α ροβατούσαν σ  

τ ντω  νο σχοινί,  νώ η τα   λα  ο  α  δωσ  στην Α αλία τον  ξόργισ  σ  ση  ίο  ο  

το    ρασ  α ό το   αλό να  ρο αλ σ ι βίαιο    ισόδιο  Το γ γονός  ως η  νταξη  ριν 

το 1999 α ηνόταν στην  αλ    ληση των    αιδ  τι ών  αι αδ νατούσ  να   λη   ί ως 

  οχρ ωση της  ολιτ ίας,  δωσ  χώρο σ   ατ χοντ ς   ση  ξο σίας ό ως οι δι    ντ ς 

των σχολ ίων να λ ιτο ργούν α  αίρ τα  αι    τις  ράξ ις το ς να  αταδι άζο ν τα 

ανά ηρα  αιδιά σ   όνι ο    αιδ  τι ό α ο λ ισ ό  αι διά βίο   οινωνι   

  ρι ωριο οίηση  Η  ρ  να δ ίχν ι  ως η   τι   στάση των δι    ντών α  ναντι στην 

 νταξη  ίναι  αταλ τι  ς ση ασίας για την   ιτ χ    αρ ογ  της,  νώ   τι  ς στάσ ις 

  ορούν να   δηλω ούν α ό η  αι σ     αιδ  τι ά  λαίσια  ο  η  νταξη δ ν  ίναι 

νο ι ά  ατοχ ρω  νη (Leyser, Kapperman, & Keller, 1994)       ρι τώσ ις  ο  οι 

δι    ντ ς  χο ν ξ  ά αρο όρα α  αι ηγούνται της  ροσ ά  ιας για  αταρτισ ό 

   αιδ  τι ών  ρογρα  άτων  ο  λαµβάνο ν   όψη τις ιδιαίτ ρ ς δ ξιότητ ς  αι την 

 ροσω ι ότητα το   ά    αιδιού,  τσι ώστ  να  ροάγ ται η  α ησια  , ψ χολογι    αι 

 οινωνι   το ς ανά τ ξη, ο   σ ός της  νταξης  ρίν ται ιδιαίτ ρα   ιτ χη  νος για όλη 

τη  α ητι    οινότητα, σ    ριλα βανο  νων των  αιδιών     αι χωρίς ανα ηρί ς 
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 Χριστο ορά η, 2008)   ξάλλο , η  νταξη ανά ηρων µα ητών/ α ητριών α οτ λ ί 

 ροστάδιο  αι  ροϋ ό  ση για την οµαλ   νταξη των  αιδιών α τών στην  οινωνία   σα 

α ό την ανά τ ξη  οινωνι ά  ν ργών ρόλων   ια ορ τι ά, ό ο  βρίσ ονται σ  

   αιδ  τι    αι  οινωνι   α ο όνωση αντι  τω ίζο ν   γαλύτ ρ ς δ σ ολί ς  ατά την 

 οινωνι    ροσαρ ογ ,  χοντας  αράλληλα   ωµιστ ί  αι την  τι  τα το   αρία 

 Χατ ρα, 2000).  

Ο  ν λόγω δι    ντ ς  ατά  ρ  να α ο όψ ι την Α αλία α ό τη σχολι   

 οινότητα, στοιχ ίο το ο οίο οδ γησ  στην  οινωνι   της α ο όνωση  Αντι  τω ίζοντας 

την Α αλία ως  ξωγ ινο ον,   λα βάν ι την ανα ηρία της ως    λά, αντίληψη  ο  

ανάγ ται ιστορι ά σ   αλαιότ ρ ς   οχ ς   ισ ράττοντας  ως  ταν αν  ι ύ ητη στο ν ο 

της σχολι ό   ριβάλλον, η Α αλία   δ λωσ    ι  τι   σ    ρι ορά  ρος α άντηση το  

   αιγ ού  αι το  σχολι ού χλ  ασ ού  ο  δ χ η   α ό το ς σ νο ηλί ο ς της  

«Αφού  α   ρά  α    α ορ σ   ο      α   π  ά ,  π  ά ,  π  ά ,   α       

 ά ο  α   α  ξ   σο   σ α ά  α   ρά     σ ο σχο   ο      ού α  α   ρά 

 χο    άπο ο πρ     α,  χο    άπο       α   ρ      ,  α οπο α     

 πορού    α  α  οροϊ  ύο    α  ά  α   ρά, απ     α  α  ο  ού  . Απ  

   σ      πο       α      σοσ ούφ ,     π ρ πα ζα   α  π  ο πα   ρά  α  

       α    ρούσ   α  χ  πούσ   α   α ά   α   πο  χ  πούσ »  Βασίλης, 

7:50) 

 

Ο Βασίλης   ιση αίν ι την  αράλ ιψη το     αιδ  τι ού  ροσω ι ού να 

δια ωτίσ ι τα   λη της σχολι  ς  οινότητας για    ατα νοητι  ς ανα ηρίας,  ν ργ ια  ο  

   σ  την  ορ ία  αι την τύχη της  όρης το  σ  λ ιτο ργία α τό ατο   ιλότο   αι 

σ ντ λ σ  στην αύξηση των  ρο σ άτων    οβισ ού  αι της σ χνότητας   δ λωσης 

  ι  τι  ς σ    ρι οράς α ό την Α αλία  Η α ο σία  νη  ρωσης  αι   αισ ητο οίησης 

 αίν ται να σχ τίζ ται    την  αρο σία αρνητι ών  ρος την νοητι    α  στ ρηση 

στάσ ων  Ο Norwich (1997)   οστ ριξ  ότι τα ανά ηρα  αιδιά  ο  σ    τ ίχαν στην 

 ρ  νά το  δ λωσαν  ως δ ν   ι   ούσαν την   ιστρο   το ς στο γ νι ό σχολ ίο 

σ ν   ία των  οροϊδιών  αι των   ιραγ άτων των σ νο ηλί ων. Έχ ι όντως  αν ί  ως ο 

στιγ ατισ ός  αι οι  ρο αταλ ψ ις α  ναντι στα ανά ηρα  αιδιά ιδιαίτ ρα α ό το ς 

σ νο  λι ο ς το ς  ίναι σ χνό  ύρη α στη δι  ν  βιβλιογρα ία (de Boer, Pijl, & 

Minnaert, 2012). Α ό την άλλη, τη δι   το ς δ να ι   ασ ούν οι στάσ ις των  α ηγητών, 

οι ο οί ς   χρι  νός ση  ίο  αντι α ρ  τίζονται στις στάσ ις των  α ητών/ α ητριών 

  τιά α  .ά., 2004). Η  α ιανίδο   2015) σ   ρ  να ό ο  δι ρ  νούσ  τις α όψ ις των 

   αιδ  τι ών   σης    αίδ  σης της Κύ ρο  σ     ατα  ο  ά τονταν της    αίδ  σης 
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των ανά ηρων  αιδιών  αι της  ρα τι  ς  ο  οι ίδιοι   αρ όζο ν, βρ    ότι 7 στο ς 10 

 α ηγητ ς  ταν    ρ αχοι της  οίτησης των  αιδιών    νοητι   ανα ηρία στις  ιδι  ς 

 ονάδ ς  αρά στο γ νι ό σχολ ίο, στοιχ ίο  ο    ιβ βαιών ι  ως η νοητι    α  στ ρηση 

στη   ση    αίδ  ση δ ν αγ αλιάζ ται ό ως άλλ ς ανα ηρί ς   ρίως αισ ητηρια ού 

τύ ο   ό   )   

Το γ γονός ότι ο Βασίλης   ό την  ατρι   το  ιδιότητα δι αιολογ ί τον τρό ο 

αντίδρασης της  όρης το ,  ιστο οι ί την οργ   αι την αγανά τησ  το  για την α ραξία 

το  σχολ ίο , αλλά α οτ  ών ι   ίσης  αι τον  ατρι ό    ρ ροστατ  τισ ό  ναντι το  

αβο  ητο   αιδιού το . Η α ά  ια των αρ οδίων τον ώ ησ  να αναλάβ ι  ρωτοβο λία 

για να  ξασ αλίσο ν σχολι   σ νοδό για την  όρη το , η  αρο σία της ο οίας  ίστ    

 ως  α σ ν βαλλ  στην α οτ λ σ ατι   διαχ ίριση της   ι  τι  ς της σ    ρι οράς  αι 

 α της  ξασ άλιζ  την  αρα ον  της στο σχολ ίο. «Μ  ά ζ   σα    α  α    σ    οπ  α 

σ  ο   ο Ρα  ο αρα    ο   α πα ρ ο    σ ο σχο   ο»  Βασίλης, 7:50)  Το αίτη α το  

Βασίλη  ροσ  ρο σ  στη σ  ναρ  αντίσταση το  δι    ντ , ο ο οίος το α  ρριψ  

 ατηγορη ατι ά, στοιχ ίο  ο    ιβ βαιών ι ότι  ίχ   δη  ροα ο ασίσ ι να την διώξ ι α ό 

το σχολ ίο, νο ίζοντας  ως    α τό τον τρό ο  α  λ ν  το “ ρόβλη α”  Ο Βασίλης 

   άται  ως ο ίδιος   αν    γάλη  ασαρία   τά την α όρριψη το  αιτ  ατός το ,  άτι 

 ο  όξ ν  τα  ν ύ ατα  αι  ρο άλ σ  οριστι   ρ ξη στις σχ σ ις το     το σχολ ίο. 

«Γ         ά   φασαρ α, π  α απ   ο  ύ   σ ο. Κα    π  [   ο   ο           ] “       

 ο   ο              α     ”. Κα  σ     σ       ού ο  ο  α          χ   ύο   ρά    

πρ     α»  Βασίλης, 7:51)   

Ο δι    ντ ς   ό την ιδιότητά το   ατ ρα,    βάση το ς ισχ ρισ ούς το  Βασίλη, 

 αίν ται να  ην  χ ι α οδ χ  ί την ανα ηρία των  αιδιών το   Άλλωστ , αν ο ίδιος την 

α οδ χόταν,  α  ταν  ιο δ  τι ός  αι  α αντι  τώ ιζ      ιο αν ρώ ινο  ρόσω ο την 

Α αλία  Θα   ορούσ  να λ χ  ί ότι ο δι    ντ ς χρησι ο οίησ  την Α αλία ως   σο 

ιλασ ού το   ροσω ι ού    ού  αι της ατ χίας  ο    ωρ ί ότι βρ    τόσο τον ίδιο, όσο 

 αι την οι ογ ν ιά το  α ό την α ό τηση δύο ανά ηρων  αιδιών  Οι Τσιάντης & 

Μανωλό ο λος  2011)  χο ν   οστηρίξ ι  ως τα αισ   ατα    ού, αγανά τησης  αι 

α όρριψης  ο    δηλώνο ν γον ίς ανά ηρων  αιδιών, ό ως στην  ρο  ι  νη   ρί τωση 

ο δι    ντ ς ως  ατ ρας,   ορούν να α οδο ούν  ίτ  στις  νοχ ς  ο   ο βαλούν για τις 

δ σ ολί ς  ο  σ ναντά το  αιδί το ς,  ίτ  στα αισ   ατα ανι ανότητας  ο  βιώνο ν για 

στ ριξη το   αιδιού το ς  Η τ λι     βαση για τη σχολι   σταδιοδρο ία της Α αλίας δ ν 

 ταν α τ   ο    ι   ούσ  ο  ατ ρας της  Μ τά την   δίωξ  της α ό τη  ονάδα το  

γ  νασίο ,    ιν  στο σ ίτι, χωρίς να  οιτ σ ι σ   ά οιο άλλο    αιδ  τι ό  λαίσιο,  νώ 

η  οινωνι   της α ο όνωση  αι η  ατ' οί ον ο ηρία δι ρ ησαν αρ  τά χρόνια  «Μ  ά 
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[πο          ξα  απ   ο     άσ ο],       σπ     α     ά   α    α χρ   α [σ  φ   α ]  χ  

απ   ο 2000,   α 16 χρ   α π  α    σ ο  ύ   σ ο Γο      α  Φ     Πα         Ε       

Α ά    …   ρα  χ     α χρ  ο πο     α  σπ   »  Βασίλης, 7:60)   

Α τ  η     ιρία  αίν ται να τρα  άτισ  ψ χι ά την Α αλία, η ο οία άρχισ  να 

  δηλών ι    ον ς  αι να χρ ιάζ ται χορ γηση   ι ρόσ  των σ   ασ άτων    την 

αναχώρηση της αδ ρ  ς της για σ ο δ ς στο  ξωτ ρι ό «   ά πο        σ    α  ρφ      

 α πά    α σπο  άσ  , ξ     σα  ο     ο   . Η α  ρφ   ο ,   α  ρφ   ο ,   α  ρφ   ο  

 α  ξ     σα    α φάρ α α»  Βασίλης, 7:61)   ύο τρία χρόνια  ριν   δηλω ούν α τ ς οι 

   ον ς, ο Βασίλης λ ιτο ργώντας  νστι τωδώς σ   τη    ως δ ν   ορ ί η  ατ' οί ον 

ο ηρία της  όρης το  να σ ν χιστ ί   ’ αόριστο,  τσι   ρ  την α ό αση να την  γγράψ ι 

στο Κ ντρο Η  ρ σιας  ροντίδας το    νδ σ ο  Γον ων  αι  ίλων Παιδιών     ιδι  ς 

Ανάγ  ς για να αλλάξ ι  αραστάσ ις,  νώ   τι ά  ως η  ατάσταση για την  όρη το   α 

 ταν  ολύ χ ιρότ ρη αν δ ν α ασχολούνταν στα  ργαστ ρια το    νδ σ ο   

Χρ ιάστη αν δ  α χρόνια ψ χιατρι  ς  αρα ολού ησης  αι  αρ  βασης   χρι τ λι ά να 

 ατα  ρ ι η Α αλία να ξ   ράσ ι α τ ς τις    ον ς  Παρόλα α τά,  αίν ται  ως η 

ιστορία   αναλα βάν ται  αι  ισ λ   σ   να ν ο  ύ α  ατ' οί ον ο ηρίας      ρα   ρνά 

τον   ρισσότ ρο της χρόνο στο σ ίτι,  ροσ ολλη  νη στην οι ογ ν ιά της  αι 

α ο ο   νη α ό την   όλοι η  οινωνία  Ο Βασίλης δηλών ι  ως δ στ χώς για όλο ς 

το ς γον ίς ανά ηρων ατό ων, δ ν   άρχ ι  ρατι     οδο   για τα  αιδιά το ς να 

  ρνούν   οι οδο ητι ά το χρόνο το ς,  ντο ίζοντας το   γάλο   νό  ο    άρχ ι στις 

δο  ς το   ράτο ς -  ρόνοιας  Η  ρατι    ολιτι     ριορίζ ται στην  αροχ    ιδο άτων 

    ιχορηγ σ ων, αγνοώντας την  οινωνι   διάσταση  ο   ρο ύ τ ι α ό την  αρα ον  

των ανά ηρων ατό ων στο σ ίτι  βλ  Κ  άλαιο 6 – Α ο σία  ράτο ς δι αίο , σ 318).  

Καταλη τι ά,  αίν ται  ως  ν α ο σία νο ο  τι ού  λαισίο   ο  να διασ αλίζ ι 

την αγαστ   αι ο αλ  λ ιτο ργία το    σ ού της  νταξης  αι να  α ιστά το ς  ορ ίς  ο  

τον   αρ όζο ν νο ι ά   όλογο ς     αιδ  τι ούς, δι    ντ ς,   ο ργ ίο), άτο α ό ως 

η Α αλία  ο  στην  ροσ ά  ιά το ς να  ροστατ   ούν α ό τις  οροϊδί ς  αι το ς 

   αιγ ούς των σ νο ηλί ων   δηλώνο ν  ρο λητι  ς σ    ρι ορ ς,   λα βάνονταν ως 

«   λάς» α ό τον ο οίο το σχολ ίο  άση   σία  ρ   ι να α αλλαγ ί  Η α  αιρ σία των 

δι    ντών να α ο ασίζο ν οι ίδιοι το   λλον των ανά ηρων  αιδιών   ο ινού  νοι α ό 

τις  ροσω ι  ς το ς στάσ ις  αι α όψ ις  αρά το    αιδ  τι ό  αι  οινωνι ό ό  λος το  

 αιδιού  αι της σχολι  ς  οινότητας, ναι   ν  χ ι  λ γχ  ί δια της νο ι  ς οδού, ωστόσο 

 δωσ  τη   ση της σ   ια άλλη  αλύτ ρα σ γ αλ    νη α  αιρ σία, δύσ ολο να 

 ντο ιστ ί λόγω της   σ ι  ς της   όστασης  Το ίδιο το   ο ργ ίο Παιδ ίας   σω της 

  αρχια  ς   ιτρο  ς, στο όνο α της  ξατο ί   σης  αι της  αταλληλότ ρης 
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αντα ό ρισης στις  ιδι  ς    αιδ  τι  ς ανάγ  ς των ανά ηρων  αιδιών, σ ν χίζ ι να 

  ονο  ύ ι το ανα αίρ το δι αίω α των ανά ηρων  αιδιών για    αίδ  ση στο σχολ ίο 

της γ ιτονιάς το ς  (  ίτρο ος Προστασίας των  ι αιω άτων το  Παιδιού, 2017) 

στ λλοντας  λ ιάδα  αιδιών σ  διαχωριστι ά  λαίσια  Το  αράδοξο  ίναι  ως  νώ 

  αρ οζόταν  αι  ξα ολο   ί να   αρ όζ ται  ία διαχωριστι      αιδ  τι    ολιτι   

 λ ρως    οτισ  νη    το ιατρι ό  οντ λο, ανα όλο  η σ    γάλο βα  ό    το 

νο ο  τι ό  λαίσιο, ο τ ως   ο ργού Παιδ ίας  ξ γγ ιλ   ρο  λογι ά διάλογο    τις 

ά  σα  νδια  ρό  ν ς ο άδ ς για   σ γχρονισ ό της νο ο  σίας  αι της    αιδ  τι  ς 

 ολιτι  ς σ  ζητ  ατα    αίδ  σης ανά ηρων  αιδιών. Μάλιστα, να ση  ιω  ί ότι ως 

 ολιτι ός  ροϊστά  νος το    ο ργ ίο ,   λ ισ   ατά ο τρα την  όρτα σ  γον ίς 

ανά ηρων  αιδιών  ο  ζητούσαν  ροσω ι   σ νάντηση  αζί το  για να  άρ ι  ολιτι   

α ό αση    ρ το  δι αιώ ατος  ο   χ ι το  αιδί το ς να  οιτ σ ι στο σχολ ίο της 

γ ιτονιάς το   η  ρολόγιο  ρ  νητ , γρ  712-724).  

 

Έντα η ανάπηρων παιδιών στα γενικά σχολεία 

Η    αίδ  ση των ανά ηρων  αιδιών  ίχ    ντρι     ση στην δράση  ο  

αν  τ ξαν  ατά  αιρούς οι  ατ ρ ς ως α τιβιστ ς  Οι   γαλύτ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς 

 Άριστος, Αναξαγόρας, Βασίλης)   ιδό η αν σ   ναν  ολιτι ό αγώνα δι  δί ησης των 

δι αιω άτων    αίδ  σης των ανά ηρων  αιδιών για να αρ  ί η  οινωνι   α ο όνωση 

σ ν   ία της ιδρ  ατο οίησης  αι το   γ λ ισ ού στα  ιδι ά σχολ ία, αλλά  αι για να 

  σο ν τ ρ α στην α  αιρ σία το    ο ργ ίο  Παιδ ίας   αι των δι    ντών) να 

διώχνο ν ανά ηρα  αιδιά α ό τα γ νι ά σχολ ία  σ ζητ  η     τ νώς  ιο  άνω). 

Αξίωσαν την  ροώ ηση  αι την διασ άλιση της  οινωνι  ς  νταξης των ανά ηρων 

ατό ων   σα α ό τις δο  ς της γ νι  ς    αίδ  σης  Βρ  η αν στην  ρώτη γρα    να 

 αλ ύο ν  αζί    άλλο ς  ατ ρ ς για τη νο ι    ατοχύρωσ  της,  αρόλο  ο  η   αρ ογ  

της  ρ    τ ροχρονισ  να  αι δ ν ω  λ σ  τα δι ά το ς  αιδιά   

Γνωρίζοντας α ό  ρώτο χ ρι τι ση αίν ι το  αιδί σο  να βιών ι  οινωνι ό 

α ο λ ισ ό, ορισ  νοι  ατ ρ ς  άλ ψαν    όλ ς το  τις δ νά  ις για να   σ ο  τη  ί ο 

  σ ός της  νταξης  Ανα  ρ ι ο Αναξαγόρας α τολ ξ ί: 

 «Κο  αξ , πο    σα,   α        αξ  πο    σα. Ή ο   πο   ο   πρ  ο   

πο  φ  αξα…   α   πο ρ      Κ α ρ  Α      ο , π  α σ   Λ    σ α, 

  α σα σ ο Υπο ρ   ο, σ ο  ραφ  ο      α  σ ζ  ούσα     α  ρ  ,   ο  ρ    

 ρ   πο    ο               ρα,   α    αξ      πα                 α ά     

σ α σχο   α. Ε   πο    σα        αξ   α  πο  ,             α     α    α, 
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  χα   α    α    α         α     ο  σχο   ο ,   χα   α π  αξού   α         

α  ά    ο  σχο   ο   α      α      πά   σχο   ο  ο   ρ   ο  .   α 

   ο   ά  ού  ψα πάρα πο  ά,  α   ο   ψα        σα  Λ   σ  , σα  

 ύ   σ ο ,  α  σα  Ο οσπο   α σ   Λ    σ α,        ούρο   Λ    σ α  α 

 ύσο    πο  ά προ    α α  ού α,      ά α        ο  ο    ο   α     

   αξ ,             σ , α  ά   α  α         ο   α, πο  ξ    ούσα   απ   ο 

     ,   α    α  π   χ α. Ό α     αχ ού ,      α   ο      οπο  σ , 

  α σ   οπο  σ  πο   ο    π  ο πο  ,  πο     α   ο   φ σ ο ο   ού , 

            σ   ο  άζ ,        α   ρά            α ά        α  π ο 

φ σ ο ο   ά.       ά α   ο   ζ σ   …      ο   ζ   ά     ρα    ,    α  

 ξα ρ    ο  χαρα   ρ  …».  Αναξαγόρας, 1:241-243) 

 

Παρότι ο Αναξαγόρας   ιση αίν ι  ως η  νταξη  δη   αρ οζόταν αν  ίση α στην 

Κύ ρο   ρίως για  αιδιά    ο τι     α ο στι   ανα ηρία  ολύ  ριν την ψ  ιση της 

σχ τι  ς νο ο  σίας, οι γον ίς α αίτησαν τη   σ ι   της  ατοχύρωση σ   ία  ροσ ά  ια 

να     τα  ί ο   σ ός  αι να σ    ριλη  ούν  άτω α ό τις νο ο  τι  ς το   ρόνοι ς όλα 

τα ανά ηρα  αιδιά  Όρα ά το ς  ταν να αγ αλιαστ ί  αι να στηριχ  ί η δια ορ τι ότητα 

 ντός το  γ νι ού σχολ ίο   αι να τ  ούν οι  ροϋ ο  σ ις για ανά τ ξη   τι ότ ρων 

 ρος την ανα ηρία στάσ ων  «να  ην  ίναι   ταξού  να») α ό όλα τα    λ  ό  να   λη 

της σχολι  ς  ονάδας  δι    ντ ,    αιδ  τι ούς, σ   α ητ ς, γον ίς)   νώ για την 

  οχ  το    ωρ  η    ροοδ  τι ός   σ ός  ο   α σ ν βαλλ  στην άρση των 

 ρο αταλ ψ ων  αι των στ ρ οτ  ι ών  ρος την ανα ηρία αντιλ ψ ων  ο  

χαρα τ ριζαν την    ρια    οινωνία, σ   ρα για   γάλη   ρίδα ανά ηρων  αιδιών η 

 νταξη α οτ λ ί  ια   ην   ναλλα τι   λύση  ιδι  ς    αίδ  σης  Η το ο  τηση 

ορισ  νων  αιδιών στα γ νι ά  λαίσια  αι η   τα ίνηση της  άζας των ανά ηρων 

 αιδιών στις διαχωριστι  ς δο  ς το     αιδ  τι ού σ στ  ατος   σα α ό τη ρητορι   

το   ροσω ι ού  λλ ί  ατος, λ ιτούργησ  ως  ρα τι   α οτ λ σ ατι  ς   ίωσης το  

 όστο ς    αίδ  σης των ανά ηρων  αιδιών  αρά ως  νταξια      αίδ  ση (Tomlinson, 

2014· Vla  o , 2004).  

Α ό την ανάλ ση των σ ν ντ ύξ ων,  ρο ύ τ ι  ως οι   ρισσότ ροι γον ίς  ίναι 

   ρ αχοι της  νταξης  αρότι η   αρ ογ  της αντι  τώ ισ  αρ  τά  ροβλ  ατα τόσο σ  

   αιδ  τι ό όσο  αι σ   οινωνι ό   ί  δο     

«Κο  αξ     α   α         σ     α      α     αξ ,  α   ρά    α   π     α 

π ασ        α  π ά      α,   χ  π ρ σ α     πο  ά ο σα σ   α   ρ ά  ο  

Αρ σ ο     σ ο   π α     ο πο   ο       σ ο πάρ ο  α          φ         
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“  ρ  σ   χ  α  ρ    ά  ο  ”  α  π       α  α     α  α  π ρ σ α     

σ             ορ    ο  [  ο α      ού σχο   ο ] πο  σ       χα   α    ρά 

 ο     ο   ού  χο   ο  [  ο α σχο   ο ], πο   ρ α   α  α  ά  ασα   ο  

Αρ σ ο      α   ο  φ   σα . Α   α   ρά,  α φ σ ο ο   ά  α   ρά,  α 

 ο   σ     α    ρ     ού ο        α  απ   ο     πα       ού ,    α  απ  

 ο    ο    ,   α   ο   ρ     π        πάρχ     α   σα ασχ   σ  απ   ο   

 ο       α     πο     ρά            α ά      α     α     α   α  πά    ο  

 α     ρ          α   ά   ξ  ο,    φ σ ο ο    . Εά   α   ρά 

  απα  α     ού  σ σ ά,  α ,      αξ        ρ              α ά     σ  

 α ο       άξ       α  πο ύ σ σ    α  πο ύ  φ     . Εά            α  α 

  ρά    α  προ α         α,  α   ο π ο  α      σ     α         ο  α 

   άξ        σ     άξ ,      ο  ο   ρ             α ά          α    σ   

   αξ .»  Μ ν λαος, 15:71) 

 

Η     ιρία το  Μ ν λαο  αναδ ι νύ ι  ία αντι ατι    ραγ ατι ότητα  Ο γιος το  

αγ αλιάστη   α ό τα σ νο  λι α  αιδιά το  γ νι ού σχολ ίο  χάρη στο   σ ό της 

αντίστρο ης  νταξης  ο  λα βάν ι χώρα στο  ιδι ό σχολ ίο  ο   οιτά  Ωστόσο, το ίδιο 

 αιδί στο  αρ λ όν,   τός σχολι ού  λαισίο , βίωσ  την  ρο ατάληψη δύο σ νο  λι ων 

 αιδιών  ο   οιτούσαν  αζί το  στο δη όσιο νη ιαγωγ ίο  Ο Μ ν λαος  ρ ην ύ ι τη 

σ    ρι ορά της σ   α  τριας το  Αριστοτ λη σ ναρτ σ ι των αρνητι ών στάσ ων των 

γονιών της,   ιση αίνοντας     σα την αδ να ία της  νταξης να ανα τύξ ι σ  ορισ  ν ς 

οι ογ ν ι ς στάσ ις α οδοχ ς. Θ ωρ ί  ως   τός α ό τα  αιδιά, α αιτ ίται  αι α ό το ς 

γον ίς το ς να ανα τύξο ν   τι  ς στάσ ις για να   άρχ ι σ ν χ ια στο  ργο  ο  

  ιτ λ ίται  ντός το  σχολι ού  λαισίο    ια ορ τι ά, η  αρ  βαση των    αιδ  τι ών 

 αι η  ροσ ά  ιά το ς να  αλλι ργ σο ν στάσ ις α οδοχ ς,  ροσ ρού ι στη γονι   

άρνηση, η ο οία όχι  όνο   λο άρ ι την ανάδ ση   τι ών στάσ ων, αλλά διαιωνίζ ι την 

 ρο ατάληψη  αι το  όβο.    

Αν  αι οι   γαλύτ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς χαρα τηρίζο ν α ό η  αι σ   ρα την 

ψ  ιση της νο ο  σίας το  ‘99 α ό τη Βο λ   Βο λ  των Αντι ροσώ ων, 1999) ως 

  ιτ χία, η  νταξη στά η   αν   ορη να  ξασ αλίσ ι ίσ ς    αιρί ς σ    τοχ ς  αι 

   αίδ  σης στα  αιδιά (Phtiaka, 2006)  Η α ο σία   ίβλ ψης α ό το   ο ργ ίο 

Παιδ ίας  αι την αρ όδια   ιτρο   της Βο λ ς  ατά την   αρ ογ  της,  δωσ  χώρο σ  

λ ιτο ργούς το    ο ργ ίο  Παιδ ίας να  αταχραστούν την  ξο σία το ς  αι να 

 ξαναγ άσο ν γον ίς ανά ηρων  αιδιών να τα α ο α ρύνο ν α ό τα γ νι ά σχολ ία όταν 

  δ λωναν    ατα σ    ρι οράς  ό ως σ ν βαιν   αι  ατά την αν  ίση η   αρ ογ  το  

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

392 

 

  σ ού)   ντός  νός τ τοιο   λαισίο , ο Αναξαγόρας   ριγρά  ι τον  αρ  βατι ό ρόλο 

 ο  άσ ησαν σ    ί  δο σχολι  ς  ονάδας ως οργανω  νοι γον ίς της Λ   σού για να 

διασ αλίσο ν την  αρα ον   νός ανά ηρο   αιδιού στο γ νι ό σχολ ίο  Λ ιτούργησαν 

α ό  όνοι το ς ως “ ύλα  ς της νο ο  σίας”:  

«  α    ο   ά        ο    ά          ο    ο  α         φασαρ    πο  

 ά α  … π  α  α    α   πα  α        α σχο   α…     σο  

πρα  α         . Π ά     α      α πο    α  [πα  ρα]…    χ ο    ο  … 

“ ά     ρα  ο      φ  ού   α πά   α π άσ   ο   ρ   ο  πο   ο σχο   ο, 

   χ ο    ο  α     πά   σχο   ο  α  ξ ρ     ”. Ε χα    ά      α  π  ροπ  

Πα    α       σα   ύ   σ ο ,  α  π άσα       φ  ο   α            α   ο  

  πα          ο     α  ο   ού  . Κα  π  α    α   ο    πα   “   ασ   απ  

 ο   ά    ύ   σ ο,    ασ      π  ροπ  Πα    α   ο       σ ο …  ρ  α  

 α π   α  ο ” [χα    φ  α     α] …                α   ύρ  ,      ρ     

        α ά    ,  ρ    ρ πο,    αξ   ο. Μα  ά     π   άρ  ,  α αφού     

 ο         σ  ασ α,   σ’  ο  σ  ασ α  α   α               α  ά    

π   άρ  .»   Αναξαγόρας, 1:252-254) 

 

Η στοχο οίηση των ανά ηρων  αιδιών   σα στο γ νι ό σχολ ίο  αι η 

 α ολογι ο οίηση της ανα ηρίας το ς, α  χ ι α ό την  ροσδιορισ  ίσα    βάση την 

ατζ ντα των αν ρω ίνων δι αιω άτων  νταξη την ο οία ψ  ισ  σ  νό ο το    ρια ό 

 οινοβούλιο ορισ  να χρόνια  ροηγο   νως  Τ τοια  αραδ ίγ ατα ό ως  αταγρά ονται 

διαχρονι ά  αι  ρχονται σ   λ ρη σ   ωνία    τα   ρ  ατα της αξιολόγησης το    σ ού 

της  νταξης  ο   γιν  για τη δη οτι      αίδ  ση   τιά α  .ά., 2005b)  Το δ στύχη α 

 ίναι ότι η σ χνότητα τ τοιων   ριστατι ών  αταγρά  ι α ξητι   τάση,  αρόλο  ο  η 

 νταξη χρονολογ ί δύο δ  α τί ς   ίση ης   αρ ογ ς, γ γονός  ο   ρο αλ ί ιδιαίτ ρ ς 

ανησ χί ς στο ς ν αρότ ρο ς  ατ ρ ς:  

«  ο σχο   ο ξ ρ       α   ρά α       π ζο   πάρα πο  ά προ    α α. 

Ε   άπο α πο   α προ    α α πο        α προσπα  σ   α  π  ύσ    α 

 ο αρ ασ   ά      ο    , ού     σ    α  ρ    α  ο Ιάσο α  π ο  α   

α       π σ ,   α   α πά   σχο   ο.»  Ιάσονας, 4:132) 

 

Παρόλα α τά, α ό το ς 55  ατ ρ ς της  οσοτι  ς  άσης, οι 34  62%) 

  οστηρίζο ν  ως « α πα   ά    α απ ρ    πρ π    α   πα   ύο  α  σ α      ά σχο   α     

    ο  ά   ο    αζ      ο   σ  ο     ο  »  δ λωση 58, βλ  Παράρτη α Α – Μ ρος Γ’, σ 466). 

Αντί  τα,  όλις 6  ατ ρ ς δια ωνούν    α τ  τη δ λωση  10%)    άρχο ν  αι 15 
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 ατ ρ ς  28%)  ο  ούτ  σ   ωνούν ούτ  δια ωνούν    την  νταξη των ανά ηρων 

 αιδιών στα γ νι ά σχολ ία  Π ραιτ ρω,  αίν ται  ως οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς  37 α ό 

το ς 55) αναγνωρίζο ν την αναγ αιότητα   τα οράς των   οστηρι τι ών δο ών των 

 ιδι ών  λαισίων  ντός το  γ νι ού σχολ ίο , ώστ  να   οστηριχ ούν σωστά τα ανά ηρα 

 αιδιά  αι να διασ αλιστ ί στην  ράξη το δι αίω ά το ς για  οιοτι      αίδ  ση  Ό ως 

 ξηγ ί ο    ύ ιος: 

«Η    αξ     α  σ σ   α  ά  πο    ο ρ   .    α    α   ρά πο  πά   σ    

 ο ά   ,     σ  ρ ζο  α    σο σ σ ά  σο  πρ π   α σ  ρ ζο  α . Ε     

   ο  α  φ σ ο  ραπ    ,  άπο α   ρά,      ά σ α   ρά πο     α  σ    

   αξ     α    ρά     ΕΠΥ,    α   σ  , πο   χο    άπο ο σύ  ρο ο Down 

  αφρ ά   ορφ  ...  ού α  α   ρά    ο   σ  ρ ξ  σ α      ά  α   α α 

 π   σ α        ά,  α   α   ά,  α  α π άσ     α  α   πα   ύσ    α  πού  , 

α  ά    ο      σ  ρ ξ   σο  αφορά σ ο ψ χο ο      ο  α, πο  πρ π    α 

 α σ  ρ ξ    άπο ο  ψ χο   ο ,  άπο ο           άσ α ο ,  άπο ο  

φ σ ο  ραπ       ρ ο  ραπ      πρ π    α  ά ο    α  φ σ ο  ραπ  α  α  

 ρ ο  ραπ  α        ο  α .      ο   ύ   σ σ ά ο   σ        σ  ρ ξ     σα 

σ α  α ο   ά σχο   α. Πρ π    α α α α   σ ού . Ο ρ  ο   ο   πρ π    α 

α α α   σ   .»     ύ ιος, 14:107) 

 

  ν  ώς, το αν λαστι ό  αι  ονοδιάστατο    αιδ  τι ό σύστη α αλλά  αι οι 

αρνητι  ς στάσ ις των    αιδ  τι ών      ωνίδο  &  τιά α, 2012)  α ιστούν α ό η 

δ σ ολότ ρη την  νταξη ανά ηρων  αιδιών όταν α τά   δηλώνο ν  αράλληλα  αι 

δύσ ολ ς σ    ρι ορ ς  Η δ σ ιστία  αι η  αχ  οψία    την ο οία αντι  τω ίζ ται η 

   αίδ  ση των ανά ηρων  αιδιών στα γ νι ά σχολ ία δ ν σ ναντάται α ο λ ιστι ά στο 

   ρια ό σ γ  ί  νο, αλλά σ   οι ίλα    αιδ  τι ά σ στ  ατα (Vislie, 2003). Κρίν ται 

άξιο ανα οράς  ως η νο ο  σία  νταξης  αι η  ρα τι   της   αρ ογ  άρχισ  να 

  ωρ ίται  αρωχη  νη α ό το ς Οργανω  νο ς   νδ σ ο ς Γον ων Ανά ηρων  αιδιών 

 Ονο  ρίο , 2018), οι ο οίοι   ιζητούν την  ατάργησ  της  αι την αντι ατάστασ  της 

α ό  ία ν α    αιδ  τι    ολιτι  , την  νιαία    αίδ  ση     δη όσι ς το ο  τ σ ις το ς 

 άνο ν λόγο για   σ ι  ς αλλαγ ς  ο   ρ   ι να    λ ο ν στο    αιδ  τι ό σύστη α    

τρό ο  ο  να  γγ ώνται στα ανά ηρα  αιδιά το δι αίω ά το ς για ίση  ρόσβαση στη 

δωρ άν  αι  οιοτι      αίδ  ση,   ιση αίνοντας  ως η  οίτηση στα  ιδι ά  λαίσια δ ν 

  ορ ί     αν ναν τρό ο να   γιστο οι σ ι την α αδη αϊ   το ς ανά τ ξη  αι τις 

ι ανότητ ς το ς.  
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Ο ρόλος του εκπαιδευτικού 

Το  όσο ση αντι ός  ίναι ο ρόλος το     αιδ  τι ού για την   ιτ χία το    σ ού 

της  νταξης αναδ ι νύ ται τόσο  ρ  νητι ά      ωνίδο  &  τιά α, 2012) όσο  αι 

    ιρι ά  Ο  ταύρος   ογρα  ίζ ι  ως ο γιος το   τ χ  να σ ναντ σ ι  ία  ολύ  αλ  

δασ άλα στην  ρώτη τάξη το  δη οτι ού,  ρό   η να βοη  σ ι το  αιδί  αι να το 

στηρίξ ι α αδη αϊ ά: 

«     πρ     άξ    α  π       ο    , σ  ο ρα,    οπ    σα πο   π    

 ασ ά α   α    α πο ύ  α   πα  α     , πρ  α απ’   α πα  α     ,  χ  

 ασ ά α,  α     ρ  σ       α σ  σχ σ      ο    π  ο πο  , σ  ο ρα   α   ο 

ά   σ ο   α            α οπο ο  πο     α      σ ο σχο   ο   α     

π ρ π  σ   ο   α    ,  α    α  α    α  ά   σ ο  σπο   α  πού   σ ο 

ρ      α   α ξ ρο     ο      α         χ  ,   α  σ   π   σ         α  

προσπα ούσ  πάρα πο  ά, πρα  α   ά προσπα ούσ ,   α    α    α ά    , 

     ρ     α ,  α   ο  ούσ  σ         ύ σ   ,  πρ π   α  ρο           ο  

πο ο    α   ο  ρ ο  ο , πο  φ ά   . Μ  ά       π       α   α   ού ο  πο ύ 

         α  σ   ρ άσ  ο , α ο ο  ούσ    α  α   πορ  α  α      α 

 π  ο πα      πο   ο  α   α α      άσ α ο   ο .    α     α  

 ο      ο ...»   ταύρος, 10:87)  

 

Ο  ταύρος α  ν ι να νοη  ί  ως η ν αρ  ηλι ία της δασ άλας  ν   ρ ι την ώ ησ  

να αντι ρίσ ι   τι ά το γιο το   αι να λάβ ι   τρα για να αντα ο ρι  ί στις ιδιαίτ ρ ς 

   αιδ  τι  ς το  ανάγ  ς  Έχ ι   ιβ βαιω  ί  ρ  νητι ά  ως οι ν ότ ροι δάσ αλοι    

λιγότ ρα χρόνια   ηρ σίας στην    αίδ  ση  ίναι  ιο δ  τι οί στο   σ ό της  νταξης 

(Vlachou, 1997)  Πιο σ γ   ρι  να, οι Leyser  .ά. (1994) διατ ίνονται  ως οι δάσ αλοι    

λιγότ ρο α ό δ  ατ σσ ρα χρόνια   ηρ σίας δια ατ χονται α ό   τι ότ ρ ς στάσ ις σ  

αντιδιαστολ     το ς σ ναδ λ ο ς το ς  ο     ρβαίνο ν τα δ  ατ σσ ρα χρόνια 

διδα τι  ς     ιρίας  

Ο Χρ σόστο ος α ό την άλλη, σύ  ωνα    τον  ατ ρα το  Ανδρ α,  ίχ  την 

ατ χία να βιώσ ι αρνητι  ς     ιρί ς στο δη οτι ό  ξαιτίας  ιας λογο  ρα  ύτριας,    

α οτ λ σ α να  η   λ ι να  ηγαίν ι στη  ονάδα  αι οι ίδιοι να αναγ αστούν να το  

αλλάξο ν σχολι ό   ριβάλλον,  αρότι   ρί  ναν  γ ριση για  να ολό ληρο χρόνο    

«Φα    α       α   χ   άπο     α      π  ρ    σ ο    ο       α     χ  

 π       σ    α      ο ο  ραπ  α . Ε       σ  ρ    α α ά α        ά  ο  

 α  ο  π  ζ   ά  ,  ο   π α   απ   α χ ρ α ξ ρ     ,  α        α   α    

 α ύ  ρ   ο ά α α  πού     α  άξ  ξ χ ρ σ   απ      ά    ,        σ    
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 ο ρ     , παρά  ρα  α   ο πά,  α  φα    α       α   χ      ρα  αζ      

      ο Χρ σ σ ο ο    α   α α ά        …   α        π σ        ο 

πρ σ πο      ο   π σ  ύ  α . Έχ   α     ο χάρ σ α α   ο π . Ε   ά α  χ   

  π σ οσύ   σ ο πρ σ πο,  α σ   ρ ασ    πο ύ  αζ   ο , πάρα πο ύ. Ε  α  

    α  ο     ξ      α  α σο     ξ  . Κα              σ       ο  ο σχο   ο   

 ύο χρ   α  α   α    π    α  ο     “  α       ο ά α      ά      α  ο  

Χρ σ σ ο ο  ο   ρα ά π σ . Πρ π    α  ρ       α  ά     ο ά α   α  α 

προχ ρ σ  .” Ε  α   ο Υπο ρ   ο Πα    α  φ σ  ά   α     α ο     ρο 

χρ  ο  α  α    σ      ρ σ   α πά   α  ού.»  Ανδρ ας, 11:92) 

 

Η σ    ρι ορά της    αιδ  τι ού  αι το  λί α  ο  οι οδό ησ   ντός της 

σχολι  ς τάξης δ ν   οβο  ησαν τον Χρ σόστο ο να  δραιώσ ι το αίσ η α το  αν   ιν, 

σ  αντί  ση    τη σ νάδ λ ό της στην άλλη  ονάδα,  ο  αν  τ ξ   αλύτ ρη σχ ση  αζί 

το   Η αδ να ία της  ρώτης να αγ αλιάσ ι τον Χρ σόστο ο  α   ορούσ  να ισχ ριστ ί 

 αν ίς  ως αντι α ρ  τίζ ι  να σ νον ύλ   α αρνητι ών στάσ ων  ρος το  αιδί  Ό ως 

α  ν ι να νοη  ί ο Αντρ ας, οι στάσ ις  αι τα  ιστ ύω των    αιδ  τι ών σ νδ ονται 

στ νά    την α οδοχ  των ανά ηρων  αιδιών  αι    την   ιτ χη  νη   αρ ογ  της 

 νταξης  Ο Χρ σόστο ος   ροβλ  ατα λόγο   αι ο ιλίας) δ ν  χ ι    αν  ανα ηρία  

Έχ ι α οδ ιχ  ί βιβλιογρα ι ά  ως οι  α ητ ς/ α  τρι ς  ο  δ ν  χο ν    αν ίς 

ανα ηρί ς, ανα  ν ται ότι  α αντα ο ρίνονται στις α αιτ σ ις το    σο  όρο  της τάξης, 

οι δάσ αλοι  χο ν αρχι ά  ψηλ ς  ροσδο ί ς για α τούς  αι  ά   άλλο  αρά αν  τι οί 

 αι    λι τοι γίνονται όταν αντιλη  ούν ότι α τ ς οι  ροσδο ί ς δ ν  λο οιούνται  Μ  

α τό τον τρό ο η α ογο τ  ση των δασ άλων   τα  ρ ται στο ίδιο το ανά ηρο  αιδί,    

α οτ λ σ α να το  δη ιο ργούνται αρνητι  ς     ιρί ς  ατά την  νταξ  το  (Lifshitz, 

 la bman, & Issaw , 2004· Κο ρ α &  τιά α, 2003). 

Παρό οια    τον Ανδρ α     ιρία  ατα  τ ι  αι ο Ορ στης για το γιο το   Η 

δασ άλα τον  αρα  ρισ  σ   ία γωνιά της τάξης,   χρι να αναγ αστούν οι γον ίς,    τις 

  οδ ίξ ις το    ο ργ ίο  να τον   τα ιν σο ν στο  ιδι ό σχολ ίο  

« ο π ρα    α ο   ά  ο   ρ  σ ο    ο    ,  α    π   ο  πο ρ   ο  α   ο 

π ρα    α ο   ά σχο   ο,  α     ασ ά α  π ασ   ο   ρ   α   ο  ά  σ      

σ       ά      άξ      ο  ο ,   α    ο    α  ραπ ζά   σ ρο     ,  α   ο  

  χ      σ       ά, π σ  απ   ο   ά  ο    α     .   ρα   α πο ο    ο  ο 

  α    ού ο,      ο ξ ρ . Ό   ,   σ   ο  Υπο ρ   ο  πά    α    πα  π   

     πορ    ο   ρ   α σ   χ σ   σ ο σχο    ,  α   α    πα   α  ο σ    ο    

σ ο  Ε α     σ  .» (Ορ στης 13:47) 
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 νώ  αινο  νι ά το   ο ργ ίο σ   ρώτο στάδιο  ίχ   άν ι σωστά τη δο λ ιά το  

 αι  δωσ  το δι αίω α στο γιο το  Ορ στη να  οιτ σ ι σ  γ νι ό σχολ ίο, η αδια ορία 

της δασ άλας  αι οι  ν ργ ι ς στις ο οί ς  αίν ται να  ρο βη    αρασ ηνια ά για να 

α ο α ρύν ι το  αιδί α ό την τάξη της,   ιβ βαιώνο ν την τάση  ο   αταγρά  ται 

βιβλιογρα ι ά ό ο  οι δάσ αλοι α ο  ύγο ν να αναλα βάνο ν τάξ ις στις ο οί ς 

 ντάσσ ται ανά ηρο  αιδί  Η   ιτ χία   όχι το    σ ού της  νταξης  ξαρτάται σ    γάλο 

βα  ό α ό τις στάσ ις των δασ άλων ό ως   ιση άν η   αρ  τ ς  ορ ς   χρι τώρα, οι 

ο οί ς   ηρ άζονται τόσο α ό τις δο  ς στ ριξης  ο   ίναι δια  σι  ς για τα ανά ηρα 

 αιδιά, όσο  αι α ό τις ι ανότητ ς  αι τη  α ησια   δ νατότητα α τών των  αιδιών 

(Avramidis & Norwich, 2015). Π ραιτ ρω, η α α  ς στάση της δασ άλας  ιστο οι ί  ως 

στ ρούνταν γνώσ ων  αι     ιρίας    ανά ηρα  αιδιά, δια ορ τι ά  α  ροσ α ούσ     

 ά οιο τρό ο να  ντάξ ι τον Ζαχαρία, ό ως άλλωστ    ωρ ί ότι  ίχ   α   ον να  ράξ ι ο 

 ατ ρας  

«Έπρ π  πρ  α  α  ο   ά     α ο   ά σ ο  ρα  ο  α   α  χ     π α  ο  

ά  ο   ρ ,  α     ά α     ρούσ           πορούσ   α  ά σ       ο   ύ  ρο 

ά ο ο     ,     α    ο    άπο α φασαρ α   σ      α  απ   ο  ρα  ο      

 α ζ   σ    ο    α           ασ ά α...»  Ορ στης 13:92) 

 

Έχ ι α οδ ιχ  ί  ρ  νητι ά  ως οι δάσ αλοι όταν δια  το ν ά  ση     ιρία    το 

  σ ό της  νταξης,  ιο  τούν  ιο   τι  ς στάσ ις  αι  ροσ α ούν να αντα ο ρι ούν 

 αλύτ ρα στα δια ορ τι ά   ί  δα  ά ησης  ο  σ ν  το ν το  α ητι ό  λη  σ ό της 

τάξης το ς, σ  αντιδιαστολ     το ς    αιδ  τι ούς α ό το ς ο οίο ς α ο σιάζ ι  ια 

αντίστοιχη διδα τι       ιρία  αι αντι ρίζο ν την  νταξη    αρνητι ότητα  αι δ σ ιστία 

 A ram d s, Bayl ss, & B rden, 2000· Va   n, S   mm, Jallad, Sl s er, & Samuel, 1996). 

  ό α τ ς τις   ριστάσ ις,  α ολογο οιούν το ανά ηρο  αιδί   οντ λο   ιον ξίας),  χο ν 

 ηδ νι   αλληλ  ίδραση  αζί το   αι λα βάνο ν   τρα αντι  τώ ισης της  τ ρογ ν ιας 

 ο   αρατηρ ίται   σα στην τάξη το ς (Stanovich & Jordan, 1998),   ι   ώντας  άν  ίναι 

δ νατό την α ο ά ρ νση το  ανά ηρο   αιδιού.   ν  ώς,  ροβάλλ ι   ιτα τι   ανάγ η, 

ό ως   ιση αίν ι  αι ο    ύ ιος  ιο  άτω, οι    αιδ  τι οί να τ γχάνο ν διαρ ούς 

  ι όρ ωσης  αι στ ριξης για να   ορ σο ν να αντα ο ρι ούν στον  ολ διάστατο ρόλο 

το ς, χωρίς να ανα  ν ται α ό το ς ίδιο ς να λ ιτο ργούν ως  ωτ ινοί  αντογνώστ ς  

«Ξ ρ     ο      χ   πο  ού   ασ ά ο        ού  πο      ξ ρο         α  ο 

α   σ   ; Ξ ρ          χ   άσ α ο       α α πο   ο    πα        ού ο  ο 

  ρ     α      ΕΠΥ  α       ξ ρ        α   ο  ΕΠΥ.    α    άπο ο  
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ά  ρ πο  πο     α   πα     α     πρ π    α   πα   ύο  α   α  σ σ ά.» 

    ύ ιος, 14:108) 

 

Η  νδοϋ ηρ σια     ι όρ ωση  αι σ ν χ ς    αίδ  ση σ     ατα ανα ηρίας 

  ορ ί να αλλάξ ι  ιο  ύ ολα τις στάσ ις των    αιδ  τι ών (Avramidis, Bayliss, & 

Burden, 2000). Θα το ς βοη  σ ι να  νισχύσο ν την αίσ ηση της α τό-

α οτ λ σ ατι ότητας  αι να αντ   ξ λ ο ν στο  ύρος των αναγ ών  ο    άρχο ν   σα 

στην τάξη το ς,   λα βάνοντας την    αίδ  ση  ά    α ητ  /  α  τριας ως  ροσω ι   

το ς    ύνη   

Μία άλλη δ σ ολία την ο οία αντι  τώ ισ  στο γ  νάσιο ο Μάριος σύ  ωνα    

τον  ατ ρα το   ταν η  λλ ιψη  νδια  ροντος α ό τον  α ηγητ    την  α ηγ τρια  ο  

το   αρ ίχ    ι ρόσ  τη στ ριξη στα  ύρια  α   ατα  

« ο     π ρχ  σ ο     άσ ο,        άπο ο   α        ξ ρα  ρ  ,  α  ά    

σ  ρ ξ   ο   α    . Ε     ο       ρα    ,    α  ά   ο,    α  άσχ  ο. Κα  

 α σο  π   ο    ο. Α  σο  π σ    α        αχάπαρο ,       αψ  . Α    

πο  σο       ο  ζ σα  α   ο    . Α  σο  π σ     α  α     ρ α πο     α  

   ο   α σ   οπο      ,  α π ράσ     α ά. Μο     χ   ού ο πο  σο     . 

Κα       πορ     α  ά      α    πο  . Α  ο  α        πο   α  ο π άσ   

   α    α σ   οπο     ο ,  α   α  α  σ    α  ο   σ    ο πα   ,  α 

 ο   σ  ,  ά     α  αχάπαρο ,       αψ  .»  Μηνάς, 6:69) 

 

Το γ γονός ότι   α ί ται στον  α ηγητ   αι στη διά  σ  το  αν  α βοη  σ ι το 

 α ητ ,  στω  ι αν    βάση τα  α   οντα  ο  αναλα βάν ι  ίναι δια νό ο    όλογος, 

 ρ   ι να  ροβλη ατίσ ι για το  ίδος  αι την  οιότητα της   οστ ριξης  ο   αρ χ ται 

στη   ση    αίδ  ση  Α ό τις λίγ ς  ρ  ν ς  ο   χο ν δι ξαχ  ί στο    ρια ό 

   αιδ  τι ό σύστη α  αι α ορά στη   ση    αίδ  ση,  χ ι δια αν ί ότι η στ ριξη της 

ο οίας τ γχάνο ν τα ανά ηρα άτο α  ξαρτάται α ό τον ίδιο τον  α ηγητ   αι όχι τη   ση 

 ο   ατ χ ι   α ιανίδο , 2015). 

 

Ο ρόλος του ε οπλισμού και της υποστηρικτικής τεχνολογίας 

Πατ ρ ς των ο οίων τα  αιδιά    ο τι   ανα ηρία  οιτούσαν σ  γ νι ά σχολ ία 

στα  λαίσια το    σ ού της  νταξης,  άνη    ως  ίχαν  γνοια να τρ ξο ν    ατα 

 ξο λισ ού  αι   οστηρι τι  ς τ χνολογίας  ο   α    τρ  αν στο  αιδί το ς 

 οιοτι ότ ρη σ    τοχ  σ    ί  δο τάξης, ιδαίτ ρα σ   ια   ρίοδο  ο  το   ο ργ ίο δ ν 
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 ίχ  α ό α οργανώσ ι  αι   αρ όσ ι   ίση η  ολιτι   για ζητ  ατα   οστηρι τι  ς 

τ χνολογίας   

Η στ ριξη το  Μηνά  ρος τον γιο το     ο τι   ανα ηρία  ίναι  α ροχρόνια  αι 

 ολ διάστατη  Μ ταξύ άλλων, αν λαβ  να βρ ι    δι ούς το   όρο ς  ξο λισ ό  ο   α 

   τρ    στον Μάριο να  χ ι  ν ργότ ρο σ    τοχ   ατά τη διδασ αλία   σα στην τάξη  

Η χρ ση  ά  ρας  ο   α  διν   αλύτ ρη ο τι    ι όνα το   ίνα α  ρί η   α αραίτητη  

Κα ώς ο Μάριος  οιτούσ  στη Γ'  η οτι ού, ο Μηνάς  ντό ισ   ια  ταιρία στην Α  ρι   

 ο   ξ ιδι  ύ ται σ   ά  ρ ς για  αιδιά    α ώλ ια όρασης  αι  ίνησ  τις διαδι ασί ς για 

να α οσταλ ί  ία  ά  ρα  αι για τον Μάριο   

«  ο    ο        ά  ρα πο  φ ρα     α    πρ   . Έφ ρα πο  ά πρά  α α 

    απ      Α  ρ      α  α  ο   ο    σ ο σχο   ο. Η πρ     ά  ρα πο  

 ρ   ο Μάρ ο   ο    α   ρ     άξ .  Όχ   ρ  ,     φ ρα   απ      

Α  ρ   , α  ά       α   ού ο  ο σ    πο    α .      α ; Ή α  ά     ά  ρα. 

 ού      ά  ρα   οπο α ξ ρ              χ  ού      χο     φ   . Μ  ά 

 ρ α   ού    ο   ά  ρ  , οπ    πρ   προσπα ούσ  ο Μάρ ο   ο   α  

χρ σ  οπο  σ ,       α  φα ο   π    ο   ξ ρο   ,   α   ά   πρά  α α  α 

φ ρα   απ    α   α ρ α σ    Α  ρ    Maxi Aid  α    α       ά   α low 

vision ά ο α,  α   ο   φ ρα πο  ά πρά  α α,  α οπο α       α  

     ρο   ά.  α      ρο   ά      σο    χ     χο     φ    πο  π  α  α, 

 ά    α ρ ασπρα,  α    αζ    ο      ο σο  απ   ά  ,  ο    ούσ   α  

πού  ,  ο οπο ο φα  άσο    ρα   σα σ     άξ ,  α    α  π  α σ    χο   

 ο    πα   α σο  φ ρο      α   σα σ     άξ . Λ    ο   “ρ  πα   ά  α 

    ο ρ  σο    ά      α ασ άσ   ”,        α    ρ   ο οπο ο ρ  

 ο  πάρ …        ο    α,  ο  α  ο πάρ     ού ο  ο πρά  α   σα σ     άξ , 

 ο ο  ά     άξ ,  ο   χασ  . Κα   φ ρα  ο     ,   α  πά      laptop   

πρ    πο   ο   φ ρα, απ          α    σ  α      .  ού      ρα     

 άζ    πά   σ ο usb  α   ο   ύ  . Ε            α    σ . Ε χ        α     α 

 α  ράφ        ο,     π , απ ά  ο  ζ         ο          ρ ύ α.»  Μηνάς, 

6:71-6:75)  

 

Η  ιο  άνω  αρά  ση το  Μηνά  γ ίρ ι αρ  τά    ατα  ο  χρ ζο ν σχολιασ ού  

Πρώτο, το 2003-2004  ο  ο Μάριος  ταν  α ητ ς Γ'  η οτι ού, ο το  ας 

  οστηρι τι  ς Τ χνολογίας το    ο ργ ίο  Παιδ ίας  ταν ανύ αρ τος,    α οτ λ σ α 

 ατό ιν δι  ς το   ρωτοβο λίας να αγοράσ ι τον  ατάλληλο  ξο λισ ό   αν ιλη   νως  

Έχοντας την οι ονο ι   άν ση  αι την α αραίτητη τ χνογνωσία,    ρ  τα   σα  ο  
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 ίστ    ο ίδιος ότι  α στηρίξο ν το  αιδί το  στο σχολ ίο  Ως  να βα  ό   ω ίστη   το 

ρόλο το   ράτο ς  ο  ό  ιλ  να  χ ι αρ όδια   ηρ σία, η ο οία να αξιολογ ί τις ανάγ  ς 

το   ά    αιδιού  αι να το   οδιάζ ι    τον α αραίτητο  ξο λισ ό   ντο ίζοντας το   νό 

 ο   αρο σιάστη   σ  α τ ς τις   ρι τώσ ις, α ό το 2005  αι    ιτα ό ως ση  ιών ται 

 αι  ιο  άτω,  χ ι ανα τ χ  ί  ία  ρατι   δο η  νη  ολιτι   για  αροχ    οστηρι τι  ς 

τ χνολογίας στα ανά ηρα  αιδιά  ρο  ι  νο  να  χο ν  ρόσβαση σ   ια  οιοτι   

   αίδ  ση  Α ό την άλλη, ο Μηνάς   ονο ί ότι ο  ξο λισ ός  ο   διν  η  χολ  Τ  λών 

 ταν α αρχαιω  νος, δύσχρηστος  αι αντί να βοη ά το  αιδί  ατά την    αιδ  τι   

διαδι ασία, το  δη ιο ργούσ    ρισσότ ρα  ροβλ  ατα  Έ ρ    να ση ω  ί α ό τη   ση 

το , να   ταβ ί στο στα  ό  ργασίας    το  ηχάνη α της  χολ ς Τ  λών, να   ιστρ ψ ι 

 ίσω στη   ση το , σ ν  ώς,  α  ίχ   ία  τ ροχρονισ  νη  αράλληλη  ορ ία    α τ  των 

σ   α ητών το , η ο οία  ι ανόν να τον ξ χώριζ   αι να  ην το     τρ    να σ  βαδίζ ι 

   την   όλοι η  α ητι    οινότητα,  ο   ταν η  ύρια  γνοια το   ατ ρα το  ό ως 

δια άνη   σ  άλλο ση  ίο της α  γησ ς το    

«Α  πού     α  πο ύ  ύσ ο ο   α  ο  Μάρ ο       σ    πρ      άξ    πο  

 ο   φ ρα      ά  ρα.          ά  ρα  πρ π   α      ά     πά   σ   ξ ρα 

 ρα  ο,       ο      πα  ο  ά  ο ,           ο Μάρ ο   α ξ χ ρ ζ   απ  

 ο   ά  ο  , φ σ ο ο    ,  α α ο   ,        ο,  α α ά    ο,   α       

ξ ρ     ,   ά    προσπά   ά  α    α   α  ο   ο   σο   .»  Μηνάς, 6:78)  

 

Για να   ορ ί ο Μάριος να χρησι ο οι ί την  ά  ρα  αι το  ορητό ηλ  τρονι ό 

  ολογιστ ,   ρ     ά οιος να το  τα  ίχ  στ σ ι    των  ροτ ρων στο  ρανίο το ,  ριν 

 τ   σ ι το  ο δούνι για να  ην χα  ί  ολύτι ος χρόνος α ό το  ά η α  Και α τό το 

 ργο το   ω ίστη   ο Μηνάς   

«Ε    α  πα ρ α σ ο σχο   ο,  ά   πρ  , π  α  α  α  σ   α  α   φ   α. 

Κα  σ ο Πα  ύπρ ο  ο    ο,  α  σ ο Λ  α      πο  π  α   ,  α   α    ζα  

  α  άξ ,  ού ο ξ χασα  α σ ο π ,    χ       ύο   σ ο       α     α    άξ , 

  α  α        αφ ρο     ο   ξοπ  σ  . Κα           ξ ρ  α   α  ζ σ     χ  

 α        πο    α  προ ρα  α  σ            ,       α      α  ο σα   α 

 ο  Μάρ ο χ ρ    α   α πρ     α. Έ  χ  χρο  ά πο   π σ    α  

προ ρα  α  σ         ο   α    α   αρφ  α  πού  .»  Μηνάς, 6:78) 

 

Τα ο  λη  ο   ροσ  ρ ι η   οστηρι τι   τ χνολογία σ     ατα  ρόσβασης  αι 

 νίσχ σης της  α ησια  ς διαδι ασίας   ισ  αν  σ  δια ορ τι ά ση  ία της α  γησ ς 

το   αι ο Ανδρ ας, ο ο οίος ωστόσο      ται το   ο ργ ίο, γιατί, ό ως ισχ ρίζ ται  ιο 
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 άτω,  νώ γνώριζ   ως το  αιδί το ς αντι  τω ίζ ι δ σ ολί ς στο λόγο  αι την 

  ι οινωνία, δ ν το ς  νη  ρωσ   ως   άρχ ι η δ νατότητα αξιο οίησης α τού το  

 ιδι ού λογισ ι ού   

« ο Υπο ρ   ο Πα    α   χ          πρ  ρα  α   α  π  ο     α      α  

   α χρ   α,  α       ξ ρα       ο πρ     ά  α     α     π  ο     α,     

 α  α  φ ρα   α   ο       πάρχ   α     ο πρ  ρα  α. Kα   ο  ά α   

          χα α        α   πρ π   α  ά ο    α   σ    α  α  α   ο    ρ  ο  . 

Ε    πρ π   φ σο  ξ ρ         ο πρ  ρα  α    α     π  ο     α  α   χ    

 ο πρ  ρα  α α     ο  ο  σ    ,  ο  άχ σ ο  π    ο   ο  α ξ ρ      

 πάρχ   α   α  ο   ο   σ     σύ,  α   ο   π ρ  αρ      α ρ   α  α   ο 

   ρ  ο  .   ρα  χ    ο  ο  σ      α   ο χρ σ  οπο    σ ο σχο   ο. Ε  α  

 φαρ οσ   ο σ ο  ο π ού  ρ  α   ο χρ σ  οπο    πά   σ    α ipad   α  α 

    π ά     ο  ο π ού  ρ  α  προσπα ού     ρα  α πάρο     α    α   α  ο 

σπ   . (Α  ρ α , 11:96-97) 

 

   των ον ο   άν   για   ιτ χ   νταξη το  ανά ηρο   αιδιού στη  α ησια   

διαδι ασία  ρίν ται η  ρο   ία των    αιδ  τι ών αλλά  αι η  ατάλληλη      ρο ς το ς 

τ χνογνωσία για να στηρίξο ν  αιδιά χρ στ ς   οστηρι τι  ς τ χνολογίας   σα στην 

τάξη, η ο οία σύ  ωνα    το ς  ατ ρ ς  α ιστά τη διδασ αλία  ιο  ροσβάσι η  

« ο πρ     α     ο    ασ ά ο    ο    α   α  ο  σ  ρ ξο  . Κα      σο  

 ο     χα   άσ α ο ,  ο    χ   ρα    ο       [   ο   σ          ο ], ο  

οπο ο  σ     ρ     α  σ    π  π    άξ  πο    α    α   α  ο  π ο  ρ σ     

 άξ   ,   α  πο  σο    ύ  πο  πα  [     ο   ο   σα          ποσ  ρ       

  χ ο ο  α]»  Μηνάς, 6:71-6:75) 

 

Η  λλ ιψη τ χνογνωσίας για  ξ ιδι     νο  ξο λισ ό  ο  χρησι ο οιούν τα 

ανά ηρα  αιδιά για να  χο ν  ρόσβαση στη  α ησια    ράξη,  αλλι ργ ί αρνητι   

στάση  ρος τον  ξο λισ ό η ο οία  ν σ ν χ ία   τα  ρ ται στο ίδιο το  αιδί 

 C b k  o l , 2013ˑ Sade   , Ra many, & Doos  , 2014)  Τις   ρισσότ ρ ς  ορ ς οι 

δάσ αλοι α ο οιούνται της    ύνης το ς  αι   νο ν ά ραγοι, α  νοντας το ανά ηρο 

 αιδί  όνο  αι αβο  ητο  Ο  ξο λισ ός α ό  όνος το  δ ν δίν ι δ νατότητ ς, δ νατότητ ς 

στο  αιδί δίν ι η σωστ  χρ ση το   Αν ο δάσ αλος δ ν βοη  σ ι το  α ητ  να 

 ξοι  ιω  ί  αζί το   αι να     ταλλ  τ ί στο   γιστο τις  ν δ νά  ι δ νατότητ ς  ίναι το 

ίδιο    το να  ην   άρχ ι ο  ξο λισ ός   ύ  ωνα    τον Μηνά η     ιρία το  Μάριο  

 ταν  ντ λώς δια ορ τι     ρίως    τη δασ άλα της  ' τάξης, αλλά  αι της  τ' τάξης σ  
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 ι ρότ ρο βα  ό «   ο σ       άρ    άξ    α  ξα ρ       οπ  α,   α Ε π  α, ού   ξ ρ  

πού    α  α       οπ  α,  α  σ          άξ   άπο α   ρ α Μάρ α. Η Ε π  α   α  

 ξα ρ     … σ    ά      άξ      χα   πρ     α»  Μηνάς, 6:76)   

 

Διεκδικήσεις στα πλαίσια του θεσμού της έντα ης 

Αρ  τοί  ατ ρ ς, αντι ρίζοντας   σα α ό τη ρητορι   των αν ρω ίνων 

δι αιω άτων την  νταξη ως τη  όνη   ιλογ     αίδ  σης για τα ανά ηρα  αιδιά, 

σ ν χίζο ν να ανα τύσσο ν σ νδι αλιστι   δράση για να δι  δι ούν  αροχ ς, να 

 ξασ αλίζο ν δι   ολύνσ ις  αι να  νη  ρώσο ν άλλο ς γον ίς για τις δ νατότητ ς  ο  

 ροσ  ρ ι ο νό ος το  1999   

Ο Μιχάλης  ξηγ ί  ως η α οτ χία το  να  ξασ αλίσ ι στο γιο το  ηλ  τρονι ό 

  ολογιστ   ο   α τον βοη ούσ  στην α ογ   ατιν    λ τη των  α η άτων, α οτ λ σ  

ση  ίο  α   ς για να δι  δι  ί τα δι αιώ ατα των  αιδιών    ο τι   ανα ηρία  ο   ίναι 

 νταγ  να στα γ νι ά σχολ ία   

«    π ρ ο ο πο    α  ο Αχ    α  σ α σχο   α, σ α     άσ α   π  α σο  

  σ   α  α α ά       α χρο  ά ζ  ούσα  π  α    ά      α  π   

 ο π ού  ρ          άξ    α  α  πορ    α πα ρ     α  α   α α      ρο   ά 

 αζ   ο   α  ζ  ούσα απ   ο    α         α  ο   α    ο        ρο   ά     

σ     σ     ο . Κα       α άφ ρα  α  ο π  ύχ   ού ο  ο πρά  α. Κα    α  

  α   α πο      α σ     α  σ    π  ο    α     πα     απ       α  π ρα  α 

πα        ο  α     ο   α   α ο οπο ο  αρ    α   α σ  ρ ξ     α ά ο ο    

α απ ρ α. Κα  σ   ρα    α  8 χρ   α σχ    , παραπά  , χ ρ   πα    σ    

  πα    σ ,  α  παρα        ρ   , α ρ       α    ο   α ρ  πο    ο      

    σ         α     30     40 πο    α   α πα   ά  α   α            χα 

χρ  ο  α σ     α  σ    α  α α   ρ ζ  α          σ ο  α  ο   ά    ο  ού 

πο     α  α άπ ρο  ο πα     ο   χ     α πρ     α   π      πορ    α 

σ     α  σ   ,      πορ    α αφ  ρ σ    ρ   π ρα       ρ    ο  σπ   ού 

 α   ο  πα   ού  ο   α πά    α  σ ο  σ     α  σ  .»  Μιχάλης, 2:43) 

 

Όταν ο Αχιλλ ας  οιτούσ  στο γ  νάσιο στα  λαίσια το    σ ού της  νταξης, 

 αίν ται να  ην  ίχαν   αρ ώς   τι η  ί α ό το   ο ργ ίο Παιδ ίας τα   λ ον  τ  ατα 

 ο   ροσ  ρο ν οι Τ χνολογί ς της Πληρο ορίας  αι   ι οινωνίας  ΤΠ ) στην 

   αίδ  ση των ανά ηρων  αιδιών,    α οτ λ σ α η ό οια αξιο οίησ  το ς να   ν ι 

αν    τάλλ  τη  ό ως   ισ  αν   ροηγο   νως  αι ο Μηνάς)  Η σ στη ατι     αρ ογ  
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της   οστηρι τι  ς τ χνολογίας στο    αιδ  τι ό σύστη α της Κύ ρο   ν   ρ ι 

ο  ίλ ται στις δι  δι  σ ις των γον ων  αιδιών    ο τι  ς ανα ηρί ς  ο   ροηγ  η αν 

α τ ς της  αινοτο ίας, ό ως α  ν ι να νοη  ί στο  ιο  άνω α όσ ασ α ο Μιχάλης  Οι 

γον ίς των  αιδιών    ο τι  ς ανα ηρί ς  ίχαν  δη  ξασ αλίσ ι νο ο  τι    ρόνοια  ο  

 ρο βλ    την   ιχορ γηση  ξο λισ ού   σω της  χολ ς Τ  λών στα  λαίσια της 

 νταξια  ς    αίδ  σης,  αρόλα α τά ο Μηνάς α  δ ιξ    σα α ό τα δι ά το  

  ιχ ιρ  ατα  ως α τός ο  ξο λισ ός  ταν  αρωχη  νος  Μ τά την ανά τ ξη  αι 

  αρ ογ   ίας οργανω  νης  αι δο η  νης  ολιτι  ς α ό το   ο ργ ίο Παιδ ίας, α ό το 

2005  αι  ντ ύ  ν, α τ  η  ρόνοια     τά η    α ολι ά σ  όλα τα ανά ηρα  αιδιά    

στόχο να  ξ  ηρ τ σ ι  αλύτ ρα τις    αιδ  τι  ς το ς ανάγ  ς  αι να το ς διασ αλίσ ι 

το δι αίω α σ   ία  οιοτι   χωρίς δια ρίσ ις    αίδ  ση  Μαύρο , 2010).  

Ο  ταύρος ση  ιών ι ό ως  αι ο Μιχάλης  ως  ίσω α ό την  νασχόλησ  το     

το  ύνδ σ ο  ρύβ ται η  ρο   ία το  να σ  βάλ ι στην   ίλ ση  ροβλη άτων  ο  

σχ τίζονται    τον   σ ό της  νταξης  αι α ορούν στα  αιδιά    ο τι  ς ανα ηρί ς  

Α οτ  ών ι την οργανω  νη  ροσ ά  ια  αι την  ί ση  ο  ασ ούν  ρος την  ατ ύ  νση 

το    ο ργ ίο , ώστ  οι  α ητ ς    ο τι   ανα ηρία να τύχο ν δι   ολύνσ ων οι ο οί ς 

 ρίνονται α αραίτητ ς για την α ρόσ ο τη - χωρίς   ριορισ ούς - λ ιτο ργία το ς σ  

  ί  δο τάξης   

«     α ά           α  ά ο    π ρ σσ   ρα,      α    σσ ρα π     χρ   α 

   π      σ ο    ο         ρα     α   α  α α  α ο  χ     ο   α  ο   ρ  

 α , α  ά   α   ο  ,    α   πρά  α α  α οπο α  άπο ο       α    ρ ζο  , 

 π        α    ρ ζα    ,      οπο οσ  πο   ά  ο ,       α  ο  ού    α  

 α  πα  ο     α    αρά   π ο  α ά… σα  παρα     α ο  χάρ    ρα    χ  

  α πα     α        ξ  άσ      α προ  σα           α   ’      ο   α  ο 

χρ  ο   α ο   ά πρ π    α      α  παρά ασ        ο  προ    α ο   α 

     α  παρά ασ  σ ο  ραπ          π ρχ  σ α  ρά  ού ο  ο   ρ   πορ   

 α χρ  άζ  α  10   π ά,  ο ά  ο  πορ    α χρ  άζ  α    α  ρα, άρα 

χρ  άζ  α    α  ο       προσπά   α πο   ο Υπο ρ   ο  σ    ρ  ο  α , 

 ρ      ο  ού ο  ο ά ο ο  α χρ  ασ      σ    ρ  . Ή α    α  π ρ   α, 

   α        ξ ρα   α   σ    α   ο   α  ρ πο     ξ ά  α  αρ σ  ρά.  α  

 ύ   σ ο           σα    άπο α    α α. Έ       α    α  προσ ά σα  

 ύ   σ ο , άρα,  α   ο   ρ   ο   α   ρ  σ      αύρ ο, α  ά οπο α  πο   

ά  ο   ρ     οπ     α απ ρ α. Ε χα     α πρ     α   ρα πο   α πά   

    άσ ο       ο       α π ρ σσ   ρα      α    α   α  σ       ρο     

 ορφ  σ ο     άσ ο σ  σχ σ      ο    ο    ,   α     ο  α  α   α   ά  α  
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 α   α πο   ο   α     α            σ  απ     σχο  ,   π     α      σ     

 οπ  α πο    α   π ύ      ο  Υπο ρ   ο  αποσπασ      ασ ά α σ ο 

Υπο ρ   ο   α  α           α  πού    ού α  α    α α   α  α      ρο   ά 

  σα πο  πρ π   … πο  χρ  άζο  α   α   ρά…  α   πρ π   α παρ   ο    

  α  α  ρ     α    α ασ ά ρ α.»   ταύρος, 10:91) 

 

Α ό την άλλη, ο    ύ ιος, ως Πρό δρος το    νδ σ ο  Γον ων  νός  ιδι ού 

σχολ ίο  στο ο οίο  οιτούν  αιδιά      γάλο  ύρος    αιδ  τι ών αναγ ών στο ο οίο να 

ση  ιω  ί  ως   αρ όζ ται ο   σ ός της αντίστρο ης  νταξης για ορισ  να  αιδιά, 

νιώ  ι  ως  χ ι  ολύ  ιο δύσ ολη  αι σύν  τη α οστολ     τός α ό τα    αιδ  τι ά 

ζητ  ατα  αι τη στ ριξη  ντός  αι   τός σχολ ίο   ο   αρ χο ν στα  λαίσια το    σ ού 

της αντίστρο ης  νταξης   αρα ολού ηση  α η άτων σ  γ ιτονι ό σχολ ίο γ νι  ς 

   αίδ  σης για  ά οι ς ώρ ς την  βδο άδα), νιώ  ι  ως  χ ι   οχρ ωση να δια ωτίσ ι 

το ς γον ίς για τα  ροβλ  ό  να α ό τη νο ο  σία δι αιώ ατα των  αιδιών το ς σ  

  ιδό ατα,   οστηρι τι ά   σα  αι  ξο λισ ό, αναγνωρίζοντας  ως διατί  νται αρ  τ ς 

δι   ολύνσ ις τις ο οί ς οι γον ίς αγνοούν  ό ως   ιβ βαιών ι  αι ο Ανδρ ας σ  σχ ση    

το  ιδι ό λογισ ι ό)  αι  α  ταν    ιτό να  ρ ο ν  ις γνώση το ς  ρο  ι  νο  να 

στηρίξο ν  αλύτ ρα τις ιδιαιτ ρότητ ς  αι τις    αιδ  τι  ς ανάγ  ς το   αιδιού το ς  

«Ε   σα  Πρ   ρο  σ ο Ε       χο   ο   α α  ο   ο     ο   ο  α  

  ραψ  σ      σ          α ού  α   α   ρά σ    χ   ά   σα, σ   π    α α, 

 α πά  α,  π  α  σ  φά   ο  α   ο   α  σ   ά    ο   , ού     σ    α 

   ρ ζ   ο  ά    ο      α    α   α α  ο  πα   ού  ο .        ρ ζ  

 α   α   ο          ο   ρ   ο  πο     α     ραπ          α ού α   ξο α 

   αφορά  100   ρ   ο    α πο   ο  ρά ο ,       πά   σ  φ σ ο  ραπ    , 

 ρ ο  ραπ    ...  ρ    α    άπο ο   ο      α  σ  ά     π     , σα      α 

 πάρχο   4-5-6 ά ο α    α   ά,    α     α ο ά α,    ασ   σ    

ΠΟ ΥΓΟΠΕΑ  α  σ ο   σ     ο    α  σ ο   σ    σ ο    ο         

       α  σχο       α          σα    α    α   α α       ρ  .» 

    ύ ιος, 14:112) 

 

Στάσεις έναντι της ειδικής εκπαίδευσης 

Μ  την   αρ ογ  το    σ ού της  νταξης α ολο    η αν  ρα τι  ς 

  ρι ωριο οίησης  αι α ο λ ισ ού ιδιαίτ ρα για  αιδιά    σοβαρού τύ ο  ανα ηρί ς  

Μ σα α ό τις διαδι ασί ς διάγνωσης  αι αξιολόγησης  ροω   η   η το ο  τησ  το ς σ  
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 ιδι ά σχολ ία ως  ο  άτι  ιδι ών    αιδ  τι ών  αροχών  αι   σο διασ άλισης των 

δι αιω άτων το ς,   ό το  ρόσχη α  ως  α    αιδ  τούν    ξ χωριστ     οδο  αι  α 

τύχο ν  αλύτ ρης   ταχ ίρισης  Παρόλα α τά, η ά οψη των ίδιων των  ατ ρων  ίναι 

 ατα  λτης για το  ίδος της  ιδι  ς    αίδ  σης  ο   ροσ  ρ ται σ  α τά   την 

 λ ιονότητά το ς, οι  ατ ρ ς της  οιοτι  ς  άσης,   σα α ό τη σ νολι   α οτί ηση  αι 

αξιολόγηση της     ιρίας το ς,  αίν ται να τάσσονται  ατά της  ιδι  ς    αίδ  σης  αι 

το   γ λ ισ ού των  αιδιών το ς στα  ιδι ά σχολ ία  

«     Κύπρο      πάρχ   απο ύ      πο  . Να     π σ  ύο   σ           

  πα    σ  σ    Κύπρο        α           πα    σ ,    α  απ     α 

 πάρχο    α πα   ά  α   α π ρ ού   ο χρ  ο  ο  . Κα   α     πα ρ ο   

 ο      ρ  ο   α  ά πο   ο          α      ά σχο   α  α           πα    σ  

σ    Κύπρο.  α      ά σχο   α  χο   σο αρ  α α προ    α α».  Ανδρ ας, 

11:145) 

 

«Ό α    α   ρ  α    α  ά   α ,  σ   α   χ   πρ     α ορ οπ     ,  α  

 πορ        α  αρ  σ   α πά   σ ο σχο   ο  α  α    α  ά   α  π σ  ύ      

σ  ο ρα πρ π    α π  α    ,  χ  σ         σχο   ο,  α π  α     σ ο    ο     

 α ο   ά σ ο σχο   ο. Ε   α ο    ρ    ο     α ...     α    α  ά   α     α  

   ραπ        ο   ρ ...  ασ  ά   α  σα  φύ αξ   ο  πα   ού [...] 

   ρα  ί , 12:66) 

 

Τόσο ο Ανδρ ας όσο  αι ο   ρα  ί    οστηρίζο ν ότι στα  ιδι ά σχολ ία  ο  

  άρχ ι  ξ ιδι     νο  ροσω ι ό  αι  αλύτ ρ ς δο  ς στ ριξης,  ριτ ρια τα ο οία 

ω ούν ορισ  νο ς άλλο ς γον ίς να τα  ροτι ούν  ναντι των γ νι ών σχολ ίων για να  ην 

αναγ άζονται οι ίδιοι να αναλα βάνο ν α τ  την    ύνη ιδιωτι ά (Phtiaka, 2006), τα 

 αιδιά    σοβαρ ς ανα ηρί ς όχι  όνο δ ν    αιδ ύονται, αλλά  ηγαίνο ν    ί για 

 ύλαξη για να   ορούν οι γον ίς να   ταβαίνο ν στην  ργασία το ς  Ανδρ ας)   να 

  ορ ί η  ητ ρα  σύζ γος το    ρα  ί ) να  άν ι τις δο λ ι ς της  αι να ξ  λ β ι λίγο 

χρόνο για τον  α τό της   

«Ό α  φύ    απ  σπ     ξ   ρ   α  πού  ,           α  α  ο          άπ   

π ο    ύ  ρ ,  α πά    ράπ ζα    α πά    άπο   α πά   σ    α φ       ,    α 

πά    α π      α   αφ . Έχ                ξ   ρ   οφ  α  ά     ά  .» 

   ρα  ί , 12:67) 
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Πρ   ι να  ροβλη ατίσ ι  άντως το γ γονός  ως τα   χρι τώρα   ιτ χη  να 

 αραδ ίγ ατα ανά ηρων ατό ων  ο  σ ούδασαν σ  Ανώτ ρα  αι Ανώτατα    αιδ  τι ά 

Ιδρύ ατα της Κύ ρο   αι της  λλάδας   ρασαν   σα α ό τις δο  ς της γ νι  ς  αι όχι 

της  ιδι  ς    αίδ  σης   

Πιο  άτω αναλύτ ται   τ ν στ ρα η   ρί τωση το  Μάριο , ο ο οίος,   σα α ό 

την  ατάλληλη   οστ ριξη  ατά  ρ  σ   ρα να δια ρίν ται για τις  ξαιρ τι  ς το  

  ιδόσ ις στο Τ   α   ιστη ών Αγωγ ς το  Παν  ιστη ίο  Κύ ρο    

 

Το Πανεπιστήμιο Κύπρου ως πρότυπο: ο Μάριος ως μελέτη περίπτωσης  

Παρόλο  ο  ο Μάριος δ ν σ νάντησ   αι τις   νοϊ ότ ρ ς σ ν    ς   σα στο 

   αιδ  τι ό σύστη α,  ατά  ρ  να α ο οιτ σ ι α ό το λύ  ιο  αι να  ξασ αλίσ ι  ία 

  ση στο Παν  ιστ  ιο Κύ ρο , γ γονός  ο   ρίν ται αξι  αινο  αι δίν ι  λ ίδ ς  ως  α 

α ολο   σο ν   ρισσότ ρα άτο α στο   λλον. Μαζί    τον Αχιλλ α    ίσης    ο τι   

ανα ηρία)  ίναι οι  όνοι  ο  σ ν χισαν στην τριτοβά  ια    αίδ  ση  Ο  ατ ρας το  

α οδίδ ι α τ  την   ιτ χία α ο λ ιστι ά στον ίδιο  αι στις  ροσ ά  ι ς  ο   ατ βαλ  

  χρι σ   ρα, α  νοντας στο  αρασ  νιο τη στ ριξη  ο  οι ίδιοι  δωσαν στο  αιδί το ς   

«Ο Μάρ ο  σα  Μάρ ο     α    α πα   ,    α     ο   ο ,  ο     ο   ο  ού   

     α       α  α  ο , σ    προσπά   α πο   ά    ο Μάρ ο ,          ασ   

  α   πο  . Ά α  ο     ρ σ     α  α α ά    . Κα  ο   άσ α ο   ο  πο   ο  

  χα ,  α  ο   α         ο   α    ρα σ ο πα  π σ    ο, α  ρ   σ   ,     

     π   α   … προσπα    ,   π ρ ά απ   ο χ ρ   ο ,  α  ο   ο   σ  

     πάρχ   π ρ π  σ   α      ο  ά  . Ό,     α      α     ο   ο .    α   

  α άζ      ο   ο , αφ  ρ      ρ  .»  Μ νας, 6:53) 

 

Η     ιρία  ο  α ο ο ίζ ι α ό το  αν  ιστ  ιο δια  ρ ι  αρασάγγας α ό α τ  

των σχολι ών χρόνων, ό ως διατ ίν ται ο  ατ ρας το , τονίζοντας  ως το ς δίν ται το 

δι αίω α   ιλογ ς το  ατό ο   ο   α στηρίξ ι τον γιο το , στοιχ ίο αρ ούντως 

α οτ λ σ ατι ό   

«Ε   απ’     [   ο   σ ο Πα  π σ    ο σ   ρ    ά     ο     άσ ο]    α  

πο ύ   αφορ     .  ο     ο    π  ο    α  ρ    φο      , σο  σ σ   ο   ο  

   ο  ο   α       , “ο  ά   ξ ρ   ο     α   α   πα  ά  ,    α  φ      ο ,  α 

 ο   σ  ”, πα   ο   ρ σ    … Κα  α     ο πρά  α πο   ά     ο 

Πα  π σ    ο    α   ρο  ρ . Ε  α     ά    ο    α.» (Μηνάς, 6:70) 

 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

406 

 

Α τό  ο   ντ  ωσιάζ ι τον Μηνά  ίναι  ως η στ ριξη δ ν   ριορίζ ται στις 

αί ο σ ς διδασ αλίας, αλλά     τ ίν ται  αι στην  ατ’ οί ον   λ τη  αι βο   ια,    το 

το ίδιο το Παν  ιστ  ιο να  αταβάλλ ι την αντι ισ ία   

«Μά  σ α  α  ξο α α  ά,  σα    α     α ,  α π  ρ      ο Πα  π σ    ο 

Κύπρο . Ε  α   ρο  ρ  πρά  α.     ξ ρ  α   ο  ά ο      ά  α 

πα  π σ    α  α   ο πά,          α   ύρ   σ ο     άσ ο,  ύ   ο  α      χ    

 ού        πα       άπο ο   αζ   ο  .» (Μηνάς, 6:63)  

 

Ο Μηνάς σ γ ρίνοντας την     ιρία το  γιο  το  τον  ρώτο    το δ ύτ ρο χρόνο 

 οίτησης στο Παν  ιστ  ιο,   οστηρίζ ι ότι  ίναι  ιο α οτ λ σ ατι   η στ ριξη όταν 

 ρο ρχ ται α ό σ   οιτ τριά το   αρά α ό άτο ο  ο   οιτά σ  δια ορ τι ό  λάδο. «[...] 

 ρ    ο      α      α   α   ο π ο   α      α  ρού     α φο    ρ α πο     α  δασ άλα [   ] 

δούλ ψ …» (Μηνάς, 6:66)  Αν  αι η     ιρία το  Μάριο  α ό το Παν  ιστ  ιο 

α οτι άται ως  ολύ   τι   α ό τον  ατ ρα το , η  λλ ιψη  ίλων  ίναι  να ση  ίο για το 

ο οίο    ράζ ι    ν ο  τις ανησ χί ς το   

 

  νοψίζοντας,  αίν ται  ως η   αρ ογ  της  νταξης  ατά την  ρο νο ο  σίας 

  οχ  αλλά  αι   τά τη νο ι   της  ατοχύρωση  οιράζ ται  οινά  ροβλ  ατα  αι 

 αίν ται αν   ορη να διασ αλίσ ι την  οιοτι      αίδ  ση των  αιδιών  ντός το  

γ νι ού σ στ  ατος    αίδ  σης  Κ ριότ ρο  ραγ ό α οτ λούν οι αρνητι  ς στάσ ις των 

   αιδ  τι ών, οι ο οί ς  ίτ   στ ιλαν ανά ηρα  αιδιά α ό τα γ νι ά  λαίσια 

   αίδ  σης στα  ιδι ά σχολ ία,  ίτ  τα α ο ά ρ ναν  ντ λώς α ό το σχολι ό σύστη α 

 αι τα οδ γησαν σ     αιδ  τι ό  αι  οινωνι ό α ο λ ισ ό  Ο αλότ ρη  ορ ία  νταξης 

 αίν ται να δι γραψαν τα  αιδιά    αισ ητηρια  ς ανα ηρί ς    τασαν   χρι την 

τριτοβά  ια    αίδ  ση),  αρόλο  ο   αι σ     ίν ς τις   ρι τώσ ις  άνη    ως 

ορισ  νοι    αιδ  τι οί δ ν  ίχαν την τ χνογνωσία   την  ρο   ία να τα βοη  σο ν    

την   οστηρι τι   τ χνολογία  ο  χρησι ο οιούσαν   σα στην τάξη, αναγ άζοντας 

ορισ  νο ς  ατ ρ ς να   ω ιστούν οι ίδιοι α τ  την    ύνη  Παρόλο  ο   ρο ύ το ν 

σοβαρά  ροβλ  ατα    την  ρα τι    λο οίηση της  νταξης, οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς 

 ιστ ύο ν σ  α τό το   σ ό  Η νο ι    ατοχύρωση της  νταξης όσο  αι η σύσταση το  

Το  α   οστηρι τι  ς Τ χνολογίας νοη ατοδοτούνται ως δι  ς το ς   ιτ χί ς  ατό ιν 

το   ολιτι ού αγώνα  ο   δωσαν  αζι ά    άλλο ς γον ίς  Μάλιστα,  ιστ ύο ν  ως για 

να ανα τύξο ν οι    αιδ  τι οί   τι  ς στάσ ις  ρ   ι να τύχο ν   ι όρ ωσης αλλά  αι 

να   τα  ρ ούν  ξ ιδι     ν ς δο  ς  αι   ηρ σί ς στα  λαίσια των γ νι ών σχολ ίων, 

ώστ  να   οστηρίζονται τόσο οι    αιδ  τι οί γ νι  ς τάξης όσο  αι τα ίδια τα ανά ηρα 
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 αιδιά  Οι δο  ς   οστ ριξης το  Παν  ιστη ίο  Κύ ρο   ρος το ς ανά ηρο ς/ ς 

 οιτητ ς/ οιτ τρι ς αναδ ι νύο ν α ό η  ια  λλ ιψη  ο  ταλανίζ ι τα  αιδιά  ο   ίναι 

 νταγ  να στη γ νι      αίδ  ση αλλά  αι τις οι ογ ν ι ς το ς: την α ο σία στ ριξης 

στην  ατ’ οί ον   λ τη   

 

Η εφαρμογή της ενιαίας εκπαίδευσης αποτελεί μονόδρομο 

Παρόλ ς τις  ισηγ σ ις των σ    τ χοντων  ατ ρων  αίν ται  ως η  νταξη ως 

   αιδ  τι    ολιτι    χ ι ολο ληρώσ ι τον  ύ λο της  Η στοχο οίηση των ανά ηρων 

 αιδιών στα γ νι ά σχολ ία    όλ ς τις αρνητι  ς γι’ α τά σ ν   ι ς, η α ρο   ία των 

   αιδ  τι ών να αναλάβο ν την    ύνη    αίδ  σ ς το ς  αι η α ο σία σ στη ατι  ς 

  ι όρ ωσης  αι   οστ ριξης το ς, το αν λαστι ό    αιδ  τι ό σύστη α, οι  ονολι ι  ς 

   οδοι διδασ αλίας, οι  λλι  ίς   οδο  ς στ ριξης, η    αση σ  στοιχ ία 

  ιον  τι ότητας, οι διαδι ασί ς διάγνωσης  αι  ατηγοριο οίησης    όρο ς το  ιατρι ού 

 οντ λο  α οτ λούν   ρι  ς α ό τις ση αντι  ς αδ να ί ς το    ιστά  νο   νταξια ού 

   αιδ  τι ού σ στ  ατος      ρα όσο  οτ  άλλοτ , ό ως ση  ιώνο ν  αι οι 

οργανω  νοι γον ίς,  ροβάλλ ι αναγ αία η αντι ατάσταση το    σ ού     ια ν α 

   αιδ  τι    ολιτι  , η ο οία  ίναι ι αν  να διασ αλίσ ι ίσα δι αιώ ατα    αίδ  σης 

    αράλληλη  ατάργηση  ά    ορ  ς  οινωνι  ς διά ρισης  αι διαχωρισ ού (Liasidou, 

2013). Ως  ολιτι    ρα τι  , το  νιαίο σχολ ίο   ορ ί να αναδιοργανώσ ι ριζι ά το  

   αιδ  τι ό σύστη α    τρό ο  ο  να λα βάνονται   όψη οι ατο ι  ς δια ορ ς των 

 αιδιών,      χωρίς ανα ηρί ς,  αι να α ξάν ται η ο σιαστι   σ    τοχ  το ς (Barton, 

2012b· Symeon do  & Ma ro , 2014)  Προϋ ο  τ ι τη σ ν ργασία   ταξύ των 

   αιδ  τι ών,  α ητών/ α ητριών  αι γον ων    στόχο την   ίτ  ξη  οινών 

α οτ λ σ άτων  Όλοι αντι  τω ίζονται ως ισότι οι σ ν ργάτ ς  αι στόχος  ίναι η 

 ξασ άλιση  αι διασ άλιση της σχολι  ς   ιτ χίας  αι το  δι αιώ ατος για  οιοτι   

   αίδ  ση    σ ο ό να  ροάξ ι τη   λλοντι    ν ργ   ολιτότητα.  

 

 το    άλαιο  ο  α ολο   ί  τ λ  ταίο) α αντώνται τα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα 

της  αρούσας διατριβ ς,  αρατί  νται  ά οια γ νι ά σ    ράσ ατα  αι  αρο σιάζονται 

   ίν ς οι   οδο  ς  ο   ρ   ι να ανα τ χ ούν σ    ί  δο  οινωνίας, ώστ  να 

δι   ολ ν  ί  αι να  νισχ   ί η σ    τοχ  των  ατ ρων στη ζω  το  ανά ηρού το ς 

 αιδιού.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 

 

Εισαγωγή 

 το    άλαιο α τό δίνονται αρχι ά οι α αντ σ ις στα  ρ  νητι ά  ρωτ  ατα  αι 

σ ζητούνται τα   ριότ ρα σ    ράσ ατα  ο  α ορούν στο ς  ατ ρ ς της  αρούσας 

 ρ  νας. Να ση  ιω  ί  ως δ ν   ιχ ιρ ίται γ νί   ση των   ρη άτων στον  λη  σ ό 

των  ατ ρων  ο   χο ν ανά ηρο  αιδί  Αντί  τα,  αρο σιάζονται τάσ ις  αι 

σ    ρι ορ ς  ο  δ νατόν να   ιδ ίξο ν στην  α η  ρινότητά το ς οι  ν λόγω  ατ ρ ς. 

     ό  νο στάδιο,  αρατί  νται  ά οι ς  ισηγ σ ις οι ο οί ς   οστηρίζονται α ό τα 

  ρ  ατα της  αρούσας  ρ  νας  αι στη σ ν χ ια γίν ται ανα ορά σ    ρ  ατα  ο  

σ γ λίνο ν   α ο λίνο ν    δι  ν ίς  ρ  ν ς  Τ λος,   ιση αίνονται οι  ρ  νητι οί 

  ριορισ οί  αι αναδ ι νύονται  ρο  τάσ ις για   λλοντι  ς  ρ  ν ς     

 

«Πώς νοηματοδοτούν την πατρότητα, ποιο πατρικό μοντέλο ενστερνίζονται και ποιοι 

παράγοντες επηρεάζουν τη συμμετοχή των ανδρών σε οικογένειες με ανάπηρο παιδί;» 

Η  ρο ορι   ιστορία   οβο  ησ  ση αντι ά την  ξαγωγ   λούσιων 

α οσταγ άτων της  ατρι  ς     ιρίας. Η πατρότητα  χ ι   ιβ βαιω  ί  ως βιώνεται 

α ό  ά   άνδρα με μοναδικό και ιδιαίτερο τρόπο  Α οτ λ ί  ια υπό ε έλι η διαδικασία 

 αρά  ία  ονοδιάστατη οντότητα   αίν ται να λ ιτο ργ ί ως θετικό σημείο καμπής  ο  

  τασχη ατίζ ι τη ζω   νός άνδρα σ   ολλα λά   ί  δα   ννοιο οι  η     ταξύ άλλων 

ως η  αρατ ρηση των  αιδιών      χωρίς ανα ηρία  α ώς   γαλώνο ν, η  άλ ψη των 

αναγ ών των  αιδιών, η     ταση της οι ογ ν ια  ς γρα   ς, η διασ  δαση, η 

 ροσω ι   ωρι ότητα, το νόη α στη ζω , η   ιτ λ ση το   οινωνι ού ρόλο    η 

 αρ   λιση α ό α τόν,  η  νδ νά ωση της σ ζ γι  ς σχ σης, η  ροσω ι   α το ξ λιξη, 

η α οδοχ  της ανα ηρίας  Η πατρότητα δομείται συναρτήσει της ανδρικής ταυτότητας. 

Οι δύο οντότητ ς  ίναι αλληλ νδ τ ς  αι   ηρ άζονται ά  σα    την    άνιση  αι την 

 δραίωση της ανα ηρίας στη ζω  το ς.  

Ωριμότητα και ανθεκτικότητα. Αρ  τοί  ατ ρ ς    ρίως οι   γαλύτ ροι σ  

ηλι ία)   οστηρίζο ν ότι ο στρατός αποτέλεσε το όχημα για να εισέλθουν στην 

ενηλικίωση. Τους ενδυνάμωσε ως άνδρες  στοιχ ίο ανδρισ ού), το ς βο  ησ  να 

ωρι άσο ν, να γίνο ν  ιο σοβαροί  αι να διαπλάσουν μία ανθεκτική σ  δ σ ολί ς 

προσωπικότητα. Η στρατιωτι    ητ ία στο σύνολο α οτι άται ως   τι       ιρία  ο  
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δρα  ρολη τι ά στη   τ   ιτα ζω   Κρίν ται δηλαδ  α αραίτητο στάδιο α ό το ο οίο 

 ρ   ι να δι λ  ι  ά   άντρας   τον αντί οδα, λιγότεροι σ  αρι  ό πατέρες,   ι ρότ ροι 

σ  ηλι ία /   σ λι  ς) στέκονται πιο επικριτικά έναντι του στρατού, χαρα τηρίζοντάς 

τον ως χάσι ο χρόνο   αι αδιά ορη     ιρία  ο   ξ  τ λίζ ι την  ροσω ι ότητα το  

άνδρα   

Α ό την άλλη, η βιω  ίσα προσφυγοποίηση  αι ο   α όλο  ος σ λλογι ός    την 

οι ογ ν ια  ρο λ  σης αγώνας επιβίωσης βρ  η   σ  ορισ  νο ς  ατ ρ ς να ασ  ί 

ιδιαίτ ρη   ιρρο   αι να σ  βάλλ ι στην ανάδυση της ψυχικής ανθεκτικότητας, 

στοιχ ίο  ο  το ς   οβο  ησ  να διαδρα ατίσο ν  ν ργό ρόλο στη ζω  το  ανά ηρο  

 αιδιού το ς  Αναδ ίχ η   ωστόσο  αι το βίω α  νός άλλο   ατ ρα  ο  ισχ ρίστη    ως 

η  ροσ  γιά σ ν χίζ ι να α οτ λ ί ανοικτή πληγή  αι τρα  ατι       ιρία  ο  δ ν 

 ατά  ρ  να διαχ ιριστ ί  αι εν μέρει ευθύνεται για την εικόνα του απόμακρου πατέρα 

 ο   ιο  τ ί   

Επαγγελματική αποκατάσταση. Η   ρίαρχη τάση   λ ι  να άνδρα  ροτού 

δη ιο ργ σ ι οι ογ ν ια  αι   ταβ ί στην  ατρότητα να α ο αταστα  ί   αγγ λ ατι ά  

Η οικονομική ε ασφάλιση  ίναι α αραίτητη για να εκπληρώσει το ρόλο του καλού 

οικογενειάρχη   ατ ρας – τρο ός)  Γι’ α τό  αι  αρατηρ ίται  ία   αγγ λ ατι   

 ινητι ότητα   χρι να   ασφαλιστεί θέση εργασίας που να αποφέρει ικανοποιητικό 

εισόδημα,  ινητι ότητα  ο   ντ ίν ται  ολύ   ρισσότ ρο με την απόκτηση ανάπηρου 

παιδιού/ων, ιδιαίτ ρα για   ατ ρ ς χα ηλότ ρο   ορ ωτι ού   ι  δο   Αντί  τα, οι 

 ατ ρ ς    ψηλό  ορ ωτι ό   ί  δο  αίν ται να διατηρούν τις ίδι ς   σ ις  ργασίας γιατί 

σ ν χίζο ν να  ροσ  ρο ν  ξίσο   αλά  ισοδ  ατα,  νώ σ    ρι τώσ ις  ο   ίναι 

δ σαρ στη  νοι    το  λί α  ο    ι ρατ ί στο χώρο  ργασίας,  ροτι ούν να 

α ορρο  σο ν οι ίδιοι το ς  ραδασ ούς  αρά να   σιάσο ν το  ολύ  αλό για την 

οι ογ ν ια  ισόδη α. Η ανεργία α ό την άλλη, ασ  ί τη δι   της δ να ι    άνω στην 

ανδρι   τα τότητα  Αμφισβητεί το ρόλο του πατέρα κουβαλητή, παθολογοποιεί την 

πατρότητα  αι στιγ ατίζ ι το ς άνδρ ς  ο  αδ νατούν να αντα ο ρι ούν στις 

οι ονο ι  ς ανάγ  ς της οι ογ ν ιας  ρο αλώντας αισ   ατα ανασ άλ ιας  αι 

αβ βαιότητας   

Τεκνοποίηση. Ύψιστο θεμελιακό και περιουσιακό στοιχείο της πατρότητας 

α οτ λ ί η επιβεβαίωση του ανδρισμού μέσω της ανα αραγωγι  ς διάστασης της 

τεκνοποίησης, γι’ α τό  αι  ρ ην ύ ται ως προε έχουσα εμπειρία ζωής  Παράλληλα    

τη γ ννηση το   αιδιού  ο    ιστ γάζ ι την  ροσω ι    αι οι ογ ν ια   ολο λ ρωση  αι 

 ρο αλ ί πηγαία αισθήματα χαράς και ικανοποίησης, γ ννι ται  αι το αίσ η α της 

α ξη  νης  ατρι  ς    ύνης  Έτσι, τα   τι ά σ ναισ   ατα αντι α ίστανται α ό  να 
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αίσ η α ανασ άλ ιας  ο  σχ τίζ ται    το αν οι  ατ ρ ς δια  το ν δ ξιότητ ς βρ  ι  ς 

 ροντίδας. Η εμφάνιση της αναπηρίας  αίν ται να   ι ορτίζ ι το χαρ όσ νο γ γονός 

της γ ννησης το   αιδιού    σο , αρνητισ ό, άγχος    νά α εδραιώνει α ό η 

περισσότερο την ανασφάλεια.  

Συμβίωση με την αναπηρία. Μ  την  άροδο το  χρόνο  οι  ατ ρ ς 

εντατικοποιούν τις προσπάθειες στήρι ης το  ανά ηρο   αιδιού     νδύο ν στην 

πρώιμη παρέμβαση, σ  θέματα αποδοχής, στη   σι   / σωματική ενδυνάμωση το  

ανά ηρο   αιδιού  αι στην καλλιέργεια  νός  ύρο ς δε ιοτήτων  Αρ  τοί γίνονται 

υπερπροστατευτικοί µ  τα ανά ηρα  αιδιά το ς γιατί τα   ωρούν  ιο   άλωτα  αι 

αδύνα α   ξωτ ρι  ύο ν  ία  ατρι     ι  τι ότητα  αι δηλώνο ν  αν τοι οι να 

χρησι ο οι σο ν βία αν χρ ιαστ ί  αρρ νω    ράξη) για να  ροστατ ύσο ν το ανά ηρο 

 αιδί το ς α ό το ρατσισ ό  ο  βιών ι σ   οινωνι ό   ί  δο     ιλ γο ν να περνούν τον 

ελεύθερό τους χρόνο σ  δραστηριότητ ς μαζί με το ανάπηρο παιδί, βάζοντας σ  δ ύτ ρη 

 οίρα την  ροσω ι    αι  οινωνι   το ς ζω     ν διστάζο ν να  ιο  τ σο ν νέες 

συνήθειες  ο   ξ  ηρ τούν το ανά ηρο  αιδί  αι τις ανάγ  ς το     δο  νης της 

α ο σίας  ίλων,  ροσ α ούν να  αράσχο ν στα  αιδιά το ς ευκαιρίες 

κοινωνικοποίησης  αι απασχόλησης   τός σ ιτιού  Λ ιτο ργούν ως το μέσο 

αλληλεπίδρασης με τον έ ω κόσμο. Ε αίρεση α οτ λ ί  νας πατέρας  ο  παραμέλησε 

το ανάπηρο παιδί  αι  στρ ψ  την προσοχή το  στο μη ανάπηρο παιδί, ασ ώντας το  

σ στη ατι   πίεση να επιτύχει πράγματα  ξ’ ονό ατος της ανά ηρης αδ λ  ς το   

 νίοτ , ορισ  νοι  ατ ρ ς σ    τ χο ν σ  ψυχαγωγικά τα ίδια μαζί με το ανάπηρο 

παιδί.  νδό  χα   ι   ούν να μη χειροτερέψει η κατάσταση υγείας το   αιδιού το ς 

λόγω ανα ηρίας  Η κυριότερη έγνοια των  ατ ρων είναι τι θα απογίνουν τα ανάπηρα 

παιδιά τους όταν πεθάνουν,  οιος  α αναλάβ ι τον  ατρι ό ρόλο  Η αγωνία   τριάζ ται 

όταν στην οι ογ ν ια   άρχο ν άλλα αδέλφια, στα οποία μεταβιβάζεται η ευθύνη 

φροντίδας και ευημερίας το  ανά ηρο    λο ς της οι ογ ν ιας   τον αντί οδα, άλλοι 

σ    τ χοντ ς   ωρούν  ως είναι άδικο για τα υπόλοιπα παιδιά να αναλάβο ν τη δι   

το ς ευθύνη,  ξηγώντας  ως μεριμνούν από τώρα για να ε ασφαλίσουν το μέλλον το  

ανά ηρο   αιδιού το ς. Αίσ ηση  ρο αλ ί η   ι   ία  νός  ατ ρα να  ύγ ι α ό τη ζω  

 αζί    το γιο το , για να  ίναι σίγο ρος  ως ούτ   α ταλαι ωρ σ ι ούτ   α ταλαι ωρη  ί   

Ό ο  υπάρχει ανε αρτησία και αυτονομία του ανάπηρου ατό ο , η πατρική έγνοια 

 αρ   λίν ι α ό το   ί  δο της   ιβίωσης  αι περιστρέφεται γύρω από την προσωπική 

ευτυχία  αι τις  ροο τι  ς οικογενειακής αποκατάστασης.  

Εικόνες πατρότητας. Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς αν δ ιξαν με παραστατικό τρόπο 

τις μετατοπίσεις που βίωσαν κατά την επιτέλεση του πατρικού τους ρόλου,  α ώς  αι 
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τις ιδιαίτ ρ ς  αρα  τρο ς  άνω στις ο οί ς δό ησαν την  ατρι   το ς τα τότητα  

   ρξαν  αι μεμονωμένες περιπτώσεις πατέρων που φάνηκε πως έκαναν στροφή και 

ενστερνίστηκαν αντίθετη αναπαράσταση πατρότητας    α τ   ο  δι   ταν  ατά τα 

 ρώτα στάδια σ  βίωσης    το ανά ηρο  αιδί το ς    ρι  ρ ια    ατρότητα σ  

σ    τοχι    ατρότητα). Έχο ν αναδειχθεί τέσσερις κύριες πατρικές εικόνες οι ο οί ς 

ανα αριστούν σ    γάλο βα  ό τον  ατρι ό ρόλο  ο    ιτ λ ί η  λ ιονότητα των ανδρών. 

Δεν διαθέτουν διακριτά μετα ύ τους χαρακτηριστικά, η  α   ιά   ρισσότ ρο 

οριο  τ ίται   σα α ό την ευρύτερη συμπεριφορά των ανδρών και τις στάσεις που 

υιοθετούν έναντι των ευθυνών  ο  αναλα βάνο ν  ντός  αι   τός σ ιτιού    

 Απόμακροι πατέρες:   ωρούν  α   ον το ς την ε ασφάλιση χρημάτων για 

  ιβίωση της οι ογ ν ιας, την παροχή ασφάλειας  αι την λήψη σημαντικών 

αποφάσεων  ο  α ορούν τόσο στην οι ογ ν ια όσο  αι στο  αιδί   ίναι 

α όλο  οι το   οντ λο  των  αραδοσια ών ρόλων    δια ριτ ς  αι     λ ς 

   ύν ς ανά  σα σ   ατ ρα –  ητ ρα  Η   ρύτ ρη συμμετοχή το ς στη ζω  το  

ανά ηρο   αιδιού το ς επηρεάζεται σ    γάλο βα  ό από το κοινωνικό φύλο  αι 

τις σχ τι  ς  ροσδο ί ς  αι ανα  νό  ν ς      ρο ς το ς σ    ρι ορ ς  Η αποχή 

από ζητήματα παιδικής μέριμνας  αι  ροντίδας το  νοι ο  ριού  ίναι 

χαρα τηριστι ό γνώρισ α α τ ς της  ατηγορίας  ατ ρων     

 Πατέρες βοηθοί: η διάσταση  ο  δια ορο οι ί την  ν λόγω ο άδα α ό την 

 ροηγού  νη    ίσης  ιο  τούν τα  ιο  άνω γνωρίσ ατα)  ίναι   ρίως ο 

επικουρικός ρόλος  ο  ανα τύσσο ν οι  ατ ρ ς σ ν  ως   τά α ό  αρότρ νση 

της σ ζύγο   Η βοήθεια σ ναντάται   ρίως σ  πλαίσια εκτός σπιτιού    χ  

  τα ορά το   αιδιού στις   ρα  ί ς, ψώνια α ό την    ραγορά)  αι σ ανιότ ρα 

 ντός το  σ ιτιού  Προ ύ τ ι  ως οι  ατ ρ ς βοη οί συμβαδίζουν με την 

παραδοσιακή γραμμή  αι το ς  οινωνι ά οριο  τη  νο ς ρόλο ς   

 Συμμετοχικοί πατέρες: σ γ ριτι ά    τις  ροηγού  ν ς ο άδ ς αναλα βάνο ν 

περισσότερα καθήκοντα και ευθύνες σχ τι ά    τη  ροντίδα  αι την   ι  λ ια 

το  ανά ηρο   αιδιού.   ν   ριορίζο ν το ρόλο το ς στην  ι όνα το   ατ ρα – 

τρο ού  Μοιράζονται από κοινού    τη  ητ ρα ζητήματα πειθαρχίας, 

διαπαιδαγώγησης και λήψης αποφάσεων  ο  α ορούν στο ανά ηρο  αιδί, 

διατηρούν το ίδιο στενή σχέση με τα παιδιά το ς  αι να   λα βάνο ν το ρόλο 

το ς ως ισότι α ση αντι ό για το ανά ηρο  αιδί  Παρόλο  ο  διατ ίνονται  ως 

α ολο  ούν  να ισόνο ο    τη  ητ ρα γονι ό ρόλο,  ντούτοις,   σα α ό τις 

αναλύσ ις των δ δο  νων  άνη    ως η μητέρα επωμίζεται περισσότερες 

ευθύνες ατομικής υγιεινής και καθαριότητας.  
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 Πατέρες που επιτελούν και μητρικά καθήκοντα:  ίναι σ ν  ως  αι 

εργαζόμενοι,  χο ν στενότερη σχέση με το παιδί, αναλα βάνο ν περισσότερες 

συγκριτικά από τη μητέρα ευθύνες φροντίδας και επιμέλειας το  ανά ηρο  

 σ    ριλα βανο  νης  αι της ατο ι  ς το   γι ιν ς  αι  α αριότητας), 

  ιτ λώντας  αράλληλα  αι εργασίες που εμπίπτουν στη γυναικεία σφαίρα 

δραστηριο οίησης ό ως  ίναι η   ι  λ ια το  νοι ο  ριού  σ ού ισ α, 

σ ο γγάρισ α,  αγ ίρ  α)  Π ραν α ό την αντί  σ  το ς  ρος τις   ιτ λιστι  ς 

 αταβολ ς το   οινωνι ού  ύλο   αι της  ρο   ίας το ς να  ινη ούν σ  λιγότ ρο 

ανδρο ρ     λαίσια    την   ιτ λ ση γ ναι  ίων δο λ ιών, η  ύρια  αρά  τρος 

 ο  βρ  η   να  ξηγ ί το  η σ  βατι ό ρόλο  ο  ανα τύσσο ν οι  ν λόγω άνδρ ς 

 ίναι οι    λι τ ς σ ν    ς  ργασίας. 

Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως κανένας πατέρας δεν φάνηκε να ενστερνίζεται το 

μοντέλο του ισότιμου συνεργάτη, ωστόσο  χ ι  αν ί  ως η  λ ιονότητά το ς ακολουθεί 

σ  μικρότερο βαθμό τις επιρροές του κοινωνικού φύλου σ γ ριτι ά    το ς πατέρες 

των προηγούμενων γενεών, όπου το κοινωνικό φύλο ήταν βαθύτερα εδραιωμένο  αι 

α  διδ  α ιγώς ανδρι    αι γ ναι  ία   όσταση στα  α   οντα  Οι σ ν    ς ανά  σα 

στις δο  ς της σύγχρονης οι ογ ν ιας δια  ρο ν  αι σ  ορισ  ν ς   ρι τώσ ις δ χονται 

ασ  ν στ ρη   ιρρο  α ό το  οινωνι ό  ύλο, σ  σύγ ριση    το παρελθόν, ό ο  η 

πατρότητα ενδεχομένως να βιωνόταν πανομοιότυπα   ταξύ των ανδρών  αι 

οριο  τούνταν σ   λ ρη αντί  ση    τη  ητρότητα. Α οδ ίχ η    ως η κατανομή 

ευθυνών ανάμεσα σε πατέρες – μητέρες (βάσει συχνοτήτων) ακολούθησε έμφυλο 

προσανατολισμό  Η τάση των  ατ ρων να  ρ ην ύο ν  ως σ    τ χο ν ισότι α,  αρότι 

η  ραγ ατι ότητα  ίναι λίγο δια ορ τι  , ίσως σχ τίζ ται    το γ γονός  ως τόσο οι 

άνδρες όσο  αι οι γυναίκες  ροσδίδο ν μεγαλύτερη βαρύτητα και α ία σ   οινά 

 α   οντα όταν επιτελούνται από τους πατέρες   ισογ νισ ός),   οτι ώντας τη 

γ ναι  ία σ ν ισ ορά  αι δη ιο ργώντας την  ντύ ωση  ως «δι    ραιώνοντας λιγότ ρα 

 αι ση αντι ότ ρα  α   οντα    ρχ ται ισότι η σ    τοχ ». Το στοιχ ίο α τό 

  ιβ βαιών ι  ως  ντός της οι ογ ν ια  ς  στίας στις  λ ίστ ς   ρι τώσ ις ο ένας από 

τους δύο γονείς  σ    γαλύτ ρο βα  ό η  ητ ρα  αι λιγότ ρο ο  ατ ρας) πάντα 

επωμίζεται περισσότερες ευθύνες.  

Καθήκοντα – ευθύνες. Η   γαλύτ ρη μερίδα των ανδρών ασκεί τον πατρικό 

της ρόλο μέσα σε έμφυλες γραμμές  Οι  λ ίστοι   ιλ γο ν να ασχολη ούν α ο λ ιστι ά 

   την ψυχαγωγία του ανάπηρου παιδιού,    ιτα    ζητ  ατα   ι αρχίας   

δια αιδαγώγησης  Πίσω α ό την  ν ργότ ρη δράση  ο  οι  ατ ρ ς ανα τύσσο ν σ  

δραστηριότητ ς ψ χαγωγίας    χ  βόλτ ς –   ρί ατοι,  οδηλασία,  ξοδοι για  α  ), εν τη 
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απουσία διαπροσωπικών και φιλικών σχέσεων,  ρύβ ται η  ροσ ά  ιά το ς να 

λ ιτο ργ σο ν  ξισορρο ητι ά  αι να προσφέρουν στο ανάπηρο παιδί τους ευκαιρίες 

κοινωνικοποίησης   σα α ό την αλληλ  ίδρασ  το     τον  ξω  όσ ο    ανιότ ρα οι 

 ατ ρ ς αναλα βάνο ν τη   τάβασ  το   αιδιού α ό  αι  ρος τις   ρα  ί ς   το ς 

γιατρούς,  νώ αφήνουν τις λοιπές ευθύνες φροντίδας, τα θέματα εκπαίδευσης και την 

καθαριότητα του νοικοκυριού στις μητέρες. Να ση  ιω  ί  ως σε θέματα εκπαίδευσης 

εμπλέκονται ενεργότερα όταν προκύπτουν προβλήματα    το σχολ ίο   δι  δι ούν 

αιτ  ατα /  αροχ ς  ρος ό  λος των ανά ηρων  αιδιών  α τιβιστι   δράση  ο  

 νισχύ ται α ό τα αρρ νω ά χαρα τηριστι ά  ο   ο βαλούν)  Α τ  η ανδρι    ρα τι   

για   ό όρο ς σ    τοχ  σ     ατα σχολ ίο  – σ ιτιού, α οτ λ ί    ν ο   ία 

  ιβ βαίωση της τάσης των περισσότερων ανδρών να εστιάζουν την προσοχή τους σε 

κάτι μόνο αν κρίνουν πως είναι σημαντικό   αξίζ ι να ασχολη ούν  Παράλληλα, 

 ροδιαγρά  ι  ία νοσηρή θέαση  στοιχ ίο  ισογ νισ ού)  ο  θέλει τη μητέρα ανίκανη 

(ή λιγότερο ικανή σε σχέση με τον ίδιο) να διασφαλίσει τα συμφέροντα του παιδιού 

 ροβάλλοντας τη δι   το ς ανά ιξη ως   ιτα τι   ανάγ η,    λο    ο  δι   ται α ό 

περισσότερο δυναμισμό  αι διασ νδ  ται    ε άσκηση ισχυρότερης πίεσης ακόμη και 

επιθετικότητας εάν χρειαστεί    ν  ώς,  αρα  ρίζοντας τη  ητ ρα, γίν ται   ροστάρης 

για να    ρασ ιστ ί ο ίδιος το  αιδί.     σύνδ ση    α τά, τα   ρ  ατα  ιστο οιούν την 

ύ αρξη  ιας  μφυλη κυριαρχίας των ανδρών  ντός της οι ογ ν ια  ς δο  ς  Ο  ατ ρας 

 αίν ται να ασ  ί   γαλύτ ρη   ίδραση στο  ώς  α  αταν  η ούν οι    ύν ς  αι να 

βολεύεται με το στάτους κβο (πατριαρχισμός)  Αναλα βάν ι   ρισσότ ρα  α   οντα 

 ο  σχ τίζονται    τις  ροτι  σ ις το    τα  νδια  ροντά το   δραστηριο οίηση στη 

δη όσια σ αίρα)  αι λιγότ ρα     ργασί ς  ο   χο ν ά  ση σχ ση       ατα 

 α αριότητας  αι νοι ο  ριού  δραστηριο οίηση στην ιδιωτι   σ αίρα), σ  αντί  ση    

τη γυναίκα  ο   ίναι υποχρεωμένη να επιληφθεί των υπόλοιπων καθηκόντων 

 σ    ριλα βανο  νων  αι α τών  ο  ο άνδρας   λα βάν ι ως ανιαρά).  

Παράγοντες που ενισχύουν την πατρική συμμετοχή. Η ανθεκτική 

προσωπικότητα, το   τι ό πατρικό πρότυπο της  αιδι  ς ηλι ίας, οι γ  άτ ς αποδοχή 

στάσ ις  ναντι της ανα ηρίας  ίναι  αρά  τροι  ο  βρ  η   να  ροω ούν  ψηλότ ρα 

  ί  δα  ατρι  ς    λο  ς  αι να   οβοη ούν στην  δραίωση  ιας σ    τοχι  ς 

 ατρότητας  ινού  νης  γγύτ ρα το  πατέρα ισότιμου συνεργάτη.  

  ι λ ον, η  οιοτι   συζυγική σχέση  ισορρο η  νη), η θετική στάση της 

μητέρας  αι τα  λούσια ερεθίσματα ανάμι ης  ο   αρ χ ι στο σύζ γο, η στ ν  πατρική 

σχέση με το παιδί, η ισότιμη ανάληψη ευθυνών  αι  ρωτοβο λιών α οτ λούν 

  ταβλητ ς  ντός το   λαισίο  της οι ογ ν ιας  ο    νοούν την συμμετοχική 
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πατρότητα,   οστηρίζο ν τον  ατ ρα να ανα τύξ ι  αι να  ξ λίξ ι τις γονι  ς το  

δ ξιότητ ς αλλά  αι την  ατρι   το  α το   οί ηση.   

Αν α ο σιάζ ι η θέληση και η διάθεση      ρο ς το   ατ ρα, η α λ   αρο σία 

(  α ό α  αι σ νύ αρξη) των  ροανα  ρ  ντων  αραγόντων δ ν οδηγ ί σ   ν ργό 

 ατρι ό ρόλο  Α αιτ ίται ο πατέρας να παρεκκλίνει από τους  οινωνι ά 

 ατασ   ασ  νο ς     λο ς ρόλο ς, να α ολο   σ ι τις αρχ ς  αι τις αξί ς της 

ισότητας των φύλων   αι οι δύο γον ίς   ιτ λούν  ξίσο  ση αντι ό ρόλο)  αι να 

οι οδο  σ ι τον πατρικό του ρόλο γύρω α ό  να ισότιμο  α  στώς   ια ορ τι ά  α 

α το γ λωβίζ ται σ      λα στ γανά  αι  α   δηλών ι   ριορισ  νη    λο     

Για να α οδο η ούν τα     λα στ ρ ότ  α α αιτ ίται η παρέμβαση του κράτους 

 αι της  ολιτ ίας σ    ί  δο  ολιτι  ς  αι  ρα τι  ς  Μ σα α ό την ψ  ιση των 

 ατάλληλων νο ο  τη άτων  αι τη λ ψη  ατάλληλων   τρων  ρ   ι η πατρότητα και η 

μητρότητα να καταστούν ισότιμα καθεστώτα  ο  να τ γχάνο ν ισάξιας στ ριξης  αι 

σ βασ ού. Αν θεσμοθετηθεί ο ρόλος του πατέρα – ισότιμου συνεργάτη, οι άνδρ ς 

ανα  ν ται να   ιτ λούν τον  ατρι ό το ς ρόλο  α ριά α ό την   ιρρο  το   οινωνι ού 

 ύλο   αι το      λο   σ νσιαλισ ού  

 

«Τι σημαίνει να είσαι πατέρας ανάπηρου παιδιού στην κυπριακή κοινωνία;» 

Πιάνεσαι ε ’ απροόπτου. Κανένας πατέρας δεν είναι    των  ροτ ρων 

προετοιμασμένος να αποκτήσει ανάπηρο παιδί, γιατί η ανα ηρία  ιν ίται στη σ αίρα 

της  αντασίας  αι όχι της  ραγ ατι ότητας  Θ ωρ ίται αυτονόητη η γέννηση  νός 

σω ατι ά  αι  ν   ατι ά “τέλειου” παιδιού  Άλλωστ     α τό το ιδανι ό   αναν όν ιρα 

 αι σχ δίασαν τη   λλοντι   ζω  το  αγ ννητού το ς  αιδιού  Η  ραγ ατι ότητα ό ως 

το ς  ροσγ ιών ι ανώ αλα  αι α αιτ ί σ  βιβασ ούς  Το ς αναγ άζ ι να αντιλη  ούν 

 ως η αναπηρία είναι μέρος της ανθρώπινης φύσης  αι η    άνισ  της  ίναι  ξίσο  

 ι αν  σ   ά   οι ογ ν ια, κινείται “πλησίον” της και όχι “μακριά” της   

Πρωτοφανείς αντιδράσεις. Μ χρι να το  ατα  ρο ν α τό, χωρίς να  ίναι    των 

 ροτ ρων β βαιο γ γονός για όλο ς, οι  ατ ρ ς   ρνούν   σα α ό  ια δαιδαλώδη  ορ ία  

Ορισ  νοι αντι  τω ίζο ν την αναπηρία ως απρόσκλητο επισκέπτη, άλλοι σαν ένα 

είδος κοινωνικής “κατάρας”,  νώ για άλλο ς  ίναι αόρατη   χρι  ο   τ  ά τη δι   το ς 

 όρτα  Καταγρά η    αι  ία   ρί τωση  ατ ρα  ο  α ό η  αι σ   ρα  αρο οιάζ ι την 

αναπηρία με πένθος  α ώλ ια το  “αρτι  λούς”  αιδιού)   λάχιστοι  ατ ρ ς  τ χ ,  ριν 

α ό η γίνο ν γ νν τορ ς ανά ηρο   αιδιού, να γνωρίσο ν ανά ηρα άτο α. Αξίζ ι να 

ση  ιω  ί ότι τον  αιρό  ο  οι   γαλύτ ροι σ  ηλι ία  ατ ρ ς δι ν αν την  αιδι   το ς 
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ηλι ία  δεκαετία ‘60-‘70), τα ανά ηρα άτο α  ταν α ο ο   να α ό την   όλοι η 

 οινωνία  Η τότ  νοη ατοδότηση   λά βαν  την αναπηρία ως ντροπή-μίασμα για την 

οι ογ ν ια   οβάλλοντας τα ανάπηρα άτομα σε “κατ’ οίκον φυλάκιση”, 

ιδρυματοποίηση και εγκλεισμό σε μοναστήρια     δια  τρο  αντί  τη  ταν η     ιρία 

των ν αρότ ρων σ  ηλι ία  ατ ρων (μέσα δεκαετίας ‘90), ό ο  στα  λαίσια της 

ανεπίσημης εφαρμογής το    σ ού της έντα ης  αι το   ολιτι ού αγώνα για 

α οϊδρ  ατο οίηση, άρχισαν να ε οικειώνονται   ρισσότ ρο με την εικόνα της 

αναπηρίας,   ιση αίνοντας  άλιστα  ως η    αίδ  ση   ορ ί να   ι ορτίσ ι   τι ά τις 

στάσ ις  ρος την ανα ηρία   

Ελπίδες για ίαση. Αρ  τοί  ατ ρ ς  νδό  χα διατηρούν ανοι τό  να  αρα  ρά ι 

ελπίδας για ίασή της ανα ηρίας  ιδανι ό σ νάριο) ή για περιορισμό της     ταίο 

σ νάριο). Άλλοι αρνούνται «την αναπηρία» το   αιδιού το ς νο ίζοντας  ως    α τό 

τον τρό ο  α  ξα ανιστ ί. Τη δι   της δ να ι   για ίαση της αναπηρίας  αίν ται να 

ασκεί η θρησκεία  Ορισ  νοι  ατ ρ ς στα  ρώτα στάδια σ  βίωσης  αζί της,  ρχονται 

 ιο  οντά στην    λησία   ωρώντας ότι αν  νδ να ώσο ν την  ίστη το ς  ρος τον 

Χριστό, ενδεχομένως να γίνει θαύμα  αι το  αιδί το ς να «απαλλαγεί» από την 

αναπηρία   Παρόλα α τά, όταν αντιλα βάνονται  ως η ανα ηρία  χ ι  όνι η   όσταση 

αν ξαρτ τως  ίστης, η σχ ση το ς    τη  ρησ  ία ξ  ωριάζ ι   

Κοινό στοιχ ίο όλων των     ιριών  ίναι  ως οι  ατ ρ ς   ταβαίνο ν σ  

δια ορ τι ά ιατρικά κέντρα το   ξωτ ρι ού μέχρι να συνειδητοποιήσουν ότι η 

αναπηρία το   αιδιού το ς είναι δεδομένη κατάσταση  αι δ ν   ορ ί να   ρα   τ ί  

Ωστόσο, η ε άρτησή το ς από τη γνώμη των γιατρών αναδ ι νύ ι  ως η αναπηρία 

παραμένει ιατρικοποιημένη  α ό την   οχ  της Αναγ ννησης –  ια ωτισ ού  αι 

 ντ ύ  ν) αντι  τω ίζ ται   σα α ό τη θέαση του ιατρικού μοντέλου σ  το ι ό αλλά  αι 

δι  ν ς   ί  δο  Άλλωστ , η ιατρι    ιδη οσύνη το   ξωτ ρι ού    ρ χ ι σ    όληψη  αι 

  τί ηση α ό την αντίστοιχη το   σωτ ρι ού    ν τω χρόνω, στο ς   ρισσότ ρο ς 

 ατ ρ ς    ρχ ται  νας  ροσω ι ός   τασχη ατισ ός  ο  το ς βοη ά να  ναρ ονιστούν 

   τα ν α δ δο  να  αι να δο  σο ν τις  ροτ ραιότητ ς το ς σ  α όσταση α ό τις 

αρχι  ς το ς  ροσδο ί ς  Κάνο ν το  ρώτο β  α για να  ισ λ ο ν σ   ία τροχιά 

α οδοχ ς της ανα ηρίας  Ορισ  νοι  ατ ρ ς   οστ ριξαν  ως η στενή σχέση με τη 

θρησκεία συνέβαλε στο να αποδεχτούν ευκολότερα την αναπηρία του παιδιού τους.  

Αναγκαία τα τα ίδια στο ε ωτερικό λόγω απουσίας υποδομών και γνώσεων. 

Τα α ανωτά ταξίδια στο  ξωτ ρι ό,   ραν α ό τη λ ιτο ργία το ς ως μέσο επιβεβαίωσης 

της αναπηρίας  αι  ηγ ς πληροφόρησης και στήρι ης της οι ογ ν ιας,  α ίστανται 

αναγκαία λόγω απουσίας στην Κύπρο ε ειδικευμένων ιατρικών γνώσεων και 
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κατάλληλης υποδομής  ο  να αντα ο ρίνονται στην  οναδι ότητα    την ο οία  ά   

 αιδί βιών ι την ανα ηρία το    τις   ρισσότ ρ ς   ρι τώσ ις οι ντόπιοι γιατροί 

προε όφλησαν το μέλλον του ανάπηρου παιδιού  ανα ηρία αλληλ νδ τη    το  άνατο) 

 αι    δ ιξαν στο ς  ατ ρ ς να  ρο τοι αστούν γιατί οι   ρ ς ζω ς το   ταν   τρη  ν ς, 

αναγ άζοντάς το ς να   ισ  ύσο ν τη   τάβαση σ   ξ ιδι     να ιατρι ά   ντρα το  

 ξωτ ρι ού. Τα ίδια τα  αιδιά ό ως το ς δι ψ  σαν    

Κατά των εκτρώσεων. Η ταύτιση της αναπηρίας με το θάνατο ( αλύτ ρα 

ν  ρός  αρά ζωντανός  αι ανά ηρος), α οτ  ών ι  ία αρνητική προς την αναπηρία 

θέαση  ο  δ σ όζ ι στον χώρο της ιατρικής  Παράλληλα, νοη ατοδοτ ί το 

  σ γχρονισ  νο,   ιστη ονι ά  ατοχ ρω  νο υπέρ των εκτρώσεων πλαίσιο ηθικής, 

 ντός το  ο οίο   χ ι   δο ι  σ ι  νας σ γ αλ    νος μηχανισμός ε άλειψης του 

ανθρώπινου είδους από γ ν τι  ς ανωμαλίες  αι ατ λ ίς σω ατι ά  αι  ν   ατι ά 

  άρξ ις οδηγώντας  τσι την    ρια    οινωνία σ   να α άν ρω ο φασιστικά 

ορμώμενο αδιέ οδο: την ομοιογενοποίηση το   λη  σ ού    όρο ς αρτι  λ ιας  Μ  την 

κατοχύρωση το  δι αιώ ατος της γ ναί ας να επιλέ ει την έκτρωση  α αρά ιλλη 

 ρα τι      την  αιδο τονία της Αρχαίας  λλάδας αλλά  αι τα  ρογρά  ατα   γονι  ς 

της Ύστ ρης Ν ωτ ρι ότητας),  αι    την πρόσφατη νομική αποποινικοποίηση της 

ιατρι  ς    ύνης,  χ ι δρο ολογη  ί η   δ τι ο οίηση της  οινωνίας  αι η κατάλυση 

του παλαιότερου συστήματος αρχών και α ιών, στ νά  ροσ  ί  νο  στα χριστιανι ά 

ιδ ώδη  ο  τα τίζο ν την   τρωση     ανάσι η α αρτία  Παρά την  νδ χο  νως α ραία 

ρητορι   της    λησίας,  ντούτοις  αίν ται  ως το «αναχρονιστικό» σύστημα ήταν πιο 

δεκτικό προς τη διαφορετικότητα  αι αν  τι ό  ρος την αν ρώ ινη  οι ιλο ορ ία   Οι 

  ρισσότ ροι πατέρες είναι αντίθετοι    το ν οψη ισ  ν  λαίσιο. Ενστερνίζονται τη 

ρητορική της Ορθόδο ης Εκκλησίας γύρω α ό τις   τρώσ ις  αι επηρεάζονται από 

αυτή, υπερτονίζοντας πως η ζωή των ανάπηρων ατόμων α ίζει όπως κάθε ανθρώπινη 

ζωή. Μάλιστα,  ολλοί α ό α τούς διατ ίνονται  ως α ό η  ι αν  ά αιναν στην 

 γ   οσύνη ότι το  αιδί το ς  ίχ  ανα ηρία,  άλι  α το γ ννούσαν, απορρίπτοντας 

κατηγορηματικά την έκτρωση ως   ιλογ   Προς   ίρρωση της   σης το ς, ορισ  νοι    

τις α ηγ σ ις το ς ισχ ρίζονται  ως αν  ίχαν να διαλ ξο ν   ταξύ “αρτι  λ ιας”  αι 

ανα ηρίας,  α    λ γαν το δ ύτ ρο  ανα ηρία).  

Οικονομική αφαίμα η. Οι  ατ ρ ς  χο ν   ιση άν ι  ως η    ορ   ατο οίηση 

της αναπηρίας  αι η αξιο οίηση των ιδιωτι ών ιατρι ών   ηρ σιών   των δο ών το  

 ξωτ ρι ού, το ς  α ιστά έρμαιο οικονομικών συμφερόντων  Μ  το   άρχον  ρατι ό 

σύστη α  γ ίας η ανα ηρία  χ ι  νταχ  ί στο ς  όλ ο ς  νός α   ιτο  

χρη ατοοι ονο ι ού ιδιωτι ού σ στ  ατος     οσοστιαία αξία    ν  ώς, οι οικογένειες 
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με ανάπηρο παιδί εκλαμβάνονται α ό το ς ιδιώτ ς γιατρούς ως πηγή κέρδους, 

αδια ορώντας αν α τ ς οι  ρα τι  ς το ς οδηγούν τις οικογένειες σε οικονομικό 

στραγγαλισμό  αι α αί αξη   

Προσφυγή στη δικαιοσύνη για τα αυτονόητα. Κά οιοι  ατ ρ ς  ιο  τώντας το 

ρόλο το  « α ού»  αι  ξωτ ρι  ύοντας  ία ανδρι     ι  τι ότητα  ρος την  ρατι   

αναλγησία  αι αδια ορία, έσυραν το κράτος ή λειτουργούς του στα δικαστήρια,    ιδ  

   το ς χ ιρισ ούς το ς έθεσαν σε κίνδυνο τη ζωή του παιδιού τους   καταπάτησαν τα 

δικαιώματά του. Η  ροσ  γ  στη δι αιοσύνη   λα βάν ται ως το  οναδι ό   σο 

δι  δί ησης των δι αιω άτων το   αιδιού το ς,  ιας  αι ο α τιβισ ός  αίν ται να 

χ ιραγωγ ίται α ό  ροσω ι ά σ    ροντα  αι να αδ νατ ί να στηρίξ ι τον αγώνα  ο  

δίνο ν οι   ρισσότ ρ ς οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί  Η α ονο   δικαιοσύνης ό ως 

α οδ ι νύ ται ετεροχρονισμένη διαδικασία  αι ανίκανη να υπερασπιστεί έγκαιρα τα 

δικαιώματα των ανάπηρων  αιδιών,  ρο αλώντας την α ογο τ  ση  αι τη δ σαρ σ  ια 

των  ατ ρων,  αρότι  ίναι σ ν ιδητο οιη  νοι  αι  χο ν   ίγνωση  ως η νί η στις 

αί ο σ ς δι αστηρίο  δ ν  α βοη  σ ι ο σιαστι ά το  αιδί το ς  Ωστόσο,  ροσ  ύγο ν 

σ  α τ  τη λύση για να γίνο ν φορείς κοινωνικής αλλαγής και βελτίωσης του τρόπου 

   τον ο οίο το κράτος ανταποκρίνεται στα δικαιώματα των ανάπηρων ατόμων     

σύνδ ση    α τά, ορισ  νοι  ατ ρ ς διατ ίνονται  ως το υφιστάμενο νομοθετικό 

πλαίσιο προστατεύει το ς γιατρούς  αι στ ρ ί α ό  να γον α την    των  στ ρων 

αξίωση δι αίωσης για τις ιατρι  ς  αραλ ίψ ις   α  λ ι ς.   ι λ ον, ο αγώνας της 

οι ογ ν ιας για δι αίωση δ σχ ραίν ται α ό το γ γονός  ως οι γιατροί  ροστατ ύονται 

ανα  ταξύ το ς, σ γ αλύ τοντας ο  νας τον άλλο.  

Λανθασμένη αντιμετώπιση από γιατρούς. Η  λ ιονότητα των γιατρών 

αντι  τώ ισ  τους πατέρες ως πελάτες  αι όχι ως αν ρώ ιν ς οντότητ ς        τάβλητα 

σ ναισ   ατα, γ γονός  ο   ρο άλ σ  την οργίλη αντίδραση  αι το    ό το ς  

 ξωτ ρι  ύο ν  να παράπονο  αι  ια επιθετικότητα για τον τρόπο    τον ο οίο οι 

γιατροί έφεραν εις γνώση τους την αναπηρία,   ιση αίνοντας  ως το   αγγ λ ατι ό 

το ς   όβα ρο όσο στ ρ ο  ι αν  ίναι, δ ν αρ  ί στο να  ροσ γγίσο ν    τον 

 νδ ι ν ό  νο τρό ο το ς ίδιο ς για  να τόσο λ  τό    α   

Ακτιβισμός. Οι πατέρες γίνονται ακτιβιστές για να   τα  ρο ν την     ιρία το ς 

σ  ν αρότ ρα ζ  γάρια   ρόνοι ς, δι αιώ ατα,   ιδό ατα), να ανα τύξο ν δράση  ο  να 

αντισταθμίζει τις ελλείψεις  ο   αρατηρούνται στον το  α της στ ριξης, να 

διαφωτίσουν  αι να ενημερώσουν την  οιν  γνώ η σ     ατα  ο  ά τονται της 

ανα ηρίας  χοντας ως α οστολ  την  ροώ ηση   τι ών  ρος την ανα ηρία στάσ ων  αι 

να  νισχύσο ν  αι να στηρί ουν τα ανάπηρα παιδιά που είναι ενταγμένα στα γ νι ά 
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σχολ ία  Παρόλα α τά,  αίν ται  ως η α τιβιστι   δράση των Οργανω  νων   νδ σ ων 

 ο   άχονται    ρ των δι αιω άτων των ανά ηρων ατό ων α οδ να ών ται ση αντι ά 

α ό τις έριδες και τις εντάσεις  ο   ρο ύ το ν α ό τον τρό ο λ ιτο ργίας το ς, αλλά 

 αι α ό τις προσωπικές ατζέντες  ο  α ολο  ούν ορισ  να   λη το ς  Γνωρίζοντας 

α τ ς τις ανασταλτι  ς  αρα  τρο ς,  ορισ  νοι πατέρες επιλέγουν συνειδητά να μην 

αναπτύ ουν ακτιβιστική δράση  αι να δώσο ν ατο ι ό αγώνα  ρος ό  λος το  

ανά ηρο   αιδιού το ς   

Δυσκολίες – Προβλήματα. Οι  ατ ρ ς δια ατ χονται α ό υψηλά επίπεδα 

σωματικής κούρασης και ε άντλησης, τα ο οία  αίρνο ν  ντονότ ρη   όσταση  α ώς 

τα  αιδιά το ς  νηλι ιώνονται   ν α ο σία βο   ιας α ό γιαγιάδ ς λόγω  ροχωρη  νης 

ηλι ίας, οι ευκαιρίες  εκούρασης και αναψυχής  α ίστανται σπανιότερες, ιδιαίτ ρα σ  

 ολύτ  ν ς οι ογ ν ι ς  Ορισ  νοι  ατ ρ ς χρ ιάζ ται να αναλάβο ν,  αράλληλα    το 

ανά ηρο  αιδί, τη  ροντίδα των δι ών το ς γονιών    όσον   άρχ ι η οικονομική 

επιφάνεια αναζητείται βοήθεια α ό οι ια   βοη ό, η  αρο σία της ο οίας  αίν ται να 

αναζωογον ί τη σω ατι    αι ψ χι     η  ρία των  ατ ρων.  

Αν  αι η σω ατι    ούραση   ό  ροϋ ο  σ ις  ίναι διαχ ιρίσι η, δ ν σ  βαίν ι 

το ίδιο  αι    την ψ χολογι    ό ωση  Η έλλειψη συναισθηματικής ανταπόκρισης    

  ρο ς το   αιδιού όσο  αι η δύσ ολη  αζί το    ι οινωνία επηρεάζουν αρνητικά τα 

επίπεδα συμμετοχής το   ατ ρα  Π ραιτ ρω, η  ατάσταση  γρ γορσης στην ο οία 

 ρ   ι να βρίσ  ται διαρ ώς  νας  ατ ρας λ ιτο ργ ί  ξο   νωτι ά   

Η σω ατι    αι ψ χολογι    ούραση, η α ο σία βο   ιας,  αι η  λλ ιψη δο ών 

στις ο οί ς να  ιλοξ ν ίται  ροσωρινά το ανά ηρο  αιδί,   ιών ι αισ ητά τα   ί  δα 

σ    τοχ ς των  ατ ρων σ   οινωνι  ς σ ν  ρ σ ις   ασχολί ς  ροσω ι ών 

 νδια  ρόντων  Π ραιτ ρω,  νας  ατ ρας   οστηρίζ ι  ως απέχει από κοινωνικές 

ε όδους γιατί   ωρ ί την αναπηρία ως εμπόδιο  ο   ρατά  ίσω τη διασ  δαση της 

ο άδας   

Η     ιρία ορισ  νων ανδρών  ιστο οι ί  ως οι πατέρες δύναται να 

αντιμετωπίσουν προβλήματα υγείας  ο  να το ς  αταστ σο ν  ιο   άλωτο ς σω ατι ά 

 αι οργανι ά  Παρόλα α τά, δ ν σ    ρίζονται όλοι οι  ατ ρ ς    το ίδιο σ  νος την 

ά οψη  ως η  γ ία το ς  γιν   ιο   άλωτη  αι  ύ ρα στη στην  αρο σία της ανα ηρίας.  

Α ό την άλλη, ορισμένοι πατέρες  λ  η αν να   ιλη  ούν των    άτων 

σ    ρι οράς των ανά ηρων  αιδιών το ς  αι να αναπτύ ουν στρατηγικές 

αποτελεσματικής συμπεριφοριστικής διαχείρισης. 

Κοινό βίω α των  ατ ρων  ταν η αρχική άρνησή τους να αποδεχτούν την 

αναπηρία το   αιδιού το ς, διατηρώντας τον  α τό το ς σ  α ό α ρη σχ ση    το  αιδί  
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Η απουσία ψυχολογικής και συναισθηματικής στήρι ης α  ν ι το ς πατέρες 

εκτεθειμένους και ευάλωτους. Ανα  ν ται να  ολ    σο ν στα βα ιά χωρίς 

  οστ ριγ α  Αν τα  ατα  ρο ν   ω  λ ίται ολό ληρη η οι ογ ν ια, αν όχι   ηρ άζ ται 

  ρισσότ ρο το ανά ηρο  αιδί  Η βο   ια  ρίν ται  αταλ τι  ς ση ασίας για να 

διαχ ιριστούν α οτ λ σ ατι ότ ρα την ανα ηρία  αι να   ορ σο ν   τ   ιτα  αι οι ίδιοι 

να στηρίξο ν ανά ηρο  αιδί, σύζ γο  αι οι ογ ν ια  Ωστόσο,  ίναι  οιν   αραδοχ   ως 

οι πατέρες αναπτύσσουν τάσεις φυγής σ χνότ ρα α ό τις  ητ ρ ς λόγω των έμφυλων 

ρόλων, της απουσίας στάσεων αποδοχής  ρος την ανα ηρία αλλά  αι το  ατομικισμού 

 λαβω  νος ανδρισ ός) που τους ωθεί να συμπεριφέρονται εγωιστικά  αρά  ατρι ά   

Η μέριμνα και η φροντίδα της αναπηρίας στοιχίζει α ριβότ ρα σ γ ριτι ά    

την αρτι  λ ια, ιδιαίτ ρα στις δ τι  ς  οινωνί ς  ο  το ιατρι ό  οντ λο οδ γησ  στην 

   ορ   ατο οίηση το  το  α της  γ ίας  Οι οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί   ινδ ν ύο ν 

  ρισσότ ρο να οδηγηθούν σε πτώχευση   να εκποιήσουν περιουσία τους σ ναρτ σ ι 

των α ξη  νων  ξόδων  ο   ηγάζο ν α ό την ανα ηρία     σύνδ ση    α τά, το ύψος 

του κρατικού επιδόματος κρίνεται α ό το ς  ατ ρ ς ανεπαρκές για να  ξ  ηρ τ σ ι τις 

α ξη  ν ς ανάγ  ς το   αιδιού το ς    ι ρόσ  τα, η συρρίκνωση το  οι ογ ν ια ού 

εισοδήματος, η απροθυμία του κράτους να  ροσ  ρ ι σύγχρονα σκευάσματα  αι η 

παρουσία φθηνότερων αγορών   τός    ρια ού σ γ  ι  νο , ώ ησ  ορισ  νο ς 

πατέρες να προμηθευτούν σε χαμηλότερο κόστος τα  άρ α α το  ανά ηρο   αιδιού 

το ς από άλλες αγορές     σύνδ ση    α τά, το πελατειακό κράτος  αι η ανα ιοκρατία 

αφήνουν στο έλεός τους τις οικογένειες  ο  στ ρούνται   α ών  αι διασ νδ σ ων    

 ολιτι ά  ρόσω α, τα ο οία  α λ ιτο ργ σο ν ως διαβατ ριο για να ικανοποιηθούν τα 

αιτήματά τους και να δεχθούν όσο το δυνατό καλύτερη κρατική αρωγή.   

Ανά  σα στο ς  ατ ρ ς της  οιοτι  ς  αι  οσοτι  ς  άσης  αταγρά η    ία 

α  ίση η τάση ως  ρος το πώς αντιμετωπίζουν το ανάπηρο παιδί σ  σχ ση    τα 

αδ λ ια το   Η πλειονότητα των πατέρων της ποιοτικής  άσης έχει επιδεί ει 

ευνοϊκότερη αντιμετώπιση στο ανάπηρο παιδί, ωστόσο  αταγρά η αν  αι  λάχιστ ς 

  ρι τώσ ις  ο  οι  ατ ρ ς  ρατούν ίσ ς α οστάσ ις  Αντί  τα, βρ  η   πως οι πατέρες 

της ποσοτικής φάσης ισχυρίζονται πως συμπεριφέρονται με παρόμοιο τρόπο απέναντι 

στο ανάπηρο παιδί και τα υπόλοιπα παιδιά της οι ογ ν ιας   αίν ται  ως ο τρό ος    

τον ο οίο ο  ατ ρας σ    ρι  ρ ται στο ανά ηρο  αιδί σ γ ριτι ά    τα   όλοι α  αιδιά 

επηρεάζει τις σχέσεις και τις ισορροπίες ανάμεσα σε όλα τα μέλη της οικογένειας,  νώ 

αν   νο ί σ στη ατι ά το ανά ηρο  αιδί, ω  ί τα αδ λ ια να  χο ν  χ ρι   στάση  αι 

αρνητισ ό α  ναντί το . Αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως    την α ό τηση  γγονιών αναδύ ται 

 να  λαίσιο    λο τισ  νης  ατρι  ς     ιρίας,  ο  λ ιτο ργ ί ως   σο  ρο  ισ ό ησης, 
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  ανόρ ωσης  αι α ο ατάστασης των λα ών  ο  οι  ατ ρ ς δια ίστωσαν  ως   αναν    

τα  αιδιά το ς, σ  βα  ό  ο  η αλληλ  ίδραση    τα  γγόνια σχη ατο οι ί την  ατρότητα 

 ο   α    λαν να  ίχαν, αν   ορούσαν να γ ρίσο ν το χρόνο  ίσω  

Ένα από τα μεγαλύτερα προβλήματα για  ια οι ογ ν ια    ανά ηρο  αιδί στην 

Κύ ρο  ίναι η αντι ατάσταση το   ράτο ς  ρόνοιας    τη χορ γηση   ιδο άτων  Η 

επιδοματική πολιτική,  ροσδιορίζ ι την ανα ηρία στη βάση το  προσωπικού 

ελλείμματος, σ ν  ώς, αφήνει να νοηθεί πως τα ανά ηρα άτο α χρήζουν ιδιαίτερης 

φροντίδας  αι αντι  τώ ισης   την τ λι  ,   ιδοτούνται για να παραμένουν ανενεργά 

στο περιθώριο της κοινωνίας  Α ό την άλλη, οι ελλείψεις σε υποστηρικτικές δομές 

οδηγούν σε έναν διπλό αποκλεισμό: το  ίδιο  το  ανά ηρο  ατό ο  αλλά  αι της 

οι ογ ν ιάς το   Π ραιτ ρω, απουσιάζουν Κέντρα Φιλο ενίας  ο  να  αρ χο ν φύλα η, 

ε ειδικευμένη φροντίδα και θεραπείες    ι λ ον, τα ανά ηρα άτο α δεν απολαμβάνουν 

το δικαίωμα για διά βίου εκπαίδευση ό ως σ  βαίν ι    άλλ ς ο άδ ς  λη  σ ού,    

α οτ λ σ α να βιώνουν διακρίσεις  ο  λ ιτο ργούν α ροιστι ά  αι σ σσωρ  τι ά σ  

 ολλα λά   ί  δα   

Το διαχρονικό αίτημα των  ατ ρων για ίδρυση ενός κρατικού Φορέα  ο  να 

αναλαμβάνει ε αρχής την ευθύνη για τα ανά ηρα άτο α, προστατεύοντάς τα α ό την 

α  ίλι τη γραφειοκρατία  αι την έλλειψη συνεργασίας  αι σ ντονισ ού ανά  σα στις 

δο  ς της  ρατι  ς  ηχαν ς δ ν  χ ι   χρι σ   ρα  ισα ο στ ί.  

Πολλ ς  ορ ς απουσιάζει το ενδιαφέρον της κοινωνίας  αι το    ρίγ ρο , 

αφήνοντας τους γονείς να βαδίζουν σε μοναχικά και απροσπέλαστα μονοπάτια  όνοι 

   το ανά ηρο  αιδί  Οι φιλικές και διαπροσωπικές σχέσεις για την  λ ιονότητα των 

ανάπηρων παιδιών είναι ανύπαρκτες,  νώ για το ς  ατ ρ ς   ριορίζονται στο  λαίσιο 

των ο οιο α ών οι ογ ν ιών  Οι πατέρες,  χο ν να αντικρούσουν τους κοινωνικούς 

φραγμούς  ο   ψώνονται στη ζω  των  αιδιών το ς λόγω αρνητικών γεμάτων 

προκατάληψη στάσεων,  ίτ  στα  οινωνι ά δί τ α,  ίτ  σ   οινωνι ό   ί  δο   α ό α 

 αι σ  άλλα σ γ  ί  να   

Θετικές διαστάσεις. Έχ ι α οδ ιχ  ί  ως η ύπαρ η ενός ανάπηρου  αιδιού στη 

ζωή ενός πατέρα α οτ λ ί   αλτ ριο για να  αλλι ργη ούν θετικές  ρος την ανα ηρία 

στάσεις, αλλά  αι να γίν ι ο ίδιος καλύτερος άνθρωπος. Α οδο ώντας την  α ογόνα της 

  όσταση σ ν   ία των  αταβολών το  ιατρι ού  οντ λο , οι  ατ ρ ς    ρτονίζο ν  ως 

η ανα ηρία το ς   α   να εκτιμούν τις απλές στιγμές της  α η  ρινότητας  Αντι ρίζο ν 

     ρισσότ ρη κατανόηση τον κόσμο,  χο ν β λτιώσ ι τις διαπροσωπικές τους σχέσεις, 

 χο ν αλλάξ ι  ιλοσο ία ζω ς,  χο ν ανα αλύψ ι δ νατότητ ς  ο  αγνοούσαν  αι  χο ν 

γίν ι λιγότερο πλεονέκτες. Οι  ατ ρ ς ε ωτερικεύουν μεγάλη χαρά όταν βλ  ο ν το 
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παιδί το ς να προχωρά στη ζω  το ,  να  ροοδ ύ ι, να  ατα τά δ ξιότητ ς  αι να   ρνά 

στάδια ανά τ ξης, δια ιστώνοντας α ό  ρώτο χ ρι  ως οι  ό οι  αι οι  ροσ ά  ι ς το ς 

άρχισαν να α ο  ρο ν  αρ ούς   

 

«Ποιες στάσεις υιοθετούν οι πατέρες έναντι της αναπηρίας γενικότερα και της 

έντα ης ειδικότερα;» 

Αναπηρία. Α αιτ ίται μεγάλο χρονικό διάστημα για να συμφιλιωθεί ένας 

πατέρας με την αναπηρία το   αιδιού το   Η α οδοχ  γίν ται α ό α  ιο δύσ ολη λόγω 

το  ότι η κυπριακή κουλτούρα    ο ιν ί το ς γον ίς να κάνουν όνειρα με βάση το 

ιδανικό  αι όχι το  ραγ ατι ό, ανάλογα με το τι λείπει στα παιδιά τους  αι όχι α τό  ο  

  άρχ ι  Η απουσία στάσεων    ρ της δια ορ τι ότητας  ντός των δο ών της  οινωνίας 

ο  ίλ ται  ρώτιστα στις στερεοτυπικές αντιλήψεις και προκαταλήψεις  ο  ά  ασαν 

  σα στο χρόνο σ ν   ία της ελλιπούς ενημέρωσης και διαφώτισης, της άγνοιας  αι 

της αδυναμίας προβολής θετικών προτύπων  Α αιτ ίται η αναδό ηση της  οινωνίας  αι 

η αναδιοργάνωση των δο ών της    τρό ο  ο  να αγ αλιάζ ι την ανα ηρία  αι να άρ ι 

το ς ό οιο ς  ραγ ούς   Α ό την ανάλ ση των  οσοτι ών δ δο  νων  άνη    ως οι 

περισσότεροι πατέρες βρίσκονται στο μέσο του συνεχούς (αποδοχή – άρνηση)  αι 

 ιο  τούν ο δ τ ρ ς στάσ ις,  νώ ο αρι  ός των πατέρων με θετικές στάσεις είναι 

περίπου ισάριθμος με των πατέρων που χαρακτηρίζονται από αρνητικές στάσεις  Οι 

πατέρες με θετικές στάσεις  αρο σιάζονται ση αντι ά πιο χαρούμενοι για τον  ατρι ό 

το ς ρόλο, σ  αντίθεση με τους πατέρες με αρνητικές στάσεις. Παρόλα α τά,  οινός 

 αρονο αστ ς ανά  σα στο ς σ    τ χοντ ς  ταν  ως η     ιρία το ς νοη ατοδοτ  η   

  σα α ό τη ρητορι   το   ροσω ι ού  λλ ί  ατος,  ύρη α  ο  σ νηγορ ί  ως η 

δι ίσδ ση της ρητορι  ς της   ιον ξίας στην ιδιοσ γ ρασία το ς  αι η   α όλο  η 

 ιο  τησ  της, δ ίχν ι την ισχ ρ  της   ιρρο  στη δια όρ ωση αρνητι ών  αρά   τι ών  

στάσ ων  ναντι της ανα ηρίας    

Οι  ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού νοηματοδοτούν την εμπειρία τους συγκριτικά με 

την εμπειρία άλλων πατέρων  ο  βρίσ ονται  ατά το ς ίδιο ς σ  δ σ  ν στ ρη   ση 

 ξωτ ρι  ύοντας  να  ίδος   γνω οσύνης  αι ανα ού ισης  ο  δ ν βρίσ ονται α τοί στη 

δι   το ς   ση  Η στάση «υπάρχουν και χειρότερα» δίν ι δύνα η στο ς  ατ ρ ς, αλλά η 

ελπίδα τους αναπτερώνεται   σα α ό τα θετικά παραδείγματα άλλων ανά ηρων 

ατό ων τα ο οία α οτ λούν φορέα αισιόδο ων μηνυμάτων,  ως  αι το δι ό το ς  αιδί 

  ορ ί να τα  ατα  ρ ι  ξίσο   αλά   
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Ορισ  νοι  ατ ρ ς   οστηρίζο ν  ως  τα έμβρυα κατά την κυοφορία ήταν 

αρχικά τέλεια, αλλά παρουσιάστηκαν οι ανωμαλίες κατά τον τοκετό ή την ανάπτυ η 

τους  Α τ  η    οί ηση ιστορι ά ανάγ ται στην   οχ  το  Μ σαίωνα     ίνη την   οχ  

η ατ λ ια α οδιδόταν στις  ι όν ς, στο ς   ιάλτ ς, στις  αντασιώσ ις  αι στις αντιλ ψ ις 

 ο  βίων  η  ητ ρα,  νώ σ   ρα α οδίδ ται σ   νδο  τρια λοί ωξη   

Όταν η αναπηρία εμφανίζεται στο πρώτο κατά σειρά γέννησης παιδί, βιώνεται 

πολύ πιο έντονα η αρνητική της διάσταση λόγω της α ο σίας  η ανά ηρο   αιδιού  ο  

να  ξισορρο  ί την  ατάσταση  αι να αντιστα  ίζ ι τα αρνητι ά σ ναισ   ατα      τι  ς 

 ι όν ς το   ατρι ού ρόλο   Το ίδιο ισχύ ι και σε περιπτώσεις  ο  οι πατέρες 

αποκτούν μόνο ανάπηρο παιδί    ίσης, σ  ορισ  ν ς οι ογ ν ι ς  ο  το  ρωτότο ο 

 αιδί γ ννι ται    ανα ηρία, υπονομεύει ο φόβος απόκτησης δεύτερου παιδιού,    ως 

 αι   δο ι  σο ν    ν ο  οι γονιδια  ς   ταλλάξ ις στις ο οί ς  χ ι α οδο  ί η    άνιση 

της ανα ηρίας  Η  η α ό τηση δ ύτ ρο   αιδιού στην   ρί τωση  νός  ατ ρα  ταν 

σ ν ιδητ  α ό  οινού    τη σύζ γο α ό αση  αι   ηρ άστη   τόσο α ό την   ιρρο  της 

 ληρονο ι ότητας όσο  αι α ό την   άλωτη  ατάσταση  γ ίας το   αιδιού  ο  α  νός 

 αρα  ν ι για το ς γον ίς  ροτ ραιότητα α  τ ρο  σ νοδ ύ ται    λ ιτο ργι ούς 

  ριορισ ούς οι ο οίοι  α  αταδί αζαν την   τ χία το  άλλο   αιδιού     ρξαν 

  ρι τώσ ις  ο  το δ ύτ ρο  αιδί τ  νο οι  η    ριν την    άνιση της ανα ηρίας, αρά 

δ ν  ρο   ψ   ά οιο δίλη  α     ρξαν  αι  ατ ρ ς  ο  α ο άσισαν να ρισ άρο ν γιατί 

 ίστ ψαν ότι τα   τι ά α ό την α ό τηση  νός δ ύτ ρο   αιδιού  α  ταν  ολύ 

  ρισσότ ρα α ό τα αρνητι ά  Οι πατέρες με αρνητικές προς την αναπηρία στάσεις 

διακατέχονται από εντονότερα αισθήματα ντροπής για την ανα ηρία το   αιδιού το ς 

 αι ε ωτερικεύουν μεγαλύτερο φόβο μπροστά στο ενδεχόμενο απόκτησης επόμενου 

παιδιού.  

  ίσης, οι πατέρες με αρνητικές  ρος την ανα ηρία στάσεις πιστεύουν πως  ίναι 

καλύτερα να γίνεται έκτρωση  αρά να γ ννι ται το ανά ηρο  αιδί, σ  αντιδιαστολ     

το ς πατέρες με θετικές  ρος την ανα ηρία στάσεις που απορρίπτουν την έκτρωση. 

  ίσης  ίναι  ιο  ι ανόν οι πατέρες που δεν ανέπτυ αν στάσεις αποδοχής, να 

εγκαταλείψουν την οικογένεια  αι να α ο α ρ ν ούν α ό τη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού   

Όσοι πατέρες ευλαβούνται ( ίναι  ρ σ οι)   λα βάνο ν την αναπηρία του 

παιδιού τους ως μία δοκιμασία α τοβ λτίωσης αντι ρούοντας  αλαιότ ρ ς αντιλ ψ ις 

 ο   βλ  αν την ανα ηρία ως   όσταλτη τι ωρία  Παράλληλα, δηλώνο ν  ως αντλούν 

δύναμη από τα θεία για να   ορούν να αντα ο ρι ούν στην  α η  ρινότητά το ς   σω 

της σωστ ς  ν   ατι  ς  α οδ γησης  Ένας άλλος πατέρας θεωρεί πως η θρησκεία δεν 

προσφέρει λύσεις, αντί  τα α τό το  ράττ ι η   ιστ  η   
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Η ονοματοθεσία των ανάπηρων παιδιών σ  αρ  τ ς   ρι τώσ ις   ηρ άστη   

α ό τη θρησκευτική παράδοση  Πατ ρ ς  δωσαν ονόματα  ίτ  λόγω ενός αγίου  ίτ  

  ηρ αζό  νοι α ό  ια σημαντική εορτή,  ίτ  υπό μορφή τάματος  Παρατηρ  η   η 

   οί ηση  ως  στω  αι την  στάτη ο Θεός διά των  ρ σβ ιών των Αγίων θα επέμβει και 

θα μεταστρέψει τους αρνητικούς οιωνούς σε θετικούς (ακόμη και απαλλαγή από την 

αναπηρία)  Α ό την άλλη,  ά οιοι  ατ ρ ς   ιλ γο ν να α ολο   σο ν την παράδοση 

σε σχέση με την ονοματοθεσία των μη ανάπηρων παιδιών το ς,  ιστ ύοντας  ως α τά 

  ορούν να σ ν χίσο ν την οικογενειακή γραμμή.  

Έντα η. Η πλειονότητα των  ατ ρων υποστηρίζει το θεσμό της έντα ης 

  ωρώντας  ως δ ν ωφελεί  όνο τα ανάπηρα παιδιά αλλά  αι τα συνομήλικα παιδιά. 

Μα αίνο ν να σ ν  άρχο ν α ό το σχολ ίο, να τα α οδ χονται  αι να τα   οστηρίζο ν 

σ    ί  δο  οινωνίας στο   λλον.  

Τα περισσότερα παιδιά φοιτούν σε διαχωριστικά πλαίσια  Παρόλα α τά, οι 

πατέρες αναγνωρίζουν  ως  ρ   ι να γίνο ν  ροσ ά  ι ς ώστ  να μεταφερθούν στα 

γενικά σχολεία ε ειδικευμένες υποδομές και υπηρεσίες  ο  να στηρίζο ν το ανά ηρο 

 αιδί  αι να  ξασ αλίζο ν το ς  αλύτ ρο ς δ νατούς οιωνούς για   ιτ χία το    σ ού 

της  νταξης   αίν ται  ως οι πατέρες παιδιών με οπτικές αναπηρίες αναπτύσσουν 

πρωτεύοντα ρόλο όσον α ορά στη στήρι η που παρέχουν εντός και εκτός σχολείου στο 

 αιδί το ς  Το βοη ούν στην  ατ’ οί ον   λ τη, το  βρίσ ο ν  αι το  αγοράζο ν 

 ξο λισ ό   οστηρι τι  ς τ χνολογίας  αι  χο ν σ ν χώς την  γνοια το    

Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς αναδ ι νύο ν το σημαντικό ρόλο που διαδραματίζει ο 

εκπαιδευτικός για την   ιτ χη  νη   αρ ογ  το    σ ού  Οι αρνητικές      ρο ς των 

   αιδ  τι ών στάσεις οδηγούν  α ρο ρό  σ α στην αποτυχία του θεσμού  αι στον 

   αιδ  τι ό  αι  οινωνι ό α ο λ ισ ό των ανά ηρων  αιδιών,  νώ οι θετικές τους 

στάσεις διασφαλίζουν όχι α λά την χωροταξι    αρα ον  το ς αλλά την ουσιαστική 

έντα η το ς στη  α ητι    οινότητα  αι διαδι ασία  Το ς   ιτρ  ο ν να ανα τύξο ν το 

αίσ η α το  αν   ιν   σα α ό δια ορο οιη  ν ς  αι  ναλλα τι  ς    όδο ς διδασ αλίας  

Παράλληλα, τί  νται οι  ροϋ ο  σ ις για να αναδυθούν οι θετικές στάσεις των 

συνομηλίκων, οι ο οί ς  ρίνονται  ξίσο  α αραίτητ ς για την   ιτ χία το    σ ού   

Το δυστύχημα  ίναι  ως σε διαφορετικές βαθμίδες εκπαίδευσης  νη ιαγωγ ίο, 

δη οτι ό, γ  νάσιο) τόσο  ατά την   ίση η   αρ ογ  το    σ ού όσο  αι  ατά την 

αν  ίση η, το ίδιο το ανάπηρο παιδί χρεώθηκε την αποτυχία της έντα ης. Το 

  γαλύτ ρο    όδιο στο ο οίο  ροσ  ρο σ  η  νταξη των  ν λόγω  αιδιών  ταν οι 

αρνητικές στάσεις των εκπαιδευτικών και των συμμαθητών. Η αναπηρία συνεχίζει να 

θεωρείται «μπελάς»  στάση  ο   χ ι τις  αταβολ ς της στην Αναγ ννηση) α ό τον ο οίο 
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τα σχολ ία  ρ   ι να ξ  ορτω ούν  Η  αρωχη  νη α τ  αντίληψη   οδ ι νύ ι  ως 

α αιτ ίται ά  σα η κατάρτιση προγραμμάτων επιμόρφωσης  αι διαρ ούς    αίδ  σης 

των    αιδ  τι ών,  ο   ίναι οι  ύριοι  λο οιητ ς το    σ ού  Η   ι όρ ωση  α 

α οτ λ σ ι φορέα αλλαγής στάσεων και κατάκτησης εύρους δε ιοτήτων και γνώσεων, 

 ο  να   ιτρ  ο ν στον    αιδ  τι ό να αντα ο ρι  ί στον  ολ σύν  το ρόλο το  στα 

 λαίσια το    σ ού της  νταξης  Για να  ίναι   ιτ χη  νος  αι να  χ ι χ ιρο ιαστά 

α οτ λ σ ατα, σύ  ωνα     ναν  ατ ρα, α αιτ ίται οι δομές υποστήρι ης να 

επεκταθούν και στο πλαίσιο του σπιτιού, να  ην   ριορίζονται  όνο στο σχολι ό 

 λαίσιο   

 Αξιοση  ίωτο  ίναι το γ γονός  ως  νας  ατ ρας  αζί    τη γ ναί α το  

α ο άσισαν να αξιο οι σο ν τις δο  ς το   ξωτ ρι ού  αι να  γγράψο ν το  αιδί το ς σ  

 ξ ιδι     νο  ιδι ό σχολ ίο της Αγγλίας  Α τ  η α ό ασ  το ς  νισχύ η   α ό την 

αρνητι       ιρία  ο  α ο ό ισαν α ό το    ρια ό    αιδ  τι ό σύστη α σ  σχ ση    

την  ξ λιξη το  γιο  το ς  Ο πατέρας αναφέρει χαρα τηριστι ά  ως στην Κύ ρο η 

ειδική εκπαίδευση λειτουργεί περισσότερο ως φύλα η  αιδιών παρά ως εκπαιδευτική 

πρακτική.   

 

Η δυναμική του κοινωνικού φύλου 

Το κοινωνικό φύλο διαδρα άτισ  τη δι   το  δυναμική για το πώς δομούν και 

επιτελούν τον πατρικό τους ρόλο οι σ    τ χοντ ς   τις   ό  ν ς  αραγρά ο ς 

 αρατί  νται  ά οι ς ση αντι  ς δια ιστώσ ις   

Η επιτυχής σύλληψη  ατά την αναπαραγωγική διαδικασία βιολογι ο οι ίται 

υπέρ του άντρα  ο   αρο σιάζ ται να « ατ χ ι» τον  ν ργητι ό ρόλο,  νώ σ  

  ρι τώσ ις  ο  το ζευγάρι παραμένει άκληρο, αποδυναμώνεται η θηλυκή ταυτότητα 

της γυναίκας στο όνο α των ανα αραγωγι ών της οργάνων που μειονεκτούν.  

 τις   ρι τώσ ις  ο  η αναπηρία διαπιστώνεται κατά την κύηση,   άρχ ι  ία 

αντι ατι    ροσ γγιση  Ένας  ατ ρας ά ησ  τον τ λ  ταίο λόγο λ ψης της α ό ασης για 

συνέχιση ή διακοπή της κύησης στη γυναίκα του     ινιστι    ροσ γγιση),  αρότι 

 αραδ χ ται  ως αν  ξαρτιόταν α ό τον ίδιο  α    λ γ  την   τρωση  Ένας άλλος 

πατέρας αναπαράστησε τον εαυτό του ως τον μόνο υπεύθυνο να αποφασίσει πως θα 

προχωρήσει η εγκυμοσύνη, παρουσιάζοντας τη γυναίκα του ως παθητικό υποκείμενο 

 ο   α δ χ  ί τη δι   το   τ  ηγορία   ισογ νισ ός)   ίναι    ρ αχος της   σης  ως ο 

άνδρας διατάζ ι  αι η γ ναί α   τ λ ί    
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Καταγρά η     ρί τωση  ατ ρα ό ο      σα   ώρησ  τη  ητ ρα    ύ  νη για 

την    άνιση της ανα ηρίας  Ο ίδιος   ι   ώντας να   ρισώσ ι τον ανδρισ ό το , 

 ροσαρτά την αρνητι   χροιά της ανα ηρίας στη  ητ ρα  Οι γ ναί  ς    τη σ ιρά το ς 

 ρ ην ύο ν την γέννηση ανάπηρου παιδιού υπό το πρίσμα της προσωπικής 

μειονεκτικής φυσιολογίας  αι ανα αραγωγι  ς αν  άρ  ιας,  σωτ ρι  ύοντας  τσι 

αισ   ατα  νοχών  αι τύψ ων    ν  ώς, η αρνητική κοινωνική χροιά της αναπηρίας 

έχει αφετηρία τον άνδρα που “γεννά” το παιδί, αλλά καταλήγει στη γυναίκα που το 

“τίκτει”. 

  άρχ ι η    οί ηση  ως η ανακοίνωση της αναπηρίας στον πατέρα είναι μία 

απλή διαδικασία σ ναρτ σ ι το  δ να ισ ού  ο   ν  άρχ ι στην ανδρι   το  τα τότητα  

Αναμένεται α ό τον ίδιο να μην ε ωτερικεύσει αρνητικά συναισθήματα, να  ην 

 ξωτ ρι  ύσ ι τη λύ η το   αι να σ    ρι  ρ  ί σ  ανδρο ρ     λαίσια  Εκλαμβάνεται 

ως μία κενή συναισθηματικά φιγούρα  ο   ιν ίται στη σ αίρα της λογι  ς  αι   ορ ί 

να διαχ ιριστ ί α ό η  αι την ανα ηρία   το άγγελμα  αι  όνο της λέ ης αναπηρία 

αρ  τοί άντρες εκρήγνυται παρουσία όλων των παρευρισκομένων    λο ν να 

 τ   σο ν τον γιατρό), σ  αντί  ση    τις γ ναί  ς  ο   αρο σιάζονται  ρ   ς  αι 

 σωστρ   ίς     σύνδ ση    α τά, είναι αναμενόμενο για τον άνδρα να ε ωτερικεύσει 

επιθετική συμπεριφορά,  α όχι για τη γυναίκα που πρέπει να δεχθεί τα γεγονότα 

παθητικά, δια ορ τι ά  α αντι  τω ιστ ί     αχ  οψία  αι αρνητισ ό   

Οι  ατ ρ ς στην  λ ιονότητά το ς     στηρ ύτη αν  ως   ληρο ορού  νοι την 

ανα ηρία καταπίεσαν τα αισθήματά και τις αντιδράσεις τους, βγάζοντας προς τα έ ω 

μία ανύπαρκτη χαρά  Η αντίδραση το ς  ίναι σ να όλο  η    τις  αταβολ ς το  

 οινωνι ού  ύλο   ο    λ ι τον  ατ ρα     ύσ ως δ νατό να στ   ται βράχος στο 

 λ  ρό της  ητ ρας  Το ανδρικό κλάμα για αυτούς τους πατέρες θεωρείται μία 

εκθηλυμένη συμπεριφορά  ο  α οδ να ών ι τον ανδρισ ό το ς, α  ισβητ ί την 

αρρ νω ότητά το ς  αι   ιών ι το  οινωνι ό το ς στάτο ς  Η  νοχο οίηση το  ανδρι ού 

 λά ατος ως   σο αντι  τώ ισης της ανα ηρίας,   νηγά  αι  αταδιώ  ι το ς 

  ρισσότ ρο ς άνδρ ς  αι λ ιτο ργ ί ως  νας   οβόσ ων  ηχανισ ός σ ν τισ ού  αι 

σ   όρ ωσης    τον  οινωνι ά α οδ  τό ρόλο  Το ς ε ασφαλίζει επίσης άλλοθι για να 

αναπτύ ουν τάσεις πατρικής φυγής  όλις αισ αν ούν  ως η δύνα η σώ ατος  αι ψ χ ς 

 χ ι στ ρ ψ ι   νιώσο ν την ανάγ η να α ο α ρ ν ούν α ό το ανά ηρο  αιδί για να 

διασώσο ν ό,τι α    ιν  α ό τον ανδρι ό το ς  γωισ ό   το αντί  το ά ρο, οι γυναίκες 

που παρουσιάζονται εκ φύσεως ευαίσθητες, αναμένεται να «ε ανδριστούν»  αι να 

 ροσδώσο ν στη θηλυκότητά τους ανδρικά χαρίσματα,  νώ σ  σ άνι ς   ρι τώσ ις  ο  

εγκαταλείπουν εκείνες το ανάπηρο παιδί δ χονται τ τοια  οινωνι    ατα ρα γ  σ  
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ση  ίο  ο  υποβαθμίζεται η μητρική τους ταυτότητα αλλά  αι   ρύτ ρα η  ηλ  ότητά 

το ς     ρξαν  αι δύο   ρι τώσ ις  ατ ρων  ο   ξωτ ρί   σαν τα σ ναισ   ατά το ς 

  σω το  ανδρι ού  λά ατος  Προ  ι  νο  να  ην   λη   ί στην  αρο σία  νός άλλο  

άνδρα α τ  τη σ    ρι ορά ως “λιγότ ρο ανδρι  ”, ο  ρ  νητ ς  ροβάλλοντας τη δι   

το  ανδρι   τα τότητα δη ιούργησ   να   οστηρι τι ό  λί α  ο  να    ν  ι σ βασ ό 

 αι να το ς  άν ι να αισ αν ούν άν τα για να σ ν χίσο ν την α  γηση της ιστορίας το ς   

 τις   ρισσότ ρ ς   ρι τώσ ις  χ ι  αρατηρη  ί  νας έμφυλος διαχωρισμός 

ευθυνών ανά  σα στο ς  ατ ρ ς  αι στις  ητ ρ ς σε θέματα που άπτονταν των 

τα ιδιών στο ε ωτερικό  Ο πατέρας συνοδεύει το ανάπηρο παιδί  αι η  ητ ρα   ν ι με 

τα υπόλοιπα παιδιά της οικογένειας  Η ανδρική ταυτότητα  ο   ο βαλά ο  ατ ρας θα 

τον βοηθήσει να ανταπε έλθει σε μια  ένη χώρα ό ο  οι  ίνδ νοι  ίναι  ολύ 

  ρισσότ ροι για  ια γ ναί α  στοιχ ίο  ισογ νισ ού),  νώ η μητέρα με τις δε ιότητες 

που έχει μπορεί να φροντίσει καλύτερα τα άλλα παιδιά της οι ογ ν ιας α ’ ότι  α 

  ορούσ  ο  ατ ρας   οντ λο   ιον ξίας)  Α ό α  αι στην   ρί τωση  ο  τα ιδεύουν 

και οι δύο γονείς    το  αιδί,  άλι ο διαμοιρασμός των ευθυνών στηρίζεται στο 

κοινωνικό φύλο  Η μητέρα μένει στο νοσοκομείο με το παιδί,  νώ ο πατέρας  ο  

  ωρ ίται ως άτο ο      γαλύτ ρη σω ατι   δύνα η, κινείται έ ω από το 

προστατευμένο περιβάλλον το  νοσο ο  ίο , αναλα βάνοντας τα διαδι αστι ά  αι την 

 ξ ύρ ση των χρη άτων για να  ληρω ούν τα νοσ λια  αι τα  ξοδα της ιατρι  ς 

 ροντίδας   Εκτός συζυγικής εστίας ο κλοιός του κοινωνικού φύλου στενεύει  Οι 

 ατ ρ ς συμμορφώνονται με τον κοινωνικό τους ρόλο σε κινήσεις που 

«καταγράφονται» από την κοινωνία και παρεκκλίνουν από τα έμφυλα στεγανά σε 

ιδιωτικές στιγμές  ο  οι  ιν σ ις το  δ ν  χο ν  οινωνι ό α οτύ ω α   

  ι λ ον, σ   ία   ρί τωση ό ο   ινδύν    η ζω  το  ανά ηρο   αιδιού η 

κρίσιμη απόφαση για υπογραφή ε ιτηρίου α ό το νοσο ο  ίο της Κύ ρο   αι η ά  ση 

  τάβαση στο  ξωτ ρι ό λαμβάνεται από τον πατέρα, σ  αντί  ση    μητέρα που 

παρουσιάζεται πολυάσχολη μέσα στο σπίτι να  ροντίζ ι τα   όλοι α  αιδιά της 

οι ογ ν ιας  Ο άνδρας α το ροβάλλ ται ως ο  λ ον αρ όδιος για να λάβ ι  ρίσι  ς για το 

  λλον το   αιδιού α ο άσ ις,  νώ η γ ναί α αρ  ίται στην   ιτ λ ση το  ρόλο  της 

νοι ο  ράς  στοιχ ίο  ισογ νισ ού)  

   άλλη   ρί τωση ό ο  η οι ογ ν ια α ο άσισ  να  γγράψ ι το ανά ηρο  αιδί 

της σ   ιδι ό σχολ ίο το   ξωτ ρι ού, οι δι    τ σ ις   ταξύ των σ ζύγων α ολού ησαν 

    λη διαδρο    Η μητέρα θα μεταβεί με το παιδί στο ε ωτερικό, ο πατέρας θα  

παραμείνει στην Κύπρο για να επιτελεί το ρόλο του τροφού της οικογένειας,  α  ίναι η 

βασι    ηγ  σ ντ ρησης   
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Π ραιτ ρω, οι   ιρρο ς το   οινωνι ού  ύλο     βαλαν σ   ναν  ατ ρα να 

 αρα  λ σ ι το ανά ηρο  αιδί  αι να στρ ψ ι όλη το  την  ροσοχ  στο  η ανά ηρο  αιδί  

Ο πατέρας   ιλ γ ι να παρευρεθεί σε χώρους που δραστηριοποιείται το μη ανάπηρο 

παιδί γιατί του επιτρέπεται να προσδιορίσει τον πατρικό του ρόλο συναρτήσει της 

σωματικής και πνευματικής του τελειότητας χωρίς να   ονο  ύ ται ο ανδρισ ός το  

ό ως σ  βαίν ι α ό την ανα ηρία της  όρης το  όταν  αρ  ρίσ  ται  αζί της σ   ά οι ς 

δραστηριότητ ς  Η αποστασιοποίηση από την αναπηρία στη δημόσια σφαίρα μπορεί 

να θεωρηθεί ως προσπάθεια διαφύλα ης του ανδρισμού το  α ό αισ   ατα ντρο  ς 

 αι  ατωτ ρότητας   

Τ λος, ο ακτιβισμός προσδιορίζεται ως πεδίο κατ’ ε οχήν ανδρικό  Ο 

α τιβιστι ός ρόλος εκχωρείται από τον πατέρα στη μητέρα σπάνια  Οι γ ναί  ς ιδίως 

όταν  ίναι  αι  ργαζό  ν ς, στον   ριορισ  νο χρόνο  ο   χο ν  ρ   ι να   ιτ λ σο ν τα 

 ητρι ά  αι γ ναι  ία  α   οντά το ς   ροντίδα  αιδιών, νοι ο  ριό)  Βάσ ι το  

 οινωνι ού  ύλο , αποφεύγεται η εμπλοκή της γυναίκας εκτός κι αν δεν έχει άλλη 

επιλογή, γιατί μειονεκτεί κοινωνικά σε δυναμισμό και μαχητικότητα  ναντι το  άνδρα 

 στοιχ ίο  ισογ νισ ού)  Οι   ρισσότ ρ ς  ητ ρ ς α τιβίστρι ς  ίναι  ονογον ίς  ο , 

 αράλληλα    το ς άλλο ς ρόλο ς  ο    ιτ λούν,  αλούνται να δι  δι  σο ν τα 

δι αιώ ατα το   αιδιού το ς    άρχ ι η  ντύ ωση ότι ο ακτιβισμός θεωρείται χώρος 

κλειστός  αι οι   σ ις  ληρονο ι ά   ταβιβασ  ίσ ς  Οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς α τιβιστ ς 

  νο ν αγκιστρωμένοι στη θέση τους για να επωφελούνται προσωπικά  αι να 

 ξ  ηρ τούν τα σ    ροντα το  δι ού το ς  αιδιού  

 

Εισηγήσεις 

Οι  ατ ρ ς  χο ν  ροσω ι  ς ανάγ  ς  ο   ινούνται   τός της   β λ ιας των 

αναγ ών το   αιδιού το ς  Μ χρι τώρα το  ράτος δ ν   ρί νησ  να ασχολη  ί 

ο σιαστι ά  αζί το ς, αντί  τα,   ωρ ί ότι    την οι ονο ι    ξασ άλιση των αναγ ών 

των  αιδιών το ς   σα α ό τα   ιδό ατα, α οτ λ ί α ό  όνη της  ια  ηγ  άν σης  αι 

  οστ ριξης για α τούς   

 

Δομές στήρι ης προς πατέρες. Τα   ρ  ατα  δ ιξαν  ως αρ  τοί  ατ ρ ς 

χρ ιάστη αν σ ναισ η ατι     ψ χολογι   στ ριξη σ  δια ορ τι ό στάδιο της ζω ς το ς  

Ιδιαίτ ρα  ατά τα  ρώτα χρόνια σ  βίωσης    την ανα ηρία, δ σ ολ ύτη αν να 

ανα τύξο ν στάσ ις α οδοχ ς αλλά  αι να αντα ο ρι ούν στις ανάγ  ς το   αιδιού το ς. 

  ίσης,  ατά την  νηλι ίωση των  αιδιών το ς αντι  τώ ισαν  ξίσο  ση αντι  ς 
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δ σ ολί ς    ν  ώς, χρ ιάζ ται η   σ ιση το  α σ  βο λ  τι  ς  αι  α οδ γησης για 

το ς  ατ ρ ς  ο   χο ν ανά ηρα  αιδιά  Για να  νισχ   ί   ραιτ ρω α τό το   ιχ ίρη α 

αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως οι  ατ ρ ς των ανά ηρων  αιδιών  χο ν την τάση να 

αντι  τω ίζο ν  σωτ ρι ά την ανα ηρία το   αιδιού το ς  αρά να αναζητούν  ξωτ ρι   

  οστ ριξη (Darling  .ά., 2012). Το  ράτος δ ν  ρ   ι να ανα  ν ι α ό το ς ίδιο ς να 

ζητ σο ν   οστ ριξη γιατί  ίναι λιγότ ρο  ι ανόν να το  ράξο ν   ξάλλο , δύσ ολα 

 αραδ χ ται  νας άνδρας  ως  χ ι ανάγ η α ό βο   ια  Πρ   ι να  ροηγη  ί  ντονη 

δια ραγ άτ  ση    τον ανδρισ ό το     ο  νως, α αιτ ίται η αλλαγ   ο λτούρας  αι η 

α οδό ηση των  αγιω  νων στάσ ων   ρί ανδρισ ού  αι  αράλληλα η   σ ιση  νός 

 ηχανισ ού στ ριξης  ο  να  ροσ γγίζ ι το ς  ατ ρ ς  αι να αντα ο ρίν ται στις δι  ς 

το ς ανάγ  ς  Μ σα α ό  ρογρά  ατα    αίδ  σης  αι σ ν χούς   ι όρ ωσης,  α  ρ   ι 

να δο ούν στο ς  ατ ρ ς οι  ατάλληλ ς  ληρο ορί ς σχ τι ά    την  γ ία το   αιδιού, 

την ασ άλ ια, τη διατρο  , την ανά τ ξη, τη στ ριξη  αι να το ς  ν αρρύν ι να 

 οιραστούν ιδ  ς για το  ώς   ορούν να  νισχύσο ν  αι να   τ ξ λίξο ν τον  ατρι ό 

το ς ρόλος  ρος ό  λος το   αιδιού (Ball & Wahedi, 2010).   

Η  στίαση των δο ών στ ριξης στις  ητ ρ ς  αρα  λ ί την  ναλλα τι   ο τι   

γωνία των  ατ ρων γύρω α ό την  ννοια της ανα ηρίας   ίναι ση αντι ό να αναγνωριστ ί 

 ως οι  ατ ρ ς   ίσης χρ ιάζονται   οστ ριξη  Οι γ ναί  ς  ιλούν σ χνά για δο  ς ό ο  

  ορούν να  οιραστούν τον αγώνα το ς, να ανταλλάξο ν     ιρί ς  αι να  άρο ν 

σ  βο λ ς (Dienhart, 1998)  Ωστόσο, α ο σιάζο ν τ τοι ς δο  ς  ο  να α    ύνονται σ  

άνδρ ς  Οι  ροσ ά  ι ς το   ράτο ς  ρ   ι να  στιάσο ν όχι στο αν   λο ν   δ ν   λο ν 

  οστ ριξη αλλά στο  ώς   ορούν οι  ατ ρ ς να   οστηριχ ούν  Η  ξ ταση των 

 ατρι ών α ηγ σ ων  αρ χ ι το  λαίσιο  ατανόησης της     ιρίας της  ατρότητας  ο  

α αιτ ίται για να  άρο ν σάρ α  αι οστά σ γ   ρι  ν ς  ιλι  ς  ρος το ς  ατ ρ ς δο  ς 

στ ριξης, ώστ   αι οι ίδιοι    τη σ ιρά το ς να   ορούν να   οστηρίξο ν τα   όλοι α 

  λη της οι ογ ν ιας  Η β λτιω  νη   οστ ριξη, οι  ληρο ορί ς  αι η δ νατότητα 

 ρόσβασης σ    ηρ σί ς  α το ς   ιτρ ψ ι να ανα τύξο ν στάσ ις α οδοχ ς, να 

ασχολη ούν  ολύ   ρισσότ ρο    τα  αιδιά το ς (Carpenter & Towers, 2008)  αι να 

 ινη ούν  ρος  να  οντ λο ισορρο η  νης  ατανο  ς της  αιδι  ς  ροντίδας (Eerola, 

2014).  

   σύνδ ση    τα  ιο  άνω,  ρ   ι να λη  ούν  ρόνοι ς  αι να ανα τ χ ούν 

  ι λ ον δο  ς για το ς  ατ ρ ς  ονογον ίς  Η  ούραση  αι η  ξάντληση των  ατ ρων 

  γ  ύν ται δρα ατι ά όταν  α ίστανται  ονογον ίς λόγω α ώλ ιας σ ζύγο    

ανι ανότητας να αντα ο ρι  ί στο  ητρι ό της ρόλο   α ό α  αι διαζ γίο   Α τοί οι 

 ατ ρ ς χρ ιάζονται   ρισσότ ρη στ ριξη για να α οσοβ σο ν τον  ίνδ νο  γ ατάλ ιψης 
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το   αιδιού  Η α ο σία στ ριξης α ό τη σύζ γο,  ο   αίν ται να  ίναι η  ύρια  ηγ  

βο   ιας, α  ν ι   ίσης τον  ατ ρα σ ναισ η ατι ά   τ ωρο,  ο  σ ν τοις άλλοις  ρ   ι 

να διαχ ιριστ ί  αι την α ώλ ια της σ ντρό ο  το     

 

Στήρι η και επιμόρφωση ζευγαριού. Η οι ογ ν ια  ίναι « ο       ο     

 ο     α   α  ο χ ρο    α          ρ α     χ σ     ,   α     α  α          πο     » 

 R ssell, 2011, σ  105)  Η   τ χία της οι ογ ν ιας  αίν ται να   ρνά   σα α ό το  ίδος 

 αι την  οιότητα της σ ζ γι  ς σχ σης  Χρ ιάζ ται να σ στα  ί  ξ ιδι     νη 

δι  ιστη ονι   ο άδα για να ασχολ ίται    τα ζητ  ατα   ο   ρο ύ το ν ανά  σα στο 

ζ  γάρι, ώστ  να  ξο αλύνονται οι σχ σ ις  αι να  νισχύονται τα   ί  δα σ ζ γι  ς 

ι ανο οίησης  Το ζητού  νο δ ν  ίναι  όνο ο  ατ ρας να  αρα  ίν ι  ντός της ζω ς το  

ανά ηρο   αιδιού, αλλά να  αταστ ί σ ν ργάτης    τη  ητ ρα    α ώτ ρο στόχο την 

 οιν  το  στ ριξη  Για να   ορ σο ν οι γον ίς να στηρίξο ν σωστά το  αιδί, χρ ιάζονται 

 αι οι ίδιοι  α οδ γηση (Phtiaka, 1999b)    άρχο ν  ρ  νητι ά δ δο  να  ο  

 ιστο οιούν ότι όταν στηρίζ ται το ζ  γάρι,   τονών ται το στρ ς  αι η αρνητι    ν ργ ια 

 ο    ονο  ύο ν την  οιότητα της σ ζ γι  ς σχ σης    γ   ρι  να, όσο  ψηλότ ρα 

 ίναι τα   ί  δα στ ριξης τόσο χα ηλότ ρα  ίναι τα   ί  δα το  σ ζ γι ού άγχο ς 

(Martins  .ά., 2013).  

  ι ρόσ  τα, τα   ρ  ατα   οδηλώνο ν ότι οι αρνητι  ς διαστάσ ις της 

ανα ηρίας   ορούν να αντιστα  ιστούν α ό την  αλλι ργ ια   τι ών στάσ ων, οι ο οί ς 

 νισχύο ν την  αρ χό  νη  ρος το  αιδί   οστ ριξη  Η  ροώ ηση   τι ών αντιλ ψ ων 

  σα στις οι ογ ν ι ς  ο   χο ν ανά ηρο  αιδί,   ορ ί να  ίναι  νας τρό ος βο   ιας 

ώστ  να αντι  τω ίσο ν δ σ  ν ίς  αταστάσ ις  αι να β λτιω  ί η  οιότητα ζω ς των 

σ ζύγων (Vilaseca  .ά., 2013) αλλά  αι ολό ληρης της οι ογ ν ιας.  

 

Κέντρα Φιλο ενίας, Απασχόλησης και Διά βίου Μάθησης. Η   γαλύτ ρη 

αγωνία των  ατ ρων  ίναι τι  α α ογίν ι το ανά ηρο  αιδί το ς όταν οι ίδιοι  ύγο ν α ό 

τη ζω   Έχο ν   ίγνωση  ως αν η ά  ση οι ογ ν ια δ ν  νδια  ρ  ί,    ί  αι ό ο  

  άρχο ν, τα ανά ηρα άτο α  α  αταλ ξο ν σ  γηρο ο  ία   ιδρύ ατα  Η τα τι   α τ  

 ρωτο   ανίστη   την   οχ  το  Μ σαίωνα, αλλά  αίν ται  ως  ν  τ ι 2018 σ ν χίζ ι 

να σ ναντάται σ   να δ   ν σύγχρονο  αι δη ο ρατι ό  ράτος   σα α ό τις  ολιτι  ς 

ιδρ  ατι  ς  ροντίδας  αι   ρί αλψης  ο   ροω  ί  αι   αρ όζ ι  Ο  ολιτισ ός  νός 

λαού  ροσδιορίζ ται α ό τον τρό ο  ο  σ    ρι  ρ ται σ    άλωτ ς  οινωνι ά ο άδ ς  

  ν  ώς, α οσύροντας τα ανά ηρα άτο α α ό την  οινωνία  αι  γ λ ίοντας τα σ  

ιδρύ ατα,   οβιβάζ ται το   ί  δο το  αν ρώ ινο   ολιτισ ού.    ι λ ον, η 
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ιδρ  ατο οίηση  ίναι αντί  τη    τις αρχ ς  αι τις αξί ς  νός  ράτο ς   ρι νας  αι 

αναιρ ί τις   οχρ ώσ ις    βάσ ι τις   ογρα  ίσ ς σ ν    ς  αι δια ηρύξης το   ράτο ς 

 ναντι των ανά ηρων ατό ων  αι των  ολιτ ια ών το ς δι αιω άτων  Πρ   ι να 

δη ιο ργη ούν  ρατι  ς δο  ς   οστ ριξης  αι  ροντίδας των ανά ηρων ατό ων, 

ιδιαίτ ρα   τά  ο  α τά  νηλι ιώνονται  αι ξ   ρνούν τα 21  τη  Η λ ιτο ργία α τών των 

Κ ντρων  ίναι  αλό να   οστηρίζ ι την  α η  ρινότητα των οι ογ ν ιών  αι να 

δι   ολύν ι το ς γον ίς σ   ρα τι  ς  ύσ ως ζητ  ατα   ργασία, ξ  ούραση, ψ χαγωγία)   

Π ραιτ ρω,   τός α ό τη  ύλαξη,   ορούν να  ροσ  ρονται οι  ατάλληλ ς    

βάση τις ανάγ  ς το   ά   ατό ο    ρα  ί ς, οι ο οί ς να το ω  λούν  αι να το 

διατηρούν σ   να στα  ρό   ί  δο, α οτρ  οντας την   ιδ ίνωση της  ατάστασ ς το    

Το  ράτος  ρ   ι να ξ  ύγ ι α ό το ρόλο το    ιδότη  αι να αναλάβ ι τις    ύν ς 

το  σ  σχ ση    τα  ρογρά  ατα α ασχόλησης  αι   αγγ λ ατι  ς α ο ατάστασης των 

ανά ηρων ατό ων  Η   χρι τώρα οργάνωση  αι λ ιτο ργία το ς α ό σ νδ σ ο ς   

άλλο ς ιδιωτι ούς οργανισ ούς αν δ ιξ   ία σ γ αλ    νη ταξι    άλη  ο  οδηγ ί σ  

δια ορ τι   διαστρω άτωση το  ανά ηρο   λη  σ ού ανάλογα    το  οινωνι ο-

οι ονο ι ό   όβα ρο της οι ογ ν ιας  Η  ρόσβαση στην   ιδοτού  νη α ασχόληση  ο  

γίν ται α ο λ ιστι ά α ό τις δο  ς τ τοιων  ρογρα  άτων,  χ ι  αταστ ί αγα ό    

αγοραστιαία αξία  Προϋ ο  τ ι την  ληρω    ηνιαίων διδά τρων, α ο λ ίοντας  τσι τα 

ανά ηρα άτο α των ο οίων οι οι ογ ν ι ς αντι  τω ίζο ν οι ονο ι  ς δ σ ολί ς  αι 

 ρατούν τα  αιδιά το ς στο σ ίτι    ο  νως, χρ ιάζ ται η  ατάργηση το    ιστά  νο  

σ στ  ατος   ιδότησης  αι η αντι ατάστασ  το     δωρ άν  ρατι ά  ρογρά  ατα 

α ασχόλησης  αι   αγγ λ ατι  ς α ο ατάστασης   

Τα ανά ηρα άτο α  ίναι ανο οιογ ν ς  λη  σ ός    δια ορ τι  ς ανάγ  ς  αι 

δ νατότητ ς  αι  ρ   ι να αντι  τω ίζ ται ανάλογα    άρχο ν  ολλ ς   ρι τώσ ις 

ατό ων  ο    ορούν να αντα ο ρι ούν σ   ρογρά  ατα διά βίο   ά ησης  αι 

   αίδ  σης, ωστόσο, το  ράτος δ ν το ς  αρ χ ι τ τοι ς    αιρί ς, στοιχ ίο  ο  

  ιβ βαιών ι  ία νοσηρ  στάση  ντός της    ρια  ς  ραγ ατι ότητας για τα ανά ηρα 

άτο α:  ξα ολο  ούν να   λα βάνονται ως   ιον  τούντα   λη  αι να βιώνο ν 

δια ρίσ ις. 

 

Άδεια πατρότητας. Αν   λο    να δού   β λτίωση,  ρ   ι η  ατρότητα να 

  τ ξ λιχ  ί σ  ισότι ο  α  στώς    τη  ητρότητα  αι οι  ατ ρ ς των ανά ηρων  αιδιών 

να τ γχάνο ν ανάλογο  σ βασ ού  αι   οστ ριξης  Οι σ ανδιναβι  ς χώρ ς, οι ο οί ς 

  ωρούνται γ νι ά  ρωτο όρ ς για την ισοτι ία  αι ισονο ία στις οι ογ ν ια  ς  ολιτι  ς 

χαρα τηρίζονται α ό  αρατ τα  νη άδ ια  ατρότητας     ψηλό  ισόδη α (Eerola, 2014). 
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Α ό η  αι ανα τ σσό  να  ράτη ό ως η Νότια Α ρι   αναγνωρίζο ν την ανάγ η για 

    ταση της άδ ιας  ατρότητας σ   ολύ   γαλύτ ρο χρονι ό διάστη α, ώστ  οι άνδρ ς 

να  χο ν   ρισσότ ρο χρόνο να σ νδ  ούν    τα  αιδιά το ς  αι να  οιραστούν τις 

   ύν ς  ο  σχ τίζονται    τη  ροντίδα το ς (Richter  .ά., 2010)  Πόσο  άλλον όταν 

α ο τούν  να ανά ηρο  αιδί  αι αντι  ι  νι ά χρ ιάζονται   ρισσότ ρο χρόνο  αι 

δο λ ιά για να δ  ούν  αζί το   αι να το   οστηρίξο ν  Παράλληλα,   σα α ό τη λ ψη 

νο ι ών   τρων, οι  ργοδότ ς  ρ   ι να  ίναι   όλογοι όταν αρνούνται να διασ αλίσο ν 

το δι αίω α το   ατ ρα για αξιο οίηση της άδ ιας  ατρότητας  Η     ιρία α ό το 

Ηνω  νο Βασίλ ιο δ ίχν ι  ως οι  ργοδότ ς, ιδιαίτ ρα το  ιδιωτι ού το  α,   λα βάνο ν 

την βρ  ι    ροντίδα ως “γ ναι  ία δο λ ιά”,  νώ αν το ς ζητη  ί να τη χορηγ σο ν 

  ι αλούνται διά ορ ς  ρο άσ ις  Α ό την άλλη, αν  νδώσο ν, η άδ ια  ο   αρ χο ν 

 ίναι   ριορισ  νης   τασης (Williams, 2009)   ξάλλο , η σ    τοχ  των  ατ ρων σ  

δραστηριότητ ς  ροντίδας των  αιδιών,    τη σ ιρά της, σ σχ τίζ ται ά  σα    την  γ ία 

 ητ ρας  αι  αιδιού, την   ιτ χ  ανά τ ξη το   αιδιού,  α ώς  αι      γαλύτ ρη ισότητα 

των  ύλων στο  λαίσιο της δη όσιας  αι ιδιωτι  ς ζω ς (Porter, 2015). 

 

Ευέλικτα περιβάλλοντα εργασίας. Οι  ατ ρ ς λα βάνο ν  λάχιστη   οστ ριξη 

για να σ νδ άζο ν την α ασχόληση  αι τις    ύν ς  ροντίδας το  ανά ηρο  το ς  αιδιού, 

 νώ  ολλ ς  ορ ς δ ν το ς  αρ χονται δι   ολύνσ ις στο χώρο  ργασίας  ο  να το ς 

  ιτρ  ο ν την  ν ργότ ρο σ    τοχ   Carpen er & Towers, 2008· Pa  na k & Sr rarm, 

2010)  Η α ο σία δη όσιο  λόγο  γύρω α ό τα    λι τα   ριβάλλοντα  ργασίας 

  οβάλλ ι στην  οιν  γνώ η ότι τί οτα δ ν χρ ιάζ ται να αλλάξ ι    ν  ώς,   άρχο ν 

  σ ι ά    όδια για το ς  ργαζό  νο ς  ατ ρ ς  ο    ι   ούν να σ    τάσχο ν στη ζω  

των  αιδιών το ς (Dienhart, 1998). Η σχ ση ανά  σα στην  ργασία  αι την οι ογ ν ια 

 ίναι αντιστρό ως ανάλογη  Η αγορά  ργασίας   λα βάν ι τον  ργαζό  νο άνδρα,  ο  

α  χ ι α ό τις οι ια  ς    ύν ς, ως τον ιδανι ό  ργάτη  Α τ  η αντίληψη  ίναι  λ ον 

αναχρονιστι    Α αιτ ίται η λ ψη   τρων  ο  να διασ αλίζο ν    λι τ ς σ ν    ς 

 ργασίας  αι  ιλι  ς  ρος την οι ογ ν ια  ολιτι  ς  ργασίας  ο  να α    ύνονται τόσο 

στις γ ναί  ς (Crespi & Ruspini, 2015) όσο  αι στο ς άνδρ ς   

 

Σχολεία φιλικά προς πατέρες. Έχ ι  αν ί  ως οι   ρισσότ ροι  ατ ρ ς δ ν 

   λ  ονται   αρ ώς στα ζητ  ατα    αίδ  σης το  ανά ηρο   αιδιού  Α τό  ν   ρ ι 

ο  ίλ ται στο γ γονός  ως τα σχολ ία  ν αρρύνο ν   ρισσότ ρο τη σ    τοχ  των 

 ητ ρων (Mueller & Buckley, 2014). Για να  ροω η  ί η σ    τοχ  των  ατ ρων, οι 

στρατηγι  ς  αι οι δραστηριότητ ς  ο  χρησι ο οιούνται α ό τα σχολ ία  α  ρ   ι να 
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 ίναι  ιλι  ς  ρος α τούς (Howard Parette  .ά., 2010)  Χρ ιάζ ται  ρώτιστα να αλλάξ ι η 

 ο λτούρα των σχολ ίων ώστ  να  αλωσορίζο ν  αι να   οστηρίζο ν την  ατρι   

   λο     ίναι  αλό να  ν αρρύνονται να σ    τ χο ν στη γ νι   ζω  το  σχολ ίο , 

σ    ριλα βανο  νων των άτ  ων   α ών    το  ροσω ι ό  αι το ς άλλο ς γον ίς, να 

 αρα ολο  ούν  αι να σ    τ χο ν  λ ρως σ  σ ναντ σ ις  ο  α ορούν στα  αιδιά 

το ς, να  χο ν   α      άλλο ς  ατ ρ ς,  αι οι    αιδ  τι οί να ανα τύξο ν   τι ότ ρ ς 

στάσ ις  ο  να  ροσβλ  ο ν στη σ    τοχ  των  ατ ρων στη ζω  το  σχολ ίο   Οι 

 ρογρα  ατισ  ν ς σχολι  ς δραστηριότητ ς   σ ναντ σ ις,  α  ρ   ι να  ίναι    λι τ ς 

 αι να λα βάνο ν   όψη το ωράριο  ργασίας των  ατ ρων,  αι, όταν  ίναι   ι τό, να 

 ροσ αλούνται  ροσω ι ά για να αναδ ιχ  ί η ση αντι ότητα της σ  βολ ς το ς τόσο σ  

  ί  δο σ    τοχ ς όσο  αι σ    ί  δο λ ψης σχ τι ών    το  αιδί το ς α ο άσ ων 

(Howard Parette  .ά., 2010). 

 

Εφαρμογή Ενιαίας Εκπαίδευσης. Παρότι η    ρια    οινωνία  χ ι 

  δη ο ρατιστ ί  αι ο δη όσιος λόγος γύρω α ό τα δι αιώ ατα των ανά ηρων ατό ων 

 χ ι  ντατι ο οιη  ί, το    ρια ό  ράτος δ ν σ   ορ ώ η      τις α αιτ σ ις των ν ων 

 οινωνι ών  αι  ολιτι ών δρώ  νων, σ ν χίζοντας την   αρ ογ  το    σ ού της  νταξης  

Έχ ι  δη  ι ω  ί  ως η  νταξη δι γραψ  τον  ύ λο της  αι α αιτ ίται να αντι αταστα  ί 

α ό  ία ν α  ολιτι   την  νιαία    αίδ  ση για δύο  ρο ξ χοντ ς λόγο ς: α  τ χ  να 

ανα τύξ ι στάσ ις α οδοχ ς σ    ί  δο  οινωνίας  αι οδ γησ   λ ιάδα ανά ηρων 

ατό ων σ     αιδ  τι    αι  οινωνι   α ο όνωση    ν  ώς, η  νιαία    αίδ  ση   ί της 

 αρούσης  ροβάλλ ι ως η  όνη δ νατ   ολιτι    ο    ορ ί να αντι αταστ σ ι τις 

αρνητι  ς  ρος την ανα ηρία στάσ ις    στάσ ις α οδοχ ς  αι να  ατοχ ρώσ ι το 

δι αίω α στην  οιοτι      αίδ  ση για όλα τα ανά ηρα  αιδιά    ν  άγ ται ισότητα, 

 ολιτι ά  αι αν ρώ ινα δι αιώ ατα  αι  οινωνι   δι αιοσύνη για όλο ς το ς 

 α ητ ς/ α  τρι ς   σα α ό την  ν ργό  ολιτότητα   

 ίναι   ν  ολύ  ροοδ  τι    ολιτι   για την    ρια    οινωνία,   ορ ί ό ως να 

 χ ι   ιτ χη  νη  ρα τι      την  ατάλληλη οργάνωση, την ανάλογη  ρο τοι ασία το  

σ στ  ατος     αιδ  τι ών, αναλ τι ών  ρογρα  άτων), την ανά τ ξη των α αραίτητων 

  οστηρι τι ών δο ών, τη σ ν χ    ο τ ία  αι  αρα ολού ηση, τη διαρ     ι όρ ωση 

 αι δια ώτιση, την σ ν χ  αξιολόγηση  αι την ά  ση λ ψη διορ ωτι ών   τρων    ί  ο  

χρ ιάζ ται.  

  ι ρόσ  τα,   σα α ό τις δο  ς της  νιαίας    αίδ  σης,  ρ   ι να σχ διαστούν 

 νη  ρωτι  ς  αι δια ωτιστι  ς  αρ  βάσ ις  ρος το ς γον ίς  αι την  οινωνία των 

 ολιτών  Ό ως  άνη  , η   γαλύτ ρη δ σ ολία των οι ογ ν ιών    ανά ηρο άτο ο  ίναι 
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οι  ραγ οί  ο   ψώνονται στη ζω  το ς λόγω αρνητι ών στάσ ων α ό την  οινωνία  Η 

 νιαία    αίδ  ση α οτ λ ί  να   σο α οδ σ   σης  αι α αλλαγ ς της  οινωνίας α ό τις 

  άρχο σ ς νοσηρ ς  αι γ  άτ ς  ρο ατάληψη στάσ ις  ναντι της δια ορ τι ότητας, 

  σα α ό την   ι ράτηση  ίας ρητορι  ς  ο  σ β ται  αι   τι ά τον  λο ραλισ ό   

Η ρητορι   της   ιον ξίας  αι το   ροβλ  ατος  ο  σ νοδ ύ ι τα ανά ηρα άτο α 

στον   άρχοντα δη όσιο λόγο - α ό α  αι α ό το ς ίδιο ς το ς γον ίς το ς -  αι  αίρν ι 

 ρ ίσ ατα α ό το ιατρι ό  οντ λο, δ ίχν ι  όσα βα ιά  δραιω  νη  ίναι στην  οινωνία 

 ας    ίσης,  ροσδιορίζ ι  αι αντανα λά την  ατ ύ  νση  ρος την ο οία  ιν ίται σ   ρα 

η στ ριξη  αι η αντι  τώ ιση της ανα ηρίας α ό την  οινωνία  Η   ιδο ατι    ολιτι   

χρησι ο οι ίται ως χαλί α ό ρ ψης  αι α οδ νά ωσης των αγώνων  αι των 

δι  δι  σ ων    ρ των ανά ηρων ατό ων,  ρο  ι  νο  να  αρα  ίν ι το στάτο ς  βο  

Αν ο στόχος  ίναι η  οιοτι   διασ άλιση των δι αιω άτων των ανά ηρων ατό ων  αι η 

  ίδ ιξη  οινωνι  ς αλληλ γγύης  ρος α τά,  ρίν ται αναγ αία η  ολιτι ο οίηση της 

ανα ηρίας  αι η χρ ση ορ  ς ορολογίας   σα α ό τις αρχ ς  αι τις αξί ς της  νιαίας 

   αίδ  σης  ο   α  ατ   ύν ι την  οινωνία σ    αρ ογ   ολιτι ών  οινωνι  ς 

 ρόνοιας  αι ισονο ίας σ  οι ογ ν ια ό,    αιδ  τι ό, οι ονο ι ό,  οινωνι ό  αι 

 ολιτι ό   ί  δο   

Α αιτ ίται να δο  ί  ολιτι ός αγώνας    ρ της  νιαίας    αίδ  σης η ο οία 

  ορ ί να αντι αταστ σ ι την   αιτ ία, την  ρο ατάληψη, την α ο όνωση, το ρατσισ ό, 

να  αζι ο οι σ ι  αι να  νισχύσ ι τις  ροσ ά  ι ς για να  αταστούν όλοι οι άν ρω οι 

 ν ργοί  ολίτ ς,  ο   ίναι το ζητού  νο, το δί αιο  αι το η ι ό  

 

Συγκλίσεις – αποκλίσεις με διεθνή ευρήματα 

Μ σα α ό την  αρο σίαση των α οτ λ σ άτων,  χο ν  αταγρα  ί αρ  τ ς 

σ γ λίσ ις      ρ  ατα άλλων  ρ  νών  Η  αρο σίαση  ο  α ολο   ί  νισχύ ι τη 

σ ζ τηση  ο    άρχ ι στη δι  ν  βιβλιογρα ία σχ τι ά    τις ση αντι ότ ρ ς τάσ ις  ο  

 αταγρά η αν σ     ατα  ατρότητας  αι ανα ηρίας: 

 Η  ατρι   τα τότητα δο  ίται γύρω α ό την ιδιότητα το   ργάτη – τρο ού της 

οι ογ ν ιας  (Brandth & Kvande, 1998)  Οι  ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού 

σ ναντούν   ρισσότ ρ ς  ρο λ σ ις στην  α η  ρινότητά το ς  ατά την 

  ιτ λ ση το   ατρι ού το ς ρόλο  σ γ ριτι ά    το ς  ατ ρ ς  αιδιών χωρίς 

ανα ηρία,  νώ δ ν  χο ν ίσ ς    αιρί ς   αγγ λ ατι  ς αν λιξης ό ως οι 

 ατ ρ ς  αιδιών χωρίς ανα ηρία (Darling  .ά., 2012). 
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 Η  ατρότητα α οτ λ ί   τι ό ση  ίο  α   ς ι ανό να αλλάξ ι τις 

 ροτ ραιότητ ς των ανδρών  αι να  όψ ι τις αρνητι  ς σχ σ ις    το  αρ λ όν 

  ραγώνα & Ναζίρη, 1995· Κορωναίο    ά , 2006). 

 Οι  ατ ρ ς    λ  ονται   ρισσότ ρο σ  δραστηριότητ ς ψ χαγωγίας  αι 

 οινωνι ο οίησης    το ανά ηρο  αιδί, α  νοντας τα  α   οντα  ροντίδας 

 αι   ι  λ ιας στη  ητ ρα (Shelton, 2006ˑ Wharton, 2004· Williams, 2009). 

  ίσης, οι  ατ ρ ς  λάχιστα    λ  ονται στα    ατα    αίδ  σης (Crozier, 

2000). 

 Η  αραδοσια    ατρότητα άρχισ  να   τασχη ατίζ ται  αι να  ννοιο ο ίται 

γύρω α ό  να  ιο σ    τοχι ό    το  ητρι ό ρόλο (Wall & Arnold, 2007). 

Όταν δ ν   άρχ ι  ξωτ ρι   βο   ια   η  ητ ρα  ίναι λιγότ ρο δια  σι η, ο 

 ατ ρας σ    τ χ ι   ρισσότ ρο στη ζω  το  ανά ηρο   αιδιού το  (Darling 

 .ά., 2012ˑ Eerola, 2014· Sansiriphun  .ά., 2015).  

 Ο  ατρι ός ρόλος   ορ ί να ανα τ χ  ί  ολύ  ριν τη γ ννηση το   αιδιού    

την  αρα ολού ηση  ατάλληλα σχ διασ  νων  ρογρα  άτων (Sansiriphun 

 .ά., 2015). 

 Οι  ατ ρ ς α ό τη  ια αγωνίζονται για το   λλον το  ανά ηρο   αιδιού ώστ  

όταν οι ίδιοι  ύγο ν α ό τη ζω  α τό να  ίναι  ξασ αλισ  νο (Navalkar, 

2010), α ό την άλλη ανα  το ν τη   λλοντι      ύνη   ο τ ίας /  ροντίδας 

το  ανά ηρο  ατό ο  στα αδ λ ια χωρίς ανα ηρία  Μ  λ γρ , 2016). 

 Οι  ατ ρ ς ανά ηρο   αιδιού   δηλώνο ν χα ηλότ ρα  οσοστά σ    τοχ ς 

στην  ολιτιστι    αι  οινωνι   ζω  λόγω οι ονο ι  ς δ σ ραγίας, α ξη  νων 

αναγ ών  ροντίδας αλλά  αι της    οί ησ ς το ς ότι η ανα ηρία το   αιδιού 

το ς στ   ται    όδιο στη λ ιτο ργία της  αρ ας (Bonsall, 2013ˑ Seltzer  .ά., 

2001). 

 Οι  ατ ρ ς   ιτ λούν   ί ονο  αι  ο ραστι ό  ργο  Α οδ χονται δύσ ολα την 

ανα ηρία το   αιδιού το ς (Hinojosa  .ά., 2002ˑ Vilaseca  .ά., 2013). Παρόλα 

α τά, ανα τύσσοντας στάσ ις α οδοχ ς  ναντι της ανα ηρίας βιώνο ν 

α ξη  να αισ   ατα ι ανο οίησης  αι   χαρίστησης για τον  ατρι ό το ς 

ρόλο (Bragiel & Kaniok, 2011ˑ Martins  .ά., 2013). 

 Κα ώς το ανά ηρο άτο ο  νηλι ιών ται, τόσο το ίδιο όσο  αι η οι ογ ν ιά το  

βιώνο ν  ντονότ ρα την  οινωνι   α ο όνωση (Miller  .ά., 2009· Μαργαρίτη, 

2016). 
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 Η  οιότητα της σ ζ γι  ς σχ σης,  ο  ταλανίζ ται   ρίως α ό τη σω ατι   

 ούραση  αι την ψ χι    ό ωση της  α η  ρινότητας   ορ ί να α οτρ ψ ι το 

διαζύγιο (Hartley  .ά., 2010ˑ Άϊζα σον, 2009). 

 Το  ράτος   ριορίζ ται στην   ιδο ατι    ολιτι   σ ρρι νώνοντας τον 

 οινωνι ό ρόλο  ο   χ ι   οχρ ωση να ανα τύξ ι α  ναντι στα ανά ηρα 

άτο α  Πα αχριστό ο λος, 2013). 

 Οι οι ογ ν ι ς    ανά ηρο  αιδί ζο ν  ιο  οντά στο όριο της  τώχ ιας  Η 

αντι  τώ ιση  αι η στ ριξη της ανα ηρίας  αρα ίναι  ργο     ψηλό  όστος  Η 

α ο σία των  ατάλληλων   οδο ών,  ρατούν το ανά ηρο άτο ο    τά την 

 νηλι ίωσ  το ) στο σ ίτι χωρίς α ασχόληση (Bonsall, 2013ˑ Shandra  .ά., 

2008). 

 Οι  οινωνι οί  ραγ οί  ο   ψώνονται στη ζω  των ανά ηρων ατό ων 

σ ν   ία των αρνητι ών στάσ ων  ρος την ανα ηρία  ρο αλούν  όνο στην 

οι ογ ν ια  αι οδηγούν στην  οινωνι   της α ο όνωση  Άϊζα σον, 2009ˑ 

Μαργαρίτη, 2016). 

 Οι  ατ ρ ς  ιο  τούν αντι ρο ό  ν ς στάσ ις  ναντι της  νταξης (Runswick-

Cole, 2008). 

 

Α ό την άλλη, η  αρούσα διατριβ   χ ι αναδ ίξ ι  αι ορισ  να  οναδι ά 

  ρ  ατα τα ο οία   χρι στιγ  ς δ ν  χο ν  αταγρα  ί σ  άλλ ς δι  ν ίς  ρ  ν ς. Τα 

  ριότ ρα α ό α τά  ίναι τα  ξ ς: 

 Οι οι ογ ν ι ς χρησι ο οιούν σ στη ατι ά δο  ς το   ξωτ ρι ού λόγω το  ότι 

  ωρούν  ως το    ρια ό σύστη α  γ ίας  ίναι αδύνα ο να αντα ο ρι  ί στις 

 ολ σύν  τ ς ανάγ  ς των ανά ηρων ατό ων. 

 Η ορ όδοξη χριστιανι    ρησ  ία ασ  ί τη δι   της   ιρρο  στη   αση της 

ανα ηρίας  Παρ χ ι  να  λαίσιο  α οδ γησης  αι  ν αρρύν ι ορισ  νο ς 

 ατ ρ ς να αναλάβο ν   ρισσότ ρ ς   οχρ ώσ ις  αι    ύν ς  ο  σχ τίζονται 

   το ανά ηρο  αιδί το ς, το ο οίο νιώ ο ν  ως το ς βο  ησ  να  ξ λιχ ούν 

σαν  ροσω ι ότητ ς  αι  ατ ρ ς. 

 Η   τρωση   ωρ ίται  αταδι αστ α  αι   λα βάν ται ως  ανάσι η α αρτία 

σ ν   ία της ρητορι  ς  ο   χ ι ανα τύξ ι η    λησία γύρω α ό το    α 
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 Οι  ατ ρ ς  ξωτ ρι  ύο ν   γάλη ι ανο οίησ   ο  το ανά ηρο  αιδί το ς δ ν 

 ινδ ν ύ ι α ό  οινωνι ά  ροβλ  ατα ό ως τα ναρ ωτι ά   άλλ ς 

 ξαρτισιογόν ς ο σί ς ό ως σ  βαίν ι    ορισ  να  αιδιά χωρίς ανα ηρία. 

 Το  ράτος  στω  αι   σω της λαν ασ  νης οδού    ιδο ατι  ς  ολιτι  ς) 

 ροσ α  ί να τροχιοδρο  σ ι τις ανάγ  ς των ανά ηρων ατό ων,  νώ 

αδια ορ ί για τις ανάγ  ς των γον ων το , οι ο οίοι στην τ λι    ίναι α τοί 

 ο   α σ   αραστα ούν στο ανά ηρο άτο ο  Οι  ατ ρ ς,  ν α ο σία 

  οδο ών στ ριξης  αι σ  βο λ  τι  ς,  ξωτ ρι  ύο ν  ία   ι  τι ότητα 

 ρος την αναλγησία το   ράτο ς  αι την α ρο   ία το  να το ς 

σ   αραστα  ί    ρα τα   

 Οι  ατ ρ ς  ίναι ιδιαίτ ρα    ρ ροστατ  τι οί  ρος το ανά ηρο  αιδί το ς, 

 νώ δια ατ χονται α ό  να αίσ η α   γνω οσύνης για την  ατάστασ  το , 

γνωρίζοντας  ως  α   ορούσ  να βρισ όταν σ  α ό η χ ιρότ ρη   ση  

 ννοιο οιούν την  ατρότητά το ς σ γ ριτι ά    την     ιρία άλλων  ατ ρων 

   ανά ηρο  αιδί  

 Η   ρι να για την    αίδ  ση των ανά ηρων ατό ων   ίν ι δρα ατι ά  α ώς 

 ροχωρούν οι βα  ίδ ς    αίδ  σης,  νώ  ίναι ανύ αρ τη στον το  α της δια 

βίο   ά ησης  ο   α   ρ    να  ίχ  στόχο τη β λτίωση των γνώσ ων, των 

δ ξιοτ των  αι των ι ανοτ των το ς    τρό ο  ο  να διασ αλίζ ι τη 

δη ιο ργι   το ς α ασχόληση. 

  ντός το  ανά ηρο   λη  σ ού   άρχ ι  ία σ γ αλ    νη ταξι    άλη  ο  

οδηγ ί σ  δια ορ τι   διαστρω άτωση ανάλογα    το  οινωνι ο-οι ονο ι ό 

  όβα ρο της οι ογ ν ιας: όσο  ιο    ατάστατοι  ίναι οι γον ίς οι ονο ι ά 

τόσο   γαλύτ ρ ς    αιρί ς α ασχόλησης  ρο ύ το ν για το  ν λι ο ανά ηρο 

άτο ο   

 Ο  ατ ρας   λα βάν ται ως  ία   ν  σ ναισ η ατι ά  ιγούρα  ο   ιν ίται 

στη σ αίρα της λογι  ς  αι δια  τ ι το σ  νος να διαχ ιριστ ί α ό  όνος το  

την ανα ηρία,    α οτ λ σ α να α ο σιάζο ν δο  ς  ο   α   ορούσαν να τον 

  οστηρίξο ν στη γ  άτη  ρο λ σ ις  α η  ρινότητά το . 

 

Ερευνητικοί περιορισμοί και μελλοντικές έρευνες 

Ο  ρ  νητι ός σχ διασ ός  αι οι    οδοι σ λλογ ς δ δο  νων,  αρότι 

 ξ  ηρ τησαν τον σ ο ό  αι το ς στόχο ς της  αρούσας  ρ  νας, οδ γησαν σ  

 ρ  νητι ούς   ριορισ ούς   

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

437 

 

 Η αλληλο χία της  αρο σίασης των α οτ λ σ άτων  ίναι   ριορισ  νη α ό την 

γρα  ι ότητα της σ γγρα  ς  αι δ ν   ορ ί να αναδ ίξ ι   να αντι ατο τρίσ ι 

την δ να ι   της ίδιας της  ρ  νητι  ς διαδι ασίας (Dienhart, 1998)  Ο 

αναγνώστης στηρίζ ιται στην  αρούσα αλληλο χία για να δια ορ ώσ ι το δι ό 

το  νόη α  αι δ ν  χ ι τη δ νατότητα να  ιν ίται   ρος    ίσω   να  άν ι  οι ίλ ς 

σ νδ σ ις    τα δ δο  να  Αρ  ίται σ  α τό  ο  διαβάζ ι   

 Η α οτύ ωση της  ολύ λο ης  αι  ολ σύν  της     ιρίας    τρό ο  ο  να  ην 

χα  ί η δ να ι ότητά της  ταν α ό  να ζ τη α    α ξη  νη  ρό ληση στην 

 αρούσα  ρ  να  Ήταν  ολύ δύσ ολο να  ροσαρ οστ ί η     ιρία το   ά   

 ατ ρα σ   ία δια ριτ   ατηγορία, όχι    ιδ  ο  ρ  νητ ς δια  τ ι   ιω  νη 

 ρ  νητι       ιρία    ν   ατι   ι ανότητα  Αντί  τα,  ταν   ρισσότ ρο  ια 

σ νάρτηση της  ολ  λο ότητας της  ατρι  ς     ιρίας   

 Οι ζω ς των  ατ ράδων δ ν  ίναι α λ ς ούτ  γρα  ι  ς    αν ξ τάζοντας τις 

 ρ ην ί ς α ό τις  ι όν ς  ατ ρα στις ο οί ς  ντάχ η    ά   σ    τ χοντας, 

αξίζ ι να ση  ιω  ί  ως α τό  γιν  για να  ατανοη ούν οι τρό οι    το ς ο οίο ς 

οι  ατ ρ ς σ νδρά ο ν στις οι ογ ν ι ς το ς  Α τοί οι δια ορ τι οί τύ οι 

 ατρότητας δ ν  ίναι α οιβαία α ο λ ιό  νοι   ξ χωριστ ς  ατηγορί ς  ατά 

   ος  νός γρα  ι ού σ ν χούς  Για  ά   σ γ   ρι  νο  ατ ρα,  να στ λ 

δια όρ ωσης   ορ ί να  ταν   ρισσότ ρο    αν ς α ό  να άλλο  ατά τη 

δι ξαγωγ  της  ρ  νας, ωστόσο, α τό δ ν ση αίν ι ότι  αρα  ν ι  ροσ ολλη  νος 

στο σ γ   ρι  νο τύ ο  Αντί  τα,  ίναι δ νατό  άτω α ό σ γ   ρι  ν ς 

  ριστάσ ις να αλλάξ ι   να ανα ροσαρ όσ ι τον  ατρι ό το  ρόλο    βάση τις 

ιδιαίτ ρ ς σ ν    ς  

 Η  ατρότητα  ίναι  ια σ ν χώς  ξ λισσό  νη διαδι ασία     ολλ ς    αιρί ς για 

ανά τ ξη, σ ν  ώς, η αδ να ία δι ξαγωγ ς  α ροχρόνιας  ρ  νας δ ν    τρ    

την  αταγρα   α τ ς της  ορ ίας  ο  α ολού ησ    αστος  ατ ρας  Αντί  τα, 

“ ωτογρα   η  ”,     ά οι ς ανα ορ ς α ό το  αρ λ όν, το στάδιο  ατρότητας 

το ο οίο δι ρχ ται σ   ρα, αγνοώντας  αράλληλα τη   λλοντι    ορ ία   

  ό η      αση στην  ατανόηση της  ατρι  ς     ιρίας  α ώς  αι των 

στοχαστι ών  ρ ην ιών α τών των     ιριών  αι νοη άτων   ρίως α ό το ς 

ίδιο ς το ς σ    τ χοντ ς (Martins  .ά., 2013)  H δι    ο   ατρότητα α  ίχ  α ό 

τον τύ ο  ατρότητας  ο  δό ησαν οι σ γ   ρι  νοι  ατ ρ ς στην  αρο σία το  

ανά ηρο   αιδιού  Το γ γονός  ως δ ν  ίχα βιω ατι  ς     ιρί ς στο    α   αν  

 ολύ  ιο δύσ ολη την  ρ ην ία των ιστοριών των  ατ ρων  Γι' α τό αξιο οι  η   
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 αι η ανάλ ση  οσοτι ών δ δο  νων  ριν  ρ ην   ούν τα α οτ λ σ ατα,  τσι 

ώστ  να διαστα ρω ούν   να α ορρι  ούν  τ χ ς  ατρότητας  ο   ταν  οιν ς  αι 

σ  άλλο ς  ατ ρ ς    ανά ηρο  αιδί  Έχο ν αναδ ιχ  ί τα   ριότ ρα   ρ  ατα, 

αλλά  ταν αν  ι τη η  αρο σίαση  όλων των λ  το  ρ ιών   

 Το  ύλο  αι η ανα ηρία το   αιδιού δ ν αντι ατο τρίζο ν τα  οσοστά ανά  σα 

στον  λη  σ ό    ίσης, τα  ριτ ρια   ιλογ ς  ατ ρων  ταν  ολύ   ριοριστι ά  αι 

δ ν σ    ρι λαβαν για  αράδ ιγ α  ατ ρ ς χωρισ  νο ς    οινωνι ούς  ατ ρ ς   

 ατ ρ ς  ονογον ίς.  

 Η αδ να ία  αρατ ρησης όλων των  ατ ρων  ντός το  οι ογ ν ια ού  λαισίο  

λ ιτούργησ    ριοριστι ά, ιδιαίτ ρα  ατά την  ρ ην ία των α οτ λ σ άτων  

Ωστόσο,  γιν  σ βαστ  η   ι   ία όσων σ    τ χόντων δ ν   ι   ούσαν να 

δι ξαχ  ί  αρατ ρηση   

 Οι α όψ ις των  ατ ρων για την ανα ηρία το   αιδιού το ς αλλάζ ι    την  άροδο 

το  χρόνο , ό ως αλλάζ ι  αι ο  ατρι ός ρόλος  ο    ιτ λούν  Η  αρούσα  ρ  να 

δ ν  ταν σ    ση να  ξ τάσ ι    λ  το  ρ ια  ώς  γιν  α τ  η δια ύ ανση των 

στάσ ων  αι  οιοι  ταν οι  ύριοι  αράγοντ ς  ο  οδ γησαν στην αλλαγ  α τών 

των στάσ ων, ιδίως για το ς  ατ ρ ς της  οσοτι  ς  άσης.  

 Η  στίαση σ  οι ογ ν ι ς  αι    το ς δύο γον ίς,  ο  διαβιούν  αζί  αι στηρίζο ν 

το ανά ηρο  αιδί α οτ λ ί την  ξιδανι     νη  ορ   οι ογ ν ιας    ν   ορ ί να 

  ωρη  ί  ως λ ιτούργησ  αντι ροσω   τι ά για όλο ς το ς  ατ ρ ς ανά ηρων 

 αιδιών, α ό τη  ια λόγω το   ι ρού αρι  ού σ    τοχόντων, α ό την άλλη λόγω 

το  ότι η  ροο τι    αι οι α όψ ις  ατ ρων σ  δια ορ τι ά οι ογ ν ια ά  λαίσια 

δ ν  χο ν δι ρ  νη  ί  Ωστόσο στηρίχτη   σ   ρ  νητι ά δ δο  να  ο  

 ιστο οιούν ότι το   ω  λ στ ρο για την ανα τ ξια    ξ λιξη  νός  αιδιού  ίναι 

να   γαλών ι  αι     το ς δύο βιολογι ούς γον ίς (Shandra  .ά., 2008)  Α τό δ ν 

ση αίν ι  ως τα  αιδιά δ ν   ω  λούνται  ξίσο  α ό τη   τι   σ    τοχ  των 

χωρισ  νων   σ  διάσταση  ατ ρων  ο    νο ν   τός οι ογ ν ια  ς  στίας   α ό 

το ς  οινωνι ούς  ατ ρ ς (Ball & Wahedi, 2010) 

 

  άρχ ι  να   γάλο  ύρος  ρ  νας για το ς  ατ ρ ς, την  ατρότητα  αι το ς άνδρ ς στις 

οι ογ ν ι ς το ο οίο α ό η δ ν  χ ι   αρ ώς δι ρ  νη  ί τόσο σ  το ι ό όσο  αι σ  

δι  ν ς   ί  δο  D en ar , 1998)  

 Η   χρι τώρα  ρ  να  στίασ  στο ς βιολογι ούς  ατ ρ ς  Carpen er & Towers, 

2008)  αι    ύν ται για την  δραίωση  ιας  ο λτούρας  ο  βλ   ι το ς  ατ ρ ς 
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ως  ατριάρχ ς της οι ογ ν ιας, τις  ητ ρ ς ως  ανονι  ς  ροντίστρι ς, τα 

 τ ρο  λό ιλα  αντρ   να ζ  γάρια ως το  όνο νό ι ο νοι ο  ριό για το 

  γάλω α των  αιδιών,   ρι ωριο οιώντας  αι τι ωρώντας τον ολο να 

α ξανό  νο αρι  ό οι ογ ν ιών  ο  δ ν ταιριάζ ι σ  α τ  την  ξιδανι     νη 

 ορ   οι ογ ν ιας (Coltrane, 2001).  

 Κρίν ται ζωτι  ς ση ασίας η δι ξαγωγ    λλοντι  ς  ρ  νας  ο  να   ριλα βάν ι 

  ρισσότ ρο ς σ    τ χοντ ς σ ναρτ σ ι των τρ χόντων δη ογρα ι ών 

στοιχ ίων της    ρια  ς  οινωνίας (Parette  .ά., 2010).   δο  νο  ότι η ξ νη 

  νι   τα τότητα   η ο ο  λο ιλία νοη ατοδοτ ίται  οναδι ά  αι     ρι λ ί ι 

  γαλύτ ρ ς  ρο λ σ ις σ   να δια ορ τι ό α ό τη χώρα  ρο λ  σης σ γ  ί  νο, 

σ    λλοντι    ρ  να  α   ορούσαν να σ    τάσχο ν αλλοδα οί   ο ο  λό ιλοι 

 ατ ρ ς για να δι ρ  νη  ί  ως   ι  ρο ς  αρά  τροι ασ ούν τη δι   το ς 

  ιρρο  στον τρό ο  ο  βιώνο ν την  ατρότητα στην  αρο σία ανά ηρο   αιδιού.  

   ίσης, α αιτούνται  α ροχρόνι ς   λ τ ς για να γίν ι  αλύτ ρα  ατανοητ  η 

  τάβαση των ανδρών στην  ατρότητα    χ  γ ννηση,   ηρ σί ς  γ αιρης 

 αρ  βασης,   ηρ σί ς    βάση το σχολ ίο)  

 

Επίλογος 

Οι ν ο ιλ λ ύ  ρ ς  ολιτι  ς  αρο σιάζονται ως α αραίτητα σ στατι ά  νός 

σύγχρονο   αι    λι το   ράτο ς, στην  ραγ ατι ότητα ό ως  ξ  ηρ τούν  όνο τις 

 λ ύ  ρ ς αγορ ς,   ριορίζο ν τη δη ο ρατία  αι την  οινωνι   δι αιοσύνη,  νώ ο ρόλος 

το   ράτο ς   οβιβάζ ται  αι σ ρρι νών ται για να  ξ  ηρ τη ούν τα ιδιωτι ά 

σ    ροντα  Bo rassa, 2014· Parker Harr s  .ά., 2012)  Οι   β ρν σ ις  χο ν 

αντι αταστ σ ι την  οινωνι    ρόνοια     να  ξατο ι     νο  οντ λο  ολίτη, ό ο  η 

ι ανο οίηση των αναγ ών  αι η  ξασ άλιση  νός αξιο ρ  ούς   ι  δο  διαβίωσης 

χρ ών ται στο ίδιο το άτο ο,   ριορίζοντας στο  λάχιστο την   β ρνητι   αρωγ  (Parker 

Harris  .ά., 2012).  

  ό α τό το  ρίσ α,  ξ  ν ίται ό,τι α ξάν ι τον χρη ατι ό  λούτο,  νώ 

α οδο ι άζ ται ό,τι α οτ λ ί τροχο  δη για την   ραιτ ρω  δραίωση το   α ιταλισ ού 

 αι των νό ων της δι  νούς αγοράς  Ο   σ ός της οι ογ ν ιας βάλλ ται, δ χ ται ισχ ρ ς 

  ιδράσ ις  αι  ινδ ν ύ ι     ατάρρ  ση  Το  γχ ίρη α   ρί ισονο ίας  αι ισοτι ίας των 

γονι ών ρόλων  αρ   ν ι αν  ι το,  αρότι η σ    τοχ  το   ατ ρα στην οι ογ ν ια   

ζω   αρο σιάζ ται ως   ιτα τι   ανάγ η  Άλλωστ , τα οι ονο ι ά ο  λη  ίναι 

  γαλύτ ρα όταν οι γ ναί  ς   τα ινούνται σ   αραδοσια ούς αρσ νι ούς  όσ ο ς 
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 αγορά  ργασίας)  αρά όταν οι άνδρ ς   τα ινούνται σ   αραδοσια ούς  ηλ  ούς 

 όσ ο ς   ροντίδα  αι   ι  λ ια  αιδιών)   

Χρ ιάζ ται η  ολιτ ία να  ινη  ί σ   ναν  ιο αν ρω ο  ντρι ό ορίζοντα  αι να 

  σ ίσ ι σ γ   ρι  νη  ιλοσο ία  αι  ρατι  ς δο  ς για να στηρίξ ι τις  οινωνι ά 

  άλωτ ς ο άδ ς, ό ως  ίναι οι γον ίς ανά ηρων  αιδιών,  αι να τις  ν αρρύν ι να 

σ    ρι  ρ ούν  αι λ ιτο ργ σο ν σαν οι ογ ν ια  Α αιτ ίται να  ροω  σ ι  ολιτι  ς 

 ο  ισορρο ούν την  ργασία  αι την  ροσω ι   ζω  (Crespi & Ruspini, 2015)  αι να 

δώσ ι  ίνητρα στο ς  ατ ρ ς να   τα ινη ούν      γαλύτ ρη άν ση σ   ηλ  ούς 

 όσ ο ς, χωρίς να   ωρούν ότι ο ανδρισ ός το ς    ηλύν ται. Μ  τα ση  ρινά δ δο  να, 

οι γον ίς αναγ άζονται  αι οι δύο να  ργαστούν,   χωρώντας τις    ύν ς  αιδι  ς 

 ροντίδας  αι   ι  λ ιας αλλού.  ξαιτίας της   οβά  ισης το    σ ού της οι ογ ν ιας, 

όχι  όνο δ ν   ιβραβ ύ ται η  νασχόληση  αι η σ    τοχ  το  άντρα σ     ατα 

οι ογ ν ια ού  ρογρα  ατισ ού, αλλά τί  ται   ό α  ισβ τηση η αρρ νω ότητά 

   ίνων των  ατ ρων  ο   αρ   λίνο ν α ό το  οινωνι ό  ύλο  αι   ιλ γο ν σ ν ιδητά 

να  ισ λ ο ν στο γ ναι  ίο  όσ ο   αιδιά, νοι ο  ριό)  Μ σα α ό  ία  ατα ι στι   

ρητορι    ο  τα τίζ ι την  ν ργότ ρη σ    τοχ  στην  αιδι    ροντίδα      ιω  να 

χρη ατι ά ο  λη,   ι ρίνονται για το ρόλο το   ατ ρα-τρο ού  ο    ιτ λούν. Α ό την 

άλλη, η  ίσοδος των γ ναι ών σ    σ ις  ργοδότησης    ψηλ ς α ολαβ ς  αι ισχ ρ  

  αγγ λ ατι   σταδιοδρο ία  ίναι  ατόρ ω α  αι άξιο σχολιασ ού:  ατά  ραν να 

   ρβούν το  ράγ α της  ατριαρχι ά δο η  νης αγοράς  ργασίας  Η αλ   ια  ίναι  ως οι 

γ ναί  ς  σ γ ριτι ά    το ς άνδρ ς) σ ανιότ ρα  ροχωρούν σ  ι ραρχι ά ανώτ ρ ς 

  σ ις, ιδιαίτ ρα στον ιδιωτι ό το  α,  ιας  αι τα  ητρι ά  α   οντα  αι οι   οχρ ώσ ις 

λ ιτο ργούν ανασταλτι ά στην  ροαγωγ  το ς   ισογ νισ ός)   

Τα δ δο  να σ νηγορούν  ως τα  ράγ ατα  α ίστανται α ό η  ιο ζο  ρά για 

το ς γον ίς  ο    γαλώνο ν  να ανά ηρο  αιδί   ίνο ν  α η  ρινό αγώνα να 

διασ αλίσο ν τη σ νοχ  της οι ογ ν ιας  αι να διατηρ σο ν τις ισορρο ί ς ανά  σα στα 

  λη της  Καλούνται να ξ   ράσο ν   ρισσότ ρο ς σ ο  λο ς  αι να αγωνιστούν  όνοι 

το ς χωρίς ο σιαστι    ρατι   στ ριξη    ιβάλλ ται α ό η   ρισσότ ρο να 

δη ιο ργη ούν οι σωστ ς   οδο  ς  αι να ανα τ χ ούν οι  ατάλληλ ς   ηρ σί ς  ο  να 

  οστηρίζο ν α οτ λ σ ατι ά τόσο το ς ίδιο ς το ς γον ίς όσο  αι τα ανά ηρα  αιδιά, 

διασ αλίζοντας την  ν ργ  σ    τοχ  το ς στην οι ονο ι  ,  ολιτι    αι  οινωνι   ζω  

(Shuffelton, 2014) αλλά  αι  ξασ αλίζοντας  να  λ ιδο όρο  αι αισιόδοξο   λλον.  

Η Κύ ρος, ό ως  αι άλλα 103  ράτη,  χ ι   ι  ρώσ ι τη  ύ βαση ορόση ο για τα 

 ι αιώ ατα των Ανά ηρων Ατό ων το  ΟΗ   Οργανισ ός Ηνω  νων   νών, 2006), 

σ ο ός της ο οίας  ίναι να διασ αλίσ ι στην  ράξη τα δι αιώ ατα των ανά ηρων ατό ων 
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 αι  αράλληλα να  ροω  σ ι το σ βασ ό  αι την αξιο ρ   ιά το ς  Η αλλαγ  στάσ ων 

 ναντι της ανα ηρίας α ό  όνη της δ ν αρ  ί, α αιτ ίται η   αρ ογ   ιας ολο ληρω  νης 

 αι α οτ λ σ ατι  ς  ρατι  ς  ολιτι  ς  ο  να το ς   ιτρ   ι να ασ ούν τα     λιώδη 

δι αιώ ατά το ς  αι να το ς διασ αλίζ ι  ν ργ   ολιτότητα  Α τ  η  ροσ ά  ια  ρ   ι 

να ξ  ιν σ ι   σα α ό τις δο  ς της γ νι  ς    αίδ  σης   

    ρα όσο  οτ  άλλοτ  α αιτ ίται η    ρια    ολιτ ία να    ρβ ί  α τόν 

α οβάλλοντας το άσχη ό της  αρ λ όν  Μ σα α ό τη δη όσια διαβούλ  ση  αι τη 

σ ζ τηση    το ς οργανω  νο ς γον ίς ανά ηρων  αιδιών  αι το ίδιο το ανα ηρι ό 

 ίνη α  ο  βρίσ  ται σ   ξ λιξη,  ρ   ι να α ο γ ραστ ί τις α αιτ σ ις της   οχ ς  αι 

να  ροχωρ σ ι ά  σα στην   αρ ογ  της  ολιτι  ς της  νιαίας    αίδ  σης, η ο οία ναι 

  ν  χ ι ση  ίο α  τηρίας την    αίδ  ση αλλά     τ ίν ται σ  όλα τα   ί  δα της 

 οινωνίας  ρος ό  λος όλων των  ολιτών.     
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http://www.mlsi.gov.cy/mlsi/dsid/dsid.nsf/dsipd26_gr/dsipd26_gr?OpenDocument 

Τ   α Πολιτι  ς Ανάλ σης   2014)  Έ   σ  χ ρα    α     Κύπρο σχ    ά                α 

    πο             ρα            α  α πα   ά    α απ ρ     Βρ ξ λλ ς:   ρω αϊ ό 

Κοινοβούλιο  Ανα τ  η   α ό http://www.milieu.be/. 

Τσιάντης, Γ , & Μανωλό ο λος,     2011)   ύ χρο α    α α πα  οψ χ α ρ     - 

Ψ χοπα ο ο  α  Τό ος Β’  )  Καστανιώτη  

Τσο ο ούλο , Ι   1988)  Ε  α  ο   ο   ο   Α  να:   δόσ ις Καστανιώτη  

  ο ργ ίο  ργασίας Πρόνοιας  αι Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων   2015a)  Γ νι  ς 

Πληρο ορί ς για το  λάχιστο  γγ η  νο  ισόδη α  

  ο ργ ίο  ργασίας Πρόνοιας  αι Κοινωνι ών Ασ αλίσ ων   2015b)   ρωτ σ ις  αι 
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α αντ σ ις για το  λάχιστο  γγ η  νο  ισόδη α  Λ   ωσία  

  ο ργ ίο  γ ίας   2017)  Το   ο ργ ίο  γ ίας  χ ι   ιώσ ι τις τι  ς των  αρ ά ων 

 ατά τρό ο  ο  δ ν δι αιολογ ί α όσ ρση  αρ ά ων α ό τις  αρ α   τι  ς 

 ταιρ ί ς  Λ   ωσία  Ανα τ  η   α ό 

https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:JO7IE94tO14J:https://www.

moh.gov.cy/Moh/MOH.nsf/All/09030A773D9FE151C2257E1F002173A3%3FOpen

Document+&cd=2&hl=en&ct=clnk&gl=cy 

 ιλ , Μ   2018, Μάρτιος 30)  Α ο οινι ο οίηση των   τρώσ ων ψ  ισ  η Ολο  λ ια της 

Βο λ ς  Κ πρ α   Πρα  ορ  ο Ε   σ    (ΚΥΠΕ)  Λ   ωσία  Ανα τ  η   α ό 

http://www.cna.org.cy/webnews.aspx?a=03540a29b57842538d70c3315e5c03a6 

 λωρ ντζος, Μ   2006)  Προστασία των αν ρώ ινων δι αιωµάτων, γ νι ά, των ατόµων 

µ  ανα ηρία  Μ τατρο   της Οδηγίας Πλαίσιο της     2000/78/ Κ) στην    ρια   

 ννοµη τάξη,   αρµογ   αι σ ν   ι ς   το Α     σ     α       ορο      

∆  α  µά        Α  µ   µ  Α απ ρ α  σσ 1–20)  Λ   ωσία: Hilton Park. 

Ανα τ  η   α ό 

http://www.kysoa.org.cy/kysoa/userfiles/file/erga_programmata/pdf/1_6_mikis_flore

ntzou_speech.pdf 

 τιά α,     2008)  Η  νταξη των  αιδιών     ιδι  ς ανάγ  ς στο γ νι ό σχολ ίο   σα α ό 

τα  άτια των γονιών:   ιτ χί ς,  ροβλ  ατα  αι σ ν ργασία ανά  σα στην 

οι ογ ν ια  αι το σχολ ίο   το     τιά α    ι  ), Π ράσ     α   α   αφ : σχ σ    

σχο   ο   α  ο  ο     α  σ      ψ        αφορ        α   Α  να: Ταξιδ  τ ς  

 τιά α,   , Μιχαηλίδο , Α , Τσο ρ ς, Χ , & Βλά η,     2005a). Αξ ο    σ   ο  Θ σ ού 

    Έ  αξ       Πα         Ε       Α ά     σ ο        σχο   ο (Πρ  ο ά   α 

Ε πα    σ )  Λ   ωσία  

 τιά α,   , Μιχαηλίδο , Α , Τσο ρ ς, Χ , & Βλά η,     2005b)  Α όψ ις γονιών για τον 

Θ σ ό της Ένταξης   το     τιά α, Α  Μιχαηλίδο , Χ  Τσο ρ ς, &    Βλά η    ι  ), 

Αξ ο    σ   ο  Θ σ ού     Έ  αξ       Πα         Ε       Α ά     σ ο Γ      

 χο   ο (Πρ  ο ά   α Ε πα    σ )  Λ   ωσία: Παν  ιστ  ιο Κύ ρο  & 

Παιδαγωγι ό Ινστιτούτο  

 τιά α,   , Παλ ύρη, Ν , Κωνσταντινίδης, Γ ,  οράτη, Μ , Κατσα  ά, Π , & Νι οδ  ο , 

Θ   2004)  Τα  αιδιά     ιδι  ς ανάγ  ς  αι    ίς: οι στάσ ις των  α ητών χωρίς 

 ιδι  ς ανάγ  ς  ρος το ς σ νο  λι ο ς το ς     ιδι  ς ανάγ  ς   το Α  Γαγάτσης, 

Α    αγγ λίδο ,     τιά α, Λ  Κ ρια ίδης, Ν  Τσαγγαρίδο , & Μ  Κο τσο λλ ς 

   ι  ),  ύ χρο     άσ    σ    Ε πα         Έρ   α  α  Πρα     , Πρα    ά VIII 

     ρ ο  Πα  α        Ε α ρ α  Κύπρο   Λ   ωσία: Παν  ιστ  ιο Κύ ρο   

Χατζη αύλο -Τριγιώργη, Μ   1995)  Γ ναί  ς της Κύ ρο :  ί οσι χρόνια   τά  1974-

1994)  Μια δο ι αστι    ρ  να   το Α α ο  α   α     α  ρφ σ  . Η Κύπρο     ά  ο 

1974: Κο     α – Ο  ο ο  α – Πο       – Πο    σ     Λ   ωσία: Intercollege Press. 

Χατ ρα, Κ   2000)  Κ       Ψ χο ο     Παρ µ ασ  σ ο πα     α  σ ο   φ  ο µ   αρύ  α  

χρ   ο   σ µα. Α  να: Ζ τα & Ζ ρ  ίνης  

Χριστο ορά η, Κ   2008)  Η   σ  ά  σ  πα         α απ ρ    σ      πα         

  α   ασ α  Α  να:   νι ό  αι Κα οδιστρια ό Παν  ιστ  ιο Α ηνών & Ίδρ  α 

Κοινωνι  ς  ργασίας  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΣ ΠΑΤΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 
Μερος Α’- Δημογραφικα Στοιχεια 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΜΟΡΦΩΣΗΣ:    
 ΗΜΟΤΙΚΟ    ΚΟΛΛ ΓΙΟ 
Γ ΜΝΑ ΙΟ     ΠΑΝ ΠΙ ΤΗΜΙΟ 

Λ Κ ΙΟ           ΜΑ Τ Ρ       

                           Ι ΑΚΤΟΡΙΚΟ 

 

ΗΛΙΚΙΑ ΠΑΤΕΡΑ:  20 – 24    45 –49 
                        25 – 29   50 – 54 

                        30 – 34   55 – 59 

            35 – 39   60 – 64 
            40 – 44   65 – 69

   
   
  
 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: 
ΠΑΝΤΡ Μ ΝΟ   
    ΙΑ ΤΑ Η 

ΧΩΡΙ Μ ΝΟ  

XΗΡΟ  
 

 

ΜΗΝΙΑΙΟ ΕΙΣΟΔΗΜΑ  €0  – €499 

ΠΑΤΕΡΑ:     €500  –  €999 

€1000 –  €1499  

€1500 –  €1999 
 €2000 –  €2499  

€2500 – €2999 

€3000 +  
 

ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΓΡΑΨΤΕ  

ΠΟΣΑ ΧΡΟΝΙΑ ΕΙΣΤΕ (ΑΥΤΟ ΠΟΥ 

ΙΣΧΥΕΙ): 
ΠΑΝΤΡ Μ ΝΟ : ___ 

    ΙΑ ΤΑ Η: ____ 

ΧΩΡΙ Μ ΝΟ : ____ 
ΧΗΡΟ : ____ 
 

 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΡΓΟΔΟΤΗΣΗΣ: 
 ΡΓΑΖΟΜ ΝΟ  
ΑΝ ΡΓΟ  

  ΝΤΑΞΙΟ ΧΟ  

Α ΡΓΟ   δ ν   ορώ να  ργαστώ) 

ΑΛΛΟ  ση  ιώστ ): 
_________________ 

 

 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ:  γράψτ ) 

_______________________________ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ (σύνολο):    
   
 1       2        3          4       5           6                   

 ΠΟΣΑ ΑΓΟΡΙΑ / ΚΟΡΙΤΣΙΑ (σημειώστε):   
 ______ ΑΓΟΡΙΑ         

_____ ΚΟΡΙΤ ΙΑ 

 
 

ΣΕΙΡΑ ΑΝΑΠΗΡΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ:    
   

 1
ο
  2

ο
         3

ο
        4

ο
             5

ο
        

ΕΣΕΙΣ ΕΧΕΤΕ ΚΑΠΟΙΑ     ΝΑΙ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ:        ΟΧΙ 

Αν ΝΑΙ γράψτ  τι: ________________ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΠΑΙΔΙΟΥ:  ΝΟΗΤΙΚΗ   Τ ΡΗ Η 

     ΓΚ  ΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛ  Η 

    Α ΤΙ ΜΟ  

    ΟΠΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 
    ΑΚΟ  ΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

      Ν ΡΟΜΟ DOWN 

      Ν ΡΟΜΟ ASPERGER 
    ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

ΑΛΛΟ:  γράψτ  τι) _______________________________ ΓΙΩ
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ΒΑΘΜΟΣ  ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ:    ΛΑ ΡΙΑ

    Μ ΤΡΙΑ 

ΒΑΡΙΑ 

Η ΣΧΕΣΗ ΣΑΣ ΜΕ    

ΤΟ  ΠΑΙΔΙ ΣΑΣ ΕΙΝΑΙ: 

 

ΑΝ ΠΑΡΚΤΗ  
Μ ΤΡΙΑ 

ΚΑΛΗ 

ΠΟΛ  ΚΑΛΗ 
 ΞΑΙΡ ΤΙΚΗ 

ΛΑΜΒΑΝΕΤΕ ΕΠΙΔΟΜΑ  ΝΑΙ 

ΑΠΟ ΤΟ ΚΡΑΤΟΣ:    ΟΧΙ 
 

Αν ΝΑΙ, σημειώστε το ποσό: ________ ΤΟ ΕΠΙΔΟΜΑ ΕΙΝΑΙ ΑΡΚΕΤΟ:    ΝΑΙ 

          ΟΧΙ 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΑΜΟΝΗΣ   ΠΟΛΗ 

ΠΑΤΕΡΑ:   ΧΩΡΙΟ 

ΕΠΑΡΧΙΑ   Λ  ΚΩ ΙΑ 

ΔΙΑΜΟΝΗΣ:   Λ Μ  Ο  

                           ΛΑΡΝΑΚΑ 
                           ΠΑ Ο  

 Λ ΑΜΜΟΧΩ ΤΟ  

ΗΛΙΚΙΑ ΑΝΑΠΗΡΟΥ  0 – 4  

ΠΑΙΔΙΟΥ / ΑΤΟΜΟΥ:  5 – 9  

    10 – 14 
    15 – 19 

20 – 24 

    25 – 29 
    30 – 34  

    35 – 39 

    40 – 44 

    45 – 49 
 

 

ΦΥΛΟ ΑΝΑΠΗΡΟΥ   ΑΓΟΡΙ 

ΠΑΙΔΙΟΥ / ΑΤΟΜΟΥ: ΚΟΡΙΤ Ι 

 
 
ΤΟ ΠΑΙΔΙ / ΑΤΟΜΟ ΜΕΝΕΙ       ΝΑΙ 

ΜΕ ΤΟΝ ΠΑΤΕΡΑ:            ΟΧΙ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑ  ΟΡΘΟ ΟΞΟ  

ΠΑΤΕΡΑ:     ΚΑΘΟΛΙΚΟ  
ΑΛΛΟ:_________

____ 

ΜΗΤΕΡΑ   ΡΓΑΖ ΤΑΙ 

ΠΑΙΔΙΟΥ:      Ν  ΡΓΑΖ ΤΑΙ 

MHNIΑΙΟ ΕΙΣΟΔΗΜΑ   €0 – €499 

ΜΗΤΕΡΑΣ:         €500 – €999 

      €1000 –  €1499  

      €1500 –  €1999 
      €2000 –  €2499  

      €2500 – €2999 

                                              €3000 +  

Η ΣΧΕΣΗ ΣΑΣ ΜΕ ΤΗ ΜΗΤΕΡΑ:  
 

ΚΑΚΗ – Γ ΜΑΤΗ  ΝΤΑ  Ι  ΚΑΙ ΠΡΟ ΤΡΙΒ   

Μ ΤΡΙΑ – Μ  ΠΟΛΛ    ΙΑ ΩΝΙ   ΚΑΙ Τ ΑΚΩΜΟ   
ΚΑΛΗ –  ΠΑΡΧΟ Ν  ΙΑ ΩΝΙ   ΑΛΛΑ ΤΙ  Ξ Π ΡΝΑΜ  

ΠΟΛ  ΚΑΛΗ –   Ν Α ΗΝΟ Μ  ΤΙ   ΙΑ ΩΝΙ   ΝΑ ΜΑ   ΠΗΡ Α Ο Ν 

ΑΨΟΓΗ  - ΟΛΑ Μ ΛΙ ΓΑΛΑ 
ΑΛΛΟ  γράψτ ): ___________________________________________ 

 

ΦΟΙΤΗΣΗ ΑΝΑΠΗΡΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ:  
    

 Ι ΙΚΟ  ΧΟΛ ΙΟ   
ΜΟΝΑ Α        

Γ ΝΙΚΗ ΤΑΞΗ 

 ΠΙΤΙ 
Ι Ρ ΜΑ 

Κ ΝΤΡΟ ΗΜ Ρ    ΡΟΝΤΙ Α  

ΑΛΛΟ  γράψτ ): _________________ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΜΗΤΕΡΑΣ:  γράψτ ) 

_______________________________ 
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Μέρος Β΄- Πατρική Συμμετοχή  
Παρα αλώ, διαβάστ   ροσ  τι ά τις α όλο   ς δηλώσ ις  αι    λώστ   δί λα α ό  ά   
 ρόταση)  όνο  ία α ό τις   ντ  δ νατότητ ς  ο  δίνονται,  τσι ώστ  να    ράζ ται η σ χνότητα 

   την ο οία  σ ίς, ως  ατ ρας, αντι  τω ίζ τ  το ανά ηρο  αιδί σας  Αν  ια δ λωση δ ν 

ταιριάζ ι για το  αιδί σας,  αρα αλώ    λώστ  τη στ λη    τον αρι  ό 9  δ ν ταιριάζ ι)      

1 =  οτ ,  2 = σ άνια,  3 =  ά οτ ,  4 = σ χνά, 5 =  άντα, 9 = δ ν ταιριάζ ι 
 

ΔΗΛΩΣΗ 

Π
Ο
Τ
Ε

 

 

Σ
Π
Α
Ν
ΙΑ

 

 

Κ
Α
Π
Ο
Τ
Ε

 

 

Σ
Υ
Χ
Ν
Α

 

 

Π
Α
Ν
Τ
Α

 

 

Δ
Ε
Ν
 

Τ
Α
ΙΡ

ΙΑ
Ζ
Ε
Ι 

 

1. Μιλώ στο  αιδί  ο  για τα 
 νδια  ροντά το    

1 2 3 4 5 9 

2. Μιλώ στο  αιδί  ο  για το   λλον το   1 2 3 4 5 9 

3.  ιαβάζω βιβλία/ λ ω ιστορί ς στο  αιδί 

 ο   αι   τά τα σ ζητού     
1 2 3 4 5 9 

4. Α ι ρώνω τον  λ ύ  ρο  ο  χρόνο στο 

 αιδί  ο  για να  αίξο      άλα, να 

 ά   βόλτα, να  άνο    α λ  ατα 
 spor s)   άλλ ς δραστηριότητ ς   τός 

σ ιτιού   

1 2 3 4 5 9 

5.   ίχνω την αγά η  ο  στο  αιδί  ο  

λ γοντας το   ως το αγα ώ, 
αγ αλιάζοντάς το     ρνώντας χρόνο 

 αζί το   

1 2 3 4 5 9 

6.  ιασ αλίζω ότι το  αιδί  ο    ορ ί να 

σ    τ χ ι στις οι ογ ν ια  ς 
σ ναντ σ ις   

1 2 3 4 5 9 

7. Κρατάω  ροσω ι     α      το 

σχολ ίο   το ίδρ  α στο ο οίο  οιτά το 
 αιδί  ο  /  νη  ρώνο αι για την 

 ρόοδό το    

1 2 3 4 5 9 

8. Ρωτάω το  αιδί  ο  για το  ώς 

αισ άν ται    το ς σ νο  λι ούς το    
1 2 3 4 5 9 

9.      τ χω στην  α η  ριν   γι ιν  

το   αιδιού  ο     χ    άνιο, 

 α αριότητα, το αλ τα) 

1 2 3 4 5 9 

10. Μαγ ιρ ύω στο σ ίτι   1 2 3 4 5 9 

11. Ταΐζω το  αιδί  ο    1 2 3 4 5 9 

12. Ντύνω το  αιδί  ο   1 2 3 4 5 9 

13. Παίρνω το  αιδί  ο    ρί ατο  1 2 3 4 5 9 

14.  ίνω στο  αιδί  ο  τα  άρ α ά το   1 2 3 4 5 9 

15. Παίρνω  γώ στο σχολ ίο / στο ίδρ  α 
το  αιδί  ο  το  ρωί   

1 2 3 4 5 9 

16. Το   ρνω  γώ α ό το σχολ ίο / ίδρ  α 
στο σ ίτι  

1 2 3 4 5 9 

17. Παίρνω  γώ το  αιδί  ο  στις 
  ρα  ί ς το    

1 2 3 4 5 9 

18. Μα αίνω στο  αιδί  ο  να σ γ ρίζ ι 

 αι να τα το οι ί το δω άτιό το   
1 2 3 4 5 9 ΓΙΩ
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ΔΗΛΩΣΗ 

Π
Ο
Τ
Ε

 

 

Σ
Π
Α
Ν
ΙΑ

 

 

Κ
Α
Π
Ο
Τ
Ε

 

 

Σ
Υ
Χ
Ν
Α

 

 

Π
Α
Ν
Τ
Α

 

 

Δ
Ε
Ν
 

Τ
Α
ΙΡ

ΙΑ
Ζ
Ε
Ι 

 

19.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο  αρχ ς  αι αξί ς 
οι ο οί ς  ιστ ύω  ως  α το 
βοη  σο ν στο   λλον  

1 2 3 4 5 9 

20.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να 
αντι  τω ίζ ι δύσ ολ ς  αταστάσ ις  

1 2 3 4 5 9 

21.  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να αντιδρά 
  τι ά όταν σ ναντά    όδια  

1 2 3 4 5 9 

22.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να 
α οδ χ ται την ανα ηρία το   

1 2 3 4 5 9 

23.   αινώ το  αιδί  ο  όταν το αξίζ ι  1 2 3 4 5 9 

24. Τι ωρώ το  αιδί  ο  όταν   δηλών ι 
αν  ίτρ  τ ς για   να σ    ρι ορ ς  

1 2 3 4 5 9 

25.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο  αξί ς  αι αρχ ς 
οι ο οί ς  ίναι α οδ  τ ς α ό την 

 οινωνία  

1 2 3 4 5 9 

26.  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να    ράζ ι 
ά  σα τα σ ναισ   ατά το   1 2 3 4 5 9 

27.  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να αντιστ   ται 
σ  αν ρώ ο ς  ο    ι  νο ν να  άν ι 
 άτι  ο   ίναι αντί  το    τη   λησ  

το   

1 2 3 4 5 9 

28.      τ χω στις   ρα  ί ς 
  ο σι ο  ρα  ί ς/ δρα ατο  ρα  ί ς) 
  σ  άλλα  ρογρά  ατα 

α ο ατάστασης  αζί    το  αιδί  ο    

1 2 3 4 5 9 

29.  ν αρρύνω το  αιδί  ο  να σ    τ χ ι 
σ    ρα  ί ς /  ρογρά  ατα 
α ο ατάστασης  

1 2 3 4 5 9 

30.   ζητώ    το ς   ρα   τ ς για τις 
ασ  σ ις α ο ατάστασης  ο  
χρ ιάζ ται να  άν ι το  αιδί  ο  στο 

σ ίτι   

1 2 3 4 5 9 

31.      τ χω σ  διαλ ξ ις / σ  ινάρια 
 ο  α ορούν    ατα ανα ηρίας  

1 2 3 4 5 9 

32. Πάω οι ογ ν ια  ς δια ο  ς    το 
 αιδί  αζί  

1 2 3 4 5 9 

33.  ξωτ ρι  ύω τη χαρά  ο  όταν το 
 αιδί  ο   αρο σιάζ ι  ρόοδο στις 
  ρα  ί ς   στα  ρογρά  ατα  ο  

σ    τ χ ι  

1 2 3 4 5 9 

34. Ψάχνω να βρω  αι να αγοράσω 
 ξο λισ ό    λι ά   σα  ο  βοη ούν 

το  αιδί  ο    

1 2 3 4 5 9 

35.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο  δ ξιότητ ς για 
να   ορ ί να τρώ ι, να  ηγαίν ι 
το αλ τα   να ντύν ται  όνο το   

1 2 3 4 5 9 

36. Βοη ώ το  αιδί  ο     τα  α   ατά 
το   

1 2 3 4 5 9 

37.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να  άν ι 
δο λ ι ς στο σ ίτι, να  αγ ιρ ύ ι, να 

ψωνίζ ι  

1 2 3 4 5 9 
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ΔΗΛΩΣΗ 

Π
Ο
Τ
Ε
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38.  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να χρησι ο οι ί 
την τ χνολογία  

1 2 3 4 5 9 

39.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να 
ανα τύσσ ι  ιλι  ς σχ σ ις    άλλα 
άτο α  

1 2 3 4 5 9 

40.  ιδάσ ω στο  αιδί  ο   ώς να 
διαχ ιρίζ ται τα χρ  ατα   

1 2 3 4 5 9 

41. Προσ α ώ να  άνω το  αιδί  ο  όσο 
 ιο αν ξάρτητο  αι α τόνο ο γίν ται  

1 2 3 4 5 9 

42.  ιδάσ ω το  αιδί  ο   ώς να αξιο οι ί 
τον  λ ύ  ρό το  χρόνο  

1 2 3 4 5 9 

43.  ιδάσ ω το  αιδί  ο  να   ορ ί να 
χρησι ο οί ι το τηλ  ωνο  

1 2 3 4 5 9 

44. Αντι  τω ίζω το  αιδί  ο  
δια ορ τι ά α ό τα άλλα το  αδ λ ια  

1 2 3 4 5 9 

 

 

Μέρος Γ΄- Στάσεις προς την Αναπηρία  
Παρα αλώ, διαβάστ   ροσ  τι ά τις α όλο   ς δηλώσ ις  αι    λώστ   όνο  ία α ό τις   ντ  
δ νατότητ ς  ο  δίνονται,  τσι ώστ  να    ράζ ται  όσο σ   ων ίτ  /  όσο δια ων ίτ     α τ ς   

1 = δια ωνώ α όλ τα,  2 = δια ωνώ,  3 = ούτ  δια ωνώ/ούτ  σ   ωνώ, 
4 = σ   ωνώ, 5 = σ   ωνώ α όλ τα 

 

ΔΗΛΩΣΗ 
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45.  ίναι δύσ ολο  αι  ο ραστι ό να 

 χ ις ανά ηρο  αιδί στο σ ίτι  
1 2 3 4 5 

46. Η  γ ία  ο   χ ι  αταστ ί  ιο 
  άλωτη   τά τη γ ννηση το  
ανά ηρού  ο   αιδιού  

1 2 3 4 5 

47. Άλλαξα δο λ ιά για να βγάζω 
  ρισσότ ρα χρ  ατα   τά τη 
γ ννηση το  ανά ηρο   αιδιού   

1 2 3 4 5 

48. Μ  στ ναχωρ ί  ο   χο    ανά ηρο 
 αιδί.  

1 2 3 4 5 

49. Τα  ξοδα  ίναι α ξη  να όταν  χ ις 
ανά ηρο  αιδί  

1 2 3 4 5 

50.  ίναι  ροτι ότ ρο να γίν ι   τρωση 
 αρά να γ ννη  ί  να ανά ηρο  αιδί.   

1 2 3 4 5 

51. Έχω ανάγ η για ξ  ούραση, αλλά δ ν 
 χω  ού να α  σω το  αιδί  

1 2 3 4 5 ΓΙΩ
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ΔΗΛΩΣΗ 
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52. Παρα  λησα  ολύ τον  α τό  ο   αι 
τα  νδια  ροντά  ο   

1 2 3 4 5 

53. Έλ ο αι α ό τη σύζ γο  ο  ό ως 
 αλαιότ ρα  ριν τη γ ννηση το  
 αιδιού  

1 2 3 4 5 

54.  Ο  ρώτιστός  ο  ρόλος ως  ατ ρας 
 ίναι να   ρνω χρ  ατα στο σ ίτι   

1 2 3 4 5 

55.  οβό ο ν να  άνο    άλλο  αιδί 
  τά τη γ ννηση το  ανά ηρού  ας 
 αιδιού  

1 2 3 4 5 

56. Χρ ιάστη α 
σ ναισ η ατι  /ψ χολογι   στ ριξη 
  τά  ο    α α  ως το  αιδί  ο   ίχ  
ανα ηρία  

1 2 3 4 5 

57. Θα   ανα χρ ση της άδ ιας 
 ατρότητας αν    ρχ  τότ   ο  
γ νν σα   το  αιδί  ας  

1 2 3 4 5 

58. Τα ανά ηρα  αιδιά  ρ   ι να 
   αιδ ύονται στα γ νι ά σχολ ία της 
γ ιτονιάς το ς  αζί    το ς 
σ νο ηλί ο ς  

1 2 3 4 5 

59. Οι   ηρ σί ς  αι οι  ηγ ς στ ριξης 
να   τα  ρ ούν  ντός το  γ νι ού 
σχολ ίο  για να  ην 
  ρι ωριο οιούνται τα  αιδιά στα 
 ιδι ά σχολ ία  

1 2 3 4 5 

60. Το να γίνω  ατ ρας  ταν ό,τι 
 αλύτ ρο  ο   χ ι σ  β ί  

1 2 3 4 5 

61. Έχω τις αναγ αί ς δ ξιότητ ς για να 
 ί αι  νας  αλός  ατ ρας  

1 2 3 4 5 

62.   ρω    ύνη για την γ ννηση το  
ανά ηρο   ο   αιδιού  

1 2 3 4 5 

63. Η     ιρία  ο  στο στρατό    
ωρί ασ  ως  ατ ρα  

1 2 3 4 5 

64. Έχω   ηρ αστ ί α ό το δι ό  ο  
 ατ ρα στον τρό ο  ο    γαλώνω  αι 
αντι  τω ίζω τα  αιδιά  ο   

1 2 3 4 5 
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Μέρος Δ’ – Πατρικά Καθήκοντα / Ευθύνες 
Παρα αλώ, διαβάστ   ροσ  τι ά τις α όλο   ς δηλώσ ις  αι    λώστ    όνο  ία α ό τις  ξι 
  ιλογ ς,  τσι ώστ  να    ράζ ται τι ισχύ ι στη δι   σας οι ογ ν ια   

1 = α ο λ ιστι ά ο  ατ ρας, 2 =   ρισσότ ρο ο  ατ ρας, 3 = το ίδιο  ατ ρας/ ητ ρα, 4= 
  ρισσότ ρο η  ητ ρα, 5= α ο λ ιστι ά η  ητ ρα, 6 =  αν νας α ό το ς δύο 

ΔΗΛΩΣΗ 
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65. Ποιος/α  άν ι το  αγ ίρ  α;  1 2 3 4 5 6 

66. Ποιος/α  άν ι το  λύσι ο ρούχων  αι το 
σιδ ρω α; 

1 2 3 4 5 6 

67. Ποιος/α  άν ι τα ψώνια το  σ ιτιού; 1 2 3 4 5 6 

68. Ποιος/α  α αρίζ ι το σ ίτι; 1 2 3 4 5 6 

69. Ποιος/α  ροντίζ ι την α λ  / τον    ο 
το  σ ιτιού; 

1 2 3 4 5 6 

70. Ποιος/α σ ο  ίζ ι  αι σ ο γγαρίζ ι το 
σ ίτι; 

1 2 3 4 5 6 

71. Ποιος/α αναλα βάν ι τη  ροντίδα  αι 
την   ι  λ ια των  αιδιών; 

1 2 3 4 5 6 

72. Ποιος/α ασχολ ίται    την   ι αρχία των 
 αιδιών; 

1 2 3 4 5 6 

73. Ποιος/α δια αιδαγωγ ί τα  αιδιά; 1 2 3 4 5 6 

74. Ποιος/α ξ ν χτά το βράδ  όταν 
χρ ιάζ ται; 

1 2 3 4 5 6 

75. Ποιος/α  αίρν ι βόλτ ς τα  αιδιά; 1 2 3 4 5 6 

76. Ποιος/α  ίναι  ιο α στηρός/     τα 
 αιδιά; 

1 2 3 4 5 6 

77. Ποιος/α  αίρν ι τα  αιδιά στο γιατρό; 1 2 3 4 5 6 

78. Ποιος/α  χ ι  ιο στ ν  σχ ση    τα 
 αιδιά; 

1 2 3 4 5 6 

79. Ποιος/α α ο ασίζ ι για    ατα  ο  
α ορούν τα  αιδιά; 

1 2 3 4 5 6 

80. Ποιος/α   ι οινων ί    το σχολ ίο των 
 αιδιών; 

1 2 3 4 5 6 

81. Ποιος/α διαχ ιρίζ ται τα οι ονο ι ά το  
σ ιτιού; 

1 2 3 4 5 6 

82. Ποιος/α  αίρν ι τις τ λ σίδι  ς 
α ο άσ ις   σα στο σ ίτι  ο  α ορούν 

στα  αιδιά; 

1 2 3 4 5 6 

83. Ποιος/α  αίρν ι τις τ λ σίδι  ς 
α ο άσ ις   σα στο σ ίτι για 
οι ονο ι ά    ατα; 

1 2 3 4 5 6 

84. Ποιος/α   οχωρ ί όταν  ρο ύ το ν 
δια ωνί ς   δη ιο ργούνται  ντάσ ις για 

 ά οιο    α; 

1 2 3 4 5 6 

85. Ποιος/α   ρι νά για την ασ άλ ια της 
οι ογ ν ιας; 

1 2 3 4 5 6 
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ΔΗΛΩΣΗ 
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86. Ποιος/α  χ ι ψηλότ ρ ς  ροσδο ί ς για 
τα  αιδιά; 

1 2 3 4 5 6 

87. Ποιος/α  χ ι στ νότ ρη σχ ση    τα 
 αιδιά; 

1 2 3 4 5 6 

88. Ποιος/α ασχολ ίται    τη ψ χαγωγία των 
 αιδιών; 

1 2 3 4 5 6 

89. Ποιο γον α χρ ιάζ ται   ρισσότ ρο το 
ανά ηρο  αιδί; 

1 2 3 4 5 6 

 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΧΡΟΝΟ ΣΑΣ! 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 

ΚΩΔΙΚΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ ΣΤΟ SPSS 

 

Μεταβλητή Όνομα στο SPSS Τιμές 

Ηλι ία  ατ ρα father_age 1=20 – 24 

2=25 – 29  
3=30 – 34 

4=35 – 39 

5=40 – 44 
6=45 – 49 

7=50 – 54 

8=55 – 59 

9=60 – 64 
10=65 – 69 

Μορ ωτι ό 

  ί  δο  ατ ρα 

father_education 1=δη οτι   

2=γ  νάσιο 

3=λύ  ιο 

4= ολλ γιο 

5= αν  ιστ  ιο 

 6= άστ ρ 

7=διδα τορι ό 

Θρ σ    α 

 ατ ρα 

father_religion 0=ά  ος 

1=ορ όδοξος 

2= ο σο λ άνος 

Οι ογ ν ια   

 ατάσταση 

marital_status 1= αντρ   νος 

2=σ  διάσταση 

3=χωρισ  νος 

4=χ ρος 

Χρόνια 

 γγα ο  βίο  

married_years 1=0– 4 

2=5– 9 

3=10– 14 

4=15– 19 

5=20– 24 

 6=25– 29  

7=30+ 

Α ασχόληση 

 ατ ρα 

father_employment_status 0=άν ργος 

1= ργαζό  νος 

2=σ νταξιούχος 

Μηνιαίο 

 ισόδη α 

 ατ ρα 

father_salary 0=€0– €499  

1=€500–€ 999,  

2=€1000– €1499 

3=€1500– €1999 

4=€2000– €2499 

5=€2500– €2999 

6=€3000+ 

  άγγ λ α 

 ατ ρα 

father_job 0=άν ργος 

1=ιδιωτι ός 

  άλληλος 

2=δη όσιος 

  άλληλος 

3=σώ ατα 
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ασ αλ ίας 

Αρι  ός 

 αιδιών 

number_kids 1=1 

2=2 

3=3 

4=4 

5=5 

6=6 

Αγόρια boys 1=1 

2=2 

3=3 

Κορίτσια girls 1=1 

2=2 

3=3 

Ανα ηρία 

 ατ ρα 

father_disability_type 0= α ία ανα ηρία 

1=ο τι   ανα ηρία 

2=λύ ος 

Αρι  ός 

ανά ηρων 

 αιδιών 

disabled_number 1=1 

2=2 

 ύλο 

ανά ηρο  

 αιδιού 

disabled_sex 1=αγόρι 

2= ορίτσι 

  ιρά 

γ ννησης 

ανά ηρο  

 αιδιού 

disabled_order 1=1
ο
  

2=2
ο
  

3=3
ο
  

4=4
ο
  

5=5
ο
  

6=6
ο
  

Χρονολογι   

ηλι ία 

ανά ηρο  

 αιδιού 

disabled_age 1=0– 4 

2=5– 9 

3=10– 14 

4=15– 19 

5=20– 24 

 6=25– 29  

7=30+ 

Τύ ος 

ανα ηρίας 

disability_type 1=νοητι   

 α  στ ρηση 

2= γ   αλι   

 αράλ ση 

3=α τισ ός/ν  ροα

να τ ξια  ς 

διαταραχ ς 

4=αισ ητηρια   

ανα ηρία 

5=σύνδρο α 

6= ολλα λ  

ανα ηρία 

Βα  ός 

ανα ηρίας 

disability_degree 1= λα ριά 

2=  τρια 

3=σοβαρ  

Το ανά ηρο disabled_stay_with_father 0=όχι 
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 αιδί   ν ι    

τον  ατ ρα 

1=ναι 

 χ ση  ατ ρα-

ανά ηρο  

 αιδιού 

relation_between_father_disabled 1=άσχη η 

2=  τρια 

3= αλ  

4= ολύ  αλ  

5= ξαιρ τι   

Α ασχόληση 

 ητ ρας 

mother_employment_status 0=άν ργη 

1= ργαζό  νη 

2=σ νταξιούχος 

Μηνιαίο 

 ισόδη α 

 ητ ρας 

mother_salary 0=€0– €499  

1=€500–€ 999,  

2=€1000– €1499 

3=€1500– €1999 

4=€2000– €2499 

5=€2500– €2999 

6=€3000+ 

Κρατι ό 

  ίδο α 

state_allowance 0=όχι 

1=ναι 

  άρ  ια 

  ιδό ατος 

allowance_enough 0=όχι 

1=ναι 

Ποσό 

  ιδό ατος 

allownace_money Αρι  ός σ    ρώ 

  ζ γι   

σχ ση 

relation_between_spouses 1=άσχη η 

2=  τρια 

3= αλ  

4= ολύ  αλ  

5= ξαιρ τι   

Τό ος 

δια ον ς 

 ατ ρα 

place_of_residence 1= όλη 

2=χωριό 

  αρχία 

δια ον ς 

town_residence 1=Λ   ωσία 

2=Λ   σός 

3=Λάρνα α 

4=Πά ος 

5= λ  Α  όχωστος 

Πλαίσιο 

 οίτησης 

ανά ηρο  

 αιδιού 

disabled_educational_setting 1= ιδι ό σχολ ίο 

2= ιδι    ονάδα 

3=γ νι   τάξη 

4=σ ίτι 

5=ίδρ  α 

6=  ντρο 

 ροντίδας 

 1  ιλώ για τα 

 νδια  ροντα 

 

talking_about_interest_1 1= οτ  

2=σ άνια 

3= ά οτ  

4=σ χνά 

5= άντα 

 2  ιλώ για το 

  λλον 

talking_about_future_2  
 

 3 λ ω reading_books_telling_stories_3 
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ιστορί ς  

1= οτ  

2=σ άνια 

3= ά οτ  

4=σ χνά 

5= άντα 

 

 4 

δραστηριότητ 

ς   τός σ ιτιού 

outdoor_activities_4 

 5    ράζω 

την αγά η  ο  

showing_feelings_of_love_5 

 6 διασ αλίζω 

τη σ    τοχ  

securing_participation_in_family_structures_6 

 7   α      

το σχολ ίο 

keep_in_touch_with_school_7 

 8 ρωτώ για 

σ ναισ   ατα 

   σ νο  λι   

asking_about_feelings_with_peers_8 

 9 σ    τοχ  

στην  γι ιν  

το   αιδιού 

disabled_personal_hygiene_9 

 10  αγ ίρ  α cooking_10 

 11 τάισ α feeding_11 

 12 ντύσι ο dressing_12 

 13 βόλτ ς go_walking_13 

 14  άρ α α give_medicines_14 

 15  αίρνω 

στο σχολ ίο 

riding_to_school_15 

 16  αίρνω 

α ό σχολ ίο 

riding_back_home_16 

 17  αίρνω 

στις   ρα  ί ς 

riding_to_therapies_17 

 18 δ ξιότητ ς 

σ γ ρίσ ατος 

teaching_tidy_skills_18 

 19 αξί ς teaching_values_19 

 20 ξ   ρνά 

δ σ ολί ς 

teaching_how_to_address_difficulties_20 

 21   τι   

στάση 

teaching_positive_stance_towards_barriers_21 

 22   τι ά 

ανα ηρία 

teaching_how_to_value_disability_22 

 23 

  ιβράβ  ση 

praise_actions_23 

 24 τι ωρία punish_inappropriate_behaviours_24 

 25 

 οινωνι  ς 

αξί ς 

teaching_values_accepted_socially_25 

 26 

 ξωτ ρί   ση 

σ ναισ η άτ  

teaching_how_to_externalize_feelings_26 

 27 αντίσταση teaching_to_oppose_27 

 28 

σ    τοχ  

  ρα  ί ς 

participating_in_therapies_28 

 29 

 ν άρρ νση 

encouraging_taking_therapies_29 
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  ρα  ί ς 

 30   ρα  ί ς 

σ ίτι 

continue_therapy_activities_at_home_30 

 31 

 νη  ρωση για 

ανα ηρία 

attending_seminars_on_disability_31 

 32 δια ο  ς 

    αιδί 

holidays_with_disabled_32 

 33 χαίρο αι 

    ρόοδο το  

externalizing_my_joy_for_progress_33 

 34 

 ατάλληλος 

 ξο λισ ός 

searching_suitable_equipment_34 

 35 διδάσ ω 

α τονο ία 

teaching_independence_35 

 36  ατ’ οί ον 

   αίδ  ση 

studying_homework_36 

 37 

 α   οντα 

νοι ο  ριού 

teaching_household_duties_37 

 38 

τ χνολογι  ς 

δ ξιότητ ς 

teaching_technology_skills_38 

 39 

δια ροσω ι  ς 

δ ξιότητ ς 

teaching_interpersonal_skills_39 

 40 χρ ση 

χρη άτων 

teaching_how_to_use_money_40 

 41 α τονο ία struggle_for_autonomy_41 

 42  λ ύ  ρος 

χρόνος 

teaching_how_to_exlpoit_leisure_time_42 

 43 χρ ση 

τηλ  ώνο  

teaching_phone_skills_43  

 44 

δια ορ τι   

αντι  τώ ιση 

different_confrontation_compared_to_siblings_

44 

 45 ανα ηρία 

 ρο αλ ί 

 ούραση 

disability_is_hard_causes_burnout_45 1=δια ωνώ 

α όλ τα 

2-δια ωνώ 

3=ούτ  

σ   ωνώ/ούτ  

δια ωνώ 

4=σ   ωνώ 

5=σ   ωνώ 

α όλ τα 
 

 46   άλωτη 

 γ ία λόγω 

ανα ηρία; 

fragile_health_due_to_disability_46 

 47 αλλαγ  

 ργασίας λόγω 

ανα ηρίας 

find_new_job_due_to_disability_47 

 48 

στ ναχωρι  αι

για το  αιδί 

feeling_sorry_for_having_disabled_48 

 49 ψηλά 

 ξοδα 

high_expenses_because_of_disability_49 

 50   τρωση abortion_is_better_than_giving_birth_to_disabil
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 αλύτ ρη ity_50 

 51 ανάγ η 

για ξ  ούραση 

need_for_rest_51 

 52 

 αρα  λησα 

τον  α τό  ο  

forgive_my_self_52 

 53  λ ο αι 

α ό σύζ γο 

still_gravitated_by_wife_53 

 54 ρόλος 

βιο αλαιστ  

main_role_breadwinner_54 

 55  όβος για 

άλλο  αιδί 

fears_giving_birth_to_other_child_55 

 56 ανάγ η 

στ ριξης 

need_of_emotional_psychological_support_56 

 57άδ ια 

 ατρότητας 

exploit_paternal_leave_57 

 58  νταξη disabled_included_in_general_classes_58 

 59 δο  ς 

 ντός γ νι ού 

σχολ ίο  

special_services_moved_to_general_school_59 

 60  ατρότητα fathering_is_the_best_experience_60 

 61  ατρι  ς 

δ ξιότητ ς 

sustain_necessary_fathering_skills_61 

 62    ύ  νος 

για ανα ηρία 

share_responsibility_for_disability_existence_6

2 

 63 ωρι ότητα 

λόγω στρατού 

got_matured_due_to_military_63 

 64  ατρι ό 

 ρότ  ο 

influenced_by_paternal_figure_64 

 65  αγ ίρ  α to_cook_65 1=α ο λ ιστι ά η 

 ητ ρα 

2=  ρισσότ ρο η 

 ητ ρα 

3= ξίσο   ητ ρα 

 αι  ατ ρας 

4=  ρισσότ ρο ο 

 ατ ρας 

5=α ο λ ιστι ά ο 

 ατ ρας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 66  λύσι ο 

ρούχων 

laundry_ironing_66 

 67 ψώνια shopping_67 

 68 

νοι ο  ριό 

household_68 

 69    ος garden_69 

 70 

σ ο γγάρισ α 

mopping_70 

 71  ροντίδα 

 αιδιών 

children_care_71 

 72   ι αρχία children_discipline_72 

 73 

δια αιδαγώγ  

educating_children_73 

 74 ξ νύ τια staying_sleepless_74 

 75 βόλτ ς going_walks_75 

 76  ιο 

α στηρός 

more_strict_76 

 77 γιατρό doctor_visits_77 

 78 στ νότ ρη 

σχ ση     αιδί 

closer_relation_with_children_78 

 79 α ο άσ ις making_decisions_79 
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 80   α      

σχολ ίο 

in_touch_with_school_80 1=α ο λ ιστι ά η 

 ητ ρα 

2=  ρισσότ ρο η 

 ητ ρα 

3= ξίσο   ητ ρα 

 αι  ατ ρας 

4=  ρισσότ ρο ο 

 ατ ρας 

5=α ο λ ιστι ά ο 

 ατ ρας 

 

 

 81 

οι ονο ι  ς 

   ύν ς 

financial_responsibilities_81 

 82 τ λ  ταίο 

λόγο 

having_last_word_in_decisions_making_82 

 83 

οι ονο ι  ς 

α ο άσ ις  

last_financial_decisions_83 

 84   οχωρ ί 

σ   ντάσ ις 

subsit_tensions_84 

 85 ασ άλ ια 

οι ογ ν ιας 

family_safety_85 

 86 

 ροσδο ί ς 

higher_expectations_86 

 87 στ νότ ρη 

σχ ση 

closer_reation_with_children_87 

 88 

ψ χαγωγία 

children_entertainment_88 

 89  ιο 

α αραίτητος 

γον ας 

parent_needed_more_89 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ  

 

Πίνακες συχνοτήτων «Προφίλ πατέρα» 

 
father_age 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 25-29 1 1.8 1.8 1.8 

30-34 4 7.0 7.0 8.8 

35-39 6 10.5 10.5 19.3 

40-44 8 14.0 14.0 33.3 

45-49 13 22.8 22.8 56.1 

50-54 10 17.5 17.5 73.7 

55-59 7 12.3 12.3 86.0 

60-64 2 3.5 3.5 89.5 

65-69 6 10.5 10.5 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

father_education 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primary 6 10.5 10.5 10.5 

Lower Secondary 3 5.3 5.3 15.8 

Upper Secondary 21 36.8 36.8 52.6 

College 10 17.5 17.5 70.2 

University 10 17.5 17.5 87.7 

Masters 5 8.8 8.8 96.5 

Doctoral 2 3.5 3.5 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

father_employment_status 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid unemployed 5 8.8 8.8 8.8 

employed 45 78.9 78.9 87.7 

retired 7 12.3 12.3 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

father_salary 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0-499 5 8.8 8.8 8.8 
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500-999 7 12.3 12.3 21.1 

1000-1499 22 38.6 38.6 59.6 

1500-1999 9 15.8 15.8 75.4 

2000-2499 4 7.0 7.0 82.5 

2500-2999 2 3.5 3.5 86.0 

3000+ 8 14.0 14.0 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

father_job 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid unemployed 5 8.8 8.8 8.8 

private employee 37 64.9 64.9 73.7 

state employee 15 26.3 26.3 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

number_kids 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 9 15.8 15.8 15.8 

2 19 33.3 33.3 49.1 

3 23 40.4 40.4 89.5 

4+ 6 10.5 10.5 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

mother_employment_status 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid not working 20 35.1 35.1 35.1 

working 36 63.2 63.2 98.2 

retired 1 1.8 1.8 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

relation_between_spouses 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bad full of tension 6 10.5 10.5 10.5 

moderate many quarrels 3 5.3 5.3 15.8 

good overcome 

disagreements 
21 36.8 36.8 52.6 

very good not 

influenced by 

disagreements 

10 17.5 17.5 70.2 
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excellent 10 17.5 17.5 87.7 

Total 57 100.0 100.0  

 

place_of_residence 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

 

 

 

Total 

town 42 73.7 75.0 75.0 

village 14 24.6 25.0 100.0 

Total 56 98.2 100.0  

Missing System 1 1.8   

 57 100.0   

 

town_residence 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

 

 

 

Total 

Nicosia 36 63.2 64.3 64.3 

Limassol 20 35.1 35.7 100.0 

Total 56 98.2 100.0  

Missing System 1 1.8   

 57 100.0   

 

 

Πίνακες συχνοτήτων «Προφίλ ανάπηρου παιδιού» 

 

disabled_number 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 55 96.5 96.5 96.5 

2.00 2 3.5 3.5 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

disabled_sex 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid male 43 75.4 75.4 75.4 

female 14 24.6 24.6 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

disabled_order 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 32 56.1 56.1 56.1 
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2 12 21.1 21.1 77.2 

3 9 15.8 15.8 93.0 

4 1 1.8 1.8 94.7 

5 2 3.5 3.5 98.2 

8 1 1.8 1.8 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

disabled_age 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0-4 4 7.0 7.0 7.0 

5-9 13 22.8 22.8 29.8 

10-14 13 22.8 22.8 52.6 

15-19 9 15.8 15.8 68.4 

20-24 9 15.8 15.8 84.2 

25-29 2 3.5 3.5 87.7 

30-34 6 10.5 10.5 98.2 

35-39 1 1.8 1.8 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

place_of_residence 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

 

 

 

 

mental retardation 15 26.3 26.3 26.3 

cerebral palsy 9 15.8 15.8 42.1 

autism / 

neurodevelopmental 
8 14.0 14.0 56.1 

sensory disability 2 3.5 3.5 59.6 

syndromes 15 26.3 26.3 86.0 

multiple disability 8 14.0 14.0 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

mental retardation 15 26.3 26.3 26.3 

cerebral palsy 9 15.8 15.8 42.1 

 

disability_degree 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

 

 

 

 

Total 

mild 12 21.1 21.4 21.4 

moderate 29 50.9 51.8 73.2 

severe 15 26.3 26.8 100.0 

Total 56 98.2 100.0  

System missing 1 1.8   

 57 100.0   
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disabled_stay_with_father 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid no 3 5.3 5.3 5.3 

yes 54 94.7 94.7 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

relation_between_father_disabled 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid moderate many quarrels 3 5.3 5.3 5.3 

good overcome 

disagreements 
7 12.3 12.3 17.5 

very good not 

influenced by 

disagreements 

9 15.8 15.8 33.3 

excellent 38 66.7 66.7 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

disabled_educational_setting 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid special school 28 49.1 49.1 49.1 

special unit 4 7.0 7.0 56.1 

ordinary class 10 17.5 17.5 73.7 

home 4 7.0 7.0 80.7 

institution 1 1.8 1.8 82.5 

day care center 10 17.5 17.5 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

state_allowance 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid no 3 5.3 5.3 5.3 

yes 54 94.7 94.7 100.0 

Total 57 100.0 100.0  

 

allowance_enough 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

 

 

no 39 68.4 72.2 72.2 

yes 15 26.3 27.8 100.0 

Total 54 94.7 100.0  
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Total 

System missing 3 5.3   

 57 100.0   

 

 

 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

483 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Δ 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΑΝΑΛΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ ΣΤΟ SPSS 

ΠΑΡΑΜΕΤΡΙΚΑ ΤΕΣΤ 

 
Oneway ANOVA: η ηλίκια πατέρα (1=νεαρός, 2=μεσήλικας, 3=μεγάλος) δεν 

επηρεάζει το επίπεδο συμμετοχής 

 

Descriptives 

father_involvment_tolal 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Min. Max. 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

1.00 11 146.72 39.9051 12.0318 119.9187  173.5359 83.00 213.00 

2.00 31 124.45 38.1373 6.84967 110.4627 138.4405 65.00 189.00 

3.00 15 116.13 36.0453 9.30687 96.1721 136.0946 66.00 190.00 

Total 57 126.56 38.7275 5.12959 116.2856 136.8372 65.00 213.00 

 

Test of Homogeneity of Variances 

father_involvment_tolal 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

.379 2 54 .686 

 

ANOVA 

father_involvment_tolal 

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 6242.443 2 3121.221 2.168 .124 

Within Groups 77747.593 54 1439.770   

Total 83990.035 56    

 

Robust Tests of Equality of Means 

father_involvment_tolal 

 Statistic
a
 df1 df2 Sig. 

Welch 2.015 2 23.932 .155 

Brown-Forsythe 2.148 2 34.426 .132 

 

a. Asymptotically F distributed. 
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Post Hoc Tests 

 

(I) 

level_father_age 

(J) 

level_father_age 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

1.00 2.00 22.27566 13.31662 .225 

3.00 30.59394 15.06230 .114 

2.00 1.00 -22.27566 13.31662 .225 

3.00 8.31828 11.93436 .766 

3.00 1.00 -30.59394 15.06230 .114 

2.00 -8.31828 11.93436 .766 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   father_involvment_tolal   

Tukey HSD   

(I) level_father_age (J) level_father_age 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1.00 2.00 -9.8172 54.3685 

3.00 -5.7060 66.8938 

2.00 1.00 -54.3685 9.8172 

3.00 -20.4433 37.0799 

3.00 1.00 -66.8938 5.7060 

2.00 -37.0799 20.4433 

 

Homogeneous Subsets 

 

father_involvment_tolal  

Tukey HSD
a,b

    

level_father_age N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

3.00 15 116.1333  

2.00 31  124.4516 

1.00 11  146.7273 

Sig.  1.000 .069 

 

Means for groups in homogeneous subsets are 

displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15.803. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic 

mean of the group sizes is used. Type I error levels 

are not guaranteed. 
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Oneway ANOVA: το επίπεδο αποδοχής της αναπηρίας (αρνητικό=negative, 

ουδέτερο=neutral, θετικό=positive) επηρεάζει την πατρική συμμετοχή 

 

Descriptives 

father_involvment_tolal 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Min. Max. 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

Neg. 17 103.588 29.98554 7.2725 88.1711 119.0054 65.00 165.00 

Neut. 25 132.480 39.68430 7.9368 116.0991 148.8609 66.00 190.00 

Pos. 15 142.733 35.89363 9.2676 122.8561 162.6106 89.00 213.00 

Total 57 126.561 38.72754 5.1295 116.2856 136.8372 65.00 213.00 

 

Test of Homogeneity of Variances 

father_involvment_tolal 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

2.107 2 54 .131 

 

ANOVA 

father_involvment_tolal 

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 13770.744 2 6885.372 5.295 .008 

Within Groups 70219.291 54 1300.357   

Total 83990.035 56    

 

Robust Tests of Equality of Means 

father_involvment_tolal 

 Statistic
a
 df1 df2 Sig. 

Welch 6.412 2 33.294 .004 

Brown-Forsythe 5.588 2 49.853 .006 

 

a. Asymptotically F distributed. 

 

 

Post Hoc Tests 

 

(I) 

level_disability_

attitude 

(J) 

level_disability_a

ttitude 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

negative neutral -28.89176
*
 11.33604 .036 
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positive -39.14510
*
 12.77427 .009 

neutral negative 28.89176
*
 11.33604 .036 

positive -10.25333 11.77730 .661 

positive negative 39.14510
*
 12.77427 .009 

neutral 10.25333 11.77730 .661 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   father_involvment_tolal 

Tukey HSD 

(I) level_father_age (J) level_father_age 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

negative neutral -56.2114 -1.5721 

positive -69.9309 -8.3593 

neutral negative 1.5721 56.2114 

positive -38.6364 18.1298 

positive negative 8.3593 69.9309 

neutral -18.1298 38.6364 

 

Homogeneous Subsets 

 

father_involvment_tolal  

Tukey HSD
a,b

    

level_disability_attit

ude N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

3.00 17 103.5882  

2.00 25  132.4800 

1.00 15  142.7333 

Sig.  1 .670 

 

Means for groups in homogeneous subsets are 

displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 18.128. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic 

mean of the group sizes is used. Type I error levels 

are not guaranteed. 

 

 

T-Test: το φύλο του ανάπηρου παιδιού (male=αγόρι, female=κορίτσι) επηρεάζει το 

επίπεδο πατρικής συμμετοχής αλλά όχι το επίπεδο αποδοχής της αναπηρίας 

 

Group Statistics 

 

disabled_sex N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

disability_attitude_sco male 43 29.3256 7.36698 1.12345 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 



 

487 

 

re female 14 31.0000 10.78460 2.88231 

father_involvment_tol

al 

male 43 132.7442 38.08518 5.80793 

female 14 107.5714 35.49369 9.48609 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

 

t-test for Equality of Means 

 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differen

ce 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Disabil

ity_atti

tude_s

core 

Equal 

variances 

assumed 

3.421 .070 -.655 55 .515 -1.674 2.5548 -6.79439 3.4456 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

-.541 17.128 .595 -1.674 3.09352 -8.19746 4.8486 

father_

involv

ment_t

olal 

Equal 

variances 

assumed 

.872 .354 2.182 55 .033 25.172 11.53562 2.05486 48.291 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

2.263 23.549 .033 25.172 11.12286 2.19301 48.153 

 
 

T-Test η συζυγική σχέση (1=λιγότερο ισορροπημένη, 2=ισορροπημένη) επηρεάζει την 

πατρική συμμετοχή 

 

Group Statistics 

 level_relatio

n_spouses_2 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

father_involvment_tol

al 

1.00 30 114.8000 38.25270 6.98396 

2.00 27 139.6296 35.51505 6.83488 

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

 

t-test for Equality of Means 
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F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Differen

ce 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

father_

involv

ment_t

olal 

Equal 

variances 

assumed 

.116 .734 -2.531 55 .014 -24.836 9.81085 -44.4910 -5.168 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

-2.541 54.940 .014 -24.836 9.77196 -44.4136 -5.246 
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ΜΗ ΠΑΡΑΜΕΤΡΙΚΑ ΤΕΣΤ 

 

Mann-Whitney Test: Σύγκριση επάρκειας επιδόματος (όχι, ναι) με επίπεδο μισθού 

πατέρα (χαμηλό, ψηλό) 

 

 

 level_father_salary N Mean Rank Sum of Ranks 

allowance_enough 1.00 11 22.77 250.50 

2.00 29 19.64 569.50 

Total 40   

 

Test Statistics
a
 

 allowance_enough 

Mann-Whitney U 134.500 

Wilcoxon W 569.500 

Z -1.009 

Asymp. Sig. (2-tailed) .313 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .455
b
 

 

a. Grouping Variable: 

level_father_salary 

b. Not corrected for ties. 

 
 

Kruskall Wallis Test: Η χρονολογική ηλικία του ανάπηρου παιδιού (παιδί, έφηβος, 

ενήλικας) δεν επηρεάζει τα πατρικά καθήκοντα και το επίπεδο αποδοχής της 

αναπηρίας. 

 

Ranks 

 level_disabled_age N Mean Rank 

father_duties_total child 17 33.50 

teenager 22 27.20 

adult 18 26.94 

Total 57  

disability_attitude_sco

re 

child 17 26.82 

teenager 22 31.09 

adult 18 28.50 

Total 57  
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Test Statistics
a,b

 

 father_duties_total disability_attitude_score 

Chi-Square 1.790 .660 

df 2 2 

Asymp. Sig. .409 .719 

 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: level_disabled_age 
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ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑΒΛΗΤΗΣ 

 
Α ιολόγηση μεταβλητής πατρικά καθήκοντα συναρτήσει της χρονολογικής ηλικίας 

του ανάπηρου παιδιού (1=παιδί, 2=έφηβος, 3= ενήλικας)  

 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

father_duties_total 57 100.0% 0 0.0% 57 100.0% 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

father_duties_total Mean 65.8947 1.44374 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 63.0026  

Upper Bound 68.7869  

5% Trimmed Mean 66.0390  

Median 66.0000  

Variance 118.810  

Std. Deviation 10.90001  

Minimum 34.00  

Maximum 92.00  

Range 58.00  

Interquartile Range 12.50  

Skewness -.235 .316 

Kurtosis 1.291 .623 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

father_duties_total .100 57 .200
*
 .972 57 .211 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ E 

ΕΝΤΥΠΟ ΣΥΝΕΙΔΗΤΗΣ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗΣ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ 

 

 

ΠΑΝ ΠΙ ΤΗΜΙΟ Κ ΠΡΟ  

ΤΜΗΜΑ  ΠΙ ΤΗΜΩΝ ΤΗ  ΑΓΩΓΗ  

 

Τίτλος ερευνητικής εργασίας: Ποιο  ατρι ό  οντ λο  νστ ρνίζονται οι άνδρ ς στην 

 αρο σία ανά ηρο   αιδιού στην οι ογ ν ια;  ξ ρ  νώντας  ια αχαρτογρά ητη  ορ ία  

Επιβλέπουσα Καθηγήτρια:  ρ   λ νη  τιά α, Ανα ληρώτρια Κα ηγ τρια, 

Παν  ιστ  ιο Κύ ρο , ema l: helen@ucy.ac.cy, τηλ :  22-892953 

Ερευνητής:  Γιώργος Κωνσταντινίδης,   οψ  ιος  ιδά τωρ  νιαίας    αίδ  σης 

Εmail: gkonst02@ucy.ac.cy, gioskos@cytanet.com.cy  

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 99522231 

 

Αγα ητοί σ    τ χοντ ς, 

 

Α τό το  ντ  ο ζητά την άδ ιά σας για σ    τοχ  στην  ν λόγω  ρ  να, η ο οία 

 χ ι σ ο ό να  ξ τάσ ι τον τρό ο    τον ο οίο οι άνδρ ς ανα τύσσο ν  αι βιώνο ν την 

 ατρι   τα τότητα, ιδιαίτ ρα όταν η οι ογ ν ια α ο τά ανά ηρο  αιδί  Η όλη  ρ  νητι   

 ροσ ά  ια   ταξύ άλλων  χ ι στόχο να  στιάσ ι στις   τι  ς διαστάσ ις  ατρότητας  ο  

 ρο ύ το ν α ό την α ό τηση  νός ανά ηρο   αιδιού, ώστ  να    λο τίσ ι τα  λάχιστα 

 ρ  νητι ά δ δο  να  ο    άρχο ν στον  λληνι ό χώρο   

 Η  ρ  να γίν ται για    λ ρωση των α αδη αϊ ών  ο    οχρ ώσ ων στα  λαίσια 

το  διδα τορι ού  ρογρά  ατος  ιδι    αι  νιαία    αίδ  ση το  Τ   ατος   ιστη ών 

Αγωγ ς το  Παν  ιστη ίο  Κύ ρο    Όσοι  ατ ρ ς σ ναιν σο ν να σ    τάσχο ν,  α 

δώσο ν δύο σ ν ντ ύξ ις διάρ  ιας 60   ρί ο  λ  τών   Ζητ ίται   ίσης άδ ια για να 

γίν ι  αρατ ρηση στο σ ίτι   σ  άλλο χώρο  ο    ρνάτ  χρόνο    το  αιδί σας σ    ρα 

 αι ώρα  ο   α σ   ωνη  ί  Τονίζ ται ότι η σ    τοχ  σας  ίναι  α αρά    λοντι    Ως 

   τούτο ,   ορ ίτ  ανά  άσα στιγ   να α οχωρ σ τ  α ό τη   λ τη για ο οιοδ  οτ  

λόγο, χωρίς  α ία  ύρωση  Α ό τη στιγ    ο  α ο ασίσ τ  να α οχωρ σ τ , όλα τα 

δ δο  να  ο   χο ν σ λλ γ ί,  α  αταστρα ούν  Μ  την ολο λ ρωση των σ ν ντ ύξ ων 

 αι της  αρατ ρησης,  α δι ξαχ  ί  ία ο αδι   σ νάντηση των  ατ ρων  ο  σ    τ ίχαν 

στην  ν λόγω  ρ  να  Θα  ρ  τ  σ    α      άλλο ς  ατ ρ ς για να ανταλλάξ τ  α όψ ις 

 αι  αλ ς  ρα τι  ς σ  ζητ  ατα  αι  ρο λ σ ις της  α η  ρινότητας   

Οι σ ν ντ ύξ ις  α δι ξαχ ούν  ίτ  στο δι ό σας χώρο,   σ  χώρο  ο   α 

σ να ο ασιστ ί  αζί σας,   ταξύ τ λη      βρίο  2015  αι αρχ ς Μαΐο  2016   

Τα άτο α  ο  σ    τ χο ν στην  ρ  να α τ  διατρ χο ν  λάχιστο  ίνδ νο  αι 

διασ αλίζ ται α όλ τη  χ  ύ  ια  Το όνο ά σας δ   α χρησι ο οιη  ί  Αντί  τα,  α σας 

δο  ί  νας  ωδι ός αρι  ός  ο   ξασ αλίζ ι την ανων  ία σας   τα  ρα τι ά της 

σ ν ντ  ξης  α    ανίζ ται α τός ο  ωδι ός  αι όχι το όνο ά σας  Τα σχόλια, οι σ  ψ ις 

 αι οι α όψ ις σας  α  αταγρα ούν στον ηλ  τρονι ό   ολογιστ   Πρόσβαση στο  λι ό 

των σ ν ντ ύξ ων  α  χ ι  όνο ο  ρ  νητ ς  αι η   ιβλ  ο σα  α ηγ τρια   

Η σ    τοχ  σας στην  ρ  να σ ν  άγ ται ότι σ   ων ίτ     τη   λλοντι   

δη οσί  ση των α οτ λ σ άτων της,    την  ροϋ ό  ση ότι οι  ληρο ορί ς  α  ίναι 

ανών   ς  αι δ   α α ο αλ    ί η τα τότητα των όσων σ    τάσχο ν  
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Για ο οι σδ  οτ  δι   ρινίσ ις    ληρο ορί ς,   ορ ίτ  να   ι οινων σ τ   αζί 

 ο  στο τηλ  ωνο 99522231    στο ema l gkonst02@ucy.ac.cy, gioskos@cytanet.com.cy. 

 Μ ορ ίτ    ίσης να  ιλ σ τ  α ’     ίας    την   ιβλ  οντα  α ηγ τρια,   ρία 

 λ νη  τιά α στο 22-892953   στο ema l helen@ucy.ac.cy.  

Η   τι     ισ  ανση στα  ιο  άτω  ο τά ια  ο  α ολο  ούν   οδηλών ι τη 

διά  σ  σας για σ    τοχ  στην  ρ  να  Παρα αλώ   ιστρ ψτ   ο  το   ογρα   νο 

 ντ  ο το σ ντο ότ ρο δ νατό   ας   χαριστώ   

 

 

Μ    τί ηση, 

 

 

 

 

Γιώργος Κωνσταντινίδης 

 

 

Έχω διαβάσ ι  τις  ληρο ορί ς  ο  δό η αν  αι σ   ωνώ να σ    τάσχω στην 

 ρ  να δίνοντας σ ν ντ ύξ ις   

 

 

Έχω διαβάσ ι  τις  ληρο ορί ς  ο  δό η αν  αι σ   ωνώ ο  ρ  νητ ς να 

δι ξάγ ι  αρατ ρηση σ  χώρο  αι χρόνο  ο   α σ   ωνη  ί  

 

  

Έχω διαβάσ ι  τις  ληρο ορί ς  ο  δό η αν  αι σ   ωνώ να σ    τάσχω σ  

ο αδι   σ νάντηση    άλλο ς σ    τ χοντ ς σ  χώρο  αι χρόνο  ο   α 

σ   ωνη  ί  

 

 

 

  ογρα   

________________________    Η  ρο ηνία: 

_______________ 

Το όνο ά σας ολογρά ως 

________________________________________ 

Τηλ  ωνο/α   ι οινωνίας: 

________________________________________ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΣΤ 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ  

 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΚΩΔΙΚΟΣ 

[   ] Τώρα  αιδι ά χρόνια    ού αι  ολύ  αλά  ράγ ατα,  ο  δ ν τα 

 χο    σ   ρα  ο   ροσ α ώ να τα δώσω στον  γγονό  ο     ύγα   

α ό σ ίτι, να  ά   να βρ  ού     ντ   ίλοι,  ξι  ίλοι, να  ά   στον 

 οτα ό,  ο  τον  οτα ό να  ά   στα χωρά ια, να  ά   στα αγρ λια, 

να  ά   στα  όσ ιλα, να  ρ ο     ίσω να  ά   στο  οδόσ αιρο να 

 αίξο   , να  ά   να  λ ψο     αν να  ρούτο  ο    ς τα δ ντρα της 

γ ιτονιάς, να βρ  ού   όλοι  αζί να το  οιράσο    να το  ά  , να 

 ά   στο γ   δο να  αίξο     οδόσ αιρο το  άββατο για το χατίρι 

της ο άδας το  χωριού  Τούτ ς  ίναι οι ανα ν σ ις  αιδι  ς ως τα 12 

– 14  ο    ο ν στο χωριό  ο   

Πατέρας: 

παιδική ηλικία 

- ασχολίες 

[...] Μ γάλωσα    τούτο ς το ς ρ   ούς, ο  ατ ρας  ο   να χρόνο 

  τά το 66, το 67 αν    ού αι  αλά,    γ    γ  στη  αο δι   

Αραβία, στη Λιβύη, ξ  ίνησ  α ό τη Λιβύη,  αι  ατ ληξ  στη 

 αο δι   Αραβία,  αι  ρ    αι    βρ    όταν   ο ν 

αρραβωνιασ  νος στην Τ   ριά 23 χρονών 24 χρονών, τα άλλα όλα 

χρόνια  ταν στο  ξωτ ρι ό  Πάλι   αναλα βάνω ότι  αρόλο  ο  

ζ σα   χωρίς  ατ ρα, δ ν    ού αι να  ίχα   τρα  ατι  ς     ιρί ς 

 ο   ιλούν τώρα ότι αν δο λ ύ ις  αι δ ν  ρχ σαι σ ίτι  αι  ρχ σαι 

 όνο τα  άββατα    δ ν ξ ρω     γώ α ορώ γιατί    ίς όλοι δ ν  ίχα   

τρα  ατισ ούς  

Πατρικό 

πρότυπο: απόν 

από τη ζωή του 

[...]  ντάξ ι   τά α ολο   σα   το στρατό δ ν  ίχα    αν να  

Π γα   στην Πά ο  αι όταν  ρ α α ό την Πά ο,   δ ν  α το ξ χάσω, 

 ρ   η αδ ρ    ο  η   γάλη  όνη της     να χωριανό  ο   ίχ  

α το ίνητο για να     ιάν  α ό την Πά ο να     άρο ν στο χωριό, 

δ ν  ίχ  τρό ο να  άω, δια ορ τι ά δ ν  α   ορούσα να  άω,  ταν να 

  ίνω στην Πά ο  Μ τά  ντάξ ι  ίχα  να χωριανό ο ο οίος σ   ρα 

 ίναι γα  ρός  ο   ταν στην στρατονο ία  αι    λ  να     άρ ι  αζί 

το   Έ  γα α ό την Πά ο,   γα στην στρατονο ία,   ανα δύο χρόνια 

στη στρατονο ία  ο  δό η    αι η    αιρία να  άνω χρ ση των 

γνώσ ών  ο  ως ηλ  τρονι ός  ο  τ λ ιωσα  Ή ο ν σ ν χ ια 

Στρατιωτική 

θητεία 
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   ύ  νος για τις τηλ  ι οινωνί ς το  στρατού   ίχα  να  ολύ  αλό 

 ο   ίλο, ο ο οίος  ίναι ο τατάς το  γιο   ο  σ   ρα, ο ο οίος  ταν 

στις διαβιβάσ ις  αι  άνα    ολλ   ιλία, αναλάβα   να 

αναβα  ίσο    τις   ι οινωνί ς της στρατονο ίας, βάλα   

ασ ρ άτο ς  άνω στα  ANDROVER στα δί   λα   το Τρόοδος 

  ίνα    ολλ ς  ορ ς για να  άνο    ανα  τάδοση, να  αλύψο    τη 

στρατονο ία ό ο    γαιν  να  άν ι  λ γχο ς να  χ ι   ι οινωνί ς  αι 

τ λ ίωσα το στρατό. 

[...]  το τ λος  ο  ανά  ρ  την   ρί τωση ότι   ρασαν οι Ιατρι  ς 

  ηρ σί ς α ό το  χολ ίο το  Κ ρα νού  αι  ντό ισαν ότι    ρχ  

 ρόβλη α    την όραση αλλά δ ν  ξ ραν τι  Α λά  νιω αν ότι δ ν 

 βλ      ντάξ ι, για   να  ταν για τη σ γ   ρι  νη στιγ    ταν  ια 

 ληρο ορία την ο οία  ροσ α ούσα να την    νό ιζα ότι  ταν ψ  α  

 ιότι ο Αχιλλ ας ως την η  ρα    ίνη, δ ν  ας  ίχ   αρα ον   ί  οτ  

το   Ήταν β’ τάξη το  δη οτι ού δ ν  ας  ί    οτ  το   χω 

 ρόβλη α  Ή σ ίτι  ο  διαβάζα  , ό ως διάβαζαν όλοι, δ ν  ί    ια 

  ρα  α δ ν βλ  ω το βιβλίο δ ν  ατάλαβα  Α ολο  ούσ   ανονι ά  

Ανάπηρο παιδί: 

πρώτη 

διάγνωση 

αναπηρίας 

[...] Ο ότ  ξ  ίνησ  ο  όλ  ος   τά, γιατί  τσι   ορώ να τον 

α ο αλ σω  Ξ  ίνησ  ο  όλ  ος της σ  βίωσης    το  ρόβλη α  αι 

η  ροσ ά  ια να   ιλύσ ις το  ρόβλη α όσο γίν ται  Αρχι ά ξ  ινά η 

 ροσ ά  ια να το λύσ ις ως  ά ηση, να   ις να  ην   άρχ ι,  αι   τά 

να   ιλύσ ις το  ρόβλη α      σα τα ο οία  α βοη ούσαν στη ζω  

   ίνο   ο    ηρ άζ ται    για δύο χρόνια δ ν το δ χό ασταν σαν 

οι ογ ν ια, ούτ  α ό α  αι  γώ  ο    ωρού αι ότι  ί αι  ιο 

 αζοχιστ ς στη ζω   ο  σ  σχ ση    τη γ ναί α  ο   αι το ς 

  όλοι ο ς σ γγ ν ίς  Π γα   Ιταλί ς,   γα   Αγγλί ς στ ίλα   

repor  στη Ρωσία,   γα   στο  λοίο της Ρωσίας  ο   ρχόταν,   γα   

στο Ισρα λ δύο τρ ις  ορ ς 

Πατέρας: 

πρώτη 

αντίδραση 

(απουσία 

στάσεων 

αποδοχής) 

 

ΓΙΩ
ΡΓ
ΟΣ

 ΚΩ
ΝΣ
ΤΑ
ΝΤ
ΙΝ
ΙΔΗ

Σ 


	ΠΕΡΙΛΗΨΗ
	ABSTRACT
	ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
	ΑΦΙΕΡΩΣΗ
	ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
	ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΩΝ
	ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΙΝΑΚΩΝ
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1
	ΕΙΣΑΓΩΓΗ
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2
	ΑΡΡΕΝΩΠΟΤΗΤΑ, ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΗΡΙΑ
	Εισαγωγή
	Κοινωνικό φύλο
	Πατρότητα και αρρενωπότητα
	Παράγοντες που επηρεάζουν την πατρότητα
	Πατρότητα και αναπηρία
	Συμμετοχή πατέρων στην ανατροφή των παιδιών
	Συμμετοχή πατέρων στην εκπαίδευση των ανάπηρων παιδιών
	Στάσεις προς την αναπηρία
	Στάσεις προς την ένταξη
	Επίλογος
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3
	ΣΥΝΟΨΗ – ΑΠΟΣΑΦΗΝΙΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΥ
	Εισαγωγή
	Σύνοψη επιχειρηματολογίας
	Σκοπός έρευνας
	Ερευνητικά ερωτήματα
	Πρωτοτυπία, σημασία και επιστημονική συνεισφορά
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4
	ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
	Εισαγωγή
	Ερευνητικός Σχεδιασμός
	Μικτές μέθοδοι έρευνας
	Α’ φάση – ποιοτική προσέγγιση
	Η φαινομενολογική προσέγγιση ως είδος ποιοτικής έρευνας
	Επιλογή συμμετοχόντων, χρονοδιαγράμματα, πηγές δεδομένων
	Μέθοδοι συλλογής δεδομένων
	Τεχνικές – στρατηγικές ανάλυσης δεδομένων
	Β’ φάση έρευνας – Χρήση ερωτηματολογίου (ποσοτική προσέγγιση)
	Επιλογή συμμετεχόντων, χρονοδιαγράμματα, πηγές δεδομένων
	Ανάλυση και ερμηνεία ποσοτικών δεδομένων
	Συλλογή, ανάλυση και ερμηνεία δεδομένων με μικτή μεθοδολογία
	Τριγωνοποίηση ποιοτικών και ποσοτικών δεδομένων
	Πλαισίωση δεδομένων σε μοντέλο
	Εγκυρότητα – Αξιοπιστία
	Ηθικά ζητήματα
	Αυτοβιογραφική αναφορά – σχέσεις ερευνητή με συμμετέχοντες
	Επίλογος
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5
	ΠΛΑΙΣΙΩΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΩΝ ΣΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΣΥΓΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ
	Εισαγωγή
	Πώς άλλαξε η κυπριακή οικογένεια μέσα στο χρόνο
	Προφίλ Συμμετεχόντων ποιοτικής φάσης
	Αναξαγόρας
	Μιχάλης
	Κενδέας
	Ιάσονας
	Άριστος
	Μηνάς
	Βασίλης
	Κωνσταντίνος
	Θεωνάς
	Σταύρος
	Ανδρέας
	Σεραφείμ
	Ορέστης
	Ευθύμιος
	Μενέλαος

	Προφίλ Συμμετεχόντων ποσοτικής φάσης
	Επίλογος
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6
	Η ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ ΩΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
	Εισαγωγή
	Άξονας Α’: Γενικές πτυχές της πατρότητας
	Αποστασιοποίηση από την άσωτη ζωή και τις νεανικές ατασθαλίες
	Ο θρησκευτικός γάμος το προεξέχον πλαίσιο ανάδυσης της πατρότητας
	Η ανδρική ταυτότητα δομείται γύρω από την ιδιότητα του εργάτη
	Η μετάβαση προς την πατρότητα ως περίοδος αντικρουόμενων συναισθημάτων
	Η πατρότητα μέσα από το φακό της σωματικής και πνευματικής τελειότητας
	Σύνοψη αποτελεσμάτων πρώτου άξονα

	Άξονας Β’: Η αναπηρία ως μετασχηματιστική δύναμη της πατρότητας
	Αντικρίζοντας την αναπηρία με παρωπίδες
	Τα συνεχή ταξίδια στο εξωτερικό κοινή εμπειρία με διαφορετικό σκοπό
	Επικριτική στάση  έναντι των γιατρών και αμφισβήτηση του επαΐοντα ρόλου τους
	Οι πατέρες σε ρόλο «κακού» για να διεκδικήσουν τα αυτονόητα
	Οι θετικές διαστάσεις της αναπηρίας
	Η ζωή των ανάπηρων ατόμων αξίζει όπως κάθε ανθρώπινη ζωή
	Η κληρονομική διάσταση της αναπηρίας
	Η δυναμική της θρησκείας
	Οι πατέρες κάνουν τα πάντα
	Οι πατέρες υψώνουν υπερπροστατευτικό τείχος
	Πατρικές ασχολίες και ανάπηρο παιδί
	Πατέρας ακτιβιστής
	Μέλλον ανάπηρου παιδιού
	Αύξηση προσδοκιών για το μη ανάπηρο παιδί
	Σύνοψη αποτελεσμάτων δεύτερου άξονα

	Άξονας Γ’: Προβλήματα – δυσκολίες κατά την επιτέλεση του πατρικού ρόλου
	Α. Προσωπικό επίπεδο
	Σωματική και ψυχολογική κούραση
	Συρρίκνωση προσωπικής και κοινωνικής ζωής
	Ευάλωτη κατάσταση υγείας
	Άρνηση της αναπηρίας
	Διαχείριση προκλητικών συμπεριφορών
	Απουσία συναισθηματικής και ψυχολογικής υποστήριξης
	Β. Οικογενειακό επίπεδο
	Οι αδελφικές σχέσεις διέπονται από υπερπροστατευτισμό και γονεϊκή συμπεριφορά
	Διαφορετική ανταπόκριση εκ μέρους του πατέρα
	Ανάθεση μελλοντικής ευθύνης στα παιδιά χωρίς αναπηρία
	Όταν δεν ενδιαφέρονται οι συγγενείς, πώς θα ενδιαφερθούν οι φίλοι;
	Το διαζύγιο ως διαρκής κίνδυνος
	Προσβάσιμο σπίτι
	Γ. Κοινωνικό επίπεδο
	Έλλειψη στάσεων αποδοχής έναντι της αναπηρίας
	Οικονομική αφαίμαξη
	Απουσία κράτους δικαίου
	Σύνοψη αποτελεσμάτων τρίτου άξονα

	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7
	ΕΙΚΟΝΕΣ ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ
	Εισαγωγή
	Παράγοντες που βρέθηκαν να επηρεάζουν σημαντικά τα επίπεδα πατρικής συμμετοχής
	Προσωπικότητα του πατέρα και ανθεκτικότητα
	Πατρικό πρότυπο
	Στάσεις πατέρα έναντι της αναπηρίας
	Κατανομή ευθυνών εντός και εκτός οικογενειακού πλαισίου
	Χώρος που παρέχει η μητέρα
	Συζυγική σχέση
	Σχέση πατέρα – ανάπηρου παιδιού
	Αγροτική – αστική οικογένεια
	Πολιτικές που προωθούν ισονομία ανάμεσα στους γονικούς ρόλους

	Παράγοντες που βρέθηκαν πως δεν επηρεάζουν τα επίπεδα πατρικής συμμετοχής
	Χρονολογική ηλικία πατέρα
	Μορφωτικό επίπεδο πατέρα
	Μηνιαίο εισόδημα πατέρα
	Χρόνια έγγαμου βίου

	Παράγοντες που επηρεάζουν υπό προϋποθέσεις την πατρική συμμετοχή
	Φύλο ανάπηρου παιδιού / ατόμου
	Χρονολογική ηλικία ανάπηρου παιδιού
	Είδος και βαθμός αναπηρίας

	Πλαισίωση παραγόντων σε μοντέλο
	Εικόνες πατέρα
	Η πατρότητα ως δυναμική διαδικασία
	Σύνοψη πατρικών ρόλων

	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8
	ΣΤΑΣΕΙΣ ΠΑΤΕΡΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΘΕΣΜΟΥ ΤΗΣ ΕΝΤΑΞΗΣ
	Εισαγωγή
	Ανεπίσημη εφαρμογή της ένταξης: η Αμαλία ως μελέτη περίπτωσης
	Ένταξη ανάπηρων παιδιών στα γενικά σχολεία
	Ο ρόλος του εκπαιδευτικού
	Ο ρόλος του εξοπλισμού και της υποστηρικτικής τεχνολογίας
	Διεκδικήσεις στα πλαίσια του θεσμού της ένταξης

	Στάσεις έναντι της ειδικής εκπαίδευσης
	Το Πανεπιστήμιο Κύπρου ως πρότυπο: ο Μάριος ως μελέτη περίπτωσης
	Η εφαρμογή της ενιαίας εκπαίδευσης αποτελεί μονόδρομο
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9
	ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ
	Εισαγωγή
	«Πώς νοηματοδοτούν την πατρότητα, ποιο πατρικό μοντέλο ενστερνίζονται και ποιοι παράγοντες επηρεάζουν τη συμμετοχή των ανδρών σε οικογένειες με ανάπηρο παιδί;»
	«Τι σημαίνει να είσαι πατέρας ανάπηρου παιδιού στην κυπριακή κοινωνία;»
	«Ποιες στάσεις υιοθετούν οι πατέρες έναντι της αναπηρίας γενικότερα και της ένταξης ειδικότερα;»
	Η δυναμική του κοινωνικού φύλου
	Εισηγήσεις
	Συγκλίσεις – αποκλίσεις με διεθνή ευρήματα
	Ερευνητικοί περιορισμοί και μελλοντικές έρευνες
	Επίλογος
	ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α
	ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΣ ΠΑΤΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ
	Μερος Α’- Δημογραφικα Στοιχεια
	Μέρος Β΄- Πατρική Συμμετοχή
	Μέρος Γ΄- Στάσεις προς την Αναπηρία
	Μέρος Δ’ – Πατρικά Καθήκοντα / Ευθύνες

	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β
	ΚΩΔΙΚΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ ΣΤΟ SPSS
	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ
	ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ
	Πίνακες συχνοτήτων «Προφίλ πατέρα»
	Πίνακες συχνοτήτων «Προφίλ ανάπηρου παιδιού»
	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Δ
	ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΑΝΑΛΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΟΙ ΕΛΕΓΧΟΙ ΣΤΟ SPSS
	ΠΑΡΑΜΕΤΡΙΚΑ ΤΕΣΤ
	Oneway ANOVA: η ηλίκια πατέρα (1=νεαρός, 2=μεσήλικας, 3=μεγάλος) δεν επηρεάζει το επίπεδο συμμετοχής
	Oneway ANOVA: το επίπεδο αποδοχής της αναπηρίας (αρνητικό=negative, ουδέτερο=neutral, θετικό=positive) επηρεάζει την πατρική συμμετοχή
	T-Test: το φύλο του ανάπηρου παιδιού (male=αγόρι, female=κορίτσι) επηρεάζει το επίπεδο πατρικής συμμετοχής αλλά όχι το επίπεδο αποδοχής της αναπηρίας
	T-Test η συζυγική σχέση (1=λιγότερο ισορροπημένη, 2=ισορροπημένη) επηρεάζει την πατρική συμμετοχή

	ΜΗ ΠΑΡΑΜΕΤΡΙΚΑ ΤΕΣΤ
	Mann-Whitney Test: Σύγκριση επάρκειας επιδόματος (όχι, ναι) με επίπεδο μισθού πατέρα (χαμηλό, ψηλό)
	Kruskall Wallis Test: Η χρονολογική ηλικία του ανάπηρου παιδιού (παιδί, έφηβος, ενήλικας) δεν επηρεάζει τα πατρικά καθήκοντα και το επίπεδο αποδοχής της αναπηρίας.

	ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑΒΛΗΤΗΣ
	Αξιολόγηση μεταβλητής πατρικά καθήκοντα συναρτήσει της χρονολογικής ηλικίας του ανάπηρου παιδιού (1=παιδί, 2=έφηβος, 3= ενήλικας)
	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ E
	ΕΝΤΥΠΟ ΣΥΝΕΙΔΗΤΗΣ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗΣ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ
	ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΣΤ
	ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΩΝ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ



