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1. Evocayoym

To oxvpddepa ivor amd Ta To SNUOPIAT VAIKE Katackeung omd Tov 19° aidva. Avto cupPaivet
vyl pmopel vo mdper O6tt popen Béhovpe epelg yopic dvokoAin pe povo TV KATAAANAN
dwpdpemon tov Euadtummv. ‘Exet pio dwaitepn gevkoAia vo emtpénet pio TepACTIO TOWKIALDL
oynudtov kot peyedaov. ‘Etol, kabiotd emredéyn onoadnmote apytekTovikny onpovpyio g
LOVTEPVOG KOl LETOUOVTEPVOS aPYLTEKTOVIKNG. EmmAfov glvar apkeTd olkovopkod 1GoppoOnOVToG
T0 KOGTOG G€ KOTACKEVEG VYNADY OIKOVOUKAV OTTOLTCEMY. AVTO GE GLUVOVAGUO LLE TNV LEYAAN
Kot Gpeon OfeoOTNTO TOV GLGTATIKMOV VAMV TOL KOL GTNV GYETIKA YOUNAT EVEPYELDL TTOV
amoteital yio TNV TOpAckeLN] TOV TO KaOIoTA €vav amd TOLG MO TEPLNTNTOVS TPOTOLG
Kotookevng. [1]

H moidtra tov okvpodépatog eaptdtol omd TNV To0TNTU TOV EUTAEKOUEVAOV DAIKDV Y10l TV
KOTAGKELT TOV (TOEVTO, AUIOG, XOATKLa, TpOGOEeTa, vEPD), amd TOV TPOTO avAEN ToL KaOMDC
Kot amd v avoioyio pe v omoio Ba avapeyyBovv. Emumdéov efaptdvror kot omd Ttnv
CUUTOKVOON HECO OTO KOAOVTIN Kot e TO oV Ba Yivel EmapKdS 1 GLVINPNON TOVS EWIKA TIG
TPOTEC 7 PEPEG OO TNV TOPUCKEVT TOL, OTOL GE OVTO TO SAGTNU OTOKTE TO GKLPOSEUD TO
UEYOADTEPO TTOGOOTO T®V WIOTHTOV TOV. To okvpddepa akoOpa £xel eEOIPETIKN AVTOY OTN
SwPpotikn enidpaocn Tov vEPOL Kol YEVIKA €ivar avOeKTIKO oTIC TEPPAAALOVTIKES EMOPAGELS.
‘Etol, av cvvdvaotel pe tov ydAvfa Kol 1KOvVOTOlo0VTIOL Ol OOLTHGELS TOV EVPOKAOIKA § TO
KoO10TA Kot AVTIGEIGHKO VAKO. [1]

Ewxova 1: Nowo oxvpodeua




1.1 Iotopk1] avadpop GKUPOOERATOS

To toévto Kot T0 GKLUPOSEUD VD Eivar dV0 dAPOPETIKA VAIKG 6TV ovcia dgv dtoympilovron
OTNV GLVEIONGT TOL UEGOV KOTAVAAMTY O 0010G TPAKTIKA YVmPilel TO TEAKO TPOTOV TOL lvar TO
okvpddepa. Katd cuvéneia n 1otopikn toug e£EMEN elvar GuvuPacEVN Kol OAANAOEEAPTAOUEVT).
H dmapén evoc teqvntov 6TePE0) VAIKOD TOL TPOKVTTEL OO TNV AVAUEIE PLUGIKMOV VAIKOV LE
OULVOETIKEG KOVIEC Kol VEPD Yo VO AOTEAECEL €val o kot Exel peteelybel 610 onuepvod
okvpodepa, £xet lotopia 9000 etdv. [26]

Ot apyaiot EAAnvec nTav {6mG 01 TPMTOL TOV YP1CLUOTOIMNGAV VOPUVAIKES KOVIieG ONA. KOVIES
TOL OTOV OVOKATELTOVV LE TO VEPO UITOPOLV VO THEOLV Kal VoL GKANPLVOOVUY T0G0 GTOV aépa OGO
Kot péoa oto vepd. Eival emopuévaog outovonTo Ott To KOVIALOTO Kot TO GKUPOOELOTO TTOV
TopaoKkeVAlovTaL e VIPUVALKEG KOVieg £x0VV TOAD peyaAdTepn avOeKTIKOTNTO GTIC YPOVIEG
eMOPACELS TOVL TEPPAAAOVTOG,.

Amd 10 €100 0V TO TOV VOPAVAKDV KOVIOLAT®V TOL ¥pnoiponoincay ot apyaiot EAAnveg ta
KuploTEPQ EIvaL:

e Miyuo acBéotn Kot NEAIGTEIKNG YNG oo Tn Onpa 1
Niovpo omv EAAGoa 1 ™ Awowopyeio, apyotepa
Pozzuoli, otv eAAnvikn amowkio g Itadiog kovid ot
Napoli. To piypa avto €xet ™ dvvoatdmra va mlet Kot va
oKAnpaivel péso oto vepd (VOPAVAIKY Kovia) ywpig va
ddvetal Omwg To acPectokovidpato. Amd TV dmoym
ot T0 piypa acBEoTN Kol NQOIGTEIOKNG YNG £ivan TOAD FEU——
GUYYEVEG UE TO TOULEVTO KoL GIv) umopovoe va Osman&:t g qgv - ogzm
“TPOdPOR0” VAIKO TOL ONUEPIVOD TOUEVTOV. (EMuepa
TapocokeLdlovtol Kot €Yovv gupuToTn YpNon Toévia e mpooHnkm moloAdvng, To
molorlavikd towévta). Térowo piypo @oivetor Ot ypnoyomombnke yw v yivet
vdarooteyavn de&apevn yopntikdmrag 600 m3 oo vaod g ABnvég oty apyaio Kaupo
ot Pddo, kabag kot oy katackevn Tov Apoviov tov Iepond (Zéa). Emiong piypota
AGPECTN TPIUUEVNS NPOLGTELNKNG YNG KO LOPLLALPOGKOVTG XPTCLLOTOMONKAY EKTETAUEVA
OTNV KOTOOKELT] GOPAO®V, EWOIKMOV ETKOAVYEWDV Y10, VO OTOTEAEGOLY TNV EMUPAVELL Y10
Coypoekn (otovko) oAAd kol Yo "oLYKOAANON OTUCUEVOV TEpO)IOV HOpUApOV"
(apyoikog vaog ApTEUdog).

o Tpupéva kepapiow N mAivlor pe acPéotn kuping oe Bordooio Epya (Agthog, POdog Pida
EAMMNVIOTIKNG TEPLOO0V.)

e Aupopa GAla VAKE, Ommg TEPpec (Koptug Apkadia), cdepookovn (Ayopd AOnvaov),
TpmToEEidlo Tov LoAVPSov (Aavpilov).

To npdTO OVoGTIKA Brpa Yio T dNpovPYio TOL TGHEVTOL VIO TN LOPPY| TOV YPNCULOTOIEITOL
ofuepa Oo propovce va arodobei 6tov Ayydo punyavikd John Smeaton oto péca tov 1.700 p.X. O
Smeaton dpyloe vo gpevvd Ta SAPOPO VAIKA Kol OomicT®oe OTL To AGPECTOKOVIAUATO [LE
acPEoTn 0 omoiog £xel TOPACKELOOTEL A TO YNoHo acPectOAB0L oL Tepielye Gpytho (SnA.
TupiTIo Kot apyillo) pmopoHoay vo THEOVY TOGO GTOV aEP OGO-KOL GTOVIALOTEPO- LEGO GTO VEPO.
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Avt n mopatipnon Bewpeiton 0Tl amotedel T0 TPAOTO GNUAVTIKO PriLo Yoo TNV TOPOY®YN TOV
TOUEVTOV UE TN HOPPT TOL TOPAYETOL ONUEPO. AVALOYEG EEEMEEIC TV 1010 EMOYN OvVOLPEPOVTOL
ot aAlio anodidoueveg otovg Vicat ko Lesage.

AxoAovBovv d1dpopeg dALec "epevpéoelc” pe avTIOTOO SUTAMUOTE EVPECITEYVIOG OTMG TOL
epnuéptov James Parker pe to "Popaikd topévro”.

H ovomuatikdtepn 0ume Topackevn ToIuévon amodidetol otov Ayylo unyavikd Joseph Aspdin
0 01010G £€0(0E GTO LAIKO (Y10 TO 0TO{0 TNPE HIMAMLLO EVPESITEYVIOG) TO OVOLLOL TTOV KOl CTIUEPL
ypnoponoteitar "towévto Portland ". To 6voua avtd 660nKe yloTi TO YPOUO TOV GKANPLUEVOD
TOEVTO NTAV TOAD KOVIO O0TO Ypdupo tov netpopdtov oto Portland. EZnquepa ocdleton (oe
eykataotaoelg Bpetavikng TowwevioBopnyoaviag) €voag amd tovg mETPVOLVS KAPAvoLS mTov
ypnoomoince o yiog tov Aspdin, William yio v mopaymyn tov Tuéviov.

Yfuepa  mopdyovtol €INoiog 6 OA0 TOV KOouo mave amd 1,5 dioekatoupdpla TOVol
TOIUEVTOD KOl TO OKLPOSEUD OV TopackeLAleTal amd To Toévto  ovtd vrepPaivert Ta 10
dtoekatoppvplo Tovovg. To yeyovdg avtd Kabotd 10 TOWEVTO Kol TO OKLPOSEHO TO
omovdaldteEpE Kot TWAEOV  OlOEOOMEVO.  QOMIKGL  VAIKG  TNG  €MOYNG  HOC.
[Mopackevdletor oxvupoddepa pe OMmTIKN ovToyn peyorivtepn and 200 MPa aALd Kot okupOdEUQ
pe mpoemAeyUéveg 1010TNTEG (YOUNANG OVTOYNG, VYNANG avOekTikOTNTOS O SuPpmTIKES
emdphoelg tov mePPAALOVIOS, AVTOGLUTVKVOVUEVO, LE avToyN] o€ TPPN Kot Kpohon Kot
OKLPOSELO TTOV OTOPPOPE aépieg evdoelg NOx mov poldvouy to teptBaiiov). [26]

1.2 Ao} 6KVPOOENATOS

To okvpddepa oamotereitar omd KOKK®OON LAIKA QUGIKA 1 TEYVNTE, OTO OmMOld TPOCoTifETON
To1pévto kot vepd . Ta adpavn vAkd amoteAovvTol amd ABvovug KOKKOVGS, £ite pUOIKOLS 0TOTE
OVORALoVTOL «PUOIKE 1| GLVALEKTE» 00pavN €1TE OO KOKKOVG TOV TPOKLATOVY atd TV Opahon
TETPOUATOG 1] OpadoN PLGIKAOV adpovdV 0moTe ovoudlovtol «0pavoetd adpavipy

Ot SlQOpeTIKES 1WOOTNTEC TOV TPOTOV VAOV TOV OVOpLYVOOVTOL GTN TOPOy®YY| TOL
okvpodépnatog (nalo, OyKog, QULOIKOYNUIKG YOPOKTNPOTIKE) KoOoTtodv TNV  Tapoywyn
oKVPOJENATOG € pia e&apeTikd TOAOTAOKN Kot chvOeTn dtadkacio. Ot avotpég SoTAEELS TOV
Koavovicpov Teyxvoroyiog Xxvpodépatog tov 1997 (K.T.Z. 97) mpoPrémovv Tig eldyioTeg
J0GOAOYIEG TOV TPAOT®V VADV avAAOYQ LLE TIG WOUTEPOTNTEG TNG TPOPAETOUEVIG EPOPLOYNS TOV
OKVPOJEUATOS, OMMG 1 EPYACIUOTNTA, 1 OVTOYY], N TAAGTIHOTNTO, TO TMEPPAALOV GTO Omoio
extifetar, n anddoomn Kot diapketa (ong ™ katookevng. Todco 1 dtadkacio mopaymyng 660 Kot
1N TEAIKN EVOOUATMOOT] TOL GKLUPOIEUOTOS OTIC KOTAOKEVEG SlEmovTaL amd Tov ££iG0V  amontnTikd
Kavoviopd Teyvoroyiag Zxvpodépatog (K.T.Z. 97), o omolog oyvel onuepa KAADTTOVTOAS TIG
QTOLTNGELC Y10 GOYYPOVEG AOPAAELS Kot OvVTIoEITKES Kataokevés. [2][4][20]




C25/30

Avioyd kuAivdpou  Avroyr xdfou
f,=25MPa f,=30 MPa

30 cm

Ewcévo 2: Ti evwoodue 6t o oxvpddeua eivor koanyopiag C25/30

1.3 XvvOeon TkvpooEpoTog

H Bewpnrikn Sopun Tov 6KupodERATOC dEV avTAmOKpiveTal, otV aplotn Bewpntikd chvOeon tov.
To tehkd mpoidv Ba anéyer ToAD amd avtd mov Bewpntikd eiye mpoypappatiotel Kupiog yrori
omv mpdén Ba Mrav addvamn 1 ‘‘taxtomoinon’’ TV KOKK®OV, OTOS 610 Bempntikd mpdTLTO.
E&dALov to orxvpddepa Ba elxe T€To100 CLVEKTIKOTNTA, TOV Bl amoToVcE eEPETIKA peyddAo €pyo
ocvoumvkvocens. H ovvbeon tov okvpodépotog eivor po gumelpikn owdwkacio pe okond va
IKOVOTIOLEL TIG QAT OELG TIG EKAGTOTE KATAGKELNG OTT™G ival 1 LENUEVT AVOEKTIKOTNTO, OVTOYT|
ko epyacotnta. [2] [4] [17]

Karmyopieg oxupoddporog Tk gub. (MPa) fck kuflow {MPa)
CaMe & %
Ci2i18 12 15
CARI20 15 20
GG 20 5
C28030 25 30
T o0 T
C1545 35 45
C40i50 &3 &«
CARIGE L =5
CEEN 50 L)

Exova 3: Xopoktnpiotikd, avioyne oKupoosUaToOS avaloya 1e TNV KaTnyopio, Tov




2. LopumoKveoon

H cvundkvoon okvpodépatoc eitvar ) dtodikacio amoudkpuvens Tov yKA®PBIGHEVOL aépa amd TO
VOO oKUPOdEUD AUECHS LETA TNV YVTELOTN TOL GTOV ELAOTLTO Kol 1 EMITELEN TNG WEYIGTNG
TUKVOTNTOG TOV HECH TNG TASIVOUNGONS TOV adpavmy oe Tukvh dwdtaln. H mepiektikdtmra tov
OKVPOJENATOG GE AEPU AUECMS LETA TNV TOTOBETNGN TOL ELAOTVTOVL elvan Tepinmov 5% Emg 20%.

H enidpaon tng copmdxvmong eivar wdiaitepa onuovtiky. H Otk avtoyn okvpodépatog pe
neplekTikoOTTo aépa 5% etvor mepimov 1o 80% g avtictoymng Tov KOAG GUUTLKVOUEVOL
okVpodépaTog. Me meplektikdmra aépa 10% n avioyn peidveton uéypt kot 6to 50%. [2] [18]

Aiootdoeig boxeiou  Baon 200x200mm  (£2)
Yyog 400 mm (x2)
- >
4 —1 »
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200=%2

AlaoTdogig o mm

ZKupodepa ato doyeio ZKupodepa oto doyeio
TIPIV T GUUTTUKVWAT HETA TN GUUTTUKVWON

Eixova 4: Eridpoon e coUmdkvwons oe oKopoosua. téaa ot doyelo e Ueiwon oykov Kotd S




Relative Core Strength
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Eixova 5: diaypopuo. omwrerag ovroyns Adyw ellimods coumdkvwons
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Exova 6 1H enidpoon te GOUTDKVWONS 0TNY AVTOXH TOV GKUPOOEUOTOS




2.1 O Tplémog OV EMTVYYAVETUL 1] GUUTVKVOO)

Soumdkveon HEXPLS €vOg onuelov emtuyydvetol pe ovumieon komdvico kot pe Pubion
o10epOPepyag o6to oKLPOSEU OGS YvoTav Kot maAaotépa. H mAnpng wotdéco cvumdkveoon
EMTLYYAVETAL ,GNUEPO, HE EQOPLOYN 0dvnong. H ddvnon mpokadel tnv mpocmpvn peimon g
TPPNG Ko 0dNyel otV TPOGPLON UETOED TOV GLGTATIKAOV TOL GKLPOSEUNATOG KO 00N YEl TNV
pevotomoinom tov. Ot KOKKOL TV DAIKOV d0VOLVTOL KOl LETAKIVOOVTOL VTG TNV €MIOPACT TOL
Bapovg Tovg, aAAG KOl TG TPOGPEPOLEVNG OO TOV OVNTY| EVEPYELAS, ONLOVPYDOVTAS ETCL TNV
péytotn mokvotta 16t00. O ToleVTOmoATds avadveTOL otV emEAveln. yepilovtog ta Kevd,
CPMVMOVOVTOS TO AdPaVT Kot SNHoVPYDOVTOG decpovg e avtd. [21] [3] [14]

Mpotumo EN 12350-4

Kamyopie¢ Zupmukvwong

Tagn Babuog aupmikvwong
CO1 2146

C1 1.45 éw¢ 1.26

C2 1.25 £w¢ 1.11

C3 T.10¢wc 1.04

Ewova 1: O Paluog ooumdkvawons ovaloye we v taén Tov 6KopodEUaToS

$ATH 1 SATH 2

¥povog 7-1588C

TuvoAIEAS YPOvOS (KO il Ta Gu0
oTdGa): 10-2086c

Exova 8. Awodikaoio enelepyooiog 6KOPOOEUOTOS e TPDTO GTAOLO TV PEVOTOTOINGN KL OEDTEPO THY GOUTOKVWOT




2.2 M£00001 Y10 0TOTEAECULOTIKI] EQUPROYT] TNG ECOTEPIKNS 00V ONG

IMa v opON kot amotehes ATk 0GVNGT TOV CKLPOJEUATOC TapatiBevTal ot akdAovBol Kavoveg
0pONG TPUKTIKNG KO EMONUAVGELS:

O ypdvog d6vnong e&aptdtor omd TNV cvyvotnTa Tov dovnth. Me v avénon g
oVYVOTNTOG EAATTAOVETOL O OMOLTOVUEVOG ¥POVOG OGVNONG.

H ovyvomta peidveror xotd 20-25% otav 10 01éde)og TOVv dovnTn E0YWPEL 6TO
OKLPOJSEUQL.

[Ipoteiveton N S1ApETPOC TOV GTEAEYOVS dovNTN va gival €o¢ t0 Y4 TOL TAATOVS TOV
KOTAKOPLO®V 6ToYElMV oV ckvpodetovviat. H dovnon toyimv, Aemtotoiywv S0K®OV
KOL VTOCTNAOUATOV WKPNG SOTOUNG amottel AETTOTEPU GTEAEYN.

O dovntg mpémel va €1GEPYETOL KaTakOpvupo pe tayvtta (mepimov 0,30 m/sec) ko
va avacvpetal apyd (mepimov pe 1o 1/3 tng TodTTOS EIGKDPNONG).

H ovveyng emkdhoyn tov mediov dpdong tov dovnthy o€ OAN TNV EMQAVELD TNG
dtotpwong (epappoyn kavove 1,5 R) eEacparilel v odvdeon cwpav (eoptinv) Kot
OTPOGE®V KOOMOG Kot TNV HoVOMOKOTNTA NG S18GTPMONG.

To otéheyoc mpémetl va eloywpel oty meployn d0vnong pHovov pio @opd  (d10doytkn
OTPMOT) TNG EMPAVELOG LE YpT o1 Tov Kavova 1,5 R)

Otav n oxvpodétnon yiveror Kotd GTPMOGES O OOVNTNG TPEMEL VO EICYOPEL GTNV
vrokeipevn otpwon katd mepimov 20 cm.

H d6vnon mpémer vo dwokomtetor O6tav 1 EMPAVEID TOL GKLPOSEUNTOC OTOKTNGOEL
YLaAGda Kot oTOHAToLV Vo avaAOCovy QUGOAIdES aépaL.

O1 xatd TVYOi0 TPOTO EGYMPNOELS TOV OOVNTH OTO GKLPOdEUD (KOl Ol L€ CLUGTNLATIKO
TPOTO KOTO KAvafo) pmopel vo €(ovV G AMOTEAECUO TUAUOTO TNG SOGTPOVOLEVNS
TOGOTNTOG Vo Leivouy addvnta

O dovNTNG deV MPEMEL VAL EPYETAUL OE EMAPT LE TOV ELVAOTLTO YLoTi dNovpyovvTaL TYvT TO!
omoio o Tapapeivouy EPEAV] LETE TNV APOIPEST] TOL.

Eniong mpénel va amopedyeTon n €mapn TOV 00VNTH LE TOV OMAIOUO, EKTOG €GV £YOLV
AInoBel pétpa otabeponoincng Tov (T.y. e OmocTATPES, AVAPOLElG K.A.T.)

Ot amoAnéelg tv ELAOTOHT®V, 01 KEKAILEVES EMPAVELEG TOVG Kot Ol appol etvor onueio
emppeny] otov eykAoPropd aépa. o v glaylotomoinon TV EMATAOCEOV QVTAOV, M
£YYVOT TOL GKLPOOEUNTOG TPEMEL VAL YIVETOL GE LIKPT) OTOGTAGT 0t TO GKPO Kot 0 SOVN TG
va papproletar Tpog To OPLo NG SAGTPOONG.

Ta evoopatodpeva otoyeia €yovv emiong v tdomn va eykloBilovv aépa. ZTig
MEPUITOGELS OVTEG 1 Eyyvon TPEMEL Vo yivetor amd v pio TAELPA GE  EMOPKN
TOCOTNTO Kol Vo €QapuoleTon dovnon péxpt va. epeavicdet and v GAAn TAevpd TOL
otoyeiov. [15] [6]
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(b)10Y/s (e)10-%/s
Ordinary concrete

(a)10-%/s (b)10/s (€)10Y/s (d)10%/s
SCC

Eixova 9:Xyédi0 aotoyiog okopodEUaTos Do GOUTIECT UE OLAYOPETIKODS POOUODS TIETNS POPTWONS

2.3 Amotélecpa TS 00V oG

Epappdlovtag v péBodo g d0vnon to mePIeGevoV vEPO, O TGLUEVTOTOATOS TG TAGTOS KOl O
eYKAOPIGUEVOG 0épag odNyohvTal TPOg TV EMPAVELL HEGH TV TPLYoe®Vv. To 1Emoeg Tov
TOLLEVTOTOATOV LLELMVETAL LLE ATOTEAEGLLOL VOL LEUDVOVTOL Ol ECAOTEPIKES TPIPES LeTAED TV KOKK®OV
Kot £T61 TO VOTO GKUPOSENO LETATPETETOL GTIYUIOIN GE VOAPEG PELGTO.

Ta kaAvtépa amoteAéopata emtuyydvovtal 6tav 1 cuyxvotnTa dOVNoNg EICMVETOL LE TNV
13100VYVOTNTO, TOV GULOTATIKOV TOV OKVLPOSEUATOC.MeEYAAd adpavny €yovv  KpOTEPT
10100VYVOTNTO Kot LUKPA 0dpavi £X0VV LEYOATN OTOTE 1| LETOKIVIION 0OPAVAV LEYAANG OULUETPOV
EMTLYYAVETAL PE PIKPEG CLYVOTNTES KoL 6THV GAAN epintmon to avtictpogo.[2] [10] [13]

Sa0p 1G SOVIOTK
- A
25
20
s 1 TUViE TS CRUPOBIS
oo ovwpolius
10
s
(nethom)
L
o 30 L x 120 150 180 20 mm

Eixova 10: dicypouuo tov fabuod kabiong oe oyéon ue tyy 010pKelo. Tig 00VHoNg
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wpnpAn ovroxn peimpivn avroxn

Eixova 11:To amotedéouota omo v EAMTNG COUTOKVOGH TOV OKUPOOEUATOS

Ot L'Hermite kot Tournon (1948) €yovv dgi&et peydleg d10popEiS OTIC IOIOTNTES TOL GKUPOJEUATOG
o€ KatdoTaon npepiog Kot katd  dovnon. H petddoon and v Katdotaon ovartoavong oty
KATAGTOOT 0OVNONG TOV PELGTOV €xel amodeydel oynuatikd and tov Bergstrom (1949).

.} Ampiitude of the

_‘_! dynamic compression
wWaves

P, Slatic prassure

I
P Static pressure [ :
@ “before vidration during vipration

Eixova 12: Metadoon péow 00vnons omo v katdotaoh CEKOVPOTHS aTHY KATATTAOH JOVHGNS
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O Kolek (1963) mpodtetve Evav mepautépm day®PIGHO NG dtadikaciog 0Gvnong: 10 TPMTO GTANL0
nepapPdvel n cvvnbwg Toyeio kabilnomn Tov pun CLUTECUEVOL PYIATOG, TO 0010 aKoAovBeiton
amd 1o oTddo anaepiopol (apaipeon mtaywevuévou aépa). Katd to tedevtaio otddlo, pmopei va
YIVEL J(®PICUOS TOL VOTOD GKUPOOEUOTOS, E€0IKA UE UIYHOTO LYPOV KOL TOPAUTETOUEVES
nePLodovg 06vnons. Ot Popovics and Lombardi (1985) mpdtetvay piio GGKELT Y10l THV KOTOYPOPY|
MG £VOTOiNoNG vomoh okvpodépatog e 0ovnon. O Alexander (1977) diepedhvnoe ) dadikacio
dOVNONG LETPOVTAG T UNYOVIKT GOVOETN avTioTaon. X YounAd enineda 6GvNoNG, T0 GKLPOSELQ
yopoktnpiletor amd vynAn andsPeon Kot akapyio. Agv TpocdlopicTKE GUYVOTITO GUVTOVIGLOV.
e VYNAEG EVTAGELG OOVITIKNG Kivnong, N o0vOeT avtictaor petmdnke Katd Evov GUVIEAEST 5
¢w¢ 10, o omoiog eivar younAotepog amd v Ty mepimov 20 mov avépepe o L'Hermite. Metd tov
LETAGYNUOTIGHO, 1 dovnTiky kivnon eAéyyOnke amd Tig duvauels palog pe pikpn 1 Kaboiov
enidpaon and akapyio 7 ondsPeon mov delyvel OTL To GKLPOSENN KATE T dLAPKELN THG dOVNIONG
ovumeplpépetar oav £va vypo. [30]

Electromagnetic vibrator
with variable frequency
and amplitude
Small vibrating plate
on surface of fresh
concrete
[ o w1 b [+ . e .
o o] - -~ oA
P o g, bi T 2] —Fresh
AL b op b, w-/ concrete
b by B _le“ =
L LB \
2 P N ] b -
a .
b ga b p 0

Eixova 13: Aoxyup avtioroong

Agdopévov Aoumdv, 0Tl 1 adpAveLl vl TO KUPLO EUTOSI0 GTNV KivoT|, UTopEl Vo EPOPLOGTEL O
devtepog vopog kivinong tov Nevtwva. Avtd delyvel meportépm OTL M emtdyvvon eivor évag
ONUOVTIKOS TOPEYOVTOG GTNV EVOTOINGCT TOL GKVPOOEUATOS LE OOVINOELS. TNV 1KOVa 14, deiyvel
TPES TOMOVS GULUTEPLPOPAS PPECKOV GKLPOJEUATOS OV AauPdvovv yopo péco o€ Adya
devtepdrenta o £vog amd Tov dAro. TlpdTov, edv To eminedo duvaUNG TOV ¥PNCLUOTOIEITOL Y10
dOVNOT TOV GKLPOJEUATOG ElvaL YAUNAOTEPO GO TO QTOLTOVUEVO Y10 TN POT) TOV CKLUPOOEUATOC,
n obvletn avtictaon Ba eivor cOpeova pe v KopmvAn 1. H odvBem avtictaon umopet va
nePLypapet omd Eva amAd poviého mov anotedeitan and éva ototyeio axapyiag (K) , éva otoryeio
pélog (M) kan éva otoyeio amdsPeong (C). Otav cvvdéetal e TOV 6OOTO TPOTO, 1| GLVOET
aVTIGTOGOT 160VTOL LLE:

_c? _ Ky
Z=C"+(w*M a))
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STIFFNESS, LBF/ IN. Ry 2 p‘l‘\
aTx0%) o5 ] e~ iogtos, wston /—EAS.LB (Kg)
103~ - 20 oy ~ =V 2.
7 anr — =] &
2%
’r LEGEND &
—_ 'frlos 1 = SOLID BEHAVIOR PRIOR TO BREAKDOW / -
£ 1og. z = ETriam = ®rwid
% '02 2 = PLASTIC BEHAVIOR AT BREAKDOWN
E 1.7x10%) 3 _Elgu:‘ BEHAVIOR AFTER BREAKDOWN w‘!‘\&)\
ﬁ (’)‘VO = Pt
H 3,
E 03 r< |_—
o' .
(7103 , — o
g e
= 2z, N " il
(o]
5’ ’Oé__" /
0
£ 0o [ o
w (7x10<)
< s
1 ~\Q
Hiog
or_ Y
u7x10h

1= ] 0 ]
10 1000 1,000 Hz
600 6000 60,000 Vib/min

FREQUENCY

Eixova 14: Tpeig tomor ooumepipopas tov vamod GKupooEUaTOS

Edv n dvvaun 61éyepong avéndel Eapvikd og vyMAdTEPO EMITEDO, OL UNYOVIKES 1010TNTES AALALOVY
Kot 1 oOvOetn avtictaon néeTel oTrypiaio £0¢ OTov T0 VAKO aAAAEEL amd GTEPED GE VYPT LOPOT).
Avt) 1 peloon g ovvBeg avtictaong eaivetar and v KoumdAn 2. Oco dSatnpeitar to
VYNAOTEPO eminedo duvaung, n ovvletn avtiotaon o akolovbel AV Kot KAT® Ho «ypopLun
LALac» TOL LTOJSEKVOETOL OO TNV KAUTOAN 3 KabmG 1 suyvotta petafailetotl. Etvat kotavonto
Ot KaBmG 1 6VVOET avtiotaon akolovbel o ypopupun pdlog, To choTHa Tov doveitot ivar o
kaBop1| palo yopic andcsPeon ko axapyio. Ot Tpelg TOMOL EVOEWOY YPAUUDOVY TOV EpPavifovTaL:
oplovTiog, kekMuUEVOS Tpog ta 0e€ld kot khion mpog o de€id eivol mpoekTuTOUEVOS GE YapTi
UNYOVIKNG GUVOETNG OVTIGTAONG Y10 VO ETITPEMEL GE KATOLOV VO OEWKOVILEL EDKOAN T1) UNYOVIKT
kivnon mov AopPdvet yopa. Edv n ovvBen avtictaon eiye gviomicet pio amd T1g ypappég mov
gokuyav Tpog ta 6e&1d, ovtd o ofpave OTL To cLGTNUA TOV doveitor NTav Kabapn akapyio. Eqv
n ovvOetn avtictoon elye evromotel 6e pio omd T 0plovTiEg YPApUES, TOTE TO GUGTNLOL TTOV
doveiton Ba Nrav kabapd arosPeotipa. OLot o1 cuvovaspol eivar dvuvartol Kot o TEPIGGHTEPQ
(QULGIKO CLOTNUOTA OTOTEAOVVTOL KOl omd To. Tpior unyavikd ototyeio: pdlec, shatnpla Kot
anocPeothpec. Agdopévovr OTL TO  PUYHATO OKLPOOEUOTOS HE  QUOIOAOYIKEG GUVETELES
CUUTEPIPEPOVTOL GOV £VOL LYPO KOTA TN OAPKELD TOV KPOOUGH®OV, Ol VOPOOLVOUIKEG Bewpieg
Topldfovv KAAVTEPQ Y10 TOV VITOAOYIGLO TOV SLOIKAGLOV KOl TOV UNYUVIGUAOV TOV KPAUOUGUOV
a6 okvpodepa. Emiong, to vypo peiypa dev £xet Aoyikn cuyvotnta. [30]
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2.4 11066 coumOiKvmon yPeLaleTOL TO GKUPOOENA
H amottodpevn cvpmokvoon kabopiletor omd v cvvBeon Tov oKVPOOEUATOG KOONDE Kot TOV
Tpodmo mov OBa emtevybel. . Edv o toyuevionoltdg Ppicketon o€ mepicoela To0 GKLPOJEUQ EIvVOL TOAD
TAOOTIKO KOl OTOLTEITOL TOAD UIKPN GLUTUKVOOT KaBmg M oyeTikn petokivnon petald tov
AdPAVAV EMTLYYAVETAL UE QLOIKO TPOTMO Ywpic dovnomn. Edv 10 okvpddepa eivar vouypd
amotteital wyvpdtepn d6vNoN Yo TNV pevotonoinon tov.[2] [7] [14]

2.5 Epyoleto oopmOKvoong

Mo v péBodo e GLUTHKVAOOTG TOV GKLPOOEUATOS XPNOLLOTOOVVTAL ToL akOAoVOa epyaleia
oLoKEVEG Kot péBodot:

e Aovnrikoi KOmavol
e  Odootpotpeg (dovntiKol)
e Emooavelaxoi Sovntég
¢ Eocwtepikoi dovnrtég
o Elwmtepkoi dovnrtég
*  >10epOPepyeg
o  Xtdmnua EuAdTuTov
e Enavaddvnon
e  Me ta xépa
Avaloya pe v katnyopio kabilnong éxovpe kot v avaroyn pébodo. [1] [3]

3. Eion dovnrov

O1 d0vNTég OKVPOJEUATOG YPNOUYLOTOLOVV YEVIKA VA TEPIGTPEPOUEVO EKKEVTPIKO Phpog. Tétotot
doVNTEG OMUOVPYOVV OPHOVIKY Kivmom, mov yapoaktnpiletor amd MUITOVOEWES KOO TTOL
YPNOLOTOIEITOL Y10 LOOMUOTIKY] avAALO.

Movement

/ ; Amplitude s

Time

Time T

Frequency 1/T

f
Amplitude s

Ewcova 15:Hurovoeidng dovtiki) kivijon
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H nurtovoeidng tarlavtwon opileton and v e€lowon:
X = S * Sinwt = s * sin2nft
Omnov,
s=n\drtog Toldvtoong (mm)
o=yoviwokn toyvmtog (rad/sec)
f=cvyvotmra (Hz)
t=ypdvog (Sec)

Boaowd, n 60vnTiKn £vomoinom TV KOKK®IMV VAIK®OV emituyyavetol Bétovtag to copatidw og
kivnon, e&oleipovtag €161 v gcwtepikt| Tp1Pn]. Ot L'Hermite ko Tournon (1948) €yovv deilet
OTL M gcmTEPKN TPIPN o€ Ppécko okvpOdepa Katd t d6vnon eivor 0,15 psi (0,001 MPa) ce
ovykpion pe mepimov 3 psi (0,02 MPa) og npepia. ‘Etot, n ecotepikn tpiff] katd ) Sidpkela Tov
KPOOUGHMV LELOVETAL 6TO 5% mePImOv TG TIUNG GE NpEiaL.

MANUAL OF CONCRETE PRACTICE

feem= G000 vimin 133 Hz
gesssns 5000 —,— B3 Hz

tmimi 3000 —— 50 Hz
smmmnm 1500 —v— 25 Hz

psl MPa

Compressive strength
o
8
=]

wic:0.60
iﬂ 39 39 i'J Eﬂ
Acceleration of table

Ewova 16: Zvoyétion uetold e ovioyns o OAiyn tov orkANpouévoD oKOPOIEUOTOS KOL THS ETITAYVVONS KATA. T 00VRoN-A0KIUES
& 00VoDLEVO TPOTE(

H ewdva 16 deilyvel 6T 1 evomoinom tov vomov okupodépatog Eekivd e emttdyvvon mepimov 0,5
g (4,9 m/ sec?). To amoTEAEGIO TG GUUTIEGTG OVEAVETOAL YPOLLLIKG GE 1oL EMTEYVVOT LETAED |
gron4d g (9,8 xon 39,2 m/ sec?) avéloya e TN GLVOYH TOL GKVPOSELATOC. Mo Tepoutépm odénom
NG EMTAYLVONG OV VEAVEL TO OMOTEAEGILO GLUTTIECTG.

To apotepd ddrypappa oty ewova 16, deiyvel 0TL 1 emttdyvvon omd pdvn g oev eivor EmapKng,
onNAadn amorteitanl éva eAdyioto TAGToG. Mia eAdytotn T yuo To mAdtog 0,0015 tvroeg (0,04
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mm) £xet tpotadel and Tov Kolek (1963). O cvoyetiondc peta&d emtdyvvong kot enidpaong e
dOVNONG Y10 KAVOVIKA UiyHaTo GKUPOSENATOG DITOOEIKVDEL OTL UTopohV va ANeOovV 1GodvvaLLo
OTOTEAEGLLOTO GUUTIESTG EVTOG EVOC GYETIKA LEYOAOL EDPOVS GLYVOTNTOV , OTMG POIVETOL Ko
otV €wova 16.

H ewoéva 17 mopovcidler 6Tt M ovioyn Tov CKANPLpEVOL okvpodépatog Bo eivar Kupimg
aveEGpTNTN Ao TN GLYVOTNTO KOl TO TAGTOG 060 Eemepva TV eAdytot enttayvveon. [30]

17




[oefficient
D-u'
Specimen Yariation.
Z 3 4 § b 7 4 § 18 11 12 Hean Percent

At 7508 cpm and 0863 in. (1.6 m) amplitude
cospressive strength, psifMPa) GE28 6420 6240 6218 GO390 6150 6350 GOG TOG@ 676E 6588 6950 G44D 4]
(41.5) (44.3) (43.0) (42.8) (42.0) (42.4) (43.8) (41.T) (4B.7) (46.6) (47.6) (48.0) [44.4]

demsity,lb/ft(kg/w) 149 150 150 15 151 182 182 151 159 159 182 1SR 1S 4.6
(2390) (2410) (2400) (2400) (Z420) (2430) (2440) (2420) (2400) (2410) (2430) (2410} (2410)

AtS588 cpm and 9.847in.(1.2 mm)amplitude
compressive strength, psilMPa) 6288 G470 G440 6560 G118 6218 6430 GSAD G9B@ TEGE TIT@ 725 663D th

(43.3) (44.6) (44.4) (45.2) (42.1) (42.B) (44.7) (84.B) (4B.1) (48.7) (50.1) (5.2} (45.7)

demsity, Ib/ft*(hg/M3) 149 149 149 149 158 159 152 181 161 153 1G4 184 151 t12
(2380) (2390} (2390 (2380) (24100 (2410} (2430) (2420) (24200 (2€50) (24600 (24E0) (2420

At 12,000 cpm and 8059 in.(1.5 mm) amplitude
compressive strength, psi (MPa) 6290 G878 G610 G418 6220 6448 6518 6540 7140 TIEA 7A@ 73IQ E76R th

(43.4) (£7.4) (85.5) (46.2) (43.6) (44.4) (44.3) (45.1) (49.2) (54.2) (50.9) (50.5) (46.8)

densify,Ibfft'(kpia’) 149 159 161 158 158 M58 Q%2 §S1 152 163 153 154 181 .9
(2390} (241R) (2420) (2410) (2400) (2410) (2430) (2420) (2440) (2450) (2450 (246R) (2420

At 17,088 cpm and 2.83 n. (0.7 mm) anplitude
compressive strength, psi (WPa) G820 GSA20 G030 GARE G700 640D G920 613 TITR TM@ T7RAR TiER Eh4R i)

(48.1) (42.1) (41.8) (41.5) (29.9) (44.1) (47.7) (42.3) (54.8) (5.6} (52.3) (50.3) (45.1)

density, Ib/ft'(kg/n') 148 148 150 4B 148 158 152 181 149 158 152 181 159 11
(2370} (2370) (24180 (2370) (23700 (2410) (244) (2420) (2388) (M410) (2440) (2420) (2400)

Eovo 1T Avtoyi oe OLiyn kar mokvoTnTo. Oe1yUdTmy OKOPOIEUOTOS TOD OOVEITOL UE ECWTEPIKOVS OOVITES T O1GPOPES GUYVOTHTES
Ko whaTn

YVVOTTIKA, Ol OTOLTHGELS Y10. TNV EVOTOINCT VOTOU GKLPOJENATOS efvar ot eENG:
1. EAdyiom emtdyyvvon yio KupOOEND KOVOVIKMDY GUGTAGEDV

2. EAdyiot duvapukn mtieon yio ToAd GKOUTTEC GUGTACELS CKUPOIEUATOG

3. EXdyioto dovntikd TAGTOG Yo 001001 moTe 0ES0UEVO LETYILOL

4. EAMdyiotn d6vnon yuo OAa to. petypoto
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3.1 AovnTikoi KOTOvVOlL SOVITIKOL 0000TPOTNPES OOVNTIKES TAGKES

KOl 00KO1

Eivon Bevlivokivntot ) meTpedaiiokivntol S0vnTES e OVOVUEVES TAAKES HOKOVG 1) KLATVEpoLG. Ot
dovnrikoi dokol Bo ¥PNOUOTOIOVVTOL HETA OO TV CLUTVKVMOON HE ECMTEPIKOVS dOVNTEG GE
TAOKES e WOHTEPEG OMOUTNOELS EMMENOTNTOC. XPNGUYLOTOOVVIOL TOGO Y10 TNV GUUTVKVOGNG
OKVPOSEUATOG OGO KOl Yo TNV GUUTVKVOOT emyopdtov. Eivalr katdAAnlot yio cuopmdkveoon
VEVYPOL oKLPOdENNTOC Katnyopiag kabiote S1 g S2 o otpioelg mayovg Emg 20 cm.
Yrdpyovv pnyoviuoto ddeopwv peyedov, ot dovntikoi 0006Tp®TAPES Yoo TOPAderypo elval
KOTOAANAOL Y10 000GTPAOUATO OO VOPLYPO GLUTVKVOUEVO okLpOdepa. H  ocopmdkvemon
epapuoleTon HEYPL OC OTOV ATOKTNGEL TO UiYLOL LYPT] KOl OUOIOHOPOT OY).

H ypfion tovg emPBarreton 6T TAAKES €Ml £3APOVC. XTIG TEPUTTAOGELS AV TEG Ol ECOTEPIKOL HOVNTEG
glval ovomoTELEGHATIKOT AOY® TG AmoppOPNoNg TOV KPadacudv omd to vredapoc. [3][4][15]

Eixova 18: Aeiyuo dovnrikod komdvoo (Lyoviiocog)

3.2 EEmTepkol oovnTég

Awkpivovtal o€ niektpokivitovg kot memespévov aépa. H d6vnon dnuovpyeiton omd v
nePLoTPoPn EkKeEVTPNG Hdlag. Or SovNTEG CLVICTATAL VO TAPEYOLY TN dLVATOTNTA PLOUIGNC
g ovyvoTNTog otV epoyn neta&v 4500 dovioewv avd Aentd (75 Hz) kar 9000 dovricewv
avé Aernto (150 Hz). O eEmtepikol dovntég ELAOTUTTOL TPEMEL VoL EPapUOLOVTaL KATM Otd TNV
EMUPAVELD TOL SLOCTPWOEVTOG GKVPOIEUATOG (KOl Oyt o€ BEGEIC TOV dEV £YOVV AKOUT YEUITEL)
Kol va, Asrtovpyovv  oe  meployr] ovyvotntwv  2000-6000 dovricewv 10 Aemtd (vpm).
[dwaitepn mpocoyn mpémet vor 600t yio 10 evdeyOUEVO INUOVPYING POVOUEVOV KAVTANOTO»
(e1opOENONG VOTOV GKLPOOEUATOS OO TIG OVOTEPES GTOPASES TPOG TIC KUTDTEPES) TOL
UTOPOLV va odnynoovv otov eYKAOPIoHd aépa 610 okvpddepa. O eEomMopdc NG
CLUTVKVOONG TPENEL VO GTAOEPOTOIEITOL EMAPKAOG, v 0 ELAGTLTOG TIPEMEL VO SLabETEL
™V amopoitn T aKopyio Kot oTifapdtnta dote vo umopel vo avtomokplfel pe as@iieio otV
emovolopufovopevn d6vnon M/Kal To KPOLGTIKA (OPTiC. LVVIGTATOL Y10 AVTO 1) EQAPLLOYY
KAV ao@AAIONG 6TOVS GLVOEGHOVG. O1 S10TOUEG CKVPOSEUATOS 01 OTTOTEG EYOVV TAYOG MG
600 mmkat kot VYog €o¢ 750 mm GLUTLKVAOVOVTOL ETITVYDG He eEMTEPIKOVS dOVNTEG OF
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povadeg mpokatackevnc. [ v Kataokevn Tolywv Kot Aowmmv evpeyedmv ototyeimv
nayovg >300 mm givor cuvROC amopaitnT Kot 1) TanTd)povn ecmteptkn dovnon.[3][4][24]
[25]

Eixova 19: Aetyua elwtepikav dovitav o1apopeTikay 100V

3.2.1 TOmol EOTEPIKAOV OO0V TAOV
O e&mtepcot SovnTéC (dovNnTEG KAAOVTIOV) dloKpivovTal 6TovG £ENG TOTTOVG:

[Teprotpopikoi: 1 Aertovpyion tovg Paciletor omv mepoTpoPr| Ekkevipng Halag.
[Mopdyovv Katd Péorn omAn apUOVIKY TEAAVI®OOT, LE GUVICTMGES TOGO KABETEC OGO KOt
TOPAAANAEG TTPOG TNV EMPAVELR TOL KaAovmov. H kivntipla dtdtaén pmopel va eivon
NAEKTPIKN, VOPOALAIKN 1| TVELUATIKT). O1 S0VNTES EPOS KOl O1 VOPAVALKOL AEITOVPYOVV GE
ovuyvotnta 6.000-12.000 Sovicewv 1o Aemtd (vpm) oni: 100-200 Hz. H ovyvomta
pvOuiletan pe pHOon g mécemc. O1 niektpikoi dovntég cuvvnBwg Aettovpyohv Ge
ocvyvotnta 3000 vpm (v pevpa 50 Hz/AC). AwartiBevtar kot povtédo mov Agttovpyodv
oe ovyvotreg 6000, 9000 ko 12000 vpm(100,150,200 Hz), kvpimg otmv Evponn, ta
omoio amotoHv TPoPodosio LEc® converter.

[MoAwodpopkoi: n Aertovpyion Tovg Pacileror oty moAwvopouncn uporov. Xvvibwg
elval TvevLpaTiKng 00Mynong (TeEmesUEVOL aépa) Kot Aertovpyovv o cuyvottes 1000-
5000 vpm(20-80 Hz). Anuiovpyodv Todpuovg KAOETo Tpog TV ETPAVELL TOV TOTOV.

HAextpopoyvntucoi: dnpuovpyovv nTovoEdEig 1 Tplovatég TOAUVIMOELS.

Xelpdg, nhektpikoi N a€Pog yio v emtondnon e CLUTVKVOONS KPOV GTOYXEIDV oo
oKVPOSEOL.

Emthoyn tomov dovnn yia katakdpvea kalovmia[3][4][9][11]

3.2.2 E10KEG TEPITTMOELS EEMTEPIKS 00V OGS
Mo «ceuytéy piypoto KataAANAOTEPOL £ivat 01 SOVNTES YAUNANG GLYVOTNTAG / LEYAAOL EDPOVS
Tolavtdoels. Emeépouv KaADTEPN GULUTVLKVMOOT KOl ETLTLYYAVOLV KOAVTEPES TEMKEC
EMPAveEIEG OKVPOJEUNTOS (AyOTEPES OCONKOQMAIEG) G€ OKLPOOEHOTO HE HEYOADTEPN
mhaotikotTo. H dayopiotikny ypopupun petald dovnt®dvV LYNANG/YoaunAng cuyvotntos Kot
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peYaAOL/LKpol evpovg taravidcels tomobeteital otic 6000 vpm(100 Hz) ko ta 0,13 mm,
avtiotoryo. H amotehespotikdt)To TV 00VNTOV EMQOVEING e£0pTATOL OO TNV EMITAYVVOT)
oL TPocdideTal amd tov EVAOTLIO otV HAla Tov okvpodépatos. Emtaydveeg 1-2 ¢
oLUVIGTOVTOL Yo «polikd  plypotoy  (TAOCTIKG), €VAD Yol TO GUVEKTIKA (KoQUXTO»),
ocuvicTdvtol 3-5g. AvtioToryo, cuvictdvot Evpn TaAdvioons 0,025 mm yio To TAAGTIKE Kot
0,050 mm y1a to «<GELYTAN.

Otv eumepikoi tOHmov mov  €yovv mpotabel amd Tov Forssblad (1971) moapéyovv
KOVOTTOMTIKY OKPIBE. OTOV TPOGOIOPICUO TNG OMOLTOVUEVIG PLYOKEVTIPNG OVVOUNG EVOC
e€MTEPKOD dOVNTH Y10 TNV ETOPKN CLUTVKVMGT TOV GKUPOSEUOTOGC:

o Ta maotkd piypata dvyodxkevipog duvaun CF:CF= 0,5 [(nala korovmot) + 0,2 (nélo
OKLPOSEUATOC)]

o T ooytd piypata CF= 1,5 [(Bépog karovmiov) + 0,2 (Bépog okvpodépatoc)]

H amdotoon peta&d tov dovntadv kKolovmot, cuviBmg stvor petagd 1,50 kot 2,00 m, eved yio
otoyelo mhyovg >300 mm cvvnbwg omoauteiton kor mPoOGHetn ecmtepky ddvnon. H
GLYVOTNTO KOl TO VPO TOAAVTOGONG TPEMEL VO, EAEYYOVTOL GE O1APOPES BEGELS TOL KAAOVTLOV
pe ypnon dovnorypdeov (vibrograph). Epictatal n mpocoyn oty tomobEétnon nAekTpikdv
dOVNTAOV KOAOLTOV G€ €VKAUMTO GTOXEID TOL TUTOV: UTOPEL var eMEADEL KATAGTPOPN TNG
GLGKELTG.

O xp6vog dovnong pe dovnTéG KAAOLTLOV Elval HEYOADTEPOG TOL YPOVOL dOVNONG UE ECOTEPTIKOVG
dovntég, ko pmopel va glvar amd 2 minpéypt kot 30 min(otov TPOKELTOL YL  ECMOTEPIKES
dvonpooiteg Béoelc). To okvpddepa mpénel va evamotifeton oe otpmoelg 25-40 cm, ot omoieg
Ba dovovvton aveEapTnTa.

3.3 Ecotepikol dovnTég

Ot eowmtepikol d0vNTEG AmOTEAOLVTOL OO COANVOTO mePiPAnuo €vtog Tov omoiov &ivor
npocappocpévn plo meplotpeouevn ékkevipn palo. Katd tv mepiotpoen g 1 £KKEVTpM
pélao mpokaiel dovinoelg (taddvtmon) oto mepifAnua, Kot 6tav avtd Pubichel otov mepiPdiiovta
péla Tov okvpodépatog. To eocmtePKd SOVOOUEVO GKLPOJEUD TOV OCTPMOVETOL KOTQ TNV
KATOKOPLON €vvoln amontel TOEEIOTNTA KO TPOCEKTIKY EKTELEST T®V gpyaci®V. Ot ecwteptkol
dovnTég eivol KOTAAANAOL Yyl TNV TOPAY®YT TPOKATUCKEVOCUEVOV OTOWXEIV Kol ylo
OKVPOJSETNGELS LE GLOMNPOTLTTOVG (TT.Y. BABp®V Yepup®dV). Mmopet va eivar otabepol (otepeopevol
o€ £va, GNUELD) ,KvnTol 1)/Kon va ToTofETOVVTOL GTO GTNPIYLLOTO TOV KAAOVTLOV Kot Oyt art’ vbeiog
OTNV EMPAVED TOL. Xt KatokOpvpo ototyeia, ocvvnbmg, 1 Béom Ttomobetnoedc TOVG
TopakoAovOel TV TEPLOY TS EKAGTOTE OTAOUNG S1OCTP®VOUEVOL oKLpodEratos. H yprion twv
SOVITAOV OVTOV Kol 1] ETA0YN TG BEoNG TOVg TPEMEL VAL YiveTal HOVOV amd EUTEIPOVS TEYVIKOVG.
e apxetéc Eupomaikéc yopeg amotteitor o KATOY0g TOv d0VNTH VA Eival KATOY0G KATO10V TTLYIOV
(mov umopel vo onuaiver 10-etv gumepia). AvtiBeta otig HITA dev amatteiton tétoto mrvyio.

O %e1p16TG TOL E0OTEPIKOL OOVNTN KATA TNV KATAKOPLT| S1AGTPMOOT] TOV GKLUPOOEUOTOC TPEMEL
va katavoel Ta €€1g 000 Pacikd OEpata

e Y& TL OTOCTAGELS TPEMEL VO, ELGYWPEL 0 SOVNTNG;
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o  Méypt oo Babuod ¢ vIokeipeEVNG OTPMONG TPETEL VAL POAVEL,
H andvimon ota epotuato avtd tpoinobétel Katavonon ToV PEOLOYIKAOV YOPAKTNPIOTIKOV
TOV piypotog Ko g oviAiag evépystog tov dovnty (R).I'evikd, n andotacn tov Sad0ykdv
ELGYOPNCEDV TOV SOVNTAOV (ECMTEPIKAOV) TPEMEL VoL tvan Tepimov ion mpog 1,5 R.

A&ilel va onuelwbel 6TL o1 ecwTEPKOl d0VNTEG, OTOV KIVOUVTOL KATO TNV KOTAKOPLEO, OV
EMEVEPYOVV KAT® 0omd TO pOYYOC TOvG. To medio OpAcemG TOVG EYEL TN LOPPT| VECTPOUUEVOL
KdVov, pe yovia g tééng tov 30° C yio okupodepo YoaUnAng Kadiong, n onoia LeE®VETAL OGO
avédaveton n kaOon.[4][12]

‘Evag eowtepikdg dovntig mov Pubileton oe @péoxo okvpddepo  dnuovpyel  ypnyopa
ermavorapPavopeve kopato copmieonc. Ta mAAT) TOV KUUATOV HELOVOVTIOL YPYOPO. LE TNV
avEnomn G andoTaonS 0md TOV dOVNTY).

Exova 20: Apyn ¢ eowtepixng 6ovnong

Mo va amoktoete emapkn axtiva dpdong, vag e0OTEPIKOS dOVNTIG TPEMEL VO AELTOVPYEL GE
vynAn éviaon 06vnong. Ot emdpAcElg TOV E6MTEPIKAOV OOVINTAOV GTO VOTO GKUPOJEUX EXOVV
ueletnOei and tovg Bergstrom (1949), Ersoy (1962), Forssblad (1965a), Taylor (1976), Goldstein
(1968) ko dAlovc. Or Bergstrom won Forssblad pétpnoav tic axtiveg dpdong tawv dovntdv ce
Sapopa YpoviKA OlacTHHaTE BAGEL POTOYPAPIOV TNG EMPAVELNG TOV GKVPOJIENNTOC. Ot GYEoelg
HETAED oLYVOTNTAG, TAATOVE KOl aKTivag dpdong Yo £vay £6mTEPIKO dovnth 2 ivtoeg (60 mm)
petd omd 10 ko 30 devteporenta doviice®mV eaivovtal oty €ikova 21. H peyordtepn oktiva
dpdong eppaviomke oe Pértiot cvyvotrta mepinov 200 Hz (12.000 kpadacpoi / Aentd). H
avENoN ToL TAATOVG £lxe ¢ amoTéleopa avEnuévn axtiva dpdong oe OAEG TIC CLYVOTNTES. ZTIG
YOUNAOTEPES CLYVOTNTES, VINPYE KATA TPOGEYYION GYECT LETAED TNG EMTAYLVGNG TOL OOVNTY| KO
™m¢ oktivag dpdong tov. H PBértiomn ocvyvomta eomtepikng d6vnong emPeformbnke omd
TEWPAUOTIKEC dokuég amd Tovg Taylor (1976) xor Goldstein (1968). Ot kaumndreg cuyvoTTOC
mopovoractnkay and tov Ersoy (1962). Qotdco, dev £0e1Ee PéEATIOTEG THEC. XN HEAETN TOV, O
Ersoy ypnowonoince pikpég popeés 34 in. X 8 in. X 8 in. (850 mm x 200 mm x 200 mm), ot
omoieg pmopel va €yovv emmpedoel To amoTeAécpHaTO TV SoK®V. Eivar mbavo o6t ot
OVTOVOKAGGELS OO TO TOWMUOTO TNG HOPENG Kol Ol SOVNCELS TMOV HOPPAOV TPOKAAECOV
VYNAGTEPES EMITOYOVGELG amd O, Tt Oo cuvEPave og peyolvtepeg popeés. [30]
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Eixova 21: Xvoyétion petald axtivag opaons, coyvotntog Kot TAGToNS yio, e6mTEPIKO doviTi 60 mm

To 1972 to Kolenda £yet avomtdéel KapmbAes Y10 E6MTEPIKOVG SOVNTEG SLOPOPETIKAOV SUUETPOV,
01 omoieg delyvovv cLVOLACUOVE GLYVOTHTOV KOl TAATOVG TOV OV TPEMEL VO EEMEPUGTOVV EAV
npéneL vo, amoevydel n omniainon.

.l din. heod
':ZErﬂm]I

EL) 100 oo 300 4b0d Mz
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Eixova 22: Xoyvotnteg ko1 mAdtn mov 0ev mpémel va, CEmEPaTTODY Yia va. omopevy el 1 ornloiwon




3.3.1 Katnyopieg e6TEPIKOV dOVI|TAOV
O1 ecmTePKol HOVNTEG KATATACCOVTOL GE TPELG KATNYOpieg

e Aovntég pe edKOUTTO Kivniplo dEova
®  AovnTéG e NAEKTPIKO KIVNTHPO EVOOUATOUEVO GTO KEAD(POS TOV d0VNTY|
e Aovntég pe mvevpatikn kivnon [24] [25]

Exova 23: Aeiyuo ecwtepinddv 00vnTadv 010QpopeTIKMOY EL0MV

3.3.2 AovTég pe 0KOUTTO KiviTiiplo acova
Amotelobvtar and

o  Kwnmpa didtaén (metpehaiov, Beviivng N nAekTpikn)

e Evkountov d&ova petddoong tg kivnong €viog otabepod €haotikod mePPANUOTOS
(oTAMGUEVOD EAAGTIKOD GCMAN VL)

e Aovovuévn KeQOA-0TEAEXOG o€ OlGUeETpO 18MmM ed¢ kot 75Ul HE TOYLGVVOEGHO
TPOGOPLOYNG OTOV EAACTIKO AEovo LETAdOONC Kivinong.

3.3.3. AovnTéQ pE NAEKTPIKO KIVI|TI| PO EVEOUATOREVO GTNV KEPUAN
Agtrtovpyovv vd tdon 380, 220 1 42 BoAt. O nAeKTPIKOS KvnTpog Kol 1 EKKevrprn pdla
Bpiokovtar otnv kepodr. Eyxouv pikpd PBapog ko gpPérern amd 15 €wg 25 pérpa. ovvnbmg
dwatiBovtar og drapétpoug amd 30mm emg 80mm. O yelptopdg Toug yivetat amd £vag Lovo Teyvi.
Eivau 1dwaitepa evmabeic dtav Aettovpyodv otov aépa (ektodg okvpodéuatog).[4][10]
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3.4 Ilvevpotikol 00vNTES

Ot vevpatikol 60vNTEG TPOPOOOTOVVTAL OO OEPOGVUTIESTN. ALOKPIVOVTOL GE TAAIVOPOUIKOVS
KOl KPOVGTIKOVG TEPLOTPOPIKOV 1 KIVOLUEVIC Gpaipag. Metd tnv ekTOVMOTN 0 0€POS OLPEVYEL
péoa amd coAnva younAng mieong mov TePPAALEL TOV COANVA TPOPOOOGING TEMIEGUEVOL AEPOL.
2100¢ euPantilopévoug dovNTEG TEMECUEVOL aépa 1 KvnThipla O1dtoEn ovvinbme gvupickeTon
EKTOG TNG KEPOUANG OTOTE 1 OLAUETPOG TOV COANVA TPOCAYWYNS AEPO TO 0TOi0 dev vepPaivel Ta
2.0 .

H ocvyvomta d6vnong twv TveELRATIKOV S0VNTOV £50PTATOL GNUOVTIKG OO TV GUVEKTIKOTNTO
0V okvpodéuatog. H toydtnta d6vnong oto okvpddepa pmopel va givor axoua kot 60%
pikpoTEPN amd TV TayvTNTa S0V ong otov aépa. Edv to oxupddepa etvar moAd cuvektikd ToTE M
TovTTa 60V ong o petmbei onpovtikd kot Oo petwdei 1 axtiva coprdkvoonc.[3][4]

3.5 Aovntég em@paverog

Emoavelokn d6vnon, mov omewoviletar otnv wkdva 24, unopel vo emitevybel pe cvykpitikd
EAAPPLES, LOVEG 1 OUTAEG OOVOVUEVES GTPMGELS TOV UTOPOVV VAL GTEPEDCOVV £m¢ 8 tvtoeg (200
mm) GTPMOUTA TAYOVS TOL PEOVV TPOG TAACTIKO oKVPddepa. o Tétoteg Pabuidec, cvvnbileton
éva e0pog cuyvotitav arnd 3000 émg 6000 dovnoelg / Aemtd (50 éwg 100 Hz) ko emtayvvoelg amd
5 émg 10 g (49 éwg 98 m / sec2). H xatavour| mAGTous Kot HKog TV EXYPICUAT®V TPETEL VO
etvat Aoy opotopopen. I'io okAnpa piypota, arartovvol Bapdutepo GTPMUOTE Yio Vo ETLTELYOET
TO OMOLTOVUEVO OMOTEAEGHO cLUTVKVOONG Kot BdBovs. H mpoomdBeia cvumicong eSaptdton
Kuplmg amd T SVVOUIKEG TAGELS TOV ONUOVPYOVVTOL GTO CKLPOSEUN KO UTOPEL VoL VTOAOYIGTEL
ovpemva pe tov Walz (1960).
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Eixova 12: eowtepixoi dovitég

Ot dovntég empaveiog epapuolovior 6TV GV ETPAVELN TG OTPMOCEMG KOl GUUTVKVAOVOLY
T0 GKLPOOEUN OO TO AV TPOS TO KAT®, pécm ™G Halag Tov okvpodépatog (fovvalikt)
TOL GLGGMPEVETUL GTNV TPOUETMOTION TOVC.

Me Vv 160T€3MOT TOV EMTLYYAVOVY GUVTEAODV KOl GTNV SLUUOPPMOT TNG TEMKNG ETLPAVELOG
TOV GKUPOJEUATOG. XPNGLOTOOVVTAL, KATE KavOva, TNV KATOoKELY mAakdv. Ot dovnrikol
TNYES OV YPNGLULOTOLOVVTOL Y10 TV GUUTVKVOOT] TOYEWV GTPOCEDY GKUPOOEUATOS TPETEL VL
Exouv éva eAAYIOTO TAGTOC TPOKEWEVODL VO EMTHYOLV IKOVOTOTIKE OTOTEAEGLOTO GTO
aroartovpevo Bébog . Alakpivovior g 000 Pactkodg THTOVG SOVITAOV EMPAVEINS GE OOVNTIKOL
TAYELS KoL pukpéG dovnTikég povadec.[3][4]
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3.5.1 AovnTikol myels

Ot dovntikol YIS amoTELOVVTOL O AT 1) OUTAR O0KO OV YEPVPMDVEL TNV CKLPOOETOVLEVT
mAdaka. Etvor kotdAAnAot yio opilovTieg | eAapp®dg KEKAUEVEG TAAKES. AVOAOYO LLE TO UNKOG TOVG
YV, O10TAocoVTaL o 1 TEPIOTOTEPEG DOVNTIKES LOVADES OTNV AV EMLPAVELL TOVS (NAEKTPIKOD
N TVELHOTKOV TOHTTOV N} LE KIYNTHPOL ECOTEPIKNG Kavoemc). EmumAéov ) dokdg otnpiletarl ota drpa
NG GTOVG TVTTOVG (KOAOVUTLIL), £TGL MGTE EKTOG O TNV AglTovpYio GVUTOKVOONG Vo eEacaAilet
KoL TNV TEMKT SIpOpemon TG empavelag (prvipiopa).Ot dovntikol TYES LETAKIVOOVTOL LE TO
YéPLo. OTIG IKPNG KAMUOKOG OKLPOOETAOELS 1], OTNV  WEPImT®OON HEYGA®V  Epywv (Y.
KOTOGTPOUATO 00®MV amd oKLpOdEpa), He Unyoavikn vrofondnon (awtokivoduevor dovntikol
nyeLs, finishers okvpodépatoc).H d6vnon n omoio mopdyetal and TV TOAAVIOGN TG O0KO
LETAPEPETOL GTO MOPOUKEILEVO VOTO GKLPOSEUQL.

[Noa v enitevén ovumdxvoong oe opketd PAaboc, 1daitepa GTNV TEPIMTMOOT «CPLYTOVH
wypdtov arotteital vYnAd evpog tardvtoong. Xvyvomres g taEng tov 3.000-6.000 vpm
(50-100 Hz) eivon wavomomtikég. Ot dovnTikoi TEG GUVHOMG AELTOVPYOVV e EMLTOYVVOELS

™g thENg TV 54.
H ocvumixvoon didetar and v oyéon: Zopumdkvoorn = pala myv (otatikd eoptio) X e0pog X

ovyvomta / Taydmro kivnong.[1][4]

3.5.2 MKkpEG 00V TIKES HOVADES

Mukpég ovNnTIKEG LOVASES TPOGAPHOGHEVES GE GLVI O epyareia TeElelOUATOV.

OTPWOT) TOU GEV £XE1 GROWN CUPTTUKVWRE!

Eixova 13: Areixovion teyvikng yio. tyv eEoopailion emmliouoTos atny oTpmon T00 GKOPOOIEUATOS TOV OEV Exel COUTVKVWOET

27




4.Ymegpoovnon

Mmnopet va  enélBel egite pe eocoAuévn ypnom TV  doVNTAOV M UE  YXPNOLOTOiNnom
vrePdcTOSIOAOYNUEVOD eEomMapov. Ta amoteléopata givor n amdén, N an®AED Aépa GE
OKVPOJEUATO HE OEPOKTIKO, LIEPPOAIKES TTapOUOPE®OCES 1 PAAPeg KaAovmiov pmopodv vo
nmopatnpnBodv oV TEPITTOON XPNoNG EEMTEPIKMY SOVNTMOV KOl AGTOYI0L KAAOVLTTLOV.
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Ewcova 14: H exidpaon ¢ ovuricons oe Rebound Number (RN) [27] [28]
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Eixéva 15: H eniopaon ¢ ovuricons oto UPV (Yrepnyntixi toydtnra moiuov km /s) [27] [28]
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Ewova 16: H emiopaon g ovumicong oty ovveun éEng. [27] [28]

4.1 Arnopén

H amopén emépyetan 6tov mn Popdmta kot 1 d6vnom E£Xovv  opKeETO YpOVO Yo Vo
aAAnAogmidpacovyv. Me v moapatetopuévn N VITEPPOAIKT dGVNGT 01 SLVAUELS GUVOYNG EVTOC TNG
nalog Tov oKVPOdEUATOG EVIIdOLY otV emevépyela TG PapvuTnTag Kot 11 dOVNGT TPOKOAEL
™V POOon TV Baputépov KOKKOV TOV Adpav®Y Kot TV avadUoT TOV EAAPPUTEP®Y EVTOG TNG
LUNTPOC TOL ToleVTOTOATOD. To amotéleopa exdnAdvetar vId popen exyaAdktnong (laitance)
OV  EMQPAVEWL TOV OKVPOOEUATOS HE €AGLOTN TeplekTikOTTo evpeyéBov adpavav. To
QOWVOUEVO TapOTNPEiTAL GLYVOTEPA OTIS VOOPEG oLVOEsels (HeydAng kdbiong) kol orto
EAAPPOGKLPOOELNTAL.

Avtipetoniletor pe KoatdAANAo €Aeyyo NG CLVEKTIKOTNTOG TOL Uiypatog (kpdtepn kdbion).
Anpovpyia cepadiov dupov. EpeaviCovtor cvvnbéotepa oe woyvd 1N tpayéo  piypoto
(aovveEYOLG  KOKKOUETPIKNG OWPAOUoNG, HE TEPLOPIGUEVO AEMTOKOKKA), KOOMG Kol OTOV
YPNOUOTOLEITAL 0 SOVNTNG Yo TNV TPo®ONGT TOV GKLPOdEUATOS. [7]

4.2 AT®Aelo, 0EPO 6€ CKVPOOENOTO IUE OEPOUKTIKO

H andAeia aépo 6 GKUPOOEUATO LLE AEPOUKTIKO E£XEL OG ATOTEAECLO, T1) LEIMOT) TNG EMOIOKOUEVNC
OVTOYNS TOL CKLPOOEUATOS G KOKAOLG YoENS/ amoyvéng. To pawvopevo eppaviletor cuvnbéotepa
oe plypota peyding meplektikoOmtog oe vepd. Otav 10 €100 OKLPOdEUN TEPLEYEL TOV
npoPremopevo eyklmPiopévo aépo Kot €xet v mpoPAemouevn kdbion, eivar amibBovo va
npokAnOel onuovtikn ammAielo oépo. Ev 100T01G pe TIG TOAAEG €160y®YEC TOV dOVNTY| GTO
oKVPOOEND O KOVIWVEG OamooTdoelg e€ivar dvvotdv vo  mpokAnbel ocvocopdtoon TV
EYKAOPBIOUEVOV QUGOAIO®V 0EPI KOl GTNV GLVEXELX OVAPALGT TOVG LE OMOTEAEGHLO TV LEI®ON
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TOV EUTMEPLEYOUEVOL aépa. YTEPPOMKES Tapapopemoels 1 PAAPeEG Kadovmiod pmopoldv va
napatnpnfovv oty TEpinTmon Ypnong eEWTEPIKOV dovnTdv. [7]

4.3 Actoyio KoAOVTLOD

H mapotetapévn d6vnon oto ovtd onueio pmopel vo emeépel v avantvén vrepPoAtkng
€0MTEPIKNG TiEoNg, 1 omoia. oe cvvdvacud pe taxd pvud ddotpwong (taydTepog PLOUOS
TANPOONG TOV KOAOLTIOV E£VOVTL TOV TPOPAETOUEVOL), UTopel va odnynoel (G OPIGUEVEG
TEPUTTOOELC) OTNV oUPVidta aotoyio Kot Katdppevon tov Evlotomov. [7] [8]

5. Adbvnon otAMopov

Otav o dovnrrg 0ev UmOpEl Vo EGY®PNCEL GTO GKLPOOEUD, OTMG T.X. OTlS 0€celg mukva
dwteTaypévov omAlopol, pmopel vo amofel ypioywn n 06vnon ektebelévov TuNUATOV TOoV
omMopov. Optopévol Mnyavikol ivatl TG aroyng 0Tt | TPOKTIKY oV 00MYEL 6TV vroPdOuion
NG GLVAQPELNG OTAIGHOV KOl GKUPOSEUATOG GTO TUNLOTO TNG XVTEVONG TOL TO GKLPOSEND EXEL
apyioet va mlet. [Tdvtwg, petd amd mpooekTiky d1epedlivion CKANPLVUEVOL GKLPOSEUNTOS TOV
&xel oopumukvmbel pe tov TPOTO 0VTO, SV TPOEKLYAV GTOLEID TOV VA SIKAOAOYOUV TOVG
@OPovG VTS, L1 ddpKELN TOL TO GKLPOOEN Elvar axoOuUT peLoTO (dféTel KivnTOTNTA), LE TNV
dovnon ovtr, kat’ ovoie, ovéavetar 1 ovvdeeln  yoAvPa —OKLPOSEUATOS  AOY® NG
EMEPYOLEVNG OTTOLAKPVVONG EYKA®PBIOUEVOL 0EPOL KO VEPOV KAT® ATtd TIG pAPOOVS TOV OTAMGLOV.

ZuvieTdton 1 ¥PNOYOTOINCT KATIAANAOL TPOGOPUOGTH GTO PUYYOG TOL dOVNTH Y0 TOV GKOTO
avtd. [dwaitepn mpocoyn mpémel va dobel otV dpeon emaen Tov POYYOLS LE TV EGYAPL  TOL
OTAMGHOY apoD pmopel vo, 001 yNoEL 6€ KatasTpoen tov dovnt.[9] [11]

6. MeBodoroyia ekTéLEONS EPYUCLOV

Emonpaivetor 011 dev mpémel va xpnGILOTTOLEITOL ECMTEPIKOG OOVNTNG OTNV TEPIMTWOOT TOAD
OGULVEKTIKOV GKLPOdERATOC e kaBion S1 1 S2, 6tav 0 dovntg dev Pubiletar 6To oxvPOdEU LE TO
1010 Bapog Tov Ko Tpémet va epapprocdel mpodchetn SHVaUN Yo va E1GXOPNOCEL 1] OTAV 1) OTTY| TTOL
dNuovpyeitan 6To GKVPOOEUQ LLE TNV EIG0J0 TOL dOVNTY OV KAEIVEL OTAV OVTOG OTTOGVPETAL.

Eopiotaton eniong n mpocoyn OTIC MEPIMTMGELS GKVPOSEUATMOV LE VYNAN PELGTOTNTA: M XPNON
ECMTEPIKMY dOVITAOV UIopel vo, 0dNyNoel o€ anduén tov okvpodépartoc.[2][4]

6.1 Emioyn dovnt

H emloyn| tov ecmtepikov dovnty yivetar pe Péon v PYASILOTNTO TOL VOTOV GKUPOIEUATOSG
omwg avty exepaletar and v katnyopio kabong. Or cuvhBelg, TvmomoUEVES SLAUETPOL
OTEAEYOVS TV E0MOTEPIKMV dovntdv givor 30, 40, 48, 57 kot 65 émg 80 mm. AwrtiBevion emiong
dovntég @ 18 émg 25 MM KatdAANAOL Y10 EPYOCTNPLO 1) GE TEPITTAOGELG TUKVOD OTAGHOV, KOOMG
Kol dovnTég pe obpetpo ¢ 150 mm yu xpnon G€ GKVPOOETNOELS HEYAAOVL TAYoLS (Mass
concrete) pe peyaAmv S106TAGEDV 0OPOV.

30




H dwdperpog tov dovnni Ko 1 amdotacn towv papowv mpénet va elval TETOW MGTE 1 EIGYOPNON
KO T] 0VAGVPGT] TOV dOVNTY| va. YiveTon Ywpic TV avdykn emPoAng wdoitepng duvaung yio t 61060
HETOED TV PpAPO®V OTMGUHOV, TPAYUO OV TEPOV TNG KOUKNG CLUTVKVOONG £YEl KOl MG
arotédespo TNV BAGPN Tov id1ov Tov dovnTy.

H 06vnon tov pafowv omAiopol £xel MG OMOTEAEGHA TNV «EKTIVOEN) TOV HEYOADTEP®V KOKKW®V
amo TN paPdo Kot TV GLYKEVIPMOOT AETTOKOKKOL VAIKOD GTNV TEPIUETPO TNG, TPAYLLO TTOL 00T YEl
o€ pio popen amduENg Kot 6TV TOTIKN Helmon TG TpOGPLONG.

[Ipémet dpmg va Aappaverar vToy”n OTL 01 SOVNTEG LUKPNG OUUETPOV £YOVV TEPLOPIGUEVT] OKTIVAL
dpdong, ondte amarteitol TEPIGGOTEPOS YPOVOS Yo TV EMAPKY] OOVNGN TOV CKVPOJEUATOG. 1€
otoyelo pe PEYAAN TUKVOTNTA OTAGHOD GUVIGTATOL VO TPoPAEmOVTOL (KATd TN HEAETN KOl TO
oépopa) Béoelc yo v gicodo tov dovntn.[4][13][14]

6.2 Oykog oKVPOOETNONG

Yuvnbwg ot dovntég Exovv Bempnrikn anddoon omd S m3/h £wg 50 m3/h, avéAoya pe t dduetpo,
TO UNKOG TOV GTEAEYOVS TOVG KO TN PELGTOTNTA TOV GKLPOOEUATOS. O VTOAOYIGUOS TOV aplBLLov
TOV ATOITOVUEVOV O0oVNTOV Tpémel va yivetor pe Paon amddoon ion mpog 1o 70% NG
Bempntikng.[1][13]

6.3 AKTiva gvepyeiog Tov doviTy

H axtiva Tov vontov kvAivopov otov omoio petadidoetal n d6vnon Kot v €i6odo tov dovnt
elval tepimov deKamAdoio TG SIUUETPOL TOL GTEAEXOVS TOL dovNTH Kol eEapTatal, EKTOC amd TNV
160 TOL SOVNTY], A TN GLVEKTIKOTNTO TOV GKLVPOOEUOTOG TO A0S TOL GTOLXEIOV Kol TO pEYyeBog
TV adpavav. Elvarl g ex tobtov okdmipo va damotdvetor kdbe popd emi tOmov, e eKTipnon
TOV KUKAOL Omtd TOV Omoio OavadVOVTOL LGOADES 0P, TOULEVTOTOATOS Kol VEPD KOTA TN
Aertovpyia Tov dovrei.[4][13][14]

6.4 AntécTocn EQapuroyns onueiov 66viong

H amdotaon tov onueiov eilcaywyng tov dovnti ot Hdlo Tov GKLPOIEUNTOS TPEMEL VAL Eivor
této10 OoTE Vo eEacpaiiletal aAAnAokaivyn twv KOKA®V gvépyetog Tov dovntr. O KTX amattel
N andotacn TV onueiov guPantiong Tov dovnth va gival to moAv 1,5 A, 6mov A n aktiva
evepyeiag Tov dovnn

2T TEPUTTAGELG OV 1| OMOTEAEGUATIKOTNTO TNG dOVNONG 0ev umopel vo eleyyBel omtikd (m.y.
Tolylo. HEYGAOL VWYOLG), M EUMEPICL TOL YEPLOTH OMOTEAEL TOV TAEOV GNUOVTIKO TAPAYOVTO
emtvyioc.[14]

6.5 I1d0g oTpOONS OKVPOOETNONG

To mayog toLV vOMOL GKLPOOENNTOC 6TO omoio eeapudletar ddvnom Oev mpémel va givat
HeyaAvTEPO ad 50 CM. Kol TAVIMG KPOTEPO OO TO UNKOG TOL oTeEAE oVc[14]
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7. E01KEG TEPUTTOGELS CUUTVKVOONG

7.1 ZopmrdKveon Kol 0TAMGH0G

[Topdro mov dev givatl TAVTOTE EPIKTO, GUVIGTATOL VO, ETIOIOKETOL VO UMV EQopproletar dovnon ent
TOV OTAIGHOV, YT £YEL MG GVVETELL TNV CLYKEVIPMOOT] AETTOKOKK®V GOPOVAV YOP® 0T TIG
pAaPdoLE OV eMPEPOVY TNV TOTIKY peimon g Tpdspuonc. [lapd Ttavta, eivar eviote avaykaia,
TPOKELUEVOD VO UV ONovpyndodv d1dKeva oKVPOOEUATOS 1| TANPNG EALELYT] GUUTVKVOONC GE
KOTO1EG TEPLOYEG.

Ortav doveitar 0 OTAIGUOC TAPATNPOVVTIOL GLYVA GTNV OPATH ETIPAVELN TOV GKLPOSEUATOS TV
o115 B€oe1g Tov omAMG oD oV oPeilovTal 6TV pelmon tov Thyovg emtkdAvyng Aoy cuvilnong.
Toyov térota iyvn mpénet va amokabictavtol Kot TV TEAKN SLUUOPPMOOT TG EMPAVEINS TOV
VOTOU GKLPOSEUATOG,

Y& MEPUITAOCELS GKVPOOETNGEMV LEYAANG YPOVIKTG OLAPKELNG, 1] OGVNGT TOV OTAIGHOV TTPETEL VAL
ATOPEVYETAL, YIOTL £YEL OC OMOTEALECHLA T LETAPOPA KPOOOUCSUDV GTIG VITOKEIUEVEG GTPMOGELS TOV
OKVPOJENATOG TTOL £€yovv NOM apYIcEL VO OVOTTTUGGOLY OVTOYN LLE GLVETEWL TN OMpovpyio
LKPOPNYLOTAOGEDV GTNV TEPLOYN YOP® OO TOV OTAIGUO, TTOL 031 YOV GE LEIGT TNG GLVAPELNS
Kot Kaf1oTovV TOV OTAIGUS evTtabéatepo oe daPpwon.

2T1¢ yovieg Kol Katé PUNKOG TOV OKUMV TOL KOAOLTIOV KOl YEVIKA OTOV 1M €MKAALYM TOL
CONPOTAGHOD €Vl TEPLOPICUEVT TIPEMEL VO YIVETOL ETUEANUEVT] CLUTOHKVAOGT Yol VO UMV
TOPAUEVOVY OLAKEVO, TTOV deV Exovv TANPOEL and okvpodepa.[3][12]

7.2 ZopmoKveo1) ol0ToUAV GKVPOOENATOS LIKPOU TTAY0VS

Koatd ) copmdkvoon dttopdv pikpov miyovg (0ameda, TAAKES) 0 SOVINTIG TPEMEL VO EICEPYETOL
Kol vo Kiveitoar oyedov oplovtia, avapesa otic oyapeg omAlopon. Ot d1od0y1kES O10dPOUES TOV
dovn i mpémel va elvar mapaAANAES.

KoataAnAotepot Yo T TEPUTAGEIS OVTES Elval 01 S0VNTEG UIKPOV UNKOVG GTEAEXOVS LLE KOVTO
Aotiyo.[3]

7.3 ZopunvKveo1] 6KUPOOERNTOS VTOGTVAMUATOV

Edv n oxvpodétnon yivetar xwpig dtaxonn (mpoimotiBetar 0Tt TO0 KOAOVTL EYEL TNV ATOLTOVUEVN
avToy"), T0 GTELEXOG TOV doVNTY| €ival avayKaio Vo TOPOUEVEL EVIOS TOV GKUPOJEUATOG KB OAN
TN OIPKEWD TNG OKVPOOETNONG Kol Vo akoAovOel TV avepyOueV oTAOUN TOV GKVPOOELNATOG
(Tpémel OnAadn va dtoTnpeiton d10pKOS KATM Omd TNV EMPAVELN TOV GKLUPOSEUATOG).

Ta VTOGTLAG®UATE GVVIGTATOL VO JOVOUVTOL IE SOVNTES LALOGS, LLE OKTIVO EVEPYELNG TTOL KAADTTEL
OAOKAN PN TV Storopn Tovg.[3]
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O dovnig EuAotimov (empaveiog) mpénel va torobeteiton 61N fAGT TOV VTOGTLADIATOS TPV
amd TV EvapéEn TG OKLPOOETNONG LE TO OLUKOTTN KAEIGTO KOl VoL EVEPYOTOLEITOL LOAMG OpyioEL M
TPOPOOOGIN TOL GKVPOOEUATOS Yo TNV €E0CPAAIOTN KOADTEPNS CUUTVKVEOONG OTNV VOGN TOL
TAAOLOV LLE TO VEO OKUPOJELLAL.

7.4 XkvpodETnon o€ TEPLOYES LE EVOOUUTOVUEVO, GTOLYELN KO E60YES

TOV KOAOVTLOU

H petagpopd oxvpodépatog pe 1o dovn yevika amayopedetat. 26t060 0TIG BECEIS TOV TPEMEL VaL
mpomOnbel 10 OKLVPOdEND KAT® MO EVOOUOTOOUEVO, OTOUKElD (M.}, OWANVEG) N OMEG
TEPLYOPAKOUEVEG LUE KAAODTL 1} Sl0YKOUEVN ToAvoTEpivn (TT.y. Tapdbuvpa oe TolyioL M| TPOTES
LNYOVOLOYIKMV EYKOTACTACE®MY G€ TOwia) 1 OKLPOJETNON Kot 1 dOVNoM mpémel va yivetol
LOVOTTAED PO KO LEG® TNG OVNOTG VO LETAPEPETOL TO OKLPOSEUD TNV OmEVOVTL TAELPE. Otav To
oKVPOSEUD, TANPAOCEL TNV TEPOY KAT® 0amd TO Gvorypo sivor amopaitnto vo oakoAovbei
oKVPOJETNON Kot amd TV GAAN TAgvpd. Otav eykiPwticfel TANP®G TO EVOOUOTOVUEVO GTOLKELD
10T mpénel va yivetar exovaddvnon.[3][14]

7.5 AVTOGLVUTUKVOVUEVO GKVPOOENT

Bao1kd yopaktnploTikd Tov 0VTOGLUTVKVOUUEVOD GKLUPOSEUATOC VOl 1 dvENUEVT TOV
PEVGTOTNTA, YOPOUKTNPIGTIKO TTOV SIEVKOAVVEL TNV SAGTP®GCT KOl GLUTVKVMGT] TOV VALKOD.
O1 dv0 avtég epyacies yivovral yopig kopio mopépupacn tov avlpomvov mapdyova (To
oKVPOdEU AVTO OVOUALETOL KOl OUTOETITESOVLEVO).

Me 10 0VTOGLUTVKVOVLEVO GKVPAJEL EACPOUMEETOL 1] U ATTOUIEN TOV VAIKOV, TPAYLLOL TTOV
EMTVYYAVETOL LUE TNV:

®  KOTOAANAN ETLOYT TOV AOPOVAV
® TNV ¥pNON AENTOKOKK®V (LEYEDOVG TOUTAANC) AOPAVDV VAIKADV
® TNV ¥PNOM EWIKOV YNUIKOV TPOGHETOV

To avtocvUTVKVOVUEVO GKLPOSEND £XEL VYNAT OVOEKTIKOTNTO. ZVUVIGTATOL Y10 TIG KATAGKEVES
HE TUK VY| O14T0EN OTAIGHOD OGOl GCUYYPOVES OVTIGEIGUKES KOTAOKELES OALG Kol 6oL givat
amopaitnT) 1 okvpodétnon vmd mieomn, AOY® mePopopéVNg TpdsPaocng (Y. EMOKELN e
Havoveg, okvpodétnon katmbev).[2][3]

To avtocvumvKVoLIEVO GKLPOdENA, TOV Eekivnoe amd v lammvia v mepacuévn dekaetio Kot
enektdOnke ce Oho TOV KOGHO, OAAALEL TO OEOOUEVO. GTOV KOTOOKELOOTIKO TOUEN KOOMG
ovuPdAdet oe:

o ToOTEPN EPAPUOYT

e UEYOAVTEPESG ATOOOGELS

e UEl®ON TOV KOGTOVS EQPAPLOYNG

e PeAitioon Tov cuvONKOV epyaciog

e ueimon Tov afefalot)ToV Kot EVOEYOUEVOV AGTOYIOV EE0TAMGHOD KOTA TN OdpKELN TNG
OKLPOJETNONG
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e ueiwon g mepPaAAovTikng OYAnong
o cKéG eQAPUOYEC, OTWG 1 EVIOYLON KOl EMIGKELN] SOUK®OV GTOXEI®V OOV amatTeiTon
OKLPOOETNON VIO TtieoT

-

Namlai

Mortar ” it & Natural

a at
1gregm e A

S

(a)10%/s (b)10%/s

Ewcovo 17 :Mikpookomixé potifo aatoyiog tov ovtocourvkvaouévov oxvpodéuotog (SCC) vrd diapopetikii pdprion[27] [28]

8. Eravaoovnon

H emavaddvnon etvar mpdchetn drodikacia yio emmAéov ahENoT TG TUKVOTNTAG KOt TNG AVTOYNG
TOV OKVLPOSEUATOC, EWOIKOTEPH OE MEPUTTMOOELS VYNANG TEPIEKTIKOTNTOS o€ vepd M Tayeiog
OKVPOJETNONC.

Empeinuévn  emavaddvnon omorteitor Kot OTIG TEPUWITAOOCEL TUKVOL OTAIGHOV  EMEWN|
nmopovctaletal ouvilnon K4t and TG oplloviies paPdovg Tov avm omAIGHOV. ME ToV TPOTO aVTO
BeATidvETOL KOt 1) TOLOTNTO TOV OPOTOV ETPAVEIDV.

Me v tpodmodeon 0Tl To0 GKLPOSED dloTnPEiTtal KOO EPYAGIIO, 1| ETAVOIOVNOT UTOPEL Vo
yiver axopa kot pio dpa 1 TEPIOcOTEPO PETE TNV apytkn d0vnon. O dovntg mpénet va Pubileton
070 GKLPOSEUD LOVO LE TO BAPOC TOV, VD KOTA TNV ££000 TOV 1| O TOV GKLPOSEUNTOC TPETEL
va kAgivel. Eav dev ouvipéyovv ot mpodmobécelg avtég, n emavadovnon amayopevetor.[3][7][14]

9. IToroTiKol £AgYYO0L Y10, TNV TTOPOACf1)
Amortovvion kat’ eEAdyiotov ot akdAovBot Eeyyot:

e Awmiotmon g opOng emthoyng dovnti 1 dovnTdV Kot TG pnebodoroyiag 66vnong, mpv
amo Vv évapén g oKVPOSETNONG.
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o [lapaxkoroOBnon tv epyacidv KaTd T SIIPKELL TNG CKVPOIETNONG KOl GLUTVKVOGNG Kot
dwmictwon tO60 TG owotg ddikaciag ddvnong 000 Kol NG EMTELENG TOV
TPOGOOKMUEVOL OTOTEAEGLATOC,

e 'Eleyyog TV EMQAVEL®V TOL GKLPOSEUATOG LETA TV OPAIPEST] TOV KAAOLTLAOV Y10 TN
JOMIGTOON EUEOVOV KOKOTEXVIOV OPEILOUEVOV 6TN 06VNon (VTapEn QOAEDY, ELPOVELS
pAaPdOL oTMS oD K.AT.). XV TTEPINTOOT ALTH) 0 AVAS0YX0G LTOYPEOVTOL VOL OTOKOTAGTIGEL
NV eMPAvELD P KATAAANAQ DAIKA (TOLLEVTOELDN, OL0YKOTIKG KOVIALOTO K.AT.), GOUO®VA
e Tig eVIOAES TS Appodiog Apync. Ot oyetikéc domaveg emPapivovy Tov Avadoyo.[11]

:
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Eixéva 18 :H enidpaon tov puOuod kotamdvnong oty ikavotna awoppopnong evépyetag. [27] [28]

s C30
14 F s SCC30)

LOF ]

09

Percentage increase of energy
absorption capacity/%

{}H 'l L L ' L L Il 1 J
0.5 00 05 L0 1.5 20 25 30 35 40

lgie, £}

Ewcova 19:H ermidopaon tov pvOuod katamdvnons otyy mocootiaio. odénon e ikavotntas axoppopnang evépyeiag[27] [28]
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Eixéva 20 Zyéon perolo pvOuod kotamovnong ko uéyiotng micong. [27] [28]

10. EPQTHMATA XXETIKA ME THN XYMIIYKNQXH

[MapatiBevror opiopéva amd tor GLVIHON EPOTUATO TOV AVOKDTTOVY GTNV TPAEN:

e [lb6c0 mpémet va dapket,
o [lote pmopet va metl kovelg 6Tt To orLVPOdEUN £XEL GLUTVKVMBEL TANPOC;

[Ipdxertan katd kOplo Adyo yuo Oépa epmepiog. Edxoda pmopet kovelg va eowkeiwbel pe éva
dovNTIKd oTéAe)0S (dovNTIG epPfanticemc) Kot va «aicBdveTa TOTE 1) GLUTVKVOOT) Elval TANPNC.
Qo1660, Kamoles evoeiEelg pmopovv va fondncovv 6° avtd. Katd v 06vnon tov 6KupodEHaToS
avafPAvlovv @uoaiideg aépa. Otav teivouv va GTOUOTACOVV, TOTE UTOPEL VO EKTIUNOCEL
Kavelg 0Tt 10 okvpdOera £xel GLUTLKVMOEL ETOPKAOC.

11. KaOwon

H xa6iom elvar éva pétpo epyactudTTog TOL EKQPALETAL LE TNV OTOAELL DYOVS, GE CM, TOV
TAPOLGLALEL L0 KOVIKY OTAAN VOTOD GKLUPOOEHOTOS, OTAV avacvpOel 1 Kovikn pnTpa (KOVog
Kabicewc) pe v omoia popemonie.[15]

36




11.1 Epydoiwpo ckvopodepo,

Me 10V 0p0 ‘€pYAGILO’ EVVOEITAL 1| CLUTEPIPOPA TOV VOTOV GKLPOOEUATOS KATA TNV avauén,
YEPIOUO, TOPASOoT] KOl TOTOOETNON TOL KOl PETE KATA TN CLUTVKVMOONG KOl TO QVIPIoUA TG
EMPAVELG TOV. ATtoTtehel pia HETPMOT TNG IKAVOTNTOG TAPAUOPPMCTG TOV VOTOV GKLUPOIEUOTOC.
KoBopiletar and perprioipa peyédn. To [Ipdtomo EN206-1 katnyoplomolel T cuVEKTIKOTNTA GE
4-6 té&eig avdroya pe ™ péBodo péTpnong. Avtég ot katnyopieg uropodv va xpnoyLorotnfodv
Y10 VoL TPOSLYPAYOLUV Kot VoL EAEYEOVV GUVEKTIKOTNTO GKVPOSEUOTOS OO AKAUTTO MG PELOTO.
Ot S0KIUEG GUVEKTIKOTNTOG YPNOILOTOIOVVTOL Y10 TOKTIKO EAEYYXO TOV VOTOV oKLpodéuatos. H
ocvyvotnta eAéyyov mpémel vo. kabopiletanr PACEL TNG GTOVANIOTNTOG TNG KOTOUOKELNG Kol VoL
OPYOVMOVETOL UE TETOO TPOMO, OOTE VO, SCPAMIETOL 1| GLVEYNG TOPAANPT) CKLPOOEUATOG
dedopévNG TodTNTag,.

E&dmiwon elvar éva pétpo epyacttdtnTog mov ekepAaleTot e T LEST OLAUETPO GE CM TTOL ATTOKTA
L0 KOVIKT GTAAN VOTOL GKVPOJENATOS, 1) OTToio LOPpPOdnKe endve otnv tpanela eEanldoemg,
émerta omd oplopévo appd avamnonoewv g tpdmeog.[15]

11.2 Métpnon kabnong

H kd61om tov okvpodépatog mpénet vo petpiétar mpwv and T ddotpwon oe deiypo mov Oa
TOIPVETOL LETA TNV ATOPOPTMGT] TOL VOGS TPITOL TEPITOV TOV AVAUIYUATOS 1] TOV €VOG TPITOV TOL
(OPTIOV TOV, AVTOKIVITOV, OV TPOKELTOL Y10, ETOLO GKLPOdENa (epyotasiokd N epyoctactako). H
T g kabicems Oa mpokHmTEl MG LEGOS OPOC TV UETPNCEMY dVO SOKIUOV oV Ba yivovtol og
TOGOTNTEG CKVPOOEUATOG TPOEPYOLEVES Ao TO 1010 apykd detypa. H tiun avtn, mpokeipévoo mepi
epyotaslokoh GKUPOSEUNTOS, dEV TPEMEL VoL OLapEPEL amd TNV kdbion g Melétng ZuvBécemg N
v kdBion mov €xel dStopopewbel emtonov Tov Epyov o EmPAénwv pe katdAAnAn Tpocapoyn
TOV ovoAoyL®V TS Mehétng XuvBéoewc mepiocdTePo amd 10 £va TETAPTO TNG.

H xéBom tov €toyov gpyoctaciokod oKuPodENATOS TPEMEL Vo, PpiokeTol HEGH GTA OPLOL TG
Katnyopiog kabicemc tov. Av n T mov petpndnke Ppioketar E€m amd avtd ta Opia, yivovion
aKOUN OVO JOKIUEG 6€ VEO delypa kol vToAoYileTon 0 HEGOG OPOG TV TEGGAP®V peTpioemy. Ot
TECOEPIG LETPNOELG TPEMEL VAL YivOuv o€ dtdotnuo. 15 min. Av tpokettar yio EToo okvpOdeLLa,
TOV 0TOI0L 1| ATOPOPTMOT KABVOTEPNGE, OO LIALTIOTITO TOV AYOPOCTH, TEPLIGGOTEPO OO LUOT)|
®pa TO EPYOCTACIO Ogv €VOVVETAL Yia TN HElWUEVT KAO1oT.

IMa ké61om oxvpodépatog péypt SO MM, 1 GLUTOHKVOOT] YIVETOL LE dOVNTY, OUECMG UETE amd TO
TApec Yéopa g untpag. o peyadvtepn kabion yiveton pe ™ pafoo CLUTLKVAOGE®S. XN
dgvtepn mepintwon (g paPoov), kdBe pntpa yepiletar pe ™ oéoovia (Oxt pvotpi, yoti
dlpevyel 10 AemTd LAMKO) o dV0 OTPOGELS (Mon Ko pion kdbe @opd) kot Kabe oTpdon
cvumvukvovetot Wiaitepa. H cupumikvmon kdbe otpdoemg amontel 25 YTOTUOTO LE TV CXETIKN
papdo. H papoog cvupmvkvdcewg givar @16, unkovg 60 cm., pe otpoyyviepéva dipa. Kotd
CLUTOHKV®OON TG KATMOTEPNG GTPMOONG 1 pAPOOC TPEmEL va Eloympel LEYPL TOV TLOUEVO TNG UNTPOC.
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Ewcova 21: Aneicoviaon v puétpnon mge kaiong Pabduod h

H ocvpmikvmon Ba yivetor apécmg HeETd TNV TOTOOETNON TOV GKVPOIEUATOG GTN UTPO KOL XOPIg
drakomn peta&d Ing ko 2ng otpdonc. Metd m GLUTHKVEOGCT ETITESMVETOL 1] TEMKT ETLPAVELDL KO
apBueitor 1o dokipo. To dokipia TPEMEL Vo TOPAUEIVOUY GTN OKLd, UEGH OTIC UNTPES, YWPIG
YTOTLLOLTAL, OOVIGELS, ENPOVGT) TOLAAYIGTOV 20 dpeg Kot Ol TEPLGGOTEPO Ao 32 dpes. Metd v
aQaipeon Tovg amd TIG UATPES TO OOKIUIN LETOPEPOVTAL TO TAXVTEPO dVVATOV GTO OMUOGIO 1
AVayVOPIGUEVO 1OTIKO gpyactnplo 6mov Ba OBpavcovv. Xe mepimtmon mov mpoPAémeron
ONUOVTIK KOBLOTEPNON TOPAOOGEMS GTO €PYACTNPLO, T Ookipe mpénel va. dotnpndovdv
OLGKELOCUEVA LEGO GE VYPN AUUO, TTPLOVISIX K.AT. Yia TN Statpnon g vypaciog tovg. Kpovoelg
Kol OVNGELS KATA TN UETAPOPE Kot amoKAIcELS amd T Oeppokpacio cuvinpnoemg (20 °0 + 2),

pEmEL va amoevyovtar.[15]
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Eixovo 22: Moppég kabions orxvpodéuotog kotd tov EAeyyo

11.3 Aevypotoinyia

H derypoatoinyia yio dtadoyucods eEAEYXOVG vomov 6Kupodépnatog Kaivmtetor and: To IIpdtumo
EN12350-1 yw obvBeta kon toyaio detypota. XOvOeta delypata: [Tocdtmreg okupodépnaTog ot
omoileg amotelovvtar amd &vav aplud pepovopévov dsrypdtov to omoia Aapfdvovtot
OHOOHOpPa. YOP® amd Evov avaukTipa 1 TN LAle ToOL GKUPOSEUATOS Kot HETA ovaptyviovTol
Tpws. [15]

11.3.1 Toyolia ociypoto

Ta toyxoio detypoto eivor peEHOVOUEVO OELYHOTO TTOL TPOEPYOVIOL OO EVO LOVO WEPOG TOV
avoUKTApa 1 TG nalag Tov oKVPOSEUATOS KOl LETA avotyvOovtal TANp®s. [15]
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Eixova 23: Xopoxtypiotika. otaoio. dokiyung kabiong kora EAOT EN 12350-2

AIATPAMMA KATAIPADHZ KAGIZHZ
NQMOY MIrTMATOZ T=20°C

i " " i " " " s i

[—-)G—- Metpfoag EN 12350-2 E

15 v v v v v v v 1 v v *
0 20 40 60 B0 100 120 1140 %60 B0 200 220 240

Xpévog (minutes)
Eixova 24 :Micypoupo petprioewv kabiong xore EAOT EN 12350-21
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11.3.2 Mepovopéva ostyporto,

Ta pepovopéva detypota givor avtd mov Aappdvovior and &va KatdAANAo onueio kol petd
avapyvoovtal TANpws. H andéeaon yuo ) AMjyn toyxoiov 1| oOvieTmv detypdtov eEaptdtat and
ToVv emdlwkopevo okond. H olkn moocdtnta detypdtov tpénet va gival tovhdytotov 1,5 popég
LEYOADTEPY] TNG OTOLTOVUEVTG TOGHTNTAG GKVPOIEUATOG TOL amarteitan yio Edeyyo (pia yepdtn
yewpdpa&o yopntikdtntag 60 Alitpov givar cuvnbmg apketn).[15]

11.4"Eleyyoc Xvvektikotntog pe 11 Aoxkiun Kadwong

MeToAMKOC KOAOVPOG KMVOS avolyTdg emMAve kot kAT® yepileton pe vomd okvpddepo Kot
ocvoumvkvovetat. Otav o KOvog onkmbel, n kKabon dlvel éva PETPO TG CLVEKTIKOTNTOG TOV
okvpodépatos. H kdBiom elvar 1 dtopopd 6 MM pHeTaED TOV VYOVG TOL UETOAAKOD KOVOL Kot
TOV VYOVS TOV VOOV GKLUPOOELLD TOG LET TG TTMOGN TOL.

OLOKANPN M dwdwkacio and v apyn Tov Yepiopotog péxpt va onkwbel o KOVOG mpémel vo
oAoxkAnpavetol evtdg 150 devteporéntmv. H doxun elvan £ykopn pdvo otav divel kbbion katd
TNV om0l T0 GKUPASENA TOPAUEVEL GE PEYOAO PaBLO aKEPOIO KOl GUUUETPIKO LLETG TNV QPOIPEST)
TOV KMVOV, OMANON TO GKLPOJEUD VO TApoUEVEL 0pBlo0 G HOPPS €vOG KOAOLPOL KOVOL (1|
TUHOTOC KOVOL). Edv 10 okvupddepa katappedoel, mpémet va Anedel dAlo deiypa. Edv to detypa
KATapPEVOEL G€ dVO d10doYIKOVEG EAEYYOVS, TO OKVPAdEU O SLOBETEL TNV TAAGTIKOTNTO KoL TN
GLVOYN TTOL ATTOLTOVVTOL Yo TN dokiur Kabiong.[15]

11.5"EAegyyog ¢ XvvekTikoOTn TS facel BaOpov Zvpnvkvoong

To vond okvpddepa Ttomobeteiton mPooekTIiKA 68 PeTOAAIKO doxeio. H ocvumdxvmon mpénel va
aropevyetat. Otav 10 petaddikd doyelo yeUIoEL, N EMPAVELD TOV GKVPOOENOTOS OPLLOVTIDVETOL
070 €Mimedo NG aKUNG Tov doyeiov, ywpic opws va dovnBel. To okvpddepa axorlovOws doveitar,
Y. ue dovnth peyiotng owapétpov 50 mm. Metd T cUUTOKVOOT HETPATOL TO VYOS amd TNV
KOPLOT TOV 00YEIOV £MG TNV EMPAVELX TOV GKVPOOEUOTOS KO GTLG TEGCEPLG TAEVPES TOV dOYEIOV.
H péon tun ypnoyomoteitat yio vroloyiopd tov Pabpod cupnvkvodcoems.[15]

11.6 "EAeyyog ¢ LuvekTikotnTos fdoel Atopétpov EEdnimong

H doxyun xaBopilel T cuvekTikdTNTO TOV VOTOU GKLUPOOEUOTOC LETPAOVTOS TV EATAMOT TOV
oKVPOSENATOG G 0pllovTia eminmedr) Pdor. MeTaAAikog kOAOVPOG KOVOG YepileTal pe orupdOEpL
(og 300 GTPOGELS) Kol GUUTVKVAOVETAL e KaBopiopévo tpdmo. O KOVOG akoAoVOmG apatpeitan
KATOKOPLOO TPOG TO. EXAV®. MeTd omd TNV OTOONTOTE KATAPPEVOT) GKLPOOERATOC, 1 Pdiom
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AVOYAOVETOL XEPOKIVTA 1] UNYaVIKA 15 Qopéc £mg TO OEIKTI VO MGG KO LPTVETOL VOL TEGEL MG
ToV¢ dOeikteg TTwonc. H e£animon Tov oKUPOOEUATOG HETPLETAL TTAPAAANAQ TTPOG TIG TAEVPES TNG
Baong dapécov tov kévrpov te.[1][13][15]

11.7 Aoxay kaBromng

H doxun kdBiong mpocdopilel v epyaciudTTa TOL VOTOD GKLPOSEUNTOS, ONANdN TNG
PELCTOTNTOC TOL TOPAYOUEVOL TPOIOVTOS. AvAAoyo He TV YpNon TOL  ToPayOUEVOL
OKLPOOEUATOC OTONTEITOL KoL OLOPOPETIKN EPYACIUOTNTO YL OVTO O TPOGOIOPIGUAC TNG
kaBiotaton avaykaiog. O éleyyog mpaypoatonoteital pe Pdon to mpotvmo EAOT EN 12350-2.

H dudtaén mov ypnoponoteiton amoteheiton amd:

¢ 'Eva k@vo dyovug tprakociov yiltootov (300mm) kot dtdpetpo PAcnc Kot Kopueng dlokdcia
yMootd (200mm) ko ekatd yriootd (100mm) avrtictorya.

e Mia cdepévia pafdo copmvkvmong pukovg eEakoociov ytiootdv (600mm) kot StapéTpov
deKaéEL ythroot@v (16mm) pe otpoyyvAepévn amndinén.

¢ 'Eva pouotpl.

e Mia un amoppopntikn cdepévia enineodn Paor).

e Xdpaxa Babpovounuévo amd pundév Emc tplakodoia yiitootd (0-300mm).
e Aekavn pENG amd VAKO mov dev TposPaAleTal omd TO TOUEVTO

e X®Vi o To 1010 VAIKO TOV KMVOV.

11.8 Awwdkacio péTpnong e TS TS KG0o1g
H dwdwkacio pérpnong g tiung g Ka1omg tov oKupodEHaTos £xel g eENG:

e O xovog xafiong tomobeteiton Thvw o€ emimedn, akapmtn, oplovTia, U OTOPPOPNTIKN
EMLPAVELD KO OLOPPEXETAL ECOTEPIKE, VTOC KOL 1) EMLPAVELX EOPOCTC.

e O xovog yepileton e T GECOVAN GE TPELS GTPMOELS 100V VYOG, LE GKVPOJEUD AT TO
delypa.

o Kdébe otpdon ocvumvukvoveronr pe 25 yromnuote g paPoov CLUTVKVAOGE®S, TOV
KOTOVELOVTOL KOTO TO OLVOTOV OUOIOHOPPO GTNV EMIPAVELD TOL OKLPOdEHOTOC. Ta
KTUTNHOTO EEKIVOUV OO TV TEPTUETPO TNG UNTPOG KO [LE OTTELPOEON Kivnon eBdvouy 610
kévrpo. Katd v copmikvmon g Katotepng (Tpdtng) otpmdongs, 1 pafoog Pubileton o
OA0 10 BAO0G TOL GKVPOOENATOG KO, KOTE TNV EUTNEN TNG, EXEL OTNV apYY| L0l LUKPT) KAIoN
mov Poboio eEAaTTOVETOL, TEIVOVTOG TPOC TNV KATAKOPLEO. XN Oe0TEPN KOl TPitn
otpdcn N papoog Pubiletar oe OAN TN oTPOGN, 10EPYOUEVN Alyo (Tepimov 1 - 2cm) kot
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oTNV OUECHG OO KAT® TNG, TNV avedtepn (Tpitn) oTpdon o Kovog yepileton pe mepicoeia
OKLPOOEUATOC, TOV GUUTANPMOVETOL GUVEXDS KOTA TN OIAPKELD CLUTVKVOCONG

"Yotepa amd T GUUTVKVOOT KOl TNG OVATEPTS OTPMOONC, APUPEITOL TO CKVPOJEUO TOV
TAEOVALEL KO EMTEOOVETOL 1] AV® ETLPAVELD TOV, LE TOAVOPOUIKT KOAON TG pAPoov
CUUTVKVOGEMG GTA YEIAT TOL KOVOUL.

ANESMG HETE TO YEUIOUO TOV KMVOL Kol TN GLUTVKVMOT] TOL 6KVPOodERaTos, KabapileTon
N wePoyN YOpw oamd TN PAcN TOL KOl O KMVOG OVOGVPETAL OPYE, ol TG TAELPIKES
yeporaféc. H avdovpon mpémet va yivetal opaid, pe otadepn ToyuTNTo Kol KATUKOPUEON
TPOG T TAV® KIvNomn, YOPIig GTPOPT| KoL TPOVTAYLLOTAL, KoL VO OAOKANPOVETUL LEGA GE S -
10 sec (o mapaockevactng petpdet apyd ond o 1001 émg to 1005). OLOKANPN N Sadikacio
™G SOKIUNG omd TV Evapérn TOV YEMGUOTOG HEXPL TNV OPOIPEST] TOV KOVOV TPETEL VO,
0AOKANpOVETOL GE YPOVO HikpoTEPO TV 150 Sec.

H S109opd avapesa 6to DYog Tov KOVOL Kot TOL VYNAGTEPOL GNUEIOV TOV GKVPOSEUATOG,
7oL glevbepovpevo amd to petaAlikd mepiPAnua "kdbioe", petpiétan pe TpocEyyion S mm,

eKQPALeToL 6€ AKEPOLN EKATOGTE TOV HETPOV KO OTOTEAEL TNV KAOIGT TOV GKVPOSEUATOG
mov e éyyetar. [13][14][15]

Karnyopiec Kadiong: EN 206-1

e T T B T I e T

1 s2  s3  s4 S5
(14)em  (59)  (10-15) (1621) (2 22.0)cm

Exova 25: Metpoduevn kabion ooupwvo. ue to npotoro EN 206-1
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Eixovo 26: H diadikaocio t¢ doxung g kabiong

JUpdpwva pe to tpdtumo EN 206-1 oL katnyopieg kaBiong eivat mévte kat paivovral otnv
TAPAKATW EKOVA KAL OTOV THVaKQ.

Karpyopia | ErcZipmen | 01 oF
S1 [ToA) opiytd | 10 £mwg 40

S2 Zputd 50 émwc¢ 90

S3 Maiaxd 100 £w¢ 150
S4 [ToA) podraxd | 160 £mg 210
S5" Péov > 220

Ewcova 27: Katnpyopieg kabiong vomwod okopodéuarog

12 EvpoK®okKeg
Ot Aopkoi Evpokddikeg amotelodv pio opdoo TPOTOHT®MV ylol TOV GTATIKO KOl YEMTEYVIKO
oxedaopd KTipiov kot Epymv Toltikod unyavikov.[3][5]

12.1 Totopiko Tov Tpoyplupatos T@v Evpokmdikmy

H Eruponny tov Evponaikdv Kowottov (Commission of the European Communities - CEC)
apyroe TV epyacia OEcmong evOC GLVOLOL EVOPLOVIGUEVOV TEXVIKOV KAVOVOV Y10 TO GYEOOGLO
KTIPLOK®OV €PYOV KOl £PY®OV TOAMTIKOD UNXovIKoD, ol omoiol apylkdg Bo ypnoiuomotoHvto
EVOALOKTIKA HE TOVG OAPOPOLS KOVOVEG TTOV 1GYVOVV OTIS XMpeg MEAN Kot TEAKADS B Tovg
avtikadiotovsav. Avtol ot teyvikol kavoves £yvay yvmotol og "Aopikoi Evpokddikeg'.

To 1990, ago¥ cvpPovAieddnke Tic avtiototyeg Xwpeg MéAn, n Emurpont twv Evponaikdv

Kowomtwv, CEC, petapipace v epyacio g tepattépm avamtuéng, £kdoong Kot avabempnong
TV Aopkdv Evpokmdikov ot Evponaikn emitponn Tvmonoinong (European Committee of
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Standardization — CEN). H Teyvikn Enttponn) tng CEN, CEN/TC 250, givor vrevfovn yio 6A00G
Tovg Aopkovc Evpokmdukes. [3][5]

Méypt ko onjuepa £xet yiver epyacia yio Toug akdAovbovg Aopkovg Evpokmotkes, kabévog ex
TOV OTOIMV YEVIKMG OmOTEAEITOL OTO TTOAAG PLEPN:
e ENV 1991 Evpoxkddikag 1 Baoeig oyediacov kot Opaoels ent 1oV KATaoKELOV
e ENV 1992 Evpokddikag 2 Xyedlaoog KATAGKEL®VY amd oKUpOOENL
e ENV 1993 Evpokandikog 3 yedacpudg yoAvBotvev KaTaoKELOV
e ENV 1994 Evpokandikas 4 yedocpidg ohviet®mv KoTacoKeuvdv omd yaivo Ko
oKVPOdEUQL
ENV 1995 Evpokddikag 5 Xyxedoopnog EOAVOV KOTOCKEVMV
ENV 1996 Evpok®ddtkag 6 Xyedtoopog KoTaokevmv omd Abodoun
ENV 1997 Evpokodikag 7 ['emteyvikodg oxedlacpuoc
ENV 1998 Evpokmdtkag 8 Xyedtoopuog aVTICEIGHUIK®V KATOTKEVDV
ENV 1999 Evpokddtkag 9 Xyedtoopuog KoTaoKev®V omd KA aAovUvion

Ané v CEN/TC 250 oynpaticOnkav yopiotéc vmo-gnttponés yioo tovg Evpoxkmdikeg mov
aVaPEPOVTOL TAPUTAVE.
Inuewwveton 61t T0 TUNpe Tov Aopikob Evpokddika v 1o Tewteyvikd Zyedwaoud, to omoio

oploTikomoOnke kot eykpidnke yu dnpocicvon vrd ) devbuvon e CEC, ekdideton and v
CEN w¢ Evponaiké Aokipactikd IIpdtumo (ENV) ue apyikn didpkeia 1oy00¢ tpiov etmv. [5] [3]

12.2 Oproxég kataotdoelc (vndpuvnon and EN 1990)

OprLoKi] KaTAGTAON 06TOYLOC:

H oploxn katdotaon actoyiog sivor n kotdotaon n omoio oyetileTon pe v Katdppevon 1
aoTOoYlo LG KOTOOKELVNG 1 €vOg OOUKOV GTotyeion (CUUTEPIAAUPOVOUEVIG NG OTMOAELNG
ooppomiog N votdbetog). [3][5]

12.2.10pwoxn KaTG0TOCT 0UGTOYIOS

H oplaxn katdotaon actoyiog ewvor n kotdotaon n onoio oyetileTon pe v Katdppevon 1
aotoyio HoG KOTOoKELNG N €vOG OOMIKOL oTolElov (GUUTEPIAAUPOVOUEVIG TNG OTTMAELNG
ooppomiog N evotddetog).[29]

12.2.2 Oproxi] KaTAGTAON AELTOVPYIKOTNTOS
H opuokn xotdotaon Asttovpyikdtnrog eival 1 Katdotaon 1 oroio oyxetileTon pe v evKopyio
NG KOTAGKELNG, ONAAOT TNV TOPAUOPPMOGT), TN PNYLATOON Kot TNV TOAAVTIWGT TOV TPOKUAEL
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BAGPN og dopkd Kot pn -0opukd otoryeio | mpokaiel aicOnon avacedieiog oTovg avOpmTovg N
EMBPA APVNTIKA 6TV aueONTIKn TG Kataokevng.[29]

12.3 T'evikég amartioels : Avaivon

Zuvi 0N TPOGOUOUDUOTH CUUTEPLPOPES TOV YPNGYLOTOIOVVTOL Y10 TV OVIAVOT) EIVOL: - YPOUULKT-
EMIOTIKT] GULUTEPLPOPA - YPOLUUIKN-EAACTIKY] GUUTEPLPOPA LE TEPLOPICUEVT] OVOKOTAVOUN -
TAOGTIKY] GUUTEPLPOPE - TEPIAAUPAVOVTIO TPOCOHOIOUATO OMTTNPOV - EAKLGTHPOV - UN-
YPOUUIKT cuuTePLopd 50 6o 1 OAANAETIOPAOT) EGAPOVCOVMOIOUNG EXEL OTLLAVTIKT ETLPPOT| OTO
EVIOTIKA PEYEDT NG KATAOKEVNC, TPEMEL VO AAUBAVOVTAL LTTOWYT 01 IO1OTNTES TOL £0GPOVE Kot Ot
emppon g aAAnAenidpaong coppmva pe to EN 1997-1. [29]

Baowéc anartnoeig oyedracpob katackevmv Evac popéag Ba oxedialeton kot Ba katackevdletan
LLE TETOL0 TPOTO £TGL MOTE e KatdAAnAovg Padiovg aglomotiog Kot KoTd TpOTO OIKOVOULIKO: -Vl
avTILETOTICEL OAEG TIG OPACELS KOl TIG EMOPAGELS, Ol 0Toieg givatl ThavOV va epupavicBodv Kotd
TNV EKTEAECT] KOl TN XPNON TOL ,KOI-VO TOPAUEVEL KATAAANAOG Yo TN XPNom, Yo TNV omoia
arorteiton Kotd ™ Sidpkela g okomovpevng Cmng Tov. ‘Evac popéag Ba oyedidletol €161 dote
va dtobéTel emopkn:

savtiotaon
*AEITOVPYIKOTNTA

cavOekTIKOTNTO
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