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MNEPIAHYH

O exmodevTIKOG KoAEITOL Vo EKTEAECEL KOOMUEPIVE EKTOC OO TO EKTOOEVTIKO TOV KOONKOV
KOLL TN LETOAQUTASEVOT) TOV YVAOCE®DY TOV, KOL TV EUTAOKN TOV 6TN S10TALOAYDYTOT| TOV TOOUDV.
[T ovykekpyéva, KaAEITOL VoL «ONUIOVPYNGEL XOPAKTHPESH LITEVBVVOLG, pe de&loTnTeg emilvong
wpofAnudtov kot dayeiptong cvvarcOnudtov, pe Kprtikn okéyn kot nokés apyss, dote va
evtayBovv opord otnv Kowvovia. H Xvppfovievtiky mapéupacn tov ekmoideutikod umopel va
npaypatonomnel, TOGO GTOV TOPEN TMOV JUMPOCOTIKAOV GYEGEMV KOl GLYKPOLGE®MV, OGO Kol
ATOUIKG OTNV €Vioyvorn TG ovTomenoitnong kot T onpovpyior pag OTIKNG oVTOEIKOVAG.
Ywoletovtag apyés ZvpuPovievtikng, o ekmodevtikdg Oa Bondnoet tov moAd S0CKOAO Kot
TOALOLAGTATO POAO TOV, HECH G €va KAIUO KOTOVONOMG, EUMIGTOGUVIG KOl OmodoYNg vo
vrootnpi&el Tovg padNnTéG TOLV VO AVTIHETOTIGOVY To. (NTHUATO TOV TOLG OTOGYOAOVV KOl VO
OTOKTAGOVY OVTOTEMOIONON Kol awToyveoioc. Me vtV TNV MPOKTIKY, O EKTOLOELTIKOG Oa
KATOPOMGEL VO TETVYEL L0V ATOTELECLLATIKY] TPOGTAGI0 KOt Otayeipion ¢ oxoMKNG ThENG TOoL.
BAémovtog Aowmov méco omuavtikny eival mn €Eedikeuon TOv EKTAOELTIKOD GTY ZYOAKY|
SVUBOVAELTIKY|, LEGO OLTNG TNG TOLOTIKNG EPEVLVAG, SIEPEVVIGOLE KOl GUYKPIVOLE TIG OVTIAYELG
exmondevtikov  Ilpotofdduag Exmaidevong, ot omoiot €xovv e€eidikevtel otn  XyOAIKN
ZVUPOVAELTIKN OALA KO TIG OVTIANWELG EKTTOOEVTIKAV OV O&V £ivar eEE10IKEVUEVOL, OPYIKA LLE TO
eqv vidBovv v avdykn vo amokToovy ZupUPovAevTIKEG 0eE10TNTES, €4V TIG BEmPOHV YPNCILES
TIG XopPovrevtikég Oe&l0TNTEG KOl TEAOG, €0V TPOKPIVOLY G KOTAAANAOTEPO TOV E101KA
KatopTicpévo Exmadentikd ot XyoAkr| ZopPovievtikn 1 tov Poyordyo. ' va emttdyovpe to
oKOTd aVTo, YPNCUYLOTOU|CALLE, OG EPYOAEID GUALOYNG dESOUEVMV, TV NUOOUNUEVT] GLVEVTEVLED,
oe Oelypo oéka (10) «e&ewdikevpévovy ko déka (10) «un eeldKeELUEVOVY) EKTALOEVTIKMV.
Avopopikd pe TO ATOTEAECUATO TOV OVOADcE®V 7oL Oo akoAovOncovv o1 cvvEyEld,
STIGTAOGOUE OTL KO 01 «EEOEIKEVUEVOY/ UM EEEIOIKELIEVOLY EKTTOOEVTIKOT OVTIAQUPAVOVTOL
™V avaykn vo vrootnpi&ovy kot va fondncovv tovg pabntég Toug va StXEPLoTOLV TO TOKIAN
CLVOGOMUOTIKG KO CUUTEPLPOPIKE TPOPANUATA TOV TPOoKHITTOLY Kabnuepvd ot {on Tovc.
Emniéov, péca and tig amavtioelg mov €dwaoov vrootnpilovy 6TL 0 pOAOG TOVG deV elval Ldvo va
KOAOWYOLV TO HoONGLoKO KOUUATL TOV LoONT®V TOVS, 0ALL VO UTOPODV VA TOVG TPOGPEPOVY Kl
Qo youyoovvolsOnuatikn ommpiln, aeov Ppickovtar kabnuepvd oto 1010 mAaiclo. Oswpolv
Aowmdv, 13104TEPA YPNOLUN TV EVOOUATMOON TG ZUUPBOVAEVTIKNG GTNV EKTALOEVTIKY SlodKaciaL,

O10TL TOTEVOLVV OTL TOL TAEOVEKTNUOTA TNG £ivor 1010iTEPO OMNUAVTIKG Y10l TNV OMOTEAECUOTIKN



TpooTacio Kot dayeipton g TdENG TOVG. AKOUN, Ol AmavTNOELS £0€15AV OTL OAOL Ol EKTALOEVLTIKOL
eE10eKeEVUEVOY/«UN EEEIOIKELUEVOLY TTPOKPIVOLV MG KOTOAANAOTEPO, TOV EOIKH KOTOPTIGUEVO
Exmodevtikd va acknoet Tov poAo Tov Zyoikoh Xvpfoviov. Ta amoteléouata pog divouv to
évavopa va amodeifovpe 0Tt 0 pOAOG TOL ZyoAkoh ZvpfovAovy eivar avaykaiog kot poévo Beticd
amoteAéopata 0o emeEpeL, TOGO GTOVE LOONTEC OGO KOl GTOVG 0vOPMTOVG TOV £XOVV YOPO TOVG,.

Aggelg  Khewdud:  Xyohiknp XopPovievtikn, «E&edikevpévow/ «  Mn  E&gidikevpévony

Exnmodevtikoi, [Ipootacia - Aayeipion Zyoikng Taéng, [lpocwnokevipikn Oswpia.



EIZATQI'H

21N ONUEPIVY EMOYT], O EKTALOELTIKOG TEPOV TOV OKAONUOTKOD EPYOVL TOV €YEL VO EMTEAEGEL,
opeilel va TETHYEL GTOYOVG TOV GUVIEOVTAL LE TV KOWMVIKT OAANAETIOPAOT), T SLOTPOCOTIKN
emkowvovia kot T a&iec Tov padntov tov. Xy enitevén otV TOV 6TdY®V GLUPAALEL 1|
Svpupovievtikn (Molkioon -Aoilov, 2011), KaBOS ovarTTOCGEL TV GYECT LETOED EKTOOEVTIKMV
— exkmondevopévav. H emde&lomta tov ekmaidevtikdv oe Zouovientikéc kot Emkowvoviakég
deotreg paivetor va Sadpapatifet onuavtikd poéro, aeov Ponbdel kot Tovg 1010VE TOVG
EKTALOEVTIKOVC VO, OVAYVOPIGOVV TIG ETIKOIVOVIOKES TOLG SLVOTOTNTES Kot VO, PEATIOGOVY Kot TOV
Tpomo Owackoriog tovg. Alhwote, €xel emonuavlel 6Tt 0col gkmaudevovy, Bo mpEmel va
Aappévovv moAld and ta ototyela G ekmaidevong twv Zupfodrwv, aeol peydlo pEPOG TG
epyaoiag tovg eivar ZupPfovientikd (Koopomovrog, 1995). Eivar cagéc 6t1, avtég ot 6e510TNTEG
K0l Ol GTAGELS TOV EKTAUOEVTIKO S1EVKOADVOLV TOV 1810 Vo avaryvapilel mov Ppioketal, va evromilet
EUTOA0, KOl OVGKOALES, VO ATOPEVYEL OVGAEITOVPYIKEG EUTAOKES KoL YEVIKOTEPQ VO, AVTILETOTILEL
Kataotdoelg mov mpw Epownov adiEEodes. Kupimg, m doxknon ZvpPovAievtikng amd toug
EKTOOEVTIKOVG avVapEPETOL OTIG gvaicOnTeg evovvaloOntikéc amokpicelg KaOe oty péca otnv
TaEN Kol kotd TN dudpkeln TG pobnolakng ddikaciog, Kabmg kot otn dnuovpyio KAIHOTOG
ATOd0YMGS.

"Exovtag vtoyn 6t pésa 6t GYOAKN TAEN SUOPPOVETAL 1] TPOCOMTIKOTNTA KOl GUVTELEITOL
N Kowwvikonoinomn tov uadntav, ypetdletol 0 ekmaldevTikdg Vo evepyomolel OAeG ekelveg TIg
CLUTEPLPOPES, 01 omoieg Ba fonBncovv Tovg pabntég va £xovv KaAvTEPN EMiO0CT GTO LOB LT
TOVG KOl VO ETITOYOVV GTO UEYIGTO POOUO TNV OUOAY] TPOGAPUOYN KOl KOWW®OVIKOTOINGY TOVG
(Mmopmding, 2011). H eoticon oty yuyoKowvOVIKY TPoGaproyn ToV Ladntov sival avaykaia,
kaBmg, TG TeAevTaiec deKaeTieg, £xel Kataypagel onUOVTIK adénon tov TPoPANUATOV TOL
avtipetonilovy 1o madd (Xatinypnotov et al., 2004a). Zvvendg, Yoo Qo 1GOPPOTNUEVT
avamTuEn xpetdleTol onuepa To GYOAEID VO TOPEYEL KATL TAPOUTAV® Od TNV OKOOM LK pLabnon
(Mmopmding, 2012).

Ta Kvp1OTEPA TPOPANUOTA TOV OTAGYOAOVY TOVG EKTAOEVTIKOVG GTNV KAONUEPIVOTNTA TOLG,
EPA amd TO YVOOTIKO, elval OEUATO CLUTEPIPOPAS KO TPOGUPUOYNS TOV Lo T®V 6TV TAEN Kot
OTO YMPO TOL GYOAEIOV, OTIG GYECELS EKTALOEVTIKMY KOl YOVEMV KOl OTIS OXECEIS TV YOVEWDV LUE
T wodd tovg (Kooupidov-Hardy, 1998; Mnpovloc & Pantn, 2001f3; Nestmann & Sickendiek,

2004). 'Etol, 0 ekmaidevTikdg KOAEITOL Vo SlEPIOTEL SLPOPETIKOVS HabNTEG, Ol omoiot



TPOEPYOVTOL OO OPOPETIKA TEPIPAAAOVTO UE 1O0UTEPOTNTEC MG TPOSC TN KOWMVIKO-
CLUVOLCONUOTIKN KoL TVEVHOTIKY] TOLG OVATTTUET, KO VO OVTILETMTIGEL TOIKIAEC TPOPANUATIKEG
KOTOGTACELG, Ol OTOleg Umopel vor opeilovTol: o) € TOPAYOVIES EVOOATOUIKOVS, TOV 10100 TOL
poont) (VTEPKIVNTIKOTNTO, YOUNAY vonuooHvn, youyomaboroyio K.4.), B) o€ mapdyovteg mTOv
Exovv oyéon pe TV owoyEvela (evoootkoyevelokn Bio, OVGAEITOVPYIKEG GYEGELS, KAKOTOINGM,
EMey” tpueepotNTag Ko ayanng k.d.) (Eysenck, 2013), y) oe moapdyovteg mov apopodv 10
oxoAeio (avompd pétpa melbapyioc, vrepPolikn Tieon Yo GYOMKY EMIOOCT), ATOPPITTIKO KA
K.Q.) KOt 8) 0& TaPAYOVTEG TOV GYETICOVTOL LE TOV EKTOUOEVTIKO KOl TOVG GUUUOONTES (OPVNTIKEG
SMPOCHOTIKEG OYECEIS) 1 UE TO EVPVTEPO KOWMOVIKO-TOMTIGUIKO Tepfaiiov kKot to Méca
Molwng Evnuépoong (Iarabepeing, 2000).

H amotelecpotikn avTipetdnion avtov tov ntnudtov tpobmobétel v e&eldikevon tov
eEKTOOEVTIK®OV o€ Bépata ZvuPovievtikng, n omoia apywkd o couPdAiel 6TV TPOCHOTIKY
avamTuEn Tov 1010V TOV EKTAOELTIKOV, MGTE vo. pmopel katdmv Kt awtdg vo cLUPdAret
OTOTELEGLOTIKO GTNV KOWOVIKT Kol Yok avartoén tov pabntov tov (Koouidov-Hardy,
1998). H vioBéton pdoto tov apydv e Zupufovievtikng Oa tov Bonbncovy va kahiepynoet
éva. KAIpO omodoyng Kot LTooTNPIENG KOl VO OVTIHETOMIGEL TIC OVGKOAMES YLYOKOWMVIKTG
TPOCAPLOYNS Kot Evtaing Tov padntov oy téén (AbBavaciadov, 2011). Adti, dtav ot 6yécelg
péca 6T oYoAK™ TAEN yapaktnpifovrol omd youniéc cuyKkpovoels kot VYNAS Babud mpocéyyiong
KOl VTOOTAPIENS, TOTE AMOTEAOVV ONUOVTIKO TOPAYOVTO Yo TNV OKAOMUOIKY emitvyio, TV
KOWV®OVIKO-GUVOLGOMNUATIKY avATTLUEN, TN GYOAIKT] IKOVOTTOINGT, TNV EUTAOKN TOV LadnNTdV 0N
ponotokn dtadikacio Kot TV eVioyuon e KOW®VIKNG OAANAETIOPOONG LLE TOVG GLVOUNATKOVG
(Babalis, Trilianos, Stavrou, Koutouvela, Tsoli & Alexopoulos, 2012). Zvpewovovue amdivta pe
v MaoAkiwon-AoiCov (2001) oto 6T1 1 ekmaidevon dev gival LOVO o Lobnotokn oAAd Kot pio
Yoyoroyikn- ZopBovAevtiky| 01001Kacic, Kot TNV 0moia, 0 EKTOOEVTIKOG OPEIAEL VO EKTEAEL Ko
70 POAO TOL TTOLSOYM®YOL Kot TO POAO TOL ZupPovrov, Bewpovpe amapaitntn TV e€dikevon Tov
EKTALOEVTIKOD  OTN ZUUPOVAEVTIKY, ®OOCTE OVTOG VO TPOCTOTEVGEL KOl Vo SLO(EPLOTEL
OTOTEAECUATIKA TNV TAEN TOV.

2KOmOG NG TAPOVCAG EPYOTIOG OpyLKE, vl VO SIEPELVIGEL KOl GTI) GUVEYELN VOL GLYKPIVEL TIC
amoyelg tov  ekmodevtik®v  [IpotofdOuag Exmaidevong, «eEeOKeLUEVOVY Kol «un
e€eldkeLEVOV» OTI ZUUPOVAEVTIKT, GYETIKA [e TNV avaykoldTnTOo, TN XPNOUOTNTO KOl TNV

KATOAANAOTNTO aVOANYNG, a0 UEPOLS TOL EKTOLOELTIKOV, Kl €VOG ZvpPovAigvtikod poiov,



OVOOEIKVOOVTAG  YPNOLUN  CLUTEPAGUOTO Yo, TN OLUPOA] TG XLUPOVAELTIKNG OTNV
OMOTEAECUOTIKT) TPooTacio kol owyeipion g oyolkne tdéng. EAmilovue o611 awtd ta
ouumePAoUATo Bo SOGOVV TO EVOVGHO GTOVG EKTALOEVTIKOVS VO, 0LV TN ZVUPOVAELTIKN MG Lo
E0MTEPIKN OVAYKT KoL 0POPUN Y10 TNV AVATTUEN TNG AVTOEKTIUNONG, TOGO OVTMOV TOV 1010V OGO
Kol TOV HoOnTdV Toug evd Tontoypova, Ba evatsOntoromaoovy toug vaevBuvoug e xdpacng
EKTIOOEVTIKNG TOMTIKNG VO UEPIUVACOLY Y10 TNV EVOOUATOON TNG ZLUPOLVAELTIKNG OTNV
exmandevuTikn Swdwacio (KoAépda, 2019). Ot exmaidevtikol £(ovtag GLVOSOUTOPO TOVG EVal
OTOXEVUEVO ZVUPOLAELTIKO £pY0 Ba avTIAN@OoVV Kat ot 18101 TdG0 drapopetikn Ba eivar 1 Topeia
TOV EKTOOEVLTIKOV TOVGS £PYOV.

AvoruTikdtepa, 1 mopovca epyacio aroteheitar and 6vo pépn, to Oswpntikd [Mhaiclo Kot to
Epegvvnriko [Mhaicto.

To @swpntikd [Thaicto armoteleitor amd 600 KePAAOL. XTO TPMOTO KEPAAOLO OVATTOGGETOL 1
npoPAnpatiKy ¢ HeAEG, 1 omola meplapPdvel T S10THIO®GN TOL EPELVNTIKOD TPOPANUATOS
KOl TO GKOTO KOl TOLG GTOYOVG TNG £PEVVAG. ZTO JEVTEPO KEPAANLO YIVETOL 1] AVAGKOMNGT TNG
BipAoypapiag kot avarTOGGoVTOL 1| £VVOLD TNG OTOTEAEGUATIKOTNTOS TOV EKTOOEVTIKOD HEGQ
and TV Twpootacio Kot OloxEipon MG OYOAMKNG TAENG, TG XLUPOVAELTIKNG Kot
[Ipocwmokevipikng Bempiag, kabdg kot TG ZvpBovievtikng oto Xyoiwo [TAaicto.

To Epgvvntikd mhaicro amaptiCeton amod tpio Ke@AAaio mov meptypdoovy ) pedodoroyia tng
gpeuvag, TNV TEPLYPOPN] KOL TNV OVAALCOT TOV OTOTEAECGUATOV Kot TN ovlnmon uHe Ta
CUUTEPAOUATO KO TIG TPOTAGELS. 210 TEAOC, mapatifevtal ot BiAoypa@ikég avapopés Kol TO

TAPAPTNLLOL LLE TOV 0N YO GUVEVTEVENG.



A" OEQPHTIKO MEPOX

KE®AAAIO 1° HITPOBAHMATIKH THX MEAETHX

1.1 Awwtvtwon Tov Epguvntikov [pofrqpatog

O 2log ouwvag eivor adloueIGPRTYTOL 0 MAOVOC TOV TO TEYVOAOYIKE  EMITELYUOTO
YPNOLOTO0VVTOL 6€ KABE Topén TG KaONnueptvoOTNTAG TOL aVOpOTOV. )G €K TOVTOV, O HEGOC
avBpwmoc, mov (el oTig TOAELS Ko KaTakAV eTOL 0o Eva TANO0G TANPOPOPLDOV, Y10 VO LTOPEGEL
Vo TAPEL TIG COGTEG ATOPAGELS Y10l TO ATOUO TOV, TPEMEL VOL EIVOIL EPOOTACUEVOG LE TIG KOTAAANAEG
yvooels. Emopévag, o avBpwmog mpénet vo dtobétel kpitikn okéyn, vo. UTopel va dlakpivel ta
BeTucd Kot ToL apvNTIKA (oG TPOPANUATIKNG Kotdotaons, e&etdlovtag OAES TIG CLVOTKEG KoL TIG
TOPAUETPOVG OO SLOUPOPETIKEG OMTIKES YOVIEC. TO onpeio avtd 1 ZupuPovAevTikn dodtKacio
EPYETOAL Y10, VO TPOGPEPEL TO. PEYIOTA, PE AmOTEAECUO VO BeEATiOoEL TNV TOOTNTO (MG TOV
avOpOTOV Kot va GUUPAAEL BTNV ELNUEPIN TOV KPATOVG KOl GTNV OVATTTUEN TNG XDPOC.

Meydhog apBudc epevvov €xetl deiel 0Tt N elcaywyn Tov Becpod ™S ZVUPOVAEVTIKNG GTO
oyoleior pmopel vo apfAvvel v €ktacn Tov eovopEvov, Kabmg ot XOpfovAiot umopodv va
dOVAEYOLV ElTE ATOUIKE £TE OPLAOIKE [LE TOL ATOLOL KO TIG OIKOYEVELEG TOVG , OlvovTag ELOOCT OTA
KOWOVIKO-YUYOAOYIKE YOpOKTNPOTIKA TV Outdv, Tov Bopdtov adrd kot tov Bsatov. Ot
emayyerpaties — €wdwol mov pmopovv va avordpfovv to poio tov ZvpPoviov eivar ot
EKTTOOEVTIKOT, Ol YLYOADYOL , Ol KOW®VIKOL Agttovpyol kaBmdG Kot OAMV T®V KOWVOVIK®V Kol
avOpOMGTIKOV GTOVd®V e E0TKEVOT TN ZVUPOVAELTIKY] £TG1 OGTE VO UTOpEl o€ kOB TepinTmon
Vo EMAEYEL ToL KATAAANAQ epyoleia , TIG KATAAANAES TEXVIKEG Ko TAPEUPAGELS.

H avéyxn pog yia mepetaipo epfdbuvon oto cuykekpiuévo BEpa EEKIVAEL Ao Lo TPOCMIKY|
eunepia. o ovykekpyéva, €xo Ppebel oe éva Anpotikd Zyolelo 610 pOAO NG ZYOMKNG
Yvvepydtoag. Mo 06om mov amockomovoe Oyl LOVO oTIC LaBNGlakég avaykes Tov padnt aAld
Kol 0T0 YuyoouvosOnpuatikd tov koppdtt. Avtd mov pov €kove HEYAAN evivmmon NTov 0Tl
ddokaiot, fondoi devBuvtég Kot 1 d1evBvHVTIpLa dev pmopovoay Vo, ovTamokpliodv o€ pio SOGKOAN
nepintoon evog padnm. Méoa and kamoteg cvlnmoelg mov elya pali TOvg OVTO TOL LoV
napovcialov NTov 1 dyvola oto va xeprotovv té€tow Bépata. IToAAEG popéc o1 exmondevTikol
Bpiokovtol otnv cuykekpiuévn Bon yati dev Tovg d0ONKE 1 KATAAANAN EMUOPP®OT), TOGO ATd

10 1010 T0 cVoTNHA 650 Kot arnd Sk Tovg emhoyn. Eivatl capég to yeyovog 6ti viobetdvtag apyés
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SVUPBOVAELTIKNG aywYNG Ot ekmandevtikol Oa fondnbovv apketd. Ziyovpo avtilaupdvovror 0Tt
€VaG EKTTALOEVLTIKOG KOTAPTIOUEVOG IE ZVUPOVAEVTIKES HeE10TNTEG UTOPEL VO TPOCPEPEL EVaL KALLOL
Katavonong, EUTIGTOCHVNG Kol omodoyng mov vo vrootnpilet tovg padntéc oto va
AVTILETOMTIGOVV {NTHLLOTA TTOL TOVG ATOGYOAOVV.

Me Vv eEEMEN NG OCLYKEKPEVIG EPEVVNTIKNG E€PYOCING, OLEPELVOVUE TIC OTOYELS
Exnowevtikov IlpotoPddutag exmaidosvone, ot omoiol doev eivar €EEIOIKEVUEVOL OTI XYOAIKN
ZoUPOVAELTIKN OAAL KO OTOWYELS EKTOOEVTIKMY Ol OTOiol £X0VV €EEIOIKEVTEL, YEYOVOS TOL
AmOTEAEL KOL TO GUYKPITIKO TNG TAEOVEKTNUO, KOl SIKOLOAOYEL TN ONUAVTIKOTNTO TNG. ZKOTOG LLOG
elvar va avadeifovpe TIC QVTIAMYES Yoo TNV ovaykoldtnto, T YPNOWOTNTO Kot TNV
KATOAANAOTNTO avAANYMG amd HEPOVS TOV EKTOOELTIKOV £vOG ZupPovievtikoy porov. ‘Etot,
péco amd TN Olepedivion Kol Tr GUYKPIOT TOV OmOYeE®V «EEEOIKELUEVOV» KOl  «Un
eEEOKEVUEVOVY EKTTOOEVTIKMV, B0 TPOKOWYOLV OMUAVTIKG CUUTEPACUATO Yol T GLUPOAN NG

ZVUPOVAEVTIKNG GTNV AMOTEAEGILATIKN TPOSTOGIO KO StaXElpLon TG TAENC.

1.2 Xkomog kar Xtoyor s Epevvag

Onwc mpoavapépbnke, Pactkdtepoc 6KOmOC TG TOPovGAS epyaciog eival va dievpuvholdv ot
owpopes  amdyelg mov  ovAAECape  amd  ekmoudevtikovg  IIpwtofdbuag  exmaidosvon
e€eldKeLIEVOVG KOl U oTn ZYOoAKT] ZUUPOVAEVLTIKY|, OVOQEOPIKE HE TNV ovoykoldtnTa, T
YPNOUOTNTO KOL TV KATOAANAGTNTO OVOANYNG, atd TOV 0G0KOAO0, EVOC ZVUPBOVAELTIKOD POLOVL,
Y10 TNV OTOTEAEGULATIKOTEPT] TPOGTAGT KO SLOYEIPIOT TNG GYOAIKNG TAENC.

ZETIKA PLE TOV 6KOTO 0VTO, SLOLOPPOON KAV 01 ETUEPOVS GTOHYOL TG EPYATiaG LG, ¢ EENG:

A’ otdyoc: H depehvnon tov andyewv tov ekmodevtikov IIpotopfdduiog Exmaidevong
«eEeIKEVEVOV) Ko «UT) EEEIOTKEVUEVOVY, GYETIKA LE TNV OVAYKT) avAANYMG amd Tov AGoKaA0
Kol EVOC VITOGTNPIKTIKOV-ZVUPOVAEVTIKOD POAOL OTEVAVTL GTOVS LOONTES TOV.

B’ o16y0c: H diepevvnon tov andyewv tov ekmodevtikov IIpotofdduiag Exmaidsvong
«EEEIOKEVUEVOVY KO «UT) EEEIOIKEVUEVOVY, OYETIKA HE TN XPNOWOTNTO £EEBIKEVONG TOV
Aockdlov otn ZvpPovAevTiKy.

I otéy0c: H diepevvnon tov avtiikyenv tov ekmodeutikov [potofaduiag Exmaidevong
«EEEIOKEVUEVOVY KOl «UN EEEIOTIKEVUEVMOVY, GYETIKA LLE TO TTOLOV TPOKPIVOLYV MG KOTOAANAITEPO
Yy TNV avaAnym evog ZupPovAeutikod porov, HEGH GTO GYOAKO TAMIG10, TOV €EE1OIKELIEVO

Adokalo 1) tov Poyordyo.

11



KE®AAAIQO 2°

ANAYKOITHXH THX BIBAIOTPA®IAX

2.1 H Anotereopotikotnro Tov EXKTardevtikod péoa oo v lpootacio kot Awoyeipion g
Yyorkng Taéng

Eivar yeyovdg 011, 0 ekmoudevtikdc TPOKEWEVOL v KOTopOdoel va avtamokplfel oTic
OTOLTCELS TOV GUYYPOVOD EKTOLSEVTIKOD GUGTNUATOG HE ETAPKELN KOl OTOTEAEGLOTIKOTNTOL,
KaAgiton va mopéyel TooTIKA PeATiopévn eKmaidevon 6Tovg HadnTéS Tov Kot vo evepyomotel 060
T0 JVVOTO TEPICCOTEPOVS TMAPAYOVTEG OO EKEIVOLG TOL GULUBAAALOLY GTNV ATOTEAEGUOTIKY
TPooTacio Kot dtayeiplon ¢ oxoAtkng Taéng. H amoteleopatikny tpootacio Kot dtayeipion g
OYOAKNG TAENG amotelel To KAEWL TOCO Yo pio emiToyvpévn ddaoKaAio 660 Kal Labnon, mTov
QTOTEAOVV TUAMVEG TOL TOALGYLO0VG £PYOV TOV EKTALOEVTIKOV. OPIGHEVOL TTO TOVS TAPAYOVTES
OV €MNPEALOVY TNV OTOTEAECUATIKOTNTO. TOV VOl 1 TPOGOTIKOTNTO TOV EKTOALOEVTIKOV, Ol
OTPOCOTIKES OYECELS EKTOOELTIKOV-PoONT®OV, 1 JSackora (7T.y. M TPOETOWACIO TNG
SaCKAAING, 0 XPOVOG TNG O1OACKAAINS, TO GTUA O100CKAAING KA.TT.), 1| OPYAVMGT] TOL VAKOV TNG
naOnong Ko o1 KovOveg GCLUTEPLUPOPAS TN GYOMKT TAEN.

O 6pog «dayeipton g oyolkng TNy elvar adtopenofnta €vpic Kot amoTeAel o
TOAVTAOKT  dtadikacio KaBdg péso amd avtdv meprypdeovial OAeC Ol mPoomdbeleg Tov
EKTTOOEVTIKOD VO EMOTTEVEL TIG OPAGTNPLOTNTES TOV AAUPAVOLY YDPO 5T GYOAKT TAEN, OTTMC 1
péonon, N Kowwvikn aAANAETIOPACT Kot 1| CLUTEPIPOPA TV pantdv. H molvmtiokdtnta ovt
toviCeton kor omd tovg Evertson kor Weinstein (2006) ot omoiot vmoypoupifovv mmg ot
EKTTOOEVTIKOT KOTd TN Storyeipiomn TG oYoMKNG TAENS PEpoLY gvBOVN Yo

= Vv dINuovpyio ox€oemv VTOGTNPIENG LETOED TOV Lo TOV,
" TNV 0pYOvVEOGOT Kot SIEKTEPOLmON NG 01000KaAlNG pe 6TdYo TV emitevén T nabnong,
= 1 Peitioon Kot avaTTLEN TOV KOWOVIKOV OeE10TATOV KOl TNG ovtoppObong twov
pHafnTOV Ko
= 10 &idog kot Tov Pabud enéppoonc oe pabNTEG TOL EPPOVICOVY OVAPUOGTI) CLUTEPIPOPE.
Axoun, n dwyeipion ™G OYOMKNG TAENS TPOooeYYilel GLOTNUATIKA TN SLUHOPPOGCT TOL

nePPAALOVTOG TNG TAENG, OOTE 01 VAOTOIOVUEVES TOPEUPAGELS KOL Ol OVOTTUGGOUEVES GYECELG
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KOTO TNV EKTALOELTIKTY O1001KaGio voo vTootnpilovy TNV aKadNUOIKY ENITELEY, TNV KOW®VIKY
puéOnon Ko tn cvvousOnuoatikn avamtoén tov padnt) (Evertson & Weinstein, 2006). Xvvendg, n
OTOTEAEGLOTIKT TPOSTOGTO KOt Slayeiplon TG GYOMKNG TAENG amalTel T GLVOLAGTIKY EPOPLOYN
TOOAYOYIKOV KOl OOOKTIKOV OladIKOCI®OV, TPOKEWEVOL Kdbe pabntig vo vrootnpileTon
KATAAANAO Ko va, TeTuyaivel emAeyuévoug pabnotakovg otdyovg (Evertson & Neal, 2006).

ZYHETIKA [LE TNV OMOTEAECUOTIKOTNTO, TOL EKTOOEVTIKOD, TO TTEHI0 TNG dlaXEIPLONG TN GYOMKNG
TAENG, avoaeépetal ot OeEIOTNTEG TOL VO OPYOVAVEL Kol VO €QUPUOCEL EKTOIOEVTIKES
dpacTNPLOTNTEG DGTE VO TETLYOIVEL TN ONUOVPYIN P0G KOAL pLOLGUEVTG KO OVTOTTOKPIVOLLEVIG
1aEng (Brouwers & Tomic, 2000; Woolfolk & Burke, 2005). Av, Tapd tig mopeppdoeig Tov, dev
Kataypaeovior Oetikd omoteAéopota, avtd pmopel vo gyeiper mpoPAnpaticpods yoo v
OVTOOTOTEAEGLLOTIKOTITO TOV Kol TOVO VoL £XEL GUVETELEG OTIG EMOOGELC TV pobntdv (Brouwers
& Tomic, 2000). 'Etot Aoumdv, 0 eKTOUdOEVLTIKOG KAAEITAL VAL dPAGEL GIEST, VO OVOCTOYACTEL Yo
TIG TPOKTIKES TOL Kot Vo TPOoPel otV avabedpnon Tovg TapPEXOVINS e VTO TOV TPOTO GTOVG
pafntég tov to Kahvtepo emBountd anotédeopa. Emmpdcsbeta, o dAAn épevva tov Woolfolk
et al. (1990) £deiée mwg ot ekmoudevTiKol pe peyoAdTEPN 0icOnomn TOCO TNG TPOCMOMIKNG
OMOTEAECUOTIKOTNTAG OGO KO TNG YEVIKNG OO0KTIKNG OMOTEAEGUATIKOTITOG POIVETAL VO, £XOVV
LEYOADTEPT] EUTIGTOGHVY] GTOVG LaBNTEG TOVG KO Vo ivan o€ B€om va eyKataieiyovy Tov Edeyyo
KO VO, LOpaGToVV TNV €u0Hvn Yo v emilvom tpofAnpdtov oty taén Le toug padnTéc Tougs.
Yno avtd 10 mpiopa, PAETOVUE VO KATOOEIKVOETOL L0, IGYLPT OYXECN OVAUECO GTNV OVTO-
OMOTEAECLOTIKOTNTA TOV EKTOLOEVTIKAOV KOl TNV TPOGTAGIH KO dLoyEIPLoN TNG GYOAKNG TAENC.

Emumiéov, péoa omn oxoAikn 1aEN ot 6y€oelg eKmodeuTIKOV-padnTodVv Ppickovtol o dopkn
aAANAETIOpaoT, ONANOT 1] GUUTEPIPOPA TOV EKTALOEVTIKOV EMOPA GTOVG LOONTES KOL OVTIGTPOQA.
Ta amoteléopota avTNG TNG EXKOVOVIOKNG OAANAETIOpaon S emnpedlovy TO GYOAIKO KAl TNG
TAENG KO KATA GUVETELD TNV OTOTEAEGLLOTIKY] TPOCTAGI0L KOt d1oryElp1on] TG amd TOV EKTOUOEVTIKO.
H peyoditepn evBovn BEPara yio v S1apdpemon auT®V TOV GYECEMY OVIKEL GTOV EKTALOEVTIKO,
0 omoiog elval EVIAMKOG Kot ETOYYEALOTIOG T ymYOS KOl LLE TY) GUUTEPLPOPA KAl TN GTACT| TOV
emmpedlel T cvumeprpopd Kot ta cuvousOnuaTd twv pabntov tov (Mrikog, 2004).

Eivor cagéc Aoutov oti, yio v avantuén evog Oetikod KALOTOG Kol KOAMY O0TPOCSOTIKOV
oxécemv, YPeBCeETOL O EKTOOEVTIKOG VO ETIKEVIPMVETOL KO GTO GLVOLGHNLATO TOV LoBNTOV TV,
vioBeTOVTAG Ho. ZVUPOVAEVTIKY] OTACT KOl GULUTEPIPOPA. ZVUG®VO HAMOTO, HE TNV

npocmrokeviplky Oewpio tov Carl Rogers (1966), n dtampocomiky] 6yE0N TOV AVATTOGGETOL
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OVOLESH GTOV EKTOLOEVTIKO KOl GTOV LoONTH €ivat ovaAoyn LE OLTHV TOV OVOTTOGGETAL AVALEGOL
oTov ZVpPovio Kot otov XvppfovAievopevo. Avtd cvpPaivel yati, 0nog enyel o Rogers, eivar ki
0T U0 «OXECT TPOCAOTMVY UEGO GTNV OTOI0 O EKTAOEVTIKOC aoKel 1oYVPN EMIdpAcT GTOV
poontn, kabmg tov fonddet va Pertidoetl Tov Tpdmo mov Asttovpyel Ko avtameEépyetal ot {on
tov. Eme1on, o1 ox€oelg 006Kk ov-1adn T TOpEXOVV L0 OVGLOGTIKN BACT Y10 TNV ATOTEAEGLLOTIKY|
dwayeipion g TaEng ko 1 dlaxeipton g TéENG etvar to KAEWL Yo TNV emitevén vYNAD emTESOL
LOONGCLOKOV OTOTEAECUAT®V, deV TPEMEL Vo apeBOLV otV TOYN N VO LITAYOPEVOVTAL O TIG
TPOCOTIKOTNTEG TOV eumAekopévov. Avtifeta, ypetdletor ot ekmoudevtikol va dtabéTovv
2VUPOVAEVTIKES YVOGELS KOt OEEIOTNTES, DGTE VO OIKOGOUNGOVV IGYVPES, VTOGTNPIKTIKEG CYEGELS
LLE TOVG HOBNTEG TOVG KOl VO LETALLOPPMDGOVY TO GYOAEID GTO YDPO eKeivo Omov TOALOT pabnTéc,
LE CLVOLGONLOTIKES KOl GUUTEPIPOPIKEG SLGKOAIES, Oa fpiokovv kKatavonen Kot amodoyn Kot o
KOTOPEPVOLY TEMKE VO, IKOVOTTOL0VV TIG AVAYKES TOVG,.

[Ipdcbeta pe to veoOrowma, M opydvmon Kot 1 deaywyn tng OackaAag, pe ™ ypHon
KATOAANA®V apydV, GTPATNYIK®OV Kol TEYVIKOV doc@oMMigl v evepyd ovupetoyn Ohov tov
padntaov oto pddnuo, copPdirer otnv opoin deaymyn tov pabnuatog Kot TpoAapPdvel v
epeavion mpoPAnudtwv coureprpopds (Brophy 2004; Evertson & Poole 2008; Marzano &
Marzano 2003). Qo1660, 01 SO0KTIKEG TPOKTIKES KaB{oTOVTOL OMOTEAEGUATIKESG LOVO OTOV TO
YEVIKOTEPO TAOIGIO OLOMPOCOMIKADV GYECEMV KOl EMKOWMVIOG Tov Kuplapyel ommv Thén
TPOGOIOEL, LLE TA KPLTHPLOL TOV pobnti), vonua oty eumiokn tov oto pudnua (I'kotoPog, 1997).
YVVETMG, TO TOOLE LITOPOVV VO OTOKTIIGOVY QLTOTEMOiONoN Kol va avortuyBovv cwotd Povo
péca oe éva katdAAnio pobnooxd mepiPdAiov, Omov KLPLPYOLV Ol KUAEG OLTPOCMOTIKESG
OYEGEIC TOV EKTOOELTIKOL UE TOVG UaOnTég aAAG Ko Tov pobntov petald tovg (Nakamura,
2000).

Koatd cvvéneio Aoutov, yio TV ATOTEAEGLATIKY] EPOPUOYT TG TPOSTACTOG Kol OLOXEIPIONG TNG
OYOAKNG TAENG OOUTEITOL EMAPKELN YVACEMVY KoL TEYVIKAOV 0t TOV 1010 TOV ekmandevtikd. [a v
EPOPLLOYT OTOTEAEGLOTIKNG OLOEIPIONG OTN GYOAIKN TAEN, OTOLTOVVTOL YVAGCELG Kot 0eE10TNTEG
MOOTE 0 EKTOOEVLTIKOG VO VIOl 0Tl umopel va avtamokplel Kot va avalappaver TAnpogopieg
(Main & Hammond, 2008; O’Neill & Stephenson, 2011). Eivaw cagég 61t katd ) dayeipion g
OYOAIKNG TAENG, O EKMOIOELTIKOS YO VO €ivol OmOTEAECUATIKOC opeidel va AapPdvel vedym
KOW®OVIKOOS, pabnotaxodc kot cuvaucOnuatikove tapayovteg (Evertson & Weinstein, 2006). H

TopayOUeEVT 010 TTAic1o ovtod apofaio BTk aAANAETidopacn O0CKAAOL—UOONTH ATOTPETEL
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apvntikég kataotaoelg (Andersen, Evans & Harvey, 2012) kat coppdiel otn dnuovpyio Oetikod

oLVVOLCONUOTIKOV KAILOTOG GT OYOAKT TAEN, TO 0010 EMOPE VITOCTNPIKTIKG GTIV OKOOTLLOTKN

enitevén tov padntov (Reyes et al., 2012).

2.2 Xvppovievtikn kot [Ipoocomokevrpuc Ipocéyyion

2.2.1 Opilovrag ™) Zvppfovievtikng

H ZvpPovievtikny avarntdydnke ko Oepelmbnke o¢ emotnuovikd nedio oyetikd Tpdopata,

Kuplmg pésa amd v avdykn tov avlponov va avianeEEABovy oe Eva cuveX®S LETAROAALOUEVO

KOW®VIKO Kot ToMTIoTIKO epBdArov. Meletmdvtag apkeTd T oxetikn PipAtoypaeia, dev vdpyet

[ GUYKEKPEVT 0plofétnon g £vvolag, Yo 1o Ady® OTL 01 TEPIECOTEPOL EPEVVNTES £6TIALOVY

oe dpopa YopaktnploTikd ¢ €vvolag. H AéEn «ZvuPovievtikny mnydler ond 1o pruo

«Bovievopory kot dnAadvel T depyacia g and Kool e&étaong evog {NTRUATOg Kol TNg

emyeipnong eEevpeong tpomov enidvong tov (Gutpdxng, 1993).

"Evag opiopog mov avéntuée o Patterson (2000:18) yio tn Zvpfovigvtikny frav Ot

«H Xvupovievtikn givar uia opaotiky ola0IKaio. TOV YOPOKTHPILETOL OO ULO LOVOOIKY TYETH

avaueoo ato 2oufovio koi tov Lopfovievousvo, n omoio. 00nyel o alloyn tov Loufovlevousvon

0€ ULO 1] TEPIGOOTEPES OTTO TIS TOAPOKATOD TTVYES THS TPOTOTIKOTHTAS TOV:

1.

2Tn GOUTEPIPOPA.: OVaPEPONKE OTIC AALOYES OTOV TPOTO IPATHS TV TELOTWV, GTOV TPOTO
AYNGS OTOPATEWY KO THS TOVAWNS TV GYETEDY TOVS UE GALOVS avEpOTOUG.

2ty memoiOnon: avapipOnke aTovg TPOTOVS UE TOVS OTOIOVS GKEPTETAL TO GTOUO YLO. TOV
E0DTO TOV KO TOVS GALODS Kal TO. GVVOLGONUATO, TOD OIETOVY ODTES TIG OKEYEILG.

270 emimedo oVVaLTONUATIKNG KOTOTOVHONS, ONAaON T0. GLVOIGONUOTO. TOD TPOKAAODVTOL

amo opvnTikéS i ovokoles kataotdoelsy (Patterson, 2000).

Emniéov, n Evporaikn Etaipia Zvpfovievtikng mapabétel oty enionun 16toceAidn TS TOVG

e&Ng opiopovg:

H Zvppovievtikn etvon pio tpdGOTO pe TPOGOTO GXEGT TOL AAUPAVEL YDPOA OTOV KATO10G
dvBpomog yperaletor OlevkdAVLVON o€ KAmolo «BEpon 1 «mTpOPANUO», TO Omoio Ogv
KaTaQePE va, EMADGEL Le Tovg cuvnBelg tpomovg (European Association for Counseling).

H Zvppovievtikn eivon pio oyxéon mpog 6QEA0G TOL TEAATN Yol TNV OVTILETOTION TOV
Oepdtov tov. Avtd to Oéuato pmopel vo  givol  KOWOVIKA, TOMTIGHIKG, Kot

cuvaloOnuatikd Ko o ZupPoviog ta mpoceyyiletl pe oMotikd tpdmo. O mehdng umopel va
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elval éva Tpocwmmo, N pio owoyévela 1 akopa ko Evag opyaviopog (European Association
for Counseling).

Me Aiya Aoyia  Evponaiky Etapio ZopfovAievtikng, tapovstdlet T ZupPovAenTIKY ©G (o
apeidpoun dadikacio emikovoviog peta&h Tov Zopfovievopevou Kot Tov Zopfodiov. [ToArég
QopéG To dtopo (ntdiel BonBeta Yo TpoPARUATA TTOV TOV OTTAGYOAOVV 1) TOV TPOKAAOVV dVGPOPia,
OGOV 0POPAL TIC OUTPOCHOTIKES TOV GYECELS, TN OYECT] TOL LLE TOV E0VTO TOV, TOV OTKOYEVELNKO Ko
KOW®VIKO TOL TTEPiyvpO.

Emunpdobeta, 1 Apepikovikr Poyoroywkn Etapion (American Psychological Association)
opiler ot «ZvuPovievtiry eivar n vy vo Ponbag tovs avBpwmovs. Or Xdufovior eivou
EMOLYYEAUOTIES TTOV EYOVV eKTOIOEVOEL Va. Lo1pdlovTol TIS YVATEIS Kol TIC 0CIOTHTES TOVS UE ODTOVS
mov avalnrovv t Ponbeia tovg. H Zvufovievtikn avayvawpiler ot olo to. aroua givor mbavo vo,
xpeLaarovy fonbeta oty waudikn 1 v epnPixn nlikio 0lra oxoua kot koo, v evilikn {1 Toug.
H aroteleouatixn Zoufovievtikn eivar avty mov Asitovpyel npoinmuixa. O Loufovior fonbodv ta
ATOUO. TNV TPOCWTIKY, EKTOLOEVTIKY KO ETOYYEAUOTIKN TOLS ovamtodny. Ol vrmnpesies Tovg
TOPEYOVTOL OE TYOAEID, TOVETIOTHULA, ONUOTIKES KO KPOTIKES OOUES OAAG Kal € 1010TIKY faon.»
(EKIIA, 2008, o€ 8).

Yvvoyilovtog Aowdv, TIG OPopes €vvoleg mov mopatédnKov Mo TAV®, UTOPOVUE Vo
napobécovpe éva yevikd oplopd mov opilet T ZVpPovAEvTiK ©¢ o dadwkacio
aAANAoETIKOIVOVIOG TTOV GKOTOC NG €lvan M mapoyn Pondetag oe €va dTopo M o€ o opdoo
ATOU®V OV OVTILETOTILOVV SVGKOAIES Kot TPOPANLLOTO TTOV OEV UTOPOVV VO OLOYEPIGTOVV UOVOL
t0uG. Ta mpofAnuota avtd HTopel va apopovV TIG SIUTPOCOTIKEG TOVG GYECELS, TN GYECT TOVG LE
TOV {010 TOVG TOV €0VTO, TNV EMAYYEALATIKN TOVG (MY, TNV TPOCUPUOGTIKOTITO TOVS GE SUGKOAEG
kataotdoelg. Emiong, avtilappoavopacte 6t 1 ZupfovAievtiky| pmopei va Aettovpyel oe emimedo
TPOANYNG, ®OC ML TPOoTAdelr TANPOPOPNONG, EVNUEP®ONG Kot gvatcOnromoinong twv
avOpomov. Znuavtikdg otoyog ™G gival va fondnoet To Gtopo, apov TPOTH YVOPIGEL TOV EQVTO
TOV Kot TO TEPPAALOV TOV, VO KAVEL TIG KATAAANAES EMA0YEG TOL Bal To fondncovy, avagopikd
pe ta Oépata Tov 10 AmaGOAOVV, VO TO OVTLLETMMTIGEL Kol VO aSl0TooEL KAADTEPO TOV E0VTO
TOoV. AVOpEVETOL AOITOV OTL, TO dTopo pEca omd T ZvpPovievtikn, Bo apyicel vo oKEPTETOL TTLO
BeTikd Yo Tov 1010 KoL Tovg dAlovg, Ba avayvopilel Tig wavotTég Tov kot Bo avtipetomilet
BeTcoTEPO TIG TPOPANUOTIKEG KO 0VTIEOES KOTAGTAGELS TOV TOV TuYaivouy. 'Etot Bo amoktioet

KaAVTEPN TO1OTNTA (NG Ko peyorvtepn Aertovpywkotnta (Maiikiowon-AoiCov, 2012).
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H ZvpPovievtikn Pacileton kupimg otig Oempieg tpocomkotras. H kupiotepn iowg Bempia
and v omola €xel emnpeactel eivar n wpocwmokevipikn Bewpio Tov Carl Rogers, o omoiog
Bewpeitar amd ToAL0HG oG 0 «matépac» g XvpuPovievtikne. O Carl Rogers (1942) Bewpel 611
SvpPovievtikn elvar Hol coPdS 0PYOVMOUEVT] KOl ETLTPENTIKY GYECT], TOV OIVEL GTOV TEAGTN TN
dVVATOTNTO VO, ATOKTOEL AVTOYVOGia, o Babuo mov va puropel va kavel Oetikd frypata tpog v
Kkatevbuvon v omoia Tov £xel LIOJEIEEL 0 VEOG TOV TPOCAVATOMSIOG. AVTo YivETOL LE L GEPE
GUEC®V EMAP®V LE TO GTOUO, OKOTOG TOV OMoiMV givat va Tov Tpocseépovv Ponbdeta, dote vo
aAlG&Eel TIc oTdoelc Kot T cvumeplpopd tov (Molkidon-Aoilov, 2012). Aev otoygdel dnrodn
poévo o610 vo Abcel 10 dtopo éva €Wkd mPOPANUG Tov, oAAd vo Ponbnbel, péow g
ZupPovrevTikng dadtkaciog, vo avamtHEEL TNV TPOCSHOTIKOTNTA TOV, MOTE VO UTOPECEL VO
AVTILETOTIGEL, TOGO TO TPEXOV OGO KOl KOTOTIVE TOV TPOPANUATO, LE O GVYKPOTNUEVO TPOTO
(Koopidov-Hardy & T'oAavovddkn-Pamtn, 1996). Méow ¢ Zuppfovievtiknig, to dtopo (ntaet
AOon oe cvykekpéva nmuata 1 avartuélokd BEpato Tov T0 aTacyoAoVV Kot VITooTNPileTon
OTNV OVTILETOMICT GLYKEKPEVOV TPpoPAnudtov (m.y. owyeipion Kpicewv, cvvaicOnudrtov,
ECMTEPIKOV GLYKPOVoEWV, PeAdtioon oyéoewv). Emiong, n emitevén vyniotepov emumédov
QLTOYVAOGIOG KOt 1 aVATTUEN GTPOTNYIK®V Y10 TV OVIUETOTICT TOV EKACTOTE AAAAYDV givor
ototyela mov emiong evioyvovtal pEcm g ZupPovAevtikng (Mc Ginnis, & Jenkins, 2006).

Kvprog 61006 g Zvppovievtikng eivar va fondnoet tovg avBpdmovg va avartuyfodv opord
KO VO ETITOYOLV TNV QVTOYVOGIa, TNV KOWVMVIKY] TPOGUPUOYT KOl TNV ETIAVCT GLVIUGONUATIKOV
Kol Kowovikav adteEdowv. H Zvpfovientikn emidudKel oVCO0TIKA VO OMGEL GTO GTOUO TN
duvatodtto yvopipiog kot aSlomoinong tov duvapkold Tov Tpog 0eeAdg tov. 'Etotl katd tov
Anuntpdémovro (2000) dropopedvovtan peptkol e01KOTEPOL GTOYOL TNG LVUPOVAEVTIKNG OTMG:

=  No pondnoet 1o dropo vo amokTioEL EXTYVMGT TOL £0VTOV TOV,

=  Noa Bondnoetl 1o dropo va ¥pNGILOTOCEL TIC OLVUTOTNTES TOL Kot 0,TL OlabETEL e TOV
KOADTEPO OLVOTO TPOTO YOl OIKN TOV MPEAELD,

= No Pondnoet 10 dropo otV mpoomdbeld TOV VO TPOGAPUOCTEL AEITOLPYIKO GTO
EMAYYEAUATIKO KOl KOW®VIKO TOV TTEPBAAAOV,

= No 10 Ponbnoer va wdévelr eievBepeg ko oafiocteg emAOYEC COUPOVO UE TNV
TPOCOTIKOTNTA TOV KO TIG OKES TOV OVAYKEG,

* No 10 fonOnoet vo SLopopPAOCEL EVaV 0EI0A0YIKO KMOKA MGTE Baci{OUEVO o avTdV Vo

UTOPEL VO AEITOVPYNGEL GTO ELPVTEPO GUGTNLLA TOV KoL VoL UV teptimplomoteitat,
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= Noa to fonOnocetl va eeiybel oe mTpocwTKS, ETOyYEAUATIKO KOl KOWV®VIKO EMITEDO.

Me v enitevén toV Tapandve oTdy®mv To ATopro 0o LITopECEL va OVOTTTOEEL Lo VYL GYEon
1660 e TOV €0VTO TOV OGO KOt LE TO TEPBAALOV TOV.

Ac dovpe avtd mov cHuemva e Tov Patterson (0mmg avapépetar omd tig Koopidov-Hardy &
Iadovovddxn- Pann, 1996) dev givor ZvopfovAievtiKng:

=  H mopoyn TAnpopopiadv, Taporo mov pmopet vo cupfet kot avtd, av xpelooTel,

= H mapoyn cupfovridv, GUCTAGEDV Kol TPOTACEWV,

= O empeacpos TV 6TACEMV, TOV TEMOONGE®V N TNG CLUTEPIPOPES TOV GALOL ,

= H enidpaom ot cvunepipopd pe neldavaykacud, mtieon 1 anedn, yori Xopfovievtikn
dev onuaivel meBopyia,

* H emdoyn xkou tomoBénon atopwv oe Béoelg epyasiog 1 oe ddpopes dpactnprotntes H
Yvppovievtikn dgv onpaivel pdvo cuVEVTELEN.

Kotoinktucd, n ZopPovAientikn etvor pio eEEMKTIKY| 01001KaGio Tov UTopel va ypnolonoteitot
YU TNV OVTETOMON Kot TN AVON GLYKEKPWEVOV TpoPAnudtov, omwg n Peitioon tov
EVOOTPOCOMIKMOV KOl OLOTPOCSOTIKADOV GYEGEDV, | ANYTN ATOPACEWMV, 1] ETIAVCT] GLYKPOVGE®V, M
avTIHETONION Kpioewv, oAAd kot Ogpdtov OTOE mn  avté-avamTtuén, N avantuén  avtod-
GULVEONTOTTOINGNG KOl AL TOYVMGING Kot ENEEEPYUTIO GLVOLGONUATIKOV ECOTEPIKMOV GVYKPOVGEWDV
KAn. To dtopo cvppeTéyel omn ddKacio pe TNV OIKN TOL GLYKATAOEST, Yo TN O1KN TOL
TPOSOTIKN E€VPEST AVGTG, e GLVOSOITOPO TOL £Vl KATAAANAQ £QOdLOGHEVO ZOUBovAo Tov Ba
10 Pondncer vo OaVTETOTICEL TIO OMOTEAECUATIKA TIG TPOCOTIKES TOL OLOKOMEG Ko
avtiEodtnres. O Zvppovievdpevog ypetdleTor va TpOTaY®VIGTEL ] £6T® VO LETEYEL EVEPYE OTNV

avalnmon g Aong Tov TPOPANUATOS TOL.

2.2.2 O Po)rog Tov Zopfovrov ot ZopPovisvtikny Xyéon

O pbéLog Tov €101KA KATAPTICHEVOL ZVUBovAov gival va fondnceL TO GTOHO VO OTOVINGEL GTO
gpotpa «Tt va kévo;». Baowod otoryeio ot ZopPfovievtikn dadikocio givar n oyxéon tov
Svpupovrov pe tov ZupPovievduevo. Etvor gavepd to Ot1, yio va Aettovpynoet pio Lo BOoVAELTIKY
oyxéon, KaAd Ba NTav Kot o1 VO Vo UTOPoHV VoL GLVEIGPEPOVV, VO YAYVOLV Kol VO TPOSTOHOVV Vi
Bpovv Aacelc. Otav 0 ZopPovAog avamtouéel pio Yoo Kot avbevTikn oyEon evolupEépovTog e
10V ZuPPovAevopevo, Tote 0 ZupfovAievopevog Ba avtamokplfel o€ aTNV T GYECT LE TV TANPY

GULUUETOYN TOV 0T ZvuPovAevTikn dadikacio (Maklikidln - Aoilov, 1999).
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Xoupova pe tov Nelson-Jones (2006), 0 6poc ZupovAevTikn ¥pNOYLOTOLELTAL Y10 VO ONADGEL

KUpl®G TNV VLAOCTNPIKTIKY] OYECT] MOV  OVOTTOCGETOL OVAUESO oTOV XOUPOLAO Kot TOV

YvpuPovievdpevo. H oyéon avty onpovpyeitor péca oe éva TAOIGLO EOIKOV CLUVONKOV Kot

npobmobétel v Ymapén cvyKeKpEVOV 0eE0TATOV €K PEPOLG TOV ZLUPOVAOV, OTTMOG ivar 1

KavOTNTA TOL Vo pmoaivel ot 0€om Tov GALoL Kot va Tov Kotavoel (empathy), n amodoyn tov

GAAOV, 0 CEBACHOC TOV HIKOMUATOS TOV atOpov va puOuiler uévo tov ta {nTnuoTe TOL TOV

AToGYOA0VV, 1| GUVALGONUOTIKY AVTOTOKPLoN Kot GAAL TOPOLOLOL.

H XvpPovievtiky oyéomn, oniadn m oyxéon petald Zvppodrov kot XZvppovievduevov,

nepAapPavel cuvorTikd Tovg eENg Tapdyovteg (Zvppovievtiky, 2008,06. 26-27):

Eumorevuxotyra: O ZopPovrog dafePordvel tov meddtn 0tt 6ca AegyBodv Katd 1
JLAPKELD TOV GUUPOVAEVLTIKMY GLVESPLDY TAPUUEVOVY EUTIGTEVTIKA KO 0O Tl SVO PEPN.
Aopdieio: O ZouPoviog AapPavel Olo to omapaitnTo LETPO OOTE Vo VIMDEL AGPAUANG O
TEAATNG TOL OALG KO O 1010C.

2efoouds e drapopetikotntas kai amoooyn tov dilov: O ZOUPovrog amogedyel Tig
Olokpioelg Ko TapEYEL TIG VANPEGIEC TOV KOTd TOV 1010 TPOMO G OAOVLG TOVG MEAATEG
aveEapTNTOMG KOWOVIKNG 0Eomg, EKTOOELTIKOD EMUITEOL, YPMOUATOS, PUVANG, Opnokeiog,
TOMTIKOV TENOONGE®V, 6EEOVAAIKNG TPOTIUNONG 1 GAANG 10101TEPOTNTOG.

2oweig ko Eexabopor opor - Anuiovpyio «ovufotaiovy: O Zoufovrog dracaenvilet and
NV apyn GTOV TEAATI TOLG OPOVS TOV SEMOVY TN ZVUPOVAEVTIKY GYXECT Kol OOOTKAGTOL
KOl 0OPOLV TOV GKOTO KOl TOVG OTOXOVG TNG ZLUPOVLAELTIKNG, TN OlafecipuoTnTa
Yvppovrov Kot TeAdTN, TV oKpP d1dpKelo TG GLVESPLOG Ko TNV MPO TPOGEALELGONG, TIG
AKVPMCELS TOV TPOYPAUUATICUEVOV GUVOVTCE®V, TNV OO KoL TOV TPOTO KATABOANG
™G (6tav 1 ZopPovAevTIKY) OCKEITOL GE 101MTIKT BAoT), TNV EUTIGTELTIKOTNTA KOl TV SV0
Hep®V Kol GAAEG onuavTKEG €vvoleg. AVTEG Ol £VVOLEG SOMPOUYHOTEDOVTIOL KOl
eCacpariletar 1 ocvopeovio Kot TOV dV0 PEPAV GTNV THPNCY TOLG, oav &va €100G
ocvpporaiov.

Eloopdiion ovvaiveons: O ZOpPoviog eEac@arilel 6Tt 0 TEAATNG KOTAVOEL LTA TTOVL TOV
Aéet ka1 cvvarvel ehevBepa Ko ywpig tyvog mieong. H yAdooa mov ypnotpomoteiton oev

elval EMoTHOVIKY Kot SuevonT).
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= Koatoaiinlotyra- Avtoyvwoio.: O ZOuPovdog £xovVTog YvmOT TOV SLVATOTHTOV TOV Kabmg
KO TOV 0VOYKOV/10101TEPOTNTMOV TOL TEANTN, KaBopiletl av elvar oe BEon va tov fondnoet,
o€ avTifeTn mEPINTOOT TOV TAPUTEUTEL GE KATOL0V AALO £101KO OV YVpilet.

O pdrog Tov ZvpuPovAov PTopel Vo S1oPOoPOTOLEITOL OVAAOYA E TIC WOOUTEPOTNTES TOV YDPOV
€PYNGIOG TOV, TOV TEPUTTOGEMYV TOV GLVNOM®G AVTILETMOTILEL KOl TOV ELPVTEPOV KOLVOD LLE TO OO0
épyetan og enagn (Kaocowtdkng, 2004). Me Bdon 6pme toug 6tdY0vg TS ZVUPOLAEVTIKNG, Ol
Baoikoi porot Tov Zvpfovrov eival TPELS: o) 0 TPOANTTIKOG, GOUP®VA LE TOV 0Toi0, 0 ZOUBovAog
nporapPdvel, TpoPAETEL KOl TAPUKAUTTEL SO1APOPES SVOKOAMES TOV UTOPEL VO ELPAVICTOVV GTO
péALOV tov ZvpuPovievopevod Tov, B) 0 EKTOOELTIKOC/ eEEMKTIKOS, CUUPMOVO [LE TOV 0moio,
BonBder to dropo vo amokopicel 660 10 dVVATOV PEYAAVTEPO OQEAOC Omd TS gumelpieg Tov,
EVIGYVOVTAG TO VO AVOKOADYEL KO VO EKTANPOGCEL TIG dSLVATOTNTEG TOV KOl Y) 0 OEPamEVTIKOG,
Katé ToV 0moi0, 0 ZOpPovA0C vITosTNPIlet Kot EVIoYDEL TO ATOLO TOV PLOVEL AUESO KATOL0 KPIGLUN
Kol TOAD SVOKOATN KOTAoTOON.

[Tpokepévov va vdpéetl emoucodountikny oyéomn petad Zoppfodiov — Zvppfovievdpuevov, o
XOupovrog Ba mpémer va drabétel Kamola yopaKkTNploTikd, o omoia Ho Tov dtokpivouy kot Ha
epeavifovrar og OAa ta oTAdo TG LVpUPovAcvTiKng dtadikacioc (Moikumon — Aoilov, 2001).
Kdanrow yapaxtnpiotikd mov ypetdletor va €xel €vog ZOUPoOVAOG LTOPOVUE VO, GLVOYIGOVLE TOL
e&ng (ZvpPovievtikn, 2008,6. 8): o) va katéyet T Bewpieg Kot TIg TEYVIKEG TNG ZVUPOVAEVTIKNG
B) va pmopet va dnpovpyet 10 KatdAAnio yoyocsuvaicOnuoatikd kKAipo ot Zopovievtikn oyéon
KO VoL YPNOLUOTOIET SIEVKOAVVTIKEG O£E10TNTEG 6T LVUPOVAELTIKN dtadikacial, ¥) va c€Petat KaOe
LEAOG KoL Vo omodEYETAL TIC OmOWELS Kot T1G a&ieg Tov aKOU Kot oV d1epOopOTOlovVIOL Omd TIG
OKEG TOV, 0) VO £XEL OVTIKEWEVIKOTNTO, €) va €YEl Yvnoldtto Kot ovfeviikdtnto ot omoieg
TPOVTOOETOLV TNV AVTOYVAOGIO KO TO EMKPIVEG EVOLAPEPOV, DGTE VO GLUTEPLPEPETAL LUE TPOTO
avBevtiko, (eato Ko avOpdOTIVO, YMPIg VO VTTOKPIVETAL, OT) VO £XEL EVouvaicOnon dote va umopel
VO KATOVOEL TIg OKEWYELS, TO GLVALCHNULATO KOt TOV TPOTO OV avTIAaUPAvETaL 0 ALOC TOV KOGLO
YOp® 1OV, £) Vo £xEl AveL Op®V ATOd0YY|, DCTE VO OTTOIEXETOL TOV AAAO YMOPIg VoL TOV OOKEL KPLTIKY|
Kol yopic va BETEL TOLG O1KOVG TOV GVYKEKPIUEVOVS OPOLS YU aLTO 1) VO KOVEL LE TPOGOYT KO
eVOLQEPOV aVTA TOV KPPALEL 0 dAAOG, B) va pmopel va dtakpivel TdTE KATO10 ATOopo YpetdleTon
TOPOTOUTY] GE GAAOV €101KO, Y1OTL Ol AVAYKEG TOL deV UTOPOVV va KoAveOHovv péca amnd v
TapoKoAovOnomn Tov ZvpPovAov, 1) va EXEL TNV KOTAAANAN EKTOIOELON Y10 YEPICUO OUAO®OV Kot

avAmTLEN TNG OLVOLIKNG TNG OMHAJNGS, K) VO OpYOVMVEL TN ZVUPOVAEVTIKN dladikacio LEGO OTNV
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opdoa mov ovvtovifel AapPavovtag vroyn Ta otdd eEEMENG ™G opadag (ZvpPovAigvtikn,
2008,c. 8).

Ev téher, odnyobpoote 610 GUUTEPAGHO 7OV OlaTtum®mce 1 MaAkiowon — Aoilov, mmg
EMTUYNUEVOG Elvar 0 ZOUPOVLAOG TOV £YEL TV IKOVOTNTO VAL GUVOEETOL LLE TOVG ZVUPOVAEVOUEVOVG

avBOpUNTA, PLGIKA KoL OTTAGL.

2.2.3 Aerotnteg Emkowvoviog kot ZopfovienTikig

H oamoteleopatikn emkowvovia eivalr moAAd meplocdTEPO amd TNV OMAY  OVTOAAOYT
TANPOEOPLOV. AQOpAE TNV KOTOVONOT TV cuvasOnudtov Kot T tpobécelg micw amd TIg
ninpoeopiec. Ektog amd 1o vo HETOODCOVLUE e COPNVEWL &va UNVLHA, €ivol avdykn va
OKOVGOVE PE TPOCOYT OCA LOG AEEL O GLVOANTNG HOG KOL VO TOV KOVOVUE VO VIWGEL OTL TOV
akobpe Kot Tov KoataAafaivoops. Q¢ emkowvoviakés de&totnteg, opilovtar ot de&ldTTeg moOL
BonBovv Tov dvBpmmo va Katavon et To ATopa e TO OTToio EPYETOL GE ETAPN KOL TOV EXTPETOVY
VO GUVOAAGGGETAL ATOTEAEGLATIKA LLE TOVG AAAOVG GE KOWVOVIKO emtinedo. Avtég cuufdAlovy ot
dNuovpyio aANOIVOV S10TPOSOTIKAOV GYECEWMY, 01 0TToieG dtamvEéovTat amd apolPaio cefacpd Ko
evowpépov. 'Etol Aowmdv, pmopovpe va movpe Ot Ko 1 ZupuPovAevtikny oyéon otnpileTon
e€opiopov ot dvvatodOTNTO EMKOWVOVIONG HETAED TOV TPOCHOTMOV Kot ot XOpuPoviot eivon
amopaitnTo vo yvopilovy Tig KaTAAANAES deE10TNTEG, MGTE VO KAVOLV QLTI TN GYECT OQEALUT KOt
OMOTEAECUOTIKT Y10 TO ZVUPOVAEVOUEVO.

O 6e&10ttec ZupuPovrevtikng TepAapPdvouv OAeg TIG 0eE10TNTES EMKOIVAOVING KO EMTPETOVV
emmAéov 610 ZOUPOVAO Vo dNpoVpyNoeL oxéon Le Evav GAAoV dvOpmTo, vo umopel va ToV aKOVEL
Yopic va Tov Kpivel Kot va Tov aSloAoyel, va umopel var Petagépel avtd mov dKovse amd ekeivov,
(MOOTE VO TOV O1ELKOAVVEL VAL aKOVGEL 0 10106 ToV €avtd Tov. TleprauPdvovy emiong, deEloTnTEg
mov oyetifovron pe TNV avayvoplon tov XvpPfodAov avd mdoo oTIyUn TOV OIKOV TOL
cuvasOnuatov kot okéyemv. H avto-eniyvoon tov Zvpfoviov tov fondd vo unv couyyéetl tov
€00VTO TOL LE TOV TEAATT, KOl VoL apovyKpaleTat Tn dadtkacio - Oyt Lovo 6ca AEyovtat aAAd Kot
oca oev Aéyovtal (Maikiwon-AoiCov, 1999; Mrpovlog, 2004).

BéBata, mépa amd tor aveTEP® TEPTYPAPOUEVA, XOPOUKTINPICTIKA TNG TPOSHOTIKATNTAS TOV, O
YopPovrog yperdletor vo avamTOEEL KL Vo GUVOAO OO EMUEPOVS OELOTNTES KoL TEXVIKEG

SMPOCHOTIKNG EMKOWVOVING, TPOKELEVOL VO AEITOVPYNOGEL TPOANTTIKA, OLOYVOOTIKE OAAG Kot
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OepamevTikd Evavtt Tov Zvpfovievopevov tov (Eppavouniidov, 2014). Ot onuavtikdtepes omd

OLTEG TIG TEYVIKEG glvan o1 e€Ng:

Avazpopoootnon: O O6pog eivar po petdepaocn tov ayyikov feedback (omavidtepa
Aéyetor kot avadpaon). Aev £xEL Vo KAVEL LE TOV KPITIKO GYOMAGHO OAAG LLE TOPATNPNCELG
aE1OMIOTEG, CLYKEKPUUEVEC Kol LE 6TOYO TNV vtofordnon tov ZvpupovAevopevon Kot oyt
tov vroPiPacud tov. Iapdderypa ovaTpoPodOTNoNG: «ITOPATNP® OTL, OTOTE AVAPEPESIL
OTOV TTOTEPA GOV, YTVTAG VEVPIKE TO TOOL GOLY.

Evepynuikn axpooon: H evepyntucn axkpoaon agopd tnv moAd TPOGEKTIKN akpOOCcT Ko
TV LYNAN GLYKEVIp®ON amd TNV TAELPA Tov ZvpPoviov. O XvuPoviog oesirel va
napoTnpel T0 ZUPPOVAEVOUEVO, VO AKOVEL TPOGEKTIKA, VO JEXVEL TO EVOLOPEPOV TOV UE
AAPOPOLG TPOTOLG (VELUATO, EMLPOVILLOTO, PAEUUATIKY ETOPT, COGTI GTACT CMOUATOS
OV VTOOMNAMVEL EVOAPEPOV KOl TPOCHAMGN) KOl TAVTOHYPOVO VO KOTOVOEL 00 AEEL O
Yvppovievdpevoc.

Avravirxloon: H avtavdxioon €xel vo kdvel pe 10 KaBpEQTIGUO TG TOPOLGING TOL
Yvpupovievdpevouv pe otodxo ™ Pertioon g emkowwviog kol v evBappvven Tov
Yvpupovievdpevov va pidncet Kkt GAlo. H yprion g avtavdxiaong evoéyetal vo @avel
TAPAEEVT KoL VO, KAVEL KATOL0V EMLPLACKTIKO GTY| Yp1on TNS. Av Opmg yivel cwotd, ywpig
eMTNOEVOT Kot VIEPPOAES, SLELKOAVVEL TOAD TNV emKowvmVvia Kot TNV gykafidpvon og
Oepamevtikng oxéong. To kabBpéptioua propel va yivel og tpia emineda: o) T0 GOUATIKO:
HHoOHOoTE KOTO TPOGEYYIoN TN OTACT TOV GMOUATOS, TOV TPOMO 7oL KAOeTol O
GUVOUIANTYG, KOTOW EKOPOCT] TOL TPOCHONOV (M), YOUOYEAO), PB) 10 YAMOOIKO:
HHOVHOGTE TOV TOVO, TNV €VIOoN NG GOVNG, Tov pubud ¢ opdiog K.T.A. Kot y) TO
ocuvaloONUOTIKO: GLVTOVICOUAOTE LE TN GUVALICOMNUOTIKY KOTAGTOGT TOV GUVOIANTY LOG
Kol OElYVOLLLE TOL GLVOLGOLLATO OV TA LLE TOVS GVO TPOTYOVUEVOVS TOTTOVG KOOPEPTIGLATOG.
Elayioty EvBappoven: Q¢ ehdyot evBdppuvon (minimal responses) evvoovue to
eEoyAmookd 1 YAOooIKA oTotyeia Ta omoia £xovv ®¢ 6TdY0 Vo evBappLuVOLVY pe TPOTO
Sakp1Tikd 10 ZVUPOVAEVOUEVO VO AN GEL Ypig va To dtakdyet. [Tapadeiypata EAdyiotng
evBappuvong eivor ta vevpata, cHvTopeg AEEELS (.. «val;») 1 ddpopa empwviata (T.).
L),

Hopagppoon: Etvar n emavoadotdinwon ocov gine o ZopPovievopevos. O Zoppfoviog

oniaon emoavorapPavel pe dukd Tov Adya avtd mov dikovoe. H mapdppaocn £xel g 6td)0
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va Bondnoetl tov ZvpPovievdpevo va avoadounoet ) okéyn tov. Eniong Ponbd va yivel
capEg 0Tl 0 ZOUPOLAOG KOTAVONGE Tl AKOLGE KOl OEV TOL TAPEPUIVEVGE.

»  Avaxepoloiwaon: Onwc n mopdepacn, £T61 Kot 1 avakeporaioon eEummpetel 10 va yivet
avadounon g okEYNg Tov ZuUPOVAELOUEVOD Kot Vo amocapnviotel 6Tt 0 XOpuPoviog
KaTovonoe cmotd Ta Aeyouevd tov. H avaxkepalaimon cuvibmg yiveton apotdtepa (m.y.
0710 TEAOG TG ovvedplog) Kot amoTeLEl TNV TEPIANYT TG OVGiNGg TNG cLVEdpiag. Zvyvda
umopel voo dMGEL TO £VOLGHO Y10 TO KAEIGIHO TNG CLVAVTNONG KOl OKOMO KoL Yo TN
Oepotodoyio TG ETOUEVNC GLVAVTNOTG.

= FEpunveia: H teyvikn avt) ypeldletor va ypnoiponoteitor Le 10104TteEP TPOGOYN Kot
ypewdletal Waitepeg YvoOGES Kot e&doknon, Y va yivel emroynuéva. O Zoppfovrog
TpooTadel Vo KOTOVONGEL TOVG AOYOLG KOl TO KIVITPOL LOG CUUTEPLPOPAS, TG Pabivtepeg
pileg pog okéync, oKOUO KOl VITOGLVEIONTES OPUES TOV VIOKIVOUV KATL, .. «UNTOG O
KaOnyntg awtdg cov upilel Tov matépa Gov, YU avtd eaivetol 6Tt «Pyalegy toco Boud
anévavti Tov;». H epunveia 6 Ba mpénetl moté va yiveton pe amdivtn oryovptd oArd pe
eEMPVAOEN Kol pe TPOTO VTOOETIKO KOl Oyl TPOKANTIKO 1) VROTIUNTIKO TPOG TOV
Yvpupovievdpevo.

Enopévag, kahd Ba Ntav o ZOppoviog mov mpokeitar va acyoAndel pe tm ZvpPovAevtikn
ompign, va Swbétel o vYNAOL EMUTEOOV EMIGTNUOVIKY KOATOAPTION OTIS EMICTNUEG TNG
Yvpupovievtikng kot Poyoroyiog kot va yvopilel TG vo eQAPUOGEL e EMTLYIN TIG YVMOOELS KO
v Bewpia ™ kabepdg. AkOun, onUavTikog ivol Kot 0 GUVIVAGHOG TEYVIK®V Kol LEBOd®V Tov
yvopilet o ZOpPovrog, Yo va amo@edyel e AVTOV TOV TPOTO VO, LEVEL TPOCKOAANLULEVOG GE LI 1)
Vo and avtéc. Meyddn onpacia £xet emiong o KaBe ZOpPovAog va StoBETEL IkavOTNTO KoL YVADGCELG
Yy va ovamTuEEL ol 0G0 TO QLVATOV VTOGTNPIKTY GY£0T, 1 TodTNTO TG omoiog amoTeAel

kaBopilotikn mapdpeTpo emtvyiog e XvpPovievtikng tapéuPaong (McLeod, 2005).

2.2.4 H lIpoconokevrpki] Ocwpio tov Carl Rogers

H npocwmnoxevipikn Osmpia, onpiletar otov AvOpomicpd. X1o enikevrpo e ZuUPovAELTIKNG
dadkaciog eivotl To ATOPO MG TPOCMTO Kot 0 OKOTOG TNG ivon 1 EVIoYLOT TV OLVALE®Y TOL
TPOCHTOV KOl 1] AvadOUN o™ TG TPOSOTIKOTNTAG Tov. H Tpocéyyion tov ZupfovAiov dievkorvvel
10 XvpPovAevdpevo va yivel KOPLOG TOL €0LTOV TOL KOl Vo, LAOEL T GTPATNYIKY UE TNV omoia

umopel va 1o katapépel. Baowkég Evvoleg TG mPOSOTOKEVIPIKNG ZVUPOVAEVTIKNG €ivol 1 pn
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KateLOLVTIKOTNTA OO TOV ZOUPOVAO KOl 1) GLVEWONTOMOINOT OTL TO (GTOMHO €YEl amobEpata
mpocomKng ovvauns. H Zvpfovievtikn dwadikacio divel €upaomn otnv evouvvaicOnom, to
oefoopd kot v dvev 6pwv arodoyn (Fewpyiov, 2014). H mpocmmokevipiky] Tpocsyyion vt
dnuovpynue Tov Yoyxobepamevt Kot tadaywyov Carl Rogers kot eotidlel otnv duvatdtnTa ToV
OTOLOL VO, AVTILETMOTIGEL TOL TPOPAN LT TOV TOV ATAGYOAOVV, OEOOUEVOL OTL TO ATopo Bempeiton
Kavo vo AapPavel amopAacelS Kol va. KAVEL ETA0YEG xwpic katevBuvon amd tov ZOpufovro.

O Carl Rogers, 6mwg mpooavaeépOnke Oswpeitor amd TOAAOVG ®C O «ITOTEPAS) TG
YvpuPovrevtikng, amodidet Wiaitepn onpacio 6T ZVUPOVAEVTIKN GYECT Ko, OTMG OVAPEPETOL
and ™ Moiwkiwon-Aoilov (1999), vrootpiler 0tL «H emroynuévy Zoufovievtikn amoteleiton
amo pio. GOPAOS OPYOVOUEVY KOl ETITPETTIKY OYECH TOV ETITPEMEL GTOV TEAGTH VO. OTOKTHOEL
avtoyvaaio. oe Pfobud mwov vo umopel vo, kavel Ostika fruoto mpog v kotedBovan mov Tov Eyel
vmooeilel 0 véog tov mpooovatoliouosy. Edwotepa, o Rogers (1961) micteve axpddavta OTL,
TpoKeWEVODL va Pedtiwbel n kKoTdotaon evog mehdtn, onpeio ekkivinong eivat o Tpdmog mov o 1610¢
0 meAdtng avtihapupdvetor v KoTdotacy] Tov, KaBdg Koavelg dALog dev pmopel va EEpel TdG
avTilopBdavetol éva dTopo po KoTdoTaon KaADTEP amd Tov €0vTO Tov. AKOUN, £6m0E EUQOOT
oTNV TPEXOVGA AVTIANYT TOV ATOHOL Kol £0eGE MG KEVTPIKN Evvola oTn Bewpia Tov TNV £vvola TOv
€0VTOL 1N NG ovTooVTIANYNG. ALt 1 évvoln opileTol MG «T0 0PYavUEVO, GVVETES GDVOAO
aVTIANWEe®V Ko TEXOLONCEWY EVOG ATOUOD YI0. TOV E00TO TOVY. ATOTEAEITON OO OLEG TIG 10EEC Ko
116 a&ieg mov yapoaknpilovy T0 «ey@d» Ko TEPAAUPAVEL TNV aVTIANYT Kot TV EKTIUNGT TOV «T1
eluory Ko «T1 uropw va kavwy. Katd cuvénewa, n avto-ovtiAnyn sivat éva Kevipikd cuoTtatikd
NG GLVOAIKNG EUTELPIG TOV ATOHOL Kot EMNPeALeEL TOGO TNV AVTIIANYN TOL Yo TOV KOGHO OGO Kt
™V avtidnyn tov 1610V Tov govTov. OpEmva [ T Bewpia Tov Rogers, n avtoavtiinyn anoteiel
oTOLEI0 TOL POVOUEVOAOYIKOD TTEHIOV TOV ATOLOV - TOV GLVOAOL TMOV AVIIANYE®DYV TOV Y10 TOV
KOGUO - TOL OUOPPAOVETOL KOTA TN GLVOAAOYN TOL otOpov pe to mepPaiiov. H
(QOVOLEVOLOYIKN TTPOCEYYIoN €0TIALEL GTO VONUO KOL TN GNUOGI0 TOV aodidel TO ATOHO OTNV
eEMTEPIKN TPAYLOTIKOTNTO KO OTIG epmelpieg mov Puwvel (Roger, 1961).

210 oyohMk6 mhaiclo, o Rogers vrootpiée mwg o Adokaloc-XOppfoviog Oa mpémer va
evBappOvel To Todl v KATOVONoEL TIG 0EIEC TOL KOl VO KAVEL TIG OIKES TOV TPOCMTMIKEG ETIAOYEG
oto {NTAHOTA TOV TO ATOCYOA0VV, EVIOG Kol KTOG eKTadevTKol TAaiciov ([Tanakwvotaviivov,
2011). O Rogers amodidel peydAn onpacio ot ZvUPOLAEVTIKN GY€oT Kot 1dlaitepa 6T 6TAoN

OV ZVUPBOVAOL KOl GTOV TPOTO e TOV 0010 AVTOS VILAPYEL 6T ZVUPovAELTIKY| dtadikacio. [a
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Vo KOTOPEPEL AOITOV 0 ZVUPOVAELOUEVOS VO avVOTTTOEEL TO HEYAAO €DPOG SUVATOTHTWV TOV

SlabéTel PEYPL VO PTAGEL GTIV OVTOTPUYUATOCN TOL, XPeLdleTtor 0 ZOUPOVAOG Vo HETEXEL OTN

OepameVTIKY GYECT TANPOVTOG TPELS «avaykaies kol faoixécy cuvinkeg (Mépu, 2002):

No Budver ko va ek@palel «avev opwvy cefacud Kot amodoyn yio To ZvUBovAevoOuEVO,
YOPIg Vo aoKeL KPITIKT Kol ympig va BETEL TOVG 31KV TOV GLYKEKPILEVOLS OPOVE Y1 OVTO.
No puover kot vo aioBavetor mpdyuato pe Tov 1010 TpOMO 7oL To. PudVEL KO O
YvpuPovievdpevoc tov, exkepaloviag pio Pabd  cvvaicHnuatiky KOTOvVON G  TOV
(EGOTEPIKOD KOGUOV» TOV.

Noa mapoapével cuvemng Kot oAndvdg ot oyéon Tov pe t0 ZVUPBOVAELOUEVO TOV, VO

ooumepLpépeTal Sniadn|, e Tpdmo awbevtiko, (eotd Kot avOpdmTvo, ywpic va vtokpivetal.

Tote 0 ZopPovievopevog, to GAlo pérog g oyéong (Rogers, 1961):

Oa &yer v gumepio kot o KOTOVONGEL TAELPEG TOL EAVTOV TOL TTOVL WEYPL TOTE EiYE
KOTOTIEGEL.

Oa det tov gowtd TOL Vo Yivetol MO OAOKANPOUEVOG, KOl MO KAVOS Vo dpa
OTOTEAEC LOTIK.

®o TAncldcel oto dropo mov Ba 1fele va elval, 6TO 1OEDIES TOV.

Oa £yl aVTEVEPYELX KO QVTOTTETO1OMON.

Oa yivel éva akOun mo Hovadtkd ATopo.

Oa delyvel TEPIOCOTEPT KOTAVONGT Kol OITOJ0YT TPOG TOVS AAAOLG.

Oo avtpetonilel ta mpofAnpota g LONS TOL LE ETAPKELN Kl dveon

Yuvenmg, edv o Bepamevtig mpooeyyilel Tov mEAGTN TOL pE YVNnouwdTNTa, €vovvaicOntn

Katavonon Kot 0etikd oefacpod, tote pmopel va emEAB0LV SNUOVTIKEG OAAOYEC GTH GLUTEPLPOPA

TOV ¢ TPOG TO KAAVTEPO eMBLENTO omotédeopa. H 1010 mpocéyyion umopel va £xet epappoyn Ko

va anodmoel og OA0 To €i0N avOpomivov oXEGEMY, CUVIPOPIKEG, OIMKEG, ETOYYEALATIKEG,

Taday®YIKéS K.4. (Maikuwon-Aoilov, 2012).

2.3 H Xvppovievtikn 610 Xyorké [Miaicro

2.3.1 Opropodg ™ oMk ZvpfovievTiknig

H Zyohu ZvpPovievtikny (School Counselling) eivar o kAddog tng ZvpUPOVAELTIKNG OV

ONA®VEL TV €QAPUOY NG OTO GYOAglo, Katd kavova oamd XouPovio pe e€edikevon oty

EQOPUOYT TNG OTNV ekTaidgvomn 1 amd eEE0IKEVIEVO ekmandevTIKO (School Counsellor). XvvnOmg
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0 0POC YPNOUOTOLEITOL OTOV AVAPEPETOL GTNV EPOUPUOYY] TOV BecoD TG ZVUPOVAELTIKNG GTNV
mpoTofdda kot otn devtepofabua exmaidgvon. Ta mpoypaupoata XyoMkne ZvUPOVAEVTIKNG
EUTMEPLEYOVV U0 TOIKIAIDL VANPECIAOV KOl POCTNPLOTHTMOV, TOV TEPIAAUPAVOVYV OTOMIKN Kot
opadikn XvpPovlevtikn, cvuvedpieg e yoveic kot kafnyntég, opadikn Kabodynon, vanpecieg
TOPOYNS TANPOPOPLDOVY, PonBelal Y10 TAPATOUTY) GE O EEEIOIKEVUEVES VIINPEGIEC TNG YDPOS, KoL
a&loAoyNno” TV HonTov.

2V eknaidevon dev £XOVV YIVEL OVCLUGTIKES UETAPPLOUUGEIS DOTE VO OVTOTOKPIVETOL OTIG
KOvoupyleg avdykeg mov gppaviotnkoy. Eivat amapaitnto 1o oxoieio va fondncet toug padntég
VO QTOKTHGOLV TIS WKOVOTNTEG eKetves mov Ba Tovg emtpéyouy va (NoovV AELTovpyKd OTIg
veodapopeovoieveg cuvOnkec. Mmopel va toug mapéyel otafepotnTa, YVAOOT TOL £0VTOV,
KOAMEPYELD EEIOTHTOV EMKOVOVING, EXIAVONG GLYKPOVGE®MY, EKPPACNS CLUVULCONUATOV KAT.
(Avayvmotoroviov, 2008; Xattndnquov, 2007).

Ot Aurin, Gaude kou Zimmermann (1973, 6n. avae. oto Tpidpyn-Herrmann, 2004), yioa va
TOVIGOLV TNV TOLOOYWYIKT] TTUYN TG ZYOAKNG ZVUPOVAEVTIKNG, TV opilovv g mapoyn Pondetog
KOTA TN SLOPKELD TNG GYOMKNG Topeiag, TG padnclokng oladtkaciog kot g avamtuéng. Kvpimg
opwg v tavtiouv pe 1 fondeta yio avtofonfeia Ko yia avtompayudtmon, Kot pe t Ponfeta
YL TNV AVATTLEN OTOMK®V IKAVOTATOV Kot VITELOLVNG GLUTEPLPOPAS.

Axéun, o Schmitz (1991, 6m. avoe. oto Tpidpyn-Herrmann, 2004) BAéner 10 ydpo TOL
OYOLEIOV O KEVIPIKO YOPUKTNPIOTIKO TNG LYOAIKNG ZUUPBOVAEVTIKNG YU avTO KoL TNV opilel g
™M ZUUPOVAELTIKY] TOV TOPEXETAL GE MEPMTMOELS TPOPANUATOV TO. omoia epeavifovionl G6To
oxoAelo kot PBpiokovtar og dpeon oyéon pe avtd, Kol 6T0 TAAIGLO NG Omoiag Umopovv vo
AvTILETOMIGO00VV pe To péca mov dabétel to oyoreio. Iapdiinia devkpviler 6TL dev givan
duvatdv OAa ta TPOPALOTO TOL TAPOLSIALOVTOL GTO GYOAEID VO AVTILETOTIGTOVV GTO TAOIGLO
™G Xyxolkng ZvpPovievtikng. [a va givar og BEom n ZyoAik] ZOPUPOVAEVLTIKN VO EKTANPAOVEL LE
emtvyio Tovg otodYoLg oL Bétel, Ba mpémel, cvppwva pe tov Schmitz (1991, 6m. avae. oto
Tpuapyn-Herrmann, 2004) va ¢€pet Ta akdAovOa YOpaKTNPIOTIKA:

=  Noa elvarl poe pévipn dnpocto vanpesio, Tov vo Vdyetal 6€ £€va Vopodetikd mAaiclo kot
Vo OLETETAL OO GLYKEKPIUEVOLS KOVOVIGLOVG

* No aokeitor 6e éva 1O10iTEPO YOPO OO EKTOOEVTIKOVS, TTOV EYOLV ONMOKTNGEL TNV
avtioTolyn €WIKOTNTO OTO0 TANICIO MG HETEKTAidgvong, Omwg eivor o XyxoAkog

Yoyordyog kar 0 Zoppoviog-Tladaywyoc
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= No mopéyetal 6 TPOUPETIKN Pdon

=  No &exkvd and TpmToPoviia TOV 1010V TOV HoONTOV, TOV EKTAOELTIKOV 1] TOV YOVEWDV,
OV OVTILETOTILOVY TO TPOPAN LA

* No Bpioketon e cvveyn €maEn Kol cvuvepyacio pe oxoAikovs (m.y. Exmodevtikong,
Svpupovrovc-Exmaidevong, ZyxoAtkd Poyordyo) kot un oyolkovg @opeic (m.y. Kévipa
Yuyikng vyetog, voookoueia, XvpPovAievtikovg otabuovg, Puvyordyovs, Torpovg,
OepamevTEQ).

H gpapuoyn g ZupPovAevTiKig 0TOV EKTAOEVTIKO YDPO OTOLTEITOL VO YIVEL GE SVVOLIKN
Baon. H oAotikn avantuén tov atdpov givar (o cuveyns, OLVOULKY, EEEMKTIKY mopeia KATd TNV
omoio SLOLOPPADVETOL KOl GUVEYMG AVAOLOLLOPPDVETOL 1) CLUTEPLPOPE TOV aTtdpov. Ot 6TdYO0L TNG
SVUPOVAEVTIKNG OTNV EKTOIOELON TPETEL VAL EIVOL EVOPLOVICUEVOL LUE TIG OVOTTLELOKEG OVAIYKEG,
dvvatdtTeg Ko mpoPAnuote TV podnTdv, TOLG GKOTOLG TOL OYOAElov, TIC CUYYPOVESG
TPOCEYYIGEIS KO TIC IGTOPIKES KOl KOWOVIKEG cLvONKeg (Anuntpoémoviog & Mraxaton, 1996;
Ayyedomoviog & IloAvdwpov, 2006). Eivar @avepd to yeyovog 011, ot mepiParioviucol
TOPAYOVTEG ETOPOVV TEPLOPIGTIKA GTOV KOOOPIGUO TOV «EYP@d» TOV OTOLOL Kol TOKIAOVY oo
OCTLUOVTOVG GE OLGLUCTIKOVE, KOl a0 TUXAIOVS GE OPYOVOUEVOLS KOl GUGTNUATIKOVS. Ommg
tovilel o Anuntpoénovrog (2005) 1o £yd, n avtoavtiAnymn Kot o nepBdArov Bpickoviol o o
oxéon aAinroeEaptopevng cvvomopéng kot 1o dtopo Oa mpémel vo. Ol0POPOTOGEL TN
oLVUTEPIPOPE TOV avdroyo Kol otov avdioyo Badud. Otav avtd sivor addvato tote yiveron
advvaTN KOl 1M TPOGOPUOYN Kol avarnticcovtal coPapéc eotieg aAlotpimong. H avOpmdmivn
avantuén coppova pe tovg Vondracek & Porfeli (2002): o)) ennpedleton and to ekdotote mAaiclo
— mepifaiiov, B) apopd mowkilovg Topelg Onwe 0 PloAoyiKOS, 0 YUXOAOYIKOS KOl O KOWVMVIKOG
TopENG, 7) dwdpapatiCetal 6 OA0 T0 Qdoua TG (oG Kol 0) EVOOUATMOVEL TOGO TIG AVOPAOTIVEG
dVVOTOTNTEG OGO KO TOL EAATTOOTOL

Ewwotepa, n Zyolkr] ZopPovAevtikn aoyoAeital pe TV avamTuén KoL TV TPOGAPLOYH TOV
poNT®V 010 EKTOOELTIKO TePPAALOV, KabBdg Tovg mapéyel T dvvatdtTa vo cuinticovy
EUMIOTEVTIKG TO. TPOPANHATO OV TOAVOV OVTILETOTILOVV GE KOW®VIKO, cLvousOnuaTiKo,
TPOSMOTIKO Kol LodNcloKd eTITESO KO EVOEYETOL VO LPOPOVV TIG SIOTPOCOTIKEG TOVS GYEGELS LE
TOVG GULUUOONTEC TOVG, TOVG YOVEIC M TOLG EKMALOEVTIKOVG TOLG (Aviwmvoroviov, 1993).
Tavtdypova Tovg TPOGPEPETAL GLVOUITONUATIKY VTOGTNPIEN, OCTE VAL LTOPOVV VA, avayvopicovy

T0. GLVOGONUATA TOVG, VO LELDGOVY TO AyYXOG TOVG, VO EVIGYVGOLV TNV GLTOEKTIUNOT TOLG Kot
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TEMKGE VO OVTILETOTICOVV TIC WYLYOKOWWOVIKEG dvokorieg tovg (Malwkiwon-Aoilov, 2001).
Eniong, n ZxoAwkr; ZvpPovievtikn moap€yel onuovtiky Ponbsw ot ANym  amoedcewmv,
(AnuntpomovAog, 1994) kot ot dnpovpyia pog Oetikng Tpodidbeong kot 6Téong TOG0 TPOG TOV
€0VTO TOLG OGO Kol TPOG TOVG GAAOVG (AnunTpoéTOLAOS, 2005).

e emimedo oyoMKNG TAENC, N ZVUPOVLAEVTIKY cvvtedel ot dnuovpyia BeTikod KAMPATOC
puébnong, otnv avamtuén IKavoTnTOV ovTodloyeipiong Tov podntov, ot Pedtioon g aicOnong
OV €YOLV Y10, TNV TPOCHOTIKY TOLG 0&iol Kol OMOTEAEGHOTIKOTNTO. AKOUN, 1| ZUUPOVAEVLTIKY|
ocuuPdriel otV EMALON TPOCHOTIK®V, WHOONCLOKAOV, GCLVOLCONUATIKOV Kol KOWOVIKOV
npofAnpdtev Tov epnPov Kabog kot Oepdtov enayyeAnaTikod TpocavatoAlcol (Maitkioon-
AoiCov, 2001; Mnpovlog, 2004). Zouewva pe ™ Weare (2004) ot ZvpuPovlevtikéc evépyeteg
pémeL vo EEKVOHV amd TO TPMOTO. GYOMKA YpOVIK TOV TOd®V Kol vo cuveyilovtor puéypt v
eVNAIKimo” Tovg kol meptlopufavouy dpactnplotTnTeg TPOANYNS Yoo TOVG HadNTéC pe deikteg
EMKIVOLVOTNTOG  OVTIKOW®MVIKNG GUUTEPIPOPAS OAAG kol ywo OAn v 14én. 'Etot, ot
2upPoVAELTIKES EVEPYELES UTOPOVV VO AOPOVV OMOTEAEGUOTIKEG TOGO Yol TNV OAAOYN OTN|
CLUTEPIPOPE LEUOVOUEVOV pobNTdV, 0G0 KOl Yo OAOKANPO TO GYoAMKO mepailov. Ommg
avaeEpEL M 1010, To GLVULGONUATIKA, CUUTEPIPOPTKA KOl KOWVMVIKE TpoANLoTe TV Hontov dgv
OOTEAOVV UEPOVOUEVO TPOPANUATO OAAG eEAMADVOVTOL e HEYOAN gukOAio 6TO GUVOAO TV
poontov

H Zvppovievtikn, mépa and v gvioyvon g pabnong, uropel va dadpapaticel crovdaio
pOAO oV amoTeAEGHOTIKOTNTO TOL GYoAeiov. To kdbe oyoieio aveEdptnta amd KOWVOVIKEG —
OLKOVOKES TTOPOUETPOVS Uopel va efvor amoTeAecaTikd TPocaprolovTas Toug 6TdYoLS Kot T
Agrrovpyia TOV O0TIC AVAYKEG TOV podnTav (Xattnypniotov k.a., 2004p3; Bickel & Beaujean, 2005).
H ZvpPovievtikn oto oyoreio eehicoel ToVG HOONTEG TPOCHOTIKA KOt KOVOVIKA Kol GUUPBAAAEL
oTNV YUYIKN LYElo Ko oty eunuepia tov padntov. Atd to mopamrdve Aoutodv, GuVAYETOL OTL N
Tapoy] ZUUPOVAELTIKNG VTOGTHPIENG TPOG TOVG LabNTéG KabioTatal avaykaio.

Yvvontikd, Oo umopovcape vo movpe OTL 0l OTOYOL NG XYOMKNG ZVUPBOLAEVTIKNG
EMIKEVIPMVOVTOL GTN OTAOLOKT ATOUIKY] €£EMEN TOL pOBNTI, GTNV KOWMVIKY TPOCUPLOYT TOL,
otV avantuén Pacikdv oelot)Tev {mNG, TNV YLYIKN LYEi, 6TO 6YESOGIO Kol TNV VAOTTOINGN
TPOYPOUUATOV TTOVL aPOPOvV TNV gLNUEPID TOV HOONTOV Kol 0T SpdpP®oN [og 660 To
duvatdév mAnpéotepng avToyveciog kot Oetikdtepng avtoavtiinyng (Anuntpémoviog &

Mmnoaxaton, 1996; Mc Laughlin, 1999). O Mnapovlog (1998) vmootnpiler 6Tt 0 6TOYOG NG
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2xOAKNG ZVUPOVAELTIKNG 0 cuvioTatal 6TV Tapoyn SVUPBOVA®YV, KaBodnynone N TapoyNg
EVOAMOKTIKOV AVCE®V GTO TPOPANUaTO TV HadnTdVv, 0AAd ot otpiEn, 1 Ponbdsia yio
avtofondeta, TNV EVOLVAL®GT, TNV ELYLY®OT Kol T Bopdkion tov padntov pe 06ppoc, TOAun,

ATOPUGIGTIKOTNTO KOl LTOTENOIONOM).

2.3.2 Avaykawotntoe E@appoyig g Zvppfovievtikig oto Xyoieio

AvtilopPoavopacte Aomdv pe 6ca TpoavapépOnkay 6tin Zvpfovievtikn ivor pio dStodukacio
mov gival avaykaio va xpnoyoromfel wg eKTaldevTiKod epyoreio, Yo To Adyo 0Tt kébe pabng
etvar Egyoplotdg kot povadikdc. Efvar @avepd oaxdun, OTL vmapyet HeYGAN ovoryKooTnTo
EPAPLOYNG TNG ZVUPOVAEVTIKNG GTO GYOAKO TAAIGLI0 KAODS PUTOopEl var amoTeEAEGEL TOV KATEEOYNV
YDOPO AVATTLENG TOV KOWMVIK®V OeEI0TATOV, TNG KOWMVIKNG GLVEIONONG Kot TOVTOHTNTAG TOV
padntaov (Mropmding, 2011). O véeg texvoroyieg emkotvmviag Kot TAnpoedpnong, pnall pe tig
KOW®VIKEG OAAAYES avolyouV Lo VEX ETOYT OTIS 6YE0ELS LONG Kot 6TO KOWVOVIKE 0£00UEVA, EVOD
TOAD GLYVA M YPNON TOV VEOV TEXVOAOYIDV, TEPLOPILOVV TIG KOWMVIKEG dPACTNPLOTNTES TV
OOV KOt TOL 00N YOUV GE KOWVIKT amopoveon (Ayyeloroviog & I[MoAvdmdpov & [ToAvdmpov,
2006).

Evtovtolg, n cuvausOnuatikn mopapéAnon amd tovg yoveig 1 1 vrepPoAky TOLG TPOGTAGIA
aALG Ko o TOKiAN G £vTaong owkoyevelokd tpoPfAniuata (avepyio, etayela, Blo, petavdotevon,
cuvaloOnuotiky amo&Evmon) ennpedlovy apvnTIKA T GYOMKN gunpepio Kot v emidoon twv
padntaov (Abavaciadov, 2011) kot evteivouv Tig YLYOCOUATIKEG SLOTAPAYESG KOL TV KOWVOVIKT
avacedieia (Koopomoviog, 1995). Extog BéPata amd 10 evphTEPO KOWWOVIKO KOl OIKOYEVELOKO
TAaic10, ETPAPLVTIKO POLO TNV YLYOCLVUIGONUATIKT LYEiD TOV HodNTOV Tailel Kot TO onpueptvo
YPOPELOKPAUTIKO GYOAEID, TO OTTO10 GTOYEVEL GTNV TTAPAYMYT KOl LETAOOGT GTEIPOV YVOGEMV, OEV
TOPEYEL EVOLAPEPOVOEG UaONGLOKEG eUmElpleg KO OEV OGYOAEITOL e TO TPOPANUOTO Kot TO
eVOLPEPOVTO TOV TadLdV. 'ETol Oyl HOVo dev KATAQEPVEL VO TPOGEAKDEL TV TPOGOYT| KOl TO
EVOLLPEPOV TOVG OAAGL GUUPAAEL KO OTNV €vioyvon TV TPoPANUdT®V Tov MoN ot padntég
KovBarlovv pali Tovg. ZVVERMC, AMOLTEITOL 1] AAAAYT) TOL GE £vVal VEO GLYYPOVO GYOAEl0, TO 0moio
o oavtamokpivetar otg véeg mpoodokieg, Oo avoraupdver 10 poAo TOL TOAPAYOVIQ
KOW®VIKOToinong kot topoyns fondetag ko Oa eEacparilel otovg pabntég erevBepo ypovo yo
TPOCMOTIKES KOl KOwmVIKES eunelpieg. To oyoleio opeidetl va petatpanel amd ydPo S100CKAAING

o€ y®po CmNG Kot va AABAVEL LTOYT) TOV TNV EMKALPOTNTO, TO EVOLUPEPOVTA, TO TPOPATLOTO Kot
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TIG TPOKANCELS TOL KOAOVVTAL VO aVTILETOTIcoVV ot padntég (Ayyeddmovrog, TToAvdmpov, &
[ToAvdmpov, 2006; Mrpovlog, 1998). 'Etor Aowmdv, cuvavtoOUE GTIC GUYXPOVEG UEAETEC Kol
EPEVVEC VAL OTOSEIKVHOLV T GUUPOAY] TV GYOAKAOV TPOYPOUUAT®OV TPOANYNG TNV OAOTAELPY
AVATTUEN TOV TOWUOV Kol TNV EVIGYLOT TNG YVYIKY TOVS vyeiog. Akoun, emPefoidvovv 6Tt i
CLUOTNUOTIKY EQUPUOYT] TPOYPOUUATOV TPOANYNG OTO. GYOAElD, TO OMOIOL GTOYELOLV OTINV
exmoidevon Tov podntov o deglomreg (NG pe TOPIAANAN evioyvon Kol EMUOPOMOOT TOV
EKTTOLOEVTIKMV, GULUPAAOVY ONUOVTIKA OTN OUOPPMOOT] CTACEMV KOl GUUTEPLPOPDV TTOV
TPOAYOLV T COUOTIKN KOl YLYIKN LYELQ.

A6 o Topandve yivetol avTiAnmto 6Tt ot padntés, eSontiog TV ToAVTOIKIA®Y TPoPANUaT®V
oV ERPAVIfOVV HEG GTO YDPO TOL GYOAEIOV, £XO0VV GHLEPQ, TEPIGGATEPO OO TTOTE, AVAYKT| O
TNV TAPOLGIo KATO10v atdpov dimha Toug Tov Ba Tovg akovoel, B Tovg vwooTnpigel Kot B Tovg
BonBnoet va T EMAVGOVV, DGTE VO, UV OTOYONTEVTOVY OO TIG SVOKOMEG Kot KATAPVYOLV GE
avemBOUNTEG Kol AvTIKOWV®VIKEG supmeptpopés (Mmpovloc, 1998). Avuto o dropo pmopel va etvat
Exmondevticog 1) Poyordyog, o omoiog £xet e&gdikevtel otn Lvpfovievtikn kot propel va mapéyet
Yvpupovievtikn) apwyn o€ Topeic mov oyeTiovTon pe:

* Tnv mpoetoyasio Tov pobntadv vo amodeytodv Kot vo 0El0TomMGoVY TOV TOMTIGHKA
nowilo kocpo (Mnpovlog, & Pamtn 20010).

= Tnv evpeon KATIAANA®V TPOT®OV evicyvuong TG avamtuéng Tov Toddy, e&ottiog g
Omapéng kot GAA®V  HOPOAOV OIKOYEVEWS (O1ELPVUEVNG, HOVOYOVEIKNG) €KTOC NG
napadoctokns (Mrpovloc, 1999, Xatinyprotov 1999).

= Tn Ogpameio TOV OVIGOTHTOV TOL TPOKVATOVYV OMO TO HOPPOTIKO, KOWMVIKO Kol
OKOVOLKO VTOPOPO TV TOMTIGUIKE S1opopeTiK®V pabntdv (Mapovlog 1998).

*  Tig ovvéreieg TV OIKOVOUIK®V, TOAMTIKAOV KOl KOWVOVIKOV 0AALXY®V TOL Aapdvouy xdpa
OTIG LEPES LOG.

= Tnv avantoén pebodmv vooTNPIENG TOPAUEANUEVOV 1] Kol KOKOTOUUEVOV TOOLOV.

= Tnv xpno1 OLVGLOV KOl POVOUEVOV TAPOPOTIKNG GUUTEPIPOPAG.

= Tnv eEdptnon amd v TE)VOAOYIN KOl TO KOIVOVIKA SIKTLA.

* T anmoutnoelg Kot T TPOGOOKIES TV YOVEWV.

=  To dyyog, TNV avTay®VICTIKOTNTO, T GVYYLon Kot TV afefaidtnta yio to péAlov, v

Kpion KOWOVIKAOV Kot NOKdV aSlidv, TNV EALEWYT GTOX®V KOl 1OOVIKMV.
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H avaykoomra pdMoto g epaproyns e ZuUPOvAELTIKAG HECH GTO GYOAEI0 amd TOV
EKTOOEVTIKO, KOTA KATO10 TPpOTO, emPAAAETAL Kot amd TV 1010 TN AEITOLPYiO TNG OOy YK
TPAENG, TNV omoiot cLVIGTOVV 1M daoKoAic, M padnom, n aywyn, 1 KOW®OVIKOTOINon, n
alohdynon kar n ZvpPovirevtikny. Ot Asttovpyieg avtég Ppiokoviar peta&h tovg oe oyéon
aAANAeEapTnong kal cuuPdAiovy, 1 KOs po pe o 01Kd ¢ Tpomo Ko OAeg pali, ot pddnon.
[T ovykekpyéva, o Mapovlog (1998) Bewpel v allordynon kail ™ ZvUPOVAELTIKY] OTEVA
ovvoedepéveg Hetalh Tovg, apoL 0 EKTAEVLTIKOG Oev apkel va Tpofaivel Lovo o€ amAn exTiumon
™G EMIO0GNC TOL PabNTH Kot TOL EPYOV TOV OAAG 0PEILel TapdAANAL Vo apUTTVICEL Kot vo, oTnpilet
T1G dvvatdtTeg e£EMENG Tov. Oeilet emiomng va Tov Tapéyel ZVUPOVAELTIKY GTHPIEN UE GTOYO
mv  avantoln kot €EEMEN TV SUVOTOTHTOV 7oL Ol00€TEL, L€ TPOOMTIKY TN GYOAKY,
EMOYYEALLATIKY) KO TPOCMTIKT TOV EMLTLYIA.

Enaywywd Aowmdv, ta mardid yperdlovror ompiEn péoa 6e Evay KOGUO YEUATO omd OAAOYEG
Kot 6UYKpoUoels. O ekmadevTikog Péca amd TG LUUPOVAEVTIKES TOV KOVOTNTES, TN GLVEN
EVNUEPWOT KOL TNV €LOUCONTOTOMGEL TOV Ba UTOPEGEL VO GUVEICPEPEL GTIV TPOGMOMIKY Kot
YuyoAoyiKn £EMEN TOL OO0V, KAODS Kot 6T SopdpemoT Kot E6pOLimOT) TNG TPOCMTIKNG TOL
TAVTOTNTOG. ZVVETMG KPIVETOL AvayKoio, 11 ZUUBOVAEVLTIKT VA ATOTEAEL OVOTOGTOGTO TUN O TNG
Aertovpyiog Tov oyolreiov. IMopéyovrag opyavmpéves vanpecieg ZUUPOVAEVTIKNG GE OAEG TIC
Babuideg g exkmaidevong, Ba TpoceépeTat 1 dvvatodtnTa 68 KAOE VEO dTopo va yvopicel Kot vo
anodeyfel Tov eavtd TOL Ko 10 TEPPAAAOV TOL (Avimvoroviov, 1993) kau Oa mapéyeton otpién
o€ OAo Ta PEAN TNG GYOMKNG KOVOTNTAG (LOBNTEG, YOVEIG, EKTONOEVTIKOVG) OO EEEIOIKELILEVOVG
Exmoidevtikovg 11 kar Poyohdyovg, péca oe €va kabopiopévo mAaiclo KaOnkOvVIeov Kot

OPLOSOTNTMV.

2.3.3 O Exnondgvtikég 6 Poro Zopfovrov

H ov{nmon yu v avaykn mapoyne ZupBovAevtikig otnpiEng 610 YMOPO TOv GYOAEIOV EXEL
avadeiEEL TO oNUAVTIKO POLO TTOL UTOPEL VoL S10OPALATICEL GTNV TPOCSTAOELD AVTT) O EKTOOEVTIKOG
K0l 01 GYE0ELG TOV avamTOGGEL e TOVG Ladntég tov (MaAkiwon-AoiCov, 201 1a; Mrpovloc, 2009;
Xatlnypnotov, 2014:37). Qot6c0, 0T 1 ZUPOVAELTIKN O1AGTAGT TOV POAOV TOL EKTAUOEVTIKOV
elval éva B Tov €xel amOTELEGEL AVTIKEILEVO OVTITOPAOEGNC GTO TANICLO TNG EMIGTNUOVIKTG

KOWOTNTOG KO TOV AUECH EUTAEKOUEVOV OTNV EKTTALOELTIKT dtadikacio (Mmpovlog, 2009).
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H oyetikn ovlnmmon €xet evioyvbel e emtyelpiuote Katd Kot DIEP TG avAANYNG Tov pOAOD
oV ZvpuPovAov amd TV TAELPE TV ekmtandeLTIKOV. O Mrpovlog (2009) dmictdvel dtl, 6601
TAoGoVTOL KATA TG ovAANYNG autov Tov poAov, otnpilovy TV emyelpnUaToloyia ToVg TV G
dvo Paoikég Béoeic. H mpadn B€om, apopd oto NN PePfapnuévo Tpdypapa TOV EKTULOEVLTIKOD
KOl TIC OVENUEVES VTTOYPEDGELS TOL GUVETAYETOL O TOPAOOGIUKOS POAOG TOV, dEGOUEVE TTOV OEV
TOV EMTPEMOLV TNV AVAANYT EVOG akOua pOAoV. To de0TEPO eMEipN O CTPEPETAL YOP® GO TNV
EMAEWYT KOVOTNTOG TOV EKTOLOELTIK®OV v avaAdfovv Tov 1dwitepa amortntikdé poAo Tov
Svpupovrov. ToviCovv 61t 0 ZopPovAevTikdg POAOG amottel £101K0VE KoL AETTOVG XEPICUOVE, Ol
omoiot HTopovV va TparyLatomomBovy Hovo amd e101kd KaTapTicpévous Xupoviovg (Mrpovloc,
2009: 75-77). Am6 v GAAn mAevpd, 6ot vrootnpilovv 10 POAO TOL EKTOLOELTIKOD MG
Zvppovrov vroypappilovy 6TL o1 Pacikég apyES Kot 01 TPOKTIKES TNG ZVUPBOVAEVTIKNG YUYOAOYIOG
UTOPOLY VoL avadelyBovv og Evo EEAPETIKE YPNOILO EPYOLEID OTO YEPLOL TOV EKTOOEVLTIKMOV TOV
BéLlovv va omnpifovv ) dwdkacio aviantuéng tov padntov toug (Maiikuwon-Aoitov, 2011a;
Mmnpotvlog, 2009; Kottler & Kottler, 1993). Ta emiyeipnipato mov tpofAALovy Ol VITOCTNPIKTES
LTINS TNG Amoyng ekKvovv amd v memoidnon Ot 1 ZupPoVAEVTIKN GLVOELETOL GPPNKTO KO
dlmepva TIC GALEC TTLYEC TOL EKTOUOELTIKOV €pyov (aywyn, pabnom, a&lodldynomn) oe éva
EKTAOEVTIKO GVGTNHO TTOV a&ldveL va givarl dNUOKPATIKO Kot Vo Tpooeyyilel Toug nabntéc mg
TPOCOTIKOTNTEG LOVAOIKES Kot AEleg oefacpov (Mmpovloc, 2009; Anuntpdémovrog, 1992). Ze éva
TETO10 EKTALOEVLTIKO GUGTNLO, O EKTOOEVTIKOG OG O KCNUOVTIKOG TPiTog» o1 Lo TV podntomv
ToV dgv epLopileTon amhd ot LETAOOOT YVOCEWV, OAAG OTEKETON [Le EvoncOnGio Kot Tpoomabdet,
péca amd TV YVNoo Todoy®YIK oAANAETiOpacn e TOvg HadnTéC Tov, va avtamokpldel oTig
cuvaeOnpoTKég Kot Kovmvikég Toug avaykes (Mapovlog, 2009: 83; Xatlnypnotov, 2014: 37).

‘Eva e€loov onuovtikd enyeipnpo mTov tpoBEAlovy 01 VTOGTNPIKTEG ALTHG TNG ATOYNS aPopa
N OLVVATOTNTA VO amoPEVYOEl 0 OTIYHATIOUOS TV HaONT®V, 0V Ol EKTOOEVTIKOL avalapfouvv
kafnkovta Xvppovrov oto oyoreio (Mmpovlog, 2009: 84-87). H mapamounn tov podntov o
e€eldkevVEVEL KEVTIPO YOl TNV OVTIUETOMIOY TOV OVCKOM®OV TOVS GUVETAYETOL GLYVA TNV
«etikeromoinon» (labeling) tov poadntodv, n omolo cLVOEETAL LE OPVNTIKEG ETMTMOOELS OTNV
OLTOEIKOVO, KOl TN GYOAIKT| Tovg emidoon. O pabntic kabictatolr avTopdT®mg amOKAEITTIKOG
(QOPENS TOV TPOPANUOTOS Kot 1 EVPUTEPT GYOAIKY KOWOTNTO amomoleitol TV vhuvav mc. Ot
EKTALOEVTIKOL KOl 01 GYOMKEG KOWOTNTES TOV TTposmafohv va atnpiEovv Tovg LadnTég Toug pHéca

and pio ZopPOVAELTIKY KOl GUGTNIIKN TPOGEYYIOT], LTOPOVV VO AVATPEYOLV T SVGAPESTY|, OV
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O)l TPOLOTIKY], EUTEPIN TOL GLVIGTE Wio apvNTIKN «TopméAo» Yoo To dtopo (Henderson &
Milstein, 2008: 44).

AvoQopikd e OA0 TO ETYEPNLLATO, TTOV OVOTTOYONKOV Kot Taipvovtag caen 06om og Tpog Tov
TPOCAVATOAICUO OV TTPETEL VoL V10BeTNB0VV, TIoTEHOLLE OTL 1] AEITOVPYIO TOV EKTOUGEVLTIKOV (G
Supupovrov amoterel onuavtikd mopdyovta mov T yAlel amd T SVVAUIKY TOV OAANAETIOPAGE®Y
TOL AVOTTOGGOVTOL KOO UEPIVA LETAED TOL EKTALOEVLTIKOV KOl TOV LoONTOV, TV Hadntdv petald
TOVG, 0ALA Kot HETAED OA®V 00V eUTAEKOVTAL GTT OladIKaGio LaBNnoNg Kot ayw®yng TV TodimV
(yovelg, e&edikevpévol emayyeipartiec, dievbuvon oyoieiov, gupvtepn kowodtnta) (Kottler &
Kottler, 1993; Mnpotlog, 2009).

Eivor poavepo Ot epappoyég e ZyoAtkng Zupovievtikng Ppiokel Koveig oty aymyn tov
véE®V amd TOTE TOV APYIoE 1 JTOUOAYMYNCT TOLG KOl 1) GUOCTNUOTIKY EKTaidgvoN, aPol TO
oyoleio givon xoate€oynv o x®pog 6mov ot pabnTég EKONAGVOLY TO, TPOPALATA TOVS KOl TOL
ocwvi g, dev oxetilovrar pdvo pe v andktnon yvooewv (Malapdxn, 2013). H Exraidevon kot
1N ZUPPOLAEVTIKT £(0VV KOVOVG GTOYOVG Y1 AVATTLEN KO KOWVOVIKOTOINGT TV LadnTOV/TpLidv.
H amotelespatikdtro Kot t@v dvo Paciletar oty dmapén Pondntikng oxéong pe tovg podntéc.
Ot apyéc ™G ZupPOVAELTIKNG TTOL APOPOVV T OIEVKOALVOT) TG AVATTLENG KOl TNG OAOKAPOONG
NG TPOSOMIKOTNTAG TOV ATOUOV, TNV OTOd0YN TOV £0LTOV, THV AvVATTLEN BETIKNG GTACNG TPOG
TOV E0VTO, TNV AVATTLEN GLUGTHLOTOS OELMV KOL TNV OTOTELECUATIKY EVTOEN KOl TPOGAUPLOYT GTO
nepPAAlov Kol TV Kowmvio uvietodv apyég Tov oxoAeiov. Ta kowvd otoryeio TG Aywyng Ko
™G ZUUPOVAELTIKNG KOTOOEIKVOOLV TNV OUOOTNTO TOV POA®V TOL EKTOOEVTIKOD KOU TOL
Aertovpyod cupPovAevTIKNG (AnuntpdmovAog, 1992).

O Adoxarog pmopei va maiger kabopiotikd poAo oty emilvon tov {ntnudtov Kot Tov
avnovylov Tov podntov. Eivar o mpdTtog mov axovel 1o mpoPAnue Tov pobnt) amavidel Ko
npoteivel evépyeteg (Holmgren, 1996). O exmaidevtikdg mpémel va acyoindel, extdg and Tig
ATOUIKES SVOKOMES TV LAONTOV [e KaTAoTACELS Omov Yeyovota peyding epféietog ennpedlovv
™ pdonon OAwv tov podntov ent Kabnuepivig Paong Omwg emOMUES, QLUOIKA EUIVOUEV,
OIKOVOUIKY] KpioM K.0. X& TEPIMTOON EVOOTYOAIKNG KPIoNG 01 EKTANdELTIKOL Elval TO. ATO TOL
TPAOTO AVOAAUPAVOVY dpdom VTOGTHPIENG TOV HOONTOV.

Ynrép e avainyng evog ZopPovAentikod poOAoL omtd TOV EKTALOEVTIKO, £ivol €TiONG Kot TO
YEYOVOGS OTL 0 EKTOOEVTIKOC, vTag omd o facikd TPOSOTO 6T 6YOAKN {1 TOV TAd100, £XEL

™V eVYEPELD VO aoKeL ZOUPBOVAELTIKY 6TOVG HaBNTESG, O10TL GTO PEYOAO YPOVIKO OIAGTNLO TOL
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nepvouv  poli, oavoamthooovtal, oVAPEGE TOLG, EMIKOWVMOVIOKEG  OAANAETIOPACELS Ko
SOTPOCMOTIKES GYEGEIS. AVTEC, GE GUVOVACUO LE TIG YVOGELS KOL TNV EUTEPIN TOV EKTOOEVTIKOD
OTNV WYUYOTVELUATIKY] OVATTLEN TOL Tad1ov, Tov divouv TN duvatdTnTa Vo Yyvopiler 1 vo
avayvopiletl g avotreg, 6e510TNTeS Ko To. TpoPAnpata kébe pobnt Eexopiotd (Koopidov-
Hardy, 1998) ko eivatl avtdg mov o mapéuPel TpmdTog Yoo va vtootnpi&ovy tovg pobntég oy
OVTILETOTION TOV AVOYK®OV TOVC.

[Mapdpota, kot 0 Mrpovlog (1998) vrootnpilet 6Tt 0 EKTAOELTIKOG OPEIAEL KO ETPAALETOL VO
avaAdPel Kot To pOAO TOV AEITOLPYOV ZVUPOVAEVTIKNG, O10TL AVTOC £XEL TO TPOVOUIO KOl TO
TAEOVEKTNOL VO EPYETAL OE €MAPT KaOnuepvd pe toug pobntég Kot va yvopilel ektodg and to
OVOLOTA TOVG, TIG WTEPOTNTEG, TIG SVVATOTNTES KOl TOV TPOMO OKEYNG TOvg. Adym g
eEoweimong pali tovg pumopet va epuNVeDEL aKOUN Kot TOLG LOPPOGLOVS TOV TPOTMTOV TOVG, TIG
KIWVIOELG TOL COUOTOS TOVS Kot UTOPEL VO AVTIAAUPAVETOL TO TPAYUOTO KO TIG KATOGTAGELS TOL
TOUG KOVOLV VO dUCAVOGYETOVV. AKOUO avaeépel 0Tl «Av o ekmaidevtikos aliomoinbei wg
2bupfoviog amopedyetor o KIVOLVOS THS WUYOLOYIKNG EMPAPLVONS KOl TOD GTIYUOTIGUOD TV
HOONTAOV TOV GUVETAYETOL 1] TOPOATOUTH TOVS VLo, KGOE UIKPOTPOPANUO. o€ Kamolov glofuova. 1ioti
N TOPOTOUTH TOD UOONTH WG EVOXANTIKOD, TOPEUTOOIOTIKOD TOPAYOVTQ GHUAIVEL EVOEYOUEVWS TNV
apyn HIO0GS KapIEPOS «WuyoA0yomoinensy twv mpofinudrwy tovy (Mrpovlog, 1998, cei. 37). H
TPOKTIKY] 0TI EUMEPLEYEL TOV  KIVOLVO OTIYHOTIGUOD TOL GULYKEKPIUEVOL UaOnT]  ®G
TPOCOTIKOTNTOG LLE ATOKAIVOVGO GUUTEPIPOPA.

Otav 0 eKTodeVTIKOG GTOYEVEL GTNV OAOTAELPT AVATTLEN TOV LOBNTOV TOV, 1| oTToin dEV £XEL
oxéom LOVO LE T YVOOTIKG avTikeipeva aAld Kuping pe v tpocmmikdtntd toug (Kooudmovrog,
1996), yperaleton amapaitnta vo £xel 0e£10TTEG ZUUPOVAEVTIKNG TPOKEWEVOD VO KATAPEPEL VL
Bonbnoetl Toug pHaBNTEG TOL VA AITOKTHCOLY UL GUVELINTN, KPLTIKY Kol PBabdtepn yvodorn tov
€avtov Toug. Tote, N ZopPovAevTIKN Vol OVOTOCTOGTO KOUUATL TNG EKTALOEVTIKNG O100TKAGTOG
nmov Ba Pondnoet Toug HAONTEG VO OTOKTHGOLY OVTOYVMOGIK, CVTOOVTIANYN Kot pio Oetikn
avtoewkova (Koopidov-Hardy, 1998).

H onposcio Tov Zopfovievtikod poOAOL TOL EKTOOELTIKOD Elval TEPAGTIOL GTNV OAOKANPMOOT
KOl QVTOTPAYUATOOT TOV Hodntov, encdn] elval avtdg o omoiog péoa omd TV avOpOTIGTIKY|
eknaidevon Ba fondnoetl Tovg pabnTég va avamtHEOLV TIG SUVATOTITES TOVG KOl VO YIVOLUV TANPMG
evepyomomuéva kot OAOKANpopéva Tpocona (Ayyehdomovrog et al., 2006). ®aivetar Aowrdv, oti

o1 parydoieg aALOYEC TTOV £XOVV GUVTEAEGTEL GTI) ONUEPIVI] KOVOVIN KOl € OAOVLG TOLG TOUEIS TNG
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(exmad€LTIKO, TOMTIOTIKO, OIKOVOLIKO KA.TT), £X0VV 0CKNOEL EMOPACELS 6T0 AGGKAAO Kol GTOV
TPOTO EKTOIOEVONG TOV, OAAL KOl EMUOPPMONG TOL, ONAUON ExEl pio BOPAKIoN TOOOY®YIKY|,
OOKTIKY KO ETGTNUOVIKY ovafaducpévn, n oroio cap®g Tov 0dnyel otnv oAAayr Tov pOAOV
pésa otV Ta&N.

Otav 0 ekmadevTikKdg  KOTOPEPEL, HE TIG EEEIOIKEVUEVEG YVOGELS KOl  OeE1OTNTES
SVUBOVAELTIKNG TOL O1BETEL, VO AVATTUEEL L0, OVGLOGTIKT SLOUTTPOCMTIKN GYECT LE TOVG LOONTEC
TOV KOl vo dnpovpyncet éva Betikd kAipa oty téén, 1018 B0 umopécel va kepdicel v
EUMIGTOCVVI] TOVG, VO, TOVG OTNPIEEL YuYoAOYIKA Kol vo emPEPEL OeTIKO AmMOTEAECUOTO GE
cuvateOnpatikd oA kot yvootikd eninedo (Babalis, 2013; Rimm-Kaufman, & Hamre, 2010).
Tote, Oa katagpépoope va €povpe €va oyoAieio mov dev Bo mapoyvopilel TIC TPOCSHOMTIKEG
aE10A0YIKEG OOUEG KOl VO LATOSOTHGELS TV TOOLMV Y10, TOV KOGHO 0AAG Ba Tig cuoyetilel pe v
YUYOKOIVOVIKT TOVG TPOGOPLOYY| Kol TN pabnon, metvyaivovtog tnv oAOTAELPT avamTtuén Toug.

Kotoinktucd, n Zopfovievtikn mov aoKeiton amd Tov EKTOOEVLTIKO GTOXEVEL GT GTNPIEN TOV
LoONTOV TOL aVTILETOTILOVY dLGKOAIES, OLGKOALES TOV GyeTilovTan gite Le TNV KOO UATKT TOVG
EMIOO0T EITE PE TN YEVIKOTEPT] YVOOTIKY], GLVOUGONUATIKY Kol KOwwVikn Toug avantuén (Kottler
& Kottler, 1993: 11). O exmoudevtikog wg «ponbog ko wopactdtne» tov padntov (Mrpovloc,
2009: 166) avtilapPdavetor mg KabKov Tov TNV eVOLVAL®OT TV HadnTdv mTov yopaktnpiloviat
OLYVA «AOVVOLOL LEGH GTO GYOAIKO TANIG10, TPOKELLEVOL ALTOL VO AVOTTOEOVY TO SUVOKO TTOV

YPEWBLETOL Y10 L0l ETOIKOOOUNTIKT) TTPOGEYYIoT TwV dvcokoMav Tovg (Hornby et al., 2003: 45).

2.3.4 Xopoxtnprotika I'vopicpata e Xopneprpopag tov Exnaidgutikov og Xvppfoviov
Avoyvopilovtog o exmaldevTikog Tov podnt og éva Eexwplotd dtopo pe T Ok TOV
TPOCOTIKOTNTA, TIG OKEG ToL embuuieg wor avaykeg, Oo pmopécer va tov Ponbnoer va
YPNOUOTOIEL KAADTEPO TIC IKOVOTNTESG TOV, VO, ITOKTNOEL TI CLVOLGHNUOTIKT TOL 1GOPPOTIOL Ko
va ypnoponotel véeg peBodovg yia va fondnocet Ldvog Tov Tov 0T TOL, S10TL 0 GERAGHOG Kot 1)
amodoyn fonbovv tov pabnt va dnpovpynoet pia Betikny avtogktipnon, n avantuén g oroiog
TPEMEL VoL OmoTEAEL Evavy amd ToVG 6TOYOVS TS ZvpPovAevtikng oty [lpwtofddna Exraidevon
(Mmpovlog, 1998). O Adokarog mov emBupel vo fondnoetl Toug pabntég tov va avantHéovy Tov
€0VTO TOVG, £TGL MOTE VO, Yivouy vevBuva kot avtdvopa dropa, dev Bempel T YvdoN 0VTOoKOTO
KoL EMOIOKEL VAL BEGEL TN YVAOGCT TNV VINPEGIA TOL AvOpOTOL, divovTag EUPacT otV avOpOTIVT

GLVAVTNGON KOl GTNV EXKOVOVIO. ATOPOITNTO YOUPOAKTNPIGTIKE TOL TPETEL VO VTLAPYOVY aTd TN
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mAgupad ToL AdckdAov givon 1 Pabid katavonon, Ceotoctd, aydmr, epPoviidd, cEBUCUOC Ko

d1éBeon mpog tovg pabntéc Tov (Koouidov-Hardy, 1998).

‘Eva. dtopo yuo va pmopel v Aertovpyel omoteAespotikotepa ¢ OUPovAog Bao mpémetl va

dwbétel cvhppmva pe v Moiwva — Kodapd (2001) opiopéva yopaktnpiotikd yvopiopato:

Noa ayomdel Tov cuvavOpomd Tov Kot va ToTevEL oty aéio Tov,

Noa 6é€Betor T dapopeTikdTTAL ,

Noa glvar amaAloypévo omd eovoTicud, tadn, TPoKATOANYELS,

Na gtvon eooacOnNTOTOIMUEVO Kol TPOGYELMUEVO GTI GUYYPOVI TPOYLOTIKOTNTA,

Noa ex@palet OAQ TO TOPATAVO LE YVIGL0 TPOTO.

Emunpdobeta, o Rogers kot  mpocomokevipiky] Bewpia, T0T0OETOVTIOS TOV EKTAOEVTIKO GTO

pOLO TOL ZVUPOVAOV 7OV JIELKOAVVEL TN HAONOM, HOG TEPLYPAPEL KATOIEC GUYKEKPUUEVEG

CUUTEPLPOPEG N OPOKTIPLOTIKA TOV TPETEL VO GUVIPEXOVY GTO TPOCHOTO ToV Ekmoudevtikov-

Zvppodrov, MOTE Vo ELOOKIUNGCEL UK JOMPOCONIKY CGYECN EMKOWMOVING, KOTOVONONG Kot

EUMIGTOGVVTG, TNV onoia 0 Rogers ovopdletl «motdtnta tapovsiog» kot tepthappdvel éva GOVOAO

TPOTEWVOUEVOV GUUTEPIPOPAV Kol aSlidv, 01 otoieg Oa TapEyovy YuyikY| aceaielo otov pabntn-

SUUPOVAELOUEVO Y100 VO EKQPACEL TIC OVAYKEG TOVL KO VL avOAAPEL 0 10106 TNV aVATTLEN TNG

npocomkOTTdg Tov (ITotapidvog, 1999). Ot onupovtikOTEPES OO OVTEG TEPLYPAPOVIOL

GUVOTITIKG TOPOKATO:

I'vpoiotyra 1 ovupwvia. H yymoidmta avoaeépetor 6to 01t 0 LOUPovAog-Exmoidentikog
yperdleTon va glval 0 YVINGL0G E0VTOC TOL KO VO UNV TPOCTOLEITOL 6T ZVUPOVAELTIKN
oxéon (Moiwidon-Aoilov, 2001). Na cuurepipépetar OnAnon, PLGIOA0YIKA Kot afiacTa,
dlymwg v KAveL YpNom KATOL EMOYYEAUATIKOD 1| GAAOL Tpocwneiov. No pével amiog,
TPOGITOG Kot Oyt EYKAWPBICUEVOG GTO POLO TOL €101KOV 1 TOL emoTiova. ['evikd, o Rogers
Oewpel 611 K6Oe gumepia mpémet va Prodveton Onwg TPOKVTTEL. XAPOKTNPIOTIKE OVOPEPEL:
«Olot o1 2oufovior exdnlovovy kamolo. aTiyun Hio, 1010ITEPO. KOPVHTIKNY» OTACH EVOVTL TOD
2oufovlevouevon, 0rLG ToOPOLo TOV AVTO PAVTALEl OVVITIKG, KOTOTTPOPIKO, EIval Geuito,
yati amotelel yvioto Oepamevtikny avtiopaon. ECoilov, ue avtov tov tpormo, o Loufoviog
0€ XPEIGLETOL VO OVOTPELEL O KOOI VTOKPITIKY KOl OTEPEOTUTIKI] OUUTEPIPOPAL
oVUTAOELOG, EVOLOPEPOVTOS N EVYEVELAG, N OTola UdAiaTo. EIval eDKOAO ka1 TOavo va Yivel

avuinmry wg yebdtikn kor aorapopn.» (Rogers, 1966, cel. 188).
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= Avev opwv oefacuo, amodoyn kair Oetikn avayvapion. Avtd deiyvel OTL 0 EKTOOEVTIKOG
amodéyetar Tov KAbe pabnt| g Eeywprotd dropo, miotevel oty ol Kol N
ONUOVTIKOTNTA TOV, cEPeTor TV aEOTPENELd ToV, avayvopilel TNV KOVOTNTA TOL Vi
OKEPTETOL, VO KPIVEL Kol VoL 0mo@acilel yio ta OEHaTa IOV TOV ATUGYOAOVY, EUTIGTEDETOL
TIG IKOVOTNTEG TOV Kol ETOLVEL TIG TPOSTADELEG TOV aKOMA Kol oV elval aTeAels, yopig va
ToV eMKpivel Kot dlywg va emiPdret 6povg yi” awto. Oviog amévovti Tov deKTIKOG, EVVOTKE
podTeDENEVOS Kol EKQPALOVTOS ameEPIOPIOTN Kol AVEL Op®V BETIKT avoyvadploT Yo To
ocuvasOpotd Tov, OG0 Yo To APVNTIKA, ETMOOVVE, OKOUO Kol AQUGIKO OGO KOl Yl TO.
BeTikd Kol KOWOVIKA 0modekTd, dnpovpyel Eva guvoikd kiipa, wov Ba kdvel Tov pabnt
vo ekppaotel eAehBepa, va avorytel kol vo unv ypelootel va LI0BETNGEL APLVTIKOVS
uNyavicpovg yia va avtipetonicst v mpaypatikétnta. O Rogers avtd 10 meprypdoet g
eENG: «Av avtiloufovoual Tic TPOCWTIKES EUTEIPIES TOV GALOD KOTC, TETOL0 TPOTO (DOTE VO,
1] UTOP@ Vo KAV O10KPLoN UETOLD TV TPOCWTIKDV TOV EUTEIPINV WG TEPIGTOTEPO 1]
Ayotepo aéiwv Betikng ovoyvapiong, tote aiolovouor avev opwv Betikn ovoyvapion yi’
avto tov avlpwmoy (Rogers, 1959, cel. 208).
= EvovvaicOnon. Etvan 1 woavotnrta tov Exmoideutikod-Xoppfodiov va amodecpedeTon and
TOV €0VTO TOV KO TIG TPOCOTIKES TOV AVTIANYELS KO VoL LETAPEPETAL 6T BE0T TOL podnT)
TOV, MCTE VO KOTOVONGEL TMG 0 1010¢ VIDOEL, OKEPTETAL KOt OVTIAAUPAVETOL TOV KOGHLO
yopw tov (Mviwva-Korapd, 2001). H evovvaicOnomn mpodmobétel v Katavonomn tov
MoaOnti-Zopovievdpevon 6e yvooTiKO (Tl OKEMTETOL Kot TL AEEl) OAAG Kol o€ Bupuko
eninedo (Tt aweBaveron) (Duan & Hill, 1996). Me avtév 10V TpOTO O EKTOUOEVTIKOG
0CGYOAOVUEVOS LLE TOV €0MTEPIKO KOGHO TMV HoONTAOV TOL TOVg Oivel TanTOYpOVE TNV
gvkapio va apyicovy vo aGyoA0VVTOL KOl Ol {0101 [E TNV KATOVONOT TOL £0VTOD TOVG.
I'eyovog mov €xer g amotélecpo vo evolpEPOvIol Kot ot idtor ot pobntég ywou to
cuvarsOnpota kot ta fropatd tous. ‘Etotl, vidBovv tov ekmadentikd wg £va mpdcmTo
avagopds, mov vordletar Kot evola@épeTol Yy avtovs: Pacikn mpobimdbeon oo T
dNuovpyia Yvnoumv dampocomikdv oyécemv (Mmpovlog, 1998).
IMa va propécel 0 eKTOdEVTIKOG VO KOAAMEPYNOEL Lo, TETOL0 ATHOCPOPO XPEWdleTal vo ivar
KOAOG 0KPOOTNG, VO TOUPVEL TOL UNVOLOTO TOV TOV GTEAVEL O GUVOLIANTHG TOV, VO TOPATNPEL
TPOCEKTIKO KOl VO OVTOTOKPIVETOL GE 0T, VO GUUTAGYEL, VO TOPEXEL TPOKANGELS KOl VO

dtevkoAHveL TN dpdior, oToYELOVTAG TAVTO 6TO Vo fondnoetl To padntn va Katahdfel 1060 T O1KA
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TOV GLVULGONUATO, GKEYELG KOl CUUTEPLPOPES, OGO KOt TOV AAA®V Kol vo etvar o BEom va dpdoet,
Bdoel TN TG KATOVOMONG, UE TOPAYOYIKO TpOTO, Ympig mieon N eavaykoaopud (MaAkidon-
AoiCov, 2001). Eniong, yperaletor va givar capng 6T EKPPACELS KoL VoL ETCT|LOLVEL PLe EvKpiveld
T0. GLVALGONUOTA KO TIG EUMEPIEG TOL TOV HETAPEPEL O POONTAG, O10TL N AVTIOVAKAMGCT T®V
CLVOICONUATOV, TOV CLUTEPIPOPAOV KOl TV CKEYEMV TOV HadNTOV arnd tov Exmoideutiko-
>Oupovio Ponbd tov pobnt) oty KaALTEPN KoTAvONom Tov £ovTov Tov (MoAtkiwon-Aoilov,
2001). Térog, yperaletor vo dtakpiveTal amd oistodo&ia Yo Vo aVATTEPMVEL TO PPOVILLE TOVS Kol
VO TOVUG EUTVEEL BAPPOG MGTE, VO OTOOELYTOVY VIKNTES. ATEVOVTL GE £VOIV TETOLO EKTOLOEVTIKO, Ol
patntég Couv pe Aryodtepn €vtaorm Kol OLOYETELOVV TNV EVEPYEWD TOLG OTNV TPOMONOoN NG
TPOCSOTIKNG Tovg €EMENS (Mmtpovlog, 1998), epepavifouv KOADTEPT YLYIKT KATAGTAGT, VidBouv
TPOCMOTIKY KOVOTOINGT KOl TETVYAIVOLV HEYOADTEPES YVOOTIKEG emdooels. Emurpdobera,
EUQOVICOLV UEYOADTEPT) ETOOTNTA GLVEPYOGIONG, EVVOIKOTEPT] KOWVMOVIKI] GULUTEPLPOPA KO
Mydtepm emBetikdmta (Mrpovloc, & Pantn, 2001a). Axopa, pobaivovv va givar avbeviikol Ko
VIOBOLV TOVG EKTALOEVTIKOVS TOVG WG TPOGMOTA e cuvalcONpaTa Kot Oyt ¢ vrraAiniovg (Tausch,
1981).

YUVEN®S, HECO OO TNV EPAPLOYN TOV apY®V TNG ZVUPOVAELTIKNG 0 1010¢ 0 EKTOOEVTIKOG
KatopOdveL va mpodyel va BeTikd KM, TPOGEOPA Yo TNV AVATTLEN OGS TOLOTIKNG GYXEGNG
emkowvmviag, katovonong kot eumotoocvvns. 'Exyovtag wg amotélecpa avtng g oyéong mmy
evioyvon g KavoTNTaG TOV Hontdv vo avutodioyepilovtal Kol vo avarTiccovy Ty aictnon
MG TPOCOTIKNG TOLG a&iog KOl OUTOOTOTEAECUOTIKOTNTA, (OCTE VO TOiPVOLV UOVOL TOVG

OTTOQAGELG Y10, TIC TPOPANUATIKES KATOGTAGELG TOV £PYOVTOL KAOMUEPIVEL OVTILETOTOL.

2.3.5 H Exnaidocvon Tov EXTodeuTik@v 6t Zyoiki] ZopfovAievTiki

Avagpopikd pe v avémtoén mov mponynOnke, efoakpifovovpe OTL ot JeEOTNTEG TNG
YvpPovrevtikng etvar éva mOAD onuavtikd kol ovaykoio epyoleio ota yEploa ToL KAOE
exkmadevTkoy. Emonudavinke apketég @opég mPonyoLUEVOG TO OTL Ol EKTOOEVLTIKOL OV
avamtoocovy  0e€10tTeC ZVUPOVAEVTIKNG €Yovv MO OETIK  QVTOOVTIANYN, TPOGPEPOLY
TEPLGGOTEPES EVKALPIES Yoo GLENTNON TNV TAEN Ko Elval TTO avolyTol TPOg Tov LabNTEG TOLG,.
Ot pobntég emiong, eaiveTot vo EKTILOVV IOL0HTEPA TOVG EKTOUOEVTIKOVG TTOL YPNGLOTOLOVV OVTEG

T1G 010N TEG ZVUPOLAEVTIKNG Y1l TNV emilvoT TV TpofAnudtov tovg (McLaughlin, 1999).
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Agdopévov OTL Ol €KmandeLTIKOL gival mpdoTA pe oKOTOVS, TPocdoKies, mpobéoelg kot
Oewpiec, o1 omoieg emnpedlovy TNV TPOUKTIKT TOVS XPEALETOL GVVEXDG VO fploKovTal G€ Lo Topeia
TPOCMOTIKNG avATTLENG, M omoila emnpedlel KOl TNV EMAYYEAUOTIKN TOVS OvVATTULEN, KOOMG
OLOHOPPOVEL KOl OVOSIOUOPPAOVEL TN VOOTPOTiO TNG O0ACKOANS TOVG, TNV EMOYYEALOTIKY
ovumePLPopd Toug ko Tn otadodpouion tovg (Hargreaves, & Fullan, 1995). H amovcia
EKTOIOEVOTG KO KATAPTIGNG TOV EKTOOEVTIKOV GE GUYYpova (nTHaTa Kot LefOd0ovg 10a0KaAT0G
KOl EMKOWVOVIOG amd TN pa kot 1 EAAenym oTpiEng TV TPOSTAOEL®V TOL Yo aVATTVEY TOV
€0VTOV TOV KO T®V SLVOTOTHTOV TOL OO TNV GAAT, 031 YOVV TOV EKTAOEVTIKO VO, KOTAPEVYEL GE
TAAALOTEPO, OVOTOTEAEGLOTIKO TTPOTLTTOL KO TPOKTIKES OVTIUETOTIONG TOV SpOpv {ntnudtov
g téENg Tov (Koopidov-Hardy, & INahavovddxn-Pamtn, 1996).

Ocov agopd ta onuepwva dedopéva g Kompov, o poéhog tov ZvuPoviov Ppicketol
edpatmpévog otn Agvtepofadua exmaidosvon. Téco 6to dnpodclo, 6GO Kot GTOV IOIMTIKO TOUEN O
poOroc Tov Xvpfoviov givor avaykaioc. Avagopikd pe v [pwtofdduia ekmaidevon Ppicketan
og éva MAOTIKO 6Thd10, KOOMG TN QETIVI] GYOAIKN Ypovid Eekivnoe v mopovcio Tov 6 dVO
Anpotwkd Xyoieio g Kompov. To Ymovpyeio Tlaudeiog mpdtetve v éviaén tov pOAOL TOL
Soppfovrov kot ota Todld Tov ANPOTIKOV, YTl TAEOV Ko G€ €KEIVEG TIC NAKIEG TPOKVTTTOLV
TPOCMOTIKA, OIKOYEVELNKA, EKTOOELTIKA, cuvalcOnpatikd Bépato tov pabntdv mov ypealovtan
v ZvpPovievtikny kKot v Kabodnynon and eEeducevpéva dropa.

Eniong, ota onuepwvd dedopéva te Kompov, mpoceépovion ta Tapaxkdtw Metamtuylokd
[Ipoypappata swwikevong otn ZvpuPovievtikn Kou v EnayyeApoatikr Zopfovievtikn:

= To xowo Awkpoatikd IIpodypappa Metantoyiokdv Zmovdov (AJLM.E) «Zyxohwkn
Yvppovievtikn kor Kabodnynony» mpoceépetar omd 1o IModaywyikd Tuniua Anpotikig
Exnaidevong tov EBvikod kot Kamodiotpiakov Iavemotpiov AOnvav, oe cuvepyacia
pe to Tunua Woyoroyiag tov Ilavemotnuiov Kompov kar odnyel oty amodxtnon
Metantuyakov AmAopatog Ewikevong (Master of Arts) otn ZyoAikn ZvpBovAevTikn kot
KoaBodnynon.

*  Enoayyelpotikd Ilpocavatolopdg kor Xvpfovievtiky), oto Idwwtikd I[loavemoto
Evponaiké Konpov (Master of Arts).

Avtd mov Owmiotdoape givor 0Tt 1 ZopPovAevtik) dev kabiepdvetar ®g padnuo oto
TPOTTLYLOKE TPOYPAULATO 6TOVd®V TV Tunudtwv Anpotikng Exmaidevong g Kompov ko

VTO £YEL WG AMOTEAEGHA VO 1N divetar 1 evkoupio vo EpOet £vog ekTandevTIKOg KOVTA 6T évvola
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Kol T onuocio g ZopPovAevTikng. Q6TdG0, TO LETOTTUYIOKE TPOYPELLUATO TTOV TPOCSPEPOVTOL
o€ TOAD TEPLOPIGHEVO Pabuod, amorteital yio TNV TopaKoAoVONGY| TOLG Eva GNUOVTIKO KOGTOG Kot
apKeTOG EAEVOEPOC XPOVOS TOV GOITNTA YO VoL TaL PEPEL €1G TEPAG. Emiong, dev Exet vmap&et péypt
OTLYUNG Kapia opyavopévn tpoonddeta and to Yrovpyeio [Tadeiog yia yevikevpévn empudpemon
ot ZvpupovAevtikn, 6mwg cvpupaivel wy. pe v empopewon otig Néeg Teyvoroyiec. ‘Etor ot
EKTOOEVTIKO1L, EVA O LITopovHGAV VO, AEITOVPYNCOVV VITOGTNPIKTIKA ATEVOVTL GTOLG LOONTEG TOLG,
TPOCPEPOVTOG KOl EMiona vaNpecieg ZopPovievtikng Kot Erayyelotikod TpocavatoMcpon,
vroieinovtan o€ Pacikéc vpPovievtikéc de&1otnteg (AbBavacidadov, 2011). Onote, N damictwon
¢ kupiog Motkidon-Aoilov, arnd to 2001, 1oydet axdpa Kot GUEPA: «TOPOLO TOV i ATOKTHON
oeClotnrav Lopufovievting Oewpeiton oA anuovtiky omo T0vg EKTaIOEVTIKOVS, aVVHOWS awTol eV
EYOVV TNV EVKAIPIO, VO TIC OTOKTHOOVY UEGO OTO THYV EKTOIOEVLON 1 KOTG TH OLOPKELD. THS
ETOYYEAUOTIKNG TOVS EUTEIPLOCY.

Eivar pavepd Lowrdv, 611 n Zuppovievtikr otnv Kumplakr ekmoidevtikng dwadikacio pmopet vo
ocuuparet kaboprotikd ot Pedtioon g moldtntag (NS TOV TodldV 0AAG Kot 6TV EVIoYLON TG
KOO UATKNG TOVG EMIO0ONS, Ol LOVO HECH TMOV dAPOPMV LINPESIOV TTov Bo avtoamokpivovTot
OTIG WYUYOKOWMOVIKEG OVAYKEG TAOIMV KOl YOVE®V, OAAG Kol HEC® 1TNG EKMOIOELONG TV
EKTAOEVTIKDV o€ de10tnTeg ZupPovievtikns. H mapovsio g Zvpufovievtiknig tpocéyyiong tomv
pontov Pektiover Tig peta&h Toug GYECELS Kol TOo KAMpo ¢ TaENG, Kobotdviag v OAn

EKTALOEVTIKT] OLOIKAGT0 ATOTEAEGLATIKOTEPT).

2.3.6 IIpoypapporta Exnaidogvong tov Exnodsvtik@v oty Zvppovievtiky — Epgvovnrucn
Texkpunpioon

Ta wpoypappoto eKTOidEVONG TOV EKTAIOEVTIKOV 0T LVUPOLAELTIKN OV £yovV TpoTabel
KOTA Kapovg €0TIAL0VV Kupimg ot Peitimon ¢ oyéong Madnt-Exrtoidevtikov, oty enilvon
npofAnudtov oty TaéN kot otn Pertioon g (ong tov padntov. Hapokdto tapovcidlovat
TAPOdElYILATO SOUNUEVOV TPOYPAUUATOV EKTOIOEVOTG TOV EKTUOEVTIKMY Kot Ol EXLOPAGELS TOVG,.

O Thomas Gordon oavéntuEe £€vo pOVTEAO €KmOideLONG G€  JeEOTNTEG KOWMVIKNG
OAANAETIOPAONG TOV EKTALOEVTIKAOV EMNPEACUEVOS OO TNV AvOPOTIGTIKN YLYOAOYio Kot TV
npocwnokevipikn wpocéyyion. To Teacher Effectiveness Training (TET) tov Thomas Gordon
etvar evpémg Yvootd Kot £yl epevvnbel emapkds. Baoikn tov apyn eivon 6Tt 6g K4be dvBpwmo

VIdpyEL Eva 1oYLPO KIVIITPO TTPOG TNV aveEapTnoio Kot TV avdAnymn mpocomikig gvdvvng. O
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Gordon mpotewve Ot1, M €vEPYNTIKY OKPOOGT TOL EKTOOELTIKOD &lvarl €vo epyaAeio yioo tnv
TpomONoN TG avAmTLENG TV LABNTAOV TPOG TNV AVTOKOTEVOVUEVT] GUUTEPLPOPA, TNV OVAANYT
€vBvHVNG, TOV AVTOTPOGIOPIGHO, TOV AVTOEAEYYO Kot TNV avtoaslordynor. Tétoleg de&iotnreg,
oOLP®VO. LE TOV 1d10, TPEMEL VO KaAAepYNBOVV Kot va TpomOnBoldv amd Tovg SacKIAOVS ETEN
dev avantiocovtal avtopata. Ot exkmodevtikol emmAéov, yperdlovtal £€vo cOVolo doe&loTtmv
oyxéong mov weptapPdvovy 0e£16tnTeC Yoo va fondncovy Toug pHantéc vo AVGOVV ToL O1KE TOVG
TPoPANUaTO Kot O£EIOTNTES Y10 TV AMOTEAECUATIKT ETIAVOT TV TPOPANUATOV oL oyetilovTot
LLE TNV SVGAELTOVPYIKT] GCLUTEPLPOPE TV LOONTOV TOV SuoKOoAEVEL TN d1dacKoAia. To Tpdypapo
dwpkel cuvorkd 30 dpec. Kevipikn évvola Tov mpoypdupatog, 1 omoia dS1opopeminke amnd tov
T. Gordon, givar 10 «IlapdBvpo g Zvumeprpopdc», mov Ponbdel TOVG EKTAOEVTIKOVS VoL
EexaBopicouy To10G £YEL TO TPOPANLLA [LE TNV GUUTEPLPOPE TOL TTALOOV - 0 SAGKAAOG, TO Todi N
Kol ot oVo. H evepyntikn) axpdaon pe amodoyr], N EKQPOCT TOV OVOYKAOV oo TNV TAEVPE TOL
d0oKAAOV PO TOV pafnTy Kol 1M emiAvon cvyKpohoewv OmMOL Kol ot VO TALLPEG eivor
Kepdopéveg (wWin-win situation), sivar to Baotkd otoyeio amd ta omoio omopTileTon TO TPOYPOALLLLOL
(Gordon, 2011). Xe épevva mov €ywve oe exmodevTikovg Ipwtofaduiag kot Agvtepofddog
Exnaidevong oamotodnke Ot ot ekmoudevtikol Euabov vo meEptypa@ovy TNV aVTIANTTY|
CLUTEPLPOPE KoL v EKQPALOVLV TOL GLVOICONUATA TOVG KOl TIG GUYKEKPUUEVEG GUVERELES TNG
ocoumeprpopds. Emiong, ftav mo mbavo vo vrootnpiEovy v avtovopia tov pnobntov divovtdg
TOVG YDPO LEGM TNG EVEPYNTIKNG OKPOAoTG 1) {NTAOVTAG 00 TOLG OO TES VOL GUUUETEXOVY EVEPYD
otV enidvon tpoPAinuatwv (Talvio, Lonka, Komulainen, Kuusela, & Lintunen, 2015).

To povtého pkpocsvpfovievtikng tov Allen Ivey Bewpet 6T vdpyet wa epopyio peta&d tov
Zvppovrevtik®dv de€lottv Kot YU avtd ot de€10TNTEG S1OACKOVTAL GTASIOKA, O TIG TTO OTAEG
OTIG O TOAVTAOKES AAANAETIOPACELS OV emnpedlovy TV ZupPovievtikn oyéon. Eniong, sivan
o €OkoAN M ekudOnon otav ot deiovtteg e€aokovvion pia KaBe @opd. O exmodevOUEVO]
ocuvnbwg Prvteookonel ta epyactiplo £AoKNnoNg TV deE0TTOV Kol ovaoToydleTol Tve o€
avTé. ZOHQMOVO LE TOLG OMNUIOLPYOVG TOV, TO HOVTEAO 0vTO Asttovpyel KoAd Kot o€
TOAVTOMTIGLUKG  ekmandevTikd mepifaiiovia. Eilvar amd ta mwAéov gpgvuvnuéva Hoviéla
exmoidevong oe ZouPovAevtikéc 0egl0tnTeg, av Kol Ogv  amevBOvETOl OMOKAEIOTIKA OF
EKTTALOEVTIKOVC, Kol Bewpeitanl eMTLUYNG UE OVTO TO HOVIEAO 1 HETASOOT TV ZUUBOVAEVTIKMOV
de€loTTOV 68 OHAdES S10POPOV NAKIDV, ETOYYEALATIKOD KOl KOWVOVIKOOIKOVOUIKOD EMUTEIOV

(Daniels & Ivey, 2007). Xmmv EAMGda, n Moalkioon-Aoifov Kot ot ocvvepydteg g
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TpayHoToToinoov o€ 25 vnmoy®yols €PELVNTIKO  EKTOOEVTIKO  TTPOYpOppe  EKUEONoNG
de&romrtaov ZvpPovievtikng kot Emikowvoviag, to omoio Baciotnke 6to HIKPOGLUPOLAELTIKO
povtédo tov Allen Ivey. Ztdyog ToV TPOYPAULATOS NTOV 1 KOTAPTION TOV VITLOYW YDV 0€ PAGIKEG
de€106tteg KOG emkovaviog Kot Bacikég 0e£10tteg ZuUPOLAEVTIKNG KOl 1] votcOnTonoinoy
TOVG 6€ (NTHUATO 1ICOTNTOG EVKALPLOV UETAED 0vOPMOV Kot Yuvaik®v. To Tpoypappa glye didpkela
24 gBoopddmv, ocvvolkd 120 dpeg ekmaidevong. Metd amd kaboMkn oamoTiunomn Tov
TPOYPAUUOTOS O ETMULOPPOUEVES AVEPEPAV OTL YVAOPLGAV KOADTEPO TOV EAVTO TOVG, OVETTVEAY TOL
EVOLAPEPOVTO TOVG, BEATIOOOV TIG GYECELS TOVG LLE TOVG AALOVLS Kot evaicOnTomomOnkay Wiaitepo
o€ Bépato Tov amacyoAobV TV LAONTEG TOVS. AEV VITNPYOY TOGOTIKEG O10LPOPOTOLGELS AVALEGOL
OTNV TEPAUATIKT] OULA Kot TNV Opdda EAEYYOL GTNV OAANAETIOPAOT] KOl ETIKOV@VIOL LE TOVG
nontég péoa oy téén. Qotoc0, Ppédnkay To10TIKEG dLoPOPES GTNV GUVOALKT OAANAETIOpOOT
TOV VINTOYOY®OV Kot 1 oTpoceatpa £ytve mo (ot Kot @UMKN oTIG TAEES TG TEPOUOTIKNG
ouddag. Téhog, éva onuUovTKOG TEPLOPIGHOG TOL TovilgTor omd TV ovyypagéd eivar o
TEPLOPIGUEVOS YPOVOG TNG KATAPTIONG Y1 TNV EKUAONOT TOV TOpamdve SEEI0THTOV KOt 1) OVALYKN

v suveyllopevn exkmaidgvon TV ekmondevtikav (Maiikioon-Aoilov, 2001).

2.3.7 Boaowd Xtoyeio IIpocomokevrpikov Exmamdevtikov IIpoypappatos o1
XoppovievTiKi

Oocov apopd, TNV KOAMEPYELN TOV TPOCGHOTOKEVIPIKAOV GTACEMV Kol 0e510TNTOV YiveTon 0d
wpoyphupoto  ekmaidgvong otn  ZupPovievTik) mov  gite €yovv  oxedlaoTEL €OIKA Yl
EKTTALOEVTIKOVC, €lTe amevBHvovTal 6 O1POPOLS EmMayyEALATIES, OTWOS VOCAEDTPLES, YITPOVG,
KA.t. Koprog o160 avtdv tov mpoypappdtov eivar n kaAMépysln otdcewv, Bécemv Kot
oot TV oL Ha fondncovv Tov Exnaidevtikd-XOpfovAio vo cuvovticel Tov ponm tov, og £va
Ao vrokeipevo oty £1epOTNTAE TOL. MéGa amd avtr| T cuvdvinon Oa uropéoetl o pabnTg, e
™V GePd ToV, va £pBel o€ EMAQY| e TOV 1010 TOV TOV €0VTO, V' amodeYTEL TNV W1UTEPHTNTA TOV,
VO GYETIOTEL HE TOV €0WTO TOL Kot Vo amehevfepmbel evdeyouévog amd avemBounteg
CLUTEPIPOPEG 1)/Kan dusapeota PacavioTikd cvuntopato (McLeod, 2005; Mrpotlog, 2004).

Xe TE€TO0L €100VC TPOYPAULOTO VTAPYOLV HEV CLYKEKPUUEVES OEUATIKEG, TEPLEYOUEVO KO
OpaocTNPOTNTES, OAAL M ekmaidevomn OlHOPPAOVETOL aVAAOYO LE TIG OVAYKEG TNG OUAONG

CLVAVTNONG OTO €0(M KO TMPO KOl T oAANAemdpdoelg twv peddv e (Rogers, 2006; Yalom,
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2006). Yrapyovv ®ot060 KAmo1o1l Bacikol TUAMVES TOV CLVAVIMVTINL GE KAOE TPOGMOTOKEVIPIKO

TPOYPOLUO EKTAIOELOTNG OTN ZVUPOVAELTIKY], KOl TOPOLGLALOVTOL TAPAKATO:

Ocwpnrixn xaraption: Mo eknaidevon ot ZvpPovievtikn, aveEdptnto and 10 TOG0
ovvtoun givat, ypetdleTon va meptiapPavet pio erdyiot Oeopntikn Katdption. Ot facikég
évvoleg ¢ eriocoiog Kot tng Bewpioc TPOSOTIKOTNTAS TOL BE®PNTIKOV HOVTEAOL GTO
omoio PacileTon 1 eKTOIOEVOTN SIELVKOADVOLV TOV EKTALOEVOUEVO VO TIC GUVOEGEL LLE TNV
EUMEPIKN  UAONON KOl TOV TPOCOEPOLY U0 MO  OAOKANPOUEVY avTIANyM NG
YvuPovievtikng dwdikooiog (McLeod, 2005; Gouleta, 2006; Falk, 2009).

Biopatikn pcbnon: mepihapfdvel Tig opdodeg cvvavinong, epyoctnple £EACKNGONG
Yvppovievtikdv deflottov, moryvidw poiwv kol dtdeopa Piopatikd moryviow. H
ekmaidevon elvar €E0AOKANPOL PlOUATIK KOL VTAPYOVV SAPOPES OPACTNPLOTNTES
aviAoyO e TOVG EMPUEPOVS GTOYOVG, 01 omoiot Kabopilovtar cuyvd amd T1g avaykeg TV
EKTTALOEVOUEV®V Kol TO GUVOAO TG opddog (Rogers, 1961).

O1 oudoes ovvavrnong (encounter groups) etvor o mopnvag POG TPOCMOTOKEVIPIKNG
exmaidevong otn ZvpPovievtiky (Maiwkioon-Aotov, 1999). Ilpdyovor avtdv twv
opddwv givan ta. T-Groups (Training Groups) mov dnuovpyndnkoayv to 1946 and tov Kurt
Lewin, kot ava@épovial o eKTAidOELON OTIC OvVOPAOTIVEG GYEGELS. AVTEC Ol OUAOEG MTaY
TAPOAANAL EPEVVNTIKEG KOOMG TO VAIKO amd T1 OLUVOULKY| TNG ORAd0S amodeiydnke mwg
Nrav moAy mAovolo kol evolpépov (Rogers, 2006; McLeod, 2005). Otav po opdoa
OAANAOETOPA eAeVBEPA e ATYOVS SOUIKOVG TEPLOPLGLOVGS, OVTO SIEVKOAVVEL TOL TPOCMTA
va ekppalovtar kot va givarl o eavtodg Toug (Rogers, 2006). Ztnv opdda cuvivinong to
TPOcOTA LoPAlovTol Umelpieg, KOWES avnovyieg Kot pabaivouy vo amodEéyovtot Kot vo,
OAANAOETIOPOVY TO OMOTEAECUOTIKO UETAED TOVG. H opdda yivetar o kabpéptng tov
CUUTEPIPOPIKAOV GYEGLOKMOV HOTIPwV. Avtd Katadryetl va yivel pio 010p0wTiKn oyectokn
eumepia, 1 omoia mwapéyel Eva TPOTLTO Yo KaOe oyéom extdg opddas. Kuplwg, péoa oe
aLTY T GLVONKN TA TPOCMOTO EKTAOEVOVTOL GTNV EVOLVAIGONGN. AVTH 1 SITPOCHOTIKY
puéOnon pHésa amod Tig AAANAETIOPAGELS TNG OUASNS G £Vl KM atod0yN G Kot KOTavOn oG
givon o peyalitepo képdog and pia tétota ekmaidevon (Rogers, 2006; Yalom, 2006).
Ipoowmixy avartoln tov ekmaidevouevon aoufovlov: To Pacwkd gpyaleio pe to omoio
dOVAEVEL 0 ZOUPOLAOG ivat 0 £0LTOG TOL, Y10 ALTO Eivat TOAD GNUOVTIKO VO ETITUYEL £VaL

VYNAS Babud avtoyvociog Kot Ty KavotTnTo vo Topokoiovdel kabe otiypn| Katd v

43



SLapKELN TNG ACKNONG TNS ZVUPOVAEVTIKNG TO TG VIMOEL Kol TOV BPioKETAL YUYOALOYIKAL.
H mpocomikn avantuén 1o eKToidevLopEVoDy HEGH OTNV EKTOOEVTIKT Opdoa cuVNROMC
KaTaypaeetol omd Ttov 1010 o€ €va MUEPOADYI0 Kol OTO TEAOG NG EKmaidevomg
avactoyaletal mhve og avtd. H ovppetoyn oty Piopatikn ekmoidevon) Kot 1 TpoSOTIKY
Oepaneio CLUPAAAOVY GTNV TPOCOTIKY KO KOT ETEKTOCT TNV ETAYYEAUATIKY OVATTUEN
TOV EKTTAOELOUEVOL ZVUPoVAOV (Vo onpelmbet 6T n Tpocmmiky Oepaneio Tov Zvpfoviov
dev meprapPavetor cuvnbmg o€ ovvioua mpoypdupote ekmaidevong). Metd v
OAOKANP®OOT TOV TPOYPAUUATOS O KAOe ekmaidevopevog eivor Ogpitd v kdver pio
VTOOEOAOYNON TNG TOPEiNG TOV GTNV eKTTAidEVOT KOt Vo, {NTd avaTpoPodOTNoT| amd TV
voéAoun opdoo (McLeod, 2005).

Ernonteio: H emomtevdpevn epapuoyn g aoknong e ZupPovAentikng eivar omd o
Baocikdtepa otoyeion oe pio ekmaidgvon otn XvuPovievtikny. H Zvppovievtikny sivon
TPAEN, Kot 0 ZOUPOVAOG avTAel LAMKO amd TNV eUmeEpio TOL He AAAOVS avOPOTOVS GE
avdAoyo mhaiclo kot epapuolel Tig deEotnteg Ko Tig €vvoleg mov épabe. H emomteio
eotialel otnv modtTo. TG oxéong petalh Zvpupodiov kot ZvpPovAsvdpevov, ot
cuvalcOUoTd ToV aTEVAVTL GTOV TEANTN, KOl TO EUITOSL0 KOt TIG OVGKOAIEC TOV TOAVOV
avtipetonilel ot dwdwacic. H cuyvomta g enonteiog yia éva apydplo Zopfovio ivat
eloov onpavtikny petaPinti. H emonteion dev omoteel amdid ot poévo pio emumAéov
amopoiTnT EKTOLOELTIKY] dpaoTNPOTNTA, OAAG GUUBAAAEL Ko avT HE TOV OKO NG
10104TEPO TPOTO GTNV TPOSHOTIKY| AvATTLET TOL KAOE ekTadgLOEVOL. MEe Vv évvola avth,
n emonteia efvan pio Popoatikny S100KACI0 TPOCSMOTIKNG KOl EXOYYEAUATIKNG OVATTUENS

(‘yalom, 2006; McLeod, 2005)

Ylyovpa 0 EKTAIOELTIKOG OV EEKIVAEL VO ETHOPPDOVETAL GTY LYOMKN ZUUPBOVAEVLTIKY TO
oyoleio Ba amotedéoel Evav eEapeTIKO YDPO Yo va epapuocel oca Euabe. Ot oxéoelg e toug
GLVOOEAMPOVS KOl Ol GLUVAVINGELG LE TOVG YOVEIS Umopovv va yivouv nyn dvtAnong vAkov kot
evkaupia «elaornonsy Tov ZopuPovievtikmv delomtov. Extdg and v npoonddeia vioBétnong
H10G SIELKOAVVTIKNG GTACTG GTNV TAEN, T TUYOV TPOPANLLATO TOL AVTIUETOTILEL LE GCLYKEKPIUEVQL
oS 1) LE OLGAEITOLPYIKE HOTIRa 6TN TAEN €ivan TO KAADTEPO TAAICI0 Ko £vaL YOVILO £001POG Y10
EVOLVOLCONTIKEG aVTATOKPIoELG Kol apopun iomg yio pia Babdtepn adinienidopaocn. Télog, o

EKTTALOEVTIKOG OPEILEL VO EYEL EMTYVMOOT TV OplV TOV KOl G€ TEPITTMGT TOV TPOKVTTEL CHTNLOL
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TOL OEV OLVATOL VO OVTIUETMOTIGEL VO TO TOPATEUTEL oTOLG eWNuoves (Mmpovlog, 2004,

MoaAwkidon-AoiCov, 2001; Gouleta, 2006).
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B EPEYNHTIKO MEPOX

KE®AAAIQO 3°

MEG®OAOAOI'TA THX EPEYNAX

3.1 Epgovntiké Epomipata
Me Bdon 1oV oKOmO KOl TOVG GTOYXOLG NG €pevvog, TéOMKav To akOAovOO EPELVNTIKA
EPMTNLOTAL

1° Epsuvnrikd Epdmnua: [Iog avrikappdvovior ot «eEedkeLIEVODY EKTALOEVTIKOL TNV avaykn

avAAN YNNG VOGS VITOGTNPIKTIKOV-ZVUPOVAEVTIKOD POAOV OTEVOVTL GTOVS LOBNTEG TOLG KOt TAG Ot
«un e&eldkevpéEvoy,

2° Epevvnukd Epompo: Tlog aviihapfdvovtar ot «eEEOIKEVUEVOY  EKTALOEVTIKOL TN

YPNOOTNTO EE1OTKELONG GTN ZVUPOVAEVTIKT] KOl TMG O «U1 EEEOKEVUEVOLY,

3° Epevvnukd Epdmnua: Iloov kot yuo mwolovg AOYoug TPOoKpivouv Ol «EEELOIKELUEVOL)

EKTOOEVTIKOL, MG KOTOAANAOTEPO, va dwuyeplotel to (nTMpato TV pontov Tovg, TovV
KOTOPTIGUEVO 0T XxoAlKY] ZvpuPovievtikny Extadevtikd 1 tov Poyorodyo; Tlotov kot yio wotovg

AOYOLS TPOKPIVOLV 01 «UT| EEEOIKEVUEVOLY,;

3.2 M£60d0g Epsuvvag

Aopavovtog voytv Tovg GKOTOVE KOl TOVG GTOYOVS TG EPELVOG TTOV TPOAVAPEPONKAY GTNV
apyn g epyoaciog, kaB®G Kol TN OWTUTMCY] TOV EPELVNTIKOV EPOTNUATOV TOV E£YIVE,
amoQacicape vo eneepyacTOVUE TO OEOOUEVO, LOG UE TNV HOPON H0G HEBOOVE TOLOTIKNG
épevvag. Tnv Bewpnoope kataAAnAdtepn o€ ox€om UE TNV TOGOTIKY], O1OTL 1| TOLOTIKN EPELVA
ToPlalel KaADTEPO GTN LEAETN TOV OVOPOTWV LECH GTOV «TPAYUATIKO KOTUOY GE OVTIOEDT) LLE TNV
TOGOTIKN, 1 Omoio &ivol KOTAAANAN Y TNV TPAYUOTOTOINOCT EPEVVAV GE EAEYYOUEVEG,
TEWPAUATIKES, epyaoctnplakés cuvOnkeg (Parker, 1995). Ermiong, oe avtv o gpguvntig otoyevel
OTNV aOS00T) VONLOTOG G EVOL PALVOLEVO, KOTAYPAPOVTOG TNV EUTELPIO Kot TOV TPOTO TOV OUTY|

Bloveton amd to vrokeipeva (Willing, 2001). Baciletatl 6 0T1G amOYELS TOV GUUUETEXOVTWOV, Ol
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OTOIEC TPOKVTTOLV OO YEVIKEG EPMTNGELS, LEYAAOV EVPOLGS, avalnTdvTog pia o€ BaOog meptypoen|
TV eavopévev (Creswel, 2011).

H ovykexpiévn molotikn épevva dtevepyndnke katd toug unveg AexéuPpn ko I'evapn tov
2021-22 kou to detypa g amotédesav déka (10) Extadevtikoi [pwtoPdduiag Exnaidevong, ot
omoiotl £govv €EE101KEVTEL, G PETAMTLYLOKO EMiMEDO, 0T LYoAKN ZvpfovAievtikn kot oéka (10)
Exnodevtikoi Tlpotofdbag Exmaidevong, ot omoiol dev givor ££e101KELUEVOL GTI ZYOAIKN
YvppovievtiKn, £govv dniadn pwovo mg mruyio Anupotikng Exraidevong. Qg epyaieio GuALOYNG
JeJOUEVDV XPNOIUOTOMONKE 1| GLUVEVTEVLET, TOV OmOTEAET (it ATO TIG O KOG VOYyVOPIGUEVES
LLOPOES TNG TOLOTIKTG £PELVNTIKTG LeBddov (Mason, 2003) kot o cuykekpéva, alomombnke n
Lopen TG NUOOUNUEVNS GLVEVTEVENG. Ot dEOVEC TG PacioTnKOY GTO EPEVVNTIKA EPOTILLATA TNG
€PYOGIOG LOG KOt 01 OVOADGELG TMV GUVEVTEVEEWMV EYIVAV LLE TOLOTIKT AVOAVGCT TEPLEXOUEVOL, EVAD
vwoBemOnke kot 1 mapddeon ALTOVCIOV ATOCTAGUATOV TOV GLVEVTELEE®MV Yl TGTOTEPT

amodoon tav dedopévev (Baupovkag, 2007; Iooneiong, 2008).

3.3 To Agiypo.

To delypo amoteleito amd eikoot (20) ekmadevtikovg g [pwtofdduiag Exnaidevong mov
etvar povyot kdrowcor Kompov. Xty mopodco ToloTik EpEuva, To EVOLAPEPOV TG E0TIALETAL OTN
oe PdOog Olepedvnon Tov VIO UEAET QOVOUEVOL Kot Oyl OTN  YEVIKELOIUOTNTO TOV
anoteleopdtov g otov mANBvoud (Creswell, 2011), ocvppeteiyov cvvolkd eikoot (20)
Exnowdevtikol Ipotopfdbag Exmaidevong. And avtotg, ot déka (10) eivar e&gidikevpévol ot
YvppovievtiKn, evd ot voAourot 6éka (10) dev givan e&gdikevpévol otn ZupuPovAevTiky.

To delypa tov £Ee1dkeVUEVOV EKTOOEVTIKOV EMAEYONKE HE OEYHOTOANYIO GKOTUOTNTOG
(purposeful sampling), 3101t 6€ QLT TV TEPITTOOT O EPEVVNTNG GLAAEYEL GKOTTIUO TO. (TOLOL
exetva mov Bempel Ot glvorl TEPIGGOTEPO ONUAVTIKE Y10l TN GLYKEKPIUEVT €pevva, kKaB®OS Ba Tov
eEaoporicovv «mhovto TAnpopopidvy» (Patton, 1990), yia va pabel | vo katovonoel KOADTEPO TO
VO peAén Bépa Tov. Andadn, EMALYEL EvEPYNTIKA Kot KOO TO delypa ekeivo Tov omoiov ta
HEAN €ELIMPETOVY pE TOV KOADTEPO TPOTO TOVE CKOMOVG KO TOL EPOTNUATO TNG EPEVVAS TOV,
EMALYEL ONAOON TTEPUTTAOGELS TOV Bewpel OTL givar YopakINPloTKES Tov Bpatog mov BEAEL va
gpevvnoet (Kvpualn, 2009). 'Etot, ki gpeic emAéEape okoOmpa 10 éva HEPOG TOL dElyHOTOS oG VoL
amotedeiton omd EEIOIKEVUEVOVG EKTOUOEVTIKOVG OTN LYOAKN XvUPOVAELTIKY, Yio TO AdYO OTL

TIGTEVOVUE OTL HEGO OO TOVG GUYKEKPIUEVOUS EKTTALOELTIKOVG Bl OVTIANGOLUE ATOWELS Ko
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AVTIANYELS TTOV Bal pLag OGOV Ta EMOLUNTE OMOTEAEGUOTOL, Y10 VO ATTOTEAEGOVY LETPO GVYKPIONG
yio TG omoyelg tov un eeldikevpuévav  eKmodeuTik®my. Ot meplocOTEPOL EEEIOIKEVEVOL
eKTadeVTIKOl TOV EAPay HEPOS GTNV EPELVA HOG, Etvar amdeotTol and 10 cvykekpiuévo Kowd
AKpaTIKO TPOYPOUULO LETATTLYLOKAOV GTOVOMV TNV GYOAKT Zuppovievtiky kot Kabodynon
tov [Mavemomuiov Konpov/Tlavemomuiov AOnvav.

To Odetypo tov pun eéedikevpévoy emiéydnke pe derypotoAnyio evkoAiog 1 dtaBécipon
delypatog (availability sample), kaBdg £ywve emhoyn TOV TANGLEGTEPW®V, TIO EVKALPMV KOl TLO
SBESIUOV ATORMV VO 0VOTYTOVV Kol Vo, KATOOEGOLV TIG AmOWELS TOVG, GTOLYEID TOAD GNUAVTIKO
YL T oLVEVTELEN G [o TOTIKY| épevva. BEPata, 1 eMA0YN EKTABELTIKMV PE KPLTHPLO TNV
npoBupio TOVG YL GUUUETOYN] OTNV €pevva. KOl TN OBeSLOTNTA TOVG, av Kol Ogv odnyel oe
YEVIKELON TOV CLUTEPACUATMV, GLVEIGPEPEL GTNV G€ BAB0C TPOGEYYIon Tov BEHTOG, e GOALPIKO

TpOTO, Kot dtac@arilel v TpdcPacn oe mhovota dedopéva (Cohen et al., 2007; Kvpaln, 2009).

3.4 Méoca Zvrhoync Agdopévav

Xy mapovoa Epevuva, astomominke 1 popen e nudounuévng cuvévteuéng. H nudounuévn
ovvéVTELEN amotedeital amd Eva GOVOLO TPOKAOOPIGUEVOV EPMTNGE®V, 01 OTOIEG TOPEYOVYV GTOV
gpevuvn T erevBepia Kot eveMéia va TPOTOTOGEL TNV aAANLoVYio TV EPOTHGE®V, V. OAAAEEL TN
JSTOTTOOT, Vo TPOGOEGEL 1] VoL apapécel epmTNOELS Ko Bépata katd ) didpkela TS de&aywyng
NG GLVEVTELENG OAAG KO VO TPOGPEPEL OIEVKPIVIGELS, £TGL MOTE VO UV VITAPYOLV TOPAVONGELS
elte amd TV TAELPA TOV EPOTOUEVOV gite amd v mAevpd Tov gpevvnt (BapPovkag, 2007;
Kvpwaln, 2009).

‘Etor Aowmdv, moapabécape évav Odmyd Zvvévtevéng omov kKANONKav ot eKmadevTiKol va
OTOVTIICOLV. XT1 GLVEXELD, EAAPaV YDPO 01 GLVEVTELEELS O1 OTTOT1EG OEGOUEVOD TNG KATAGTOONG LE
10 COVID-19 mpaypoatomombnkav oe dtadiktvakés cuvavinoels. H didpketa kabe cuvévtevéng
KopavOnke anod gikoot tévte (25) émg tprdvta mévte (35) Aemtd. To kApa Tov cuveviedEemvy NTov
EVYAPLOTO Kol Ol EKTAOEVTIKOL cvppeTelyav otV €pevva pe mpobupio ko £deiEav 101aitePO
EVOLOPEPOV VO OTTOVTIICOVV OTIS EPOTNOELS. O1 EPMTNGELS TOV 0010V GLVEVTEVENS GTNPIYTIKOV
o€ 1pelg (3) Pacikovg aEoveg, ot omoiot dtapopedOnKay pe faon ta Tpiol EPEVVNTIKA EPMTHUOTOL
™mg mopovcag épevvag. Katd v évapén tng ouvEvienEng, ol EpOTAOUEVOL OTOVTOVoHV GE

ONUOYPAPIKE EPMOTHUATO, TO OTOlo Elyov ®G 6TOYXO0 amd TN po vo, avaderybel to Tpoeid Tov
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OelyHOTOg Ko oo TNV AAAN VO «OTAGEL O TAYOS» OGTE Vo ONpiovpynBodv katdAAnAec cuvOnKeg
Kol va amovtnfobv minpéotepa ta epotiuota (Creswell, 2011).

Mo v kaAdtepn O1evKOAVVOT TOL OEIYHOTOG MHOG OAAGL KoL Yoo VO UV DIAPEEL KAmolo
acdoeta, avtd mov kdvape gival va cvykekpiuevoromaoovpe 10 Odnyd Xvvévtevéng, dniadn|
eTiaEape 600 (2) Odnyovg, o évag amevbuvotay 6Tovg N eEEIBIKELUEVOVG EKTALOEVTIKOVS KO O
GAAOG OTOVG EEEIOIKEVIEVOLG EKTTOOEVTIKOVS 0TI ZVUPOLAELTIKN. X®Pig OPMS VO VITAPYEL KOA
aAlayn oTIg epmTNOELS TOo Uovo mov dArale eivor M ovvtaln oto 2° dEova, OTOL GTOVLS UN
e€e101KEVUEVOVG WAOVGOLLE GE HEALOVTIKO YPOVO VD GTOVG EEEIOIKEVIEVOVE GTI ZUUPBOVAELTIKN
pAovoape 6To TApPOV.

O mpmdTog AEoVaS EpOTNCE®V TNG GLVEVTELENG TepAdpPoave Tpig (3) EpOTNCELS Kot giye ™G
oTOY0 VO O1EPEVVICEL TIC OMOYEIS TOV EKTOOEVTIKAOV (eEEOIKEVUEVOV Kot U1 EEEIOIKEVUEVMV)
OYETIKA LLE TO €6V €XOVV VIDGEL TNV OVAYKT VO AEITOVPYNGOLY VIOGTNPIKTIKG OTEVAVTL GTOVG
padntég Toug, egattiog Twv dupdpwv TpofAnudtov mov avtoi avripetonilovy, avalopnpdvoviog
€161 évav LTOGTNPIKTIKO — ZVUPOVAELTIKO pOLO. O de0TEPOG AEOVAG EPOTNCEWMY TNG GLVEVTEVENG
neptehdPave técoeplc (4) epwTNOES Kol €ixe ®G OTOYO VO JEPEVVNGEL TIS OMOYES TOV
EKTTOOEVTIKMV (EEEIOIKEVUEVMV KO U1 EEEIOIKEVUEVMV) GYETIKA LLE TO €AV TIGTEVOLV OTL HaL MTOV
YPAOWO Yoo TOug Un e€edikevpévong N NTay TEMKA YPNGILO, Y0 TOVG EEEOIKEVUEVOLS, VL
e€edkevtovy ot ZupPovAevtikn. Kabag, kot va pog mapabécovy Kamolo TAEOVEKTALOTO KO
HELOVEKTNLOLTA TTOV TTGTEVOLV OTL TPOGPEPEL O POAOG TOL LyoAkoL XvuPoviov. Télog, o tpitog
aEovag epmNoE®V NG CLVEVTELENG TepAauPove 000 (2) ep®MTNCEIS Kol Eixe ®G OTOXO VO
OLEPEVVNGEL TIG AMOYELS TOV EKTOOEVTIKAV (EEEOIKEVUEVOV KO (1] EEEIOIKEVUEVMV) GYETIKA LE
T0 TOWOV TPOKPIVOLV ®G KATOAANAOTEPO va dwyelprotel ta {ntiuota tov padntov, tov
KOTOPTIGUEVO oTn ZyoAkn XvpfovAievtiky] Exmtatdeutieo 1 tov Yuyordyo kat Tt €1000G KOTAPTION
Ba TpdTEWVAY Y10 TNV €10TKEVOTN EVOG EKTTALOELTIKOD GTN LYOAIKT] ZVUPOVAEVLTIKT).

21 ovvéyela mapadétovpe Kot TG déka (10) epomoelg e cuvévtevéng avd d&ova kot 0onyo
GULVEVTEVENG:

A. My Eésidixkeouévovc Exmairdsvtinovg

1% aéovoc: H avaykototnto ovainyne, omé Tov EKTOLOEVLTIKO, €VOS VLOGTNPLKTIKOV-
XopfovievTiKov porov amEvavTL ot Tpofinpate TOV padnTdv Tov.
1. Ot podntéc ntodv T Ponbetd cag yio Tuydv TpofAnpota Tov avtipetonilovv;

2. Xvvnbog, yu Tt €idovg TpoPfAnuata amgvfvuvovtol o GGG,
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3.

[Tiotedete 0TL N evaoyOANoN cog pe {ntnuota wov oev oyetiCovtal pdévo pe 1o pabnclokod
KOUUATL TOV OIS0y OAAG KOl LE GLVOLGOHNUOTIKA 1) GLUTEPLPOPIKA TPOPANUATA TOL,

EUMITTOVLY TNV OPLOSOTNTA COG;

2° aéovag: H ypnoypnémra £€16iKEV6NS TOV EKTALOEVTIKOD 6T ZOUPOVAEVTIKI.

1.

Oewpelte OTL Eete TOL EPOSIN 1 TNV KATAPTION VO LIOSTNPIEETE TOLG LaBNTEG GO oTA
{ntpoto-tpofAuata Tov avTHeTOTilovy;

Nuwbete v avdykn va eEeldikevteite ot ZoUPOVAEVTIKN;

[Towo motedete O0TL o elvan to TAEOVEKTNUOTO KOl OO TO, LELOVEKTNUOTO OO TNV
avAAN YT €K HEPOLG GaG KOl EVOS ZVUPOVAELTIKOV pOAOV;

[Tiotevete 01t M e€edikevon ot ZvpPovievtiky Ba Pondhoer va dwyepioteite
OMOTEAECUOTIKOTEPA TAL TPOPANLATO TOV OTAGYOAOVV TOVG HaBnTtég N TV TAEN Oag

YEVIKOTEPQL,

3% aéovag: H KaTaAA0TNTO TOV EKTOIOEVTIKOD Y10 TOV pOLO TOV XyoiikoV Xvpfoviov.

1.

2.

[Totog kot Yo motovg Adyovg Bempeite 0Tt €ivorl 0 KATAAANAITEPOG Yo VO OloYEPLOTEL TO
Inmquoto-tpofAquate twv poadntav, o egedikevpuévog otn ZyoAkn ZvUPOLAELTIKY|
EKTTOOEVTIKOG 1] O YVUYOAOYOG;

[Totovg Tpdmovg Ba mpoteivate yio TNV KATAPTION TOV EKTOOEVTIKMV 6T ZVUPOVAELTIKN;

(Koépoa, 2019).

B. EEaioikevuévovc Exrardcvtinovc oty Lovufovisvtikng

1°¢ aéovoc: H avaykorotnto avainyne, omé TOV EKTOLOEVTIKO, €VOS VTOCTNPLKTIKOV-

YopfovievTiKov porov aEVAVTL 0T TTPOfiNpaTe TOV HadnTAOV TOL.

1.
2.
3.

Ot padntég Intovv ) Pondetd cog yro Tuxdv TPoPANLATA TOV AVTILETMOTILOVV;

YuvnBmg, yia Tt €idovg mpoPAnparta angvbhvovial oe £06G;

[Tiotedete 60TL N evaoyOANoN cog pe {ntuota wov oev oyetiCovtal pdévo pe 1o padnclokod
KOUUATL TOVL ooy oAAG Kot PE cLVOISONUATIKG 1| GLUTEPLPOPIKE TPOPANLLATA TOVL,

EUMITTOLY GTNV OPLOSOTNTA GOG;

2° aéovag: H ypnoypétnta £€101KEV6NS TOV EKTALOEVTIKOD 6T ZOUPOVAEVTIKT.

1.

2.

Oewpeite OTL Eete TOL EPOSIN 1 TNV KATAPTION VO LIOSTNPIEETE TOLG LABNTEG GO oTA
{nmuoto-tpofAuata Tov avtipeTomilovy;

Ti cog ékave va vidoete TV avaykn va e€eldikevteite ot ZupfovAevTikn);
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3. Tlotwa motevete Ot €lval TO TAEOVEKTNLOTO KO TO10L TOL LLELOVEKTNLOTAL At TV avAANym

€K LEPOVC GOG KOt EVOG ZVUPOVAEVTIKOD pOLOV;
[liotevete 0T M e€edikevon ot ZvuPovrevtiky cog Pondnoe va dSayepioteite
OTOTEAEGUOTIKOTEPO, TOL TPOPANUATO TOV OTAGYOAOVY TOLG HobNTEG M| TV TAEN GOg

YEVIKOTEPQ,

3% @Eovac: H KaTaAAAOTNTO TOV EKTULOEVTIKOD Y10 TOV POAO TOV XyoAKoV Xvpfovirov.

1. Tlowog kat yia TO10VE AOYOVG Bempeite OTL givar 0 KATAAANAOTEPOG Yo VO S10YEPLOTEL TOL

nmuata-tpofAnpate tov pobntdv, o e£eldiKeLUEVOg ot XXoAMK) ZvUPBOVAELTIKN

EKTOSEVTIKOG 1} 0 YUYOLOYOC;

2. Tlowovg tpomovg Bo TpoTelvate Yo TNV KATAPTIOT) TOV EKTUOEVTIKAV GT1 ZUUPOVAEVLTIKY;

(KoAépda, 2019)

3.5 Ilepropiopoi Tng épevvag

Eivor avapevopevo 6mmg kabe Epguva £161 Kot 6TV TapovGo EPEVVNTIKY UEAETT VO LITAPYOVV

nepropiopol. [To GuyKeEKPIEVA 0C EGTIAGTOVIE GTOVG TOPAKAT® TEPLOPIGLOVG:

H perém kot 0o oxomdg Tov epeuvnTIK®V VToBéce®mVy Yoo Tov ZVUPOVAEVTIKO POAO TOV
Aaokdlov BacioTnKe GTIC ATOYELS KOl GTIG OOVINGELS TV EKTOLOEVTIKDV, YOPIS ®GTOGO
VO KATOYpapovV Ol OmOYES GAAMV HEA®V TNG EKTOOEVTIKNG KOWOTNTOS, OTMG TMV
LTV, TOV YOVE®V, TV 01EVOLVTOV 1] GAA®V GTEAEXDV TNG EKTOIOEVOTC.

H ocvAloyn tov dedopévov éytve Le TOLOTIKY €PELVO KO UE TN XPNON NUWOOUNUEVNG
oLVEVTELENG Ko Oyl KATolog GAANG efOoov 1 HEGOL GLAAOYTG dedopévarv (T.y. HEAETN
TEPIMTOONG, EPMTNUATOAOY10, K.AT.)

Xpnowomombnke n péBodog g derypatoAnyiog gukoiiog Kot Tng OstypotoAnyiog
OKOTUOTNTAG, O1OTL EMAEYONKAY QPEVOS T ATOLO TTOV NTAV TPOOLLLOL KO EVKOLPLOKA Kol
AQPETEPOL Ta ATOUA eKElva OV Bewpnoape OTL Ol amdyelg Tovg Ba elvan TeEPIGGOTEPO
ONUOVTIKES Y10 TN GLYKEKPLUEVT €peuva. AVTO €Yl OC OMOTEAEGUA 1| EMIAOYN TOL
OelyloTog vou UV €lval avIUTPOCHOTEVTIKY] KOl TO. OTOTEAEGUOTA TNG £PELVOG VO UMV

LTOPOVV VOl YEVIKELTOVV GTOV EVPVTEPO TANOLGUO.
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KE®AAAIO 4° IEPITPA®H KAI ANAAYXH TQN
AITIOTEAEXEMATQN

4.1 To mpo@ik Tov Asiypotog

Avoapopikd pe 10 TPoPik TOL Oelypotoc, Om®G  mpoovoeipdnke 1 €pguvd pog
Tpaypatortomdnke kotd tovg pnves AexéuPpn kot I'evapn tov 2021-22 kot 10 detypo g
amotérecav déka (10) Exmadevtikovg [lpwtoBaduioc Exnaidevonc, ot omoiot éxovv e&eidikevtet
ot Zyxolkn Xvppovievtikn, kot déka (10) Exmodevtikovg [pwtofdbuiag Exmaidevong, ot
omoiot dev elvar e&edikevpévol ot Zyohkn XvpPovAevtiky. ITo ovykekpéva, omd Tovg
€EEOIKEVIEVOVG EKTTALOEVTIKOVG GTI ZYOAKN ZvpuPovAievtikn, ot Tpels (3), mocootd 30%, eivar
avtpeg kar ot emntd (7), mocootd 70 %, yvvaikeg (PA. I'paenuoa 1). Evd omd tovg pun
eCEOIKEVIEVOVG EKTALOEVTIKOVG TN XxoAkr] Zuppovievtikol, ot tésoepis (4), mocootd 40%,

etvan avtpeg kat ot €€1 (6), Tocootd 60%, yuvaikes (BA. Tpaenua 2).

DUAo EEELSIKEUPEVWV ®UNo Mn EEELBIKEUUEVWV
EkmoSUTIKWV Exmoudeutikwy

= Avtpag = Muvaika ® Avtpeg = [UVaIKeG

Tpagnuo 1: Poro Eéeidikevuévav Exmaidevtikov I'papnuo 2: Polo My Eeidikevpévov Exroidevtindv

4.2 lleprypoen Kot Avarivon Tov Agdopévav

H meprypaon kot avadAvor Tov 000 LEVOY TOL CLALEEALLE LEGM TNG GLVEVTELENG LG £00COV
OTOTEAECLOTOL TOV ALPOPOVCAY TIG CKEYELS, TIG TEMOONOELS, TIC ATOYELS, TO CLVOLGON AT Kot TIG
EUTEPIES TOV EEEIOIKEVUEVOV KOL U EKTOLOEVTIKMVY, TO OTO10L OVOAVCOE KO KOTOYPAYOLLE LE
apketn mpoomdOeta. o kaOe pio epdTNON AV AEOVO EPMTNCEMV, TA HEGOUEVA TOV ATOVINGEDV

Oa mapatiBevton Eeympiotd Yo kabe pia katnyopio: A) Eedwkevpévor Exmtadevtucol ko B) Mn
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E&edwkevpévor Exmandevtikol. To amoteléopata TV onavincemyv yio kdbe a&ova epOToE®V

Sapopemdnkay o¢ eENc:

4.2.1. 1°¢ A&ovag: H avaykarotnta Avainyng ané tov EXntaidenTtikd £vog Yoot pkTikov-
Yvppovievtikov Porov

O wpd10g AEOVAG EPOTNOEMV TNG GLVEVTEVENC TepAaupave Tpig (3) epOTACELS Kot lxe ®C
OTOXO VO OlEPEVVIOEL TIC OMOYEIS TOV EKTOUOEVTIKAOV (eEEOIKEVUEVOV KOt U1 EEEIOIKEVUEVMV)
OYETIKA LLE TO €GV €XOVV VIDGEL TNV OVAYKT VO AEITOVPYNGOLY VIOGTNPIKTIKG OTEVAVTL GTOVG
padntég Toug, egattiog Twv dStaupdpwv TpoPfAnudtov Tov avtol avripetoilovy, avaiapPavovtog
€161 €vav VTTOCTNPIKTIKO — ZVUPOVAELTIKO POAOD. EEKIVOVTIOG TIG EPMOTNCELS HOG, LE TO €6V Ol
HoONTEG EUMIGTEVOVTOL TPOPANLOTO GTOVG EKTAOEVTIKOVG TOVGS, Tl €100VG elvar avTd Kot €6v Ot
eKmodeVTIKOl Kpivouv Ot | evaoyOAnomn toug pe {ntuota, to omoio dgv oyetilovion Pdvo pe
péonon tov Todov AAAG Kot pLe GLVOICONUOTIKE Kol GOUTEPLPOPIKA TPOPANLOTA TOV, EUTITTOVY
oTNV 0pPROSOTNTA TOVG. ATO QLT TN OlEPEVVIOT AVOUEVETOL VO TPOKVWYOLV ELPTLLATO T OTTOT0L
Oa avadeiwkvbouy TV avdykn aviAnymg, omd TOV  EKTOOEVTIKO, €VOC VTOGTNPIKTIKOV-

SupufovAevtiko pOAOL AmEVOVTL GTOVG LaBNTES TOL.

4.2.1.1 To Amoteréopato TOV ATOVINGCEMV XYeTIKG pe To €av ov MaOntéc Zntovv
Bon0swo ota [pofinpata tovg
Ymv 1" gpdon, Tov 1°° dEova g cVVEVTEVENG, 01 EKTTadEVTIKOL avd Kot yopia amdvtnoay
g &8¢

(1. Ot pabntég Intovv ) Ponbeld cag Yo TuXOV TPOPANLATA TOV AVTILETORILOVV;)

A) Mn E&eidikevpévor Ekrandevtikoi

Ot anavtnoglg OA®V TOV EKTOOEVTIKOV GLUE®VOVGOV GTO YEYOVOS OTL Ol HoBNTEG TOVG
ameLHHVOVTOL CLVEYDS GE OVTOVG Y10 BEUATO TOL TPOKVTTOVY KOTA TN SIAPKELD TOV HOONUOTOC 1)
070 SLOAEpa. «Nai moAD ovyva. 01 LadnTég Hov omevBovovial o€ EUEVO EQV AVTIUETWTILOVY KATOLO
{nTnua, ayeoov ae kalnuepivy Poon.», «Noi, apketés popés.», « Nou kabnuepiva to. mpofAnuato. wov
QVTIUETOTICOVY EPYOVTOL avalnTMVToS ADOEIS OTOV EKTOLOEVTIKO THGS TAlN.», «Noi, n mieioynpio,

TV pabntav (nrdet m Ponbeid. 1ov yio. Toyov TPoPARUATA TOV OVTIUETWTILOVV... ».
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B) EEedikevpévor Exmardgvtikoi

OMot o1 ekmondevtiKol amdvinooy 6Tt o1 podNnTEC TOVG amevBHvovTaL G AV TOVS Yo BT Tov
TPOKVTTOLV KATA T dldpKela Tov pobnpotog 1 oto dtddepupa. ‘Evag (1) exmaidevticodg avépepe
ot M Ponbero mov {nrovv dev givar dpeon TOALES POPEG: «.. EIVOL OUWS EUUETT, ONAOON OTTAG, Vo,
700G 0KODOW Wate va. 01oavBodv kaivtepa. Otav mepiuévooy va. Aafw 1o uépos tovg ooviBwe dev
70 KAV® OOV TIG TEPIOTOTEPES POPES OEV EY ODTC, TOV EYEL VO. ONAWDTEL 1] AN UEPLG. » KL EVOG
(1) mpdcbece OTL «...eva aTny opyn KPATOOY LI ATOGTOGH, XPEIGLETAL VO VIWGODY EUTIGTOGOVH Yo,
Vo EKPPAoovY To. IO AT, TOVG. TIPETEL 0 EKTOIOEVTIKOS TOAAES POPES VAL KAVEL TV TPOTH OP)1]
LE KATOLES EPOTNTELS Y10, VO avoLyTel 0 uodntng. Ilopolo ovto. 0 EKTaIOEVTIKOS TPETEL VO TOPOTHPEL
TOVG LOONTES Kot I0w¢ TOAVES OALAYES OTH CUUTEPLPOPA TOV. ».

OMlot o1 exmandevtikol Aouwwdv, e€eldikevpévol kat pn €EEOIKELIEVOL, YIVOVTOL OTOOEKTEG

Spop®V TpofANUbTOV TOV HodnTOV TOVG.

4.2.1.2 To Amoterécpota TV Anaviioeov Xyetikd pe to Eidog tov [pofinpdrov
2y 2" gpdtnon, tov 1°° dova g GUVEVTEVENG, O EKTOOELTIKOT avd KaTnyopio amdvincov
o¢ eGig:

(2. 2vvnbocg, Yo Tt gidovg TpoPArpata argvBuvoviol oe £6AG o1 LoBNTEG GOC;)

A) Mn E&aidikevpévor Exmandgvtikoi

Xopig kapia egaipeon ko ot oéka (10) un e&edikevpuévol eKTondELTIKOL avEQEpaY OTL O1
padntég amevBuvovTol 6° aTOVG KLUPIMG Y1 TIG OUTPOCOTIKES GYECELS TOVG LE TOVG GLUUAONTEG
TOVG Kol dtdpopa Bépata mov TpokHnTovy Ta dSwAsippoto kabmg Kot okoyevelakd {ntruota,
avolTikdtepa ntd (7) amd ToUg EKTAOEVTIKODS OVAPEPONKOV GTIG SIUTPOCOTIKEG GYEGELG TOVG
LE TOVS GLUUAONTEG TOLG Kot Yo ToL dtapopa BEpATH TOV TPOKVTTTOLY Ta. SlAgippoTa, «2vvHbwg,
arevBovovial ge UGS Y10, TPOPANUOTO. TOV APOPODY TIS JIATPOTWTIKES TOVS CYETEIS UE PIAODS KOl
oVUUOONTES. . », akOpa « Eva amo to. mpofiiuoto umopel vo. Eival 0 TOaKMUOS UETOCD QUTOV Kol
@il tovg. NiwBovv v avaykn vo. eEKppacovy Tov TpoLANUOTIoUO 1] Kol THYV GOIKI0, TOD UTOPEL VO,
Piwaoav. Evo. aAlo Oéuo eivar to vo. unv Eyovv kdmoiov va moiovy poli v pa. tov SlaAeiuoTos
ka1 amevBovovrar ae guéva yio. aoufovin 1 fonbeio. Ymopyovv moioia mov givar o evaiolnto ko
VIPOTOAG KOl Ypelalovtal TV Topéufacn wov yio vo. eviayfodv aro advolo.», Kol [uo TEAELTOI

avagopd NTav to 6Tl «Amevfovovior coviBws oe Tpofinuato T 0Tolo OVTIUETWTICOVY EVIOS TOD
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OY0AIKOD TEPIPAALOVIOS OIS TOOKWUOL e PIAOVS, Qv KOTO10¢ TovG Ekave vo. aioBovBodv
UEIOVEKTIKG, amevBOvovTal Y10, KATOL0 TPOPANUG. TOV avTIUETWTILODY OTHV KAVTIVA. TOV GYOAELOD.
Erionc av Erovv kamorov mpofinuo mov apopad t0 PaynTo TOVG. ».

ZyETIKA LLE TO O1KOYEVELOKA {NTAUATO TOV 0V dVOVTOL dVO (2) EKTOOEVTIKOL PO OVAPEPQY OTL,
«..Ymapyer ko o pkpn uepioo uabntav ot omoior avalntodv Aboels o€ mpofAnuoto. wov
OVTIUETWTICOVY GTHV OIKOYEVELG. TOVS VIO TOPAOELYUO AV 0EV BELOVY Vo, TOVE g€ KATOLOD ELOOVS
OTOYEVUOTIVI] OPOATTHPLOTHTA EITE OEV EYOVV KATOL0, FOROELO. Y10 TO GYOALKO TOVS OLGLOCUO. », AKOUN
avaoeepav «...ITo ovykekplugve, To. TO10LG PLadvovy TPoLIRUOTO. 6TO OTITI UE TOVS YOVEIS TOVG, TT.X
OtV EIVAL OTTO YWPIGUEVODS YOVELS, TOALES POPES DTTOPEPOVY ATO TNV ALTVVEVVONTIO, TOV TPOKVTTEL.
Ta 0b0 avtd aroua wov nrav aro mopeAdov Tavipeuéva oev Oélovy n wo avaAvTiKe. dev UTopPovY va
HIAGOVY YIo. A0YopLacio TV TaidldV TOVS Kol ODTO PEPEL (G OTOTEAEGLO VO DTOPEPOVY TO,
1014 ».

‘Evag (1) ekmodevtikdg cupumAnpwce 0Tl £pYovTal KOVTO TOVG Kot Yo, TPOPANUATO TOL
aQOPOVV TO LOONGLOKO KOUUATL « ... MEPIKES POPES TaL TPOPANUATO. APOPODY TOV TPOTO UEAETHS TV

0LaPOPWV YVWOTIKWDV OVTIKEIUEVODV TOV OLOGOKOVTOL GTO GYOLELO. .. ».

B) E€eioikevpévor Exmordgvtikoi

OLot o1 e€eldkeLIEVOL EKTOLOEVTIKOL avEPEPAY OTL GYEAOV OAQ T TOdLA aevBvvVovTaL GE
avtovg Yo fondeta kKot {ntovv 1 kaBodrynon kot LecoAAPnorn Tovg Yoo {nTNUATH TOL APOPOHV
KUPI®G TIG «...OlOTPOTOTIKES GYETEIS TOVG...EALELYN QVTOTETOIONONG. .. » IUE T, AALO TOUOLE OTT(C:
«...TOOKWUOL, ...QTOKAEIOUOL OO TO WOLYVIOL 1] TNV WOPEQY KOl GE HUKPOTEPT CLYVOTNTA Yiol
«...0VOPUOTTY GOUTEPLPOPA. KOTOIWY TOIOLMV TPOS dAAay. AKOUN OAoL avEpepav OTL TOAD GLYVA
01l HoONTEC TOVG EUTIOTEVOVTOL OIKOYEVELOKA (NTAUATO TOV TOVG AmacyoAoVV. Ta otkoyeveloKd
wpoPAfuata oxetiCovtor cuvnO®G LE «...0aldyio, ....KavYGOES OTO OTITL. . K.AT. ».

Axoun, oytd (8) exmardevtikol devkpivicav 0Tt ToAAol yovelg amevBhvoviol oe aVTOLG Kot
{nrtovv ) Ponbeld toug yia d1dpopa {NTHUATO TOV TOVS ATAGYOAOVV GYETIKA LE TI GLUTEPLPOPA.
TOV OOV TOLG EVM OPKETOL TOLG POTOVV KO TMG VAL SLUYEIPIOTOVV TIG LaONC1OKESG OLGKOALES
oL £Y0LV Ta TOOLd TOVG. EVOEIKTIKG KATOEG OVOQPOPES NTOV « ... UOV (HTHTE TH YVAOUN LLOD YIO. TO
OGS VO QVTYHETOTIOEL TO TEPLOTOTIKO ..., Ue Bewpodoe w¢ éva onuovtiko uecolafinty yio to 0vo
AOEAPINL..., «...EUTIOTEDTHKE TNV Kpion pov...». Mdahoto évag (1) exmoidevtikdg eime Ot Ot

pnabntég, ocvvnbwg Tov eumoTEVOVION TOPATOVO 1 TPOPANUOTO TOL £YOLV HE TOVS GAAOLG
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daokdrlovg, «To TePIoaoTEPQ TPOPANUATO. EYOVY VO KAVODY UE COUTEPLPOPES TOV OEXTNKAY GO
OOVOUNAIKODS 1 KO EKTTOIOEVTIKOUVG. .. ».

‘Evag (1) dAloc exmandentikdg ymploe To TPOPAAUOTE TOL OvadbOVIOL GE EmImeEdA
onuavtikomrag, « 7o mpofinuato ywpiloviar oc tpio eximeda. 2Tto TPOTO ETIMEIO TOV EIVOL TLO
EDKOAO Va ovorLyTody opopd Géuata piiiog n Epwta N ue exiooon yia uabnuato. 2to 0edTePo EXITEIO
TPoPANUATA e TNV OLKOYEVELD, KL TEAOS OTO TPITO ETITEDNO TPAYUATO. TOD GPOPOVY TNV YWOYIKH TOVS
KoTa0Too!. ATO T0 évo. ETITENO 0TO GALO EIVOL TTLO ODOKOAO VO OVOLYTEL EVOS LAONTHG. ».

Etvar pavepd Lowmdv 011 péoa omd T TPMTEG KOOGS OTAVTIGELS TOV THPOUE 0md TO delypa
pog, pog ogtyvouv OtL ot ekmodevtikol, eEgdikevpévol Ko un e&edkevpévol, Epyovtal oTnv
KaONUEPVOTNTA TOVG OVTIUETOTOL e TOWKIA TpoPAnuata, To omoia eival cuvousOnUaTIKAG N
CUUTEPLPOPIKNG @VUoNG Kot ypnlovv oG 1dtaitepne mpootaciog Kot dtxeiptong. Amo Tig
arovtioelc katodofaivovpe 0Tl TO. TEPIGGHTEPA TPOPANUOTO OQPOPOVV GULUTEPIPOPES KO
SMPOCOTIKES GYECELS. L& LKPOTEPT GLYVOTNTO GYETILOVTAL LLE TNV OTKOYEVELD KOl KATOLES POPES
LLE TOVG EKTOOEVTIKOVS KO TO OYOAEL0. AvapépOnke akdun 0Tt kot apkeTol yoveig amgvBivovron

OTOVG EKTOOEVTIKOVG, Yot CNTHLLOTO TTOV 0PpOPOVV TO Todl TOVG.

4.2.1.3 To. Amoteréopota TOV ARmOVTGE®V XyeTikG pe 1o €4v m Evaoydinon pe
Hpopmpata mov dev XyeriCovrar pe ™ MdaOnon Epniztovv otnv Appodiotnra tov
Exmoidgvtikod

Ymv 3" gpdon, Tov 1°° dEova g GVVEVTEVENG, 01 EKTTAdEVTIKOL avd Kot yopia amdvtnoay
g egNg:

(3. IIotevete 611 M evaoyoAinon cog e (nmpota mov dgv oyxetiloviot povo pe ) pidnomn tov
Todlo0 OAAG KOl HE CUVOICOMUOTIKG 1| CLUUTEPLPOPIKE TPOPANUATA TOV, EUTITTOLY GTNV

apHOOOTNTA GOC;)

A) Mn E&eidikevpévor Ekmandevtikoi
Avoopkd pe avtiv v gpdTomn, ot oxt® (8) amd tovg déko (10) ekmoudevTIKOVG
EKQPACTNKAY LE OTOAVTI GLYOVPLE OTL 1] EVOGYOANGT TOV EKTOUSEVTIKOD LLE TO TPOPANLOTO TOV

pafnt amoterel avandomacto kabnkov tov. Evdeiktikd eimav:
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«...Noi, motedw ot ) evaoyoinon 1ov ue (NTRUaTo. Tov 0ev oyeTiCovTal Hovo ue To nobdnolorxo
KOUUATL TOD TALO10D OALC, KO UE TOVOICONUATIKG 1] COUTEPLPOPIKE TPOPANUOTE, TOV, EUTITTOVY
TNV PUOOIOTHTC, LLOD ... »,

«Armotelel KaOnKov 1oL WG EKTOLOEVTIKO Va. fplokoual JITAo. 6T0 OTOLOONTOTE TOLdL Kol VO,
TOPEY® TNV avTioTtoryn othpiiy...»,

«H mapoyn Ponbeias mpog owtd, Exel avtiktomo kot ato pHobdnolaKxo tovg KouudTt yioti Abvovrag
&vo, (T Tov UTOPEL Va. TOVS ATacYOAEl EXTNPEGLEL Kol TV EXIOOCH TOVG...»,

«DooiKd Kol EUTITTOVY OTHY APUOOIOTHTO. TOV KAOE 0OKAAOD OVECAIPETWG. .. »,

«Doaixa, poiog puag oev eivor uovo n o10ackorio olia kor n ovvaicOnuotiky otnpiln v
TOLOLDV ... »,

«Bepdd TWG EUTITTOVY TTNV GPUOOIOTHTO, HOS OPOD EGV Yvapilovue 0 Tw¢ algdavetal éva.
Toudl KOl TL OVTIUETWTICEL KOONUEPIVE, UTOPODUE VO, TO TIPOTEAKDGOVUE CVVALTONUATIKG. KOl UETC,
VoL T0 010GE0VUE ... »,

«Béfoua, 010T1 0 pOAOG TOV EKTOIOEVTIKOD OEV TEPIOPILETOL UOVO OTO UOONOLOKO KOUUATL, AALG,
YEVIKOTEPO, OE O,TL QPOPC, TO TALOL, TV TPOTWTIKOTHTO. KOL TIS GYECEIS TOD GTO GYOAELO UE TO.
OTOLOITTO. TOLO1G. »,

«..€1val oTo TAALGI0 TOV POLOD OGS, YIOTI EIUACTE OGOKOAOL... »,

«...0l0LLOPPOVODUE YOPOKTHPES KOl e TOV aOufovievtiko uag poio Ponbouc to moudia va
avartoyfoov... ».

Avo (2) exkmodevtikol ToOvVicay OTL Ta TPOPAHATO TOV HodNT®OV givon gv uépel KabnNKov Tov

ekmoudevTKoV. «Nai, ueypt éva faluo uropovue vo, Avcovue kamwoio mpofinuota.», « Oswpnd Twg

EUTTITTOVY G TPOS TO Vo, Ta. yvapilovue alla. Oo. yperalopaotay gidikevuevy fonbeio. yio. to Twg vo,

0. ADVvove. », GLUP®VOVCOV AOOV, omd TNV AAAN OUWG £0EL VAV £vo SIoTAYUO VO TAPOLY TV

evfvvn ot id101.

B) EEeowkevpévor Ekmandgvtikoi

Onwg frav avapevopevo kot ot déka. (10) e€edikevpévor exmatdgvtikoi Oewpovcay avtovonto

TO YEYOVOC OTL OPUOSIOTNTA TOV EKTMOOELTIKOL Ogv €ivor povo m odockaAion oAAE Kot 1

EVOGYOANGCT TOL LE TO KOWMVIKO-GUVOIGONUOTIKA TpofAnpaTe Tov padnt). Xtnv tpoctadeid

TOVG VoL EENYNOOLV YT TGTEVOVY OTL O EKTOUOEVTIKOG YPELALETOL VO AGYOAEITOL KO [UE QT TOL

TPOoPALLaTO, EVOEIKTIKA ElaV:

57



«Befaiwg kar eumintovy oty 00VAELG TOV EKTOIOEDTIKOD, YIOTI UTPOTTC, UOS Exovue avOpmTOVS
ue oovouoHniuata koi mTPOCWTIKOTHTO KOl Oyl POUTOTOKLO. TOL amid to. poBuilels ko to.
rpoypouotiCels. O EKToIOenTIKOS OEV XTICEL HLOVO YVAOTEIS, YTICEL KOL XOPOKTHPO. »

«Befoiwg, apod 10 Woyoloyikod kouuatl givor GPPRKTO. GUVOEOEUEVO UE TO ETAYYEAUO. UAG.
2xeti{opaate ue avlpmmovg Kot Oyl e U AVHUOTO. »

«2Tyovpo, 01 OPUOOLOTNTES UAS OEV TTOUOTODY UEXPL TO uabnolaxd kouuatt givar evBovn kal
XPEOS HOG VO OVOTTOEODUE KO TO KOIVWVIKO-GOVOIGONUOTIKO KOUUATL TOD uabnty, va yivooue
onAadn avvodormopol o OAES TG TTVYES THG (WHS TOV... »

«DPvoIKG OTOTEAODY UGALOTO. KOTG TH YVOUN OVOTOOTOOTO KOUUATI TV KoONKOVIwY TO
exkmonoevtikov. H yvawon omo povn g eivou oteipo kot mpénel vo. tAaioiwbel amod to Ko1vwmviko
TAaIo10 KOl VO, DTTGPYEL GOVOICONUOTIKY 1G0PPOTTLO. »

«Nai, yLati 0 polog oG G EKTALOEVTIKOL OEV EIVAL UOVO VO, UETAAOUTOOEDGODUE TIG YVWTELS LUOS
ot TOLOI0. AALG VO, GOVOPGUODUE, DOTE TO. TOIOIG, VO. EIVOL YOpODUEVO, KOl GOVOLTONUATIKG,
OYIEIC. »

«...0 POLOG OGS EIVOL TOADOLAOTOTOS KOl KGOE UEPOL EVOLAPEPOUOOTE OY1 [OVO Via. TO TL Oo. uabet
70 OOl OAAG KO Y10, TO TS VIWOEL, T1 €1000S TPOPANUOTO. OVTIUETOTI(EL, TS 01OOAVETAL UETOL
oty 10N e TOVS TOUUOONTES TOV, TS COUTEPIPEPETAL OKOUO. KOL OTO OLGAEYLLO. .. »

«...0 WOYIKOG KOl GOVOIoONUOTIKOG KOGUOG TOV TO1010D gival 100D GHUOVTIKOG OTTO TOV VONTIKO
Kol €ivol 010 TAOIGI0 TOV POAOL UOG, YIOTI EIUAOTE TOLOOYWYOL, KOl VAl YpEOS UAS Vo,
aogyoinBovue Koi ue oTOV...»

«...N Woyikn vyeia Tov Kabe maidiod givou amapaitnty mpovrobeon yio ™ uadnon...»

«...Eval EVVOEITOL ODTOVONTO VA 0CY0LOVUOGTE UE TO. TPOPANUOTO. TV TOLOLDV, VIOTI TPDOTO O
OAa UOOTE TALOOYWYOL KO EYOVUE UECA OTIC OECIOTNTES OGS, KAl THV DTOGTHPICH TOV TALOI0D
OTIC OVOKOAIES TOV... »

‘Evag (1) pdAiota ekmaidevtikog eE€ppace Kot v dmoyn 6tl 0 dAckaAog £xel Kabrkov oyt

povo va acyoAnOel pe ta mpofAnpoTe TOV LoONTOV TOV CAAL Kol VO GUVEPYAOTEL e TOVG YOVELG

Yo va Toug Pondncel vo mTpooTaTENCOLV TO OO TOVS, KOOMG Kol Vo SloyEPIoTOVY Ta

TpoPALaTe TOV aVTIHETOTILOVY TOGO G6TO GYOAEl0 000 Kol €M amd aTO.

SOUTEPACUATIKA, OGOV aPOPd GTIC TEMOLONOELS TOV EKTAOEVTIKMY GYETIKE LLE TO €AV OLTOL

TIGTELOLY OTL 1] EVOGYOANCT TOVS HE OVTA TO TPOPANUATO EUTINTTEL GTNV APUOOOTNTE TOVC,

STIGTAOVOLLE OTL OAOL GXEOOV 01 Un e€e1dtkevpévorl Kat 0ot ot e£g101kevLéEVOL Bempovv OTL eivon
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KaONKOV TOL EKTOOEVTIKOV VO KOTAVOEL TOL GUVOLGOLLOTO KO TIG OVAYKES TOV LOBONTOV, VO TOVG
napéyel fondeta Ko oTYPIEN 6TV eniAvon T®V TPOPANUAT®V TOVS KOl VoL OIEVKOAVVEL e KAOE
TPOTO TNV TPOCAPLOYT TOVG, OOTE Vo e&eMyBoVV 6€ OAOVG TOVG TOUELG TG TPOCOTIKOTNTAS TOVG.
Me Alyo AOY10 S1OMIGTAOVOLE OTL O EKTOdEVTIKOL avayvmpilovy Eupeca T ZUUPOVAEVTIKY MG
oLOTATIKO TOV POAOL TOVG. ApkeTol ekmadevTIKol ToviCovv 0Tt 0 pOAOG TOLG dev €xel UOVO

pHaBNGLoK 0AAG Kol YOYOGUVOICONUATIKY] KO KOWVOVIKT 0100TooN.

4.2.2 2°¢ Aéovag: H Xpnowpétnta EEcdikevong Tov Exmaideutikod otn Zoppovisvtikn

O de0tePOg AEOVOG EPOTNCEMV TG GLVEVTELENS TepteldPave Téaaepis (4) epmTnoelg Kot glye
®G 6TOYO VO JIEPEVVNGEL TIC AMOYELS TV EKTALOEVLTIKMV (EEEOIKEVUEVAOV KOl LT EEEIOTKEVUEV®V)
OYETIKA [E TO €4V TGTEVOLV OTL B HTAV XPNOIUO Yo TOLG U €EEOIKEVUEVOLG 1| NTOV TEMKA
YPAOILO V1o TOVG eEEOIKEVIEVOLG Vo eedkeVTOVY 6T ZupPovAevtikn. Kabdg, kot va pog
TapaBECOVV KATOL0 TAEOVEKTILOTO KO LELOVEKTNLOTOL TTOV TTLGTEVOLV OTL TPOCSPEPEL O POLOG TOL
YyohkoV Zvppovrov. Ao TG amavtioels, avopévetatl 6Tt ol ekmondevTikol o cuvnyoprcovv
VILEP NG YPNOUOTNTOG TNG OTOKTNONG ZVUPOVAEVTIKOV 0£E10TTOV, TPOKEUEVOD VO ALGKTIGOLV

OOTEAECUOTIKA TO EKTOOEVTIKO TOVG £PYO.

4.2.2.1 Ta Anoteréiopota TOV Antaviiocmv Xyetikd pe 10 EaGv NioOovv 611 ‘Exovv ta
E@oow M v Koataption ve BonOnoovv tovg MoaOntég ota IlpoPfipora mov
Avnipetomilovv

2mv 1" gpdton, tov 2°° dEova TG GUVEVTEVENG, O EKTOOELTIKOT avd KaTnyopio amdvincov
g eENg:

(4. Ozwpeite 011 £xete TO €QOSIL 1 TV KoTdpTion vo Pondiocete tovg padntég ocag oto

{nmpoto-tpofApata Tov avTieTOmilovv;)

A) Mn E&eidikgvpévor

Ot €&1 (6) un e€e1d1kevu€vol EKTTOOEVTIKOT OAVINCAY «Ox1y, ool vidBovv Ot dgv Exovv Ta
QOO M TNV KOTAPTION Yoo va. vooTnpiEovy Tovg PadNTéC TOoLvg oTa (NTHUOTO. TOV TOVG
ATOGYOAOVV. «...01Y00p0o. OyL...», «Aev TOTEL® OTL €Y@ OAa TaL €POIIA. Y10, Vo, VTOGTHPILW TO
OTIONTOTE QVTIUETWTTILOVY. AEITOVPYD TEPLTOOTEPO UE TH LOYIKH KOL G EVOL GTOUO TOV VOIGLETE Yo,

ovTa. ».
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Axoun, ot Tpeig (3) EKTAIdELTIKOL TOVICAV OTL OEV £XOVV LEV TNV KATAAANAN KATAPTION, GALA
UmopoHV va. ditvouv AVGELS eV EPEL KO € apkeTA BEpaTa e PAon TNV EUTEPIN TOVG KO TN AOYIKN
N Hetd and cvlntnon pe GALOVG EKTALOEVTIKOVE 1) E101KOVG 1 KOO Kol LEGO KATOIWV GEUVOPIOV
v TapomAnota Oépata. «Q¢ éva fobuod vai, vTapYOLY TEPITTWOTELS TOV YPEIGLOVIOL TEPLGGOTEPH]
LTOTTHPIEN OTTO E101KOVG. », « OcwPd TS YW KATOLO EPOOLA. TO. OTOI0, EYW OTOKTHOEL EITE EUTEIPIKG,
EITE OO TEUIVAPLO. TOD EY® TOPAKOAOVONTEL », « PP TS UE TO. YPOVIO, OTOKTW GLYO. - OLYC, TV
EUTTELPTOL VO. TOL LDV OUMS ODTO TAVTO, OEV EIVAL OPKETO... »

Axoua, évag (1), and tovg un EEIOIKEVUEVOVG EKTALOEVTIKOVG, Oempel OTL Exel Ta PO Ko
TNV KOTAPTION VO avTIHETOTicEL OAd To. TpoPANpate Tov padntdv tovg, e€outiog tng moAD
peyaang mpovmnpesiog mov €xetl. «Nai. Ilapolo mov oev eiuon eeidikevuevy atn Lopfovievtiki,
Oeawpad ou eiuon oe Béan va vroatnpiéw kor vo, Zoufoviedow tovg/tic nodntés/mpies ota (nriuaro.
OV OVTIUETWTICOVY, UETC, OO TOGA. YPOVIO, TPOVTHPECLAS TOGO GTOV LOIWTIKO OG0 KOl GTO ONUOCLO

OY0AIKO TAOLOIO... »

B) EEedwkevpévor Exmardgvtikoi

OMlot ot g€edikevpévol amdvincooy OTL EXOVV OMOKTNGEL OPKETA EQPOOIO KO EYOVV GYETIKES
yYvooels. Me amotéleopa Tdpa vo £(ouv OAEG TIG amapoitnTeg deE10TNTES Yo va fondncovy Tovg
pobntéc Toug pe o TPOPANUATO TOV AVTILETOTILOVV OAAG KOl TG VO TPOGTOTEVGOLV KOl VOl
SLOYEPLOTOVV YEVIKA TO O16popa {NTHLOTO TTOV TPOKVTTOLY GTNV TAEN TOVC.

Ot oytd (8) amd TOLG eKMAIdEVTIKOVG oyoAiacayv Otl, petd tnv e€edikevon, vidvbovv
LEYOADTEPT] GLYOVLPLE, ACPAAELN KOl CVTOTENTOIONGN Yia TG EMAOYESG TOVG Kot BpicKOVY TOV £0VTO
TOVG PEATIOUEVO GE GYEOT LLE TO TMOS NTOV TPV, TOVTOYPOVO COUTANPOGOV Tl AVTO OV YVOPILeL
Kavelg moté dev elval apketd. Xpeldletal cuveXNS OVOVEDMOT TOV YVOGE®MY Kol TOV HeBOOwV
dwyeipiong, 10imwg dtav mpodkerton Yo Wiaitepa TPoPANUaTIKEG KotaoTtacels. Kamoleg avapopég
nrav:

«Amo ™ onyun mov Ew kavel to Metomrtoyiaxo e Zvufovievtikng Gewpd OtL Eyw ™V

KaTaption kol ta epoota. Twpa av ue pwtog woco kold o to ypnoyoroiem ovto EPpYETaL IUE

™y TEpO... »,

«Ta epooio omoxtwvior pe moAd diafoouo ko gumeipio. Kabe ypovo viwbeig 6lo kar mio

ETOIUOG... »,
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«...epyouaote KoONUEPIVE o€ ETOPN UE OLOPOPETIKEG TPOCOTIKOTHTES UE OLOPOPETIKG.
TpofAnuata, Etol YpelGleTor Uio O10PKNG EVIUEPWON KOl OVOLHTHON THE KOTAAANANG ADong i
ueboodov dpaang mov Ba emilélovue vo Tapéyovue oTO ATOUO... »,

«O poLog VOGS EKTAIOEVTIKOD UE KOTOPTIOH ZOUPOVAEVTIKIG GIYOVPO. TOV EYEL VEUIOEL LUE OPKETES
0EC10TNTES, OAAG TO TTLO OHUOVTIKO EIVAL EVOG EKTOIOEVTIKOG VO. ETLUOPPDVETOL OLOPKDG... »,
«...TTAEOV UETA TNV ECELOIKEDTN EXW ATOKTHOEL UEYOAVTEPY QVTOTETOIONON Kol Yvwpilw copns
KOADTEPQ, TS VO, OVTIUETWTIOW TO KAOE TEPIOTATIKO ... »,

«...VIBw 0TI UTOPd TOAD KOADTEPA ATO TPIV OY1 UOVO GTO TS XEIPILOUAL TO, TPOPANUATA TWV
HaONTOV 10D AALG KO GTIC GYETEIS LLOD LE TODS YOVEIS TOVS KO TOVS GUVOOEAPOVS LOD ...»,

«...TOPO. TTLOL EIUOL TIYOVPN VIO TIG EMIAOYES LLOD, YIOTI UTOPD VO TIS OTHPIC® Kot OewpnTiKd... ».
Téhog, 600 (2) exmardevtikol eEEPpacay To OTL av Kot VidBouv OTL £(0VV AmTOKTAGEL APKETE.

ePOOLa, £xoVV Ppebel avVTILETOTOL e SVOKOAOTEPO TEPIGTATIKO, LE OMOTEAEGLLOL VO, AOVVATOVV VoL
™ YEWPLoTovV N va glyov apeiPoria yio v mopeio dwyeipiong mov emérelav. «...omHple évog
HaOntig ue to abvopouo Aorepykep mov o€V yvapilo apKeETES TANPOPOPIES Y10, AVTO, UE ATOTELETLO,
va. Ipémel vo. (NTtiow LonBeia amo o yoyioTpo Tov ToioLo yio, Vo Lo 0MCEL KATEDGOVTHPIES YPOLUES
VLo TO TGS Vo, T0 PoNONo...», «...0€ Hio. TEPITTWON LUaONTH, TOL HTOV O YOO, AVTIOUOD KOl O1
YOVEIG TOD OEV TO OTOOEYOVTAY KOl OEV UIAODGAY VIO ODTO, EVIWTO. TEPIEPYA KO OVOKOAEVTHKA. VO, TO

O10)(EIPIOTM NTOV AETTTO (HTHUO. KO ATOITOVTE UEYOLDTEPN TTPOTOYH... ).

4.2.2.2 To Amoteréicpoto TOV Amavriceov XyeTikad pe v Avaykn Efedikevong ot
XoppovievTiKn

Zmv 2" gpdNomn, Tov 2% dEova TG GLVEVTELENG, 01 EKTTALOEVTIKOL OV Katnyopia amdvTnooy
oG eCig:
(5. Nudbete v avaykn M TL 060G EKOVE VO VIDCETE TNV AVAYKT), Y10, TOVG U1 EEEOIKELUEVOLS KOt

T0Vg e€edkevEVONG, avtioTotya, vo eedikevteite 6t LuUPOVAELTIKN;)

A) Mn E&eidikevpévor Exknardevtikoi
AVOoQopikd HE TIC OMOVINCES TOV £O0MCOV KOlL GE OVTHV TNV €pMTNGN, Ol oxT® (8) un
e€e1OKEVIEVOL EKTTALOEVTIKOL, VIMBOVV TNV avAYKT Vo ETLLope®BoDV 6T ZupufovAevTiky, ylotl

moTeLOLY OTL B ToLg PonBovoe va S1aYEPIGTOVV O AMOTEAEGLOTIKA T O1APOPA TPOPAN LT
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TOL OVOSVOVTOL GTNV GYOAIKN TAEN TOVG KOl VO, ATOKTNGOLY LUE OUTO TOV TPOTO OV ETITAEOV
«OLVOAU GTO EKTAOEVTIKO TOVG £pyo. Evdeiktikd eimav o €ENG:
«Nat apketég popég eivar amapoitnty 1 Zoufovievtikn, Yol KaOnuePLVa EpYOUOCTE OVTIUETWTOL
E KATATTAOELS TOV YXPHLOVY UI0 OLOPOPETIKY OLOYEIPLTT] ... »,
«Noi, Oeawpw Ty LopufovAevticn oamoTeAel CHUOVTIKO KOUUATL TOVD EKTOLOEVTIKOD OGS EPYOD... »,
CAPKETES POPES VO, Exaw TNV OVAYKN VO ETLUOPPWHM Yo va Umopw va yeipilopol 0Lo. avTa Ta.
TPOPANUOTO TOV TPOKDTTOVV... »,
«Nou, Qo Tav KoAo TO00 YLo. Euevo, 0G0 Kol YLa. TOVG UOONTES LOD.. . »,
«Oo. 10 nlela, e oKOTO Va O1EVPOVE TIS YVWOEIS LLOD KAl TIS IKAVOTHTES OV ETTL DTTE VO, UTOPD
va. 10y EIPLaTa TV KOO TEPITTWAT] ... »,
«lowg var. Oa ftav uio kaAn svxaipio. yio. mepetoipw gufiaboven oe Oéuato Zouflovlevtikng Kol
mapoyns fonbeiag aro. Taudid wov 10 YPEIGLOVTIaL KOl ETLUOPPWON GE TETOLOV EL00VG Béuata... »,
«Nat 10 OéAw oD yioti viowOw averopkns, kalo Qo §Tov vo. ETLoPpPLVOLOOTE UEGO GTO TYOAIKO
TAoio10 IOV NUOOTE ... ».
TéNog, 600 (2) ekmondevTiKol NTOV 0pVNTIKOT Kot ONA®Say 0Tl devV EMBLUOVY VO EEEIBIKEVLTOVY
ywti dgv to Kpivouv amapaitnto Kot avaykaio. «@a 1o nlsia, olro. oev T0 Kpivew omapaitnTo...»,

«Oy1, uéxpi tdpa dev Exw viwoer avTi TNY OVAYKH ... ».

B) E€eioikevpévor Exmordgvtikoi

OMlot ot e&edwkevpévol ekmandevtikol ko ot déka (10), odnyndnkav otnv amdeoacn va
€EE10IKEVTOVY 0T ZYOoMKN ZVUPOVLAEVLTIKY YL VO UITOpovV va, dtoyepilovion KoAVTEPO TO
SPopa TPOPANUATO TOL TPOKLATOLY GT TAEN TOVG Ko TAVTOYPOVE VO BEATIOGOVV TIC GYECELG
TOVG HE TOVG LaBNTES Kot Kupiwg pe Tovg yovels. AvagépOnkay ota eEng:

«Eme1on o1 puabntég épyoviay kar pov eCéppolav avnovyies koi mpopinuationods neio. vo

eCEIOIKEVTM WOTE VO, UTOP® VO, TOVS Ponba amoTeleoatikd Kol 6waota. »,

«H anwleio kivitpwv Kot 6TOymV mov Gy VE 0EV EYEL EVOL TALOLY,

«H Zvufovievtikn eivar pio poyikn o1001kaoio, KOTa Ty 0Toio. avoyvopifels TOAAES TTuyéS TO

7a10100. Oa §Tav KaLO 1 TAEIOWNPIO, TV EKTOIOEVTIKWDV V. Elxe 0.0y0inOel ue t Zopufovievtixy

0oL UaOoIVELS VO TPOTEYYVILEIS OLOPOPETIKG, TO TOIOL AALL KL TOV YOVEQ. »,

«HOglo. w¢ €eKmOI0evTIKOG VO OTOKTHOM KOl OAAES 0eC10TNTEG, OOTE VO, OVTIUETWTIL W

OVOKOMIES. »,
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«Me v eletdixevon atnv ZoufovAevtin, UTOP® Vo YPHOIULOTOLD TO. WOYOUETPIKG EPYAAELD Kal
vo, 01eCay®w ovVEVTEDLEIS e TOVG uadntés kot étol, Gewpw OTL umopw va tovg fonbnow va
OVTYUETOTIOOVY TPOPANUATO EKTOLOEVTIKNG-ENOLYYELUATIKNG POGEWS OALG KOI TPOCWTIKNG. Y,
«...KOTAPEPO, VO. ATOKTHOW OECIOTHTES OLOYEIPLONG, TOD OV PAVIIKOY YPHOLUES KOL LE TO TOLOLO,
OAAG KO LUE TOVGS YOVEIS TOVG... »,

«...EKTOG OO TOVS UOONTEG GWOTO YEIPIOUO YPELGLOVTOL KOL 01 YOVELS, EPYETOL OVTIUETMTOS IUE

0.0, TO. E10N YOVEDV KO TPETEL VO. ELOOL ETOIUOG... ».

Yvvoyilovtog, amd T amavVTAGELS TOV U EEEOIKEVUEVOV EKTTALOEVTIKMV, TOV 000NKAY GTIg
V0 TPMOTEG EPMOTNGELS TOV deVTEPOL GEOVa, avTiAnednkape Ott oxeddv OAol voldlovtal yio To
Beopd e LyoMkng ZvpuPovievTikng, GAla dev 0100éToVY TV KOTAAANAN KOTAPTIGT, ®GTOGO
apketol Bewpovv 6Tl pumopodv va Pondncovv tovg pabntég, Pdoet g eumelpiog Tovg Kot g
Kowng Aoyikng. Eved vrdpyet kot évag (1), amd toug pn €EEIOIKEVUEVOVG EKTALOEVLTIKOVS, TOV
Oewpel 611 M mOAD peydAn mpobmnpesion elval apKET YL TNV OVIILETOTIOT OAOV TOV
TPOPANUATOV TOL TPOKOTTOLV GTH TAEN TOV. AVAAOYES NTAV KOL Ol OTTAVTGELS TOVG GYETIKA LIE
10 €dv vioBovuv v avaykn va eEgdikevtovv. ‘'Etotl o1 mepiocodTEpOol MNAwoay 6Tl vidwBovv v
avaykn kot Oa MBehov mOAD vo empopembolv, Yy vo umopobv vo aviomokpllovv cTov
ToALOLAGTATO POAO TOLG KOt Vo fonBovv Ttovg paBntéc tovg, kaBmg cuyvad KaAohviol v
V100€TNGOVY TOAAOVS amd TOVG POAOVG, TOV GE GAAN EKTOLOEVTIKG GLGTNHLOTA AVAAAUBAVOLV
HéEAN Tov Tpocsmikov vtooTPENS (Dimakos, 2006 ). Movo 600 (2) eKmodevTIKn MTOV 0PV TIKOL
elte emedn miotevay Ot N eumepio eivor apketn eite enedn dev glyav didbeom Yo TeEPUITEP®
ekmaidgvon.

ZHETIKA LE TIG AMOVINGOELS TOV EEEIOIKEVUEVOV EKTOLOEVTIKAV, GTIG 0V0 TPAOTES EPMTICELS TOV
devtepov a&ova, eaivetal 0Tt OAol ot g&edikevpévol Bewpohv MG EYOVV OMOKTNGEL OPKETA
epodln, 0e10tTec Kol yvooelg XuuPovAevTikng. MdAoto, GLUTANPOVOLY OTL UETA TNV
e€edikevon vidmBovv TOAD peyoAVTEPN OAGEAAEL KOl Olyovpld Yo TIG EMAOYEG TOVG,
AvTILETOTILOVV pe anTomEMoifnoT TOVG Yovels, avayvapilovy Toug AavBasoLEVoug XEPIoLOVG Kot
yvopilovv Thg va yéyvouv kot vo Bpickouv Kotvovploug Kot IO OOTEAEGLLOTIKOVS TPOTOVG Vi
Bonbnoovv toug pHabnTég TOVG GTNV AVTILETMOMTION TOV (NTNUATOV TOL TOLS amacyoAiovv. Eva
TOAD WKPO TOG00TO EEEOIKEVUEVDV ONADVEL OTL, TTapd TNV eEe1diKEVOT, GE KATOES 10104TEPEG
TEPMTMOGEIS PoONTOV Kol YovE®V évimoav apeiPoiio Kot dvokoAia yeipiopov. 'eyovdg mov

umopel vo opeidetor kol ota Ayo xpovie TPoUTNPESING TOV GUYKEKPIUEVOV EEOIKEVUEVOV
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exmodevTik®v. Ocov apopd TOPA GTOVE AOYOVES TOV TOVE EKOVOV VO VIOGOLV TNV OVAYKT] Vol
€EE101IKEVTOVV 6T ZVUPOVAEVTIKN, OV TOT NTOV TPOTIGTWS 1 dtayeipion, BeATimwon Kat evouvapwon

NG OYE0NG LE TOVG LOBNTES KOl TOVG YOVELS.

4.2.23 Ta Anoteiéopoto TOV AmavTce®dv TOV EKaAodeuTIKOV XyeTikG@ pe tO
Mieovektpato kKo To MetovekTipato Tov Zvppfovievtikov Péiov

2y 3" gpmtnon, tov 2°° dEova TG GUVEVTEVENG, O EKTOOELTIKOL avd KaTyopio amdvincov
g e&Ng:

(6. TTowa motevete 6T Bo Tav N €ivan, Yo TOvg pun EEIBIKEVUEVOVG Kot TOVG EEELOIKEVIEVOLG,
avTiGTOUY0, TO TAEOVEKTILLOTO KO TTOL0L T LELOVEKTILLOTA OO TNV AVAANYN €K LEPOVG GAG KO

evoc ZupPovAentikod poAOD;)

A) Mn E&aidikevpévor Exknardevtikoi
Xopic devtepn oxéyn kot ot 6éka (10) pun e€edikevpévol ekmadevTikol gmonuavoy 6Tt Ha
elyav oiyovpa mieovektiuata kol Bo NTAV TO ATOTEAEGUOTIKOL Ko AE1TOvpYIKol, ¢ XOUBovAot
amévavtt ot Toudld, vroypoppilovrog emmpocheta o kabévog kdmolo OeTikn cvvémel ™G
ZVUPOVAEVLTIKNG GTAGNS TOL EKTAOEVTIKOV OMEVOVTL GTOVG LOBNTES TOL. AKOuT, 000 (2) ard Tovg
déka (10) vrootplav 6Tt pOVO TAEOVEKTHHATO VTAPYOLY. Evdewktikd Kdmolo mheovekTioTo
TOL OVEPEPAY EIVOL TA TOPAKATO:
«Ioredw ot vapyovy uovo wicovextnuozo. Liyovpa. o VICPYEL TFWOTOTEPY OLOYEIPLTN EVOS
TEPIOTATIKOD KO GUVETMS EVO. TO ATOTEAEGUOTIKO UAONTIOKO, EXIKOIVOVIOKO K01 GUVEPYATIKO
KAiua evtog ¢ ayolikng aifovoag, apod ue v ypnon e Loufovievtirns Oa ovarroybodv
0ECIOTNTES ODTOYVOTIOS TWV UOONTAOV EVIGYDOVTOS ETOL TNV QVTOTETOIONGN KO THYV OTOEIKOVA,
TOVG. »,
«IDeovextuara:
-Oa umopw va oVTIUETOTI(W KOTOTTOGELS KOTOAANAO,
-Oa mopéyw v avaloyn atnpiln
-Oa fonbm avVadELPOS e AVTITTOLYO. TEPLOTOTIKAY,
«...Ta wheovextuara ot Ba givou pua eCeldikevuévn amown mov Bo pe Kaver kai guévo, va vicoBw

TTLO UEYOLN 00PaieLa OTI EIVOL 6WOTH GVUPOVAN Kl KaBOONYNoN. »,
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«82¢ meovéxtna Bewp TV SVVATOTHTO VO, Yvwpiow aKoun KaADTEPA TOVS/TIC LaOnTES/TpIES, va.
avooeilw TIc 0e10TNTES TOVS Kol Tapaiinio vo ovufaio otny ovvaicOnuotikn tovg
OTOCTHPICH ... »,

«Oepad TAEOVEKTHIO VO UTTOP D VO. OLOYEIPLOTD TANPOG OLO. OGO TPOKVTTOVY GTHV GYOMKH OV
70.CN. Now umopa vo. 0wow ADon 1o, ToidLd. 10, 0OT0L0 LoD EUTIOTEDOVTAL TO TPOLANua Ttovs. Eniong
Oa pov dmaet epodio, yia 10 TPOYIA TOL HAONTH HOV KAl [0S AVTO OLEVKOADVEL THY UGONon uéow
TV EUTEIPLAOV TOV. »,

«Aev moTED® VO VIOPYOVY KATOLO. UELOVEKTHUATA, UOVO TAEOVEKTHUOTA, 0poD avTto Oo. 1og
Ponbnoer wote vo. umopovue vo. artnpilovue o€ ueyalvtepo fabuo to waioid. »,

«H aueaotnro oe mo lemra. (nniuoto. kot vo. wBnoel o ekmaidevtixo 1o Géua s eUmoTooOVHS
HETALD TOV 1010V TV HaBNTOY TOV... »,

«Ihotebw ta mleovextiuata Qo eival TEPIEGOTEPQ OO TO. UEIOVEKTHUOTO, KO.OWDS N aveinyn ek
HEPOVS 1OV Kot €VOS 2opuPovAevtinod poOiov mopéyel THY evKAIPIa. OTOV EKAOTOTE EKTOIOEVTIKO VO,
1601 amo Ta TOud1d K Vo 0KODGEL KUPLWS TOVS TPOPANUATIONODS TOVG, TIS AmOYEIS TOVS, Béuato
oV TPOPANUOTICOVY TOUdIG THS GOYYXPOVIS ETOXNS KAl Va. TopExEL eCoTouikevusvy fonbeio oe
avTa, OIVOVTaS KOTOIANAES GOUPOVIES Yiow CEMEPATTODY 01 OTOIES OVOKOLIES OVTIUETMTILOVY O
Oéuaro wov eite APoPoLY TIG GYETELS TOVG UE GALO TALOIA. EITE OTO LLOONTLOKO KOUUATL. .. ».

Ocov agopd oto pelovektiuota pHoOvo ot oxtd (8) vrmoompi&av 6t vapyovy. Onmg

TpoovaPEPONKE VO (2) exTOOEVLTIKOL OEV AVEPEPAY KOVEVO UEIOVEKTNLO, VITOGTHPaV OTL 1
e€edikevon ot ZopuPovAevTikn HOVo KoAd umopel va empépel Kot Timota dev ivar o 1Kavo va
MV LELDGEL. O1VTOLoToL 0YTA (8) Un £EEOIKELUEVOL EKTAOEVTIKOL BE®POVV GTO OTL 1] AvVAAN YT
amd HEPOVG TOVG Kl €vOg ZvpPovievtikov poilov Bo amotelovoe emumAéov POpTO €pyaciog,
TEPLGGOTEPES APLOANOTNTEG Ko KabjKovTa, E6Oepa evEpyeLag Kot Kovpaon. Emiong, avaeepav 0Tt
N evaoyoinon pe ta TpoPAnuate Tov Toudldv 0o amoteAoVcE YACIUO TOAVTIOV SOOKTIKOV
YPOVOL Ko OKOUN eEEQPACOV KATOlEG EMPUVAIEELS, G TPOG TNV AMTOTEAECUATIKOTNTO TOVG,
eoPovpevol uimwg avti va fondnocovv o moudid, vo dNUIOVPYNGOLV GAAL TPOPANUOTAL.
Evdewtika einav to mopokdrtm:

«Melovektiuoto:

-Ilepioootepes evBoveg

-Aviiwaon mePLoaoTEPOV YPOVOD

-Ilpokatalnyn Kol TopPEPUNVELQ COUTEPIPOPDVY,
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«...To usrovéxtnua eivor ot dev EEpaw tov Tpomo mwov o uobntig Go. exAafer avty v fonbeia. »
«...8¢ uerovéxtnuo. B Eleyo Tw¢ yio. vo, emiteels opla Loufovievtiko épyo yperaletar opreTo
0100601110 YPOVO €K LUEPODS TOV EKTTOLOEVTIKOD YLO. VO, AGPEL TNV KATAAANAN ETUOPPWOH. »,
«...Ocpdd ouws petovéktnua va avoutyBovv kdmoio, cofopd. Géuoato oto KOuUUdTI TOD
eKTTaL0eVTIKOD. Tow¢ ovvaioOnuoTo. AOTnons vo, ETNPECoODY TV 00VAELG LUOD KL VO. TPOKOYODV
Oéuata o1akpions oto ayoriko mepiffaiiov.»,

«...To Hovaoiko uelovekTnuo. €Ival N TOYWV ATMDAELO HOONTLOKDV TEPLOOWV. »,

«...Amo usrovextuaTa, I6mS UE TOV POLO TS ZOUPODAEVTIKNG TIPOKOAETEL GE TPOCTWTIKO ENITEOO
OTEVOY DPLA, VO, OTOCTOVY TNV OIKH LLOD NPEULO KO VO O1OTEPVODY TO, GOVOICONUOTO. TV TOLOIWV
o€ [éva, y1ati 000 Kal vo. PAETOVUE To TOLO10, OE ULO. AOYHUN WOYXOAOVIKN KOTAGTOGN OV YIVETOL
va unv ayywOeic ki eov. Eniong, Oewpd ot Ipémel vo. EYEIS OOVOUIKO YOPOKTHPO YPLO VO, UTOPELS
Vo OVTOTECEADELS € QVTES TIC KOTAOTATELS KO VO. UTTOPELS VO, TIG OLOYEIPLOTELS. »,

«...To Hovadiko puelovéKTHIa OO THY AVOANWN €K LUEPODS LOD EVOS TETOLOD POLOV gival OTL 01
OVUPOVIES LLOD UTTOPET VoL UNV EIVaL GWTTES 1| KATOAANIES. »,

«...umopet, avti vo, fonOnow tov uabntn, vo Kava TEPIoeoTEPO KAKO... »,

«...100G OO TNV VIEP-OVEAVGH TWV TPOPANUCTOV, VO, YIVE DTEPTPOTTATEVTIKY KOI ETEUPOTIK
KO a0TO Vo, ETPEPEL TO. avTiOeTa omoteléouata... »,

«...Evo uerovéxtnua to omoio Qo uwopovoe vo. mpokdyel eivai toyov mopopEAnon tov S100KTIKOD
KOUUOTIOD TT.). EALEIYN YPOVOD ETOPKODS TPOETOWUOTIOS VIO TO OLOOKTIKO EpY0 Ko guPaBovons

07O UOONOLOKO KOUUATI TT.) ETUOPPOTN T KATO010, OEUATO. YYWOTIKOV OVTIKEUEVDIV. ).

B) EEeowkevpévor Ekrandevtikoi

Ooov apopd Thpa TIC ATavTGELS OADV TOV EEEIOIKEVUEVMV EKTOLOEVTIKAOV, OTIMG AVAUEVOTOV

avEPEPAY OTL TOL TAEOVEKTNOTA TTOV £Y0LV TTAPEL omd TN E€dikevon ot ZvpPovievtikn ivat

nowila Ko moAvTna. Ot yvdoelg kot ot deE10TNTEG MOV amEKTNoaV Tovg Pondncav vo

avamtuyBovV TpocwmiKd, vo aAldovv otdon kol cuumeprpopd, Euabav va gpapudlovv v

gvouvaicOnon Toug Kot vo avTIET®TILoVY ToVg HoBNTEG OAAG Kot TOVG YUPO TOVG LE KOTOVONoN

KOl orodoyr], YEYOVOS oL TOLg KAvel va vimBouv peyoddtepn avtomemoibnon. Akoun, m

e€e1dikevon Tovg ot LuUPOVAELTIKN TOVG £dmOE TNV vKatpia Vo AALAEOLV TPOG TO KOAVTEPO TN

CLUTEPUPOPE TOVG, LLE OTMOTEAEGLOL VOL AVTILETOTILOVV TIG KOTAGTAGELS e WYuypoaLpLicl, xwpig Gyyog

ka1 ToAD o evkoAn (KoAépoa, 2019). 'Eva axdpa moAd onuaviikd mAeoveKTHa Bewpodv 0Tl

66



elvalm ekudONoN ATOTEAEGUATIKOV TPOTMV EXKOWVMOVIOG, LLE ATOTEAECLLO, VO AKOVVE TTEPICCOTEPO
Kol vo. (uAobv Ayotepo, dtvovtag daitepn onpacio oe avtd mwov tovg Aéve (KoAépda, 2019).
Emiong, wéyvouv yua Tig attieg v S109Op®V CUUTEPIPOPDOV TOV AVTIUETOTILOVV, £6TIAlOVV OF
aVTEG VT 6TA TPOSMOTO Kot OV divouv ot 18101 T Avoelg aAAd BonBodv ta Taudid va fpovv Tig
kataAinieg (Korépda, 2019). Olec avtéc ot 0e10TTEC KOl YVAOOEL TOV OMOKOUGOV omd TN
e€edikevon ot ZuUPovAELTIKY], TOVG £dmoay TO Evavouo Vo avartuybodv 1060 cov avBpwmor,
0G0 KOl GOV KOADTEPOL EMAYYEALATIEG, LE AMOTELEGLO VO £XOVV VO dDGOLV TOAAG TEPICTOTEPQL
0TOVG HoBNTEG TOVG KOt TOVG YVUPO Tovs. H vmoopiktikn oyxéon mov avamtvydnke avapeca e
0LTOVG Kol 6TOVG LaONTEG £lye Aeco Kot BTKO avTiKTLTO GTNV AVTOEKTIUNGT Ko QVTOTETO1OM oM
TOV pontav, v avaPaiuicn tov oxécemv HETAED OA®V TOV HEADVY TNG LoONGLOKNG KOWVOTNTOG
(EKTOUOEVTIKAOV-ILOONTOV-YOVEDV), TNV KOAAMEPYELDL EVYAPIOTOV KOl ETOIKOSOUNTIKOV KAILATOG
oV TaEN Kot ™ Peitioon g enidoong tov podntov (Koiépda, 2019).. Evésiktikd gimav:

«Epaba vo gipol To TposeKTIKN oTa AOY10, LoV, OTIC EKPPATELS TOV TPOTMDTOD OTAY OKODW KOTI

éCw amo guéva, TO OVEKTIKI 0 KATOLES KOTOOTAOEIS KOl GUUTEPIPOPES, KATAVONTIKY OTEVOVTI

OTOVG UHOONTES 1oL Kol Vo, &y oefaocud amévavil oc Kabe €I00VS TPOPANUOTIOUO Kol

KOTAOoTO0N. »,

«To mleovekthuazo, givou:

Meiwon tov dyyovg ota maudid.

THopoyn vroatinpilng kot KIviTpoo.

Emppdfevon oe kabe emitvyion,

«H aAnBeio. givoun mwg axdua dev Eym eviomioel UEIOVEKTHUATO. 2TOV ovTimoda, oloyelpilopal

KOADTEPAL TIG KOTO.OTAOELS UE TOVG LUOONTES LLOD. »,

«...E0W ovomTOCEL THY EVOVLVAITONTN 1OV, £ ATOKTIOEL YVATELS, VIOOW UEYAADTEPY aoPILELn

Kai automemolOnon uéoa otny Taln...»,

«...Aelyvew ueyoin koTovonan kol amooEYouol Tovs UoONTES LoD OTWS EIVAL YWPIS VO TOVG

KaTaKpive ... »,

«...xepiloual OleS TIS KOTOOTATELS KOl IO EDKOAO KL O YPHYOPA.... »,

«...0l ETMIKOIVWVIOKES OV OECIOTHTES EIVOL KOAADTEPES KO TIO OTOTEAECUOTIKES yiaTi dAlale o

TPOTOS TOV €Y OVTIUETWTIL W TOVS HOONTES 1OV, OTV® UEYAAN THUOTIO. TTNY ETIKOIVOVIA.: AKOD®

TEPIOTOTEPO KO UIAGW ALYOTEPO... »,
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«...KOADTEPN TTPOCEYYION TWV TOLOLDV KAl TO EDKOAN OE GYETN WUE TPLV... PAET® Kol EVTOTI(wW WO
EVOIGKPITO, OTL KATL TO, ATO.CYOLEL, OELYVW EVOIOPEPOV KAl QVTH N TPOTEYYyLon Exel avafaluioel TiG
HETALD pag ayéoels, aviueTwmi{ew TAEOV TIG KOTOOTOOELS UE WOXPOLULQ, YWPIS GYYOS KOl TOAD
o edkoAa. »,

« ... OVTIUETOTIL O TO, TALOLC, TOAD TTLO WOYPOIUO. KO ETOL EWUOL TTLO ATOTEAEGUOTIKY ... »,

«Exw UABEL VoL Wy Vo VI TIC QITIES, VO EOTIOLM OTIS COUTEPLPOPES KA OY1 IO, TPOCWTA.... BEA®
Ta. Ta1dLa va. pofinuatilovial Tavw otig mOaveES ADTEIS Yia T0 TPOPANUA. TOVG, TOTE OEV OIVEW
£y ™ ADon ETolun UTPOCTA TOVGS... »

Yyetikd pe o perovektnuoto kot ot déka (10) e€edukevpévorl exkmadevtikol Bewpodv OtL 0

ZopPovrevtikdc ToVG POLOS TOVG empoptilel pe emmpdcBeta mpoPAnuata, EOPTO epyaciog,
xaoo erehlBepov ypdvoL, TEPIGGATEPEG OPUOSIOTNTEG Kol KaOnKovVTa, £vag WKPOG GOPog av
&xovv yiver Oha cmatd, £0depa evépyelag Kot Kovpaot. Evosiktikd simav:

«O1 odvokolies mov avuiuctwrmifovv o1 XouPovior eivor o avlnuévos @optos epyaciog,

TEPIOTOTEPOL KOONKOVTO. KO TOAA EVEPYELQL »,

«...pofouol UNTws Kair 0ev AGfm vIOWN OAES TIC TOPOUETPOVS, OEV KAV KATI GOOTO. KOI OEV

TETOY T0 EMBVUNTO ATOTEAETUA.... »,

«...p0pPTOG EPYATIOG, EMPAPLVON WOYOLOVIKY, GYY0G, 10i¢ OTay VIO 0Tl 0L01 TEPIUEVODY OTTO

EUEVAL TNV 100VIKN OVTILETOTLON 1| DO ... »,

«...UTOPEL VO YPEIOOTEL VO UEIV® ETITAEOV WPES OTO GYOLEIO Y10, VO OLOKANPOOW KATOIES

00VAEIES TOV TPETEL VAL PIVOVTAL EVIOS TG NUEPOS... »,

«...TOAAES POPES KOVPOAGW KO OTO OTTITL OV KATOIEG OOVAEIEG. .. ».

YUVOTTIKA LE TIG OMOVINGELS TOV Tpoavapépnkay, pag deiyvouv 0Tt ot un e&edkevpévol
eKTodeVTIKOl dtocOdvovtol kdmolo Tpdypato Kot ot EEEOIKEVUEVOL EKTOOEVTIKOL £x0VV Pldoet
TOALG ad TO, TAEOVEKTHLOTO TG ZVUPBOVAEVTIKNG, KAOMG POIVETAL VO GLULPOVOVV LE TO OTL M
ZvpuPovAevTiKn, MG TOdOywYIK Aertovpyia, EVIGYOEL TN HAOBNON Kol MG KOW®VIKY Agltovpyia,
ocLUPBdAAEL otV TPpocOTIKN ovamTtuén TV podntov, Bonbodviog tovg oty emiAvon TV
wpofAnudtov mov avtipetonilovv (ABavacidoov, 2011; Hart, 2007; McLaughlin, 1999). Mg
AL AOY10L EKTTONOEVEL TOV EKTTALOELTIKO VOL OETYVEL EVOLAPEPOV KOl KOTAVON OGN Y10 TOL Ko pepva
TPoPANUATO TOV HOONTOV, VO AVTIMUPAVETOL TI ECOTEPIKES TOVG AVNGVYIES, VO avaryvepilet Tig

EeXPLoTEG avayKes-tkavoTnTEG-emBLLieg Tov KaBevdg (Mmpovlog, 1998).
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Olot ot ekmadevTikol A0V CLUPOVOVY OTL 0 JACKOAOS ®C WYLXOmodaymyds, eival
VIOYPEMUEVOC VO AEITOVPYEL KOl ¢ ZOUPOVAOC, TOLAUYICTOV GE YEVIKO €MIMEOO OTAGEMV Kol
CLUTEPLPOPAV, O1OTL O POLOS TOV GYOAEIOL deV TEPLOPILETOL LOVO GTN YVOOTIKN-0KAOT LLOTKT) TOV
arootoln (Elias, 2011), oAAd ©6TO0 TAMIGIO TNG KOWMVIKOTONTIKNG TOV AEITOLPYING KOl MG
KOW®OVIKO DVTTOGVVOAO, AOTEAEL TOV KATEEOYNY YDPO OVATTVENS TWV KOWVOVIK®V 0eE10THTOV TWV
HafnTodV, TG KOWMVIKNG TOLG GLVEIONONG Kal TNG KOWMVIKNG Tovg Towtdtntog (Mmopmding,

2011).

4.2.2.4 Ta Anoteréopato TOV ATtavtioemv XyeTikd to £dv IIiotevovv 6T  EEadikevon

ot Xopfovievtiki] Bon0ael otnv Amotehespotikéotepn Awyeipion tov [pofinpdrov

™ Talng

Ymv 4" gpdon, Tov 2°° dEova TG GVVEVTEVENG, 01 EKTTAOEVTIKOL avd Kot yopia amdvtnoay
g &8¢

(7. Tlog motevete 611 N e&g1dikevon ot ZopPovievtiky Oo fondncel 1} cog PorOnoe, yio Tovg
un e€e101KELIEVOVS KOl TOVG EEEIOTKEVUEVOVGS, AVTIOTOLYO, VO SLOYEIPIOTEITE ATOTEAEGLATIKOTEPOL

T TPOPANUATO TOV ATOGYKOAOVY TOVG HoONTEG 1 TNV TAEN GOG YEVIKOTEPU,;)

A) Mn E&eidikevpévor Exnardgvtikoi
Kot ot déka (10) un e€edwevpévor exkmaidevtikol amdvinoov Ot pe v eégdikevon Ha
OTOKTOVoOV YVMOOELS OAAG Kot Sldpopovg Tpomovs, ot omoiot Ba tovg Ponbovoav va
OVTILETOTIGOVV OMOTEAEGLOTIKG T O1dpopa TpofArLaTa TV pabnTtdv Toug. Evosktikd simav:
«lhotebw o n elerdikevon omn ZvuPfovievtikn Ba fonbnoer apyikd vo dioyeipiorodue To.
TPOCOTIKG TPOPANUOTO. EVOS UoONTH T amoteAeouotika Kol ovverws Ba vmoplel kou kaldtepn
olayeipian oAOKANPNGS TS TALNGS. »,
«Doaixa, kabe fonbeia omo €101K00S EIVOL ATOOEKTH KO GIYOVPO. TLO ATOTEAECUOTIKN. »,
«Xiyovpa vai ka1 ival TAEOV amopoiTNTO, EI0IKG GTHYV GHUEPLVH KOTAOTOON TOV fpiokovial o,
TOLOI0, KL YEVIKOTEPQ. 1] KOIVWVIO, LUOG. »,
«2e yevikotepo mhoiolo Ba ue fonbnoer va olayeipiorw to. IPoPANUOTO. e TLO OTOTEAECUOTIKO
TPOTO... »,
«Na1, motedw ot n eletdikevon oty ZvuPovievtiky Oa Ponbnoer vo.  diayeipiotd

OTOTEAEGUOTIKOTEP QL TO. TPOPANUOTO. TOD ATOCYOLOVY TOVG UOONTES i TNV TOCH LUOV YEVIKOTEPO,
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VLTI QUTH 1] ETTAEOV EXWUOPPOTN EIVOL QVTO TOV YPEICLETOL O EKG.OTOTE EKTALOEVTIKOG, VIO VO
UTOPEL VO, QVTIUETWTIOEL TO OTIONTOTE TPOKOWEL UECO. OTO OTOTEAEGUOTIKES UEDOOOVG
OVVEPYAOLOG UE EKTOIOEVTIKODS TOV EKAGTOTE GYOAEIOD KAOWS Kol ue To. TO1dld, TO. OTOLO. TO,
ATOCY 00DV TOIKIAQ TEPOLANUOTO... »

«...O0 [e PEPEL IO KOVTG UE TO. TOLOLG THS TACHS LoD aPEVOS, YTl Qo Exw pio. olokAnpwuévn
EIKOVA. VIOL TO GTOUO TOVG KOl QQETEPOD, yiati Bo oikodounbei pia oyéon eumioToovVHS Kal
OVTOALOYNG ATOWEWY YI0. 10, UEYOAN YKGUA OguaTmV Kol ETIAvON TOIKIALOS TPOPANUATOY TOD

TOYOV ONULOVPYODVTOL. »

B) E€eidikevpévor Exnaidgvtikoi

Apyucd ko ot déka (10) e€e1dkev€vol EKTALOEVTIKOT GLUEMYNGAV OTL 1] ZVUPOVAEVTIKT TOVG
Bondnoe onUavTIKA 6TV OTOTEAEGLOTIKY TPOOTOGIO Kot SLXEIPIoT) TNG TAENS TOVS, AVOPEPOVTOG
0 kaBévag tov 0o tov Egxmprotd Adyo. Mo cvykekpyéva avaeépOnkav yo v 01K TOVG
atopkn €EEMEN, vy ™ Peltioon oTlg oxécelc pe TOVg HOONTEG, Y ovamTuén oyéong
EUTIGTOCVVNG OALG KOl GLVEPYAGTNG Kot TEAOG, TNG CLUTEPLPOPAS TOV LaONTOV Kot TOV KAMUATOG
™G TAENG. 1N cvvEyela TapadETove KATOLEG YOPOUKTNPIOTIKES OTOVTNGELS:

«2iyovpa, kobws amoktas kou o aAln omtiky. Kai to mo onuovtiké mov ue Ponbnoe guevo,

TPOCMTIKG. EIVOL YPHON THS KOLOTHGYH, ONAAON VO, OPHOEIS TOV GOVOUIANTH GOV Va. ekppootel. No

TOV OWOEIS EKEIVOL, TO. EPOOLAL YIO. VO, AVOILYTEL »,

«..vi00w o011 Ey dvvoumael T 0eC1OTNTO. THG EVEVVAITONTNS 1OV 1 TOVAGY10TOV TPoTTa.O Vo
TV KOALIEPY®, Y10, VO. KOTOVOW KOADTEPQ TO, TOUOLG KO TOVS YOVEIS TOVG. Aniaon, epopuolwm
TEYVIKES EVOVVALOONTNG, VIO VO, UTOPETOVY TA. TOLOLE, VO, KOTOAGLOVY TS UTOPEL Vo, aradovovial
o1 dllotr amo Tg mpalelg tovg. Avto Ponboer moAd oto vo. udBovv to. TOIOI0. WS TPETEL VO
ovurepipépovtal kor fonbael kor otig uetald tovg oyéoels. Ta maidia mpofinuatioviar ko

Ppicrovy uove. tovg ™ «owatn» Ao ... »,

«..TAEOV &y UEYOAVTEPN KOTOVONON IO, TOVG YOPO WOV, WO TOAC QVIIOPODOO. TOTIKG KOl
EYOLOTIKG, TOPO, OUMS Eualbo va umaiva oty oladkaaio, vo, dw Ti UTOPEL Vo, KpOPetal Tiow amd
i TETO10. TIPOPINUOTIKY COUTEPLPOPA KOL QDTO OV OLVEL TO XWPO KOl TO YPOVO VO, EPOPUOTE)

TNV TPOKTIKY UOV UE WOYPOLULO. KOI KOTOVONTH ... »,
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«...TPLV TNV €CEIOIKEVON OV TTH LVUPOVAEVTIKN HUOVY YEIPIOTIKN KOl EOLVO. EYM TIG AVOEIS OTA.
Ta1d1d, OV TOVG EOLVA THV EVKOIPIQ VO TO KAVODY UOVH] TOVG, TIGTEVA. OTL LUE ODTO TOV TPOTO TO,
Ponbodaoo.. uet. opws ue ™y eCedixevon oo Eualbo vo, axodw Tis amoWels Kol Ta. cvvaiatiuaro,

TV TOLOIOV KO VO, TO. APHRVO VO, EKPPATTODY KOL VO, fPODY OV, TOVS TV KOTOAANAN ADoN ... »,

«...u000 vo, 0KoDW TEPICTOTEPO, V. OIVEW THUOCLIO GTOVS UOONTES OV, VO AGYOLODUOL UE ODTO,
OV TOVS TPOPANUATI(OVY Kol TO OHUOVTIKOTEPO VO UEV AYVOW KOTOI0, TEPIOTATIKG TOD
pAénw...TAéov apiepdva ypovo omod ta pobnuote pog Yo vo. Toug UIANew Kol Vo KGVOUUE
o16popes dpaatnpiotytes yio. omoio Oéua Bewpam Ot1 10 Yperaloviar kKar ETal ONUIOVPYODVTOL

KOADTEPES TYECELS UETOCD LOONTWOV KOl TOV KAIUOTOS THS TALHG ... »,

«...TAEOV uetd omo v eeldikevan divew moAd ueyaldtepn onuocio ota cvovaicOnuatoa xoi Tig

avaykes TV mouoiwv. Eiual mo evaicOntomoinuévog, apovykpdloual tovg Hobntég oo, Epyouol

TIO KOVIO, TOVG Kal OAn avth n 0166son uov va tovgs Ponbnow Exer péper moAd Oetika

OTOTEAEGUOTO, OTIG TYECEIS UECT TTNY TALH ... ).

Daivetor Aouwodv, 0T ot un e€edkevpévorl ekmandevtikol avayvopifovv ™ onuacio wov £xet
YO TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TG EKTALOEVTIKNG SLOOIKAGING 1 KOWMVIKY Kol GLVOLGONLOTIKY|
eunuepia TOV poONTOV, 01 KOAES OMPOCOTIKEG OYECELS KOL TO LIOCTNPIKTIKO TEPPAALOV
(MaAwiwon-AoiCov, 2001) kot 6TL 1 UEPIUVA Y10 TIC YLYOKOWMVIKEG OVAYKES TOV HodNTOV
anoterel Pacikn mpoindOBeon g, eWkd dtav morroi amd toug podntés avripetwnitovv cofapd
YUK TPOPANUOTE KOl £X0VV TEPLOPIOUEVES duvaTdTNTEG TTPOCPOCNS GE TETOWOL €100VG
vanpeciec (Xatlnypnotov, 2003B). Ot eEe1dkeLIEVOL EKTALOELTIKOL, otd TV GAAY, TOVIGAY TN
onuovtikn pondeta g ZvUPOVAEVTIKNG OTNV OTOTEAEGLLATIKY S10(EIPLOT TOV TPOPANUATOV TNG
14ENe, Kabdg dmictwooy Ot o1 4e510TNTEG eMKOWVMViaG, gvouvaicOnong, katavonong Kot
amod0YNG, TOL AMEKTNOAY, TOVG Ponncav va enavaEloAoynoovV TIG TPOCOTIKES TOVS OTOYELG
Kol TOKTIKEG o€ Oldpopa (nTApata Kot vo dAAAEOVY GTAGT KOl GUUTEPIPOPE ATEVAVTL GTOVG
pnadntég tovg. IMarti, dmwg avaeéper koar o Mrpovlog (1998), o exmodevTiKog, ¢ AelToLPYOS
ZVUPOVAEVTIKNG, EKTOG OO TN YVMOON TOV EMIGTNUOVIK®V BE@PLOV 0QEILEL VO EMOIOKEL KoL TNV
AOKTNOY| TNG OLTOYVMGING TOV Kol Vo OlafETeL IKavdTNTEG EMIKOWVOVIOG He OAd To LEAT TNG

EKTTOOEVTIKNC KOWVOTNTOG KO VO AEIOAOYEL T OTAGT Kol GUUTEPLPOPE TOV ATEVOVTL TOVG.
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4.2.3 3% Afovog: H katarinrotnta 1ov Exmardevtikod yio tov Poro 1ov Xyoikov
Yoppoviov

Téhog, o Tpitog dEovag epomoewV ™G cuvEvTeuéng teptlapfave 600 (2) epoToEls Kot giye
®G 6TOYO VO JIEPEVVIOEL TIC OMOYELG TV EKTOULOEVLTIKMV (EEEIOIKEVUEVOV KOt LT EEEIOIKEVUEV®V)
OYETIKA L€ TO TTOLOV TTPOKPIVOLV MG KUTAAANAOTEPO VO SLoEPIOTEL ToL {NTHHOTA TOV HobNTOV,
TOV KOTOPTIGUEVO OTN ZYOMKN ZLUPOVAELTIKN eKTodevTIKO 11 Tov PuyoAdyo kot Tt €ld0vg

Katdption Oa TpdTEVOY Yo TNV E0IKEVOT) EVOG EKTALOEVTIKOD GTN LYOAKT ZUUPOVAEVTIKY).

4.2.3.1 To Anoteréopoto TOV ATaviioe®v TOV Exanodsutik®@v Xyetikd pe to Ilowov
Ozopodv Katariniétepo Yo 1 Awyeipion tov IHpofinparov: Eeidikeopévo
Exnowdevtiké 1 Yoyoroyo

Xmv 1" gpdon, Tov 3% dEova TG GVVEVTEVENC, 01 EKTOOEVTIKOL avd Kot yopio amdvincav
g e&Ng:

(8. TTowog ko yio motovg Adyovg Bempeite Ott givarl 0 KATAAANAOTEPOS Y10 VO SLOXEPLOTEL TOL
Inmuoata-tpofAnpate  tov  padntov, o  efedikevpévog ot ZYOMKN  ZVUPOVAELTIKY

Exnoudevtikog | o Puyordyoc;)

A) Mn EEaidikevpévor Exmandgvtikoi

Ot entd (7) un e€edikevpévol eKmTodELTIKOL, TPOTEIVOLV OTL O KATOAANAOTEPOS, HEGH GTN
oYOMKN Hovada, Yoo v dtaxelptotel Ta (ntpato towv padntov, eivol 0 KATopTIGUEVOS OTN
YxOAKY] ZUPPOVAEVLTIKY EKTAOEVLTIKOG, SLOTL AVTOS YVOPIleEL TOV YOPAKTIPO, TO. CLVOLGON AT
KO T TPOPANUATO TOV TAODV KOADTEP ad TOV Kabéva, apol Kabe pépa Ppioketon pali tovg.
Evoewtikd elmav:

«...0 ECEIOIKEVUEVOS aTH LYol LVOUPOVAEVTIKY EKTOIOEVTIKOG €IVl avTog Tov Ba umopel va

OVTIUETWTILEL TO. TOIKIAG KOONUEPIVO. TPOPANUOTO. TOV TPOKDTTOVY 0TH TALH TOV... »

«BOcwpa o e€e10tkevuévos atn Lyorikn LoufovAevTiKn eKTOLOEVTIKOG, YIaTi Yvawpilel Oéuata mov

APOPOVY TNV EKTALOEDON KOL GOVETWS IO TYOAIKI LLOVAIA. »

«O gletdikevuévog atn Lyolikn Zoufovlevtikn eKTOI0EVTIKOGS, YIOTI O QVTO TO KOUUATL EYEL

ELOIKEVTEL KO O)1 GE KOTI YEVIKO. »,
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«O ee1dikevuévos atn Lyolikn Zoufovlevtikn eEKTa1devTIKOS Bewpd TWS eival KOTOAANAOTEPOS
yati yvapilovv Oéuato e oyorKNG TALHS KoL EYOVY EUTEIPIES ATO TO GYOAIKO TEPIPAALOV.
Ernionc vmdpyel pio S1apopetikn mpooeyyion amévovtl aro, To1oLd. »
«O gletdikevuevog atn Lyotikn Zoufovievtikn eKTOIOEVTIKOS, APOD EPYETAL G EXOPH UE TO.
o016 KoOnuePIve. kai ta CEpetl koAvtepa! Emiong, eival mo eDK0AO Yio G0TO, VO TOV EUTIOTEDTODV
KOl VO TOD EKUDTTPEDTOVY KOTL TPOCWTIKO. »,
«O &lerdikevuévos atn Zyolikn LouPovievtiky eKTOLOEVTIKOS €IVal KOTOAANAOTEPOS Yia. Vo,
oroxElplotel To. (NTHUOTA-TPOLANUOTO. TV uabnTav, oot Eyel eufabiver otic emoTHues e
Poyolroyiags kor s Ilaidaywyikng kat 10101TEPO GTO GVVOVATUO TWV FVO OVTWV KAGOWV. »,
«lhotedw mTwg o KoTaAANAOTEPOS Y100 VO d1oyelpiotel To. (NTHUATO-TPOLINUOTO. TV UaONTOV
elvar 0 eCe101kevUEVOS 0T Zyolikn ZoufovlevTiky EKTOIOEVTIKOG, UECQ OO THYV KOTAAINAN
ETUOPPDTH OTO YPOVIKO OLATTHUO, TOD OTOITEITOL KOOMDS KOl KOTOAANAN TPaKTIKY CO.0KNON. »
Tpeig (3) amd avtods TOVg eKTAdEVTIKOVS OvhPepav OTL KOl 1 GVUPOAN TV dvo elvar
amopaitnTn, £rovtag pia cuvepyacia petad Tovg Ba empépovv to emBountd amotédespa. ITo
ovyKekpéva, eimav ta e€Ng:
«Iioredvw ot1 n ovuPfoin kar twv ovo eivor aropaitnty. H ovvepyaoio ustald tovg umopei va
Ponbnaoet onuavtike tovg pobntég. Mmopodv vo, onuiovpyRneovy (o 6eaipiky Aroyn yio. KAToio
{nTnua kou va ovtaliaovy petald tovg amoyeEls Kal YVIOLUES. »,
«BOa éleya kar o1 dvo. Béouo Oecwpw mws o Poyoloyog ypeidletar vo Exel eletdikevon on
20UPovAevTIK) OOTE VO, UTOPEL VoL OLOYEIPLTTEL (HTHUOTO. KO TPOPANUATO TV UAONTOV/TPLDV. »,
«Kazd v amoyn pov xou o1 6vo eivar eCicov onuovtikoi. H koOnuepivy exopn twv moidioy ue
70 AGOKAAO TOVS KO TOV 6WAETO TPOTO TPOGEYYIGHS TOD BEUATOS OO ODTOV UTOPEL VO, KOVEL TV
01001K0010. EDKOAOTEPY. PVIIKG Kol 0 WOYOAOYOS UE TISC OIKES TOVG UEBOOOVS Kal O100IKOCIES

UTOPEL Vo, TPOseYyiTel EVo, TOLOL ».

B) EEedwkevpévor Ekrardgvtikoi

Kot ot déka (10) e€erdicevpévol exmodevtikoi, avépepay OTL KAt TNV Amoyn Tovg o
KATOAANAOTEPOG LEGO OE LU0 GYOAMKN HOVADO, V1o VO OloEPIOTEL Ta TOKIAo TPOPARUATA TTOV
TPOKVTTOLVV, OeV €lval GAAOG OO TOV KOTAPTIGUEVO GTN LYOAKT ZVUPOVAEVLTIKY EKTOLOEVTIKO.

Oewpovv T0 AGGKOAO MG TN CUOVTIKOTEPT] LOPPN HEGO GTO GYOAKO TANIGLO, 0POV Eival 0VTOG
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oL YVoPILel KaAvTEP amd TO Kabéva Tovg nabntég Tov, kabng Bpioketal Kadnuepwva pali tovg
Kol EYEL O€1 OAEC TIC TTLYEG TOV YAPUKTPO TOVG. Evdetktikd elmav:

«BOewpar 0t1 0 yolikds Xufoviog eivar KOTOAANAOTEPOS YIO. VO OLOYEIPIGTEL KOTOOTATEIS

KaOnuepivés mov ovvavrovue aro. ayoleia. O Poyoloyog eivar wo katdlinlog va. diayeipiotel

TPoPANUATO KOl KATAOTOOELS TTLO 00POpES oL ypilovy Bepormeia.», «...pploketal o Kabnuepivy

ETIKOLVOVIO. KO ETOQPN UOLT TOVSY, «..YVWPILEL TOV OAES TIG TTUYES TOV YOPOKTHPO TOVS, OPOD

Ppioxetor koOnuepiva, pali Tovg. »

Axoun, 600 (2) ekmondeLTIKOL H1EVKPIVICAV OTIG ATAVINGELS TOLG OTL HEYPL Eva oMpeio pmopet
va Tpoc@épel TV Pondeta Tov 0 ekmodeLTIKO e eEgtdikevon ot ZvuPovAgvTiKn, Umopel va
Bpebel avtipétonog pe mo dSVOKOAEG TEPIMTMOGELS TOV Ol YVAGELS TOL 0gv B T0 Ponbncouvv va
avtaneEEAOel. e exeivo to onpeio Oa ypelaotel N cuvepyasio Tov pe to Yoyordyo yia avTég TIC
CEWOIKED) TEPMTMGELS Y10, TO KOADTEPO EMBLENTO amoTELESUO TOGO Yo TO pabnT) 660 Kot yio
TOVG LLOAOUTOVS YOP® Tov. Kdmoteg avapopéc frav:

«...eCoptaton amd ™ @on tov mpofinuaros. Otav 0 EKTOIOEVTIKOS OlOTIOTWTEL TLO EIVOL

OKPLPOS TO TPOPANUO. KO OEV EIVOL UETO. OTIS OIKES TOV GPUOOLOTHTES I ADGN TOV, TOTE TPETEL VO

AVOAGUPOVEL O WOY0LOYOGS...», «...xpelalovtal Kal 01 000, YIOTI TOALEG POPES O OGOKAAOG

xperaletar atnpiln kou fonbeia amo Tov 101K0 WoY0AOY0 Yio. KATO10 DGKOLO. TPOPARUATO. TOD

UTOPEL VO, TOPOVGIATTODY KO VO, UV EXEL TIC ATOPOITHTES OeCIOTHTES V1o, va. fonOnael va. fpebel

n oWaty ADon T00 TPOPANUATOS. »

H mieoynoeio €00, TV ekmaidevTIKOV, EEOIKEVUEVOV KOl U1 EEEIOIKEVUEV®VY, GLVIYOPEL
vIép G amoyng Ot M XvpPovievtikn moapéuPoocn €xer KoAOtepa amoteAéopota OTOV
ePapproleTot amd TOV EOKA KATAPTIGUEVO EKTAUOEVTIKO, YEYOVOS TOL GUVADEL LLE TOV GKOTO TNG
exmaidevong. [T cvykekpéva, sopemva pe tov Koopodmovro (1996), o onoiog vmootnpilet 6T
N ZvpPovAevtiKny amoterel S1G0TOCN TOV AEITOVPYNUOTOS TOV EKTOOEVTIKOD KOl GUVIGTH TNV
Kapdld TOV EKTadELTIKOV £pyov. BéPara, €va pkpd m0600T0 T060 amd TOLG UN EEEIOIKELUEVOLVG
EKTTALOEVTIKOVS OGO KO ATtd TOVG EEEIOIKEVUEVOVG EKTAOELTIKOVG Bepovv emiPefAnuévn kot ™
Bonbeta amd Evav 101K KATAPTIGUEVO YLYOAGYO, TOL Ba VITOGTNPILEL TO £PYO TOV EKTOOEVTIKAOV
kol Ba yepileton T1g OHoKOAES TEPUTTAOOELS TOdIDV. To €dpnua oVTO GLUEMVEL Ko pe dAAe
épevvec mov vrootnpilovy OTL 0 EKTAOEVTIKOG OPEIAEL Vo givarl 0 PacIKOTEPOS AELTOVPYOG
ZVUPOVAEVTIKNG GTO GYOAELD GUVETIKOVPOVUEVOG OUMG ATO AAAOVS EEEIOIKEVUEVOVG AEITOVLPYOVG

ovpPovievtikng (Mmpovloc, 1998), ue v mpoimdOeon 611 Ba €xel empopembel kaTdAinio
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(Ayyehomovrog k.d., 2006). Ot 614popot Adyol TMPO TOV AVAPEPOVV Ol EKTOLOEVTIKOL VITEP TNG
avIANYMG omd TOV EKTOOEVTIKO ZVUPOVAELTIKOV OPUOSIOTHTOV, GUUE®OVOLV pe TV Kaloavtin-
AL (1985), n omoia kot awTn vooTnPilel OTL 0 EKTAOEVTIKOG, EMELON EPYETAL GE KOONUEPIVI
ETMOPN KO Y10 OPKETES DPEG LE TOVG LaONTEG, YVPIlel KOADTEPO TOV YOPOUKTI PO, TO GLVOLCON AT
KOl TIC OVTIOPAGELS TOVG, LLE ATOTEAEC O, VO LTOPEL va Toug Bondnoetl kaAlvtepa va EEmePACOVV TA
TPOPAUATE TOVG. ZVVETMG, 0 €EEOIKEVUEVOG EKTOUOEVTIKOC e TN ZUUPOVAEVTIKY] OTACT Ko
CLUTEPLPOPE TOV amOTELEL KO TPOTLTTO GLUTEPLPOPAG GTOVG LaONTEG TOL, PAETOVTOC Ol abNTEG
TOC avTILETONICEL 0 10106 To TPOPANUATO TOV TPOKVTTOLY TOTE Kot ot 1dtot Ba pabaivovv va

TPATTOLV TO 1010 Y10 TOL O1KA TOVG pEGA 1) EE® amd TO GYOAIKO TAMIGLO TOVG,.

4.2.3.2 To Amoteléopato TOV Amavriceov Xyetikd pe tov Tpomo Kardprtiong tov
Exnoadcutik®v ot Zoppovievtiki

2y 2" gpodtnon, tov 3°° dova ™G GUVEVTEVENG, O EKTOOELTIKOL avd KaTnyopio amdvincov
g &8¢

(9. IToovg tpdmovg Ba TpoTeivaTe Yo TV KOTAPTIOT TOV EKTAOEVTIKAOV GTI GLUUPOVAELTIKY|;)

A) Mn E&eidikevpévor Exnaidgvtikoi
Kot ot ééka (10), pn e€eidikevpévol eKTOIOEVTIKOL, TPOTEIVOLV TNV EMUOPPOCT TOV
EKTTOOEVTIKMOV GE TPONMTLYLOKO emimedo, He €0KE podiuato XvpPovievtikng mov Oa
TPOGPEPOVTOL GTO TPOYPOULUN GTTOVODV, AALG Kol [LE S®PEAY GELVAPLO TOGO EVTOG OGO KO EKTOG
oxoAelov. AxoOun kdmolot avoeépOnkov Kot otnv Evapén UETOTTUYKOD TPOYPAUUOTOS E
e€edikevon o Lyolkn| Zvppovievtikn]. Evoeuctikd kdnoteg amavtioelg eivotl ot akdAovdeg:
«H kotoption TV eKTOI0EVTIKDV UTOPET VO, VIVEL UECTH OTO EIOIKO, ETIUOPPWTIKG GEUIVOPLO. »
«Ilapoyn emuoppwtikav oeuivopionv, Huspiowv, Exraidsvtikd uodnuoto koo, t o10pKe1o Tawv
OTTOVOWY TOVGC. »
«Méoo. amd O109p0po. EMUOPPWTIKG, GEUIVAPILO. 1] OKOUN KOl THV TOPODOLO. KOTOI0D ELOIKOD
EKTTALOEVTIKOD ZOUPOVAEVTIKNG O OAN T JIOPKEL TS GYOMKNS Ypovidg mov Ho, ovvepydletor ue
TOVG EKTLOLOEVTIKODG Y10, TUYOV TPOPANUOTO TOV QVTIUETWTILOVY 01 UOONTES. »
«Eite péow evog uetamroyioxot eite uéow maporxolovdnons eleldikevuévav oeuvapionv kol
EPYOOTHPIOV. »

«BOa TPOTEIVO. TEUIVAPLO. KOL PIOUATIKG, EPYOCTHPLO. Y10, TV KOTOPTION TWV EKTOIOEVTIKOV. »
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«Evog tpomog eivol péco, amd oeUIVApIo Kol Honuato yia tovg eKmoioevtikovs. Evog aAlog
TPOTOG EIVOL 1] ELOAYWYN TOD GUYKEKPIUEVOD OLUOTOS KOTO, THV OLGPKELD. TOD TPOYPOLUUATOS
GTOVIMYV. »

«BOa Tpoteva v mopokoAodOnon ceuivopiav kor NUEPIOwWY GyeTiK®V e 0 éua, kabwg kol )

UETOTTOYI0KY EKTAIOEVON 0T TYOAIKH Zvufovievtikn kol kaboonynon.»

B) EEedwkevpévor Exkmardgvtikoi

Olot ot e&e1dkevpévor ekmardevtikoi (10) mpoteivouv TV ETUOPPOGCT TOV EKTOIOEVTIKMDV GE
TPOTTLYLOKO eMinedo, pe e0Kd podnpato ZopPovVAEVTIKNG, OAAL Kot TeporTépm eEeldikevon oe
peTantuyloko eminedo kol mpaktikn dacknomn. Olo avtd ce cvvovacud Bo Pondncovv tovg
AdoKaAOVG VaL £X0VV Lot TOAOTAELPT] EKTOOEVTIKY KOTAPTION, Y10 VO LITOPECOVV KOl EKEIVOL GTN
GLVEXELN VOL GLVELGPEPOVY GTOVG HolNTéG Toug. Kdmoteg amod Tig avapopEs Tovg ftov:

«2Tyovpo T0 Vo KAVEL KAVEIS TO UETATTOXI0KO THS Z0UPOVAEVTIKNG EIVOl KOl 0 KOTOAANAOTEPOS

TPOTOGS Vo, KaTopTiotel. Twpo eV Ogv Exel TH OVVOTOTHTO. EITE AOY® YPOVOD EITE OIKOVOUIKM®Y VO,

KQVEL TO UETOAMTOYIOKO TOTE O OEVTEPOS WO KOTOAANAOS TPOmOS givar 1 mopakoiodOnon

OEUIVOPTIOV OTO ECEIOIKEDUEVOVS EKTLALOEVTIKODG TNV ZOUPOVAEDTIKH. »

«Mertarroyioxd, oeuivapia, mopoxolovOnon 010AE eV Kou TPOKTIKY GOKNON. »

«Zgvapio evtog Tov gyoleio,

Eio1xa MaOnuaza oc mportoyioxo exineoo,

Meramtoyioxés omovoes ,

KaBoonynon omo ayotikois avufodlovg ,

LHpoypopyo. kotaptiong oopfovievtikns omo to YIII yio to0vg eEKTaIdevTIKODS. »

«...Emiong, kaldo Qo nrov vo eviaovy uéoa ato mpomToyiaKo Tpoypope. CTODOMY UoOHUOTO. TOD

Vo, EYovV ayéon ue Ty Lyorkn ZoufovieoTiky ... ».

Kotonktikd pe Tig amovioels mov d00nKav damot®@vovpe 0Tt OA0L, eEEIOIKEVUEVOL KO [N
e€eldOIKEVIEVOL EKTTOOEVTIKOL, GUUP®VOLV OTL ¥PEWGLETOL VO TPOGPEPOVTAL GE TPOTTLYLOKO
eminedo €0Kd podnuato ZvuPovievtikng. Apketol pn eedikevuévol mpoteivouv dmpedv
oepwvipla 1660 €vtOg OGO Kot €KTOG OYOAElov. Kot gAdylotol omd avtohg Tpoteivovy TN
petamtoylokn e€ewdikevon, v omoio Opwg mpoteivouy OAol ot eEE1dIKELIEVOL, ToVILoVTOg
EMIPOCHETOL TN ONUOVIIKOTNTO TNG TPOKTIKNG AOKNOoNMG, ®¢ Tpobmodbeon yi v doknon

SopuovAievtikng. Evoektikd g avaykng empuopemons TV EKTAOELTIKOV 6T ZVUPOVAELTIKY
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amoTteLEl TO YEYOVOG OTL GE OPICUEVA KPATY Y10 TNV (IOKNOT TOV EKTOOEVTIKOD ETOYYEALATOG
amotteital o100 vOHov, 0 ekmandevtikog va dtabétet 6e&1dotnteg ZvuPovievtikng (Koouidov-Hardy,

1998).
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KE®AAAIQO 5°

YYZHTHXH XYMIIEPAXMATA-IIPOTAXEIX

5.1 Zvinmon — Zvunepdopata

dtavovroc Aomdv, 6To TEAOG TNG CLYKEKPIUEVNS Epevuvag Ba 0dnynbodue oe KAmoln YeVIKA
ocvunepdopata. [lapovsidoape péca amd Kabe KePAANLO GTASIAKA OAC TO. KOUUATLO TOV GKOTOD
oL Bécape apykd, TOL APOPOVGE TN SEPEVVNOT KOl GTI GLVEYELD TN GUYKPIOT] TOV OTOYEMV
TV ekmodeLTIKOV [pwtofddpiag Exnaidevong, «e&etdikevévavy Kat «un eEEOIKELUEVOVY) GTT|
YvpPovrevtikn.  Amdyelg Pooiopéveg oty avaykodtnTo, TN YPNOOTNTA  KOU TNV
KATOAANAOANTO avOANYNG, OO HEPOVS TOL EKMOOEVTIKOV, Kl £vOC ZupPovievtikod poiov,
AVOOEIKVOOVTOG  YPNOLLO  CUUTEPACUOTO  Yio TN OLUPBOA] TG XvUPOVAELTIKNG OTNV
OTOTEAEGLOTIKT) TPOGTAGIN KOt dtaryelpton TG oxoANG tééng. 1o avoivtikd, B dodue Eva-Eva
TOUG OTOYOLG KOL TO. EPELVNTIKA EPOTNUOTA 7TOL OEcape pe KAmow yevikd oydMo Kot
ovumepdouaTa.

SOUPOVA LE TO TPMTO GTOYO TNG EPELVOS LOG, OEPEVVIGOLE TIC OMOYELS TOV EKTALOEVTIKDOV
[IpwtoPdOuiag Exnaidcvong «eEedikevévavy Kot «Un eEEIOIKEVUEVOVY, GYETIKA LLE TNV OVAYKT)
avdAnyng omd tov AGoKaAo Kol VOGS VTOGTNPIKTIKOV-ZVUPOVAELTIKOD POLOVL OMEVAVTL GTOVG
padntég tov. Elvat eavepd Aomdv 0Tt péca amd Tig TpMTES KIOANS OTOVTICELS TOV TNPULE OO TO
delypo pog, pog Oelyvouv 0Tl 0Ol EKTOOEVTIKOL, «EEEOIKEVUEVOY KOl «UT EEEIOIKEVUEVOL),
épyovtal oty KaOnpepvoOTNTA TOVG AVTHETOTOL [e TOlKilo mpoPAnuota, to omoio eivol
CLUVOUGONUOTIKNG 1] CLUTEPLPOPIKNG @VUoNG Kot ypnlovv pag 1laitepng mPooTaciog Kot
dwyeipiong. Me GALa AOY1a, 01 eKTOdEVLTIKOL Kot amd TIG 600 OUAOES AVTIAAUPAVOVTOL TV OVAYKT)
va. vrootpifovv kot va Pondfcovv tovg pHaONTEG TOLG VA SLOYEPICTOVV TO. TOIKIAQ
YUYOCLVOUGONUOTIKG KOl GLUTEPLPOPIKO TPOPANUaATO, HE TO omoio €pyovion Kadnuepvd
AVTILETOTOL, JLOTL TGTEVOVV OTL O POAOG TOVG KTOG OO TO LOONGIOKO KOUUATL £XEL KO po
YUYOTOLOAY®YIKT OLAGTOGT VAL TPOCPEPEL.

YYETIKA LLE TOL ATOTEAECUATO TTOV OVTIANGOLE OO TIG OTOYELS TOV EKTUOEVTIKAV, 1] OTAVTNON

oto 1° Epevwntuikd Epomua: «Ildg avtilappdvovior ot «e&eldikevuévory eKTaldeLTIKOL TNV
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avAyKN oVOANYNG EVOC VTTOGTNPIKTIKOV-ZVUPOVAELTIKOD POAOV AEVOVTL GTOVE LOONTEC TOVG Kot
TG 01 «U1 EEEOKEVUEVOLY;», OLAUOPPDOVETOL OC EENG:

Ot «un €€€101KeEVUEVOY EKTALOEVTIKOT OVOQPEPOVY OTL YEVIKA O LaBNTEC TOVG EUTIGTELOVTOL TOL
TPOPANUATE TOVG KOl OTL APKETEG POPES YIVOVTOL ATOJEKTEG SLOPOPWOV TPOPANUATOV TOV TOVG
OTO.GYOAOVV, KUPLMOE Y10l TIC SLOMPOCMOTIKES OYECGELS TOVG UE TOVS GLUUOONTES TOVG Ko O1APOPa
Oépota TOV TPOKLITOVV TO SOAETIUUOTO KOODS Kot 0KoyEVELNKA (NTAHATO. ATO TIG OTOVTIGELS
KataAofaivoope OTL To TEPIGCOTEPO TPOPANLOTA OPOPOVY GLUTEPIPOPES KOl OLOTPOCMOTIKEG
oY£0€1G. X UIKPOTEPT oLYVOTNTO GYETILOVTOL LE TNV OWKOYEVELD KOl KOTOLEG (POPEG HE TOVG
EKTAOEVTIKOVG Kot T0 oyoAeio. 'Etol miotevovv 0Tt 1 €VAGOANGT TOV EKTOLOEVTIKOV LE TO
npofAnuate Tov podnt) amotelel Oxt povo emPePAnuévn avdykn oAAd Kol AvVOTOCTOGTO
KafnKov tovg.

«O1 €EE1OIKELUEVOY  EKTTAOEVTIKOL ava@EPOVY OTL ot pabntég Tohg eumicTeloviol To
TPOPANUATO TOV ONUOVPYOVVTOL GTO GYOAEL0 N aAAOD Kot Tovilouv OTL dnpovpyeital avapesa
0€ 0VTOVG KOt TOVG LOBNTES 0ALG KOl GE ALTOVG KOl TOVS YOVELG Lol GXEGT EUTIGTOGVUVNG, KOOMG
vrootnpilovv Tovg padntég kot BonBodv tovg yoveig vo SoYEPIOTOVY TIG GUUTEPUPOPIKES KoL
padnolokég dvokoAieg Tov modL ToVG. OA0L 01 €EEIOIKEVUEVOL EKTTOOEVTIKOT avEPEpAY OTL
oxeddv Oha ta moudld amevBivovtor ce avtovg yo. Pfonbeta ko {ntovv T kaBodnynon Kot
LEGOLAPM OGN TOVG Yo d1dpopa CNTHLLOTA TTOV TPOKVTTOVY GTO GYOAKO TANIG1O £iTE Kot EKTOC O
avto. AKoOun, Tovicav 0Tt ToALol yoveig amevBivovtol 6e avtovg Ko {ntovv 1 fondeid Toug yio
dtapopo {NTNUATO TOL TOVS OTOCYOAOVY GYETIKA LE TN GLUTEPLPOPAE TOV TAOUDY TOLG EVA
OPKETOL TOVG POTOVY KO TTAOG VO SLAXEPLOTOVV TIG Hafnolakég SuoKOAMES OV €YovV T OIS
tovG. Emiong, mpdchecav 6t o1 pabntég Toug epmetedovTal Topamova | TPOPANUATO TOV EXOVV
HE ToLG AAAOLG daokdrlovg. Etot o1 «e&etducevpévory ekmandentikoi, vimbovtog Evrova Ty avaykn
va vrootnpifovv Tovg pabnTéG TOLG, OvTovOnTa avayvopilovv OTL  apUOSOTNTE  TOV
EKTTAOEVTIKOD Ogv givol HOVO M S1000KoAo OAAL Kol 1) EVAGYOANGN LE TO WYLYOKOWVOVIKO-
cuvasOnpotiKd TpofALaTo TOV pHobnTy.

211 GLVEXELN OIEPEVVIGALLE, COUPOVA LLE TOV OEVTEPO GTOYO TNG EPEVVAG LG, TIG ATOYELS TOV
exmondevTikov [pmtofdaduiog Exraidevong «eEetdikevpévmvy Kot «un eEEIOIKELUEVOVY, GYETIKA
pe m ypnowomrto e&gdikevong tov dackdiov ot XvuPovievtikny. Ta amoteléouata wov
OVTACOUE MTOV OVOUEVOUEVA, TOGO Ol «eEEWIKEVUEVOLY OGO Kol Ol «uUn EEEIOIKELUEVOL

exmondevTiKol avtilaupdvoviar 6Tt 1 EVOOUATOON TS ZLUPOVAELTIKNG OTNV EKTOLOEVTIKN
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dwdwacio givarl wwaitepa ypnowurn. To TAEOVEKTALOTO TOV TOPOVGINGOV Kol Ol OV0 OUAdEC,
TEKUNPIOVOLY TNV Amoyn OTL 1 amoKTnon ZvpPovAevtikdyv Oeglottov, &VIGYDEL TOV
VTOGTNPIKTIKO POLO TOV EKTOOEVTIKMVY OTEVOVTL GTOVS LoBONTEG TOLG.

Avogopwkd pe to omoteAécpata, 1 omndvinon oto 2° Epevvntkd pag Epotnua: «lldg

avTilopupdvovtor ot «eEEldIKEVUEVO  EKTOUOEVTIKOL TN ypnowdtto  eEEdikevong o
SUUBOVAELTIKT] KO TAOC O1 KU1 EEEIOIKEVIEVOY;» OLOUOPPAOVETOL MG EENG:

Ot mtepiocdTepol «un eEEIOIKEVUEVOY EKTTOOELTIKOL VIdBouV OTL dev €yovv T €QOdIAL 1 TV
KOTAPTION Y10 VAL LITOSTNPIEOLY TOVG LaBNTEG TOVG GTOL {NTNHOTO TOL TOVG AMAGYOAOVY. AKOuN,
TOVIGOV OTL OEV £(OVV LLEV TNV KATOAANAN KATAPTIOT), GALE LTOPOVV Vo, divouy AVGELS eV LEPEL Kt
oe apketd Oépata pe Paon v eumelpian TOLG Kot T AOYKN N HeTd amd cvlntnon pe dAilovg
EKTTAOEVTIKOVC 1] €101KOVE N KO KOl LEGO KATOIWV cepvapinV Yo mapaninoto Oépata. Movo
évag (1) Bempel 0TL £xel Ta €O KOL TV KOTAPTION VO OVTILETOTIGEL OAQ T TPOPANUOTO TOV
pontov tov, eEontiog g moAL peydAng mpobmmpeciag mov £xel HEGA GTO GYOAMKO TAAIGLO.
NuwBovv v avdykn va enpopewBovv otn ZvpfovievtiKn, yrori moetevovy 6Tt o tovg Bonbovce
VoL S1OL(EPLETOVV TLO OTTOTEAEGLATIKA TOL O1APOPO TPOPANLOTO TTOL AVAGVOVTOL GTNV GYOAKT TAEN
TOVG KOl VO ITOKTI|COLV E VT TOV TPOTO U0l ETTAEOV «OVVOUN» GTO EKTOLOEVTIKO TOVG £PYO.
Xopic de0tepn okéym Kot ot déka (10) un e€edkevpévol ekmadevtikol emonpovay ot Oa iyov
olyovpa mieovektnuato kot o Moy Mo amotelecUatikol Kot Agrtovpykol, ¢ Xvppfoviot
amEVOVTL 0TOVG HoONTEG TOVG. AvapépOnkay kot 6to YeEYovag 0Tl Bewpovv v aviinym omd
HEPOLG TOVG KL €vOg ZuuPovAevutikod poAov Bo amotedovoe emmALov GOPTO  EPYACIOG,
TEPICCOTEPES OPLOSOTNTES Kot KaBnKovTa, EOOENN EVEPYELOS Kol KOVPOON.

OLot 01 «EEEOKEVUEVODY EKTTOUOEVTIKOL TTIGTEVOLY MG £XOVV OTOKTIGEL APKETE PO KOl
EXOVV OYETIKEG YVAOOELS. Me amotélecpo Tdpa va £(0VV OAEG TIG amapoitnTeg 0e&10TNTEG Yo VoL
Bonbnoovv tovg pantéc touvg pe To TPOPANUOTO TOL AVTIHETOTILOVY OAAG KOl TOG Vo
TPOCTUTEVCOVV KOl VO SLOYEPIGTOVV YEVIKA TO. d1dpopa CNTHHOTO TOV TPOKVITOVY TNV TAEN
tovg. [T ovykekpyéva, pabav va avipetonilovv pe avtonemoifnomn tovg yoveig, va fuovovv
KOADTEPEG OYECELS LE TO TTOLOH KOL TOLG GLVOOEAPOVG, va. avayvempilovv tovg AavBacouévoug
YEWPLGUOVE TTOV EKOVOY TTPLY Ko va Yveopilovy Thg vo yiyvouv Kot va fpiockouv kotvohplovg Kot
TO OMOTEAEGLATIKOVG TpdTOVS v fonbncovv toug pobntég tovc. 'Eva moAd pikpd mocootod
eedkevévav onAmvel 0tL, Topd TV e€e1dikevon, o€ KATOEG WO10UTEPEG TEPUTTAOGELS LoONTOV

Kol YovE@V Evimoav apeiBoiia Kot duokoAia yeipiopov. I'eyovdg mov umopel va opeileTon Kot ota
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AMya ypdvia TpobINpeciag TV GVYKEKPIUEVOV EEEIOIKEVUEVOV EKTAOELTIKAOV. OGOV apopd Thpa
GTOVG AOYOVE TTOV TOVG £KAVAY VO VIOGOLY TNV avaykn va €£e101KEVTOVV 6T ZLUPOVAELTIKN,
avtoi tav TpoticTmg N dtayeipion, Pertinon Kot EVOLVAL®MON TG GXECNC LE TOLG HaBNTES Kot
toug yovelg. KoataAnyoviag oto 0Tt ot e£e1dkevpévol eKTodEVTIKOL JOMIGTOGOV TOAAG
TAEOVEKTNUOTO OTO TN ZVUPOVAELTIKY| TOVG €EE1OTKEVOT Ko £XOVV VIDGEL TN ONUavTIKn Bondeia
™G ZUUPOVAEVTIKNG OTNV OMOTEAEGUATIKY TPOCTOCIO Kol OlaXElpton TG TAENS TOVS Kol TMV
TPOPANUATOV TOL amacyOAOVV TOVS pabNnTég Toug. Tavtdypova, Bempohv 6Tt 0 ZvUPOVAELTIKAC
ToV¢ pOAOG ToVg emupoptilel pe emmpdsbeto mpoPAruata, EOpTo epyaciog, yaciuo erevOepov
XPOVOL, TEPIGGATEPES APLOOOTNTEG Ko KoBnKovTa, Kot dnuovpyeitan €vag pikpodg eofog av
&xovv yiver OAa GmOOTA.

Téhog SlepeuVNGOLLE, COUPOVO HE TOV TPITO OTOYO TNG EPELVOC MOG, TIG OVTIANYELS TOV
exmadevTikav [potofadag Exnaideuong «eEetdikevévavy Kot «un eEEIOTKEVUEVMVY, GYETIKA
LLE TO OOV TPOKPIVOLV O KOTAAANAOTEPO Yol TNV AVAANYN £vOG ZVUPOVAELTIKOD pOAOL, HEGO
010 GYoMKO mAaiclo, Tov eedkevpuévo Exmadevticd 1 tov PoyoAddyo; Xe avtd 10 onueio
dwpaivetonr N Tpotipunom vrEp g dmoyng O6tt n XvpuPovAevtiky mopépPaon €xel KaAVLTEPQ
amoTEAECUOTO OTAV EPOUPUOLETOL OO TOV EOIKA KOTAPTIGUEVO EKTALOEVTIKO LE OPKETOVS OKOMLL
va Bewpovv emiPefAnpévn Kot v mopovcia evog yuyoAdyov, o ormoiog Ba vrootnpiletl 1o £pyo
TOV EKTOOEVTIKAOV Kot Ba ye1piletan Tig SVOKOAES TEPIMTMOGELS TALOIDV.

ZyeTikd AowoV pe Ta amoTeAéopata, 1 andvinomn oto 3° Epevvntikd pog Epatua: «ITotov kot

YL TOLOVG AOYOVLS TPOKPIVOLV Ol «EEEIOKEVUEVOL EKTTAOEVLTIKODY, MG KATOAANAOTEPO, VA
dwyepotel o (nTMHOTO TOV HOONTOV: TOV KATOPTICUEVO OTN ZYOAIKN ZUUBOLAELTIKY
exkmandevTiko M Tov Puyordyo; Kot motov ot «un e€e1dkevévory;», SIaHopPOVETOL OC EENG:

O1 ep1oG0OTEPOL €U EEEIOIKEVUEVOL)Y EKTOLOEVTIKOL TPOTEIVOLUV OTL O KATAAANAOTEPOG, LEGH
OTN GYOAKT LOVADQ, Y10 VO SLoXEWPIOTEL TOL CNTHaTO TOV Hontov, elval 0 KOTapTIoUEVOS 0N
ZyoMKkn ZOUPOLAEVTIKT EKTOOEVTIKOG, O10TL aVTOG YVEpilel TOV YapaKTipa, To GLVOIcOnpATO
KOl TOL TPOPANUATO TV TOOIMV KOADTEPQ oo ToV Kabéva, apod kdbe pnépa Bpioketar pall tovg.
Tpeig (3) amd avTovg TOLG EKTOOEVTIKOVG avApepav OTL Ko 1] GLUPOAN TV dVO givorl amapaitnn,
&yovtag po ovvepyacio petald Tovg Ba empépovy to emBuuntod amotéhespua. AKOun, Tpoteivovv
™MV EMUOPO®OY] TV EKTOOEVTIKOV GE TPONTUYOKO €mimedo, He €0IKA  pobnuota

ZvpPovievtikng mov Bo TPosEEPOVTAL GTO TPHYPOULULN CTOVIMV, OAAL KOl LE OWPEAV GEULVAPLOL
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1660 evtOG 660 Ko ekTdg oyoAeiov. TENOG, Kamolot avagEpOnKay Kot 6TV EVapEn LETATTLYLOKOD
TPOYPAUUOTOC e EEEBTIKEVON OTY] ZYOAKT ZVUPBOVAEVTIKN.

Ot «eEE1OIKELIEVO) EKTTOOEVTIKOT TIGTEVOVV Kl OUTOL OTL KATOAANAOTEPOG HEGH OE [
OYOAIKN LOVASQL, Y10l VO, SLOYEPLOTEL TO TOIKIAQ TPOPANUOTO TTOL TPOKVTTOLV, OEV Eivat GALOG amd
TOV KOTOPTIOUEVO OTN ZYOAKN XVUPOVAEVTIKN EKTOUOEVTIKO. Oewpohv TO SACKAAO ®G TN
ONUOVTIKOTEPT LOPPT LEGHU GTO GYOMKO TANIG10, 0PoD Elval oVTOG TOL Yvopilel KaAvTepa amd
10 KaBéva Tovg pabntég Tov, kabmg Ppicketar kKabnuepwvad poall Tovg Kot £xel 01 OAES TIG TTLYEG
TOV XOPOKTAPO TOVG. AKOUT, VO LKPO TOGOOTO EKTOUOEVTIKAOV SIEVKPIVICHV GTIC OTOVINGELG
TOVG OTL PéYPL €va onpeio pumopel vo Tposeépel TNV Porfeta Tov 0 EKTUOEVLTIKO pe eE€1diKeEVOT)
ot Zvppovievtikn, propel va Ppedel avtipétonog Le mo SVGKOAEG TEPIMTMOGELS TOV Ol YVADGCELG
ToV dgv Ba to Pondncovy va avtanelédDet. Le ekeivo To onueio Oa ypelaotel ) Guvepyacio Tov pe
10 PuY0oAdY0 Y10 AVTEC TIG «ELDIKESH TEPUTTAOCELS Y10 TO KOAVTEPO EMBVUNTO OMOTEAEGHLO TOCO
v To pofnt 660 Kot Yo Tovg VIOAOWOVG YUp® Tov. OAol o1 eEe1dIKEVIEVOL EKTTOOEVTIKOL
TPOTEIVOLV TNV EMUOPPMOOT] TOV EKTOLOEVTIKAOV GE TPONTLYLOKS eminedo, Le e0Wd podnpato
SUUPOVAELTIKNG, OAAG Kol TEPUTEP® EEEIOIKELON O UETAMTUYOKO EMIMEOO KOl TPUKTIKY|
doxnon. Oha avtd oe cvuvovacpd Ba Bondrcovv tovg Adcokalovg va £(ovv ol TOADTAELPT
EKTALOEVTIKT] KATAPTION, YO VO UTOPEGOLV KOl EKEIVOL GTI GUVEYELDL VO GLUVEICOEPOLY GTOVG

poOnTég TOLG.

5.2 llpotaoeig

Mo potaon Yoo HEALOVTIKEG €peuveg Ba pmopovoe va Yivel apyikd HE [0 SLOPOPETIKN
peBodoroyia (.. TOCOTIKY £PEVVA. [LE EPOTNUOTOAIY10, LEAETN TEPITTMONG, £pELVA dPAONG K.4.)
Kol va amgvfovovtor Oyl LOVO G€ EKTOOEVTIKOVS OALG Kol o€ d1evBuvTég oyoAeiwv, Yovelg Kot
pnadntéc. Xiyovpa ta amotedésparta wov Oa aviAncovpe Ba ivol TEPIGGOTEPO AVTIKELEVIKA KO
00 aKOVGTOVV TEPIGGOTEPES YVAUES KOt amOYELS. AkOun, Ba pmropodoay va yivouv GUGYETIGELS
petall Yopdv mov mpaypatevovtal 1o 0ecpd e ZuUPOVAELTIKNG, LE OMOTEAEG LA VAL Lo d0Bei M)
eukapio Vo EPELVAGOVUE TNV OVAYKY), TNV YPNOUOTNTO, KOU TN KOTOAANAOTNTO TOL
SUUBOVAELTIKOD POLOL TOV EKTOUOEVTIKOV GE KAOE YDpa Kol TOCO EVOMUATMOUEVO Vol GTNV
EKTTALOEVOT) TOV CTUEPQL.

Kietvovtag Aowtov, petd oamd v avdAvomn kot TNV ePUNVEIN TOV OTOTEAEGUATOV oG,

KOTOA|YOUUE GE £€VOL YEVIKO GUUTEPAGHO, TOV OEV UITOPOVCE VO, NTAV KATL GALO €EKTOC amO TO
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YEYOVOG OTL 01 «EEEIOIKELIEVOL) KO KU1 EEEIOTKEVUEVOL EKTTOUOEVTIKOD», OVTIAQUPAVOVTOL TANP®G
otL N e€edikevon kot Kotdption evog ZupPovAevTikod pOAOL €xEl TOAAG TAEOVEKTNHLOTO KOl
0@EAN. Méca amod ta Adyla Tovg aivetal va avayvopilovy toon fondela UTopel va TOVG ETPEPEL
N ZUUPOVAEVTIKY], TOGO Y10 TNV TPOCMIIKT] AVATTLEN TOV 1010V TOV EKTALOEVLTIKOV OGO KOl Y10, TV
VTOGTNPIEN, ATOMIKN OVATTUEN KOl YOYIKT EVOLVAUMGN TOL HoONT KOl GTNV OTOTEAEGILATIKN
éxPoon ™¢ ekmadevTiKng dadikaciog. Kald Oa ftav 6Aot ot appodiot opeic vo LEPIUVGOVY
Kot va, fondncovy va evioyvBodv 1060 To GLVOEN TUNHATO pe LoONUaTo ZVUBOVAEVTIKNG, OGO
KOl OTO GYOMKGO TAQio Vo TOpEYOVTOL CEUVAPLY ZUUPOVAEVTIKNG Oomd EEEIGIKEVUEVOLG
EKTAOEVTIKOVG, Ta omoio. Bo oToyedovv otV KATGAANAN Olayeipion  mpoPAnpatikdv
KOTOOTACEWV. XT0 mAaicto g Kdmpov vdpyovv petomtuylakd TpoypaiioTo Tou pmropody va
TapEYOLY OAN aVTA Ta 0PEAN TNG ZupPovievTikng. [T cuykekplpéva 10 LAGTEP TOV TPOGPEPETOL
oto [Tavemomuo Kompov (Zyoikry Zvpupovievtikny koaw Kabodnynon) tpoceépet pdiioto v
EVKOLPIOL GTOVG POLTNTEG TOVG, LEGO TNG TPAKTIKNG TOVG AGKNGNG VO EPAPLOGOVV TIG YVOGELS TOV
OTEKTIONV GE TPAYUATIKEG GLVONKEG HECH GE GYOAKA TANIGLO TOGO GTOV WIMTIKO OGO KOl GTO
ONUOc1o TopEa.

Ol ekmadevTIKol €YOVTOG GLVOOOUTOPO TOLG £VO GTOXELUEVO XvpPovievtikd €pyo Oa
avTiineBoiv kot ot id1o1 OG0 dtaopetiky| Ba eivor  mopeia Tov exmardeLTIKOD TOL £pyov. TéAog,
EVEATIOTOVE OTL TO. GLUTEPACUOTO TNG £PELVAS Hog Ba ddGOLV TO EvovoUa GTOVG
EKTOOEVTIKOVG Vo BEA|GOVY Vo amoKTNoovy 0e&10TNTEG ZVUPOVAEVTIKNG, MOTE HEGH OO TNV
TPOCMOTIKN TOVS EVOLVAU®OT Kot BeAtimon va vtootnpifovy yoveig kot pabntég oto 0VGKOAO

£PYO NG WLYOKOWMOVIKNG AVATTUENG TOL OO0V KOl TG TPOCAPLOYNG TOL GTNV TAEN.
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MMAPAPTHMA
O Odnyoc Xvvévtevéng:

XYNENTEYEH

Epotmosig Zvvévreving npog Ekmaidogutikovg

(A. Mn E&edicevpévoug / B. EEedikevpévong otn Zopfovientikn)

A. My Eéeioiksouévovg EKnaiocvtikovg

1% éEovac: H avoykorotnte avainyng, omé TovV eKTOWOEVTIKO, €VOS VTOGTNPLKTIKOV-

YopfovievTiKov porov aEVAVTL 0T TPOfiNpaTe TOV padnTAOv ToL.

4.
5.
6.

Ot padntég Inrodv ) Pondeid cag yro ToyOV TPOPANUATO TOL AVTILETOTILOVV;

ZuvnBmg, Y Tt €idovg mpoPAnpata angvfhvovial oe £60G;

[Tiotevete 0TL N evacyoAnomn cog pe {ntipata wov dgv oyetiCovrar uoévo e to pobnclokod
KOUUATL TOVL TTondlo0 oAAG Kol [LE GLVOLCONUATIKA 1) GUUTEPIPOPIKE TPOPANUATA TOV,

EUMITTOVY GTNV OPLOSIOTNTA COG;

2° aéovag: H ypnoypétnta e£€180ikenong Tov eKTadevTIKOU 611 ZopuPfovievTiKy.

5.

Oewpeite OTL ExeTe TOL GOSN 1 TNV KATAPTION VO LITOSTNPIEETE TOLG LaBNTEG GO oTA
{ntpoato-tpofAuata Tov avTpeTOmilovy;

Nuwbete v avaykn va e€edkevteite 6T ZuUPOVAELTIKY;

[Towa mictedete 611 B €ivor TO. TAEOVEKTHUOTO KO OO TO. LEOVEKTNUATO OO TNV
avaAnym €K HEPOLS Gag Kot evOg ZupPovienTikoy poAOL;

[Totevete 611 M e€ewdikevon ot ZvpPovievtikn Ba Pondnoer va dwyepioteite
OTOTEAECUOTIKOTEPO. TAL TPOPANLLATO TOV OTAGYOAOVV TOVG HaONTéEG M TV TAEN Oag

YEVIKOTEPQ,;

3% aéovac: H KaTaAMAOTNTO TOV EKTALOEVTIKOV Y10, TOV POLO TOV XY0AKoV Xvpfoviov.

3.

[Towog ko yio motovg Adyovg Bewpeite dti gival 0 KATAAANAOTEPOS Y10, VO S1OXEPLOTEL TOL
Inmuata-tpofAnpato Tov pontdv, o e£eldIKELUEVOG OTn XYOAMKN ZVUPOVAELTIKN
EKTTALOEVTIKOG 1] O YVYOAOYOG;

[Towovg tpdmovg Ba TpoTEIVATE Y100 TNV KATAPTION TOV EKTALOEVTIKOV GTN ZVUPOVAELTIKY;

(KoAépda, 2019).
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XYNENTEYEH

Epotmosig Zvvévreving npog Exmaidgutikovg

(A. Mn E&eidikevpévoug / B. EEedikevpévong otn Zopfovientikn)

B. Eéaidikevuévovg Exnardcvtinovg oty Zoufovievtikny

1°¢ afovoc: H avaykoiotnto avainyne, omd Tov EKTOLOEVTIKO, €VOS VTOGTNPLKTIKOV-

YopfovievTiKov porov aTEVAVTL 6T TPOfANpaTe TOV HadNTAOV TOL.

4.
5.
6.

Ot pafntég Intovv ) Pondetd cog yro Tuxdv TpofAnuata Tov avTpeT®TilovV;

Yvvnbwg, yia Tt €idovg mpoPAnpata arcvbvvoviot o€ €64G;

[Totevete 6TL N evaoyoAnon cog pe {ntiuata wov dev oyetiovtol udévo pe to padnotakod
KOUUATL TOL TTondlo0 oAAG Kol e GLVOLCONUATIKG 1) CLUUTEPLPOPIKA TPOPANLATA TOV,

EUMITTOVY GTNV OPLOSOTNTA GOG;

2° aéovac: H ypnoypnémta e£€161kEV6NS TOV EKTALOEVTIKOD 6T ZOUPOVAEVTIKI.

5.

Ocwpeite 0Tl £(eTE TO PO M TNV KATAPTION VO VTOGTNPIEETE TOVG HaBNTEG GOG OTAL
Intuata-cpoPAnpato Tov ovIIHeTOmilovy;

Tt oag £Kave vo VIOGETE TNV 0VAYKT) VoL EEEIOIKEVTEITE 6T ZVUPOVAELTIKN;

[Tow mioteveTe OTL €lvor TO, TAEOVEKTILLOTO KOL TTOLOL TO, LELOVEKTILLOTO OTO TNV OVOANY
€K HLEPOVG GUG Kot EVOS ZuUPovAgvTiKoh poLov;

[Tiotevete 0T M e€ewdikevon ot ZvpPovievtikny cag Ponnce va dayeiploteite
OMOTEAECUOTIKOTEPA. TOL TPOPANLATO TOV OTAGYOAOVV TOVG HaBnTég N TV TAEN Oag

YEVIKOTEPQL,

3% aéovag: H KaTaAAOTNTO TOV EKTALOEVTIKOV Y10 TOV POLO TOV Ly0oAKoV Zvpfoviov.

3.

(Koiépda, 2019).

[Toog ko yio motovg Adyovg Bewpeite 0Tt givol 0 KATAAANAOTEPOS Yol VO O1OXELPLOTEL TOL
nmquoto-tpofAquate twv padntov, o egedkevpuévog otn ZyoAkn ZvUPOVAELTIKY|
EKTALOEVTIKOG 1] O YVYOAOYOG;

[Totovg TpdmovS Ba TpoTeivaTe Yo TNV KATAPTION TOV EKTOOEVTIKMY 6T ZUUPOVAELTIKN;

93





