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Ewoyoym

H gpneio givar po dHorxoAn mepiodog yio Tovg epnPovg Kot Tovg YOVELG Tovg, 0ALA
KoLl ol OLopeN TEPL0S0G, O1OTL GE AVTA T, YPOVIL OLVATTOGGETOL TO ATOUO KOl ONUOVPYEL o
npocwnikdtnTa. To Béna g oeEovarikdtnTog ival Eva B€pa mov ToAD Atya dtopa culn-
TOUV GTIV KOW®ViO, GTO GYOAEI0, AAAG KOl GTNV OIKOYEVELX. B UTOPOVGE KAVEIG VO TTEL TWG
etvot kot 0€pa Tapmov. AveTuy®Mg OU®G PE TO Vo UV GuINTIETAL SNUIOVPYOVVTOL ALPKETE
Kevd, aAAd Kot avemBounteg ovvéneiec. H pun evnuépoon kot n nuipnddsia 0ev mpocspépovy
KéTL Tapd povo otepovv! I'a va wpordPovpe Aowmdv avemBounteg Tpdacelg kot cuvéneies fa
NTOV KOAO VO DITAPYEL EVULEPWOT GTOVS €PNPBOVS, aAAG Kal 6Tovg Yoveis. H seovaiikn| dwa-
OO0y MYNOT| OTTOTEAEL OVOTTOCTALGTO TUNILA TNG O10OIKOGTI0G KATA TNV €Nk nAkio. Eekt-
VAOVTOG 0O TOV YOVEN KOl KATOATYOVTOG GTNV KOWmVia L EVOIAUESO GTAOUO TPOPAVAOS TO
oyoleio. T va yiver avtd Ba mpémel va avayvoptotel  oNUOVTIKOTNTO TG GEEOVOAKNG dlat-

Tad0yDdYNoNS Ko va apyicovv ot dpdoeic!

H epnPeia eivar éva kpicyo 6tddo avdntuEng, 610 00io 01 COUATIKES KoL YUYOAO-
YIKEG QAAOYEC LTTOPOLV Va. eTnpedoovy Badid TNV TaLTOHTNTO KOl TIC KOWOVIKEG OAANAETIOPAL-
o¢€lg evOg atoOpov. Mia amd Tig o ONUAVTIKEG TTUYEG AVTNG TNG TTEPLOdoL NS (ong etvar 1
6€E0VOAIKOTNTA, 1) OTTOl0 LITOPEl vau vat Ty cVYYLOTNG Kol EVOOVGIUGLOD KATA T OLPKELDL
aVTNG NG TEPLOdOV. g €K TOVTOV, gival (OTIKNG onpaciog ot véotr va Aappdvouy pa olo-
KANpopéEVN 6eE0VAAKY| EKTOIOELON TPOKEEVOL VAL SLUGPOAIGTEL 1] GOUOTIKY, WYUYIKT Kol

cuvolsONUATIKY evnuepia TOVG.

H og&ovaim damadaymynon etvat £va ovclacTikd epyaieio yio vo Toug Bondncet
VoL 0VOTTOEOVV VYIEIG GTAGELG KOl GUUTEPLPOPES YOP® o TN ceEovaiikdtnta. Mmopel va
TOVG TOPEYEL TIG TANPOPOPIES KOl TNV VITOGTNPIEN TTOL YPpelovTal Yo vo, AABovV TEKUNPLm-

HEVEG ATOPACELS KOl VO KOTOLVOTIGOVY TOLG KIVOUVOLG TTOL GUVIEOVTOL LLE OPIGUEVEG CUUTEPL-



eopéc. H ogovaim ekmaidevon pmopel emiong va evBapphvel Toug vEOLG v GKEPTOVV KPL-
TIKGL TOLG POLOVG KOl TOL GTEPEOTLTOL TOV PVAMV KOl VO KOTOLVOT)GOVV T1) GNaGio TG cuvai-

VEOTG KOl TOV GEPAGHOV GTIS GYECELS.

EmuAéov, 1 ohokAnpopévn ceovalikn ekmaidevon unopel emiong va Bondnoel oty
AVTIETOTION {NTNUATOV 6eE0VAAKNG LYEinG Kot ac@dAglng. [Tapéyoviag 6Tovg véoug Tig
ATOPOITNTES YVMOGELS Kol 0eE10TNTES, £TCL MGTE VO LTOPOVV VO GLVELONTOTOU|GOVY TEPLGGO-
TEPO TOLG KIVOVVOUG TOL GUVIEOVTOL LLE OPICUEVES CUUTEPUPOPES KOl VOL UTTOPOVV VoL AdBovv
TEKUNPLOUEVEG OTTOPAGELS GYETIKA LLE TIG GEEOVOAKEG TOVG OpasTNPLOTNTES. ALTO PTopel va
Bononoet ot peimon KvdbHvov avemBuUNTOV EYKLUOGUVAOV Kol GEEOVAAKE LETAOOOUEVOV

hoyméewv.

Téhog, n oe€ovalikn| damadoymynon propel va fondncel 6t LeElmoT TOV GTIYHOTOG
oL TTEPPAAAEL TN GEEOVAMKOTNTO KOL VO TPOGPEPEL GTOVG VEOUS £VALV OLGPUAT YDPO Y10l VOl

HIMMGOLY avoLyTd Kol EMKPIVAL.



A€Eg1g KAEWOWA: 5EE0VOAIKN dlomadaydyNoT, 6e£0VOAKOTNTA, £pnPeia, ceEovait-

KOG TPOGOUVATOAIGLLOG, TAVTOTNTEG GVAOL

Yuvvtopoypapieg
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>.M.N: Ze&ovalkmg Metadwopeva Noorjpato

AOATKI/LGBTQ: AecBia, Opopurdéeirog, Apeupvroeiiog kat Tpave, Lesbian, Gay, Bi-

sexual, Transgender and Queer

MKO: Mn kepdoGKOTIKOS 0PYAVIGUOG

YA: Xefovalnm Aywyn

O.H.E: Opyavicuég Hvouévov EBvov

MME: Méca Malikng Evnuépwong




H eenfuch nhikio
Eonpeio opropoi

H epnpeia eivar n avartuéiokn nepiodog g {ong Tov avBpdmov 1 onoia Eekivder pe
e01KEG Prohoyikég arAayEG (OPLOVIKEG) GTO CMLL TOV TOO0V. AAAAYES TOL £0VV
TOPAAANAC KO YUYOOOUATIKEG EMMTMOCELS, KOl TEAEIOVEL YLYOAOYIK( LLE TNV TEMKN
YEVETNO10. OAOKANPMGT] Kl dLTOVOUT| ®pipover tov atdpov. Eivor ) kpiowun mepiodog, mov

Bpiloketot oto petaiypo petald modikomrag Kot evnikioong (Towdving, 1989).

H gpneio givar n petafatikn mepiodog LeTaED TG TOSIKNG NAKING KoLl TNG
evnlkioong, mov cuviBwg opiletat wg M mePiod0g TaYEING COUATIKNG, GLVOICONLOTIKNG Kot
YVOOTIKNG aVATTUENG Kol pial TePiodog avENUEVNS aVAANYNG KIVOOVOV KOl TEPALOTIGULAOV

(Lerner, 2020).

Ipo-gpnPeia (8-10 eT®V)

AvT6 10 614010 Yapakpiletal amd TV EvapEn COUATIKOV dAAAYDV, OTOS eKpNEELS
avATTUENG, OVATTUEN LOGTMV GTO KOPITOLa Kol O1lEDpLVGT TV OpYE®V oTa aryopta. Eivain
nePl0d0G COUATIKNG KOl TVELHOTIKNG aVATTVLENG TTOL gpueaviletal mpv amd v epnPeia.
Emutdéov, katd tn didpreln ovtng e meptddov, cupfaivovy vontikés arllayég 6mme n
AVATTUEN YVOOTIK®OV Kol KOW®VIKOV OeE10TTOV, KaONDG Kot 1) avdrtuén g aictnong
TavTOTNTOG. Elvatl onpavtikd yio Toug YOVelg Kol Yo TOVG QPOVTIGTEG VO TOLPEYOVY
vrootpign kot kaBodnynomn kotd ™ SpKEW VTG TNS TEPLOS0L, TPOKEWEVOD VAL

SGPOAIGTEL 1) COUOTIKT KO 1] YOYIKT VYEID TOL TOd100.

H npowyn epnpeia (10-12 etdv)
Eivai n emoyn g aviipatikdtnTog, Kol GLVLTEPYOVV 1) ATOUOVOGCT KOl T
OVETLPVAOKTT) QIT0J0YT] TV GUVOUNAIK®OV, O EYOKEVTIPIGIOG KOL O AATPOVIGUOG, 1] AYEVELL

aALG ko M evaioOnoia, kabdg kot n aclo0doio evaliacoduevn pe o aicOnon



patootnrog. Ot éenpot maievovy yia v erevBepia Tovg, aAAd GV TOVG TapoymPnOel
OVEMPUAOKTA, TO EKAAUPAVOLY aVTO cav TapapéAnon toug. H mpaypatikdmra ivot 0ti o

€onPog &xel avaykn va VITEPYEL KATL EVAVTIO TOV Y10 VO LITOPEL VO EMOVOGTATNOEL

H péon epnfeio (12-14 etov)

‘Exel oxéomn pe m xeypa@£Enom amd Toug YOVEIS, KATL Y10, TO 0010 YPNGYLOTOI00VTOL
nowidot pnyoviopoi. H avtietpoen tov cuvaicOnpatog kévet tov Epnpo amdpoKpo Kot
exfpcd amévavtt 6ToVS Yoveic Tov, kaBmdg Tpoctadel va TpoPLAAEEL TOV £0VTO TOL Ao TAL
ATEMNTIKE GLVOIGONLOTO TNG TPOGKOAANGNG. X€ AVTO TO GTAJI0, KOVOVPYLO QVTIKEILEVOL
VIEPEEEOOVIKEVOTG KOl TPOGKOAANONG YIVOVTOL ALPOPUN Y10 TOPOSIKES TOVTOTOWCELS, KOTA
TNV OAOKANP®GT] TNG TPOCOTIKOTNTOS. ZVYVO PAVOUEVO EIVOL OVTO TNG VOLPKICCICTIKNG
EVALOYOANGONC, TOVL UTOPEL KATOTE VO PTAGEL GTO OPLAL TG VOPKIGGIGTIKNG OTTOUOVAOCTG.
Eniong Bpiokovpe Ty avdntuén 1dcemv OT®G 0 AoKNTIGUOG Kol 1 ETOIMEN S10VONTIKMV
otoyov. Mécsa and tov acknTcpd, o EpnPog tpocmadel va amoknpHéet palikd Ola dca
oyetilovtatl pe TV EKQPacn TG 6EE0VLAAKOTNTOG KOt TG EMBETIKOTNTOG TOV, O1 OTOoieg etvat

QLOIKEG EKONADGELS KATA TNV epnPeia.

H oywpun/votepn epnfeia (14-16 etov)

Me v mepiodo avtn oAokAnpavetat n epnpeio Kot eEXTVYYAvovToL TPEIS POoKES
EMOMEELG, M AVEEAPTNTOTOINGT ATTO TOLG YOVIKOVG SEGIOVE TG TAOIKNEG NAKIOG, M
anedevfépmon amd TIC GVYKPOVGELS TG ENOYNG EKEIVIG, M IKOVOTNTO AgrTovpYing GE Eval
YeEVWNTIKO 6€E0VOAKS EMIMEDO, Y10l VoL OAOKANP®OOLV Ta GEE0VOAKG GuVAIGONUATA [LE
TPLPEPOTNTO, CUUTAOELD KOl MPIUN OYATn Kot TEAOG 1) SILULOPPMOOT) LaG oTo0epT|g
TOVTOTNTAG, TOL Eivat o TepimAokn Evvola, KaOdS mepthapPdver pia EVvola Tng oTOUIKNG
TOVTOTNTOG, L0 GUVEXEW TNG TPOCSHOTIKNG 10TOPING TOV KAOE OTOLOV, KOl [0 EGOTEPIKY|
aicOnon tov avikew oe pia opdda. O Erikson Oswpel kTt t61010, OG pio avarykoio avaykn

™G epnPeiac, Kot amotvyio TG 0dNyel og cOyyvoN POAWYV.



v oM nAio vITEPYOVY UEPIKE XOPUKTNPIOTIKA GTIV CUUTEPLPOPE KOl GTO
cuvaisOnpata tov gpnfov, ta omoio BewpovvToL avoryKaio yio TV YOOGS MOUATIKY AVATTUEY
tov. H peydin avénon g euoikng avamtuéng Tov epnov Kot 1 LPAvVIoT TeV
OEVTEPOYEVAOV YOPOUKTINPICTIKMV TOV VA0V, OGS 1 AvATTLEN TOL GTHOOVG Y1 TO KopiTtola
KOl TO OTAGLO TNG POVNG Y10 TO AyOPLaL, VAL TOL TPAOTO YOLPAKTNPIGTIKA OVTHG TNG
TEPLOSOV, TOV KAVOLV TOV £NP0o va eépetat apmyova, adésia, Kol ympig avtomeroidnon, n
EIKOVA TOV GAONOTOG TOV EYEL AAAAEEL, VD TAPAAANAQ TPOGEYEL TOAD TNV EEMTEPIKN TOV

EULOAVION).

O avvoviopog etvat éva dg0TEPO YOPAKTNPLOTIKO QVTHG TNG TEPLOOOL TO OTTO10
Bpioketat o dpeon oxéon pe TIg SOUATIKEG aALaYEC. O avvavioHog ivat pio. cuvidsia Kotd
) ddpkeln TG epnPeiog, TNV 0moio AToKTOVV G “€va GTASIO T TEPICCOTEPO AYOPLO, KO
Kopitoa, Kot oxeTiCeETal e TNV EKOVOI0 GUULUETOYT TOVS GTOV QVTOEPMOTICHO, OVTO delyveL
™V 6€£0VaAIKN a@OTVIOTN ToVG. Eival o guostoloyikn| ekdnAwon avtrg g nAkiag,  onoio
oomnyetl tov £pnPo otadiakd o1 GEEOVOAIKT ETOET, OTAV EKEIVOC TO ava{NTiGEL KOl VIDGEL

£TO110G,.

AxouN Eva Yo pakTnPIoTiKo TS pnPikne nAiog etvor 1 cuvolsOnuatiky aotddeio
Kol 01 GLYVEG cLVAGONUATIKES 0ALAYES TOL eprBov. Tn pa otrypn pmopet va eivatl moAw
YOPOVLEVOS Kol TNV AAAN TOAD pedaryyoAkoc. Emiong mapovsialet peydheg kot cuyveg
aALOYEG OTO EVILOLPEPOVTO TOV. AVTN 1| GUUTEPLPOPE OPEILETOL GTIG PUGIOAOYIKES
LETAPOAES, AOY® TNG PLGIKNG AVATTLENG KOl TNG YEVVITIKNG OPILovens Tov. AAAG Kol 6Ta.
TPOPANLOTO TNG KOWMVIKNG LG TOV, OTMG GTIC GYECELS TOL LE GLVOUNATKOVS, OALAL Kol GTO

Gyyog mov cvuPaivel amd TNV aVAYK Yo avVTIoTOLY {0 0€ KATO0 TPOTLTO.

Eniong yopakmmpiotikd eivar 1 cuvoicOnUatiky Kot 1 GUUTEPIPOPIKY| acTdhelo Tov

Bpiloketot to madl eved Tpoomabel vo dNUOVPYNGEL TN SIKN TOL TAVTATNTO, OVAAOYQ LLE TO.



UNVOLLOLTO KOl TIG TTOPACTAGELS TOL TTaipveL amd To TEPPAALOV TOV Kol TOVG Yovelg Tov. Ot
EVOALOYEC TPOTOTOV, 1] TEPLOOIKT] TPOCKOAANGT GE AVTA TO. TPOTLTO, OL IOEOALOYUKEG
avalnTtoelg Tov @NPov KoL 1 0VAYKT TOV Y10 GUUUETOYY O€ OUAOEG CUVOUNAIK®V Eivat

OAEG EKPPACELS TNG ALVAYKNG TOV Y10 SNUIOVPYIO KOl OTOCAQVICT) THG TOVTOTNTOG TOV.

H otdomn tov epnfov mpog to avtiBeto eOAO givarl emiong YapaKTNPIOTIKN. ZTNV opyn
g epnPeiag To ayopla Kot Ta kopitoio detyvouv peydin adtagopio Tpog 1o avtiBero evio.
2 péon g epnPeiag vdpyetl o Tdomn vo Tyaivovy ayopla [e aydplo Kot Kopitola e
Kopitoia. Ztnv Oy epnPu nAkio vapyel VvTovo evalagépov ya to avtifeto evro. O
Bovpacpdc ko n copmddela mov delyvel o £pnPog Yo peyodbtepa dTopa Tov 310V VAL
gtvat éva GAAO YopaKTNPIOTIKO TNG EPMPIKNG NAKING KOl KUPLOS TG TPOUNG Kot TNG HLECTS.
Avt 1 ovumdadeln kot o Bavpacpdg Tov PPV TPOEPYOVTAL OO TNV AVAYKT TOV £p1Bov va

Bpet éva TpdTLTTO 6TO OTOi0 B NBELE VAL LOLAGEL.

O épnPoc dev déxetan yevodeig Avoelc. Eivat éva 6tddo oto omoio o EpnPog deiyvet
po N0, pio EVvTovn Kot amdAVTI GUUTEPUPOPA TOL UTOPEL VoL QOiVETAL APPOCTNUEVT,
o poA0 ovTd Oepamedetan pe 10 TEPAG ToL Ypovov. O Epnpog dnradn {ntdet o Oepameio
apeon, aAAG TavTOYpOVe amoppintel kabeti 6To 0moio dacOdveTon OTL LITAPYEL KATOLN
yeuon Avon. Yapyel xiong [o ONUOVTIK) 0AAOYT TS OTAONS TOL EPNPOV ATEVOVTL GTOVG
yoveig tov. H adlayn avt opeileton otny embopio Tov yio tepiocdtepn aveaptnoio Kot
™V €vTaén Tov 6€ OpAdES €M amd TNV OKOYEVELDL OV KOl 1] Ay ATt TOV €€l 0 £PMPOG Y10 TOVG
YOVEIG TOL TapapLével 1) 101 1 Kot Leyalmvetl. v epnpeio vdpyovv cuyKpovoelg Hetah
ayop1o0 Kot UNTEPOG Kot KOPLtalov kot motépa. A0t Katd v epnpkn niio yivetal Kotd
KATO10 TPOTO EXOVAANYT OA®V TOV TPONYOVUEVAOV GTASI®V TNG PVGIOAOYIKNG eEEMENG TOV
atopov. Eva Bacikd and ta otddio avtd givot Tov Odimddeion Zoumi&ypotog, 6mov 1o ayopt
oV NAKio Tav 4-5 eTdv delyvel peyain aydmn yio T UnNTépa TOL Kol AVTITOAOTITO TPOG

TOV TOTEPO, TOV KOl TO KOPITGl TO avtifeTo. AVTOL TOL €100VG 01 GLYKPOVGELS Kol 01 KaLByddeg
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£YOLV QUVVTIKO YopaKTNPa Kot opgilovtal og avafinon cuvaicOnudtov aydnng tov pnfov
Y10 TOVG YOVEIG TOV, TOL TAOPO GLVOIEVOVTOL KOl OLTTO GLVOLGOTLLOLTO EVOYTG, ENELON VITAPYEL T
oceovalikn wpipavon. Ot yovelg dev mpénel va epmlakolv og dapdyeg aviiiniiog Kot
AVIOYOVIGTIKOTNTOG LE ToV £pnPo, o10TL pumopel va eEehiybel og pia moAd cofapn
ovykpovor). Emiong mpofAnpata propodv va tpokvdyovv, 6tav o éenpog sivat mo £Eumvog
atd TOLG YOVEIG TOV, Y10Ti TOTE 01 GLYKPOVCELS Uopel va eivat ToAD mo évtoveg (Towavng,

1987).

IMa va pmopéaet o £épnPog va avantvyBel TANpmg woyocseEovalikd, dev apkel va Eyet
1 COOTH COUOTIKT OIUTANCT, TPENEL VOL £XEL KOL TNV KOATAAANAN WOYXOAOYIKN TPOETOAGIL.
Onwg ivat Loyuco ot £épnPot melpapatilovior 6eEovalikd pe S1dpopovs TPOTOVS, AVAAOYOL LLE
v nhkia kot tov fadud opipavong tovg. [ToAhéc avnovyies, avac@AAElEs Kol EPOTHLATO
dMuovpyoHvtal Kot TEPEVOLV amavtnon. Mia véa aicOnon ywo To @OLo, TO YEvOg, TO pOLO

apyiet va yiveton ocOnm (Kpovotarakng, 1995).

To Bacwkod, Aowwdv pivopa yio tov €enpo etvatl va pabet, vo vidoel Aveta 6g 0Tt
a@opa BEpaTa Tov £(0VV GYECT KE TNV OVATOUI0 Kol TN AEITOVPYio TOV COUNTOS TOV, KOl TIG
oLVVOICONUATIKEG TOV avdayKeg Kot ovalnoels. Etvatl kadd vo vdpyet pio ovotkTi YPOLUN
emowvoviog pe 1o modi-£pnpo, Yo vo HmopEcet o 10106 va. AEITOVPYNGEL O GVETA. Z€
TEPUITAOCELS OV JOKOTTETAL 1] YPALLLTY ETKOWVOVIOG, KATAKAOOVTOL TAUTOV, TPOKATAAYELS
Kol ETakOA0V0Eg pumopel va tvat ot Slatapayés GToV YuxoAoykd KOGHO Tov Eprifov, aAild

Ko otV opaAn Asttovpyia tng owkoyévewns (Tavravaong k.a., 1997).

Etval pavepo ot1, Yo va vdpéel cmoth damodaydynon Tov epnpov, aAld Kot
OO OLOKANP®ON TOV 6Tadiov TG epnPeiog, Tpénel mpdTa and OAa, va ival cwoTd
EVIUEPOUEVOL O1 YOVEIS Y1a TIG CLVAGONUATIKES 0valNTHCEL TOV TAOIDV TOVS, KOl TOL

YOPAKTNPIOTIKAE TPOHTLTTA CLUTEPIPOPAS TOVG KoTtd TNV epiodo avty). Kvpiog n untépa Oa
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npénel va gfval evnuepmpévn ota BEpata 6eE0VaAKOTNTAG, AoV eKEtvN €Yl TN LEYOALTEP
emaLQY] Le TO Tadl. AALA Kol 0 pOLOS TOL TaTéPQ Ogv glval pKpATEPOS, amd aVTOHV TO TOdi

Kkafodnyeitot Tpog TOLVG GVVAVOPMOTOVS TOL Kot TNV Kowvavia, yevikotepa, (David &

Williams, 1981).

210 TEAOG PETA 0O ot TV Kpiom g epnPeiac, o épnpog Ba Ppet To dpodLo TOL Kot
Ba apyioetl va TokTOTOEITON LLE TV KOWV®VIO, TOVG YOVEIS TOV KOl TO EVPVUTEPO TEPPAALOV,

xopis va awoBaveton ame (Towgvng, 1987).

To televtaio otddw eivar n petd-gpnPeia (16+ e1dv), etvor pa tepiodog COUATIKNG
KOl TVEVOLTIKNG OPTILOVONG KATA TV 0Ttoia Tal ATopa @TAVOLV 6€ TANPN 6EE0VAAIKN KoL
copatikn opyotto. Katd t dibpkelo avtng g Teptodon, T ATON LTOPEL VO ELOAVIGOVV
aALoy€G 0TI CVLGTAGT TOV CAOUOTOS, GTHV OCTIKT| KOl HVTKN LAlo Kol 6TV VeN TOL dEPUATOC.
Av 1 Teplodog cuVIEETAL EMIONG LE TNV AVATTTLEN YVOGTIKAOV KOl KOWOVIKOV OeE0TATOV,

K¢ kot pe v avantuén g aicOnong tavtottog (Towbving, 1987).

H évvowr tnc eeéovaikotnTog

H oceovalicotra Oewpeital po facikn Evvola yio To TES0 TG GEEOVAAIKTG
Smaday®ynons. ZOUP®Va e ToV eupvTEPA AmodeKTO 0ptopd tov aykdopiov Opyavicpoh
Yyelag «n avOpodmivn 6eE0VOAKOTITO ATOTEAEL PVOTIKO GLOTATIKO TNG AVOPAOTIVNG
avantuéng oe KaBe pdon g Cong Kot TepLapPavel COUATIKES, YOYXOAOYIKES KOl KOWVMVIKES

ocuvvict®oes» (WHO Regional Office for Europe, 1999/2001).

Amoteleitor amd o G, TIG TOVTOTNTEG KOl TOVG POLOVG TV PVAWMV, TOV GEEOVAAKO
TPOCAVAUTOMGUO, TOV EPOTICUO, TNV EVYAPIGTNOT, TNV OIKEWOTNTA KOL TNV VATOPUY®YN,
exkQpaletal e OKEYEIS, POUVTACIDCELS, EMOVIES, TEMOONGELS, OTACEL, A&iEg, CUUTEPIPOPEC,

TPOKTIKES, POAOVS Kol OYECELS Kol ennpedletal amd TNV aAANAETiOpaon PloAoYIKMV,
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YUYOAOYIKAV, KOWOVIK®V, OIKOVOLUK®OV, TOATIKOV, TOATICTIKOV, NOKOV, VOLUKOV,

1GTOPIKAV, OPNOKELTIKOV Kot TVELRATIK®OV apaydvtov (World Health Organization, 2006).

[Teprypbipetar n avaykn Tov avOpdOTOL Y10 AyAT KOl OTOUIKT] OAOKAP®GON LE TOV
0po «GeE0VAMKOTNTOY, AALA KoL 0 TPOTOG PloNG Kol EKQPOCTG TOL EAVTOV TOL MG
6€E0VOAKO OV. ATO BLOAOYIKN OTTTIKT EUTEPIEXEL TAL PLGIKE YOPAKTINPIOTIKA, LEGH OO TO
omoia StpopoTolovVTAL TO, JVO VAN KL 1 AVTIAYN TOL OVOPIGHOD 1| TNG BNAvkoOTTOG. ZTNV
YUYOAOYIKT O1UGTACT) TNG «GEEOVAAMKATNTAG) GLVOVTIAOVTIOL TA GTOLYElN TOV TPOGdOPilovV
TNV QTOMIKOTNTA, TNV QVTOOVTIANYT] KoL TV TAVTOTNTO £VOG OTOLOV, EVED GTNV
KOW®VIKOTOAITIOTIKY] TNG JA.0TOGN CUVAVTMOVTOL 01 WEES, a&ieg Kot 01 vooTpomies evOg
avOp®OMOV, LE TIG 0moieg TPO®MOOVVTOL OAEG 0L GUUTEPLUPOPES KOl Ol GTAGELS TOV

(Avtwvomoviov, 1997; T'epovkn, 201; Rathus et al., 2014).

H ceEovaikdtnra dnraodr| dev meplopiletat 6T 6eE0VOAKT GLUTEPLPOPA LOVO,
OALG amoTtelel Eva KOUUATL TNG TPOCOTIKOTNTAS TO 0TTOT0 £fvoit TOAD STUAVTIKO Kol
emnpealel onuovtikd v avlpomvn dmapén. H Beticd avartoypévn avtiinyn v avtiy Ha
TOPEYEL CNUOVTIKA OPEAN AOY® TOV OTL divel TV gukopia, Eca amd To TodLd, Yol EXITEVEN
pg oHvoeong e To LEALOV, 0dNYEL 0T COUATIKY 0TeALOEPpmO Kal TN oe&ovalkn
wavomoinor, fonddast otn décevon petaéd Tov avhpormv, divel T dvvatdTnTo Yo
EMKOWVMVIOL LESO OO TO GLVAIGON LA, TOVAOVEL TNV OVTOEKTIUNOT LECH T®V OETIKOV
0€COVOAMKAOV EUTEPLOV KO TELOG OTOTEAEL TAPEYOVTA OIKOOOUNOTG TG TAVTOTNTOS TOV

atopov (WHO Regional Office for Western Pacific, 1995).
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H oclovalkotnTa TV VEQV

Opwopog

H cefovaikdtnra ava@EpeTol 6TV EKQPOCT| NG WYLYIKNG Kol BloAoykng Agttovpyiog
OV GTOYEVEL GTI COUOTIKY] IKAVOTOINGT KOl GLVOUGONUOTIKT TANPOTNTA 010 LEGOL TNG
noovns. Etval pua évvotla moAvdidototn, Tov apopd ot PoAoYIKY), YVOOTIKY), YUYIKY|,
GUVOICOMULATIKY KOl KOWV®OVIKT TAEVPA TOL OTOUOV. EEKIVAEL AT TN YEVVIOT], OPYOVAOVETOL
LE TN YuyooLvosOnpatikn opitoveon Kot diekdikeitatl pe v avalitnon cuvipdeov

(Aoxnmg, 1995).

H ékppaon g ceEovatkdtntag amoteret Eva omd o facIKd YOpOKINPIGTIKG TNG
NPNg kot etvat appnra cvvdedepévn e v epnPeia. Xe avt) v NAia Egovpe dvo
TPOCMOTA, TOV TS0V AAAG KOl TOV OVEPYXOUEVOL AVOPO KO TNG avepyopevng yovaixkac. H
oeovalikn a@OTVIoT arotelel yeyovog, Ta aeovaiikd epebicpata TAndaivouy kat
evalddcooovtat H aeovalikn mepiépyeia, 1 movnpid, 0 LUGTIKIGUOG, ) AUNYOVie, OAAG Kol T
avaykn va padet o EpnPog meprocdTEP, KUPLOPYOVV G *auThV TV Ttepiodo. Tnv emoyn
évapéng ™g MPNg N yuyooeCovarikn avantuén Exel ohokAnpwOel oe peydro Babud kat Eyet
amoktn0el oploTikd M TavtdTTO TOV PVAOV. O EAEYY0C TNG CEEOVAAIKNG OPOGTNPLOTNTOG
otV epnPeia dev etvarl edkoAog. TOG0 10 KOpiTGl 660 Kt TO aydpt SVGKOAN PAVEPDOVOLV TIG
oeovalikéc Toug oyéoels. Ta yopakIproTikd TG 6eE0VAAKNG OPAGTNPLOTNTAS JOLPEPOLV

availoyo pe Tnv nAio, To eUA0 Kol TO KOWOVIKO-LOPPOTIKO EMIMESO TOV ATOUWV.

v nAkia tov 11 e1dv, onAadn oty Tpat €pnPikn eacn, ot épnpot sival
eapetikd mepiepyotl va pdbovv v artio acvtov TOVG TOV EVETIKTOV, TO OTOI0 OEV LTOPOLV
va edéyEovv. I'opw ota 13 ypdvia, otn pnéon epnPikn Ao, OV TOLG EVOLLPEPEL Kot TOGO Vol
e€nynoovv 1t cupPaivel LECH GTO GO TOVG. TNV TPAYULOTIKOTNTO BELOVLY VO KaTaAdBouv
TG UTOPOVV VoL £XOVV EMLTLYIN OTAY TPOSTAHOVV VO TPOGEYYIGOVV GATOO TOL AVTIOETOV

@OAov. To 611 01 épnPot onuepa dNeBvmg Eexktvodv TIC 6eEO0VAAIKES dPACTNPLOTNTEG GE
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PKPOTEPES NAIKIEG, GE GYECT LE TIG TOANIOTEPES YEVIES DEV OTLOLVEL OTL Ol TPAOTEG

ceCovalkés eumelpieg etvart TavTa EMTUYMUEVES.

e o épevva oto Hvopévo Baoileio dmov cuppeteiyav 1000 épnpot pavnke mwg o
Hécog 6pog NAKiag TG Tp®TNG 6eE0VAMKNG EMOPNG Elval Ta 15 xpdvia. Zvyvd eépvovv
VIPOTN, POPO KO AITOYONTEVGCT), EVM TPOKAAOVV Kol ALVI|GLYIES, OGOV ALPOPA TNV
avTIGOAAN YT Kat T petddoon tov AIDS. 'Evag peydrog apBpdc epnfov, mov giyav v
TPMTN TOVG EPAOTIKY enaPn ota 14 1 kdtw and 14 ypovodv 61 Zkotic MAwcav
petaviopévot, 1o 1/3 tov koprtoidv Kot téve and 1o 1/4 tov ayopudv acOdvinkav, 6t
glyov TV PN oo TOAD Vopic, evd To 9% Tov epotBiviov pnfov MNince dyvola yio

peBddovg Tpootaciog amd To GeE0VAAKMG peTaodopeva voonuato (Burrack, 1999).

H og&ovaMkOTNTO TOV KOPLTGLAOV

H oppovikn evepyomoinomn tov Kop1tooh, SNUOTOO0TEITAL LE TNV apyT| TNG TEPLOOOVL,
YOpw oty nAkia tov 12. Avt Bewpeital n «ehkoAn nAKio» T@V avoyTtdv GEEOVUAKAOV
TPOKANGEWV Y1 TO KOopitol, Bewpeital mwg TAEOV SIOHOPPAOVETOL COUATIKA MG YUVOIKO Kol
OEXETAL EPMTIKEG TPOKANGELS O ayoplor aAAd Kot armd peyarvtepovg avopec. To épnpo
Kopitotl apyilel va acyoleiton pe T HOSA, POPEEL POVYO TOL TNV AVOIEIKVDOVV KOl Ol

apyég mpooeyyioels pe dtopo Tov avtiBerov eOAOL givatl cuyva adESies.

Ta Kopitola evd apykd detyvouv evalapEPoV Yyl Ta. aryoplo TG NAKIoG Tovg, 61N
GUVEYEWD OTPEPOVTAL GE O UEYAAL aryOPLo TTOL PAIVOVTOL MPYLOTEPA KOL TTO EVILPEPOVTAL.
Eniong avalntovv Aydtepo v 6e£ovalikn eumelpio Kol TepIooOTEPO TOV £pmTa. Méca amd
OAEG OVTEC TIG OVATTTLELOKES PAGELS, | Q1PN KoméE o wpidlel ceovalikd vopitepa amd 0Tl

T0 ayopt ko Bempel Tov Epmta cav Eva tpdmo emPBePaimong g OnAvkoTTAC TNG.

To épnPo kopitol petd ta 16 Tov &yxel AoV UTEL GE JOOIKAGIEG VONTIKNG Kot

yuyoovvaloOnuatikng opipavons. Eivatr moAd mbavo ce avt v niio va &yt ko v
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TPOTN NG EPOTIKN maPN. TNV EAANvIK kowvovia gaivetal n Tpdt pmTIKN XA Vo,

yivetar o€ pkpn nAkior (Ackntrg, 2003).

Mo pedétn mwov €ywve and 1o latpeio Iodkmg kar Eenpung Mivakoroyiag Tov
Matevtnpiov «AreEdvOpay Kot oo avtiotoya kévipa tov H.ILA. tapovcidlel tov apOud
TOV KOPUTGLOV, TOV EXOVV OAOKANPOUEVES GEEOVOAIKES GYECELS, AVAAOYO LLE TNV NAKIN TOVG,
o115 OVo YMpeS. Awmiotmdnke 6Tt 6tig H.ILA. 10 T0600TA TV KOPLTGIOV OV gRPavilovTon
va £(ovv 6eE0VUAKES EMAPES, KOTA NAKiaL, OV £x0VV PeYAAN OTOKAGT, OO T0 TOGOGTA TV
KOPUTGIMYV, TOV AVTIGTO(®V NAKIKOV opddwv oty EALGSa. H mAcioynoia tov kopttoumv,
onAadn 1o 32% tov EAAnvidwv kat to 35% tov Apepucovidov epnpav, deiyvel va €xet
o0e€ovalikéc oyéoelg oty NAia Tov 16 ypovov. [apdpola épsuva otig HILA. €dei&e 6t 10
51% 1oV véwv yovaikov mov PBpickoviatl oty epnPeia, yivovior ceEovalikd evepyég uéypt

v NAia tov 18 (Hibbs, 2010).

H oefovakoTnTe TOV 0yopLodv

H mo dyapn mepiodog yia to ayopt eivar n nhkia tov 11-14 etdv. e avt) v nhikio
péoa ot 6EEO0VOAKT APOTVIGT TOV XAveL Alyo v eikdva tov. Eite yopilel otnv modikdtnra
ette Bédel va ekToEeVTEL GTOV AVEPYOUEVO OVOPIGHLE TOV. Meyadmvel pe apyovg puOpong
LUEGO GE QVTA T YPOVIKL, OLMG T TPAYLOTO TPEYOLV YOPM TOV, PTIAYVEL PIMES, VIOVETOL
UTEPOEUEVA KO TOAATMPEL TOVS YOVEIS TOV, TOV TOV TOPATNPOLY aviioLY0. Ot avalnthoelg
TOV ayopldVv gival TodkdTepeg and avTég TV Kopitowdv. Ta aydpla pumopel va gtvar
VREPPOAIKA MTOTIKA Kol EMBETIKA, VoL yayvouy katevbeiay T ce£ovalikn eumepio 1
avtifeta va kuplapyovvrot and 10eaAoTikéS Tpobicels. Eivaln cuvdvinomn tov ayoplov kot
TOV AVOPO, TOV GLVEXDV avTitopadéceny kot aviBécewy. To aydpt arcOdvetal moAy
HEYAAES OAAAYES KOl EPYETOL OE EMAPN LE SLPOPETIKES KATAGTAGEL Kot EkOveS. Etvain
TPAOTN TEPI0S0G TNG LEYAANG TOL KOWVOVIKOTOINGNG, TG EMPPONG KOL TG OVTIYPOAPNS TOV

16YVPov VA0V Tov Bavpdlel. To ayopt Proloyikd Kol COUATIKE R@OVIEL Ta apykd
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oToY(El APPEVOTOTNTAG, YNADVEL LEYAADVEL O GKEAETOG TOV, 0 omoiog péypt ta 17 potdlet
va avopormoteitat. O £pnPog amoKTd PeyaADTEPN EUTEPIN GTI COUATO-GEEOVAAIKT ETAOT,
EPWTEVETOL Y10l VO IKOLVOTTOWGEL TO GEEOVAAKS TOV £VOTIKTO KOl VO EKTOVAOGEL TNV £VTOoN

OV TOV TPOKOAAEL.

H koA yvoon tov epnpov yio 115 froloyikég tov allayés, Oa tov fondnoet va
eowcelmfel pe Tic ahlayég mov Epyovtal. To oppoviKod Tov cVGTNUA e Kuplapyn TV
avOpIKn oppovT (TEGTOOTEPOVN), TOL dnpovpYEel eEdyelg, EHKkOAOVS GTLTIKOVS EPEBIGLOVG,
«POVGKMOULOTY GLVAICONUATOV KO TOPOPUNCEDV, MOTE VO EPOTEVETOL OTOL0ONTOTE
TPOcwNo Tov cuykvel oeEovatkd. OAa avtd ta otoryeia delyvouy mwg 1 6eE0VAAIKT TOV
a@OTVIOT £YEl EEKIVIOEL KO TPEMEL VoL VITAPEEL CERAGLOG KOl KATOVONGT 0ltd T ATOLLO TTOV
ToV TEPPAAAOVY Kot ATEPA A0 TOVS YOVEIC, £T01L MOTE 0 £PNPOC VOl TAL KOTAPEPEL VL

S popedoel T 6e&ova ik Tov TavtotnTa (Ackntg, 2003).

H cclovaiki avamtoén

Katd t dubprela g epnPeiag enépyetotl @UGIOAOYIKA 1| OAOKANPOOT TG
ce€ovalkng avantuéng. Ot véeg opudveg poll e Ty vonTikn Kot cuvolsONUATiKy avartuén,
EMEVEPYOLV GTNV CLUUTEPIPOPE GLVIEADVTOG GTH ONUIOVPYID EVIKAOV OPHOV, EVOLLPEPOVIMV
K0l GLVOICONMUATOV TTOL GVVIGTOOV TNV £TEPOPLATN ceEovalikn €AEN. To epmTikd cuvaicOnua
®0el Tovg VEOUG G oY€cElg OPOPETIKESG amd exelveg TG amAng mapéag. To cuvaicOnua avtd
TEPLOUPAVEL TV COUATIKY Kol TNV Yoyxikn EAEN 1 ool opileTal mg Ploloyikn opun| Kot

etvan amapaitnn yo m Sdvien Tov €100VG.

210v avBpwmo n ceEovalikn opun eEvymvetat og Pacikn cuvieTapévn g {ong Kot
oyetiletal Pe TNV OAOKANPMOGT] TOV OLTOLOV KOL TNV OPLOVIKT EVOMUATMOGT TOL GTNV
kowovia. H oegovaiikn ohokAnpwon eivatl amapoitntn yo v opadn e&EMEN Tov epnfov.

H amotvyio g seovaiikng (g cuyva cuvoLeTal e TPOPANUATIKES WYLYOTOOOAOYIKES
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katootdoels. H Proloykn ohokAnpmon e 6e£0vaAikng Tpaéng Epyetal GUGIOAOYIKE HETA
TNV OPUOVIKY YLYIKN ETAQY] CLVHO®G KaTd TV Tepiodo tng Oyung epnPeiog Kot apydtepa,
eved Omotla AAAN ceovaAkn avalnmon ogv TPomOEL TV GLVAIGONUATIKY OTOLUIKT
OAOKANP®OGCT KOl OTUIOVPYEL YOYOAOYIKA TPOPANUATO. TNV CNUEPIVI ETOYT O KiVOLVOl
€KTOC amd Yool ivat Kot Podoyikng attiodoyiog. Apketol épnpot xovv TV TPMTN TOVG
oe€ovalikn| eumelpio Katd v péomn epnpeio Kot Ady® TG OVETOPKOVG GEEOVUAIKNG
damodoymynong, avEdvovtal ot Kivouvol TEpUTOCEDY aVETIOOUNTOV KVNGE®V Kol
TPOoGPoANG Tovg amd dbPopa GEE0VAMKAOG peTaddopeva voorpato. Mepikot Eépnpot
Buovovv kot opoceEoVaMKEG GYECELS KO GE OPICUEVOVS YEVVIETOL TO EPMTNLLOL ALV EIVOL
ETEPOPLAOL 1] OLOPLAOPIAOL. ZVUTEPOUCUOTIKA AOUTOV 1) EVILEPMOCT| KOl 1] OTTOTELEGLOLTIKY|
KkaBodynon oe Bépata mov Egovv duecm oyéon Le To 6e§ amd OAOVS TOLS aPUOOOVS ¢ OPEIC,
Ommg eival n owoyévela Kot 1o oxoAeio mailel ToAD onuavTikd pOLO GTNV OLOAY

yuyoovvousOnuatikn avdrtuén tov epnpov (Cole M & Cole S, 2002).

2£E0VOAMKOC TPOGAVUTOMGUOC

Daiverar amd perétec TS o1 EMAOYEG TOV EPNPOV-VEAPDY EVNATK®V Yo TO €4V Oal
Kdvouv ceé pe dtopa Tov 1010V 1| Tov dAAOL VAoV emmpedlovtal o€ PIKpd TOGOGTO Ao T
VOOTPOTiOL KOl TN GTAOT TG OKOYEVEWNS Kol TNG Kowvwviag. Ot KAnpovoukoti, yevetikot
TOPAYOVTES, ALAAG KOt ToL LOVOOIKE Pirdpota 1 ot gumelpieg Tov Kae atdpov OU®S £XoVV TNV
O GNUOVTIKY] ETIOPACT] GTNV ETAOYT TOV GEEOVOAKOD GLVTPOPOV KOl TOL PVAOL TTOL O

Exet.

O1 mo TOALOT EMGTAIOVEG GHUEPA GLUPOVOVV OTL 0 GEEOVOAIKOG TPOGAVATOMGLOG
(opo@uAio@iria, ETEPOPLAOPILIN) EIVOL TO OTOTELEGA CUVOETOV AAANAETIOPAGEDV

TEPIPAALOVIIKAOV, PLOLOYIKMOV KOl YVOCIOK®Y TAPAYOVIOV.
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O ce£ovaicdg TpocavaTolcLdg Ogv eivat kaTt Tov o dvOpwrog emdéyetl. Eivan
AaPopeTkdg amd TV oe&ovaiikn coumeppopd. O ce£0VAAKAIC TPOGAVATOAGIOG
OVOLPEPETAL OTO. ALIGONUATO KOl GTNV EIKOVA TTOL £XEL TO ATOLO Y10 TOV €0VTO ToL. Ta dtopa
&Youv TNV dvvaTdHTNTA Vo EKPPAcovV av BELOVV T0 6EE0VAAIKO TOVG TPOGAVATOAICUO GTN)

0€£0VOAIKN TOVG TAVTOTNTO.

H og&ovarum tovtomta kabopiletor amd v TovTdTNTA TOV VAL, TN 6EEO0VLAAKN
TPOGOOKi KO TOV TPOGAVATOAGUO TG 6e£0VOAKNG (ong Tov atdpov. To dtopo ekppdlet
1 6€£0VOAKATNTO TOV AT TO MG GOAVETAL PLE TNV KOPCEVIKOTNTAN 1] TN «ONAVKOTITON
TOV, 0O TO TTO ATOLO TO EAKDOVV, AAAG KOt 0O T TPATLTAL TTOL £YEL ECWTEPIKEVGEL Y10, TOV

TOTO TOV AVOPA 1) TNG YVVAIKOG TTOL TO EAKVEL

Kabopiotikd poro o Slopdpemon TS TPOCOTIKOTNTOS, TG CUUTEPIPOPES KOl TOV
STPOCOTIKAOV GYEGEMV TOL OTOUOV ATd TN YEVVNON UEXPL TO TEAOG TNG CmNG TOVG
dwdpapatiCel o VAo. H tavtdmTa Tou OAoL givol n ecmtepikn aicOnon
«appevormdTNTOS) N «ONAvkodtnTagy. H tontdomra Tov uAov €xel 600 d100TACELS, floA0YIKN

KO YOYOKOWVMVIKY.

O 68£0V0A KOG TPOGAVATOMS OGS apyilel Vo opyavdVETOL AT TN TOdIKN NAKio Kot
oAOKANPOVETAL OTOV TEAEWDVEL 1 €PNPBiKN NAKia, dtav Indadr apyilel n ceEovalkn

dpacTnpoTTA.

ZVUTEPAGLOATIKA O TPOGAVATOAG OGS TNG ceEovalikng (wng etvat 1 KatdoTaom
EMYVOONG TNG TAVTOTNTOG TOV E0VTOV Kol Tov TepBaiiovtog (Ackntrg, 2009).
Etepopurdpira gtvat dtopa mov Edkovtal 6e£0VoAKA amd dtopo Tov avtiBetov eHAoD,
OLLOPLAOPILO EIVOL ATOMO TOV EAKOVTOL OO T GTOLA TOV {3100 VAL Kol AUPIPLAGPILL
KaAovOvTal To dtopa mov vimBovv ceCovaiikn EAEN TOCO Yo dtopa Tov 1010V VA0V OGO Kol

v dtopa Tov avtifetov eVAov. H yvmdon yu ) seEovaikdtnto, TV ovamoporymyn Kot Ty
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AVTIGOAAN YT €pYETOL TTOAD apyd, LETE TNV EvapEn TG 6e£0VOAKNG dpactnprotntos. H
EKQPOoT NG 0EEOVOAKOTNTOG TV VEDV EYEL OPVNTIKEG EMMTAOCELS KOL Y10 AVTO EYEL yivel
EMTOKTIKY avaykn g oe&ovaikng aymyne. H oeovain aywyn kabvotepel
OTOTEAEGLOTIKG TNV EVOPEN TNG GEEOVAAIKNG dPAGTNPOTNTAG, AVEAVEL TN XPNOM
OVTICVAANTTIKOV PEBOOMV Kol LEIDVEL TNV VYNA0D KivdOvoy 6eE0VAAKT GUUTEPLPOPL

(HAGdov & TTardoka, 2008).

TavtoTnTec VA0V

Ot TovTdTTEG EHAOV ATOTELOVV TNV TPOCSHOTIKT 0icO16M TOL 1310V TOL PLAOV, 1|
omoia ovyvd PBaciletatl oto Proroykd eHA0. Q6TOGO, N TAVTOTNTA PVLAOV deV Etvat
amopoitmra 10w pe to Proroykd evro. Eival mBavd kdmolog va el ToutdtnTo. @HOAOD TOL
dev Toplalet pe 1o Proroykd tov Vro. H tavtdmmra eoAov givat pio chHvOETn Kot cuveymg
eEehMooopevn évvola, Kot VTaPYovV TOALOL SLPOPETIKOL THTTOL TV TOTHTO®V VA0V (APA,

2020).

O tavtéTTES ULV TEPLLAPPAVOLV:

Cisgender: Toavtotnta @OAOL OTTOL N E0MOTEPIKN 0icONGT TOL EVAOL TOL ATOUOV

evBvypappileron pe 10 @OAO TOL TOV ATOOOONKE KOTA TN YEVYNION TOL.

Transgender: Mio, tovtétnTa @OAOD OTOL N E0MTEPIKN 0icBNGT TOL EHAOL EVOG

atopov dev evBuypappilerat pe to eHAO TOL TOV ATOdOONKE KATA TN YEVYNON.

Non-binary: Tavtotnto eOA0L TOL dev ival 0VTE ATOKAEIGTIKG APGEVIKO 0VTE
OnAvKo, aAdd pmopel va givot GuVILAGHOS KoL TOV dVO, KavEVE amd To, SO 1) EVTEAMG

SPOPETIKO QVAO.

Agender: M toutétta @OA0V 01OV £vor GTopo dev TavTIlETaL LE KavEVa QUAO.
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Intersex: Tavtdétnta EHAOL OTOL T PLOAOYIKE ALPAKTNPIGTIKA TOV GVAOL VOG

aTOIOL gV GuVIEoVTaL GLVIO®G pe avopa N yovaika (APA, 2018).

H tavtémta vlov oyetiCeton pe T 6e£00V0AMKT O10TOd0YDYNOT, EXEWON M
0€E0VOAKN dlamadary®ynon givat Eva Kpioo PEPOG TG KATAvONoNS TG TAVTOTNTOS PVUAOV.
H cefovaim damaidaymynon d106oKel GTOVG LOONTEG Y10 SOLPOPETIKA GUAN KoL
6€£0VOAKOVG TPOGAVATOMGLOVG Kot TG Vo cERovTat avtég Tig dtapopéc. Emiong, oddoikel
0TOVG HOONTEG TG VO PPOVTILOVY TO GO TOVS, TNV OVOTOPOYMYIKT) TOVG VYELD KO TTMS VoL
AapBavouy TEKUNPIOUEVES OTOPAGELS Y10 T GEEOVAAKT KOl VOTOPA Y™K Tovg vyeia. H
0€£0VOAIKT JOTOOOYDYNON TALPEXEL GTOVG LAONTES TIG YVAOCELS TOV XPEALOVTOL Y10, VL
KOTOVONGOVV T 01K TOVS TALTOTNTA VAL Kol Vo AGBOoVV VYIES 0moQAGELS GYETIKA LLE TN

o0e£ova MK Kot avamopaymyikn Tovg vyeio (APA, 2018).

HHapayovrec wov eanpealovy TN 6£E0VUMKN GLUTEPLOOPA TOV 0PV

H Lon Tov gpnfov dev etvat kATt akéPOo Kal £T61 0 TPOTOG TOL AEITOVPYEL
6€EO0VOAKA Eva ATOWO GYETICETOL LE TIC GYECELG TOV, LLE TNV AVAYKT) TTOL £XEL Y10 OIKEOTNTO,
LE TNV OVTIANYN TOL Y10 TO GAOUO TOV KOl LE TIG TPoTEPaOTNTES Yo TN {m1| Tov. [ToAdoil
aodi00VV TIG SLPOPES TOV dVO PVAWMV GE YEVETIKOVS TOPAYOVTES KOl AALOL GE KOWVMOVIKOVG-
TOAITIOTIKOVG TOPAyovTeS. AVOpmTOAOYIKES Kot Bodoyikég LeAétes TV TeELELTAI®V YPOVEDV
detyvouv mmg 1 avlpdTIVI GEEOVOAIKT GLUTEPLPOPA TALPOLGLALEL TEPAGTIN TOWKIAMOL KoL
EAAGTIKOTNTO KO TG 1) GUUTEPLPOPA 0T pobaiveral and To mepBaArov Léca 6To omoio
OVOTTTOGOETAL TO TALdl. AV 1 GEEOVAAKT] GLUTEPLPOPA TPOGIOPLLOTAV KUPIMG Otd
Brodoyucotc mapdyovtes Oa énpene va Ppet Kavelg KO xapakTnpIoTiKa oo LEGOV TV

AMdpopwv KOWOVIOV (Xtavpomoviog, 1979).

H otdon g moiiteiog ot oe&ovalikn damadoymynon copfaiiel ot (on Tov

epnPov-véwv evepyd. e Evpomaikéc ydpeg emPAAAETAL ) CLCTNUATIKY] GEEOVOAIKTY)|
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Jamodoy®yNon Kot YIVETOL TPAKTIKO GE O TOL GYOAELD, OTTO TO ONUOTIKO Kol KOO KOl GTO
vnmayoyeio. To mepeydpevo g mepthapPdvel T GLOTNUATIKY GEEOVAMKT SPAOTION Yid
TNV QVOTOWI0 KO T QUGIOAOYIO TV YEVVITIKGV 0pYAvV®V, TV avATTuén Tov eufpvov,
JadKaGio TOL TOKETOV Kol T TPOPVUAAEN amd T 0P POdiclol VOGTUATO. ZTOVIOTEPA YIVETOL
evnuéP®ON Yo BEUATA OTTMG 1) TOPVOYPAPIOL KOl O1 TOPEKKAIGELS TG GEEOVOAIKNG
ooumeppopdc. Tnv evBvvn g cefovalikng dSwumadaydynong otnv Evponn ™ popdloviot
TAd0Y®YOL, Y0 TPOL, YuyoAdYOL, KOW®VIKOL Agltovpyol, voonievtég kat paisg. H cvopfoin
TOV YOVE®V GTI GEEOVOAIKT] OLOTOLOAYDYTOT TOV TOODV TOVS, WITEPA TNV EVIUEPMO
TOVG GTOL OVGKOAN YPOVIO TNG EPNPeiog Kat TG TEPLOO0L UETA TNV €pMPeia etvat TOAD

eMmels (Ztavpomovrog, 1979).

e YOPEG OV deV LITAPYEL GEEOVOAIKY SOTAOAYDYNOT Ol EPNPOL aVTAOHV YVOGELG
Kol SILLOPPDVOLV T GTAGT] TOVG ATEVAVTL TN 6€E0VaAKT (M 0O GLVOUNAKOVE N
HEYOAVTEPOVS O1 OO0 ATTEKTNG AV YVAGELS LE TAPOUOL0 TPOTO, A0 TOVG YOVEIS TOL GLYVA
dev €yovv emruynuéveg Tpoomdheieg, 010TL dev EEPOLV MG 1 TOTE TPEMEL VO, TOVV AVTA TOV

EEpovv kot amd Piiia, Evruma, 61dikTLO TOL dEV Eival Glyovpo OTL TEPIEYOVV TAVTO EYKVPES

TANpPOPOpieC.

H mepiépyela yio ta oeEovaikd Oéuata, yio T YOVLOTOiNG™, TN YEVVNOT T®V
OOV KO TO YEVIKO EVOLOLPEPOV Y10l TNV AVOTOPAY®YT EEKIVA VO, OVOTTOGGETAL OO IKPN
niwia. Ta modid amd ToAD PiKpd SLULOPEMOVOLY L0 TPMUUN EKOVO TOL VA0V Kol LTOPOVV

VoL 0VOYVOPIGOLV Ta S1APOPO. LEPT) TOV COOTOS TOVG.

Mu épevva mov mpaypatoromOnke and to tunpe Kowvoviume Epyaoiog tov T.E.L
Hpaxeiov £€0e1&e mmg o1 Ty£G oV evnuepdvovTat ot véot yio T BEpota g

oeovalkdTrog Tovg etvat, ot tovieg 43.13%, ot pilot-peyding niwiog 42.15%, neplodud.-
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évroma 41.17%, cuvouniwot 37.74%, tmiedpaon 24.50%, cvyyeveig 18.13% «kat to oyoleio

15.68% (Apaxwvdaxn & Zidpov, 2003).

2eEovaiikn owumaday®dynon- Xeovaikiy Aymyn

Opopog
2e€OVaAIKN SOTOOAYDYNON N Ay®YT] EIVOL [0 GLVEYNG EKTAOEVTIKT SALOIKOGTO TOV
&yel okomd T SPUOPPMOOT TPOTHTMOV GUUTEPUPOPES, TOV TPOAYOLV TN GEEOVAAKN LYElN Kol

a&lomoovv T1g atopikég duvatotnteg (Kpeatodg, 1992).

O1 6pot «GEEOLOAIKT YY) KOL KGEEOVOAIKT] OLOTAOAYDYNOT» GUVAVIMVTAL GT1
Broypaeio kot xpnopomoodvial ®g cuvavopotl (Opodvta, 2014). Zdpewva pe tov
Haykéopo Opyavicud Yyeiog n oe&ovaiikn damadaymynon (Z.A) sivarn uddnomn oyetkd
HE OAES TIC TTVYEG TNG GECOLAAKOTNTOG, LEGM TNG OTOTaG VITOGTNPILETAL KOl TPOGTATEVETAL
n oe&ovarikn avantuén tov avlponwv. Apyilel amd Ty modK Kot epnPikn nAwio kot
ovveyiletat kotd v eviAkn (on, Tapéyovtac YpNoeg TANpopopies, de&lotnreg Kot aieg
oL £YOVV GTOHYO TNV KATAVONGCT TNG GEEOVAAKOTNTAC, TI GOVOYT 0VOPAOTIVOV GYECEDY Kol
™mv Tpoaywyn tg oeEovaikng vyeiog (WHO Regional Office for Europe, 2010). H Aebvng
Opoomovdio Owoyevelokov TIpoypaplatiopod avaeépel T 1 6EE0VAAKN aymYT| TPETEL VO
mapéyel akpPeic TAnpo@opieg avapopikd pe ta ceEovaiikd {ntnuato, vo oonyel otnv
avantuén anapaitntov etV Yo T {mN OTMG KPITIKY GKEYT|, EMKOVMVIO, Kot
evovvaicOnon aArd kot va KaAlMepyel Oetikég otdoelg kot aieg, Onmg o sefacuds, To

aicOnpa gvdHVNg ko avtoektiunon (IPPF European Network, 2006).

Av10 10 YvooTikd medio eetdlel mAnBog (ntnudtev mov oyetilovtal pe
6€EO0VOAKN AVATTVLEN, TIC SIUTPOCHOTIKEG GYECELS, TV EIKOVA TOV GAOUOTOG, TN CVUTEPIPOPE
Kat v ovtoavtiinyn (Iepovkmn, 2011). Eniong okomevel 6tV KaAMEPYELD YVOGEWDV,

oLVOIGHNUATOV KOl GLUTEPIPOPDV OV EYOVV MG GLVETELN TI COUOTIKY, TNV TVEVUATIKY] KOl
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™V Yoy vyeio otovg avlpamrovg (I'epodkn, 2006). Ot onpaviikoi ctoyoL €fvat 0
nePLOPIo O Tv EMN kot TG €pnPIKg €YKLUOGUVNG, 1 TPOPVAAEN amd
YUYOTPOVUATIGHOVS YOP® 0ltd TO GE, 1 LTELOVYT EMAOYT EPOTIKMOV GLVIPOP®V, 1
TPOoMONoN NG 16OTNTAG TOV EOAWMV, 1 EEAAEYN TOV TPOKATAAMYE®DY KOL TOV AYYOVG CYETIK
LE T 6€E0VAMKT AETOVPYID KOl 1) ONUOVTIKY HEIOT TV 6eE0V0AKOV TPOPANUATOV
vevikd (Bawddkng, 2008; Kovta & ABavacomodrov, 2009; Mrpovokérn, 2017). Oiot ot
dvOpowmot £xovv dikaimpa otny TpdsPacn 6e VANPEGIEG GEEOVAAIKNG KO OVOTALPOYWOYIKNG
VYElag Kol 6T MY TANPOPOPLOV OVOPOPIKA E TN GEEOVOAIKATITA, KATL Y10l TO OTTO10

yivetatr Adyog ot debvi vopobeoio (World Health Organization, 2006).

INa va gival amoterleopa Tk o S100Kecio 6eE0ValIKG ayOYNS ivar

0TOPaiTNTO VO 0K0AOVOOVVTAL 0L TAPUKATO apyic:

e No pocapudletot avardyms TG NAKING, TOV KOWOVIKOTOMTIGUK®OV GLVONKAOV Kot
OV PVAOL, TPOGEYYILoVTUG PEAMGTIKG TNV TPALYLATIKOTNTO.

e  No AapPaver vroyn g ta avOpOTIVO GEEOVAMK(A KOl OLVOTALPAY®YIKE STKOIDULOTOL.

e No avtirappdveral oMotikd v eulmia, epovtilovtag Yo TNV vyeio TV avlpdTOV.

e No podyel TV 10OTNTO TOV GUA®V, TNV ATOd0YN TNG OLPOPETIKAOTNTOG KoL TNV
avToVOopiaL.

e No Eekvdiel amd T STy TOL YEVVIETAL O AvVOp®TOG.

e No cvuPdaret ot Beperioon mo dkawV Kol GUUTOVETIKOV KOWOVIADV,
EVOLVOALLMOVOVTOG TO ATOLOL KOl TIG KOWOTNTEG.

e No otmpiletatl o akpPn emoTNUOVIKA dedopéva.

H ceovalikn damadaymynon amotedel pio moAvmievpn dadikacio 1 omoio
emnpedlel v vyeia evog atodpov, kabmg pécsm avtc Aappdavel Oha to amopoitmro podia,

€101 0ote vo pmopel va aropacilel cuveldntd yio ) seEovalkodTnTa Kot Tov Tpdmo {ong Tov
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(Kadtytavvomoviog k.a., 2020; UNESCO & UNFPA, 2017). Etvon arapaitmro va vioBeteitat
pio oMoTikn TpocEyyion, ympis va e&etaletal povo 1 PLOAOYIKN TTVYN TNG AVATOPAYWYNG,
aAAd va divetat Bdomn kot og dtdpopa GAla oMpavTiKd Bépata OTOe: N AVIIGOAANY, M
npootacio awd o EMN, 1 epnPikn eyKupoovvn, ot 6xEcElg Kat To, cuvatsOnuato (European
Parliament, 2013). To oyo)eio @aiverot va givot KOTAAANAO TAOIG1O Y100 TV EKTAidELON
YOp® amd tétown BEpaTa, KabBmG 01 EKTAdEVTIKOL Bempovvtal TYEc aEIOMIGTESG Yo THV
TANpoedpNoN TV ToddV (Mapovckédn, 2017). O ekmodentikdg Tov Kaheiton va
EPUPUOGEL Eval TETOW0 PO 6eE0VAAIKNG OO0y DdYNOoNG TPEMEL VoL EMBLEL Vol
eMUopPmOel TEPATEP® GE AVTO TO YVOSTIKO TTEDIO, VA TIGTEVEL TS TO TPHYPALLa O
BonBnoetl oto va avamtuyBovv oAdTAELPa. 01 LaBNTES, Va ivatl EMKPIVIG, GUECOG Kot
OVEKTIKOG GTN OL0LPOPETIKOTNTA, VO £xEL a&ieg Kot NO0G Ko vo GEPETAL TO OIKOUIMULA TV
YOVE®V VO EKTOOEDGOVY TPOTAPYIKA TO TOOLA TOVS YOP® 0O GEE0VOAKA CnTripoTal

(I'epovxm, 2011).

Ta mpoypdppoto 6EEOVAAIKNG SOTOONYDYNONG TOV AVOTTOGGOVTOL GTO GYOAIKO
mAio10 KaB16TOVV TOVG LaONTEG GEEOVAAIKA LOPPOUEVOVS, AOY® TOV OTL EVIGYVOVTOL OL
YVAOGELS TOVG GE OVTOV TOV TOREN. AKOUN GLUPBAALOVY TN SUOPPDGT EVOC KOWVOVIKOD
KMUOTOC aveKTIKOTNTOG Kol GEPACLOV TPOG TN 6EE0VAAIKT TOIKIAOHOPPia Kol KOTé TV
SapOpwVv dlakpice®v, SIEVKOAHVOLV TNV EMKOWVOVIOL TOV TAWSIDV [LE TOVG EVIAIKESG CGYETIKA
pe avtd o {TApata, VO To TPOGTATEVOLV ATd KATOGTACELS 01 0Toleg etvat emkivouves yuo
v ac@arglo Kot v vyeia tovg (I'epovkm, 2011; Enitporog [Ipootaciog tov Awaiopdtov

tov [Toudov, 2017; WHO Regional Office for Europe, 2010).

AvTiBétog 1 EAAeyn 0e£0VOAKNG Stomadoydynons Umopel va gEpel Towkideg
OPVNTIKEG GUVETEIEG WITPOKOWVAOVIKOD YOPOKTNPU OTTMG EYKVLOGVUVES GTNV £pnPeia,
aUPAOGELS, apPodiclo VOO LT, GEE0VOAIKT KoKomoinot, eEdyapa Tondid Kot dtaldyio

(Kwng, 2008).
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To mapomdve copnépoacua emPefaidveral Kol amd ToPAdELyLOTA SLUPOPDY YOPDOV
OTIG OTOIEG OEV VIAPYEL OAOKANPOUEVT EKTTOOEVTIKT TOAMTIKY YOP® Ot TO TENIO AVTO.
Xopeg 6mwg ot Hvopéveg Toiteieg Apepkng ki  EALGSa, kaOdg @aiveton Tog To m0GooTd
€YKLLOGVVTG 6TV gpnPeia, Tov apPraceny kot v XMN sueavifovtat oAb vynidtepa o€
ovykpion pe v FaAdio, tnv OAhavdio, v [eppavia kot 1i¢ Zkavovapikés ymopeg, oTig
omoieg 1 ddacKaAia TG 6EEOVAAKNG ay®YNS elval voypemTikn 6to oyoAeio (I'epovkm,

2006; Opyaviopog Neodaiog Kdmpov, 2006).

ITowor Oa £mpene vo givor 0t 6TOY0L TNE 6EEOVAAIKNG OLUTEOOYDYNONS TOV EONP®V:

e No OTOKTNOOVV TEKUNPLOUEVT] YVAOGCT), LE EMGTNUOVIKT TPOGEYYIoN TV OEUATOV TNG
0€£0VOAMKOTNTOG TEPA OO HOOOVG, TPOKATUANYELS KOl TPOCOTIKEG EUTELPIES KoLl
aoaEVIoT TV 6EEOVOAKOV a&LmV.

e No evBappOvel TV amoyn Kot TIS ASPOAEIS GEE0VAMKES TPOKTIKES.

e No KOTOKTNOOLV TEKUNPLOUEVT] GTAGT] OTIS GLYKPOLOLEVES amdyelg (Opnokeia,
owoyévew, pilol, MME) yw 6épata oe£ovaikdrog 6nme yapros, auvovicuoc,
LOVOYOLUIKOTNTOL, OLOPUAOPIAINL.

e No dpope®covV BETIKN AVTIANYT TOL EXVTOD TOVS Yo TO GeE, dNAOT Vo avarTuyOel n
QVTOEKTIUNON TOVG Kot VoL BeEATIbdel | avOpdmivy Tovg emkovmvio €161 OCTE Vo Unv
ayy®vovTtal vo, LIAeovy Yo Bépata yopm amod 1o oef. Eniong va unv gofovvral, va punv
vioBouv evoyég kot vo punv Exovv AaBog memodnocels.

e No paBovv va avayvopilovv To apvnTiKd oNUElD 6TIS GYEGELS TOL UTOPEL VAL ALpOPOVV
TNV EKUETAAAEVCT) TOV EVOG GLUVTPOPOL ATTO TOV GALO, TNV KATATIEST TNG EAEV0EPNC
BovAnong Twv cVVIPOP®V, To YELATO GTI GYECT, TV LIepPoiikn eEdpTnon Tov evog
Kol TV V0 GLUVTPOP®V Kot TN (AL,

e No pafovv va eLéyyovv TNV YOVILOTNTO LLE TNV OVTIGOAANYT Kol VO OTOPEVYOLV TA

6€EO0VOAKAOG LETASIOOUEVO VOGTILLOLTOL.
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e No KoToVOncovV Kot vo Lafouvv vo avILeTomilovy Ta TPoPANUATA TG GEEOVOAIKNG
avVTOTOKPIoNG 1 TOV GEEOVAAK®OV TPOPANUATOV.

e No pafovv va amolapfdvouv Kot vo EAEYXOVV TNV GEEOVOAIKT] TOVS GUUTEPLPOPAL,
COUQ®VO LLE TOVG KOWVMOVIKOVG KOl TPOCSMOTIKOVG KAVOVES, Vo LdBovv va eEotkeumvovTal
LLE TIG OVTICVAANTITIKEG pebOdovC.

e No amoktnoovv cuvaicHnomn Tov 6e£oVaAKoD SLVOLIKOD KoL TOV 0ALLYDV TOL GTO
TEPOGLLAL TOV YPOVOV.

e No paBovv va géfovtat to eOHA0, T0 CONO Kol 1 6eE0VAAKT cuuTEPIPOopd. No
Aappdvouv ehevBepeg ko VTELOVVES ATOPAGELS KOl VO, EXOVV ALVOYT OTIC TOLPAAAAYEC.
Emiong va avayvopicovv v aAANAOCOUTANP®OGCT TV 000 GUAMV, BloAoyikd,
GUVOICOMUATIKG KOl KOWOVIKAL.

e No Katovoncovy Twg 1 epnpeio sivat o edon petdfoong amd Ty Todk nAKio oty
eVNAIKimon).

e No BonBnoet tovg epnPoug va avartHEovv Se£10TNTES Yo T AYN ATOQAGEDV Kol TV
AVOAN YT TPOGOTIKNG ELOVLVTG.

e No BonBnoet Tovg pnPouvg va KOTAVONGOLV TN CLOGI0 TG ETKOWVOVING KOl TNG
JATPAYUATEVOTG OTOV TPOKEITOL Y10 GEEOVOAIKEG OYECELS.

(Kpeatoag, 1992).

Ogpatoroyio OV pPTOPOVY Vo, £X0VV TA TPOYPEUNATE GEEOVUMKIG OLUTULOAYDYNGNG
0TO G)0AEl0:

E gia

H xatavonon g mepiddov g epnpeiog mg pio mepiodog COUATIKOV Kot
cuvaleOUaTiK®OV aAlay®v Tov cupupaivouy 6Tovg avlpmdTovg Katd ™ petdPacn and Ty

otk NAion oty eviakn om eivar arapaitntn. Koatd v epnPeia, to copa veictortat
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TOALEG aAAaYEG, OGS avENST VYOLG Kot Bépovg, adhayég 6T 6OVOEST KOl GTO GYTLLOL TOV
COUOTOG, AVATTVLEN OEVTEPOYEVMV GEEOVAMKADV YOLPUKTNPIOTIKMY KOl TOPOLYWOYT) OPLOVDV
nov ennpedlovv T cvuneprpopd. Katd ) didpkeia avtig tng meptodov, ta dtopa Puovouv
emiong cvvaeOnuaTikég aAhayés, OTmG avénuéva cuvatsOnuate, aVENIEVEG CEEOVOAKES
OPUEG KO IO EVTOVEG KOWVMVIKEG aAAnAemidpacels. H epnPeia eivar éva onpavtikd pépog
NG AVATTLENG Kot UTopEt va el LOVIUN EMOPALCT) GTN COUOTIKY, CUVAICOMUATIKY Kot
KOW®OVIKT avamTuén evog atopov. H didackario yio v epnPeia og mpoypdppoto
6€E0VOAKNG aywyNG pmopel var BondNcel tar ATopa Vo KATOVOTGOLV KAADTEPO OVTES TIG
aALaYEG, Vo AABOVV TEKUNPLOUEVES ATOPAGELS Y10, TV VYELD KOl TNV ELNUEPTO TOVS KO VoL

avantvovv vyielg oyéoels.

AvtogKTinmon

H avroektipnon eivan éva onpavtkd Bépo mov tpémet va kalvedel ota Tpoypaup ot
0€£0VOAKNG aymYTg ota oyoAeia. Etvar onpavtikd ya tovg padntég va Katavocovy my
a&ia mov £yovv kat Tov oefacud mov tovg a&ilel. 'Eva mpodypappa ce£ovaiikng aywyng o
TPEMEL VAL SIOAGKEL GTOVG LAONTES TS VO 01KOOOLOVV TNV AVTOEKTIUNGN TOVG, TTMG VL.
avayvopilovv ndte Kamolog tpootabel vo emmw@eAn0el Kot TG Vo ETKOVOVEL Ta
cuvalsHpaTa TOV Kot ToL Op1a. TOL. MEGM TG EKTOIOELONG Y10 TV AVTOEKTIUNGT), Ol LOONTEG
pmopoHv va pdhovv va PAETOLY TOV E0VTO TOVS KOl TIS GXEGEIS TOVG e BETIKO TTpiopa Kot val

ApPEvoVY TEKUNPIOUEVES ATOPAGELS Y10, T1 GEEOVOAIKT| TOVS VYELQ.

AvVomopoymyikn Avatopia

H ocvpumepiinyn g avamapoyoyikng avotopiog o€ évo TpoYPOLe GEEOVOAIKNG
ekmaidevong etvat onuavTikn enedn Pondd Tovg LabNTEG Vo KATAVOGOLV TIG PUOTKEG
aAlayég mov cupPaivouy 6To coOpa KaTd TV gpnPein, Kabmg Kol Ta S1iQopo oLVOTOPaY®YIA

opyava Kot tov Tpdmo pe Tov omoio cuvepydlovtatl. H katoyn avtg g yvoong umopet vo
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BonOnoet toug pabntéc va AdPouv To TEKUNPLOUEVES OTOPACELS CYETIKA LE TN GEEOVAAIKT)
TOVG vyeia Kot pmopet emiong va cuUPAAEL oTN Pel®ON TOL GTIYLOTOG KOt TNG
TOPATANPOPOPNONG GYETIKA e dtdpopa péEPN Kot Asrtovpyies tov copatoc. Ewdwotepa yio
T0. KOPITGL0L TOV OV fval TOGO PaVEPN 1) OVOTOUIO YEVWNTIKAV 0pydvev. Xpeldletal 1) yvoOo)
NG STAOoNG LOG KOl OE EKELVI TNV TTEPLOYT] GLVTEAOVVTOL OL TTO TOALES dlepyaGies, Tov

&Youv oy€on e TN yuvaika Kot Tov Bodoyikd g poro.

Agrtovpyio,

To mwg Aertovpyet 0 0pyaVIGUOG KoL EWBIKATEPO TO OPYOVA TNG OVATOPAYWYNG, KAO®DS
KO TOG EMTVYYAVETOL 1] avaTopaymyn. Avtn ivatl avaykoio yvoon yo to kébe dtopo,
eWwKdTEPA Y10 TO VEO dTopo. Mo mapddetypa otny TpdTN TEPI0d0 TNG KOTEAS, 1) KOTEAM
npénel va EEpel TL onuaivel mepiodog, 10Tt edv dev E€pel pumopet va dnpiovpyndel yoyoroyd
tpovpa. Eival yeyovog 01110 50% TV yuovorkov Kot TV KOPLTGLOV £(0VV YOXOAOYIKN

@oOpTIoT G€ O,TL APOPA TNV TEPTI0O.

2£E0VOAMKOC TPOGAVUTOMGUOC

O 0e£0VaAKOC TPOGAVATOAGUOG Etval £vor GNUOVTIKO BEpa Yo Ta TPOYPALLOTOL
6€E0VOATKNG AYWYNG Yo Stdpopovg Adyoug. [IpdTov, eivot onuavtikd yior Toug padntéc va
KOTOVOIGOVV TNV EVVOL0L TOV SILPOPETIKOV GEEOVAMKDV TPOGAVATOAIC UMV KOl VO,
avayvopicovy 1o yeyovag 0Tt OA0L etvat StpopeTikol kot 6Tl T ATOHO OA®V TV
TPOCAVAUTOMGUAOV TTpénel va Yivovion eBaotd. H didackalio Tov padntodv oyetikd pe
SLPOPETIKOVS TPOCAVATOMGLOVS fonBa ot dnpiovpyio evog mepiPdilovtog ympig
OTOKAEIGLLOVG KOl 0odoyng 610 oxoAeio. EmutAéov, eivat onuavtikd yuo Toug padntés va
EVIUEPDVOVTOL Y10. TO VOULLO SIKOIMLOLTO KO TIS TPOGTAGIES YOP® 0md TOV 6EE0VAAKS

TPOGAVATOAGUO, TPOKEWEVOL VO TPOGTOTELGOVV TOV EQVTO TOVG KOl TOVS AAAOVS EALV
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ypewotel. Télog, etvat onuovtikd yio toug pabntés va pabovv yio Tig dStdeopes LopPEg

SOKPIGEMV TOL VITAPYOVY KL TGS VAL TIG KOTOTOAEUTGOVV.

uykatdfeon

H ovvaiveon-cvykatdBeon eivot onuovtikd HéEPOC 0molovOTOTE TPOYPALULATOS
6€EO0VOATKNG SOTOONYDYNONG ETEWN Eva amapaiti Ty Yo VYElS Ko Oetikég oefovalkég
eunepiec. H ddaokario tov pabntdv oxetikd e tn cuvaivesn tovg fondd va Katovoncovy
M onpacio tov va Balovv dpta kot va géPovtal ta dpla Tov cLVTPOPOL Tove. Tovg Ponddet
EMIOTMG VO KOTOVOTIGOLV TO StKOUmLL TOVS VoL AEve Ol Kol VoL TOVS GEBOVTOL EQOGOV TO
kdvovv. EmimAéov, 1 didackario oxetikcd pe tn cuvaiveon fondd oty mpdinym g
0e£oVaAKNG eniBeong kot TG TapevoyAnong, Pondmdvtag Tovg LadNTES Vo KATOVOHGOLY OTL

0 kaBévag €xel To dkaimpao va ELEYYEL TO GO TOV KoL TIG OIKEG TOV ATOPACELS.

Yyewn

[Ipéner va toviotel n onupaviikdOtTo TG Kobaprotrog, Sttt avti N nAkio g
epnPeiog yopakpileror vYMAOL KIvoOVOUL Yo YeVVNTIKES AomdEels. H ddaokaiio oyetikd
LLE TNV VYIEWVN GTN GEEOVOAIKT OLOTOOOYDYNOT Etval onUavTiKn Yioti Bondd oty TpomOnon
Kol SlTPNo” TG KaAng vyelag. Ot kahég TPaKTIKES LYIEWNG LITopoVV va. Bondncovy otnv
TPOANYN TG EEATA®ONG GEEOVAAKE LETANOOUEVOV AOIUOEEMV Kol AAL®DV GEEOVLOAKA
petadwopevav acheverdv. Ot TpakTkés vyevng uropodv eniong va fondncovv otn peimon
KIVOOVOL U1 TPOYPOUHATICUEVIG EYKVIOGUVIG KOl 6TN PEATIOON TG GUVOAKNG GEEOVUAIKNG
vyetog. H ddaokaiio oxetikd pe TV vyEwn otn 6e£0V0AIKN YOy HTopEl emiong va
BonOnoet otn dnpiovpyio evog avorytov Kot oo@aAoDS TEPIPAALOVTOC Y10, VO LIA|COVLLE Y10,
1 6€£0VOAIKT VYELD KOl VoL EVOOpPOVOVLE TV OVOLYTH ETKOWV®VIO, LETAED T®V GUVIPOP®V

(Sexual Health & Hygiene: Advice & Tips, 2020).
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AvTicoOAMNWN Kol £AEYYO0C YEVVIIGE®V

A6 otatiotikég yopov e Kevipumc Evpanng avaeépetal 6t to 1/3 tov
KOPUGIOV KAT® TV 18 £TMV, GTNV TPMOTN TOVG EMOLPT OEV YXPNOYLOTOINCOV KavEVA TPOTO
otyovpng mpoevAaéne. Ztoyeia and tig Hvouéveg IoAteieg Apepikng oyetikd e o ayopia,
ava@épovy 0Tt Lovo to 28% yPNGILOTOINGE TPOPVAAKTIKO, KOTE TNV TEAELTOLO ETOPT) EVD
17% a@édnkav oty Kpiomn Tov Koprroov yo va mhpetl ta péTpa tov. Ipémet va mepactet To
VOO TG 1) oVTIGOAAN YT €lval vtoBeom kat Twv dVO PVA®V. H avticOAAYM kot 0 EAeyyog
yevwnoewv givatl onuaviikd 0épata tpog culTnor 6T TPOYPALUUATO GEEOVAMKNG AYWYNG,
EMEWN TOPEYOVY GTOVG VEOLG TN YVAOOT) Kol TOVS TOPOVGS Y10, VAL AAUPAVOLV TEKUNPLOUEVEG
OTOPACELS GYETIKA [LE TNV AVATOPOY®YIKT TOVG Lyeio. H aviicOAAnym punopet va fondnoet
oTN UEI®ON TOV KIVIVVOL 0KOVGI0G EYKVIOGUVIG KOl GEEOVOAIKA LETAIOOUEVOV
voonudtmv, Ta omoia Propel va £(00v GoPapEc COUATIKEG KOl GUVAICONUATIKEG ETTTMOCELC.
EmumAéov n culntnon yo v avticOAANY Kot Tov ELeyy0 Yevvnoewv pmopel vo fondncet
TOVG VEOLG VO KATOVONCOLV TIG EMAOYEG TOVG Y10 TNV TPOANYT] TNG EYKVHOGVVIG KOl VO

TPOGTATEVGOLV TNV VYEIN TOVG.

2£E0VOMKAOC HETUOLOONEVE. VOGULATO

Etvat éva 0€pa mov ypetdletot va avaivbei o1eEodikd kot e OAEG TIC AETTOUEPELEG
7oL 10 apopovV. TIpémel va avapepBovv T TAEOVEKTILOTO KOl TOL LEIO VEKTNLATO TG KAOE
pnefOdov, MGTE Vo £(0VV 01 EPMPOL Lol GPAPTKT] EIKOVE KOl VO LTTOPOVYV VO, OLTTOPAGIGOVV
ol EB0o0 BELOVY VOl YPNGLOTOOVV Y1 VO TPOABGPOVY T GEEOVAMKADS LETAINOOUEVQL
voonuota. Ta EMN kot  tpdAnyn tov HIV/AIDS 6a npénet va mepilapufaverol oo
TPOYPAULATO GEEOVAAKNG AYMYNG, O10TL EIVAL ATOPOLTNTO Y10 TOVG VEOLG VO, KATAVONGOLY
TOVG KIvOUVOUS TTOL GLVOEOVTAL LE TO GEE YMPIG TPOGTOGIN KOl TTMG VO TPOGTATELTOVV OO TN

ce€ovaAKd petaddopevn achévela. Avto to Bépa etvat Wiaitepa CNULOVTIKO Yo Vo TO
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KOTOVONGOVV 01 vEoL, Kabmg eivat mo mhavd va umAakodv 6€ EMKIVOLVI) GUUTEPLPOPEL
AOY® NG EMAEYNMG eUTEPIOG KOL YVADGEDY GYETIKA [e TN 6eEovaiikn vyeio. H ddaockaiio
TOV LoONTOV GYETIKA e TOVG d1APOoPOoLS TVTTOVG EMN, TG UtopoHv vo TPocPAN0ovY Kot
OGS VO TPOSTUTEVTOVV Old OVTEG TIC 0loBéveleg pmopel va cupParet ot peimon g

e&amlwong twv EMN kat tov HIV/AIDS kat ot Beltioon g cuvolikng vyeiog tov vEmv.

e oL EpEVVaL TOL £YVE V1oL TNV TANPOPOPN T TOV EPNP®V ToVv ANov ABNveV, g
npog ta EMN ta Tpotevopeva amd toug epnoug Bépata o ce&ovaiikn damadaymynon,

NTav o To KATO:

To 87.9% twv gpotdpevov epnpov noeia evnuépwon v To. XMN, 10 86% Y10 TI¢
ox€0€1G OLO PVA®V, T0 81% Y1t TNV AVTICLAANYN, TO 72% Y10 TV EYKLLOGVVT, TO 69% Y1
T0 YEVVNTIKO GO, TO 65% Yo TV avamapaymyn, To 56% yio TV oLo@LAOPIAin Kol TO

47% yw. Tov Avvaviopo (XAwovtakng, 1991).

ATd to TOPATAVEO QOIVETOL AVTIANTTA N AVAYK TOV €PNPOV Y10 TEPAITEP® Kol

O1eE001KT EVIULEPMOT GE OVCLACTIKA (NTNOTO 6EE0VAAMKOTNTAG.

Amoym

H amoym etvar éva onpavtikd pépog g 6e£0VAAKNG STad0yDdYNoNG EMEWN
TAPEXEL GTOVS LOONTEG TANPOPOPIEG GYETIKA LLE TO TTMG VAL KAVOLV VYIEIG EMAOYES GYETIKA e
1 6€E0VOAIKYT] TOVS GLUTEPLPOPE KO VO, LGKOVV TOV aVTOEAEYY0. BonBd eniong ot peimon
TOV KIVOUVOL aKOVGL0G EYKVHOGUVTG, XMN kot GAA®V apyNTIKOV GUVETEIDV TOL GYETICOVTOL
pe ™ oegovalikn dpactpomra. H amoyn tpodyet eniong to oefacud yio Tov eavTo Kot yio
TOVG GAAOLG, KATL TTOL Elvat oNUAVTIKO PEPOG KADBE VY1006 oyéons. AWddoKovTag TV amoyn,
BonBdpe tovg padntég va Aapfavouv vtehiuvveg amoPAcELS TOL UTOPOVV Vo Tovg fondncovv

va {noovv o vyieic Lmé.
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AvOpomwvee oyéosic — Emkowovia

‘Eva Bacwkd mpdPAnua oTic Hépeg Lag etvait 1 « UNYOVIGTIKN AvTIANYM» Y10l To GEE, Yo
TN 6€E0VOAKOTNTO, TTOV EYOVV VO KAVOLV AUEGQ LLE TNV EMIKOWVOVIN TOV EPOTIKMOV
oVVTPOP®V. Ot 6YEGELG AmOTEAOVY GNUOVTIKO UEPOC TNG CEEOVAAIKNG OO0y DYNONG
EMELON TAPEYOVV TO TAAIGIO Y10 TIC PLOIKES TTVYEG Tov o€l H didackario Tov pabntov
OYETIKA e TIG VY1l oyéoelg umopel va Toug fondNceL vo KATovoncouy KAADTEPO TWS VOl
Ao pBavouy TEKUNPIOUEVES OTOPAGELS OYETIKA e TN ceEovalikn| dpactnprotnta. Ta Opnata
eMKOWViag, Tov 6efacol Kot TG cvvaiveons Hmopolv va dlepeuvndovy 6To TAAIGIO TV
oxéoewv, Yeyovog mov umopet va fondnoel Toug podnTég vo amoKTNoovY LEYOADTEPT

KaTavonoT Tov Tpomov TAOYNoNG 0TI Skég Tovg dampoommikés oyéoels (Masten, J, 2019).

Yymc Emkowovia

H vyu\g emkowvovia sival onpaviikd pépog Kae oyéons, CLUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV
pouavTIKaV oxécewv. Eivatl onuovtikd va pabovv ot padntég mmg va EmKovmvouve
OTOTEAECLOTIKG Kot e oePacpod, e0Kd dtav cuintdve evaicOnta Bépata dnwe to oel. Xe
Eva TPOYPOLLILE GEEOVOAIKNG OY®YNGS, 1| VYG emkovmvia puropel va ddayOel yio va
Bonbnoet toug pabntéc va vimbovv dveta va cuintovv Bépata mov Exovv oyéon e To o€ e
TPOTO a.oPaAn Kot pe oefacpd. Emmiéov, n vyumg enikowvmvio propet vo, Bondnoet tovg
pantég va paboovv g va dampaypatevovrot Ko va copPidlovral dtav mpdkettal yio
ceEovain dpactnpotnta. Eivar onpoavtikd yo toug padntéc va EEpovv mmg va
EMKOWVMOVOVV OTOTEAEGUATIKA, £TCL DGTE VO WITOPOVV Vo, AAUPBEVOLV TEKUNPLOUEVES

amoPAcElS kot vo £xovv vyieic oyéoelg (Tavtavaong k.a., 1997).
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H océovaikn) owunodaydynon etnv Kvrpo

H ce€ovarium damaidaymynon oty Kbmpo dvotuymg aviipetoniletal og Tapmon
and v kowavia ™g yopog poc. H ExkAnoia acket évtovn emppon kot avtd gaivetal ota
YOUNAQ ETITEON AVTIGOAANYNG KOl YVOGE®Y TV VEWV. [0 apKeTA 1pOVIO deV VIPYE KopLiol
EKTAOEVTIKT] TOMTIKY] Y10l avTO TO O€pa. Alakpivovial OpmG TNV TeElevTaio dEKOETIO OUPKETEG
npoondbeleg and Toug Becovs Yo Evtaln g 6eE0VOAIKNG SOTAOOYDYNCNG TNV
ekmaidevon, 0oV ATOTELEL LEPOG TOV VITOYPEMTIKOD MPOAOYIOL TPOYPAUUATOS GTO LAOM LA
g Aymyng Yyelag. Opmg dev avaivovtatl OAeS o1 TTUYEG TG GEEOVOALKTG SOOIy DYNONG

omoTav dev YopaKTnPileTal MG OAMGTIKN.

H avtiinyn ™ KuTpLokig Kowveviag Yia T1 6€E0V0AIKT] OTOdayMdYNGT) KOl Yo,
oegovakd {nmipata

H Kbmpog eivar pépog tov kpatav-pelaov e Evponraikig Evoong, oty
Evponaikn ‘Evoon ta tpoypdppote 6eE00aAKNg S10maidaydynons ENKEVIPMOVOVTOL
TEPIGGOTEPO OTIC PLOAOYIKES TTTLYESG, OGS GTIV YVAOGT Y10 TV OLVATOLI0 TOV AVOPOTIVOL
COMOTOG KO OTIS AAAOYES TOV TTPOKLITOVY TV TTepiodo tng epnPeiog (European
Commission, 2020). Emmpdceta dev vdpyet capng otk and 1o Yrovpyeio [adeiog,
OVOLPOPIKA LLE TN GEEOVAAIKT SITOLOAYDYNON, EVED TAVTOYPOVO, VITAPYEL KO TO TPOPANLL
EAAEWYTG TOPMV KO KATAPTIONG TOV EKTTAOEVTIKOV Tpocwmikovy (Parker et al., 2009). Ta
VTOVG TOVG AOYOVS 1 GEEOVAAIKT ATAOAYDYNGT 1) OTTOL0L TPOSPEPETAL dEV TPOCEYYILETOL
oAoKANpopéva. Zav yvooTiko medio apyloe enionua va epapuoleror omd to 2011, wg puépog
tov podnuatog g Aymyng Yyeiog (Ketting et al., 2020). Ocov a@opd ta. 1010TIKd GYOoAEiaL,
dev etval voype®EV Vo EpaPUOLoVY TO TPOYPOLLLE 6TTOLO®V Tov YTovpyeiov [Madelog kot
[ToMtiopob kat dev vIAPYoLV NBECLEG TANPOPOPIES V1oL TNV TTALPOYN GEEOVAAKNG

damaday®ynong. Agv gival vToyxpeMTIKN 1 ETMUOPEOOT YOP® OO AVTO TO YVOGTIKO TEDTO.
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Téhog dev vapyovV GToLYElN Yio TOV OPOUO TOV EKTOOEVLTIKMV TOV £YEL KOTAPTIGTEL GTN

dwackario g ocefovalikng aymyng (Ketting & Ivanova, 2018).

[Ipécparta gpeaviCovtatl mo PrheredBepeg otdoelg oTovg veapovg Komplovg oe
OVYKPION UE TOAAIOTEPU ATEVAVTL GT GEEOVAMKOTNTO KO GTI GEEOVOAIKT
SOTAdayMYNGT, TOPOAA VT eV EIVOIL EVPEMG OTTOOEKTEC O GVYYPOVES ATOYELS YUP® AT
aVTA To OELOTO KO GUVOAIKG GTNV KUTTPLKT KOW@ViK ETKPATEL 0 GLVINPNTIGUOG, M
SoTokTIKOTNTA Kol 1) avicdtnta petald tov 6vo VAV (European Parliament, 2013; IPPF
European Network, 2006; Parker et al., 2009). Z& avtiv v avicotnta el cupPdien
ExxAncia g Kompov, o101t emmpedletr v kabnuepwvn Lon kot tig amdyelg tov Kurpiov
oyxetikd pe ta oe&ovaikd {nriuata. H exkinoia sivat katd tov tpoyapuoiov oyécemy, Vo
dev amodéyetTal TNV opoPLAOQLia, Tig apPracelg kKot Ty avticvAAnyn (Kouta-Nicolaou,

2003).

To 2003 &ywe pa €pgvva and touvg Amoctoridoov Kot Dovrdva dmov depevvndnko
ot otdoelg 648 EAAnvokumpiov ekmaidentik®dv yio o pddnua g Ayoyng Yyeioc. To 61%
ToV detypatog gine mwg o1 pabntég acbdavovial apunyoavioa oto vo dayfodv evotnteg
0€E0VOAKNG dmadaydynons Kot 1o 85% miotedel 0T Aentég Oepatikég evotnteg g
Ayoyng Yyelag, OTmg 11 6EE0VOAKT AymYT TPETEL VO SIOACKETAL OO dOGKAAOVS TOL 1610V
@OAOL OTO TALOLEL, QLLTH M EPELVA OELYVEL TNV AVTILETMOMION TV GEEOVAAK®OV (NTNUATOV MG

Taumov and ta meplocoTeEpa dtopa g Kumplakng kowvaviog.

Emiong éva onpavtikd mocootd YovEmy dev CUUQMVEL e TN ddacKaAio TNG
6€E0VOAIKNG YWYNG, O10TL Bempel Twg evOappOVEL TNV TPOIUN GEEOLAAIKT] OPAGTNPLOTNTA
Kol wOel Toug prPovg otov Kivduvo. AVvTo TO TOGOGTO YOVE®V eEEPpacE TNV avTifeTn oTdon
kat wapdmrova 6to Yrovpyeio [adeiog kot otov Enitpono IIpostaciog tov Awotwpdtov

tov [Tadov (Ketting & Ivanova, 2018).
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O1 veapoi Kdmprot kpivovv Eemepacpévn kat eravaloptfovopevn Ty topepyouevn
0€£0VOAIKY EKTaidEVON 6TO GYOAKO TANIG10. EEKVAEL Y1 TAL OEGOUEVOL TNG ETOYNG TOAD
apyodtepa amd 0Tt Ba Enpemne, SOTL amd piKpn NAKio TAEOV OMUIOVPYOVV GEEOVOAKEG OYECELG
Kat avalnrodv TAnpoeopieg yio to 6e§ amd dAheg mnyéc. Emiong dev Ba amevbhvovray yio
TANPOoQOpies YOP® omd ceEovaiikd (NTHUATO GTOVS EKTAIOEVTIKOVS, O10TL TGTEHOLV TMS Ol
ATTOVTOVG OV GTIC EPMOTNGELS TOVG OPOSOTO Kot Ypic caprnve. Ocov apopd v
OVTIGLAANYT, TO GYOAEID amOTEAEL TOV KUPLO POpén evnuépwons Toug. H mapoyn
TANpoPopldVv meplopiletor o€ Prorloykd Kot OempnTikd eNimedO HE ATOTEAEGUA VO, UMV
dtvetar faon og Bépata Ommg N TpdsPact, 1 SBESIUOTNTA KOL 1) GOGTIH YPTOT TOV
OVTICVAANTTIK®OV peBOdwV. Ocov apopd TG GEEOVOAKMOG LETAJOOUEVEG AMOUMEELS OTA
poOnpato g ProAoyiog vTapyEL Lo ava@opd, 0ALL LOVO Y10 TV TPOEALELGT) TOVGS, O)L Yol
TOVG TPOTOVS LETAOOCNG KO TPOGTOUGIOG, TV OVTILETMMIOT KOl TO, GOUTTOLOTO TOVC.
Joumepacpotikd ot suvopnikot kot too MME mAnpogopovv toug véoug otnv Kovmpo yu
Bépato 6eE0VAAIKNG KO OVOLTTOPOLYWYTIKNG VYEIOG Kot Ol TO GYOAEID, ALQOV EMKEVTIPMVETOL
Kuplog 61N ProAoyikn ddcToon TG avamapaymyns tov avBpamnov (Lesta et al., 2008). Xe
po pedétn tov Opyaviopov Neoraiog Kdmpov mov éywve 1o 2006 pe detypo 1.670
EXAnvokvurpiov padntov, £6ei&e 01t o1 mo moAAol véot, 10 64.5% katagedhyovv 6ToVg iAoV
TOVG Y10 aTOPieg 1] GVUPOVALG oyeTIKd pe seEovalikd (ntpata, Eved To povo 1o 7.5% Ba
ovpPovievdtov Tovg kaOnyNnTég Tovg. EnUavtikd yeyovog sivot twg to 49% Bewpel to
U ToLV GYOAEIOL CNUAVTIKY TNYT EVILEPMOTG KOt GUUPBOVAGDY YOP® amd T OEuata

oVTA.

O1 péBodot avticVAAYNG Teplopilovtal LOVO GTA OVOPIKAE TPOPLANKTIKA, TO
OVTICVAANTTIKG XATTLoL Kol TIG EVOOUNTPIEG GVOKEVES, EVM Ogv €ivat dloBEGIa T YOVOIKEi
TPOPLVAAKTIKA, TO EVEGLO, OVTIGCVAANTTIKA, TO XATI0 TPOYESTEPOVNG KOl TO KOATIKO

Sppaypa, S0t dev vdpyel tnnon and tovg katavarmtég e Kompov (ASTRA
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Secretariat, 2006; ASTRA Secretariat, 2011). Agv voiotatot pio ohokAnpopévn eBvikn
TOALTIKNY Y10, T1] GEEOLOAIKY OVATOPAY®YIKT| VYEin Kot To seEovaikd dwaidpata. Etvat
OPKETO TEPLOPIGUEVT 1] KATAPTIOT OTO EMAYYEALATO VYEIOG GYETIKA e avTd ToL Opata.
Eniong dev dwakpivovtot vanpecieg TpoOANYNG, GLUPOVAELTIKNG KO TPOAYWYNG TNG

oeovalikng vyeiog otn veoraio tng Kompov (Yrovpyeio Yyeiog Kompov, 2017).

2115 eEwovluyikég yevvhoelg Kat oTig LoAvvoels amd tov 10 HIV n Kompog
Tapovctlalet éva amd ta younAdTEPE T0c0oTd 6TV Evpdnn, pe v avaloyio
YOVAIK®OV/avopav va kopaivetal 6to 1 mpog 6 (ASTRA Secretariat, 2011; Council of Europe,
2007). Zopewva pe otaTioTikd ototyeio Tov Yrovpyeiov Yyeiac, 1o 56% TV Tepuntddcemy
hotpwéng and tov 16 HPV amoteleiton amd dropa niwiog 15-30 ypovav, kétt mov deiyvet
¢ To. EZMN amotelobv €va mapa ToAD onuovtiko CRtnua yo Toug véoug g Kvmpov
(ASTRA Secretariat, 2006; ASTRA Secretariat, 2011). Akoun cuvavtdvol cuyva
ePoTATIKG ELPVANG oeovaiikng PBlac. To 1 ota 5 madid Eyel mapevoyAnbel 1 kakomomOel
oeCovarikd. To 1060616 TV Bupdtmv Kupaiverat 6to 75% yo ta Kopitola kot 25% vy to

ayopla (Ymovpyeio Yyeiag Kompov, 2017).

H wo10p1kn} avaokomon TS TOALTIKIG Y10, T1] 6EE0VUALKT] LUTULOAYDYIOT] GTO
EKTAOEVTIKO cvotnue s Kumpov

Ewony0n 1o 0pa g oeovaiikng dlamodoy®ynong Yo TpdTn Gopa 6To, KUTPLLKA
oyoAieia To 1972 and tov Kumpiakd Xvvoespo Owoyevelnkot Tpoypappatiopov. To 1979
dlepevvnOnke pécm PeEAETNG o€ eBVIKO eminedo M avayKaldTnTo TG EPAPUOYNG TNG
6€E0VOATKNG SOTOOOYDYNONG KOt SNUIOLPYNONKE L0 SIETIGTNUOVIKY EMTPOTY| Y10, OVTO TO
Opmua. To 1992, to Ymovpyeio Tadeiog amopaocioe va cupmepthd el tn ceEovaiikn aymyn
070 TPOYPALLON CTOVIDV TOV HoBNpaTog ™G Aymyng Yyeiog, To 0moio ftav VIToypemTIKO Y10
t0 oYoAeia. Ady®m avtov TV d1a Xpovid apKETOl EKTOOEVTIKOL, EMOKENTEG LYEIOG Kot

npocwnikd Tov Kumplakod Xvvoéopov Owoyevetokov [poypappaticpuov enyopemdnkay
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ot dwackaAio avtov tov padnuatog (European Parliament, 2013; IPPF European Network,

2006).

EmumpdcOeta amd 1o 2002 epappootnie Eva tpoypappo pe 0épo «XeEovalkn Aymyn
Kol Ayoyn Tov AlmpocOTIK®V ZYECEDVY», TO 0Toio NTav TAOTIKO, o€ 6 'vuvacia g
Xmpog Kot lye 0TOYO VoL EQUPLOGEL TNV TOPOYT LG OAOKANPOUEVTG GEEOVAMKNG
damoday®ynong otovg padntég niciog 14 pe 15 ypovav amd tovg kabnyntég tov
padnpotog g froroyiag. [Tapodia avtd 1 ETEKTACT) TOV TPOYPALLLATOS AVTOV GTO VITOAOUTH.
oyohieia otapdtnoe o 2006 (European Parliament, 2013; IPPF European Network, 2006;

Parkel et al., 2009).

2 ovvéyea to 2010 kataptiotnke éva véo [pdypappa Zmovddv 6To VIOYPEMTIKO
puaOnuo e Aywyng Yyeiog yuo o Anpotikd kot to lMpvaacio, to onoio exivnoe va
epappoletarl ota Kumplakd oyolreio and to 2011 kot mepieiye Bépata ceEoVAAKNG
dmadarymynong. ITo cvykekpipéva otov Bepoticd dEova mov peretd tn Pertioon kot
dnuovpyic Tov KOvmvikoy £avtov, dtakpivetal n evotnta 3.1. «Owoyevelokog
TPOYPUUUATIGUOS, GEEOVOAIKT KOL OVOTTOLPOYOY KN LYEI. T0O TA0IG10 TG OepaTikng
evotntag oG yivetat avaeopd oe nTiuoto OTmG: N evpomaiky vopobdesio yo Oépata
0€EOVOAIKNG KOl AVOTOPAY@YIKNG VYELOS, 1] avTICVAANYT, To. EMN, 1 opopuAopiia, o
épmtag, N duproon, n ceEovaiikn Pia, To oteEpEdTLTTO Kol TO KOW®VIKO gOA0. H mpocéyyion
OVTNG TNG VITOEVOTNTOG OEV eivat aveEapTnTn. AtveTan n SuVATOTNTA CLGYETIONG TG LE AL
YVOOTIKA OVTIKEIIEVO TOL LOONLLOTOG, TG MGTE VO SITPOYLOTEVOVTAL OAOTAELPA TOL
Oépata oe£ovalikng vYElog Kot vor UTopovV ot LadnTés Kot ot padntpieg vo Kotadldfoovv
OAOKANPOTIKE TN 6eE0VOAKOTNTO KOt TN 6eE0valik| cuumepipopd (Yrovpyeio [Tadeiog kot
[MoAtiopod Kompov, 2010; Yrovpyeio [adeiog kat [Todticpov Kompov, 2017; Yrovpyeio

Yyeiag Kompov, 2017). Etvat onpaviikd to 01t péco amd Toug 6TOY0vS ToL pabfotog
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dtvetal Bapvtnta 1060 GTNV OTOUKT] OGO KOl 6T GUAAOYIKT] €0OVVN Yo TNV emitevLEN TG

0e£0VaMKNG VYEiag Ko TG 60GTHG 6eE0vaAknG cvpurepupopdg (loannou et al., 2014).

210 ANUOTIKO TOpaTPEITAL 1o TPOCEYYIOT TG GEEOVOAKNG SUTAOAYDYNONG MO
UEPOG TV EKTTAOEVTIKMV TapeRPaoemy Tov cupPaivovy oto padnua g Ayoyng Yyeiag, ot
oTolEg £(0VV MG OKOTO TNV OMOTIKT TAPAYWYN TNG YLYIKNG, COUOTIKNG KOl KOWVOVIKNG
vyeiog Tov padntikov tAnducpov (Yrovpyeio [aweiog kat [ToAtiopov Kompov, 2017). Ztnv
TPOMUOTIKY eKmaidevom Kot i A kot B ta&elg tov Anpotikod, mepihapfdavetonn
OVOTTOLPOLY OYT] KO 0volyvaptot Tov eOAwV ota {oa. [Tapovoidlovtat pe eioves to uépn Tov
ocopaTog Kot avayvopifovral to «mtposomka» pépn. X I kot A td&n divetar fdon ota
oLVOIGHNUATO MG KOPITGL KOl 0G 0yOPL, GTOVG KOWVMVIKOVS POAOVS, GTO GTEPEATVTOL KOl GTIC
npoownikég eumelpieg. Xy E kot oty ZT téén yivetal avapopd oe mo cOvheta Oépata,
OTO AVOTTOPOY®YIKE KOt GEEOVOAIKA SUKOUMLOLTO, GTO CUGTILLO OLVATOPAYMYNS TOV 0vOpOTOL

kol ot cVAANYN (Ymovpyeio [Tadeiog kot [Tomtiopod Konpov, 2010).

21 AgvtepoPaa Exnaidosvon to Oepatikd avtd nedio mpooeyyiletor oto pudnpa
«Owakn Owovopio» yio To ['vpvécto kot 6to padnuo «Owoyevelonkn Ayoyn» yuo 1o
AVKE0, aALA KOl OTO YVOOTIKA avTikeipeva g BloAoyiag kot twv dArlov Pucikdv
Emotmuav, pe 6xomd v evioyvon e EpapUOYNS OAOKANPOUEVIG GEEOVOUATKTS
dlmadarymynongs. 1o mAaicto g Aymyng Yyeiog mporapavovtat dtdpopo 6EEOVUAKA
nmpata (Yrovpyeio IMowdeiog kot [odticpod Kompov, 2017). [To cuykekpiuéva oty A’
ka1 B” td&n MNopvaciov avaivetot o xaptng g 6eE0VOAIKOTNTOG, LEAETMVTOL Ol EXTTOCELS
™G €YKLHOGHVNG Kot TG GuPAmong katd tnv epnPun nAkio, n tpdAnym tov EMN, ot
péBodOL aVTICLAANYNG, 01 AALOYEG TOL GLUPAIVOVY GTO GMWO KOTE TNV OVATTLEN Kol O
pOLOG oV €yel M ekkAncia ka1 Opnokeio oty owoyévela. Eniong mpaypatonotovviot
EMOKEYEIS GE OPYAVIGLOVG TPOAY®YNG LeE0VAMKNG Kol Avarapaywykng Yyeiog.

Avagopwkd pe v Tpitn T'vpvaciov kot v Tpot Avkeiov tpootifevtat o1 TpOTOL e TOVG
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omoiovg mpoAapPdverar kot avietomiletal | 6eE0VOAIKY KOKOTOINGOT GTO TAAIGIO TOV
ooAelov Kat TG KOWATNTOG, 0 YOVIKOS Kal 0 cLluykdg porog (Ymovpyeio [adelog kot

[MoAtiopod Kompov, 2010).

Agv mepropileron povo oto [pdypappa Zmovddv Aywyng Yyeiog 1 ToMTIKY Tov
Yrovpyeiov [adeiog kot [ToAtiopod avagopikd e v oMotk ceE0vaiikn
damaday®ynon. Amo tov ZentépuPpro tov 2014 epapuoletal oto oyorelo AVTIPOTOIGTIKN
TOMTIKY] HEG® TOV VEOL Kddka Zvumepipopdc Katd tov patsiopold & Odnyov Atayeipiong
ka1 Kataypaoeng Patoiotikov [lepiotatikdv, e 6tdyo m pelmon tov eKpoPiopod Kot twv
JaKpicEMV TPOG OTOLONTOTE LOPPT OLLPOPETIKOTNTOS. AKOUTN SKPIVETAL KO TOALTIKNY Y10l
™ SloXElplon TEPIOTATIKOV GEE0VAAKTG KOKOTOINONG GTO GYOAKO TEPPAALOV, AALE KOt
evavtia ot Bia, Tnv TopaPatikdTnTa Kot TOV EKQOPoHd. AkOun pio TpoToPovAia amotelel
1 6YOMATPIKT, N ool mepAapuPdvel Tpoypdpupato Anpotikng Kot Méong ekmaidevong mov
oYETILOVTOAL LLE TNV TPOOYMYT KOl aymyT| VYELOG, OIVOVTOC CTUAVTIKY ELOACT TNV TPOANYT)
TV 0ppodiciov voonudatov (Yrovpyeio Taweiog kot [oArtiopod Konpov, 2017; Ymovpyeio

Yyelag Kompov, 2017).

O Noépog 91(1)/2014 ovvtédeoe yia va, yivel Eva amo@ac1oTikO o Yo TV TpoAnyn
G 0€£O0VAAMKNG KaKoToinong TV Ttadlmv. Me 1o dpBpo 55 Tov GuYKeEKPILEVOL VOOV
dc@ariletar amo to Yrovpyeio [Tadeiog kot [ToMtiopod n minpopdpnon tov podntikov
mnBvopob [powtofdduiag kot AsvtepoPddag Exnaidevong yuo Tovg kivdbvoug g
0€EOVOAKNG EKUETAALELONG KOl KOKOTTOINOTG, AAAN KOl TOVG TPOTOVS TPOGTAGING Amd To
eawopeva avtd. H evnuépmon yivetal 6 cuvepyacia pe oG Yovelg Kot mapEyoval
TANPOQOPIES GYETIKA e TN oe&ovalKdTNTA, EVO diveTan fapdtnta oe emKiviuves
KOTOOTAGELS, EOIKOTEPA GE QVTEG TTOL SLOKPIVOVTOL OTIG VEEG TEYVOLOYIEC TANPOPOPIKNG KOl

enicovavidov (Nopog 91(1)/2014, Apbpo 55).
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To onuavtkd Bépa e Tapoyng GEE0VOAIKNG SLTAONYDYNGNG GTO TAAIGIO TOV
oyoAeiov €xel amacyoinoet kot v Enitpono Ilpoctaciog tov Awkoaiopdtov tov [Tadod
VoY P ppilovTog TWS ATOTEAEL AVOLQAIPETO NKAIDILO TOV LOONTOV TOV KOTOYVPMOVETOL OO
debveic kot eBvikég cvpPdoeis. X 0€om e avagopikd pe o 0€pa avtd vrootnpilel Tnv
EVeOUATOOT amd TNV TPOGy oAk NAkio ota AvaAvtikd [Ipoypdupato ZTovddv pog
EMOTNUOVIKA OEPEMMUEVNG KOl TAOAYWYIKA TPOCAUPHOGUEVIG GEEOVUAIKNG
damodoymynong, 1 onoio Bo EumNPETEL TOL GUUPEPOVTA TOV TOSIDV Kot TEAOG KATadKALEL
NV aTAAAOYY] OTO0VONTOTE LAV ATd TAL GYOMKE TPOYPAUUATO GEEOVUAIKTG QLY WYNG
AOY® aVTIOPAGE®VY OO TOVG YOVELS, O010TL AL TO TaLPaPLalel To SIKOMMOUOTO TOV COULPMVA, LE TN
YopPaon tov Hvopévov EBvav, adldd kat Tig o1edveig voypedoelg Tov kpdtovg g Kvmpov

(Emitpomog Ipootaciog tov Awompdtov tov oo, 2017).

H oelovaikn dworadayoynen etnv Konpo ofjpepa

H ceEovaiim dwamaidaymynon oy Kompo onuepa eEakorovdel va givat éva
apeueyopevo Bpa. Zoppova pe Tpdseatn Epevvao Tov dpoctenTnke and to Kumproko
Ivetitovto Ztatiotikng, mepimov to 60% TV yovémv moTedel OTL o GYoAeln TPEMEL VAL

TOPEYOVY LAONUOTO GEEOVAMKNG SUTAOAYDYNONG.

H og&ovarin damadaymynon oty Konpo cuyvd mepropiletat e cuintosig yuo
TNV OVOTOPOY®YIKN LYED Kot TNV avTicOAANYN. Yapyel moAd Aiyn culnton v Oépata
OT®G 01 POAOL TV PVAM®V, 01 GYECEIS KOl 1) GEEOVLAAKOTNTO, TOALOL VEOL OEV EXOVV TIG
YVOGELS KOl TIG 0eE10TNTES TOL ATOUTOVVTAL Y10 VoL AABOVV TEKUNPIOUEVES ATOPAGEIS GYETIKAL

pe tn oe€o0VaAIKN TOVG VYETa.

Ta tedevtaia ypdvia, Tapatnpeitot avénon tov apBpov twv MKO (Mn
Kepdookomkadv Opyaviopmv) Kot Tp®ToBovAldy mov 6Tdlovv 6T 6eE0VAAKT aymyN

vyelag oty Kompo. Avtég o1t mpotoPoviiec mapéyovy v amapoitntn eknoidsvon Kot
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vrooTpiEn otovg véoug. I mapadetypa, o Kurprokdg Louvoeopog Oucoyevelokon
[poypappaTic o mapéyel TANPOPOPIES Kot VTOSTNPIEN GE VEOLS Yo TEPLGOTEPA 0mtd 30
ypéva. To ZvpuPovio Neoraiog Konpov die&ayet emiong pa ogpd and mpwtoPoviieg yio vo
Bononoet Toug véoug va AapPdvouy To eVUEPOUEVES ATOPACELS GYETIKA e TN 6eE0VOAKN

tovg vyeia (Cyprus Institute of Statistics, 2020).

To Yrovpyeio [Maweiog kot [ToArtiopot e Konpov avakoivwoe otig 7/04/2021 611
Ba eodyet pio véa eBvikn oTpaTNYIKT Yo T1 GEEOVAAMKT TSN YMYNOT GTA GYOAELD Yol TO
akaonuaikd €rog 2023-2024. H otpatnykn 0a enikevipmbel oty mopoyn TAnpoeopiov
KATAAANA®V Yo TV NAKio o€ Bépata 6mmg N oe£ovadkn vyeia, 0l GYECELS, 1| TOVTOTNTO
@OAOV KOt 0 6EEO0VAMKOG TPOGAVATOAITUOG. O 6TdYO0G Eival VO TAPAGYEL GTOVG LoONTEG pia
OAOKANPOUEVT KOTOVONOT) TNG GEEOVAMKOTNTOGC, EMTPEMOVTAS TOVG VO, AAUPAvVOLV
TEKUNPLOUEVEG OTOPAGELS Kot va (oovv vyw) {on. To Yrovpyeio Ba cuvepyaotel emiong pe
10 Ynovpyeio Yyelog kot AAALOLG EVOILPEPOIEVOVS POPEIS Y1 VO 0.0 AAIGEL OTL OO TO
EKTTOOEVTIKO VAIKO EIVOLL GOUPOVO LLE TO O TPOCPATO, EMGTNUOVIKA ototyeia (Ministry of

Education and Culture, 2021).

X mpdGPUTN AVAKOIVOOT avaeépONKe TwG and TOV EpYOLEVO ZENTEUPPLO E1GAYETOL
BeopofeTnuéva Kot OLOKANPOUEVA 1) GEEOVAAIKT] OLOTAOOYDYNON, 1| OTTOi0 KAAVTTEL OAES TIG
Babuidec, amd TNV TPoONUOTIKN ekmaidevon peypt kot v 3" Avkeiov. Tnv mpdToon yo
oceovalkn damadoymynon ota oyoieio véPare To Yrovpyeio [adeiog oto Ymovpywod

Zopupoviio, To 0moio e TN GEPE TOL TV EVEKPIVE.

Av10 Ba eEacpariotel péoa amd T Asttovpyia epyacTNpi®mV O0eE0TATOV GTNV
TPOONUOTIKT KOl ONUOTIKY| EKTLdEVOT), AL Kot 0TS TAEES Tov ['vpvaciov kot oty TPHOT
Avxkeilov. TIpotetvetar eniong n Aertovpyia cepvopiov yo T 6eE0VOAKT SOTAOAYDYNON

Ko 6TIg voAomeg TaEelg Tov Avkeiov kat tng Teyvikng Exmaidevong.
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Avapépnke eniong mmg Ba yivel n avaloyn ETUOPP®CN TV EKTAOEVTIKOV 0VTMG
wote pe T véa oyoAkn xpovid 2023-2024 va vdpyel o YEVIKELUEVT SO0CKAATL TNG
o0e&ovaMKkng dmodaydynong, 0mmg tpoPiénet o vopog (Ministry of Education and Culture,

2021).

H oglovokn aymyn otV KOW®VIG EKTOS TG GYOAKIS HOVASUS

H ceg&ovaiikn aywyn kot eVvUEPMOT GTOVS VEOLS/EPPOVS dev TapEXETAL LOVO OO
10 oYoAel0. Ot dvBpmmol ¢ KovwviKd dvta TepPArlovial amd Eva mePiyvpo 0 0010 TOVG
TOPEYEL GLVEYDS UNVOpaTe Kol TAnpogopies. Idwaitepa katd v epnpPikn nikio 6mov ta
ATOpO TTPOETOYALOVTOL Y10 TV EVNAIKIOOT 01 TPOKANGELS etva apkeTEC. Ot Tapdyovieg Tov
aoKOVV EMPPON 6TV 6e£0VAMKOTNTA TV VE®V glval ToAlol. H ceovaiikdtnta dev
kaBopiletor amd Prorloyikég arldayéc. Xe AALEG YDPES TN 0EEOVAAIKT JOTALOAYDYNOT TOV
OOV TNV AvaAAUPAVEL 0 KOoViKOg tepiyvpos. H kowavia avdioya pe tig agieg kat tnv
KOVATOUpQ TNG Tpoomafel va dumadaywynoet Kot va eAEyEet Tovg eprifoug. Taipver Oéom
660V apopd BEpata OTMG TO TPOYOLOi0 GEE, TNV 1GOTNTO TOV GUAMYV, TIG LLOVOYOVEIKEG
O1KOYEVELES, TIG AUPADGELS K.0. AVTEG Ol amoyELS kaTtevdvuVvouY T ceEovalikn (o 1 omoia

umopet va yivet kovavikd amodekt (Kapaporéykov K, 2005).

H oceovalikn damaidaymynon oty Kowvwvio E£m and T 6YoMKN HovAada Uropet va
AaPer moAréc popoés. Tlapadetypata mepthapBavovy mpotofoviieg e emikevipo ™ veoiaio,
Omwg mpoypappata TPOPOANS GEEOVOAIKNG Ay®YNG oTNV Kowvotnta, ek0EcElg vyeiag Kot
JaLdPOGTIKOVG 16TOTOTOVS. AVTEG 01 TPMTOPOLAIES umopel emiong va meptiappdvovv
TPp®TOPOLAIES dC 1 KoBodNyNoN, N EKTAIdEVST ATTO OUOTYOVS Kol 1 ekTaidevon e Baon
v okoyévetla. Ot yoveig Kot AAAOL EVAMKEG UTOPOVV EMIGNG VO GUUUETEXOVY GE GLLNTNOELG
Y TO GEE e VEOLG KOl VAL TOVG TTOLPEYOLV TOPOLG Kot TAnpopopies. Evoéyetar emiong va
VITdpyovV SOEGLO GELVAPLOL KOl EPYOLGTIPLOL Y10 TO KOO TTov ££€TAlovv {nTnpaTa Tov

oyetilovrat pe T ceEovaikdtra Kot ) oeEovarkn vyeio. EmmAéov, ol opyaviopol



43

UTTOPOVV VO TaLpEYOLV TOPOLG Yia va. fondicovv Toug vEoug va mhonynfolv otn 6e£0VaAKN
T0VG L®1], OTMG OPYAVMOGELS TTOL EMKEVIPOVOVTOL GE 0GPAAESTEPO G, GYEcels Kot {nuata

LGBTQ+.

v EALGSa yio mopddety o vtapyovy to TEPIoGOTEPO TOG00TA appfridoeny. H
Kowovia g EALGSaG etvar akopo o kamota Bépata Babitata cuvtnpnTikn Kot Eviova
emnpeacpévn ard v Bpnoxkeia. H elinvikn kowvovia Bewpel topmod o ntpota g
0€£0VOAKOTNTOG, KOL 1) EVIUEPMGT] GTOVS VEOLS/EPNPOVS GYETIKA LE TOL LETPO OLVTIGCVAAYNG
etvot EAMAmnG. Me amotédhecpa va £xovpe PLEYEAN TOGOGTA EPNPIKAOV EYKLLOGVUVAOV KO VO,
yivovtot apPA®GELS, Oyl ETEWN £(OVV GLUVEIONTOTOWGEL TWS OEV UTOPOVY VO LEYOLADTOVY
éva ol 1 0Tt dev givat EToylot Yo Tov pOAO TOL YovEn, OALGL ENEON TpOoKaAEiTOL £Vl
aiocOnuo vpomng Kot evoyng, Aoym g kowvmviac. Eropuéveg n kowvovia tpénet va AdPet
OPOCTIKA HETPA £TCL MGTE VO SITOS0Y®YNOEL To TG e 6wotd Tpdémo (KapapoAiéykov

K., 2005).

H owkoyévero,

H oce€ovarikn dpacmpiotra oe Oa mpénet vo mTapovctdletal and yoveic og KaTt
Kkako kot avifuo. H evnuépwon yuo t oeEovaikotnra eivor kadd vo Eekvaetl and to omit
Kol va, cuveyiletal 0to oyoieio. O pOLOGg T®V YOVEWV Eival TOAD onuavTikodg Kabmg etval
oVTOol TOL B0l TPETEL VoL SUIOVPYHCOVV U0 GOPT KOL VY] EIKOVO Y10 TV GEEOVLAAKOTNTOL
o070 A8 TOVG MOTE PEYAADVOVTAG VO, AToPeVYBovv AdON Kot tpokatainyels. [To dwd
otV epnpuc nAwcia ypedlovtot kabodnynon kot evnuépwon mote va gival og Béom va
Kpivouv TIg TANPOPOpieg oL AapPdvouy aAAd Kot va UTOPEGOVV aPYOTEPO VO TAPOVV TIG
KATOAANAOTEPES AMOPAGELS Yo TIG oY€GEIS Tov Ba dnpovpyncovy. To Wavikd eivat va
Aerrovpyel 0 avorytdg S1aA0Y0C HETAED TMV YOVIOV KOl TV TOOMV Yo OEHaTo Tov apopovV

™ 6€£0VOAMKOTNTO KOl TOV GUVAICOMNUATIKO TOVG KOGLLO.



44

O1 épnPot Ba mpémel vo evNLEPOVOVTOL Y1a TIG TAPUKATO KOTAcTAGE. Na yvopilovv
T1g LeBHO0VG AVTICLAAYNG Kol O VOt 1) KATAAANAOTEPT DOTE VO ATOPVYOVV LU
aVEmBVUNTY EYKLUOGVVT 1] TO VO KOAANGOLV Koo voonua. Na yvopilovv Tt Oa kdvouv o€
TEPIMTMOOT ATVYNLATOG KoL OTL £Y0VV KATO10 dTopo vo armevduviovv. Edv eivat kopitoto kot
£YOVV OLOKANPOUEVES GYEGELS, TPEMEL VO, LABOVY VO ETIGKETTOVTOL TO YUVOIKOAGYO KOl VO,
Kavouv TIC amapaitnteg eE€TAoEIS KOl TEAOG OE TEPIMTMOT HaG EYKVUOSHVNG va. Yvapilovv
OTL M oKoYEVELN TOVG givat ekel va Tovg otnpitel Kot va toug fondnoet. Xe nepintmon mov ot
YOVEIG 0V LITOPOVV VO EVIULEPMDCOLV Ta TOOLA Yo avTd T O€pata Oo mpémet va

amevBuvloiv o vav 101K pe 6KOTO Vo avaAdPEL avTdg TOV POLO TNG EVIUEPMOOTG.

H cwot evnuépmon kot 1 koA exKovovio Le Toug Yovels cupPdiietl otny avaBoin
™G 6€E0VAAMKNG EMAPNS TOV PPV, HEXPL EKEIVOL VO VIDGOLV £TOLLOL VO, OAOKATPAOGOLV.
Emopévog pe  coot evnuépwon Ba eivat og BEom va xpNOILOTONGOVY GOGTA T LETPOL

AVTICLAANYTC DOTE VO ATOPVYOLV 0TTo10dNoTE dvadpeotn Katdotoon (Kpasavakng, 2003).

Tpomor 6e£0VUMKING SLITUOAYDYNGNS OTO OTITL

H og&ovaiim damadaymynon mov Paciletat otnv owoyéveln propel va givat £vag
eEAPETIKOG TPOTOC Y10, VO GUUTANPADGCEL 1] KOO KOl VOL OLVTIKOTOGTIOEL TV GEE0VAAIKT)
damodaymynon ota oyoieio. Ot yoveig Kat ot knoepoveg dadpapotiCovv onuaviikd poro
o711 OWOCKAAID TOV TOOIDV TOVS GYETIKA LE TO GEE KOt TN 6EE0VAAKOTNTO, KOl LITOPOVV VO,

TO KAVOLV UE SIAPOPOLG TPOTOVG.

Mmnopovv va evBapphvouv o ethikpiviy enkovovia. H cvlitnon ota todid yio to
o€ kat ) ceEovalkotnTa Bo Tpémel va eivan pia cuveyns svinmon. Eivat onpoavtikd va
ouovpynOet éva acParic Kat pun enikpitikd nepPdilov 6to omoio ta madid/Epnpot
vioBovv dveta vo suintodv TLYOV EPMTNCELS 1| voLYieS Tov pmopel va Exovv. Ot

yoveig/kndepdves Bo mpémet vo EKTadeHGOVY TOV €0LTO TOVS Vo VidmBovv dveta va culntdve
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Bépata mov oyetiCovrat pe 1o o€ kat ) ceEovakdTnTa. APlepdvovtas ypovo Yo va

S facovy kot va epeuvioovy Propet va Tovg fondncet va aicBavBolv mo ctyovpot yo Tnv
OVIYLETOMIOT EPOTNCEMVY N TN cvltnon evaicOntev Bepdtov. Etvatl kado va Baciloviot oe
TNY£EG KOTAAANAES Yoo TV NAKio. YTapyovv ToAAol SitBEc1Lo1 TOPOL Yo YOVELS Kot
Kkndepdveg, 0mmg Pifiia, wtdtomor N Pivreo. Eivat onpoavtikd va emidéyovy mdpovg mov givat
KaTdAANAOL Yio TV NAkia kot Bacilovtal og akpiPeig evnuepopéves mAnpoeopiec. Emiong ta
mopadetypata ard v Tpaypatiky (oM pmopodv va 01eukoAvvouy ) culntnon evoicOntmv
Oepatov. H culnmon ya e10noelg, TNAEOMTIKOVS YOPAKTPES 1] ATOUO, TNV KOWOTNTO
umopel va gtvan £vag ypnoog Tpomog Yo va. cu{ntoovy ddepopa BEpaTo Kol va To KEvouy

O GUVOESEUEVQL.

Télog ot yoveig/kndepoveg eivat kadld va Aertovpyovv og Tpotumo. Ta modid
pafaivouv amd ta mapadetypota mov divovv ot evilikes ot {on toug. To va deiyvovv
cefacuod o1 Yoveic yio dtopo OA®V TOV PUADV, GEEOVAAK®Y TPOGAVOTOAICLMV KoL
COUATIKOV TOTOV propel va fondnoel otn dnpovpyio evog mo Hetikod mepPadiiovtoc.
EmutAéov, | povtelomoinon vyiov 6yEcemv Kol 6eE0VAMK®Y GUUTEPLPOPDY UTOPEL VOl

Bonbnoet otn dnuovpyia Oetikng Paong yia ta madid/epnfovg (Lamont, J, 2020).

Tnieopaocn — Al0OIKTLO

H mAedpaon dadpapatiCert onpaviikd poro ot Lor Tov atépov, Kabang sival Eva
amd o KuPLOTEPA HEGO EVIUEPMONG Kol LITOPEL VoL GUUPAAEL GNUAVTIKA GTNV aVATTLEN Kot
oTNV IMUOLPYID TS TPOCOTIKOTNTOG TOV TUOMV-EPNPmV, aoKel iIomg TV peyardTepn
emidopaon o¢ éva Tadi-£pnPo, kabmg kKadnuepva PopPfopdilel Ta patia Tovg pe ce£0VaAKO
TEPIEYOLLEVO, YOPIG OULMOS aVTO Vo oMuaivel OTL TOPEXEL TNV OTOLPAITNTY KOl EUTEPIGTATOUEVT
YVOGOT 6€ OLO TO PAGHA TNG GEE0VOAIKNG damadaydynons. Oa tpémel Aowmtdv 1 moiteia, To
KPATOG VO LEPIUVIOEL KOLL VOL ELEYYEL TO TTPOYPALLUOTO KOl TIG SpNUIGELS 1OV TPORAALovTaL

otV tAgdpacn. AALG Ba Tpémetl vo vTapyel kot pEpva and toug yoveig. Ot yoveig Oa
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TPEMEL va. gfval TO ALGTNPOL LLE TO TPOYPALLOTO TOV ETAEYOVV VO, TOLPOKOAOVOOVV TaL TSI
tovG. Emiong Ba Ntav Kadd va eviep@vouy o Tondid Tovg yio CNTHOTO TOL To ATOGYOAOVY
Kol vo punv aviikofictotot avtn 1 evuépon amd Ty TAEOpaoN 1 To S1adVKTIO Kol KUPIimg

VO UMV YPNOLOTOLEITOL GOV LEGO GEEOVAAIKNG JOTOLOOYDYNONG.

H mAnpopodpnon mov AapBdvouvv ot épnpot yio ceovalikd BEpato omd SApopes
10T0GEADEG 01 omoieg dev glval £yKvpeg TIC TAEIGTES POPES, TOVS dnpLiovpyoLV cvyyvon. [V
avTo 0 AdYO mpémel va ANeOovV cofapd vITOWIV KATO LETPA. [LE GKOTO TOL TOLLOLAL VO
TPOCTATEVTOLV OO T KOKADG Kelpeva tov tvtepvet. [paotapyn Ponbeia mpénetl va ddcovv
01 YOVEIG aplep®VOVTOG XpOVO 6T0 dadiktvo pali pe Ta madld Tovg Kot £(0VTaG 0VoLyTh
emcowavio pall Toug Kot SeHTEPOV TO GYOAEID EVIUEPDVOVTAG TOVS LOONTEG Yo TV 0LGQAAT|

xpnon tov dediktvov (Brown, J., & Keller, S, 2000).

Hapoadsiynota YOPpOV 7ov £@apuolovv T 6£E0VUAIKY OLUTOLOUYDYNCN

"Eva mapddetyplo ydpog mov onUeince enttuyio oTny EQapUOYR TG GEEOVOAKNG
Samadarymynong etvarn OAlavdio. H OAavoia koatéyel nyetikn 0€om otnv oAoKANpoUEVT
oeovalikn ekmaidevon amd T dekaetio Tov 1970 kot tpocéyyion g Paciletot otny Ev-
voua TG 6€€0VAAIKNG VYElNG Kol oty Tpo®Onomn vyiov oxécemv. H OAhavoio pmopece va
LEUDOEL GNULAVTIKA TO, TOCOGTH EYKLLOGVUVIG 6TV €PMPEia, Vo LELDGEL TO, TOCOGTA
HIV/AIDS kot va BeATiddcet T GUVOAIKY gvocOntomoinom kat yvmon g 6eE0VAAMKNS V-
vetac. H yopa vrootpiler eniong ta dwaidpato tov LGBT kot £xet o avoytn otdon omé-
VOVTL 6T GEEOVOAIKOTNTO, 1) OTtOl0 €Yl GLUPAAEL 6T UEI®ON TOV TOCOGTMOV SLKPICEMV Kot
Biog. H ohoxAnpopévn 6e£000AIKT O10mOdoydYnoT VoL VTOYPEMTIKN GE O TO, GYOAEIN
Kot £xel oyedaoTel Yo va fondnoel Toug HonTég va KAToVoNcouV TIC COUATIKES, cLVOGOT-

LOTIKES KOl KOWVOVIKEG TTVYES TNG ceEovalkdtntag. To mpdypappa crovd®dv tovilel T on-
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poacion TG avVIIGOAANYG, TNG AOYNS Kol TG ETKOVOVING LeTa&d TV cuvtpopmv. Emt-

A éov, 1 OALavdia €xel peydAn eotioon otV mopoy] GEEOVOAIKNG OOTAONYDYNONG GE TToLl-
Od AV TV NAKIOV, YEYOVOG TOL GLVERAAE GTN Lel®ON TOV GTiYHOTOG TTOL TEPPAALEL TN
ov{ftnon v ™ oe&ovaiwotnto, (Guttmacher Institute, 2017).

> Zoovndia, n 6eEovalkn Smadaydynon ival VToYPEWTIKN o€ OA TO. GYOAElN
and 10 1956. To mpdypappo avtd gival ohokAnpopévo kot tepirapfavet Oépato 6mmg ot po-
AOL T®V PUA®V, 1| AVTIGOAANYT Kot o1 0eE10TNTEG OYEcemV. 'Exel oyedlactel yio va givat
avoLyTod, U EMKPUTIKO Kol (€L GKOTO va. Bon0nceL TOLG VEOUS VOl OVOTTOEOVV VYIElG GTAGELS
Kol OY£CELS.

EnumAéov, 1 Zoundia eotidlel évtova oty mapoyn 650V OAIKNG SmodoydyNong
o€ O1APOPES OLLAOES LaONT®V, YEYOovHg Tov fondnoe va pewwbel 1o otiypa yopm amd ™ cvuln-
mon v ™ oe&ovaiwotnta (Kirby, D, 2017).

Ot Hvopéveg TToMteieg épovv ceEovalikn dwmondorydynon 6ta 6XoAeio ToVvg amod
) dekaetio Tov 1960. Ot facikég GUVICTOCES TOV TPOYPAUUATOV GTTOVOMV ETIKEVTPHOVOVTOL
OT1S POAOYIKEG TTTVUYES TNG OVOTTOLPAYOYTS, TG ATTOYNG, TNG AVTIGVAANYNG Kol TNG TPOANYTG
ESMN/HIV. Méelétec €xovv Bpetl 6TL avtod Tov €1d0vg 1 0dnyia £xel Bondnoel ot peiwon twv
TOG0GTOV gPNPIKNG eykvposvvng, EMN Kot poéivveng and tov 10 HIV (Public Health
Agency of Canada, 2019).

O Kavaddg éxet 6eE0VAAKT] S0madoydYNoT 6to GYoAEia TOV amd T deKaETIOL TOV
1970. Ta TpoypaULILOTO CTTOVOMOV EMKEVTPMVOVTOL G€ BEpaTo OTmg N avOpOTIVY 6E0VAAKO-
mra, o1 pOAOL TV QOA®V, 1 avTIGOAANYN Kot o XMN. Avtog o TuTtog odnydv £xet Ppebel

ot pewwvel tig pnPicég eykvpoovveg (Holland, C, 2019).
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O p6ioc Tov 670KV cuufovrov otn 6eovaiiki] SmTOdUAYDYNCT

O pbdLog TOV GYOAKOV GLUPOVAOV GTN GEEOVAAIKT OO YDYNOT Eival va TapEXEL
otovg padntéc/tpieg akpiPels, KOTAAANAES Yio TV NAKIO TOLG TANPOPOPIES TYETIKA LLE TN
oeEovaim vyeia kat T oyéoels. Ot cOpPovrotl puropovv vo fondncovy Toug padntéc va
AGPoVV EVNUEPOUEVES ATOPACELS GYETIKA LLE TI) GEEOVAAIKT LYEID KOl TIC OYECELS TOPEYOVTOG
T0VG akpPeic TAnpoopiec. Ao mpémet miong vo ONUIOVPYNGOLY VO UGPAAEG KO N
EMKPITIKO TTEPPAAAOV Y10 TOVG LAONTES Y100 VAL UTTOPOVV VO KAVOLY EPOTNOELS KO VL
cv{ntoovv omotadnmote Bépata 1 avnovyies £xovv. Ot KaAES TP AKTIKES Y100 TOVG GYOAKOVS
ovpPodrovg meptiappdvovy v mapoyn tpdsPacng oTovg LadnTéc oe mOPoLS Onmg PAia
K01 16TOTOTOVG, TN S1EVKOALVGT GUINTNCEMY O€ IKPEG OUAOES KOl TV EKTOIOELGT TV
LaONTOV GYeTIKd pe T onuacio g cvvaiveons. Ot cdupovirol Ba tpénet eniong va fonbovv
TOVG paNTéc va avaryvepilovy onuddia 6eE0VOAIKNG KOKOTOMONS KOl VO TOVG TOPEXOVY

TOPOLG Kol vTooTNPIEN €hv TO YperdlovTat.

ApGogrs Tov popovv va. Yivouy amd Tovg Xyoikovg Xvppfovrovg

Mmopovv ot 6yoAMkol GOUPOLAOL VO OMIOVPYNGOLY £Vl TPOYPULLLLO. LOOT ATV
6€EO0VOAKNG OYWYNG GE CLVEPYOGIN LE YUYOAOYOLS KOl AAAOVS EI0IKOVG KATAAANAO Yo TNV
Ka0e NAikia Tov evemUATOVEL BELOTO OTTMOG 1) CLYKATAOEST], 01 VYIELS OYEGEIC KAL)
avTIGOAAN Y. Na 810pyavadcovy gpyactipio 1] cepvépia yo B€pata 0rmg 1 Guvaiveon Katn
evaoOnTonoinon oyetkd pe ™ ceEovalkn enibeon, va avamtuydet Eva SadkTvakd KEVTPO
nopwV pe TANpoopies yia ta Bépata Tov culntovvial oTo LodNUATO GEEOVAMKS QY OYS.
Axoun pmopet va onpovpyndet Eva tpdypappo Kabodynong dote ot pabnTéc va Exouvv Eva
AcQAAES LEPOG Y10 VO GLENTHCOLV TIG EPMOTNCELS KOl TIG AVIIGLYIEG TOVG e EVOV EUTIGTO
eviMka. Emiong umopet va vtdpéet cuvepyacia pe Toug padntég yio va dnuovpyndei éva

acQaLEC TEPIPAALOV YOPIC amoKAEIoHOVE Yo TN culftnon Bepdtov mov oyetiovtal pe
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oeovalun vyeio. EmmpdcHeta pmopel va avamtuybet éva mpdypappa yo v eknaidgvuon
TOV YOVEDV KOl TOV QPOVTICTMOV GYETIKA LE TN onuacio g cvinmong o t oe£ovaikn
vyelo Pe Ta TSl TOVG, VO VITAPYEL GUVEPYOGIO LLE TOVG MELOVVTEG TV GYOAEI®V Y10 VoL
do@alotel 0Tt 1| 6EOVOAIKY aywYN lval TEPIEKTIKY], £TCL MGTE O1 LaBNTEG va Aapfdvouv
VIELOVVEC ATOPAGELG GYETIKA LE TN COUOTIKN KOt cuvosOnpatiky Toug gveia. Télog
UTOPOVV VO TPOCKAAEGOVY OUANTES GTO GYOAEIO Yo va suinToovy Bépata oYETIKd e ™)

oeovaln vyeia pali pe toug pabntéc/Tpiec.

"Eva dAAo moAd onpoavtikd koppdtt givat n mapoyr Bondelag otovg pabntég £tol dote
VO KOTOVONOOVV TIS Stapopég LeTa &l vydv kat avBuylevdv oxéoewv. Avtd pmopel va yivel
LLE TOVG TTOPAKAT® TPOTOLG. Apyikd Ba mpémet va evBappvVovTaL ot LoBNTég va iAoy
OVOLYTA KOl EMKPIVA Y10, TOL GUVAIGOMUATO TTOV £YOVV Y10 TOLG GLVTPOPOVG TOVS. Eivat kadd
1 EMKOWV®VIOL VO EIVOL KATAAANAN Yo TV KaOe nAikio Kot va EKTodEVTOVV ot LodNTéG pe
KOTAAANAES OEIOTNTEG EMKOVOVING TPOG TOVG GLVTPOPOVS Tovs. Emiong onuavtikn ivor 1
ekmaidevon TV padnTodv TNy avayvopion avOuylEvav onuodldy GE Lo POLLAVTIKT GXECT,
OT™G etval 0 EAEYYOC TNG CLUTEPIPOPAC, 1| AEKTIKN Kokomoinom 1 1 copotikn Pia. Etval
OVOLYKO0 VO, KOTOVONGOLV T O10POPE AVALEGO T SLVAUIKT TOV LYLOV Kot ovOVuY1EvmY
oy€oemv. AKOUN ONUOVTIKY] EIVOL 1] TAPOYN TANPOPOPUDY TOPATOUTNG GTOVG LaONTEG GV
yperdloviat fonbeta, OT®S TNAEPOVIKES YPOUUES OVTILETOMIONG KPIGEMV 1) GUUPBOVAEVTIKES
vmpecies. H oulinmon o1o Tt uvietd cuvaivesm kat T onpacio Tov vo ™ {ntave Kot va
v céPovtat givar emiong onuovtikodg otdyos. Emmiéov ) dwdackario Tov podntodv 6to va
EUMIOTELOVTOL TO £VOTIKTO TOVS KOl VOL WAOVV oV KATL OEV TALEL KAAQ EIVOL ETIOTG OTLOVTIKY.

Téhog etvat avaykaio va evBappbvoviat ot podntég va teppaticovv pio oo edv dev givort

VYUMS N AGPOATNG.
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LVUTEPAOUATA,

H oeg&ovarikomra kot n oe&ovaiikn (oM tov pnPov amroteAohv oNUAVTIKOVG
mapdyovieg yuo tn (o1 Tovg. Avandomasto HEPog TS Long Tov aTOHoL gival T
oe€ovalkdTTo TOV Kot EMNPEGLETOL 1] SIUUOPPMCT] TNG TPOSHOTIKATNTOG TOL OO OVTY.
Yy mepiodo tng epnPeiag o EpnPog sivar extebelévog oe ddpopovg Kivouvoug Kot EAAITNG
EVNUEPDGELS YOP® amtd avTd To BN, T'o vo popésovpie va Exovpie vYElc oeEovalKég
oyéoelg Oa mpémel va Eyovpe Kot TV KaTdAANAN evnuépwon. H kowotta Oa mpénet va AdPet
ota coPapd v 6e£ovalikn dumadaydynon. Na evta&et to padnuo e oe£ovalkng
dmadary®ynong ota oyoreia, og OAeg TIC Pabuideg ¢ ekmaidevong. Oa wpénet va yivel
avTo OYL e otelipa amootNOoN, AALA e S1OPACTIKOVG TPOTOVS £TGT MOTE TO TAOA-EQN POt
Vo UTOPEGOVV VoL KATAAABOLY To. {NTALLATO TOL TOVE ATAGYOAOVY KOl VO, LTTOPECOLV VOl
dMGOVV ATAVTACEIS OTO EPMTHUATA TOVG. Me avtd Tov TpdTOo Bl dnpovpynBovy vrevbuvvol
eviiAMkeg ot omoiot Ba eivar KHp1lot Tov €avTov TOLS KoL B gtvat SVGKOAO va yivouv BOpoTa
expetdArevong, 1 PiAoypagio coppmvel 6To OTL TPEMEL VO OOACKETAL 1) GEEOVAAIKT

JTod0y®YNON LE GLYKEKPUEVOVG GTOYOVC.

Tnv evnuépwon avt Ba TpEmel va TV KAVOLV ATOpO KATAAANA £T01 BOTE Vo ivat
o€ 0€om va ONovpyovV Eva TO10TIKO GLVOLGOMUATIKO Ko YUYOAOYIKO EMIMEdO 6TO 0MOio Oa
KAnBovv va dnuovpynocovv oyécelg aindwvéc. H oceEovaikn aymyn 0a mpémet va yivet
VIOYPEMTIKT GTA GYOAEl KOt Oyl TPOOPETIKY Kol vaL TG 000l n onuacio mov mpénetl. Edv
ovpPel avtd Ba amoevyovpe avemBOuNTEG EYKLLOCVVES Kol acBéveleg. Eniong Oa
TEPLOPIOTEL 1) 6EEOVAMKT] OLOKANP®ON TV PPV GTO SdGTNA TOV fvart ETOLLOL KOt

ctyovpot.

Téhog n oe&ovalikn Swmadaydynon dev gival povo vodeomn oyolikr|. Ta oyoieia, n
KOW®VIOL KOl 01 OIKOYEVEIEG £XOVV VO, SIOLOPOLATICOVY CTLAVTIKO pOLO GTNV TOPOYN

0AOKANPOUEVNG GEEOVOAKNG SATAOAYDYNONS ONUOLPYDOVTOG EVa TEPPAALOV OVOTYTNG



emKovoviag kot Tapéyovtag akpiPels kot KatdAAnieg yo Ty nAkio mAnpopopieg, £T61
®oTe vo, umopel va 01cPaAloTEl 0TL OA TO dTopa £X0VV TPAGPAOT) GTIG YVAGELS KOl GTOVG
TOPOVE TTOV ATOLTOVVTOL Y10 T AYN TEKUNPLOUEVDV, VYDV ATOPAGEMV GYETIKA LE TN

0€€0VOAIKT] TOVG VYEIQ.

potaoeic-Ewonynoeig

1. H cefovarkn aywyn o padntéc/tpieg e101kng povadag dev culntiEtot oTnv
BProypaeia, evod gival KTt TOAD CNUAVTIKO, APOV cOUP®VE, LE TN PiPAoypapia
paOntég avg g Katnyopiog yivovrot B0pato 6eE0VAAKTG TapEVOYANOTG.

2. Oa Moy KaAd vo O10AcKETOL LA GEEOVOAKNG SUTOOAYDYNONS OTTO TOVG
GYOMKOVG GLUPOVAOVG.

3. Oa frav kadod va evtaydel pddnua pe titho ceEovaiikn dwmodaydynon kot oyl vo
ava@EépovTal Pactkd onpeio TS 6EE0VAMKNG AT YMYNONG 6TA TAAIGIO AAA®Y

padnuatov émwog w.y. Bioloyia, Outakr Oucovopia.
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