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Hepiinyn

H moapovoa petamtuyiokn dtotpiPr] elye ™G GKOTO v EPEVVIGEL TO TEPLEYOUEVO TMV
KOW®VIK®OV VOTOPUSTAGE®V TV ToddV (6-8 £TdV) TOG0 TPOG TOVG NAMKIMUEVOLS OGO Kot
®G TPOG TNV SOIKAGI0 TNG YNPOVONG YEVIKOTEPQ. LVYKEKPYEVA, TPOOTAONCE HEGH AmO TOL
EPELVNTIKA NG epoTAHaTa vo  gviomicel ta e&ng: 1. To mepleydpuevo TV KOWmVIK®OV
AVOTOPOCTAGEMY MG TPOG TNV dtadikacio TG ynpavens (AvIIAMyeLS, cuvolcOnUaTe Yo TV
Ok Tovg Oladikacion TG YNPAvoNg Kol YEVIKOTEPQ, Opactnplotntes, @ofieg). 2. To
TEPLEYOUEVO TOV KOWOVIKAOV OVATOPUCTACEMY G TPOG TOVG TOTTOVIES/YIOYLAdES TOVS Kot
YEVIKOTEPOA Y10, TOVG MAIKIOUEVOLG G KOWMVIKY OPAda (YOpOKTNPIOTIKG CGOUATIKNAG KOl
e€MTEPIKNG EPPAVIONG, AVTIMYELS, GLVALCONUATO, NAKLOKY TPOKATAANYT), dPOCTNPLOTNTEG,
N Katdotaomn g vyeiag tovg). 3. To mepleyOUEVO TOV  KOWMOVIKOV OVOTAPUCTACEDV Y10,
évvoleg mov oyetiCovtal pe v ynpavon, 0nmg eivar n vyeio, n achBévelo Kot edv vIapyeL
oUVOEDT AVAUESH OTIG AVTIANYELS TOLG Y10, TV YN POVOT] Kot TOLG NAMKIoUEVOVS. To Bempntikd
vtoPabpo oto omoio otnpiletar N cLYKEKPIUEVT peTamTuylokn dTptPny elvar 1 Bewpia TV
Kowovikdv Avamopoctdoemv, OTov EMOIOKEL VO EPEVVNCEL He €va QUECO TPOTO TO
TePIMAOKO Kol OUPICNUO TEPLEYOUEVO TOV OVOTOPUCTAGE®Y TOV TOOIDV Y0 TOLG
NMKIOUEVOLS KOl TNV YHPOVOT), 0AAG Kot PE v EUUECO TPOTO TO KOWMVIKA TAOIGLO TOV
VONUATOO0TOVV QUTES TIG OVATOPAGTACEL,

H épevva Paciomnke oe molotikn pebBodoroyia Kot avdAvon, Le TO GUVOAIKO delypa
TOV CUUUETEYOVTOV VO, AmoTELEITO amd 27 modid, 13 ayopia kou 14 kopitoia. H cudioyn tov
dedoUEVMV PacioTnke KUPIOG GTNV ATOUIKY GUVEVTELEN TOV TOSIDV KOl CUUTATPOUATIKA
YPNOOTOmONKe T0 aTOpKd OY€d0 oTo TAGio NG OUAONS OV OVATOPIGTOVGE TOLG
TAMTOVIEG/Y1y1d0eg TOVG. AtevepynOnke Bepotikn avaALGN Kot Y10, TO TPADTO EPEVLVNTIKO
gpotuo mpoékvyov ta e&ng Bépata: «Ot avamopactdoslg Pedtioons, opOTTag Kot

TPOCMOTIKNG AVATTVENG Yoo TNV 01K Tovg dradkacia yipavone» Kot «Ot avamopacTdoelg
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aALoimwoNc/evaA®ToHTNTOS Kot POPLOV Yo TNV O1KN TOvG ynpaveny. [ 1o devtepo epevvnTikd
gpotpo wpoékvyay to €€ng Bépata:  «Ol avamOpPACTACELS TPOCMOTIKNG EYKUTAAEYNG,
aAloiwong kol madNTIKOTNTOS TOV NAMKIOUEVOV Kot «O1 ovomapooTAGES TPOCSMOTIKNG
TEPIMOINONG KOl EVEPYNTIKOTNTOS TOV NMAMKIOUEVOVY. o To Tpito gpeuvnTiKd epMOTNUA
npoékoyav ta &g Béuata: 1o «Broatpkd povtédo», 10 «Puyokovevikd HOVTELO» KOl O
«Tpoémog Lome» ™G vyelog kot ¢ acBévewng. Ta Bépata avadskvdovv €va apeibvpo
TEPLEXOUEVO TOV TOOIKADOV OVOTOPACTAGEWDYV Y10, TOVG NAIKIMUEVOLS, TNV YNPOVOT, TV LYELL
Kot TV ocBévela, otnpilopevo oe avtiBeTikd SimoAa Kot yopaktnplotikd. Bdoer tov
EVPNUATOV TOVL TPOEKLY AV, TAPOTIOETAL GLLNTNON GYETIKA LE TNV GVVIEST] TOV EVPNUATOV
pe v verotapevn Piproypaeio Kot Tig mavES LEAAOVTIKEG TPOEKTAGELC.

AéCe1g KAE1d1d. : KOIVWVIKES AVOTOPOTTATELS, NAKIWUEVOL, YHPOVGT], OVOTOPATTATELS Y10,

™mv vyelo, ™y acbéveio kol Tov Bavoro.
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1. Evcayoyn

Ot oyéoelg petalh Tmv yevedv yivovtot OA0 Kol O CUOVTIKES TOGO Yiol ToL dTopo OGO
KOl TIG OIKOYEVELEG OTIG CVYYPOVEG KOWMVIES, KOOMG Tapéyovv o Ny unuepiog Kot
VITooTNPIENG KOTA TN dtdpkela g CoMg tov avBporov (Buchanan & Rotkirch, 2018). M
Ao TIG TPOSPATEG OMNUOYPAPIKES aAlayEC TOcO otV Kdmpo 660 kot atnv Evponn yevikdtepa
etvan 1 avEnomn g yRpavong tov mAnbvopo?. I cvykekpuéva, otnv Kompo o pésog 6pog
niiog €xel ptacetl Ta 82.2 ypovia (péomn niio yio T yovvaikeg ta 84,2 ypdvia Kot Yo ToVG
avopeg ta 80.2 xpovia) to 2017 kot yevikdtepa otnv Evpdnn éxet ptdoet ta 80.9 £tn (European
Observatory on Health Systems and Policies, 2019). Xoppova, pe v SHARE - Wave 7
(2019), o onpavtikn TpoKANoN Tov Ba avtipetonicet 1 KOmpog tic emdpeveg dekaetieg elvan
N YNPOVeN Tov TANBVGLOV AOY® TOL YOUNAOD TOGOGTOV YOVILOTNTAG KoL TG LEYOIANS avEnong
10V TPOocdOKIoL (mn¢ (Bergmann et al., 2019). Akdéun, 6Gov apopd T0 TOGOGTO YOVILOTNTOG
nrav 1,33 modid ava yovaiko 1o 2017 kou mbavoroyeitor 0t Ba givar 1,56 madid ové yovaixo
10 2060. A6 TV GAAN, T0 TOGOGTO TOV ATOH®Y NAKiag 65 €TV Kot dve ovouéveTal va
avéndetl amo 15,5% tov 2017 og 31,5% émg 2060 (Bergmann et al., 2019). Zvvendg, avtég ot
ONUOYPaPIKEG  OoAAaYEG Ba €0V ONUOVTIKEG EMTTMOGES OTN  PlOCOTNTA  TOL
oLVTaE1000TIKOD GUGTHOTOC, GTNV VYEWOVOUIKT TEPIBadyn Kol YEVIKOTEPA GTIG KOWVMOVIKES
OYEGEIS OVAUEGO GTOVG VEATEPOVS KOl TOVG NAKLOUEVOUG.

e debvég emimedo, amd to pésa tov 2000 awdva ot Hvopéveg IMoMteieg amotelovv
EVaL TPOVTOYTO TAPASELY LN LETOTOMIONG OO Eva OXETIKA «veapd» £Bvog og éva £€Bvog Tov
VIESTN «ToEla yNpavon tov TANBuspovy, kotd tov 210 aidva (Shrestha & Heisler, 2011,
omwg avaeépetal otovg Crawford & Bhattacharya, 2014). Ot nlieg T@v 65 €T1dV Kot Gvo
arotelovsav 10 8,1% tov MAnBvopov Twv Hvopévev Tlolrteidv 1o 1950, evd 1o 2000
avTIpoo®nEVE mEPimov 10 12,4% tov TANBvouov. Me Bdon avty v paydaic avénor, ta

dtpopa povtéda TpoOPAeyMc mapovstdlovy Ot ot nhikieg 65 T®V Kot dve Bo amoteAovV
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neplocoteEPO amd to 20% tov mAnBvopod péypt to 2050 (Gist & Hetzel, 2004; Shrestha &
Heisler, 2011, 6nwg avapépetar otoug Crawford & Bhattacharya, 2014).

H abénon tov mpocddkipov {wng, av&avel Tig mBavOTTEG TNG CLVAVISTPOPNG TOV
TSIV pe atopo drapopeTikmv nhkiov (Crawford & Bhattacharya, 2014). Xtnv emoyn mov
Covpe givar omdvio yio éva modi vo unv Exel tnVv evkaipio voL 0AANAETOPAGEL LLE PLEYOADTEPOVG
EVIAIKEG 1T 0md TOL LEAN TNG KOWVOTNTOG TOVG EITE [LE TO GVYYEVIKA TOV TPOCHOTA, OTWS Elval
Ol TOMTOVIEG/Y1YIAOEG, Ol OTOTOL POIVETOL VO £XOVV KATEXOLV £Val 1O10UTEPO KOl CNUAVTIKO
poro oty (oM TV gyyovidv tovg (Newman et al., 1997). Emunpdcbeta, pe fdon tig mo moveo
INUOYPAPIKEG oAAaYES, TapatnpnOnke otnv Avotpario to 11% tov toaddv va £xel (noet
0€ VOIKOKVPLA IOV Am0TELOVVTAY Ol TPEIS YEVIES (OTNV TPAOUN TONdIKN NAKIN) Kol Téve omd
10 €vo TETAPTO TOV TV (KAt Tov 12 e1dv) Aapufdavov TakTikn @poviido amd Tovg
nannovdeg/ylaydoeg tovg (Kirby, 2015; Pilkauskas & Martinson, 2014, énwg avoaeépetan
otouvg Chan et al.,, 2019). Axéun, ocbupova pe €pguva mov mpayuatomomdnke o 11
EVPOTATKEG YDPES, TAV® ard T0 40% TOV TOTTOVOOV/Y1YIAOWOV TAPEXOVY TOKTIKY] GPOVTION
oto gyyovia Tovg otic Notieg svponaikég yopeg (m.y. Itoiia, IToptroyoria, Iomavia), oe
avtifeon pe yopeg e Bopelog Evpomne (my. Xoundio kot Aavia) émov moapéyovv o
neplotactoky epovtida (Glaser et al., 2013, 6nwg avapépetor otovg Chan et al., 2019).

H Kvrprokn kowvaovia, g Mecoyetokn yopa £XEL ¢ KOPLO YOPUKTNPLOTIKO TO LOVTEAOD
NG SIEVPLUEVIG OIKOYEVELNG, TO 0010 EEPEVYEL 0d TO TVPNVIKO LOVTEAO TNG OIKOYEVELOG (7. Y.
UNTEPO, TOTEPAG, AOEPPLA) TOV OKOAOVOOUV GAAEG JVTIKEG KOWVMVIES, cLuUTEPIAAUPivOVTaG
TOVG TOTTOVIEC/ Y10y LAdES, Bl0VG, EASEPPLO O ATOL TTOV £XOVV CNUAVTIKEG OAANAETIOPACELS
Kol €MPPoEc Pe To. PEAN NG mupnvikng owoyévelag (Georgas et al., 1997; 2001). ITwo
CLYKEKPLUEVA, PaiveTal OTL amd TNV o TAEVPA Ol TOTTOVOES/Yiay1adeg dradpapatilovy Eva
evepyd pOLO OTNV AVOTPOPN TMOV EYYOVIOV TOVS (J€J0UEVOL TMOV GUOYYPOVOV/OVENUEVDV

epyaclak®v evfuvdv TV YovémV), HECE® TNG OMOYELUATIVIG EMIPAEYNS TOVG, TOL
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HOYEPEPATOS KOl TOV  UETOKIVAGE®MY TV EYYOVIOV TOUG OTIS OMOYEVUATIVEG TOVG
dpaoctnproteg (Cylwik, 2002). Ao v GAAN, £va GAAO YOPOKTNPIOTIKO TOV O10YEVEAKDV
ox£GE®V OV Ol0KPIVOLHE KOl OTNV OIKY| oG KOvmvia, a@opd TV Tapoyr] epovtidag Kot
VTOGTNPLENG TOV TOSIDV GTOVG NAMKIOUEVOVS YOVELG TOVG, OTIMG Y10t TOPAOELY LD TV TOPOYN
BonBetag otig petakivioelg Tovg og kamoto yaTpd (Rossi & Rossi, 1990). Zvvendg, ot poAot
T0v @povtoty (carer) kot Tov @poviilopevov (cared for) pmopodv va GLVVLTAPYOLV
TOVTOYPOVE, GTNV JOUT TNG OLEVPVUEVNG OIKOYEVELNG KO YEVIKOTEPX OTIC O10YEVENKEG GYECEL
(Cylwik, 2002). Axoun, &va dALO YOPAKTNPIOTIKO TV SLOYEVEAKDV GYECEDV TOGO GTIV YDPU
LOG 0G0 KOl EVPVTEPD, €IVOL OTL ATOTEAOVV T «POYOKOKOALA» TOV KOWMOVIK®OV SIKTOMV TNG
OLEVPLUEVIG OIKOYEVEWNG, OTOL GLVOEOVV TO TOPEABOV HE TOV TOPOV Kol TO WEAAOV,
HETAPEPOVTOS TNV 1oTopia Kot NG a&ieg NG €KACTOTE OIKOYEVELNS OTIG VEOTEPES YEVIEG
(Cylwik, 2002).

To epdTNIO TOV TPOKVTTEL EIVOIL TAOS YIVOVTOL OVTIANTTOL O1 TATTOVIEG KoLl OL YLOLYIAOEG
amo To €yyovia TOVG. XOuemva pe v Biprloypaeio to mteplocoTEPO TAOE PEXPL KOL TNV
nAkio TOV OKT®, £X0VV SIOUOPPMCEL KoL EVOMUATAGEL 10EEC KOl COUTEPUPOPES Y10 TO YNPOG
KOl G OMOTEAEGHO KATEVOOVOLV TN GUUTEPIPOPA TOVG TPOS TOVG NAIKIOUEVOLS, OVOAOYO
(Bennett, 1976; Hickey et al., 1968, koau McTavish, 1971, énwg avaeépetar otoug Rich et al.,
1983; Page et al., 1981; Gilbert and Ricketts, 2008; Dunne et al., 2008, 61mg ovapEPETOL GTOVGS
Robinson & Howatson, 2014). Andé v nlia tov 5-6 £tdv (modikr] nikio), To Tondtd
UITOPOVV LLE EVKOALN VO OVOyVOPICOVV TIG NAIKIOKEG KATYOpieg Kot vo, avamtHEOLY opyNTIKA
otepeotuna yI' avtéc (Burke, 1981; Thomas & Yamamoto, 1975, énwg avagépeTor 6Tovg
Christian et al., 2014). [T cvykekpiuéva, HOVO [ EPELVO EVIOTICTNKE OV OPOPA TOL
JLPOPETIKA EMITESD NAIKIOKNG TPOKATAANYNG O GYECN LE TNV XPOVOAOYIKN NAKio Kol TTLo
ovykekpipéva Tapovctdlel 6Tt ot pnpor nhkiog 13-16 etov Bpickoviol avamtvEloKe GtV

TPMOTN 0£0M MG TPOGS TNV NAKIOKN TPOKATAAN YT KoL YEVIKOTEPO MG TPOGS TIG APVNTIKEG GTACELS
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Yo TNV YRPOVoT), oty 0evtepn Béon Ppiokovion ta mwodd 7-9 etmv, evd oty Tpitn 6o

Bpiokovton to moudid 10-12 erwv (Flamion et al., 2019).

2V Topovca LEAETT), EMAEEALLE TNV GUGTIUATIKY] SIEPEVVNON TV TASIDOV NALKING 6-
8 etv, yati aivetal va vadpyel meplopicpévn Piproypaeio oe ot THY NAKIOKY OPAdaL.
Emiong, n vrdpyovoa épevva dev eaivetor va katoAnyel pe EekdBapo Kot Aemtopepn TpOTO
€QV G€ VTN TNV NAIKIOKT OpLAd EKPPALETOL NAKIOKN TPOKATAAN YT KO 0PVINTIKEG AVTIAYELS
Yoo TV J0IKOGIoL TG YNPOVoNS Kot Tovg NAKiopévovs. Emmpocheta, pe yvopova v
Biproypapio Tov mwapovstalel 6TL To GTEPEOTLTA YIVOVTOL TTLO OVOEKTIKA OTIG AALAYEG KOOMG
T0. TOdLd e16€pyovtor otnv epnPeior ko v evnAikioorn (Bennet & Gaines, 2010; Klein,
Council & McGuire, 2005), eotiaotmKape o€ avtd T0 detypa mAnBvopov, d10tL umopet va
avadHoVToL TTVYEG EyKopng Tapéupaocng otov madtkd TAnbvoud oe Bépata mov oyetilovran
LE TOLG NAKIOUEVOVG, TNV JOIKOGT0 TG YNPAVONGS, TOV BAVaTO KOl YEVIKOTEPO MG TPOG TIG
dtpopeg oPieg mov mBavov va avadvoviat. H mo mwhve avaykoidtnta og tpog to deiypo
NG UEAETNG, CUVOELETAL KOl UE TIG UEAAOVTIKEG TPOEKTAGELS OV APOPOVV TOV GYESUGUO
TPOYPOUUATOV TopEUPacng mov Ba 6ToxeVOVY TOGO GTNV EYKALPT EVIUEPMCT] TOV TOOUDY Y10l
Oéuato mov Aamtovion NG YNpovong (mpwtoyevig mPOANYN) 660 Kol o€ TOPEUPATIKA
TPOYPAUUOTO IO TNV OVTIUETOTION TNG NAKIOKNG TPOKATAANYNG KOl TOV OVAOLOUEVOV

QOPLOV TOVG (SEVLTEPOYEVNG KOl TPLTOYEVNS TPOANY).

Yopeova pe v Butler (1975) n nlwwoxn mpokatdAnymn (ageism), eivor puo
CLGTNUOTIKY S1001KAGT0 GTEPEOTVTKMY KOl OPVNTIKOV GTACEMV EVOVTIOV OTOU®V 1 OUAd®V
AOy® ™G NAkiog Tovg. ['evikdtepa, 1 BifAloypapio Tapovstdletl 6Tt o1 AVTIMWYELS TOV TOOLOV
PEPOVY MG TTPOG TOVG YEVIKELUEVOUG (MAIKIMUEVOL TOV OEV GYETILOVTAL AUESH LE TA TTOLOLEL)
Kot EEATOUIKEVUEVOVS NAMKIOUEVOVS (LY. Ol dKol TOLG TMOMTOVOEC/YIOYIAdES), UE TOVG

devtepovg var tovg aloAoyobv BetikdTep, €KOPALOVTOG MO €VVOIKEG OVTIANYELS (7.
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Brubaker &Powers, 1976; Brien, 1980). ITio cvykekpipéva, n Biproypaeio mopovcidalet
évtova €va PEKTO potifo aviiMjyewv, 10 omoio omd v o To Toudid a&loAoyouv Tovg
NMKIOPEVOLS BETIKOTEPO TNV cLVOICONUOTIKY ddoTtaon (TT.). PLAKol, ayoanntol), aAAd amd
™V GAAN €XOVV TTEPIOCOTEPEG OPVNTIKEG OVTIANYELS YOl TV YVOOTIKY] TOVG O10.6TACT| KOl TIG
COUOTIKEG 0ALOYEG TTOL GLVOJEVLOVTAL A0 TAL YNPATELY (TT.). SVOKOAMES GTNV KATAVONGOT), GTNV
pvfun, oev mepmatovv ypnyopa) (m.y. Flamion et al., 2019; Marks et al., 1985; Jantz et al.,
1977). Axoun, ooivetor 61t to moudd eotialovv oe peydho Pabud oto TPOTOYEVN
YOPOKTNPIOTIKA TOV YpaTog (.. Ykpilo/dompo paAid, putideg, UnacTtodvl, YOOALL), OOV
aTto TNV 0L VITAPYOVY EPEVVEG TTOV OELYVOLV TIG OPVNTIKES OVTIANYELS TOV OOV Y10 VL TEL TOL
yopokmnplotikd (m.y. Mitchell et al., 1985; Marks et al., 1985; Newman etal., 1997,
Lichtenstein et al., 2003) kot amd TV GAAN VLAPYOVV Kol EPEVVES TOL JEV TAPOLGIALOVY TIG
OVILMYELS TOV  TodldV Yoo OLTE  TO  YOPOKTNPIOTIKG, TOPAUEVOVTIOS GE  €va
TEPLYPOUPIKO/0TEPEOTLTIKO EMimedo (m.y. Robinson & Howatson, 2014).

Q¢ TPOG TIG AVTIMNYELG TOV TOUOLOV Y10 TV JAdIKAGIo TG YPAvVong, GaiveTol OTL Ta
TEPLOCOTEPO TALALAL OV BEDPOVV EAKLGTIKY TNV SladIKaGio TG YNPOVONGS, ETELON Bempov OTL
Bpiokoviot Kovid otov Bdvato 6€ GLVOLAGUO pe TOV 1010 TOLG TO POPRO Yo TNV 1WA TOL
Bavdatov (Salter & Salter,1976; Davidovic et al., 2007). Qot600, 0 @OBo¢ Tov Bavdtov TV
OOV dEV POIVETOL VO 001 YEL G NAKIOKT TPOKATAANY™ 1 TNV ATOPPIYT TOV NAIKIOUEVOV
(Salter & Salter,1976). EmupocBeta, @aivetar 0Tt Ta Todid £(0VV TEPICCOTEPEG OPVNTIKES
AVTIMYELS TO0O Yoo TNV OIKN Tovg dwadkacio ynpavong 060 Kot €vpltepd, divovtog
EMEPNIOTO OTL TO YAPAG EIVOAL KTPOUAKTIKO», «TaPAEEVO» KOl «TpopakTikd» (1.y. Marks et
al., 1985; Newman et al., 1997). ITapoia avtd, To. pELVNTIKG OESOUEVE YIOL TNV OTTIKNY TNG
YNPOVONG omd TNV TAELPA TOV TSIV Eivol TOAD TEPLOPIGUEVE KoL OV €MEENYOUV LE
EexdBopo KoL AETTOUEPT TPOTTO TO TEPLEYOUEVO QLTAV TMV APVNTIKMY TOVG OVTIANWYEWDV KOl TOL

emyyepnpaTa Tovg. Moévo 1 épevva tov McTavish (1971) vrootpiée 0Tt T TOUdLA EKQPALOVY
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éva cuvaicOnuo eofov ®g mpog v dadtkacio TG KNG Tovg Ynpovong, Bélovtag va
ATOPVYOVV TIC COUATIKES/ AALOIDGELS KOl TIG POOPES TOV TNV GLVOIEVOVV. LVVETMS, ATOTEAEL
éva B€po Tov ypelaletal TEPLGGOTEPT EUTEIPIKT EPELVNON).

Q¢ mPOG TIG AVATOPACTAGELS TV TOUSLDV Yo TV £VVOLa TNG VYELG Kol TnG acBévelag,
QOIvETOL OTL TAL TTOSLA OLOLPOPETIKAOV NAKIDOV TEIVOLV Vo 0pilovv TIG €vvoleg pe avTBETIKONS
o6povg kot dimora. T moapdodstypa, v vyeld TV opilovv pE TNV OMOVGI0 COUOTIKMOV
CLUUTTOUATOV, TNV Tapovcia BeTikdV cuvalcOnudtov, oe avtifeon pe v acbéveln mov v
opifouv pe ™V TAPOLGIo COUATIKOV COUTTOUATOV Kol opynTiK®V cuvarstnudtov (Kalnins
& Love,1982; Bibace & Walsh, 1980, 6nwc avapépoviar otovg Boruchovitch & Mednick,
1997). Emmpdcbeta, 1 avomapioToct) GVTOV TOV EVVOILMV, YIVETOL TIo cOUVOETN pe TV avénon
™G NAkiag, cuVOVALOVTOG TOCO GUUTEPIPOPIKOVS OEIKTES (TT.Y. EUTAOKY O TPAKTIKES VYELOG
N 0€ GLUTEPLPOPES VYNAOD pickov) OGO KOl YEVIKELUEVOVLS Opovg ()., oicHdvovtol
KoAd/doynua) (m.y. Mouratidi et al., 2016). Zvvenmg, amotehel oNUAVTIKY 1| GUVIEST TOV
AVOTOPOCTAGEMY TOV TOOIDV OVTOV TV VO O TAVE® EVVOIMV LE TIG OVOTOPUCTAGELS Y10l
TOVG NAKIOUEVOVG Kot TNV dtadikacio Tng YIpoveng.

ZOUQOVO LE TA O TAVED EVPTLOTOL, TO OO0 TOUPOVGLALOVTOL EKTEVMG GTNV MO KAT®
BpAoypapikn ovaokOnnon mov agopolv TIC ONUOYPAPIKES OAAayEC, TO aueibvpo Kot
TOAOTAOKO TTEPLEYOUEVO TOV TTALOIDV OVTIANYE®MV Y10 TOLG NAKIOUEVOVG, TNV S10dIKaGTo TG
pavong, TG eoPfieg tovg mov oyetifovral pe v dadikocion TG YNPOVONSG Kol TI
AVOTOPOOTAGELS TOVG Yo TV €vvoln NG vyslog kot tng acBévewng, mopatnpodue OtL
TPOCEYYIGTNKOV TEPICCOTEPO ATO TOVG EPELVNTEG UE EVO TOGOTIKO 1 HEIKTO HeBOdOAOYIKO
oxeOOGUO. ZVVETMG, 0V aVOADETOL 6€ PAOOC TO TEPLEYOUEVO TOV AVATOPUOTAGEDY TMV
TV Y10, TOLG MAKIOUEVOLG KOt TNV OladtKacio. TG YNpovonsg, Oev JEPELVAOVTOL Ol
EUTEIPIEC KOl TO TPOCHOTIKO Plopa He TOLG TOTTOVOEC/YIOYLAdES TOVS, OAAG TOPAUEVOLV

KLPIOG G TOCOTIKOVG VITOAOYIGHOVG OV TNYAlovv pésa amd o KAEIGTO EPOTNUATOAOYL
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aVTOOVAPOPAS TV gpeuvnTev. Emmpdcobeta, dev mapovsldoTray apkeTég LEAETEG TOV VAL
EPELVOLV TIC OlPOPEG OTO TEPLEXOUEVO TMV OVOTOPUCTAGE®V TOV TOWUDY Y10 TOVG
NMKIOUEVOLS KO TNV YNPOVOT), GE GYECT] LLE TNV YPOVOLOYIKT TOLS NAKIK Kot TV NAIKLOKTY
TPOKATAAN YT OV TOAVOV va eKPpalovv.

Me yvopova 1o o Tave Kevd mov dwmiotodnkoyv oty Piploypaeic, otdX0g TG
TopoVoOS UETATTUYIOKNG JTptPig NToV vo akoAovOncel éva moloTikd pHebBodoroyikod
oyxedlacud (Bepatikny avéivon), omnpilopevn oty Bempio TOV KOWOVIKOV AVOTOpUcTAGEDV
Y. vo dlepeuvnoel o PABog To TEPEXOUEVO TOV TOUOIDV AVIIMYE®V TOGO TPOG TOVG
NMKIOUEVOLS OGO KOl 0TIV d1adIKaGI0 THG YPAVONG, GE GUVOLAGHO LE TO KOWVMVIKG TAIGLO
TOV VONUOTOO0TOVV Kol SOUOPOOVOVY OVTEG TIC OVTIMYELS (.. OWKOYEVELN, OYOAELO,
kowotnta). [apdAinia, n mTapodoa PLeEAETN SlEPEVVNGE KOl TIG AVATOPUOTAGELS TOV TOUOLDOV
Yo TNV évvola Tng vyelag Kot TG acBévelog Kot T oHVOEST OVTMOV LE TIC AVATOPUCTAGELS TOV
£YOLV Y10 TOLG NAIKIOUEVOLG Kot TNV dtadikacio g yipavons. I'vopiloviag moco onuaviikd
etvar yio To Tondd voL KOTovoGouY KoL VoL otodeyTovy NG Totkilopopeio yOpw toug (Zakin,
2012, 6nwg avaeépetor otovg Crawford & Bhattacharya, 2014), n yApavon omoteAel pio
TTOYN TG OOPOPETIKOTNTAG, 1) OTole £XEL OVIIUETOMIOTEL AVEMOUPK®DS TOCO GE EMIMEDO
Kowmviag 660 Kot o€ eninedo ekmaidevong (Aday et al., 1996; Botelho & Rudman, 2009;
McGuinn & Mosher-Ashley, 2002 ; Newman et al., 1997, 6nwg avaeépetar otovg Crawford
& Bhattacharya, 2014). Zuvendg, cop®va Le Ta To Tave Kobictator dyiotng onpaciog va
JEPEVVINGOLLLE TO TTEPLEYOUEVO TOV TOUOIKDV AVATOPUCTAGEMV Y10, TOVG NAIKIOUEVOLS KOl TV
dradkacio g YNPovong, 0ES0UEVOL OTL 1] YPOVOT) OTOTEAEL AVaTOPELKTO GTAONO otV {mN
TV mepLocotepv avOpomwv (Silverstein & Giarrusso, 2010, Onw¢ avaEépeTor GTOLG
Crawford & Bhattacharya, 2014). Emiong, xpivetor emroktikniy ovaykn Tto modd va
avanmTOGGOVV PEOAICTIKEG, VYIEG OOUEG TTOV VO AVTOTOKPIVOVTIOL GTO OVOTTLELONKO TOLG

enminedo TOCO Yo TNV ddIKaGio TG YPAVOTG 0G0 Kol TMV NAMKIOUEVOV. ZOUTEPOUCUATIKA,
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dev mpémel va EgxvAue OTL e TNV CLGTNUOTIKY SIEPELVNON TOL POIVOUEVOD GE UIKPOTEPNG
nAiog oo, pmopel vo GUUPBAAALOVLE KO GTNV SL0POPOTOINGT TNG EVPVTEPNG KOLATOVPOG

YOP® amd TV YNPOVCT GTO LEALOV.
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2. Bipmoypagikn Avackonnon

2.1 H otepeoTumiKi] 1IKOVE TOV NAKIOUEVOV 6TV KOWVOVia

210)0¢ avTNG TS evoTNTag £lvat var avadvuBel 1 yevikOTepn KOV TOV NAMKIOUEVOV
OTNV KOW®Vie, GYETIKO LE TO GTEPEOTLTA TOV KLPLLPYOLV Yo TNV KOVOTNTO TOVG, TOVG
KaOnpepvovg tovg polovg/dpdoelg, aAAG Kol pe O TPOTO KLPIOG Ol EVAMKEG TOVLG
CLUTEPLPEPOVTAL, YWOPIG EEEIOIKEVUEV OVOQOPE OTIG TodIKES avTiMqyels. [evikdtepa,
TopoTNpEital 6Tl Ol MAIKIOUEVOL ®G KOWMVIKY OHAda, OEYOVIOL OpVNTIKEG OTACELS,
TPOKATAANYELS KO GTEPEOTLTTO, OO TNV KOWV®Vio, 01 01Toieg oXETILOVTOL LUE TIG CMUATIKES TOVG
@Bopég, Ommg Yoo mapdostypo eivar 1 dSVOKOAMO GTNV UETOKIVNON Kol Ol TEPLOPICUEVEC
dpaoctnpoteg otnv Kanuepwotra tovg. EmmpodcOeta, m otepeotumikng €KOVAL TGV
NMKIOUEVOV GTNV KOwmvia, oyeTileTol Kol e TIS YVOOTIKEG TOVS OAAOIDGCELS, OTMG Yo
TopAdElypa €ivol 1 EKTTOGCT NG UVIAUNG KOl TO UEWOHEVO VONTIKO OSvvopikd. Avtd ta
OTEPEOTLTO, KOLL OL TPOKATOANYELG UTOPEL VL EKONADVOVTOL GTOVG NAMKIOUEVOVG EITE [LE AUECO
(YVoOoTIKO/AeKTIKO EMIMEDO) £iTE e EPUEGO TPOTO (GUUTEPLPOPIKO EMITEDOD). ZVVENTADC, VILAPYEL
N TOavoOTTO 01 NMKIOUEVOL VO ECOTEPIKEVOVY OVTA TO OTEPEOTLTAL KOL TI OPVNTIKEG
AVTIMYELS TNG KOWVOVING, LE AMOTEAEGLO VOL AEITOVPYOVV MG AVTOEKTAT|POVUEVEG TTPOPTTEILES.

[Topdro mov 01 NAKIOUEVOL GUUUETEXOVV EVEPYE GE TOAAEG TTLYES TNG KOWOTIKNG
Comg (Newman, 1985, 6nwg avaeépetor otovg Newman et al.,, 1997), yivovtor cuyvd to
EMIKEVIPO TAOV OPVNTIKAOV KOWOVIKOV 6TAcewv Kot mpokatainyewv, (Falchikov, 1990;
Seefeldt et al., 1977, 6nwg avapépetar otoug Newman et al., 1997). Ocov apopd ta nAkioKd
oTEPEOTLTO, QOivETOL VoL glval TTO dtadedOUEVE OTIC AVTIKEG KOWV®VIES, g avtiBeon pe Tig
Kowovieg g Bopetog Appwng (Macia et al., 2009; Villar & Faba, 2012). ITio cvykekpipéva
TEPILOUPAVOVY XOPOKTNPIOTIKA, OTMG 1) COUOTIKY Kot M yoyxikn ¢Bopd, n kotdOiwym,

evepediototra, 1 e&aptnon, n TodkodTNTO, I AdpAvELD Kot 1 aropdveon (Hepworth, 1995;
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Levy et al., 2000; Palmore, 1999, 6nwg avagépeton otovg Villar & Faba, 2012). EmimAéov,
omv Evponaikn Kowwovikn ‘Epgvva (ESS, 2008-2009) mov amotereito and 55.000 droua,
niiog 15 etdv kot dve, o€ 28 evpomaikég xdpes, dmictwaoay 6t to 44% TV EpOTOEVTOV
nictevav 0Tt N ddkpion AdY® nhkiag, amoteAel éva vapktd cofapd mpdPAnua (Abrams et
al., 2011, 6mwg avapépetar otovg Robinson & Howatson, 2014). Emmpdcbeta, to dropa
nikiog avo twv 70 etdv Bewpovvtay 6Tt BpicKoVTaV 6TO YOUNAOTEPO KOIVMVIKOOIKOVOULKO
eminedo, emeldn cVUPAAAOVY EAGYIGTA OIKOVOLIKA 0T Kowvavia (57%), evd amoteAovv Bapog
Yo TIG VINPECiEG VYELOVOLUKNG TtEPiBaiyng (49%). Ze cuykpion pe GAAeC NAKLOKEG OLAOEG,
ol NAMKIOUEVOL Eivat T TOOVO VO TEPTYPAPOVY MG KPIAIKOD) Kot Pe «OYNAL NOKAE TPOTLTTO,
OALG TOVTOXPOVE KOl G «OVIKOVOLY ETIKOAOVUEVOV TOV COUOTIKOV KOl OAAOIDGEDV
(Robinson & Howatson, 2014). Olo to TO WAVO® OPVNTIKE YOPOKTNPLOTIKA, EQPOCOV
vioBetnBodv Ko eowtepikevBoly, upmOopel VO AEITOLPYNGOVV MG OVTOEKTANPOVUEVES
TPOPNTEIEG Y10 TOVS NMKIOUEVOVS OTAV PAETOVY TOVG E0LTOVS TOVG LE OVTOVS TOVG OPOVS Kot
€101KOTEPO. OTOV cvumeplpépovion pe PBdorn to mepieyopevo tovg (Hummert, 2003, omog

avapépetol otovg Villar & Faba, 2012).

H nAwioxn mpokoatdAnyn pmopel vo avodetkvieTol Kot Le EUUECOVS TPOTOVG (TTEpaL
and 10 YVOOTIKO KOUUATL), PEGH Oomd TOV TPOTO TOL GUUTEPIPEPOVIOL TO. OTOUO GTOVG
nAkiopévouc. o cuykekpiéva, paivetot va Kuplapyei 1 TGon Tov vedTEP®V VO MAODY GTOVG
NMKIOUEVOVS, VIOBETOVTOS Uid YADOOO e GVVTOUOTEPEG AEEELS KOl TPOTAGELS, GE avTifeon
LLE TIG CLVOUIMES TOVG e TOVG veOTEPOLG avOpdmove (Hummert 1999; Williams & Giles 1998,
omwg avapépete otovg Macia et al., 2009). [TiBavotata, avth 1 dtapoponoinon va opeiietan
0TO YeYOVOG OTL Ol VEOL avTIMOUPAVOVTAL TOVG MAIKIOUEVOLS, OC GTOMHO UE OTLLOVTIKES
YVOOTIKEG advuvapies, ot omoiot dev Bo pmopécovv vo avtamokplBovv oe pi cuvlet
ocvvopia. Emiong, og épevva mov d1e&nybn ot ['eppavia pe dtopo Sto@dpov NAKIGV (Tondid,

LEONAKEG Kol NAIKIOUEVOLS) YOPAKTHPICOV TOVG OVOPAOTOVG TOV SLOVOOLY TNV JEKOETIO TV
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TEVIVTO G KOPYOVG» KoL KOOEEIOVE», EVA Y10 TOVG 0VOPMITOVE TOV JLOVOOLY TNV OEKAETIO TOV
e€Nvta avAQePOV EKTTOON TOV YOPOUKTNPIOTIKMOV TNG EMUOVIG KOl TNG TPOGOPUOYNG TOVG
(Heckhausen et al., 1989, 60nmwg avagépete otovg Macia et al., 2009). Avotoymdg, aKOun Kot
010 TAoiclo TG vyelag Olakpivovpe TOVG YOTPOLS Vo EKPPAlovV AydTeEpT QPOGimOoT),
oefoopod, vroompiEn kot 166TNTe. OTAV GLVAVACTPEPOVTAL LEe NMKIOUEVOVS 06OEVELS, oF
avtiBeon pe Toug vedtepoug (Green et al., 1989, 6mwg avapépetor otovg Christian et al., 2014).
Emunpdobeta, kot oto epyaciokd mepiBaiiov dtakpivovpe 0Tl To NAMKIOUEVE dTopa givat o
mhavov va d€xovtal opiopéva «adpato eUTOSI Yo va mopapeivovv otig Béoelg epyaciag
TOVG, YTl SLGTLYMG KVPLaPyEl 1 oy 6Tt elvar AyOTEPO TOPAYOYIKOL OO TOVG VEOTEPOLG

(McCan & Giles, 2002, 6nmg otig avapépetatl otovg Christian et al., 2014).

O McTavish (1971), e&étaoce mepioodtepeg amd 300 epsuvnTikég HEAETEG TOL
aQopovGOV TO NAKIOKE oTEPEdTLTTA, OTMG avadvovTaL oTa Héca evnuépmaons. [evikdtepa,
dwmotonke 0Tt ot MAKiwpévol moapovotdloviol Katd TAEoyMeio ®g App®CTOL,
KOVPOGUEVOL, e EVIOVEG WUYIKES SLOKVLAVOELS, TTO apYOl OTIG KIVIGELS TOVG, EEXOGLAPTOLS,
Myotepo tKavol va pdbouvv véa TpaypaTa, YKpvidpnoeg, amoTpaPnyrévol amd To KOWmVIKO
oUVOAO Kol P AyOTEPT EUTAOKT] GE £Va EDPOC OPUCTIPLOTHTMV, EKTOC OO TIG BPNOKEVTIKES

dpPaCTNPLOTNTEG.

AgdopEVOL OTLT YDPO LG KATOTAGGETOL OTIG AVTIKEG KOWVMOVIES LLE TO YOPAKTNPIOTIKO
NG OLEVPVUEVNC OIKOYEVELNG (TT.). OVCLACTIKY] EUTAOKT] TOV TATTOVIMV/Y1oy1admv oty {on
TOV EYYOVIOV TOVG) KOl TOV JLOYEVEAKDV GYECEWV, KPIONKE TEPIGGOTEPN OVAYKT YO TNV
LEAETN TOV TEPLEYOUEVOL TMOV KOWMOVIKOV OVOTOUPUCTACE®V TOV TOWOUDV TPOS TOVG
NMKIOUEVOLS Kol YEVIKOTEPQ TNG dadikaciag g ynpoavone. Emmpocherta, ta avinapkra
EPEVLVNTIKA OEOOUEVE TTOV EYOVLLE OO TV YDPO OGS GE GUVIVOGUO LLE TO O AV ETLYEIPTLLOL

(XOPAKTNPIOTIKO TNG SIEVPLUEVIG OIKOYEVELNG), LLOG 00N YNOAV VO CKLOLYPAPTCOVLE TO TPOPIA
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OV £XOLV Ol NAUKIOUEVOL GTNV KOWV®Via, HEGH OO TNV ONTIKY] TOV TOIMV. ZOUEOVA E T
ATOTEAEGUOTO TOV TEPIOCOTEP®V EPEVVAV TTOV Bl TaPOoVSIAcTOHV 7o KAT® (7). Flamion et
al., 2019; Marks et al., 1985; Jantz et al., 1977; Davidovic et al., 2007), mapovcialovtat
OeTIKEG, OVLOETEPEG N APVNTIKEG OVTIAMNYELS TOV TOOIDV Y10 TOVS NMAMKIOUEVOVS KoL TNV
YNPOvon e éva Kupimg TOGOTIKO TPOTO, XWPIG TNV TAPOLGINCT) TOV TPOCOTIKAOV PLOUATOV
KO TOV EXEPNUATOV TV Todtmv. Onmg 0o 0e1&m avaALTIKA o KATO, 1) VIAPYOVGA EPEVVA
OTOXEVEL VO OEPEVVNOEL UE VO TTO AEMTOUEPN KOl TOWOTIKO TPOTO TIG OUQGIoNUEG Kot
TEPIMAOKEG AVATOPACTAGELS TV TAOIDV, GTIS OTOIEG UTOPEL VO, GLVVLTTAPYOLY TOGO BETIKES
0G0 KOl apVNTIKES OVTIANYELS OTa. 1010 TOdLdL, EEPEVYOVTOG OO EVOIAKPITES KOl YEVIKEVUEVES
Kkatnyopieg (m.y. Oetikég, ovdétepeg, apvntikég). Koatainktikd, otdyog g dev eivar va
avadeifovpe HOVO To NAKIOKAE oTEPEOTVTI (OTOV Kot TPOooeYyilovTal amd TIC TEPIGGOTEPES
UEAETEG), OALG VO TPOGEYYIGOVLLE TIC TOLOIKES AVATOPACTAGEL Y10 TOLG NAKIOUEVOVS KOt TNV
dtadkacio TG YNPOVoNGS LE £VaL Lo VPV TPOTO, OVOOEIKVIOVTAG TO appifupo Kot ToAVTAOKO

TEPLEXOUEVO TOVG KOt AAUPAvovVTag vITOYN TO KOWW®VIKE TANIGLO TOV TIG VONUOTOS0TOVV.

2.2 O1 670015/ AVTIMYELS TOV TOLOLAV Y10 TOVS NAMKIOUREVOVG

g T TV €VOTNTA TAPOLGIALOVTOL EVPNLLATO OO TIG TOUOKEG AVTIMYELS/ GTACELS TMV
TdldV Yo Tovg mMAKiopévovg. H o d1dkpion  avdpeco GTOvg  YEVIKELUEVOLG Kot
eCATOHKEVUEVOVG NMKIOUEVOLS Efval oNUAVTIKO va Yivel, £T61 OOTE va, YIVETOL OVTIANTTO TO
SLPOPETIKO TEPLEYOUEVO TOVG, GYETIKA LE TIG AVTIMYELS TOV £XOVV TO TAdLd Yo avTovg. Ot
Brubaker ko1 Powers (1976) avépepav 0Tt mpémel va yivel dtokpion HeTa&d YEVIKELUEVOV
nukiopéveov (generalized old) kan eEatopukevpévav nAikiopévov (personalized old), agpov ot
OVTIMYELS, Ol GTAGELG KOl O AVATOPUCTAGELS TOV TOOLDV TOAVOTATO VO SLOPEPOVY GE OVTES
11 000 Kartnyopieg. Ot yevikevpévol NMKIOUEVOL opioTNKaY MG EKEIvVa Ta NAKIOUEVA dTOLLO

nov dgv oyetiCoviol pe To modd, eV ot eE0TOUKEVUEVOL NAIKIOUEVOL TEPAapPdvouy Ta
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NMKIopEvVE dtopo mov eivatl HEAN TNG OKOYEVELNG TOVG KOl £XOVV TEPLGGOTEPT MmN pali
TOVG (7). TOTIOVSEC/ Y10y IAOES).

O Brien (1980) pehétnoe tn otdomn TV ToddV (Wnmayoyeiov péypt Tpitng OnUoTIKOD)
amévavtl otn Y\pavor, pécm cvvevtebéewv. Ta amoteléouata tng épevvag Tov, £0et&av OTL
TOL TOOLEL ELY OV LIKPT) CLYVOTNTO EXOPTG LE TOVS NAKIOUEVOVS KOl 1] NAMKIOKT TPOKATAAN YT
VINPYE TEPLOTOTEPO TPOG TOVG YEVIKELUEVOVS NAKIOUEVOVG TTOPEL Y10l TOVG EENTOUIKEVILEVOLG
nAkiopévous. EmnpocOeta, to moidid mov ELafav HEPOG GTNV GUYKEKPIUEVT] EPEVVAL, TIGTEVAV
OTL Ol NAIKIOUEVOL OEV £XOVV TOAAG TPAYLLOTO VO, KAVOVV, EKTOG OO TO VO 0yatohV TOL €YYoV
TOVG, VO To PKPOTEPA TodLd (3 péxpt 6 €TmdV) QoPovvtav ta ynpateld yloti miotevav OtL
padi toug Epyetat Kot o 0avatog. Zuvenmc, 1 mo Tévo didkpion ANeonke vrdyn oty avdivon
TOV OTOTELECUATOV 1TNG TOPOVCHG UETOMTUYLOKNG OWTPIPNG, HE OAMMOTEPO GKOMO Vo
JlmotoOel €Gv OGVTOG VILAPYOVY SLUPOPES AVALESH GTO TEPLEYOUEVO TOV AVOTAUPUCTAGEDV
TOV TOOIDV Y10, TOVG SIKOVG TOVS TATTOVIEC/ YIOYIAOES KOl Y10l TOVG NAIKIOUEVOVG TTOV JEV
oyetilovron apeca pali tovg.

Yopeova pe v Bewpia Tov otepeotvmikov mepeyopévov (Fiske et al., 2002),
VILAPYOVV dVO OlOCTAGELS TOL OPYOVAOVOVTOL Ol GTEPEOTLTIKEG TEMOONGELS TOV AvOpOTWV,
EVOVTL OTOLOGONTTOTE KOWMVIKNG OPAdag @ o) TNV wKovoTnTo, oniadn tov Pabud otov omoio
wa opdoa yapaxtnpiletor mg EEumvn kat weovn kot B) v Ceotactd, dniadn tov Babud ctov
omoio N pa opdida Bewpel LMK Kot GLUTAONTIKY TV GAAN opdda. Me Bdon tn Pioypagia,
APKETEG HEAETES DElYVOLV OTL O1 VEOL AOJIB0VV GTOVG NAKIOUEVOVG YOUNAOTEPT TKOVOTNTA
oTNV LWNUN, 6T dpacTNPOTNTA, TNV KOTAVONoN, Kot TV eAkvoTikotTa (Barrett & Cantwell,
2007; Kite et al., 2005; Rust & Kwong See, 2010, Toug avapépetat tovg Flamion et al., 2019),
aAAG vynAOTEPEG PaOUOAOYiEG OYETIKA HE TNV KOWOVIKOTNTO KOl TO GUYKEKPUEVA
AVAPEPOLV TNV KKAAOGHVIY, TNV KGOQIO», TNV «EUTEPLO», TNV VOO KOL TNV «EVYEVELO,

oe oOyKplon pe toug vedtepoug evihikeg (North & Fiske, 2012; Thomas & Yamamoto, 1975,
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ToVG ovapépetal Tovg Flamion et al., 2019). Zopewva, pe TOV T10 TAVEO Soy®PIoUO TOL aPOopd
NV YVOOTIKY (7). KavoTnTo) Kot cuvousOnpatikny didotaon (m.y. (eoTaoid) TV TodKOV
aE10AOYNOEMVY Y10 TOVG NAMKIOUEVOVS, TO O KAT® EVPNLLOTA EVIGYVOVV TO TEPLEYOLEVO TOVG
Bewpiag Tov otepeoTumikoy mepieyopévov (Fiske et al., 2002) kot poavep®vVoLV pia cuviTapén
OETIKOV Kol 0PVNTIKOV YOPOUKTNPIOTIKMV.

Yopeova pe v épgvva T@v Marks kot Tov cuvepyatov tov (1985), mtapdrio mov Ta
mondld (8-10 etdv) eE€ppacav apvnTIKEG OVTIANYELS Yo TNV dladtkacio TG YApavonsg, 1
YEVIKN TOVG GTAGT Y10 TOVG NAMKIOUEVOLS (MG TPOGMTO Kol KOWMOVIKT Opdda) NTov 0eTiky
péoa amd TV KAMpoKo onUacloloyikig dtapopomoinong, Aapupdvovtag vedyn v cuvomopén
OETIKOV KO OPVNTIKOV YopakTNPloTikdVv. [To cuykekpiuéva, amddmceoy 6TouS NAKIOUEVOGS
T0 €ENG YOPOKTNPIOTIKA: «OyOmNTOD», «PIAMKODY Kol «GoQol»y KobMg kot tnv embupio va
aAnAemidpdoovy pall Tovg ota TAAIGIO TOLG GYOAKNG TOVG TAENS. ['evikoTepa, agloAdyncav
BeTIKOTEPO TOVG NMKIOUEVOVS MG TPOS TNV SLVALGONUOTIKY S1AGTACN, TAPA TNV YVOOTIKY
dwdotaon (oyetiletor mEPIGGOTEPO HE TOVS OAAOUDGELS TV YNPOTEWDV), KE TNV OmOoid
a&lohdynoav Betikdtepa Tovg vedtepovs. H €pguva katainyel oto copnépacua 6Tl To Tondtd
eaivetal va avayvopilovv (Yoot S1d6Tacn) TOGO TIS 0pVNTIKES OGO Kot TIG OeTIKES TTLYES
™G YNPOVONGS, GLVETMG acBdvovtal doynuo (cuvoulcOUATIKY J14oTOoT) GYETIKA HE TNG
APVNTIKEG TTLYEG TNG YNPOVONS Kot atcBdvovtor kodd yuo tng Oetikéc mTuyég TG aeov,
EMOUOKOVV VO EYOVV EMAPN LE TOVG NAKIOUEVOLS (cLUTEPIPOPIKT dtdotacn). Opoimg, to
epyareio CATE mov ypnoponom)dnke oty épevva tov Jantz Kot Tov cuvepyatdv Tov (1977)
oe moudld nikiog 3 péypt 11 et@v, amokdivye OTL 1| GTAOT TOV TOUOLOV OTEVOVTL GTOVG
NMKIOUEVOVS NTOV OVAUIKTY. € CLUVOLSONUATIKOVG OPOLS, Ol TEPLYPOUPES TOVG Y10 TOVG
NAMKIOPEVOLS Telvouy va etvar BeTikég (.. «elval wpaiony, «PIAKOD), «uTEPoyo). 26TOCO,
10 aVTIGTPOPO HOTIPO TOPATNPNONKE GYETIKA LLE TOL GLGIKE YOPOKTNPIOTIKA TOV NAIKIOUEVOV

(.. «GoMUOY) KOl TOL YOPOUKTNPLOTIKA GUUTEPIPOPAS (TT.). «OEV UTOPOVV VO, TEPTOTOVV TOAD
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YPNYOPO», KKOVPAGUEVOL), «APPOGTO) TOL GYETILOVTOL LE TIG COUOTIKEG AAAOIDOCELS/ POOPES
™G O1001KaGTOG TNG YNPOVONS. ZVVETMGS, 0 Jantz Kot ot cuvepydteg Tov (1977) katéAn&ov oto
CLUUTEPOCO OTL Ol OTACELS TV TOUOIDV OTEVAVTL GTOVG NAMKIOUEVOLS Eival TEPITAOKES Kot
HIKTEG, O1OTL ard TNV o ek@palovv BeTikd cuvosONUATIKA Y10 TOVS NAKIOUEVOVG, OAAL amd
™V GAAN eKPPAlovV apVNTIKES AVTIMYELS TOGO Yo TV 1K TOVG dtadikacio ynpovons 66o
KOL Y10 TIG COUOATIKEG OAAOIDCELS TOV NAMKIOUEV®V, Ol OTOlEg Amoppéovy amd OLTHY TNV
dwadtkocio.

Ye epeuvnTIKOUG OYeOOGHOVG OTOL  TAPOoLGLALOVTOY OTO MO  SLUPOPES
QOTOYPOPies avOpOTMOV SopopeTIKNg NAKiag, @OAOL Kol ELANG, Ta Toudld (5 kot 13 eTdv)
AmEOMGOV  OPVNTIKA YOPOKTNPIOTIKA O TPOS TIG COUOTIKEG TOVG OAAOIMCELS Kol OETIKA
YOPOKTNPIOTIKA ®G TPOS TNV TPOSHOTKOTNTH TV MAKwpévev. Ilo ocvykekpiuéva,
BepovoAV TOVG NAIKIOUEVOLG MG TTLO KOSVVOLLO ATOOY, KETPPETN GE AGOEVEIES), AALL TOVG
ATEIOUV TTOALA OETIKA YOPOKTNPIOTIKA TPOCOTIKOTNTOC, OTMG «KOAOD Kot «co@oi» (Mitchell
et al., 1985, tovg avapépetar toug Villar & Faba, 2012).

Ymv peAét tov Lineweaver kot tov cuvepyat®v tov (2017), pe modio mwpdng,
TETAPTNG, TEUTTNG Kot GYO0NG TAENG, TAPOUTHPNOAY YEVIKOTEPQ OTL TOL GTEPEOTVTOL TOV TOLOLDV
Y10l TOVG NAMKIOUEVOLS TV o€ peyddo Pabuod Betikd. ITio cuykekpipéva, to pkpdtepa modd
(og oVYKpPLON LE TO LEYOADTEPQ TTALOLL) TEPIEYPOY ALY TOVS NAMKIOUEVOVS LE o BETIKO TpOTO,
KAVOVTOG TIG €ENG AVOPOPEG: «YEVVOIOY, «EVEPYOD», «TAOVGIOL), «YOPOVUEVOLY, «UYNCO»,
«OOTEIOY, «TPVPEPODY, «PPOVTILOVV TNV OKOYEVELD TOVGY). L26TAGO, O ATOYELS TOV TULOUDV
peyoAvTepng nAkiog (m.y. TEUTTNG Kot 0ydong TAENG TOV SNUOTIKOV) NTOV GNUOVTIKA AYOTEPO
Betikég, divovtag emibeta OMwS, «OdVVALO, KAPPMOOTOL, KUOVOYIKODY, «Opyn OKEYN Kot
Kivnony, «&exaoctapnoesy kat ykpwidpnoes. [lapodia avtd, 1o 90% Tov GLVOLOL TOV TUOLOV
eCéppaoce meplocoTepeg Betikég avtiqyels. EmmpocOeta, to pikpodtepo modid Mtav wo

mhovd va xopoaKTNPicoLV TOLG NAKIOUEVOLG, MG OAOVLS OHOOVG HETAED TOVG, EVA T
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HEeYOADTEPO TTOdLA NTAV O TOAVO VO OV YVOPIGOUY OTL 01 NAMKIOUEVOL SLOPEPOVY MG TTPOG
T TPOCSMOTIKA TOVS YUPOKTNPLOTIKA (). SLOPOPETIKA YPDOUATA LOAMDV, OLUPOPETIKO GTLA,
OLPOPETIKY  KIVNTIKOTNTA). ZUVEMMS, TO MKPOTEPNG MAIKIOG TOOLEL  YPNCULOTOLOVGOV
TEPIOCOTEPO OTEPEOTLTIKA YOPOKTNPLOTIKA, € avTifeon e Ta peyoddtepng nikiog mwodid,
J€d0UEVOL TNG YVOOTIKNG Tovg avantuéng (Bar-Tal, 1996; Bigler & Liben, 1993; Sani et al.,
2000, 6mwg avapépetal otovg Lineweaver et al., 2017).

[Tépa amd TOVG MO TAVE OVAUEIKTOVG YOPUKTNPICUOVS Yo TOVG NAMKI®UEVOLG,
VIAPYOVV KOl €PEVVEG TOVL OVOPEPOVY OVTIAMNYELS TV Toudldv, ol omoieg otnpilovrol
TEPLGGOTEPO GTOL. TPOTOYEVY] PUOIKE  YOPOKTNPLOTIKA TNG YNPOVONG, Y®PIS ®GTOGO Vi
npoodopilovy edv Ta modd €yovv Betcég N apvnTkEG aviiMyels yuwo. avtd. [T
CUYKEKPIUEVA, HEPIKA OO TO SLOYPOVIKE GTEPEOTLTIKA YULPOKTIPLOTIKA TOV OVOPEPOVY TOL
ATOTEAEGUATO O1APOPWV EPEVVAV, €ival: Ol «PLTIOESH, T «YKPIlo HOAAGY, TO «YeLTIKO
dovtion (Page etal., 1981, 6mwg avagpépetat otovg Robinson & Howatson, 2014), n «aAAoimon
TOV 0GTAOV KOl TNG GTACTG TOV COUOTOS?, 1 KOAALOIMOT) TNG AKONG, TG OPUCNS, TNG LUP®OLAG,
™¢ dtpoeng kot g kivntikodtntag» (Goldman & Goldman, 1981, 6mmg avaeépetal 6Tovg
Robinson & Howatson, 2014) , o «paiakpd / apotd LoAAdy, To «LoAMA pe KOLAODPLO), TNV
Tapovcio. aEEGOVAP, OMMC TO «KATEALO», «TO YLOAA», «TO OKOLOTIKG Popnkoiac» Kot ot
«mavtoeAecy (Falchikov, 1990, 6nwc avagépetar otovg Robinson & Howatson, 2014).

Méoca and v épevva tov Flamion kot twv cvvepyatdv tov (2019), yevikotepa
dlpavnke po cuvoumopén BETIKOV Kol apvNTIKOV YOPOKTNPICTIK®OV OTIS OVIIMYELS TOV
TV Yoo Tog NAMKIOUEVOVS. Ot o cuyvd avoeepdpeveg AEEEIC TOV TAdIDOV YyloL VoL
TEPLYPAYOLV TOVG NAKIOUEVOVS NTAV 1] KYNPOVCT», 1) «KOAOGUVT», 01 AEEELS TOV ALPOPOVV TAL
TPMTOYEVN YOPOUKTNPLOTIKA YN patog (1., putidec, dompa 1 yKpila HoAAld), ot SLGKOAIEG TOV
oyetiCovton pe v nlkia (advvapio, KOTM®ON, YOUALd, 000VTOGTOLYIES, OKOVGTIKA Bapnkoiag),

N EAAelyn KvnTikOTNTog (0pyo TEPTATNUA, UTOGTOVVL, OEKAVIKL, OVATNPIKO KAPOTGAKL) N M
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napovcio. acOeveldv. EmmAéov, ¢aivetar va kvplapyxel m avtiinym g peioong g
VONUOGUVIG TMV NAMKIOUEVOV, TNG AOVVALING TOVS VO ATOKTHCOVY KOVOVPYLES YVMGELS KOl O
YOPOUKTNPIGUOC AVTAG TNG NAKING MG M «OTOAVTN YEPOVTIKN NAKioy, OOV TO dTopo PpiokeTan
oe Tpn e€apon amd tovg dAlovg kot dev pmopet vo avtoe&unmpet el (Harris & Cole,
1980, 6mwg avagépeton otovg Murphey et al., 1982). EminpocOeta, ov Seefeldt kot ot
ovvepyateg tov (1977) mapovsiocav 61t 10 67% tev Tadidv tov HITA BAémovv évav
NMKIOpEVO dvopa ¢ «afondnto, «avikavo va @povtilel Tov €00TO TOL» Kol YEVIKO ®G
«oNTKo» kaBmg emiong Tovg YopaKTHPWAV ©OF «AGYNUOVS», «KOVPOGUEVOLSH Kol
«APPMOTOVSY. AkOUN 6TV diveTat 1) SUVATOTNTO GTO ALY VOL EMAEEOVY L0 NATKLOKT) OpLAO0L
1e va GLYKEKPIUEVO BETIKO YVOPIoUW, SOTICTOGOV OTL Ol NAKIOUEVOL EMAEYONKAY AYOTEPO
oLyVa o€ GVYKpLoT pe Tovg vedtepovg (Rosenwasser et al. , 1985, 6mwg avapépeTor 6TOVG
Villar & Faba, 2012).

Qot660, o1 peréteg mov e€etdlovv TIC AVTIMWELY/GTAGELS TOV TOOIDV Ylo.  TOVG
e€OTOHKEVUEVOVG NAKIOUEVOVG (T.). TOTTOVOES/Y10Y1AdES), Tapdyovy o BETIKA gvprLaTaL,
o€ GUYKPLOT LE TOVG YEVIKEVUEVOUG NAKIoUEVOVG. TTio cuykekpiéva, Ta Tondid avaeepay o
e€Ng emifeta Kol YOPOKTNPIOTIKA Y10, TOVS TOMTOVOEG/YIAYIAOES TOVG: «Ol TOTTOVOES Elval
KoAODY, «hovv kot Toilovv moyvidlo pe modid, «yerovv pali toug» (Burke, 1982, 6mwg
avapépetol otovg Robinson & Howatson, 2014). Eniong, Toug yopakmpioay g «a&lomaetong
QIAOVGY, «OOTEIOVEY, «COPOVGY, «evyeviKougy Kt «E&umvogy (Ellis & Granville, 1999, énwg
avapépetol otoug Robinson & Howatson, 2014).

I'evikdtepa pe Bdon v mo mave PiProypaeio ™ evOTNTG, TOPATPOVUE OTL O
TEPLYPOUPES TOV SIVOLV TOL TSI GTOVS NAIKIOUEVOVS, GYETILOVTAL TEPICCOTEPO LE TIG PLCIKES
aAAOYEG, TO EEMTEPIKA TOVG YOPOKINPIOTIKA (7). putideg | M QOAGKPA), TN Helwon TV
JPACTNPLOTHTMOV TOVGS, TNV TOPOLGIN ACHEVEIDY KOl TO YEVIKOTEPQ T TPOPANLLATA VYELNG TTOL

oLVOdELOVTOL GE aLTH TNV NAKlokn opdoa (m.y. Newman et al., 1997; Lichtenstein et al.,
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2003). Opwg, avTn 1 GUVOMKN OPVNTIKN EKOVO UTOPEL VO PNV OVTOVOKAGTOL OTOKAEIGTIKA
0T0 TPOGONTO TOV NAKIOUEVOV ®G KOW®OVIKY OHAd0, ALY OTIG QUOIKEG OAANYEC KOl TIC
advvapies mov cuvodevovtal amd v dadikacio e yipavong (Lichtenstein et al., 2003, dnwg
avapépetar otovg Villar & Faba, 2012 ). Zvvenmg, pe Pdon ta mo ndvo gupiuata kadictoton
EVOLLPEPOV GTNV TTOPOVCA £PEVVA VO dlepeuVN el TEPUITEP® Kot e peyolvTepn euPaduvon 1
mBavr cuvimapén BeTik®dV (). PIAIKol, ®paiol, oyamnTol) Kol apvNTIK®V YOUPOKTPLOTIKOV
(.. dppmOTOL, AVIKOVOL, KOLPAGHEVOL, AB010NTOL) GTIC AVOTAPAGTAGELS TMV TOOUDY Y10 TOVG
NMKIOUEVOLS KaBMG Kot Vo, TPOGO1oploTohV Kol To, KOWOVIKE mAaicto Tov cuuBdAlovy e

QT TNV SLOUOPPMOT).

2.2.1. ITondkd oy€d10. pe TEPLEYOUEVO TOVS NAKIOUEVOVS

Apyikd, 10 6Y£€510 TOGO ¢ TEPLEXOUEVO OGO KOl ¢ dtadikacic, amotehel Eva epyaleio
oKEYNG, ONUOVPYIKOTNTOG KOl KOWMOVIKNG/TOMTIOTIKNG EUTAOKNG. To oyédio mapatypnong
ExeL TNV SVVATOTNTO VO, AVOTTOCOEL TNV IKAVOTNTO TS avAALGNG TOL Tod1ov Yo BEUATO TOL
oyetiovtol pe TPOSMOTO, TPAYUATO Kot HEPN omd Tov kOGO Tov tov mepPdiiovy (Burkitt et
al., 2010). Mg Bdon Kot TOV 6TOXO TNG CLYKEKPUEVNG UETATTUYIOKNG S1aTPPNS, TO TOdKO
0Y£010, TO OTOI0 AVATOPAGTEL TOVG TOMTTOVIES/YIOYLAOES KOl YEVIKOTEPO TOLG NAKIMUEVOLG,
umopel vo pog dMOEL pe Eva EUUECO TPOTO YPNOLUEG TANPOPOPIES YO TIS OVTIANYELS TOV
OOV Y10 TOVG NAIKIOUEVOLG, TO YOPOKTNPIOTIKG TG €EMTEPIKNG TOLG EUEAVIONG Kot
YEVIKOTEPO MG TPOG TIG GLVNOELG TG KaBnuepvottag Tovg. Tlapakdto mopatiBevror peréteg
nov ££eTAloVV TO GYESL0 TALOIDV.

Meléteg mov avélvoav madtkd oyéda (10 ko 1letdv), Ta omoio avamapleTONGHV
1060 TOVG VEOLS OGO Kol TOLG NAKIOUEVOVS, TOPOVGIOGOV GTO, OMOTEAEGHOTO TOVG OTL TOL
ox£010 TOV NMKIOUEVOV NTaV HuKpdTepa g PEYEHOg Kot To apvnTIKE 6TO TEPLEYOUEVO TOVG,

o€ GVYKPLOoT UE Ta oYEd0L ToL ametkdviiay véouc. [T cuykekpuéva, ot NMKIOUEVES YOVOTKES
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Coypaoiotnkav eite pe kovtd poAld site pe mie€ovdeg, siyov Copopévn emdepuioa,
KPOTOVGOV UTOGTOVVL, GOPOVGOV YUUALL OPACENMS, TATOVTOLN 1| TAVTOPAEC. Ot TOTTOVdES
Coypapiotnkav pe TopOUOl0 TPOTO, EKTOC amd TO OTL NTAV GAAAKPOl 1| PopovcaY KATEAO
(Falchikov, 1990, 6nwg avagépetat otovg Sciplino et al., 2010). Xe avtiBeon, ot véeg yvvaikeg
KOl Ol AVOPEG OYEOACTNKAV UE TTLO BETIKA YOPAKTNPIOTIKA OTWS, TOL YOUUOYELOGTA TPOCOTOL.
Kotainktukd, o Falchikov (1990) woyvpiotnke 0Tt T0 6Y£310 TOV NAKIOUEVOV TOV TOPNYOLYOV
T0 TOdLA TOPOVGTAOV L0 EVTVTMGLOKT] OLOIOTNTO LLE TO GTEPEOTLTO TOV NAIKIOUEV®V, OTIMG
aneikovifovtal oty apepkavikn Tondikn Pipioypagio.

Y avtifeon, pe Ta mo Tave anoteAéopata 1 épevva v Weber kot Tov cuvepyatmdv
oV (1996) (6nwg avagépeton otovg Villar & Faba, 2012) dwamictwoe 6t1 T00 TEpLocdTEpa
oyl mToudwv  mhkiog petald 8 kot 11 etdv, eiyav o¢ eni 10 mieiotov yopoyehooTd
nukwwopéve mpocona. To 101 amoteléopato mapovsldlovial Kot GTnv £PELVO  TOV
Lichtenstein kot T@v cvvepyat®dv tov (2001, 2005, dmwg avapépetal otovg Villar & Faba,
2012). Ymipyav OH®OC Kol gAAYIOTO GYE0 OV OMEKOVICAY TOVG MMKIOUEVOVS G
Avmnuévoug 1 cuvoepLopévors. EmumAéov, moapdho mov opiopévo oxédo amekdviiov
BonOnuata kivnTikdTTOS (.Y, LTAGTOOVIO, OVATNPIKES KAPEKAES), EVTOVTOLS TO TEPLGGOTEPL
oyl mepAauPavay VYEIC Kot €vePYOVG MAIKIOUEVOLSG, Yopig onuddia avamnpiog.
I'evikdtepa, ot mo mhve epevvntéc mapovsiocayv 0Tt 10 30% tov oyedlwv eixe Oetikég
anmeKovicelg Kot povo 1o 20% tov oyedimv kpifnke o¢ opyntiko.

Opoimg, pe TG T TAVE® £PEVVEG TTOVL TOPOVCIACAY [0 CXETIKN BETIKY aVOTapAGTION
TOV NMKIOUEVOV 0To TodKd oxédta, 1 épgvva towv Villar & Faba, (2012) elye o¢ ot6)0 va
AVOADGEL TO TEPLEYOUEVO TMV TOIIKDV oYedI®V (9 edG 12 £TMV) GYETIKA LLE TNV OVATOPAGTAOT)
€VOG veapol Gvopa, oG VEOPNG YUVAITKOS, EVOC NAKIOUEVOD AVOPL KOl UI0G NAIKIOUEVNC
yovaikoc. Tevikdtepa, mapovoiace 6Tl To Todd ovVATOPIoTONGOV AYOTEPO OPVNTIKA TOLG

nMKopévovs, oe ocvykplon pe moapdpotleg épevves. Tlaporlo mov opiopéva oyédio giyov
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ApVNTIKO TEPLEYOUEVO, TO TEPLOCOTEPO OmeEWOVICOV o OeTk)/Qrlkn)  elkoéva TV
NMKopévov. Yapyav opmg kot oxédla mov teptAdpfoavoy 10co Oetikd 660 Kot apvnTikd
YOPoKTNPIoTIKAE TavTdYpova. [To cuykekpipéva, ot nAKiopéVol dvopes (o€ avtiBeon e Tovg
VEOTEPOLG), AMEIKOVIGTNKAY MG PaAaKpoi ) pe kovtd 1 ykpila podid. Ot putideg tav To To
KaBOPIoTIKO YVOPIOUN TOV TPOCOTOV TOV NMKIOUEVOV, EVEO GAAL YOPOKTNPIOTIKE TOV
TPOCHONOV ONMWG HOLOTAKLO, YéVia, YEIAn kot PAe@apideg epeoaviotnkov o HKpOTEPT
ouyvotnto. EmmpdcOeta, ot nAKiopévol GvOpPeS OMEWKOVIGTNKOV QOPOVTAS TOVTEAOVL,
TOVKAUGO, KOl TOmovTota. Mepikd amd ta aEEcovdp Tov amododnNKav To GUYVE GE AVTHV TNV
Katnyopio oV UIOGTOOVIN, TO UTEPE KOL TO YVOALL. ATO TNV GAAY, Ol NMKIOUEVES YUVOIKES
aneKovioTnkay cVVNOOG HE KOVTE HOAALL 1] «KOLAOVPLO», POPOVGOV LOKPLEL POPEHOT 1)
QoVOTEG Kot eMimeda mamovTola. Ta Kowvd agesovdp TV Yaylddmy MTav T0. UITOGTOVVIO Kot
TO YOOALG, e AyOTEPN CLYVOTNTO GTO KOoounuata. To yopdyeAo cuumepAneonkay niong
oLYVA, OALG OYL TOGO GLYVA OGO GTa oYE0LN TV VEWV. [evikOTepa, TaL GYEOIN TOV TALOIDV TOL
ameKOVILAY TOVG NMKIOUEVOVS 08 AOALN KATAOTOGT MTaV GYETIKA omdvia. QQoT000, EAdyLoTA
TéTol0 oYEdL  mEPIAAUPOVOY  YOPOKTINPIOTIKE OT®G 1) KOUTOLPO, Ol EVIOVEG PLTIOES,
KOUVAVTOG T0. GKPO TOLG, KPATMOVTOG UTAGTOOVIO, KOl 0EEGOVEP TOV VTOSEIKVDOLY KATOL0
Babud avoammpiag (m.y. uractovvia, avornpikd apa&idla, akovotikd Bapnkoiog K.AT.). Avtd
To oyédwn dev elyav yapdyero ota mpOcOnd tove. Ta amotedéopato £0€&av OTL LVANPYE
TEPLOCOTEPT] OLOPOVIO KO OLOLOYEVELD OTO TEPLEYOUEVO TOV NAIKIOUEVOV GYESI®V (AyoTEPO
nepimAoka oyE010), GE GUYKPLON LE TA GYELD TOV VEDV.

O Robinson kot ot cvvepydteg tov (2015) péoa amd v avdAvon TV TOOIKOV
oxedlov (8 — 12 etav), mpdcobecav péoa amd v £peuva Tovg 6TV GYETIKY PipAtoypapia, ta
ool 6To omoio T TOSLE GLVAVTOLV TOLG NAMKIOUEVOLGS (T.). Kovliva, GaAdVL, avAn), Tig
SPOPES AVAIESD GTO PUAO TV TAdIDV oL (OYPAPIGAY TOVE NAIKIOUEVOLS KABhS emiong

Kol T0 €100¢ TG oYEong mov £yl T0 Todl e TOV €KAGTOTE AMEIKOVILOUEVO NAIKIOUEVO.
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YVVOMKA, TO TOOG TOPNyayoV pia YeEVIKG BeTikn eikdva Yo Toug nAkiopévoug (84,8%) e
10 TEPLOGOTEPA VO 5YEAAL0VV Eval LELOG TNG OKOYEVELNG TTOV NTAY EVTLYICUEVO, VYIEG, EVEPYO
Kol 1e BETIKG QUOIKA YOPOKTNPLOTIKA. Q26TOG0, LIPYAV KOl OPICUEVE GYESLOL LE OPVITIKT
AVOTOPACTACT] TOV NAKIOUEVOV OTTmG TO va. ival Bupopévor (9.5%) kot Avrnpévot (8.8%).
To peyoddtepo mOGO0TO TV TASIOV  oYedlace TV «ylayi» tovg (55,7%), 10 20,9% tov
«mammov» Tovg, t0 4.3% TV «Belo» Toug Ko to 4.3%  éva «yeitovoy TOLG. EMUOVTIKEG
dtpopés Ppédniav petadd Twv OAOY KaBdS Ta Kopitowa oxedialov mo Oetikéc eikdveg amnd
O Oyoplo, HE TO TPMOTO VO GYESAOOVV £VO MNAIKIOUEVO GTOUO G  YOPOVUEVO Kot
IKOVOTOMUEVO EVD, TOL  OeVTEPO MTAV TOAD 7o TBovO Vo oXedAGOoLV £va NAMKIOUEVO
Bopopévo N ykpvidpn.

Me Bdon ta o mtave svprpota, eaivetal 6Tt oG nl T0 TAEIGTOV 01 NMAKIOUEVOL OEV
AVamOPicTAVTOL 0pPVNTIKE 6TO YopTi. ZuVvNOmG, amekovi{ovTal e YOPOVUEVO TPOCMTO, OAAL
KOl L€ OTEPEOTVTIKG YOPUKTINPIOTIKE Kot polovs. ['evikdtepa, dev paiveTol va vrdpyel o€
peydio Babud po moktAopopeio oto GYEdN TMV NAKIOUEVOVY, YEYOVOS TOV VITOONAMVEL OTL
T0. Toudld TOvg avTIAOUPAVOVTOL MG W0 OUOLOYEVH] OUAdN, HEGO OO TNV £KOPACT TOV
OTEPEOTUTIKMV  YOPOKTNPIOTIKAOV TOV YAPATOG. 2TV TOPOVCO  UETOTTUYOKY SoTtpipn
CLUUTEPUMPONKE TO OTOUKO OYE010 TOV TAOIDV OTO TAOIGLOL TNG ORAdag Oyl Yo va
¥pNooromBel otV KOPLOL AVAAVOT TG EPELVOG, OALA Y10 VO, ATOTEAEGEL TEPIGCOTEPO £V
EUUECO TANPOPOPLOKO UECO, GE TEPIMTMOON TOL T TOOLY SVCKOAELOVIOV VO EKPPAGOLV
AEKTIKA TIC OmOWELS TOVG Yo TOLG NAMKI®pEVOLS. EmimAéov, ypnopomombnke yio vo avénoet
T0O EVOLAPEPOV TOV TOOLOV KATA TNV JEAPKELN TNG CVVEVTELENG, AmOTELESE TNV Pdomn Tng 110G
NG GUVEVTEVENG, GYETIKA LLE TIC EPWTNGELS TOV OPOPOVCAV Y10 TOVG TOTTOVOES/ Y10YLAGES TOVG

Kot yEVIKOTEPA Yo va vtofononoet v e€otkeimon Tov Toddv pe 1o B€pa.
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2.2.2 H avomapdotacn TOV NMKIOREVOY pEGH 6T ToOWKA Piffiia

H ovuykekpyévn vmo-gvotnTo Tov avoQEPETUL GTNV OVOTAPACTUCT] TOV NAKIOUEVOV
péoa amd to modkd PiPAio, EVOOUATOVETOL GTNV KUPLOL EVOTNTA TOL OVOPEPETOL YO TIG
OTAGELG/ OVTIANYELG TOV TOOLOV Y10 TOVS NAMKIOUEVOVG, Yiati Ta Toudkd Bipiio og éva TpmTo
eminedo pog fonbovv va KOTaVOGOVUE TOV KOGHO TV IOV, HEGO amd To epedicpota Kot
TIG EIKOVEG IOV TPOGAUUPAVOLV AVAPOPIKA [LE TOVG NMKIOUEVOLS. Xe Eva deVTEPO EMImEdO,
eaivetal 011 Ta gpediopata mov tpofdrioviat pEca 610 TEPPAALOV TV oSOV (T.). TOOIKE
BiAia, Towvieg), paivetor va ennpedlovy T AVIIMYELS TOVS Y10 TOLG NAKIOUEVOVG IOV €iTe
exdnAdvovtal pe AUeco (m.y. oto mAaioto pog cu{nong) site pe EUPEco TPOTO (T.). TOOIKE
oyé010). ATO TNV Lol TAEVPA, TO TEPLEYOUEVO TOV TAOIK®V BIAI0V pumopel var ovadVEL EIKOVES
TOV NAKIOUEVOV TTOL GUVASOVV LE TOL EVPVTEPN GTEPEATVTO TNG KOWVMOVING KO TIG OPVITIKES
AVTIMYEIG(COUOTIKES Kol VONTIKEG EOOPEG), amd TV GAAN Umopel vo avadDOVTOL Kol EIKOVES
TOV NAKIOUEVOV [e HEYOADTEPT) TOIKIAOLOPPIO Kol Le AYOTEPT] CTEPEOTVTIKT] YPOLM.

Eivat adwapeiopnmro, 6Tt ta eucovoypapnuéva Pipiia otn (on T@v LIKPGV Todimv
dwdpapatiCouv éva e&€yovta poOAo TOGO GTNV KOWMVIKN) OGO Kol TNV HoONGLOKN TOLG
avantuoén (Jalongo, 2004; Roberts & Crawford, 2008; Sipe, 2008, 6mwg avapEPETOL GTOVGS
Crawford & Bhattacharya, 2014). Enopévac, 1 cuGTNUATIKY] LEAETY] TOV TEPLEXOUEVOD TMV
TodIK®OV PAiov etvat onpoavtikn, yotl ornd v po TAevpd pmopet va vdpyet o kivouvog ta
ToLdio VoL ECOTEPIKELGOLV TIG EIKOVEG KOIL TOL APVNTIKG GTEPEOTLTO. Y10 TOVG NAKIOUEVOVG, VO
emnpealetal apvnTIKd 1 €TAPT TOLG HE TOVS TMOMTOVIES/YIOYIAOEG TOVG Kol YEVIKOTEPA 1)
emkowvovia peta&d Tov yevemv. ATd v GAAN TAgvpd, umopel vo amoTeEAOLV ¥PNOILO HECO
O0tav TPOPAAAOLY LE U0 TOIKIAOHOPPIO. TOVG NAMKIOUEVOVLS, YMPIS VO EMKEVIPOVOVTOL
OTTOKAEIGTIKA GE OTEPEOTLTIKES TEPLYPUPES MG TPOG TIC COUATIKES Kot VONTIKES PBOPEG NG

Tpitng NAIKiag.
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Yy épevva tov Crawford kot Bhattacharya, (2014) 6mov avdivoav 220 moidikd
BAria omd to 1989 péypt to 2008 pe v anekodvion nAKIopéEvey, dagdvnke ott, o 14.1%
TOV Y10y1a00V amelkoviCoviav He o Hoviépva povya (AydTepo Tapadootakd povyo) Kotd
v dekoetio Tov 2000, oe oavtiBeon pe v dekaetio tov 1990 (7.2%). Qotdco, éva
LEYOADTEPO TOGOGTO YLOYIAd®V (5.9%) amekovioTnKe e VOYTEPIVE povya KOTA TNV OEKOETIO
tov 2000, éva onudol Tov cLVOLETOL e aoBEVELD I AdPAVELD, GE GUYKPLIOY| LE TNV OEKETIOL
oV 1990 (1.4%). EmutAéov, to evdlapépov etvat 0Tt éva pLeyaADTEPO TOGOGTO YIOYLAOWMV OTN
dexaetio Tov 2000 amewkoviotnray pe Aevkd 1 ykpila podid (83.1%), o€ ovykpion pe v
nponyovpevn dekaetio (71.6%), xopaKTNPLOTIKO TO 0TO{0 TOOVOTATA VAL PNV OVOUEVOTAY OTIG
mo oVyyxpoveg dekaeties. Emmpocheta 10 26,0% TV £KOVOV TOV YLOy1ddmV HEGO omd Ta
BAria Tov deiypatog, @opodoay Todld KATolo GTIyUn KOTA T d1dpKeL TG 10Topiag. 26 TPOog
TO XTEVIGUO TOV HOAADV (TAgloymeia dompov 1 Ykpilov xpodpatog poiiidv) to 23,4% tov
EWOVOV Tov detypotog Tov PiAloyv, ameikdviLe TIG YIOYII0EG LE YTEVIOUO, «KOVAOVPLY. ATO
™V GAAN, 1 OVOTOPACTOOT TOV  TATTOVd®V oTa Todkd Pipiia, oty mAsoyneio Tovg
napovctaloviav pe ykpila 1 dompa poAid, 1 eiyov QOAGKPO, POPMVTOS YLOALE Kol TIPAVTES.
I'evikdtepa, ol mammovdes eiyav AydTEPN TOWKIAOHOPPIO GTNV EVOLHOGIO TOLG Kot OPOoVCaY
TEPLOCOTEPO YVOALL OPACEMG, GE GVYKPLOT UE TIG Yioylddec. H cuvrpunrtikn mietoynoio Toug
Ntav viopévn pe Kanuepvd mavtelovi ko movkduca. Mo cvykekppéva, 1o 38,3% tov
TATTOVd®V PESA amd TIG eKOVES TV PBAMmV Tav eaiakpot, To 25,9 elyav povstdkio Kot To
14,3% eiyav yévia 1] povGot.

Yopeova pe v evoekeyn otepedvnon 73 modikadv Pifiiov e Bopeiag Apepiknig
(1961-1983), mapovcidotnie 0TL | TAELOYNPI0 TOV TATTOVIOV/Y10Y1Ad®V TAPOLGLALOVTOY LE
OTEPEOTVTIKG YOPAKTNPIOTIKG YPOTOG MG TPOG TNV EEMTEPIKT| TOVG EUPAVION (TT.). AEVKA 1)
vkpilo. poAAd, @oAdkpo, Yyvold opdoemg kot mwodiég.  ITo  ovykekpiéva, ot

TOMTOVOEG/YIY1A0EG OMEOVILOVTOL GE GTEPEOTLTIKOVG POAOVG PVAOL, HE TIC YIOYLAdES VAL
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OGYOAOVVTOL LE OIKIOKES EPYOCIEG KOl TOVG TAMTOVOES VO AGYOAOVVTAL LLE O CMUOTIKES
dpactnpoteg (my. mepmbTnuo, wapepa, Eviovpywés epyacieg) (Janelli, 1988, omwg
avapépetor otovg Sciplino et al., 2010). Qotoéco, TEvTe YpoOVia apyodTepa, 1 (100 EPELVATPLL
(Janelli, 1993) avélvoe 37 moudkd Pipiia mov exdoOnkav peta&h tov 1985 - 1990 ko
TOPOVGIOCE TOVG TOTTOVOES/YIOYLADES LLE £VOL IO LOVTEPVO KOl TTOIKIAOLOPPO TPOPIA TOGO GE
eminedo eEMTEPIKNG EULPAVIONG OGO Kol GE £va EVEPYNTIKOTEPO EMIMEIO dPAGTNPLOTHTOV (T.X.
Boppéva HoAAld, HoviEpva povya, 001 YNGT, TOPOYT PPOVTIONG GTO EYYOVIO TOVC).

H pedém tov Sciplino kat tov cuvepyatdv toug (2010) giyxe g o6tdy0 va diepeuvnoet
TAOG anetkovilovtal o1 TammTovdes/ylay1adeg ot Todkd PiAia peta&d S1aPOPETIKMOV YOPOV
(Bpetavia, Itodo wor  EAAGSQ). Zuvolikd, Ol TEePLocOTEPOL  TORTOVOEC/YI0YLADES
anetkovilovtal ®¢ VYIEIG Le Hiol TOIKIAOHOPPIO GTIC dPACTNPLOTITES TOVG KOl GE £VOL GYETIKO
eminedo evepynTIKOTNTAG (T.X. OAVAYV®OOY, 1 HOYEPIKY, TO TEPTATNLO, TO TOLYVIOW KOl TOL
yovia). Onwg Kot oTIg o v EPEVVES, 1| TAEOYN PN TOV TOTTOVIMV/YLOYIHOmV Kol GTA
BAria tov 3 yopdv amewovilovral pe ykpilo N dompa porid. [lapodia avtd, vapyet Eviovn
1 OTEIKOVION TOV YLy 1AO®V 1E Pappévo LoAALL, eV 01 TAToVdEC TPOPAALOVTAL [LE LOVOTAKL
N vevewdoa N axopa Kot eoidkpa. To evdtapépov avtng g £pevvag sivol 6Tt péoa amd ta
BPAria g Bpetaviag kot g EALGS0G, mpoPdAleTarl TO YOpaKINPIOTIKO TNG SIELPVLUEVNG
OLKOYEVELNG KOl IO CLYKEKPLUEVA TIC YIAYLAOES VO EKPPAlovV GTOPYN OTO £YYOVIO TOVG Kot
YEVIKOTEPA VOl £XOVV VOl EVEPYO POLO GTNV AVOTPOPN TOVG,.

Me Bdon Tig mo Tave TANPOPOPIES, Y10 TO TMG OVATUPIGTOVTOL Ol NAMKIOUEVOL LEGH
ota modkd PipAia, dev paivetar va givar wiaitepa apvntikt, mBavotata Adym e Pedtioonc
TOV TPOKTIKOV vyeiog, ™G avénong tov mpocsdokipov (mfg otV GOYYXPOVY €mOYN Kot
YEVIKOTEPQ £XOVV G GVYXPOVO GTOYXO Vo Unv eplopilovial HOVO GE OPVNTIKA GTEPEOTLTIKA
YOPOKTNPIOTIKE. ATO TNV o, JSKPIiVOLUE TOVG NMAKIOUEVOVLG VO TTEPLYPAPOVTAL LE

OTEPEOTVTIKOVS POAOVG KO YOPAKTNPIOTIKG AVAAOYA [LE TO GVAO TOVG (TT.). OIKIOKEG EPYACIES,
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YELPOVOKTIKEG DOVAEIES) KO YEVIKOTEPQ LE TEPLYPOAPES (KOl Y10l TOVG OVO) OV oyeTICoVTOL e
TOL TPOTOYEVT YOPOKTNPLOTIKA YPATOG (T.Y. dompa 1 ykpila poAlid, dSipopa atesovdp). Amo
™mv GAAN, To mo cvyypova PifAiic mapovcidlovv Tovg NMMKIOUEVOVG  TO VEOLS, LE
HEYOADTEPY TOIKIAOUOPOIO, TO TEPITOMUEVOLS, 7O  OPUCTHPIOVS GE  JLOPOPETIKEG
JpPaCTNPLOTNTEG Kol YEVIKOTEPA MO IKOVOVS VO AAANAETIOPAGOVV LE TO £YYOVIO TOVG. AVTN 1
OTTIKY, CUUPEAEL GTNV evicyvon TG Aroyng 6Tt 01 TOTTOHOES/ Y10yY1AdES amoTELOVV Eva EVEPYO
LEPOG NG OLEVPVUEVNG OIKOYEVELNG, OOV dtadpapatilovy éva eEExovia pOAO GTNV AVaTPOON
TOV £YYOVI®V T0VG. Emmpocheta, elvar oA onpavtikd 4Tt axopo Kot 0Tav mopovstaloviay
ota BiAia ot nlkiopévol pe Kamowo popen ovammpiog (.. KopoTodKl, UTUGTOVVL) 0VTO OV
kafiototor Wwitepa oNUAVTIKO Y10 VO GYNUOTIOTEL HOL OPVNTIKY €KOVO, YOp® Oomd TOV

TPOTOYOVIGTY.

2.3 Ot 670015/ AVTIMYELS TOV TELOLAYV Y10 TNV O100IKAGI TNG Y1PUVOTG
Ye oty VvV &votNTo TOPoLGSLAlovtal gupnpata Tov €ENYOVV HE TOGOTIKO TPOTO
TEPLOCOTEPO, TTMOG TO, TALLOLE OVTIAAUPAvVOVTOL TV dtadikacio TG YRPovong (To omoio amotedel
JeVTEPO EPELVNTIKO EPMTNUA TNG TOPOVCOG UETATTUYIOKNG StoTpiPrig) Ko moteg €ival ot
OTAGELG/ OVTIANYELG TOVG Y10l TIG COUATIKEG Kol VONTIKES POOPES TOV GLVOSELOVTUL HEGO OO
avt TV owdikacio. H vrdpyovsa Biioypagio avthg g Bepatikng, eaivetol va etvat To
TEPLOPIGUEVT] GE GUYKPIOT] HE TNV MO TAVE EVOTNTO TOV OVOPEPETOL YL TIG GTAGELS TOV
TV Yo Toug NAMKIwpEVous, mbavotata AOy® Tov OTL 1 YNPOven OmoTeAel pio 7o
PN PNUEVT KoL YEVIKT] KT YOpio TOV £ival 10 SUGKOAT GTNV AVTIAN Y TV TodLOV. ZUVETWMG,
Kafiototor SVGKOAN 1 EpELVNTIKT dlePEHVION TG GTOV TOdIKO TANBVOUO.
Ymv épevva Tov Davidovic kot tov cuvepyatdv tov (2007), 10 59% 10V Toudidv
(néoog 6pog 13 étm) édwoe apvntikn omdvinon ommv gpotmon «Eivor m ynpavon un

EAKVOTIKN;», YEYOVOS TOV LITOONAMVEL TNV BETIKN TOLG AVTIANYN amévVavVTL 6T YNpavon. ATd
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™mv GAAN, 10 29% TV Todmv MA®GOV OTL To YNPaATEWd dev NTay EAKLOTIKA, v T0 12%
TV epMTNOEVTOV eEEQpacAY TNV AToYn OTLT YRPOVST dev NTav TOGO Kok (ovdétepn dmoym).
Otav tovg nmnke va e€nynoovv tn 6TAcN TOLGE, 1| GUVTPUTTIKY TAEOYNPIN TOV TALOIDV TOL
ATAVINGOV OTL TO YNPOTELL OV NTOV EAKVOTIKE, £0moay To entyeipnio 0Tl fpickovTol Kovtd
oTov 0dvarto. XVVENMG, dlaKPivovUE OTL 1] U1 EAKLGTIKNY YHPOVOT] OV AVAPEPOLV TO TTOLOLEL
ompiletat 6ToV d1kd TOVS POPO amMEVAVTL GTOV BAvATO KO OYL OTAPOITNTO TOVG CMUOATIKES
OALOIDOELS KOl TOVG NAKIOUEVOVG 1OG KOWVMOVIKT ORLAdaL.

O Marks kot ot cuvepydteg tov (1985), damictwoay OTL 01 GTAGEIG/AVTIAMYELS TV
ooy 8-10 etdv yio v dadikacio TG SIKNG TOLG YNPOvoNS HEGH amd TO gpYOAeio
«Children’s Views of Aging» (CVOA), frav ovyvd apvntkés. ITo ovykekpyéva,
a&lohoyohoav TNV SOIKAGI0 TOVG YHPAVONG MG «OVETIOOUNTY, «afondntny, «rtapdéevny,
CTPOUOKTIKN», «UOVOYIKTY, «ALTNUEVIY Kol «ot dvBpwmotl dgv voralovtal TAEOV Y10 TOVG
NAMKIopEVOLS». Mo evdtapépovoa perétn tov Newman Kot Tov cuvepyatdv tov (1997) mov
Kopoivetol otov 1010 AEoval [LE TIC TPOTYOVUEVES, OlEPEVVOVCE TIG AVTIANWYELS TMV TOLIIDV Y10l
™ Sadkacio TG ynpoveng Kot Toug nAtkiopévovs. H épevva £6e1&e 611 10 80% TV TOd1OV
evtomilovv TIC PLOIKEG AAAAYEG TTOL TPOKVTTOVY amd TV Ynpovon (m.y. ykpilo poAild kKot
PUTIOES), AALA G €Tl TO TAEIGTMOV OV £XOVV APVNTIKY AVTIANYN Yo VTEG. AKOUN, TO 5% TV
TV €0TIACETOL OTIS EKTTAOOELS TOGO TNG OKONG OGO KOl TNG UVAUNG, evd t0 15% TOov
delypatog e0TIALETOL GTNV PLGIKY TOVS OVIKOVOTNTA Kot ovnumopild. Emumiéov, 1o 30% tov
OV EKPIVE TIG aALAYEG TOL GyeTilovTal pe TNV YNPovon ¢ Kakég, To 20% Tic a&loAdynoe
®¢ KaAEG Kat To vtoroino 50% Bedpnoe 6t o1 adrayég mov oyetiCovrot pe Ty nAkiao dev glvan
00Te KaAEG OAAG oVTE Kot KakéS (0vdétepm otdon). EmmpodcOeta, n €pevva deiyvel 0Tt TaL
Todld €Qovv OeTIKEG OVTIANYELS Yo TOVG NMMKIOUEVOVS (OG KOWOVIKY Oudon) OoAAd,
ekepalovv apvntikd cvvaicOnupata ywoo ™ Ok Tovg ynpoavon. Q¢ mpog TV OIKN TOVG

dwdkacio yRpavong, 1o 12% twv toadidv avaeepe 0Tt Bo Tav S10.6KEACTIKT Kol KOAY, EVO
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10 35% TtV TV avdeepe 6TL Bo NTOV TPOUOKTIKY, Tepiepyn Kot povoykn. I[Tapdpota
EVPNLOTO TOPOVGIALOVTOL KOl G€ AAAEG £pEVVEG OV TtapatiBevTot otV PiAoypapio wg Tpog
TNV OLGEOPT KO TIC OPVITIKEG OVTIANYELS TOV TOUOIDV LE TNV O1KY| TOLS SLOIKOGTI0 Y PaVeNG
(Kite et al., 2005; Braithwaite, 1986; Coupland et al., 1991; Gold et al., 1994, 6nmg avaeépetan
otovg Christian et al., 2014). Qot6c0, oe €pgvuva pe delypa peyorvtepa moudtd (10 kon 11
ETMV), PAVNKOV VO NTOV TEPLGGOTEPQ OETIKA Yo TO HEAAOV TOVG MG NAkiwpévor (Jantz et al.,
1977).

Ta mo mave epevvnTikd dedopéva Tov TaPoLSLALoVTaL TOGO MG TPOG TIG GTACELS TV
TSIV Y10 TOVG NAIKIOUEVOLG OGO KOl MG TPOG TIS GTAGELS TOVG Yo TNV OlodIKaGio TG
ypaveng, otnpifovrol oty Bewpio Tov oTdcEW®V, OTMOG dtatvmmOnKe amd tov Gordon Allport
(1935). Méoa amd Vv cvykekplévn Bempia, pio 6TaoN AmOTEAEL Lot VONTIKY KOl VEVPIKT|
KATAOTOOT ETOUOTNTOS TOV ATOHOL VO AVTIOPACEL TAVE® GE OVTIKEILEVA 1) KATAGTAGELS (TOV
ouvdéovTal LE OVTEG TIS OTAoELS), M omolo oynuatiletoar péoa amd v eumepio Tov. Ilo
CLYKEKPLUEVO 0L GTAGELS £X0VV MG oNpeio avaEOopag LOVO TO GTOUO KOl OTOTEAOLVTAL O
TPELG OOTACELS: 0) TO cuvaicOnua (avagépeTar oTo cuvolsOUoTO TOV VIMBEL TO ATONO
AmEVOVTL GE £VOL ATOUO 1) Hidl OLLAd0 aTOU®V), B) TN YVOOoT (AvaQEPETOL OTIG TEMOIONOELS Kot
OTEPEOTLTOL TTOV OLPOPOVV TOL YOPOUKTNPIOTIKA EVOC OTOLOL 1 LG OUASOG ATOUMV) KOt Y) TNV
CLVUTEPLPOPE (TG ekPPAloVTOl OVTEG Ol OTACELS HEGH CLUTEPLPOPAOV 1] TPOBECEMY TOL
amevfHvVovTaL G€ £Vl ATOLO 1] Lo ORAdA A TOU®V). AVTEG OL TPELS OIULGTACELS GTAGEMV UTOPOLV
Vo ekQpacovy o BeTikn 1 apvnTiky a&lohdynon oxetikd pe éva avtikeipevo, éva dropo M
o opada atopwv (Eagly and Chaiken 2007, 6nmg avagépetot otovg Mendonga et al., 2018).
Mo mopddetypa, éva moudl £€xel apvnTIKEG TEMOONGEIC/AVTIAMNYEL OTEVAVTIL  GTOVG
NMKIOUEVOVS Kot £TOL EXNPEALOVTAL TO GLVOICON AT KOl Ol GUUTEPLPOPEG TOV OTEVOVTL GE
avtovg. Opmg, o@aivetor vo  vrdapyel SldoTOoN OVAUESH OTIG OTACELS (TEMOONGELS Kot

AVTIMYELS) Kot otnVv 1ot TV cvumepipopd. o mapddetypa, avtd to modi pmopel va €xet
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APVNTIKEG TEMOLONGELS Y10 TOLG NAIKIOUEVOLS, OAAG LITAPYEL 1| TOOVOTNTA VO cLUTEPLPEPDET
ne Betikd Tpoémo og avtovs kot To avtifeto (Fishbein & Ajzen, 1975, 6nmg avapépeTat 6TOVG
Newman et al., 1997).

Ta mo v epevvnTikd dedopéva TePtypaPovV Tig avtidnyelg/otdoels (attitudes) twv
TOLSIDV Y10 TOLG NAMKIOUEVOVS KOt TNV YHPOVOT), akoAovOdvTag v Bewpia TV oTdoemVv Kot
EMAEYOVTOG TEPIGCOTEPO TNV TOGOTIKY OVAAVLOT, HE HOVAdO OvOAVONG TO 1010 TO AGTOMO.
YVVETMG, OeV MOPOLGLALOVTOL EKTEVAOGS TO. TANIGIO. TOV VOMLLOTOS0TOVV, SLOUOPOOVOVY Kot
AVOOLOLLOPPDOVOLY TO TEPLEYOLEVO TOV TOUOIKAOV AVIIAMYE®V HEGO OO TOV UNYOVIGUO TNG
KOW®VIKNG aAANAETiOpaonG. Ze ox€omn HE TO KOWMOVIKE TAAICIOL TOL SOUOPOOVOLY Kot
VONUATOO0TOVV OVTEG TIG AVTIANYELS TOV TAdIDV, EVIOTIGTNKE HOVo 1 £pguva TV Newman
KO TOV GLVEPYOTAOV TOL (1997) 6Tov mpoomdOnoay va epeLVICOVY To KOWVOVIKA TANIGLO LECH
oT0 omoia T TOdLd Hodaivouy yio TV YHPOVoT Kot TOVS NAIKIOUEVOLS. AlamioTwoay OTL Ta
nePLocOTEPO TAdLd paBaivouy Yo ToVg NAMKIOUEVOVS HEGH ot TV 1310 TV ETAPT] TOV £XOVV
LLE TOVG TOTTOVOES/Y1aY1AOEG TOVG (62%). Ot 10101 EpELVNTEG LEAETNOAV KOL TNV GLYVOTNTO TNG
AAANAETTIOPAONG TOV TAOIDV LE TOVG TOTTOVOES/YIAYIAOES TOVG KO YEVIKOTEPO TIG OTOYELS
TOV TdLOV Yia T yipavon. [To cvykekpipéva, 10 95% tov cuppeTeydvTov TG 4ng Kot Sng
16ENG (dev mpocdiopilovror nAtkieg) avdpepay OtL elyav ETaEn e TOLG TATTOVOES YIYIAOES,
efdopadaing. Eivar onuoviikd va toviotel 01t t0 69% TV ooV avaeepay OTL Ot
TAMTOVIEG/YIyldoeg Tovg givar «ot peyoAvtepor dvBpomor mov yvmpilovvy. Emopéveg,
eaiveror 6Tt Ta wadd paboivouv yia ) dadikacio ynpavons Kupiwg péoa amd Ty emoen e
TOVG TTOMTOVOES/YIAYLAOES TOVG Ko O)L OO TOVG YEVIKELUEVOVS NAMKIOUEVOVS. LTIV GUVEXELD,
pue Paon v mo maveo pHEAETN T mOdwd pobaivouv Yoo TV yRpovon péco omd v
aAAnAenidpaon pe Tovg yoveig Toug (22%) kot akoAovOws pésa amd AAAEG TNYES, OTMG Elval
n tAiedpaon, ot tawvieg, to Piprio kor ot @ikot (8%). EmmpocBeta, mapodupoleg mnyég

EVIUEPMOOTNG  TOPOVCIACTNKAY Kol 6€ OAAEG HEAETES TNG PipAoypagiog 0TO0 GUYKEKPYEVO
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ocopo epevvav (m.y. Gilbert & Ricketts, 2008, dnwg avapépeton otovg Sciplino, Smith, Hurme
et al., 2010; Cuddy & Fiske, 2002; Ellis & Morrison, 2005, 6nw¢ avapépetor otovg Crawford
& Bhattacharya, 2014).

Me Bdon ta To Tave EVPNIOTO KOl TOVS TEPLOPIGLOVS TOVG, Ba fTav EVAAPEPOV Va
depeuvN oV TTEPETAIP® O OVTIANYELG KOl TO ETLYEPTULOTO TOV TOLIDV MG TPOGS TIC TOOVES
APVNTIKEG OVTIANYELG TTOL GOIVETOL VO £XOVV Y10 TNV d1adIKaGT0 TG YHPOVOTG (KOO Kot TNG
O1KY| TOLG) KO O GLYKEKPLUEVA VAL SOMIGT®OEL 1 c1TIoAOYio KO T EMLYEPNUOTO TOVGS (7Y,
@OPoc Tov Bavatov, @LoKEG aAlayég/aAlowdoELS TG Tpitng NAkiag). Emmpdcheta, évog
dAloc ©TOY0G TNG Topovoag Epevvag €ivar va avodeiEel To KOW®VIKG TAoiGlo TOL
SUOPPAOVOVV KOl VONHOTOSOTOVV TIG AVIIMYELS TOV TOUOLDV Y10 TOVG NAKIOUEVOVG Kot TV
dwdkacio g ynpaveons. Emopévmg, otdyog g mopovcag HeTAmTuylokng datping nTov va
EPEVVNOEL TO TEPLEYOUEVO TOV OVIIMYEDV TMOV TOOIDV Y10 TOVG NAIKIOUEVOLS KoLl TNV
mpavon (cuvimapén ovTIBETIKOV avamopaoTdcoe®my oTto 1010 modid), o Pabog kot e
AETTOUEPELD. YPTOIUOTOLOVTOS TOOTIKY peBodoroyia, M omoior dev Ba meplopileTon o€

VOIOTAUEVO EPOTNUATOAOYLO LE OOUNUEVEC/KAEIOTES OMAVINGELG.

2.4 llapayovtes mov exnpedlovy TS 6TAGELS TOV TULOLMV Y10 TOVS NMAKIOUEVOVS KAl TNV
Tpavon

Méoa and v BAoypagio ot KuPLOTEPOL TAPAYOVTIES TOV PaiveTal Vo oyeTilovTat e
T1G GTAGEIS/ AVTIAMNYELG TOV TOUSIDV Y10, TNV SadIKacior TNG YPAVOTG KOl TOVS NAIKIOUEVOLG
etvat o1 €€NG: M wodTNTaL TNG EMAPNS TOV £Y0LV LAl TOVG Kot OYL 1] CLYVOTNTA TNG EMAPNG, 1
KATAOTOON NG VYElNG TV TATTOVI®MV/Y10y14dmV, TO TEPLEXOUEVO TNG GYECELS TOVS, 1 NAKiL
K0l TO VA0 T®V TOOIDV.

Q¢ Tpog TNV GLYVOTNTA TNG EMAPNS TOV TOUOIDV LLE TOVG TOTTOVOES/YIAYLAOES TOVGS, M

épevva tov Flamion kot tov cuvepyatodv tov (2019) mapovcioce 6t dgv vINpye KoL
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emidpaon o1 aforoynoels Tov modiwv (néco amd v KAipakoe CVOA) yu toug
TATTOVIEG/YIy1doeg TOVG, o€ avtifeon pe v moldtnta ™G emaeng tovg (Amir, 1969,
Schwartz and Simmmons, 2001, Knox et al., 1986, Tam et al., 2006, 6Tovg ovaQEPETOL GTOVG
Christian et al., 2014) kot v vyeia TOV TATTOVIGV/YLOYIAd®V 6TOVG. ETopévag, ta mandid
TOV GYLPIGTNKOY OTL NTOV OPKETE YOPOVUEVOL 1] TTOAD EVYOPLGTNIEVOL LEGOH OO TIG ETOPES
pali toug kot tovg agloddynoay pe Kaavtepn vyeio, eEEppalay O VVOIKEG OVTIANYELS Yo
T0VG NAKlopévovs. EmimAéov, to dpbBpo tov Newman kot tov cuvepyatdv tov (1997),
Tapovotdlel OTL Ta O  OGOAVOVTOL O OPVNTIKA Yo VO NAIKIOUEVO, TOV OTOIOL 1
KATAOTOGOT TNG LYEING TOV £XEL MG OMOTEAEGLOL TV OAAOYT) TNG Tpoc®TIKOTHTOS TOV. Daiveral,
OTL TO, TOOLGL IOV ELYOV TOTTOVOES/Y1ay1AdeS e T VOoOo Tov AAtoydipep, elyav Atydtepo
Betikég avianyelg YU otovg (Myers et al., 1989, otovg avaeépetar otovg Robinson &
Howatson, 2014).

Ievikdtepa vdpyet n TA0N, TO TEPEXOUEVO TNG GYEONG TOV TOWUDV HE TOVG
TATTOVIEG/ YIOYIAOES, VO YEVIKEDETOL GTIC AVTIMYELS TOVG Y10 TOLG NAKIOUEVOVS EVPVTEP MG
KOW®VIKY Opdda, NUovpydvog pia yevikn ewova kot dmoyr (Burke, 1982; McGuinn &
Mosher-Ashley, 2002; Newman et al., 1997, 6nwg avagépetar otovg Robinson & Howatson,
2014). Qotoc0o, eaivetar 6Tt 0 Pacikog Tapdyoviag (UNYoVIGHOS) Yo TNV dNUovpyic TV
OTAGEOV/OVTIMYEDY TOV TV Y10 TOVG NAMKIOUEVOVS, elvar 1 €E0kelwoT). ZUVETADC, T
Tl exkepdlovy mo Oetikég  avtiMnyelg/cuvarctnuata  6tav  pOTIOLVTAL Yol TOVG
NMKIOPEVOLS TOV YVopPilovy Kot aAANAeTidpovv pall Tovg (.. mammovdec/yioyrades) (Burke,
1982; Kocarnick & Ponzetti, 1986; Lichtenstein et al., 2005, é6nwg avagpépetot atovg Robinson
& Howatson, 2014), og cOykpion pe Toug NAMKIopEVOVS mtov dev yvaopifouvv (Zandi et al., 1990,
omwg avapépetal otovg Robinson & Howatson, 2014).

H nAwcio tov todidv copemva pe v Bipioypaeia , dtadpapatilel kaipto poro wg

TPOG TS AVTIMYELS Kol TS a&loloynoelg mpog Tovg NAKiopévovs. o cuykekpyéva ot
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OTAGCELG TOV TodLOV YivovTol oloéva Kot o Eekabapeg Kabmg PHeYOADVOLV, apov KATH TNV
nepiodo g oxoMrng nhkiog (01kd omd v nAkio Tov 8 m.y., Rutland et al. 2005; Abrams
2011; Olson ko Dunham 2010, 6nmg avagépeton otovg Mendonga et al., 2018) pmopovv va
oYNUOTICOVY  OVTIMYELS, VO EKEPACTOUV KOl VO  GUUTEPLPEPHOLV  OVOAOYD  GTOVG
nAukiopévovs. Emmpocheta, cOppova pe v yvoolokn ovartuélokn tpoceyyion o Bépata
mpavong, ot Galper kot ot cvvepydteg tov (1981) dwmictocav 611 KaBOS avébveratl M
KovOTNTA TOV TV Vo GVAA0YIlovTal GE epyacieg S1atnpnong, 1 Katavonon Toug yio Tnv
évvolo TG nAkiog Kot g ynpavongs, feAtioveral.

H nAwia evolapépovtog pag oty mapovcsa Epgvva gival To Tondid 6-8 1oV, Ta omoia
Bpiokovion otnv devtepn Béon avamtuélokd, oe Gy€orn Pe TNV NAKIOKY TPOKATAANYT| TOL
eKQPALovV TPOG TOVG NAMKIOUEVOLS KOl YEVIKOTEPA O TPOG TIG OPVNTIKES GTACELS YO TNV
dwdkacio e y\pavong (copupova pe v kKAipoka CVOA, 6rtmg mapovcstaletol 6Ty HeAET
tov Flamion kot tov cvvepyatdv tov 10 2019). Iepapywkd, otmv mpodtn 0é0m ©¢ Tpog v
NMKIOKN TPOKATAAN YT KO TIS OPVNTIKEG GTAGELS Y10 TOVG NAMKIOUEVOLC, BpickovTat ot £pnot
13-16 et®v, otnv debtepn Béom Ppiokovtor ta Todld nAkiog 6 - 9 etV ko otV Tpitn BEom
ne TG Aydtepeg apvnTikés avtidnyelg Ppiokovtal to moudid nAkiog 10 - 12 gtdv, 6mov
e€EQPPOOAV TIC TTO ELVOTKOTEPES AMOYELS Y10l TN YHPOVOT) O GYECT LE TIG OVO AALES NAKIOKES
ounadeg (Flamion et al., 2019). Avt 1 KOUTLAGY PO GYECT) TOV TOPOVCIALETAL, OV PaiveTal
va ovvadel pe v Bewpia g Aboud (1993), n omoila mapovoiace 6tL T eninedo €BVIKNG
TPOKATAANYTG TOV TOLdIDV, TEIVOLV VO LELOVOVTAL [LE TNV aENoN TG NAKioG Tovg, Ady® TG
YVOGTIKNG Toug wpipavons. Emmdéov, oe GAAn pelétn mapovoidotnke Ot to Tondld 4 €TV
dev eEéppacav MAKKN TPoKatdAnym, oe avtifeon pe ta moudid g nAkiog Tov 6 €TOV.
Ermiong, 10 moudd tov 8 etdv eiyov onpovtikd vynAdtepa eminedo mTPOKATAANYNG GE
oLyKplon pe Ta Todld Tev 6 etmv (Isaacs & Bearison, 1986, 0nwg avagépetot atovg Robinson

& Howatson, 2014), tapovsialovtag 6Tt 660 av&dvetor 1 nAkio Tov Todton, avEdvovtot Kot
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TOL EMMEDA NAIKLOKTG TTPOKATAANYNG OV eK@PAlel. Avti 1 mopeia potdlet Kot e tnv mopeio
™G eBvVIKNg TpokatdAnyng mov tpoteve o Nesdale (2004), 6mov mapovciace pia evbeio oyéon
avdpecso oty nAKio Tov madov Kot Ta enineda TG £6VIKNG Tovg TpokatdAnyng. Tao wo tove
evpruata xpeldloviol TEPIoCOTEPT) EUTMEIPIKT SEPEVVNON MG TPOS T JUPOPETIKA EMITES
NMKIOKNG TPOKATAANYNG OE O0POPETIKEG NAKIUKES OUAOES, apPOV TapaTnpnOnKaV GTnv
Biproypapio poévo dvo peréteg oe avtd 1o (Rmmuo (Flamion et al., 2019; Robinson &
Howatson, 2014), pe tv meprocotepn Piprloypapio vo eotidletor oto eminedo €BvVIKNg
TPOKATAANYNG TV TALODV.

Qo1660, OYETIKA HE TIG €PNPIKES OPVNTIKEG OVIIMWELS Y10 TOVG MAMKI®UEVOLC,
emPefordveTon péca amd copeio epeuvdv OTL 01 £PNPot eKEPALOVV TIG L0 APVNTIKEG ATOYELS
Yo TV yRpovon kot Toug nhkiopévoug (Doka, 1985; Isaacs & Bearison, 1986; Okoye &
Obikeze, 2005; Randler et al., 2014). Ta cuykekpyéva epeuVNTIKA SEGOUEVA LLOG KIVITOTOLOVV
VO PLEAETNCGOVUE TO, WKPOTEPNG NAKING Tadld, TOPOAO TOL GTNV KOPLEY| TNG MAIKIOKNG
npoKatdANYNg Ppiokovioar ot £enPot, YTl HEAETOVTIOG KPOTEPNG MAKIOG TOdd,
cLpPdAlovpEe GTNV SIOUOPPMOT TG EVPVTEPNS KOVATOVPAG TNG YNPOUVONS 6TO LEALOV. AKkoun,
1N €oTioon OV TPOTOYEVH TPOANYN G LKpATEPTG NAKiog Todid, Eival To Kaiplog onuaciog
J€JOUEVOL TNG TTO EVKOANG OALOYNG OTOV TPOKOATEIANLUUEVOL TPOTOL GKEYNG TV TOUSIADV. X
avtiBeon, oty gpnPeia eivor mo dVOKOAN N oAAay] VOGS PLLOUEVOL TPOKOATEIANUUEVOL
TPOTOL OKEYNG, AOY® TOV OVOUEVOUEVOV  COUOTIKOV KOl WYUYOAOYIK®V OAAAY®OV NG
epnPeiog, Tng ave&aptnTomoinong amd TOLG YOVEIS TOLG Kol TNG TPOCSHOTIKNG TOVG EMAOYNG VA
aAnAemidpdoovy 1 Oyt pe Tovg nhktopévous (Flamion et al., 2019).

Q¢ mpog T0 PLAO, T AYOPLO OADV TOV NAIKIOV EYOVV TIG TLO APVNTIKESG OVTIANYELS Yo
™ YHPOVOT KOl TOL MAIKIOUEVOLS, avaPEPOVTOS OTL TO YAPOAG eivol KATL «Tpopepd», GE
ovykpilon pe ta kopitowa (Rupp et al., 2005; Allan & Johnson, 2009, énwg avoapépetal GTOVS

Flamion et al., 2019; Troll, 1970; Cherney et al., 2006, 6nmg avaeépetal 6tovg Robinson et
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al., 2015; Flamion et al., 2019). Avti 1 dtapopd pumopei vo opeiretat, Aoy Tov OTL T KOPiTolo
£YOLV O ELVOTKES ATOYELS Yo TN O1KN Tovg dtadikacio ynpaveong (Hoe & Davidson, 2002,
omwg avaeépetal otovg Flamion et al., 2019) kot vynAdtepa enineda evovvaicOnong (Deaux,
1985, 6mwg avagépetat otovg Flamion et al., 2019). Xe avtifeon, po GAAN épevva Tapovciooce
OTL 61OV TTPO-£PNP1kd TANBLGUO, OV PaAIVETAL VAL VITAPYOVV GTATIGTIKA CUAVTIKES SLOPOPES
avAapeso oto. oyoplo. Kot To. KOpPiTola, GYETIKA WE TIS OTAGEIS TOVG Y10 TOLG NAKIOUEVOLS

(Harris & Fiedler, 1988, 6nwg avagépetat otoug Robinson et al., 2015).

2.5 H avamapactaon g vyeiog Ko TG a60éverag amd Ty 0ATIKN TOV TO1OLOV

H avorapdotaon g vysiog kot g acBEvelag amd TV OTTIKN TOV TodldV OmoTEAEL
ONUOVTIKO KOUUATL TNG HEAETNG TOV EVPVTEPMOV OVOTOPOUCTACEDV TOV TOUOIDV Y0 TOVG
NMKIOUEVOLS KoL TNV YNPAVOT], VOOUUEVOD OTL TOCO 1) vyeior 660 Kot 1 acBévela cuvdEovTal
pHe ovtég TIg Ovo evotnreg (MAKiopévolr kot ynpavon). Méca amd v Piloypaeia,
napovctaletar 6Tt | NAkia Tov LY, TO EMIMESO TG GYOAIKNG TOL TAENG KABMG Kot TO
KOW®VIKO-0IKOVOUIKO €MMEDO, EMNPEALOVY TV OVATOPAGTOCT) TOV £YOVV Y10 TNV LYElN Kot
mv acBévela (Boruchovitch & Mednick, 1997). Me yvopova v Bempio Tov Piaget, ta
Todld S1apoOp®V NAMKI®V TeEivouy va opilovv €vvoleg mov oyetilovtan pe v vyeio Kot TV
acBéveld pe dpovg mov akoAovBolv TG Yvootikég Kot avantuélokés adlayés (Kalnins &
Love,1982; Bibace & Walsh, 1980, 6nwg avagépovtor otovg Boruchovitch & Mednick,
1997). Téco n avarapdotoon ™G vYeiag 060 Kot TNG acOEVELNG Omd TNV OTTIKN TOV TodLDV,
petatoniletal (AOyw g avénong e nikiag) oamd TOovg CLUTEPLPOPIKOVS deikTeG (TT.).
EUTAOKY| GE TPOKTIKEG VYELOG) GE TTLO QTP UEVOVG KOl YEVIKEVUEVOUG OpOVG (LY., aucBdvovtan
KaAd). Emopévog, 660 mo peydin sivor n nikio tov toidiod 1660 To GVVOETOVS 0OPIGHOVG
avaEPOLV Yoo oWTEG TIG €vvoleg. G mPOg TNV IKOVOTNTO TOL TodloD Vo TopdyeL

TEPLOCOTEPOVS THTOVS OPICUMV UTOPEL VO, EpUNVEVDEL, MG M AVTOVAKAACT] TNG IKOVOTNTOS TOV
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vo PAETEL oL €vvola Ao TEPIGCOTEPES OMTIKEG, YEYOVOS TOL LTOONAMDVEL TV UETAPOOT TOV
amd TO TPOAEITOLPYIKO OTAOI0, OTIS CLYKEKPIUEVEG AELTOVPYIEC KOU KOT' EMEKTACN OTO

agatpeTikd otdoo (Boruchovitch & Mednick, 1997).

2y épevva tov Mouratidi kot tov cuvepyatodv tov (2016) péoa and ta oxEdla Tmv
TSV (5 eTdv, 6-7 eT®V, 8-9 etdv kot 10-11 eT®V), TPOoTAOMGAV VO KATOVO|GOLY TOV TPOTO
LE TOV OToi0 TO TOdLdL OVOTAPIETOVGAY TOGO TV vyeio 660 Kot TV acBévela. Q¢ Tpog Ta
ox£010 TOV TOUOLDV Y10, TV EVVOLL TNG VYELOG Ko TG AoBEVELNG, KATNYOPLOTOONKOV MG TPOGC
T0 TEPLEYOUEVO TOVG OE TPeic katnyopies/Loviéda, mTov okoAovBOOV TOLG OPICUOVS TOV
[Moykéopov Opyoaviopod Yyelag (WHO, 1946, 1984): 1o Bioilatpikd poviérho, Tto
YPoyokowmvikd poviéro kot tov Tpomo {wng g vyeiog kot g acévetoc. [Tio cuykekpiuéva,
10 Brotatpikd povtédo g vyeiog Kot g acBévelag mepiéyetl avamapacstdoels Tov oyetilovtat
pe Proroyikég kot aTpikéc Oepyaciec kat Pociletor oty amovsio 1 oTNV TOPOLGIN
OLYKEKPIPEVDV aoBeveldVY kat cupmtopudtov (Campbell, 1975; Natapoft, 1978; Piko and Bak,
2006; Reeve and Bell, 2009; Zaloudikova, 2010, 6mwg avapépetor otovg Mouratidi et al.,
2016). To Yoyoxkowwvikd poviédo ¢ vyelag Kor NG aocBévelng, mepthapPiver
BeTicd/apvnTiKd cvvaicOuata, evepyNTIKEG/TOONTIKES dpAcTNPLOTNTEG OV YopakTnpilov
mv {on TV avBporwv eite pe evetla gite pe akapyio (Natapoff, 1978; Piko and Bak, 2006;
Zaloudikova, 2010, otovg avagépetor otovg Mouratidi et al., 2016). O Tpoémog w1,
OAVOPEPETOL GE CLYKEKPIUEVEG OPACTNPLOTNTEG KOl GULUTEPLPOPEG TTOV €ite awEdvouy TIg
TOAVOTNTEG Y100 TNV TPOAY®YY| TNG LYEiaG (.. dTpoPn Kol doknom) €iTe avaPEPOVTOL GE
CLUTEPLPOPES VYNAOD piokov (). KATVIGHO, OAKOOA), Ol OTOIEG ALEAVOLV TIC TOUVOTNTES
v v ekdniwon acBevelidv (Piko and Bak, 2006; Youssef et al., 2010; Zaloudikova, 2010,

Omwg avapépetal otovg Mouratidi et al., 2016).
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2.5.1. H avamapdaroon g vyeiag amd v OTTIKY TV TO10LDV

Q¢ Tpog T1G AVATTLELNKES SLAPOPES GTIC AVTIANYELG TOV TOLOLDV Y10, TNV VYELN, POivETOL
ot o pukpdTEpa TOdLd BE@POLV TV VYEiD OC TNV AMOVGia ACHEVELNG KOl GUUTTOUATOV, EVD
TO UEYOADTEPO TNV KOTOVOOUV ¢ Mol a@neNUEVN Kot Tepimhokn €vvola, Ywpig va v
ouvdéovv amapaitto pe v acBéveln (Myant and Williams, 2005; Natapoff, 1978; Schmidt
and Frohling, 2000; Zaloudikova, 2010, 6nw¢ avagépetar otovg Mouratidi et al., 2016). Otav
TOL OO KAAODVTOL VO GUYKPIVOLV TIG AOWELG TOVG Yo TNV acBévela Kot tnv vyeia, teivouv
VoL {PNGILOTOLOVV U €010V OpoLG Kot avTiBeTa dimoAa, OTTMG TNV vTLYia Yo TV VYEio Kot
v OAiym v v acBévela (Altman and Revenson, 1985; Schmidt and Frohling, 2000, 6mwg
avapépetol otoug Mouratidi et al., 2016). Ot dVo €vvoleg S10popPoTOLOVVTAL KVUPIWG GE GYEoT
pue 1 Owdpkewd tovg. H vysio Bewpeitor o¢ povipn katdotoon, eved 1 acbéveld g
BpayvmpodBeopo copPdv mov daxomter v vysio (Campbell, 1975; Natapoff, 1978, omwg
avapépetol otovg Mouratidi et al., 2016). H toavtoypovn cuvimapén toug yivetal ovTiAnm
Kuplog and peyodvtepa moudid (Natapoft, 1978, onwg avapépeton otovg Mouratidi et al.,
2016). Eropévmg, vtapyovv ototygio Tov vTodnAovouy dtt £ival EDKOAOTEPO Yol TOL TOOLA VL
opifouv v acBévela oe oyéomn pe v vyeia (Zaloudikova, 2010, otovg avaeEpeTal GTOVS
Mouratidi et al., 2016), dedopévov 611 1 acBévela cuvodeveTal e EKONAN GUUTTMOUOTO Kot
aAlayéc. Toco ta mandid 660 Kol 01 EVAAIKES GAVIKOV Vo avTIAapuPdvovTot TV vyeia pe tov
010 TPOTO, POV AVAPEPAY ELYAPICTO GLVALGHNUATO Kol dPAGTNPLOTNTES, YAUPOVUEVEG,
apNPNUEVEG EKOVES. Xe avTifeon, Ta KPOTEPA OOl SOVGKOAEVOVTAL VO OVTIANPOOVLY TOV
Tpomo {ONG OV TEPIAAUPAVEL TOVG TAPAYOVTEG PICKOV Kol TPOocTaciag mov puBuilovv v

napovcio ¢ vyeiog kot g acBévelog (Mouratidi et al., 2016).

Q¢ TPOG TOVG OPIGLOVG TNG VYELNG OO TNV TPOOTTIKT TV Tod®V (NAtkiog 6-14 eTdv)

avaépnkay 1epapylkd ot Mo KAT® Kotnyopies: «Betkd cvvoucOnuaton (40,8%),
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COVUUETOYN OE TPUKTIKEG TPOANYNG-GLVINPNONG TNG LYElNG (26,4%), «dev givar appmwoTo)
(13,6%) ko ®g «n wovotnto v embountég opaotpotnteey (9,6%). Ievikdtepa 660
HeyoADTEPT €lvat 1 NAKia TOL OGOV GE GLVOLOCUO LE TO HEYAAVTEPO EMIMEDO TAENS TOCO
mo oAV Oplav TV vyela pe GPOVG MOV AVTICTOLYOVCHY GE TOVAGYIOTOV €va amd To Tpia
HOVTEAD, OT®G avaAibOnkav mponyovpéveg (Brolatpud poviéro, Puyoxotvovikd povtéro,
Tpomog Cong). Xe avtiBeomn, 660 mo UIKPn NTaV 1| NAKio TOL TadL TOCO UIKPOTEPT NTOV
Kot 1 TOAvOHTNTA Ol OPICLOL TOV E6VAV Y10, TNV VYELN VO EUTINTOV 0 KATO0 0 TOL O TAVE®
povtéda. Me dAha Adya 660 To peydAa NTav to mondic TOGO T aPNPNUEVOL NTAV KOl Ot
optopoi mov £dvav. Emopévac, avtd to yapaktnpiotikd potdlet pe v avantuén 6To LoVTEAD

Piaget am6 v petdfocmn g cuYKEKPLUEVNG GKEYNG GTNV OLPALPETIKT.

2.5.2.H avamopdoracn s acOévelog amo tyy Otk TV ToI0LMV

Méoa and v BiAoypagia, N avamapdotacn g acbévelag omnpileTon 610 HOVTELOD
™G KOG Aoyikng ¢ acbévelag (Common-Sense Model of Ilness Representation, Leventhal
et al., 1980, 6nw¢ avaeépetar otovg Babooram et al., 2011; Skelton & Croyle 1991; Troccoli
et al., 1992, 6nwg avagépoviar otovg Boruchovitch & Mednick, 1997). Avtd 10 povtéio
amotedeiton amd mévte Pacikd SOUIKA OTOlXElR: 0) TO TOPATNPNGIULO COUTTOMO KOl TNV
ovopaocio ¢ acBévelng, P) TG ovvémeleg g 1000 o€ Ppayvmpdbecpo 660 Kol of
HokpompoBecuo eminedo, Y) TNV YPOVIKY Topeia TG, 0) Ta aitio TG Kot €) v Bepaneio pe

TNV omoia pumopet vo aVTIHETOMIGTEL.

H épevva tov Boruchovitch & Mednick (1997) otpiyOnke ce cvvevtehielg modumv
(6-16 €TV), GYETIKA LLE TOVG OPIGHOVG TNG OCHEVELNG KOl AVOPEPONKAY 1EPAPYIKA O1 TTO KAT®
Katnyopies: ot apvntikd cuvoisOnuoata wov oyetilovran pe v acBévela (33,8%), To un vyég
dTopo Kot 6TV Tapovsio S10popeTikdv cupntopdtov (33,1%). Ot opiopol Tov aviKovy GTIC

KOTNYOPlEg OYETIKA UE TNV EAAEWYN EUTAOKNG OE TPOUKTIKEG TPOANYNG KOt NG odvvapiog



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 40

EKTEAEONC TOV EMOLUNTOV PAGTNPLOTATOV, TAPOLSLASTHKAY AryodTeEPO cuyvd (17,6% kan
10,6%, avtictoya). Opoing, 6Twg Kot 6TV avaTapdoTaoT TG VYElag £T61 Kot TG 0oOEVELAG,
To. Toudion peyoAvtepng NAIKiog o€ cuvovaoUd HE TO. LEYOADTEPA EMITEDD OYOAIKNG TAENG

avapepav TEPIGGATEPOVG TEPITAOKOVS OPIGHOVS Yol TNV acBEveLa.

Yopeova pe v Pploypaeio, 1060 To pKpITEPA TTAOE OGO KOl TO, LEYOAVTEPQ
YPNOLOTO0VV KUPIwg PloAoytkovg OPOVS GTOVS OPIGHOVS TOVS Yo TV acBévela (Bird and
Podmore, 1990; Charman and Chandiramani, 1995; Springer and Ruckel, 1992, 6mwg
avapépetor otovg Mouratidi et al., 2016). Qotdco, pe ™V avénon g nAkiog, ot optopol
yivovton mo emotuovikoi (Charman and Chandiramani, 1995, 6nwg avagépetar oTovg
Mouratidi et al., 2016). Ext6¢ amd t0 COUOTIKO GUUMTOUATO 1| TO E£VOOVOGOKOUELNKO
TePPAALOV TOV OVOPEPOVTOL GTOVG PLOAOYIKOVS OPIGUOVG, EUTAOVTICOVTOL Ol OVOPOPES TOV
LEYOADTEPMOV TAOIDV GE OYEGN LE TOV avBVYlEvd Tpdmo Lmng mov avEdvet Tic mBavoTnTESG Yo
NV EKOMNAMOT (oG 0oOEVELNS (TT.Y. KATVIGUA, OAKOOL) KOl TOPATEUTEL GE TLO EMGTNHOVIKOVG
optopovg (Campbell, 1975; Myant and Williams, 2005; Schmidt and Frohling, 2000, énwg

avapépeTol otovg Mouratidi et al., 2016).

Oocov apopd T1g avamopactdoelg g achévelag, damotmdnke 6t 1 frolatpikn mtoyy
™G acBévelng emAéyOnie Kupimg amd oyedov OAEG TIC NMKIOKES OUAOES, 0KOAOVOOVUEVT aTTO
TNV YUYOKOWVAOVIKY], VO TOAD Alya Toudid mapniyoyav ox£ote mov anstkoviCouv Bpata tpdmov
Comg mov oyetiCovtor pe ovtnv (my. KAmviopo, oAKOOA, VopkoTiKES ovocieg, AIDS,
neptParloviikn poAvven). To evpnuo OTL S1POPETIKEG NAKIAKES OLADES TOPBEYOLV TOPOLOLES
EIKOVOYPAPIKES TAPOUGTAGELS Y10 VO EKQPACOVV TIG AVTIMYELS TOVG Yo AGBEVELD, VTOONADVEL
Ot T ToudLd aveEaptnTa amd TV NAkio Tovg KaTavoovv TV acbévela pe tov 1010 Tpdmo, Kot
mo0 ovykekpyéva, Bacilovtar og Prolatpikég eEnynoeis yio va kabopicovv v achévela Green

and Bird, 1986; Piko and Bak, 2006; Schmidt and Frohling, 2000; Springer and Ruckel, 1992;
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Zaloudikova, 2010, 6ntmwg avaeépetar otovg Mouratidi et al., 2016). Emupdcheta, cOpemva
ue ta ovunepdopata g Zaloudikova (2010), o avBuyievog tpomog {ong elvar po ooy g
acBévelog mov avayvopilovy povo ta peyardtepa mwodid (10-12 etdv). Zvykekpipéva, avt 1
peAétn deiyvel 6t ta pukpdTepa modd (5, 6 Kot 7 TdV) OV E0TIOGOV OTIS TTVYEG TOL TPOTOL
Comg o va kaBopicovv v acBévela, o avtifeon pe toug evidikes. Eivon emiong evolapépov
OTL T0 peyarvtepa modd anetkoviCovv v acBEvela ¥pNCILOTOIMVTAG TEPICCOTEPEG OO Lot
JOTACELS TOVTOYPOVE, VTOONADVOVTOG OTL KATOVOOLV TNV acBéveln wg éva TOAOTAELPO
eoawvopevo (Bibace and Walsh, 1981; Campbell, 1975; Myant and Williams, 2005; Schmidt
and Frohling, 2000, 6nw¢ avapépetal otoug Mouratidi et al., 2016). T'evikotepa,  TAetovotTnTa
TOV TSIV POIVETOL VO ovamaploTd TV acBévela Baciopévn Kupimg otig Prolatpikég g
TTUYEG, EVA Ol TEPIOCOTEPOL EVAAIKEG EMAEYOLV VO TNV OVOTOPACTGOLV UEGH OO
yoyokowmvikég epunveieg (Mouratidi et al., 2016). Zvunepacpotikd, 1 acévea paivetol va
yiveTor avtiAnmmy ©¢ KATL 7O OLYKEKPLUEVO, Odopévoy OTL oyetiletor pe TPOQOVH
YOPOKTNPIOTIKA (.. COUTTOUATO OCOEVELNSG, VOGOKOUEID, 1TPIKOVS EMOYYEAUATIES, LOTPIKA

epyoreia ko eappoka) (Mouratidi et al., 2016).

Me Béon v mo mdve PAoypaeio Tov a@opd TNV avamapdcTacn TG VYEiog Kot TG
acBévelog amd TV OTTIKN TOV TodldV avTIAAUPavOLacTE OTL TOGO 1 £vvolo TG VYElag 060
Kol TG acBévelng amoTeAoVV apnpnUEveg £vvoleg Kot oyeTilovTol GUESH LE TNV YVOOTIKY
avamTuén ToL TAdY GAAG KOl HE TO KOW®MVIKO-TOMTIGHKO TEPPAALOV TV ToUdLOV.
Emunpdobeta, avtéc ot £vvoleg mBavoTaTo Vo GLVIEOVTOL KO LLE TIG OVOTOPAUCTAGELS TOV £OVV
TO TOUOLA Y10 TOVG NAMKIOUEVOLS KOL TNV YPAVOT|, OC TPOG TO €6V BE®POVV TOVG NAIKIOUEVOLG
¢ acbeveic N vymg kot edv Bewpovv 6TL M dradikacio TS YPAVOTG GUVOIEVETAL OO JIAPOPES
acBéveleg Kol OAAOLMCELS. LVVETMG, GTNV TOPOVCH UETOTTUYLOKY OTpiPn emdiwéope va

EPEVVNCOLLE KOl AVTEG TIS OV0 avamapacTdcels (vysion Kot aoBEvela), o€ GUVIVAGUO LE TO
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TEPLEYOUEVO TOV AVATOPUCTAGEMY TOV TOUOIDV Y10 TOVG NAIKIOUEVOLS KOL TNV YHPOVOT),

TOPOVGLALOVTOG L0l TTO GPALPIKT] TPOGEYYIOT).

2.6 H avanmapactaon 1ov 0avaTov amd TV 0TTTIKI TOV TALLOV

Amotelel onUavTIKO GTOKELO 1 SIEPELVNON TOV AVATOPACTACEDV TV TOIOLDY Y10, TOV
Bdvato kol Kotd OGO ALTH TOLG 1 OVATOPAGTOOT) CLUVOEETOL KOL EPUNVELETOL WE TIC
AVTIMYELS TOVG Y10 TOLG NAKIMUEVOLS Kot TV dtadikacio tng ynpavons. O Bdvatog eitvar Eva
AVOTOPEVKTO KOl VOTOGTAGTO KOUUATL Y1o. GAOVG TOVG {OVTOVOLG 0PYOVIGHOVS, YEYOVOG TTOL
KaO10TA GNUOVTIKY TNV €0TIOGTN GE AVTO TO €PELVNTIKO TED0. ZOUPOVO [LE TNV MO TAVE®
BBAOYpaQIK AVOGKOTNGT OC TPOS TIG OTAGELS /OVTIANYELS TOV TOLdIDV Yo THV YPAVoT),
eaivetal 0Tt 0 POPog Tov Exovv To Tandia Yo TNV WEa Tov BovaTov, avEdvel Tig TOAVOTNTES
Yo TV ONUIoVPYio opVNTIKOV AVIIMYE®Y TOGO Yol TNV J1KY| TOLS Ypavor OGO Kot Yo TV
dradkacio g ynpavong yevikotepa (m.y. Brien, 1980; Salter & Salter, 1976; Davidovic et al.,
2007). Agv vapyovv Opmg Eekabopa Kot ETOPKY EUTEPIKE dedopEva, YU avTd ypetaletal
TEPLOCOTEPT SLEPEVVION AVAUESH GTNV GUVIEST] TOL POPOV TOV BAVATOL KOl TOV OPVNTIKAOV
AVTIMYE®V Y10, TNV J10KOGT0 TNG YNPAVONG KO TOVS NAMKI®UEVOLC.

[T ovykekpyéva 1 Katavomon g £vvolag Tov BovAaTov omd TV TPOORTIKY TOV
TodldV eEaptdrtal amd Tovg £ENMG TaPAYOVTES: a) TNV NAKia TOL ALY, B) TN YVOGCTIKY TOV
avdmtuén, y) to @OAO, ) TV owKoyévewn, €) Tig afleg/otdoelg/OpnoKevpo ToV EKAGTOTE
noMTiopoV, ) 10 oyoieio, ) TV TEYVOAOYiN Kot Ta s PalIKNG evUEP®ONG Kot B) Tovg
cuvasOnpotikobg Tapdyovteg mov Tyalovy omd Tig epmelpieg tov Bavatov Tov Pidvovy Ta
noudld (Krepia et al., 2017).

H nAwcio tov modiov dtedpapatiCel onpoviikd poAo 6TV avamopaoTacT] ToL Y00V
T ToUdLd Yo Tov Bdvarto. Q¢ Tpog TV artiohoyio Tov Bavatov ta Tondid TPooyoAMKNS NAKiag,
avaPEPoLV Kuplog Un euotkés attieg (m.y. Pla, atvynuata). Avrtibeta, Todd nikiog 8 — 9

ETOV OVEPEPAV PLOIKEG anTieg (1., Kapdtakn TpooPoin, achévela), evd To mondid nAwciog 11
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ETOV, oLYVE ovopalav Kot TveELHATIKES autieg (T.y. N TpodckAnon tov Ogov) (Reilly et al., 1983,
omwg avapépovtol otovg Krepia et al., 2017). EmumAéov, ta nepiocdtepa mandid apyilovv va
Katodofaivouy T Stk Tovg BvnodTnTa amd TV nAkio Tov 7 1 8 €10V, YEYOVOG TOL THAVOV
va cuufdret kot oy avénon tov eoPov tovg (Vianello kot Marin, 1989, 6nmg avagpépovtot
otov Kenyon, 2001).

A6 Vv GAAN, 1 YVOOTIKY avaTTuén Tov Todtod dadpapatilel onuaviikd poAo otV
avamopdotacn tov Bovatov. ['evikdtepa, avdroya pe o yvootikd otddoo (Piaget, 1962) mov
Bpioketon To modi £xet ko T avéAoya yvootikd amoteléopata. Oco o meplopiopuévn etvat
N YVOOTIKN TOV oVATTLEN TOGO O TEPLOPIGUEVT] €IVOL KO 1 OVTIANYN TOV OE OPOLPETIKEG
évvoleg O6mwg, eivar o Bavatog (Krepia et al., 2017). EmmpocBeta, n dpiun aviiAnyn tov
Bavatov omoutel TG oKOAOLOEG YVOOTIKEG KOVOTNTEG OmO TO MO TaEVOUNGoN Kot
wavotrta dwthpnong (Kenyon, 2001). Zoupwva pe m Bewpia tov Piaget, Ta moudid oto
TPOAEITOVPYIKO GTASGI0 SVGKOAELOVTOL VO KOTAVONGOLV OAEG TIG TTLYES KOl TNV £VVOLd TOV
Bavdatov, Aoyo petopévng wavotntog dwutrpnong (Hunter & Smith, 2008).

Q¢ mpog TL Sopopég Tov POAOL, T AyOpPLA TEIVOLV VA ovapEPOLY To Ploeg ontieg
Bavdatov amd Ta Kopitoia, Ta omoio cLVNO®G To amodidovy o aTvynuata 1 acBéveles (Kenyon,
2001).

Ooov apopd tov Beod TNG 0IKOYEVELNG KOt TO TS GUUPAAAEL GTNV OVTILETMOTIOT) TOV
Bavdatov, ot Silverman kot ot cuvepydteg tov (1995) daxpivovv dvo TOTOLS YOVEWV: a) Ol
yoveig mov givar mpdOvpot vo suintioovy pe to Toudi Tovg Yo 10 Bdvato Kot o TEPITTOOoN
7OV 1 OwKoYEveLl Pldoetl BGvato To Toudl va GLUUETATYEL 6TV dtadikacio Tov TEVOOG Kat va
eKQpPAocel Ta cuvalcHpatd/oKéYel; Tov Y ovtd, B) ot yoveilg mov eivor apvnTikol Kot
AmoPeLYOLV omoladNmote culNTNomn Yo £va T€Toto {ITnpa agov, Bempodv 6Tt e avTdV TOV
TPOTO TPOGTUTEVOVV TO Tl TOLG OO L0 TPAVUATIKY EUTEIPIO. ZTNV TPOTY TEPINTTOO,

dtvetar m evkoupio oto Todl v avartHEel pol OPYUN avtiAnym yo tov Bdvato evd, ot
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debTEPN TEPIMTMOOT, Ol TANPOPOPieg OV divovtol 610 Todl GYETIKG pe Tov Bdvato elvan
acaPELG KOt TOAAES POPEG OMOGLOTMVTOL TANPOoPopies. Me tnv de0TEPN GTPATNYIKY], OL YOVEIS
KPOTOUV To Toud1d Tovg pokpld amd epedicpata mov oyetilovtay pe to Bdvarto, £xovtag tnv
yevdaicnon 0t Tovg Tpostatedovy omd Tov cuvalcONUATIKO TOVO. OU®S, 0V 1] TPOKTIKY
odnyel ota avtiBeto omoteAéopota, O010TL GLUPBAAAEL oMV aENoN TOV AYXOVG KOl TNG
oVvyyvong tov toudwv (Hunter & Smith, 2008). Avt i) d1dkpion ciyovpa eivor TOAD SUTOAKT
Kot amdAvTY, Tapopepilovrag tekeimg v ykpila {dvn Tov vITdpyEL aVALESH GTO VO dITOAM
KOL OVOPEPETAL OTOVG YOVeiC, ol omoiol amd v o mpoomabodv vo cul{NTNooLY Kol Vo
TPOoPAaALovV BEpaTO TOL ALPOPOVV TO TEVOOS Kot arrd TNV GAAT Eivarl KATMG O16TAKTIKOL GE QVTA
to Oépata, mbavotato AOY® Tov OTL dev Yvepilovv TOV TPOTO Yol VO TO TPOGEYYIoOLV,
avdAioya pe To ovartuélokd 6Tdd10 TOL A0V TOVG,.

O a&iec/otdoeig/Bpnokevplo TOL EKAGTOTE TOATIGHOV, GTO OTOI0 OVAKOLV TO TTodLd
emnpealel Kot T0 TMOG OVOTAPIGTOVY TOV BAvVaTO. Xe YDPES LLE TOATIKY 00TAOELD, CLYKPOVGELS
Kol TPOUOKPOTIKES emBEcels, ol aieg elvar dlapopeTikés, o€ avtiBeon e TIG YMPEG TOV
Koplapyel n - epnvn. Ilo cvykekpéva, o xdpeg e mOAeUIKO TAaiclo To Toudld Pudvovy
KaOnpepvd meprotatikd Piog kot Bavdtov yOpw tovg, yeyovog mov cupPdAdel otnv avénon
TOV 0KOYEVEWKAOV ocvintnoemv o€ ovt) v Oepatoroyia (Hunter & Smith, 2008).
Emunpdobeta, péom g Opnokeiog ta pikpd modid mov dev €Qovv KOToAAPBel TV un
AVOGTPEYHOTNTO  TOL BavAaTov, TOTELOLY OTL UTOPEl VO AVTIOTPOQEEL HE €vav LYKo,
Bavpatovpyd tpoémo, dnwg mapovsialetal otov Xpiotoviopd (m.y. Avdotaon tov Xpiotov)
(Ellis & Stump, 2000, 6nmg avagpépeton otoug Krepia et al., 2017). Méypt kot v nhkia tov
9 eV, N Wéa ToL Bavatov WPYAlel Kot To Toudld KatoAaPaivovy Kol TNV HOVIHOTTO TOL
Bavdatov. Apyodtepa avaroya Le TNV BPNOKELTIKOTNTA TOVG, TIGTEVOVV GTNV UETEVGAPKMOOT),
O€ L0 CLUVEYELD TNG EVEPYELOG 1] TOL TVELLOTOG TOL vekpov. Emmpocheta, ta moudid mov

aviKoLvV og pia Bpnokeia, g omoiag To uRvope ivol n petd Bavotov {on, TGTELOVY GTNV
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TVEVUATIKY], 1] COUOTIKN cuvEYELD Tov avOpmmov (Candy-Gibbs et al., 1985, dnwg avapépetan
otovg Krepia et al., 2017).

To oyolelo amotekel 10 debTEPO MO oNUOVTIKO KEVTIPO oTN (N €vOC TAd100 Kot
KATEXEL ONUOVTIKO POLO GTN OLOUOPP®ON TNG OVTIANYNG dpOPOV EVVOLDY, OTMS KOl TOV
Bavdatov. Ot gpguvntég vrootnpilovy 0Tt ivart KaAO Y10 TOVG dAoKAAOVG va Bécovv To {fjTna
oV Bavdrtov, £tol dote va fondNcovv Tovg HaBNTEG TOLS VO GYNUATICOVV [0 TPOLYLOTIKY)
gwova 6g ovTo T0 (TN (TPOTOYEVHG TPOANYT]) KOl VO, ATOKTHOOVV deE10TNTEG droyelptong
T0V, 0TOV PBpebolv avipétmnotl (devtepoyevig Kot Tprtoyevig TpoAnyn) (Stevenson , 1999,
omwg avapépetal otovg Krepia et al., 2017).

Ov e&eliéeic otov Topén NG TEXVOAOYIOG KOl TV HEC®V MOLIKNG EVNUEPWOONG
ocupupdAiovy otV dpodpemorn TG €vvolag Tov Bavdatov. Amd v pio, to péca polikng
evnuépmong petadidovv cwpeia Bavatnedpov dvotuynudtov oand OA0 Tov KOGUO, LE T
ond1d (Kot Oyl pdvo) vo gtvor ot TapoaAnTTeEG TOVG. Ao TNV GAAN, 1 eEEMEN TG TeYVOLOYiag
EMPEPEL TNV €10000 TV PVTEOTALYVIOIDV TOV TOWVIDOV 6TV {01 TOV TOODV, YEYOVOS TOL
VTOONAMVEL TNV GUGTNUATIKY £kB€0T TOVG G€ YeYovoTa Tov oyeTilovtal pe Tov Bavato (Hunter
& Smith, 2008).

Ov gumepieg Tov Bavatov mov &yovv Pidoel ta mwodd (Ty. €vOg oyomnuUEVOL
TPOCHOTOV, KOTOIKIOWOL, 0cO&veld OyamMUEVOV TPOCOT®V) KOl TO GLVOLGHMUOTA TTOV
amoppéovy amd avtd, eaiveTal va GVUPAAALOVY GTNV avVATTVEN TG £vvolag Tov BovdaTov, og
oVYKPLON HE TOVG GLVOUNATKOVG TOVG TTOL Ogv £lncav apopota epmelpio. ITo cvykekpyéva,
TOL TOOLEL KOTOVOOUV KaADTEPA TOV BAvaTo £VOG GLYYEVH] TOVG, GE CLYKPLON LE TOV Bdvarto
evog Eévou (Orbach et al., 1994-1995, onwg avapépetor otovg Krepia et al., 2017). EmurAéov
10 TOdLG TOV €YOVV YAGEL Evav Yovéa, AOYm acBévelag avtilappdvovtatl Tov Bdvato mg mo

«TTPOAYLOTIKO» Omd To TodLd Tov dev £xovv mapdpota epnepia (Hunter & Smith, 2008).
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H Feifel (1959) péoa and t1g cvvevievéelg g pe modd nikiog 2 éog 10 etmv,
drakpivel Tpia avamtuélaKd oTado TG £vvolag Tov Bavdtov. 1o TpdTo 6Tdd0 (2-5 £TdV), T
Tod1d GVVHB®G dEV UITOPOVV VO, KOTOVOTIGOVY TNV LOVILOTNTO TOL B0vATO, 0pov TIGTEVOVY
ot etvan €va avaotpéyipo yeyovoc. Emmpdcobeta avantoccovy évtovn mePEPYELR Yo TO TL
ocvppaivel oto avBpodmvo ocopo, Bewpodv OTL o1 vekpoi Ppiockovior o€ KOTAGTOOM
TOPOTETOAUEVOD DITVOL Kol YEVIKOTEPA OTL OV dAPEPOLY Omd TOVG {OVTOVOLG. ZTO dEVLTEPO
ot1ad0 (5-9 e1®V), Ta TAdd KatadoPaivouy TV pHovVHOTNTA ToL Bavdtov 0Tt dNAAdN Oev
TPOKELTOL 0 BavoOvTog va, Yupicel miow, eved ToTeEVOLVV OTL UTopel vo amoPevyBel e KOmoo
1pomo. Téhog oto Tpito oTdd0 (9 TdV KO AV®), TO TOUdLE OVTIAAUPAvVOVTOL TOGO TNV
LOVILOTNTO TOL BOvATOL OGO Kot OTL OMOTEAEL £VaL 1] AVOGTPEWLLO KOL AVOTOPEVKTO YEYOVOC.
Opeova pe v mo tave Bempio, To Toudld Tov delypuatog g mopovoag perétng (6 — 8
ETMV), avapéveTot pe BAomn To To TAVE EVPNUOTA, VO aVTIAOUBEVOVTOL TNV HOVILOTNTA TOV
BovaTov oAAG Oyl TNV U OVTIGTPEYILOTNTO TOV.

Daiveral, 0TI TOAAG Toudld Kot eVAMKEG TElvouv Vo LIOBETOHV dVO SLUPOPETIKEG
avTiAyels v to Bdvato. H o amoteAet v Prodoyikn avtidnym, otnv omoia Oempodv tov
VEKPO G VEKPO TTAOUM, VO 1 Bpnokevtikn avtiinym ompiletot oty petabavatio {on émov
OKEPTOVTOL TOV VEKPO MG KATOOV OV £XEL €YKOTAAEYEL avThVv TN (on, oAAd (et ahAol pe
Kdmola GAAN popen|. F'evikdtepa, @aivetor 0Tt Ta Toudd nikiog 7 ypovodv £6vav GTnv
TAgloYMOio TOVG OmaVTHOELS ToL otnpilovtay og po PloAoyk avtinym, eved 1 TAsoyneio
tov 11 ypovov £&dwvav amaviioelg mov otnpifoviov oe éva petypo Ploloyik®dv kot
Opnokevtikov amovimoswv. Eropévog, ta modid dev eykatoieinovv ) PloAoyiky otdon

KaOdG peyalmdvouv addd vioBetovv Kot TV Bpnokevtikny otdon (Harris, 2018).

2.7"Ep@uia 6TEpEOTLVAA GTIV KOLVOVIW
Apywcd, 1 €vvolo TOV GTEPEOTVMTOV OVOPEPETOL GE YEVIKEVGELS YOPOKTINPIOTIKOV,

TEPLYPOPAOV KOl OVIIAMYEDV Y10 LI CLUYKEKPLUEVN] KOWOVIKY] OpAda, To omoio  Tig
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TEPLOCOTEPEG POPES eivarl dkapmto Kot pe dtaotpefropévo mepieyopevo (Lippmann,1922).
Emunpdobeta, Eva amd ta k0Pl CLOTATIKA GTOLYEIN TV GTEPEOTHTMOV Elvar 1] TEPLYPOE EVOG
OLUVOAOV/GET YOPOKTNPIOTIKAOV, OTWG €IvOl Ol CUUTEPLPOPES POAWV, TO EMOYYEALOTO, TOL
YOPOKTNPIOTIKE TPOCOTIKOTNTOS, TO EVOLOPEPOVTO, N KOVOTNTO KOl 1) QUGIKN EUPAVION
(Deaux and Lewis, 1984). Emopévmg, ta moidid LeyoAdvouv HEGO G€ VO KOWVMVIKO KOGHO, O
omoiog etvar QTioypévog pe T€to10 Tpdmo 6oV avadVOVTaL LE EVKOAIN GTNV KoONUepVOTNTA
TOVG, Ol POAOL KOl Ol TPOGIOKIEG TOV EKACTOTE PVAOL GE JLAPOPOVS TOUELSG TNG KOWVWOVIKNG
Cong. Ztnv ovykekplévn evotnto Bo €0TINCTOVUE GE €va TPAOTO EMIMEDO, GTA Kuplopyo
ELLPLAN OTEPEOTLTOL TG KOWVOVING (T.Y. ELOAVIOT], TPOCOTIKOTNTA, IKOVOTNTO, GUVOLGOT LT,
EVOLALPEPOVTA, OGYOAIEG) TOV TOAVOTATO VO GUVOEOVTAL LE TIG OVOTOPACTACELS TOV TULOUDV
Y10l TOLG NAIKIOUEVOVS AVOPEG KO YOVOUKEG. Z€ £vaL 0VTEPO EMIMEDO, BOL EGTIOCTOVLLE GTO MG
To TS avoTuELakd avTIAapBavovtol To oTepedTLTO TOV GYeTilovTal pe T0 POAO (dvdpag
Kot yovaika) Kot o€ éva Tpito eminedo va avadeiEovpe To Kevo mov vdpyel oty Piioypagio
OXETIKA HE TO EUEVAO GTEPEOTLTO. KO TOLG NAKIOUEVOVG, o€ avtiBeon pe v TAnOdpa
EVPNUATOV TOV TOPOVGLACTNKOV Y10, TO YEVIKOTEPO GTEPEOTLIO TOV NMKIOUEVOV TNV

Kowovia (PAére evotnta 2.1).

I'evikdtepa, omv Piproypoeia, dtakpivovior avtiBetikd dimoda o€ oyéon He To
EUPLAN OTEPEOTLTTAL MG TTPOG TO GLVAICON A, TOVG POAOVG/EVIIAPEPOVTA, TNV TKOVOTNTO KoL
™mv @uowkn euedvion (Bem, 1993). Awypovikd, ®¢ mpog To  EUOLAC GTEPEOTLTIKA
YOPOKTNPIOTIKA OV GYeTICOVTAL LE TO GLVAICON O KOt TNV CUUTEPIPOPA, Elval S1OOESOUEVO
QKOO KOUL GTIG TTLO GUYYPOVEG KOWVMVIES OTL O YVVAIKES €lval O EKPPACTIKES (EVOLOPEPOVTAL
Yoo TV gunuepio tov GAA@V avBponwv), evaicOntec, Bepués, evyevikés, KoTAVONTIKEG,
(QPOVTIOTIKEG Kot EKPPAlovv og peyaAvtepo PBabud v AOmn, tov eofo, v aydmn Kot v
OTOPYN TOVG. Xg OvVTIBEON, Ol AVIPEG TEPLYPAPOVIOL MG MO OEKIIKNTIKOL, OpUCTNPLOL,

TEPNPOVOL, OVIUYMOVIGTIKOL, 0oveEAPTNTOL, OOKOVV TEPIGGOTEPO EAEYXO Kol EKQPALOVLV
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nePLocOTEPO TOV Bupd, Vv embetikdtnTa kot v tOAUN Tovg (Kite et al. 2008; Williams &
Best, 1990; Williams et al., 1999; Plant et al., 2000; Prentice and Carranza, 2002; Rudman et

al., 2012b).

ZYETIKA e TO EPPVAN OTEPEOTVTO KO TOVG EMXAYYEAUATIKOVS POAOVG GTNV KOW®Vid,
mapotnpeital 6Tl oL AVTPES KOl Ol YUVOIKEG KOTEXOLV OPOPETIKOVS GTEPEOTLIIKOVG-
KOWwmViKovg poiovg, pe o avion katovoun (Ellemers, 2018). o moapdderypo, ot dvopeg
Bewpovvtal og peyarhtepo Pabud NyETeg, OIKOVOLLKOT TAPOYOL Kot apyN Yol VOIKOKLPLDV, EVED
ot yuvaikeg Bewpodvion o€ peyoldTepo PabUd MG 01 PPOVIIGTEG TOV TALOIDV, ACYOAOVVTOL LIE
TNV LOYELPIKT, TIG OOVAELEG TOV OTITIOV Kot TopEYoLV cuvatsOnpatiky vroompién (Deaux &
Lewis, 1984). EmnpocOeta, ot avdpeg kot ot yuvaikeg tetvouv emiong va epydlovtor o€
OLPOPETIKA  EMOYYEAUATO KOL VO AVOAUPAVOLY O10pOpeTIKOVG pOAovg ¢povtidas. Ta
JEJOUEVO KOWVMOVIKNG EPELVOG KOl OToYpapng Oeiyvouv 0tL, og 30 Bropnyavikés xdpeS, VILaPYEL
oaPNG SY®PIoUOG OVAAOYO LE TO PVAO GTOVS My yEALOTIKOVS pOAOVG (Jarman et al. 2012).
[Tio ovykekpipéva, opopéva  emayyéApaTo, OTMG 1 OOTLVOUELON Kot 1 dknyopia
KLPLOPYoVVTOL ATtd AVOPES, EVED EMAYYEALATO, OTMG £IvVOL 1] VOGNAEVLTIKY] KLPLOPYOVVTOL OO
yovaikeg (Jarman et al. 2012). Zuvendg, ot o TAVE avamapacTacelS e PAon Tov KomviKo
pOAO TOL @VAOL OTNV KOW®ViD, ONUIOVPYOVLV TO GLUTEPAGHO OTL Ol Yyuvaikeg elval

(QPOVTIOTIKEG KO BEpUEC, EVD o1 Avdpeg etvar ave&aptnTot Kot vehlvvor.

THETIKA PE TNV OKOONUOIKY] 1KOVOTNTO Kol €TI000T, KLPLOPYEL TO GTEPEOTVTO TNG
KOVOTNTOG TOV 0VOPADV GTO, LOONUOTIKG, OTIG EMGTAES YEVIKOTEPQ, GTNV QPTPNUEVN OKEY,
omv emilvon VEV TPOPANUATOV KOl YEVIKOTEPO, GE MO TPOKTIKNG PUGEMG YVOOTIKE
AVTIKEIIEVO, (TT.Y, KOATOOKELT TEYVOAOYIKMV KO UNYOVIKAOV AVTIKEWWEVDV). X avtiBeon, pe v

KOVOTNTA TOV YOVOIK®V 6T EAANVIKA (KO OTIC YADGGES E0pOTEPD), GTNV KOAATEYVIKY VO
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EPY®V Kol YEVIKOTEPO OTOV AEKTIKO cLALOYopud (Martinot et al. 2012; Plante et al. 2009;

Koenig, 2018).

Q¢ TPpog Ta EPPLAN GTEPEOTLTTA KOL TI) PUGIKT ELPAVICT] TOV YUVOIKADV KL TV 0VOPDV,
eoaivetar vo kuplapyovv Eexkabapeg kot dtokprtég ewkoves. [To ovykekpéva, to QLKA
YOPOKTNPIOTIKE TOV YOVOIKOV TEPIAAUPAVOLY TNV KOUWY|, TEPUTOMUEVY Kol OHOPON
yovaikeio epeavion (m.y opaio povyd, HOAALL) Kot TNV OmOAN Kot YOPITOUEVT QOVY. ZE
avtifeon, Ta YOPAKTNPIGTIKA TOV KLPLPYOLV GTOV Gvdpa eivat 0 afANTIKOG/ appevOTdS TOTOC
(m.x. Matol ®pPoL, coOUATIK) SOVOUN) KOl YEVIKOTEPA 1) OTOVGIN TNG TOAD TEPUTOUNUEVNG

enpdaviong (Deaux & Lewis, 1984; Koenig, 2018).

H DeArmond kot ot cuvepydteg g (2006) kabdg eniong kot o Thompson (2006), ot
omoiot e&€talav o EPPLAN CTEPEOTVTO, TOPOVGIACAY OTL A0 TNV 0L TAEVPA TO, GTEPETLTIAL
TOPOUEVOVV GYETIKA GTADEPA G TPOG TO TEPIEXOUEVO TOVS KOt 0ltd TNV AAAN TAELPA, YivovTal
70 adVVOLN CYETIKA LE TV £VTOOT] TOLG TOGO Y10 TOLG NAIKIOUEVOVG AVOPEG OGO KOl Y10, TIG
NMKIOUEVEG YUVOIKEG, CLYKPITIKA HE TNV Toudikn, €pnpikn, veapn kot péon miwio. H
LOVOOIKT) €PEVVO, TOV EVIOTICTNKE KOl OLPOPOVCE OMOKAEIGTIKA TO EUPVAC GTEPEOTVTO TV
nukiopévev etvar avti tov Koenig (2018), o omoiog mapovsiace 6Tt 01 NMKIOUEVOL AVTPES
eaivetal vo eEakoAovBobv Vo TEPTYPAPOVTOL LLE AVIPIKA EVOLAPEPOVTA, LN MYETIKOVS POAOVG
Kot yevikotepa 0Tt givon é&umvol. Emumpdcheta, mapovsiace 0Tt o1 yovaikes e§akolovbovv va
TEPLYPAPOVTOL O GLVOICONUATIKEG, EKQPACTIKEG KOl OTL 0GYOAOVVIOL TEPIGGOTEPO LE TNV

QPOVTION TOCO TOV PHEADY TNG OIKOYEVELNS OGO KOl TOV VOIKOKLPLOV.

Q¢ TPOG To TPMIUO AVATTLEINKE GTASL0 KOt TOV TPOTO TOV TaL TOdLdL avTIAopBavovTot
T0L ELPLAN GTEPEOTVTAL, OEV LITAPYEL AUELPOAIL OTL TO O pLobaivouv pe Eva dkapmTo TPOTO
(apykd) va Kotnyoplomotohv e BAcT TO VA0 KOl YEVIKOTEPO KATAKTOVV TO SOUIKA GTOLYElL

Yo To 6TEPEOTLTO e Pdiom To eOA0. TTio cvykekpiéva, N Epguva deiyvel OTL amd TNV nikio
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petald 3 kot 12 pnvov ta Toudtd EXouV amoKTHGEL TNV IKOVOTNTO OTTIKNG O1AKPLoNG HETAED
avopav kot yovarkov (Leinbach & Fagot, 1993). Avt) | ikavdmta avantieoeTol TOAD TPy
amod TV KavOTTe AEKTIKNG EKkppacng tétoiwv dwukpicewv (Fagan & Singer, 1979). Ztnv
ouvvEéyela, patvetatl 0Tt amd TV NAkia TV 3 eTdV ekEPAlovV TNV TPOTIUNGN TOVS GYETIKA LE
TNV EMAOYN TOV TOLYVIOIDV TOLG, GOUG®VO UE TO. TPOTLTAL TOV PVAOV TOLG oV opilel 1
Kowovia (7). aydplo-avToKIVITAKLY, KOpPiTtola-koOkAES). Evd, amd v nAikia tov 5 etdv
etvat o€ Béom va Tpocd10pIGOVY AKOLO KOt TO ETAYYEALLN TTOV TOVG EVOLOPEPEL, AVAAOYQ LE TOL
Kowovikd mpotumo Tov eOAo tovg (Eisenberg et al., 1996; Golombok et al., 1994).
Emunpdobeta, o modid and v nAikio tov 5 péxpt tov 7 etdv givan og B€om va yvopilovv
éva €0pog EUPLVA®V GTEPEOTUTTMV (T.Y. TOL AyOPLOL VoL SOLVATE, TOVG OPECEL TO UTAE YPDLLOL KO
T0 TOSOGPALPO VS TO KOpitola eivar To adhvapa, ToVg apécel To pol ypdpa kot Tailovv HeE Tig
KOVKAEG), To omoia tetvouv var gvotepvifovTat Kot va avTilapufavovtot e £va AKapmto Tpomo

(Ruble et al., 2007; Trautner et al., 2005).

[Mopdra avtd, 1 YVOON TOV ELPLVAOV GTEPEOTHNTOV GTO TALdLE YIVETOL TTO TEPITAOKN
Kot MyOTEPO AKOUTTN KOOMG PLeYOAdVOLV, LE EVIOVES appiofntnoslg kat emkvpmaoels (Leahy
& Shirk, 1984; Martin, 1989). ITio cuykekpiéva, Katd v d18pKeLol TG GYOAKNG TOVG NAKING
UIopoLV va avTiAneBohv 0Tt Ta @OAL UTopel va Exovv Kamola kKovd ototyeia peta&d toug (m.y.
dvtpeg Kol yovaikeg pmopel va acyolobvtor pHe TNV HAYEPIKN), avtilopuBdvovior tnv
TOKIAOLOPPio TOVG (T.Y. VILAPYOVV AVTPES TOV POPEVE POl POvYO Kol YUVOUKEG TOV POPAVE
UmAE) Kot yevikdtepa pe TV avénon g nhkiog, tetvouv va yivovtotl mo glaotikd (Archer,
1984; Garrett et al., 1977; Shepard & Hess, 1975). Emnpocfeta, coppova pe v yVOOTIKN
avantuélokn Bewpia, Ta otepedTLTIA AvadvovToL Kot eEgAlocovTal KaBDS To madd opiudlovv
YVOOTIKG KOl TO OCLYKEKPIEVO Telvouv va petdvovtal kabdg to moudl @Thoel 610
OLYKEKPLUEVO 6TAO10 Aettovpyiog Tov Piaget, 6mov kabictatot duvarh n moAlamAn tagvounon

(Bigler & Liben, 1993). Qot6co, dAlec peAéteg mopovotdlovv OTL VTAPYEL Ui
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KapmoAoypapun oxéon (U) avdpeso ota Eueuia otepedtumo kot v nmAkio. ITwo
CLYKEKPIUEVO, OvVAPEPOLY OTL T GTEPEOTLTTAL TOL PVAOV UEXPL KOl TNV NAIKIQ TOV 6 ETOV,
@Tévouy 6t0 PEYIeTO PBabud, oTNV GUVEXEWD LELOVOVTOL KOl amd TNV epnPeior péypt Kot v

evnAkioon, tetvouv va avEdvovtatr (Emmerich, 1982; Stoddart & Turiel, 1985).

Ot TpOEG AVTIMYELS TOV EPEVA®Y OTEPEOTHTTAOV, PAIVETAL VO €VIGYVOVTAL OO TO
KOW®VIKO TTEPPAALOV TV Tadidv (T.y. YOvels, ¢ilovg, dackdilovg). T cvykekpiuéva,
ocOHPoVe pe TNV Bempio TG Kowmvikng pddnong péow mapoatpnong (Bandura, 1986), ta
ool mopatnpovy  oto.  dtopa  Tov  MEPPAAAOVIOS  TOVG,  OAPOPES  Ol0GTACEL
YOPOUKTNPIOTIKAV (7). YOPUKTNPIOTIKAE ELPAVIONG, EVOLUPEPOVTA, EXAYYEALD, IKAVOTNTEG), LLE
OTTOTEAEGLOL VOL SMLOVPYOVV [L0L GAPT EIKOVO Y10l TO TPOPIA Kot TIG TPOGOOKIES TOVL AVTpOL Kot
™G yuvoikag otnv Kowovia. Emmpdcbeta, 1600 pe v Bsmpio g kowvoviknig pdonong
(Bandura, 1962) 660 kot pe v ovvtedeotiky Oewpia (Skinner, 1953), ta moudia evicyvovton
(% Ta evBaPPHVOLV GTIG OVTIGTOLYES OTEPEOTVTIKEG GUUTEPLPOPES) KO TIUOPOVVTOL (T.). TOL
amoBoppOVOVY MG TPOG TIG OVTICTEPEOTVTIKEG GUUTEPLPOPEG) Omd TO TEPPAAAOV TOLG,
avdAoya LE TO €4V TO TPOPIA TOV EKONADVOLV £IVOL AVTIGTOLO LE TOL GTEPEOTVTO TOV PVAOL
TouG. [ mapdaderypa éva ayodpt, evioybeoal amd 10 KOWmViKO tov mepBdriov (T.y. Yovelg)
o6tav tov PAEmOLY Vo acyoAeitol pE TO TOSOGPALPO, TO OVTOKIVNTAKIO KOL TO TOAEUIKE
oy vidle 6Tov €Ae0BEPO TOL ¥POVO, LE TO VL TOV oyopalovv Ta ovTicToyo Touyvidlo. Ze
avtiBeon, e €va ayopt Tov omoio dev EKONAMVEL EVOLLPEPOV GE OLTOV TOV €IB0VE TTaLyVidla,
av&avovtat ot TOavOTNTES VoL TIH®PNOEL (.. TOL APALPOVY TNV KOVKAN 1) TAL LOYELPIKE GKEVT
nov mailet). Omwg avapépOnie TPONYOLUEVMG, 01 YOVEIG UTOPOVV VO YPNCUYLOTOGOVY TOGO
dpeco 060 Kot EPUECH HEGA Yo VA S10GAEO0VV TOL 6TEPEOTVTIA VA0V GTO TOdLd TOVG. AT TNV
pio, pmopet va ekppdcovv dpeca kot pe Eekdbapo tpomo Tl o KopiTela Kot To, ayopLo. £(0vV
SLPOPETIKA YOPUKTNPIOTIKAE KO VO TO VTOOEIEOVY e TOPAdELYOTO KOl OO TNV GAATN, va

LETAPEPOLVV LE EVa EUUECO Kol GLOTNPO TPOTO TO 1010 uvoua, HEGH Ao TNV ETIAOYN TOVC.
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Mo mapdostypa, n EMAOYN TOV YPOUATOV KoL TNG O10KOGUNONG TOL dMUATION amd TOVG YOVELG
oT0. TPOTO. ¥POVIe. TOL MO, Umopel va evBapplivel TNV aVATTLEN EVVOLDV  TOL

drapopororovvtat amd To evAo (Pomerleau et al., 1990).

"Eva 6ALo péco mov gaivetal va dtadpapotilel onpovtikd poro oty {on ToV Todimv
Kot GUUPAALEL TNV KOAMEPYELD TOV TTO TAVEO EUPLVA®Y GTEPEOTOTTOV, Eival Ta péca Laltkng
evnuépmong (m.y. TnAedpaon, Prvreomaryviowa, Tovieg). H cuvpurtikn TAE10vOTNTO QVTOV TOV
HEAETAOV Oglyvel OTL TaL ELPLAN GTEPEOTLTO TAPUUEVOVY GTAOEPE LE TNV TEPOSO TOL YPOVOUL,
ue eldyoteg olapopomomoels (Signorelli, 1993, 2001). T moapddstypa, ot Gvopeg
anetkovilovtal cuyvOTEPO MG 1 POV TNG ££0VGTNG Kol ERPAVICOVTOL O ETAYYEALOTO KDPOLG
(ywatpoi, diknyopotr) poAOVG, evd ot yuvaikeg eEakoAovBovv va epueoviloviol 6€ OKIKES
CLUUTEPLPOPES (.Y, TADGUYO POvY®V, HOYEIPEUR), OTNV TOPOYN PPOVIIONG GTO. UEAN TNG
OLKOYEVELNG KOl O EMOYYEALATA, OT®G elvar 1) vocokoua kot 1 ogpPiropa (Furnham & Mak,

1999).

H épevva tov Fillmer (1982), eiye ®g o100 va diepeuvioet Katd mOco ot Labntég Tov
ONUOTIKOV (TpdTN pé€YPL TEUTTN TAEN) EKONAMVOLV EUPLAN GTEPEOTLTA Yol T GITOLO
HeYOADTEPNG NAKIOG. XTOVG GUUUETEXOVIEC TOPOVGLACTNKOY (POTOYPUPIES avOpOV Kot
YOVOIK®V, SLUPOPETIKAOV NAKIOV (7). veopn] yovaika, veapds avopoc, NAMKIOUEVT yovaika,
NMKIOUEVOG AvOpag Ko Tovg (Rnoay va emAégouy éva enifeto amd ta mévte (gvyn embéTov
(6pp®OTOG VS VYNG, ACYNUOG VS OLOPPOG, TAOVGLOG VS OTMYOC, YOPOVUEVOS VS AVTNUEVOC,
QUAMKOG VS €x0p1og) Yo va Toug teptypdyovy. To amoTeAECUATO TG CLUYKEKPIUEVIC EPEVLVOC
TOPOLGIOCAY OTL 01 GUVOMKEG ATOVTGELS TOV TAIIMV (OADV TV NAKIDOV) NTaV TEPICCOTEPO
BeTikég TO0O Yo TOV veapo dvopa 660 kat TNV veapn yovakd (89% kot 81% avtictoya), o
avtifeon pe v NAMKIOUEVT YOVAIKA Kot TOV NAIKIopEVO avopa (63% kot o 83%,avticTtotya)

nov Nrav apvnTikés. [To cuykekpéva, Ta ool anédwooy 6 HEYOADTEPT] GUYVOTITO GTOVG
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NMKIOUEVOVS OTEPEOTLMIKA €MBETA, OTMG APPMOTOG, ACYNUOS, PTMYOS, NAIKIOUEVOS Kot
exOpwcos. EmmpocOeta, ta madd enédwoav mepiocotepa apvntikd emibeta (20%) otov
NMKIOUEVO Avopa (o€ GUYKPLION HE TNV NAKIOUEV Yuvaika), TOavOTATO AOY®D TOV EUPLAMY
OTEPEOTVTIMV OTL 01 GvOpeg €lvan Mo oKANPoi, duvapkol, oe avtifeon pe Tic yovaikes mov
TEPLYPAPOVTOL MG TTLO EKPPACTIKEG Kot cuvoroOnuatikés. [Tapdia avtd, yperdleton Tepartépm

épevva Yo TV S1EVKPIvIoT TG TO TAVE® EPUNVEING.

2mv BProypaeio dev evtomiotnray PEAETEG TOL VO 0EIOAOYOVV OTOKAEICTIKA TO
EULPLAN OTEPEOTLTIO TOV TTALOIDV Y10 TOVG NAMKIOUEVOLS, O10TL GTIALETOL TEPIGGOTEPO GTA
OTEPEOTVTIOL TOV EKPPALOVV TOL TOUdLA Y10, TOLG NAMKIOUEVOVS MG KOWVMVIKY OUdda, Ympic
SKPITO S1OYOPIGHO Y10, TOVS NAIKIOUEVOLG AVOPES KOl TIG NAIKIOUEVES Yuvaikes. H povn
épevva ov evromiotnke eivar avt Tov Koenig (2018) (yivetar avapopd mo mavem), 6Tov
OTOYEVE TEPICTOTEPO GTO VAL OVAOEIEEL TO GOEVOC TV EUPVA®Y GTEPEOTLTMV GE SLOPOPETIKES
NMKLoKES OpdoEeg Kol Ol TOGO TO TEPIEXOUEVO TOVG, OO TNV OMTIKY TOV TOUOIDV. LVUVETMG,
OTNV TOPOVCH  UETOMTUYLOKY OWTpIPny otoxevoape vo, €EETACOVUE KATO TOCO Ol
AVOTOPOCTAGELS TOV TOIUDV SLOPOPOTOLOVVTAL Y10, TAL SV0 (MAIKI®PEVA) POAN KOl KOTA TOGO

OLVOEOVTOL AVTEG Ol AVATOPOCTAGELS LLE TOL YEVIKOTEPQ EUPVAN GTEPEOTLTO TG KOWVMVING.

2.8 XopaKTNPIoTIKA YVOGTIKIG KOl KOWVOVIKOGLVILGONNOTIKNS OVATTUENS TOV TOOLOV
nikiog 6 - 8 etV

2V GUYKEKPEVT], €vOTNTA B0 TOPOLGLOGTOVV To KUPLOL YOPOKTNPIOTIKA TNG
YVOOTIKNG KOl KOW®OVIKOGLVOLGONUATIKNG  avATTUENG TV Toudldv nAkiag 6 - 8 TV mov
CLUTEPUMPON KOV 6TO delypo LEAETNG TNG TOPOVOAG LETOTTUYLOKNG StotpPng, Léca omd TV
Bewpia Tov Piaget (1936,1950), tov Bandura (1962) kot T@v 01KOAOYIKGOV GUGTNUATOV TOL

Bronfenbrenner (1979). EmAéEape va eotidcovpe 6€ 00TOVS TOVG TOUELG Kot TIG Oempieg yia
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VO KOTOVON|GOVE TOV TPOTO LE TOV OTO10 TOL O aVTIAOUBEVOVTOL KOt OVOTaploTOOY  TO
epebdiopata Tov TEPPUAAOVTOC TOVG (TT.). NAMKIOUEVOL) KOl TOV S1APOP®Y EVVOLDY TOV 0KOVVE
omv KaOnuepwodtra tovg (my. ynpavon, vyeio, acbévelr), Aopfdvoviag vroyn Tovg
YVOGTIKOVG TEPLOPIGLOVG TOV €KAGTOTE avoTuElakol atadiov Tov Ppickovtat. Emmpdcheta,
aLTEG o1 TANpogopies Ba pag fondncovy 6To v EPUNVEVGOVUE TO. SLAPOP EVPTLOTO TNG
TapovoOS EPEVVAS, ATAVIMVTAG T TP KOPLOL EPELYNTIKA EPMTAUATO TNG (AVATOPACTACEL
NMKIOUEVOV, YHPOVONS, VYEING Kot 0GOEVELNG).

H 6fewpio g yvootikng ovimtuéng tov Piaget (1936,1950) amoteleiton amd 4
dradoykd mpokabopiopéva otddto (aoHNCLOKIVITIKO, TO TPOAEITOVPYIKO, TIG CLUYKEKPLUEVES
Aertovpyieg Kot TIG TLMIKES/apalpeTikég Asttovpyieg). To kdBe ot1dd0 amoteleitor amod
OPIoUEVES VONTIKEG OlEPYUTIES (YVOOTIKEG SUVATOTNTES KOl TEPLOPIGUOVG), LE TNV KATAKTNOT)
TOUG VO oNUATOd0TOOV TNV «évapén» Tov emdupevov otadiov. Me Pdon T0 delyua
EVOLLPEPOVTOG TNG TOPOVCAG UETATTUYLOKNG STPIPNG (Tadd 6 £¢ 8 £TMV), Ol YVOOTIKES
JVVATOTNTEG KO 01 TEPLOPICUOL TV TSV, EENyohvTon HEGH amd TO YOPUKTNPIOTIKG CKEYNG
0T0 OTAS10 TNG TPOAELTOVPYIKNG OKEYNG (2-7 YPOVAV) Kol GTO GTASI0 TV GUYKEKPIUEVMV
Aertovpyuov (7-12 ypovov).

270 6TAO10 TNG TPOAEITOVPYIKNG GKEYNGS, TO TodT OMOSESUEVETOL OO TNV OVTIANTTIKN
eumepio  (YOPOKTNPIGTIKA TOL  OoONGLOKIVNTIKOD  oTadiov:  OIoONGCELS,  KIVNGELS,
AVTOVOKANGTIKA) Kot amoktd ovpPoikn evevia. [To cvykekpipéva, 10 Toudl e avtd TO
0TAd10 pobaivel va ¥pNoYOTOlEl TNV YAMGGH Kol VO OVATOpIoTd avTikeipevo pe AEEelg Kot
EIKOVEG, KaTnyoplonotel ta avtikeipeva pe Baon pHovo €va YopaKTnPloTIKO, EVEO UTOPEl va
avTIAneBel TV d10pOoPOTOiNcT TOV POA®V TOL PVAOV £VTOG Kot EKTOC TNG 01KOYEVELNG TOV. o
napadetypa, éva madi mepimov g nAkiog Tov 2-7 €10V, avTAapPaveTor  OAOVG TOLG
avBpamovg pe dompa M ykpilo poAiid mg nAkiopévous, ympic va eneepydletol mepiocdTepo

amo Vo YoPaKTNPIOTIKO (). NAKio TOV TodldV TOL, Epyacin). ZUVENAOC, ££aKolovOOVY va
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amovcslalovy amd TV GKEYN TOL Ol AOYIKEG AEITovpyieg OT®G €ival 1 AvTIGTPEYILOTNTA, T
Katavonomn, 1 dltpnon g VANG Kot 1 oAOTNTA (SuvaTOTNTO GUVIESTG e AAAEG AELTOVPYIEG).
Emiong, yapoakmnpiletor akdun amd v £yoKevipikn okéyn (Oniadn dev umopel va Adpet
VIOYT) TOV TIG OTTIKEG TOV AAA®V KoL ETIKEVIPMOVETOL LOVO GTNV 1K1 TOV) Kot £XEL avamTHEet
£va TPoaLTI®OT GLALOYIGUO (CKEPTOVTOL LETAYOYIKA OO TO E01KO GTO EO1KO).

Y avtifeon, 6To 6TAd10 TOV CLYKEKPIUEV®V AgttovpyldV (7- 12 ypovdv) To modi £xet
KATOQEPEL VO OMOKEVTIP®OE], £€xel KATOKTAGEL TNV €VVOld TNG OVTICTPEYILOTNTOS, TNG
TN PNONG, TNG SOUNG TOV AVTIKELLEVOD, KATIYOPLOTOLEL aVTIKEILEVA LE TEPIGGHTEPO ATO dVO
YOPOKTNPIOTIKE Kot YEVIKOTEPA £XEL TNV SLVATOTNTO VO, YPNOLUOTOLEL TIG GUYKEKPIUEVES
Aertovpyieg  (pabnpatikég oegoreg, taSvopunon o O1dpopa  YOPOKTNPLOTIKG Kot
oelpobétnon pe kpurnpo). I'evikdtepa, To TSl G VTO TO GTASIO UTOPOLV VO GKEPTOLV
AOYIKA, 0AAG Oev €(OVV KOTOKTNOEL TOV a@alpeTikd cvAroyopd (Piaget, 1936,1950). Ta
napadetypa, €va moudl mepimov 7-12 ypovadv pmopel va  emefepyootel mepPoGOTEPA
YOPOKTNPIOTIKA TOV NMKIOUEVOV Kot TG dadikaciag tng ynpovong (m.y COUOTIKESG
OALOIDGCELS, OPOCTNPLOTNTES, 1| KOTAGTOON NG VYEIOS, YOPOKTNPIOTIKA TPOCSHOTIKOTNTOG)
OLVOEOVTOG TO KO ONUIOVPYADVTOS MO TO GOOPIKY] Gmoyn 1060 yio TV Oladikacion TG
YNPOVONG OG0 KOl TOLG NMKIOUEVOLS MG KOWMVIKT opdda. Qotdco, eEakolovbovv va unv
UTTOPOVV VO, GKEPTOVV OPOLPETIKA Kol VO TOPAyouy EMOy®YIKOVS GLAAOYICUOVS (E101KO-
vevikod). Elvar onpavtikd va tovietel 01t Ta Tondid g mopovoag HeAétng (6-8 etmv) , eltvar mo
mBavov vo Bpiokoviotl o po eaon petdfacng amd To 6TAd0 NG TPOAEITOVPYIKNG OKEYNG
07O GTAO10 TOV CLYKEKPIUEVOV AETOVPYIDV 1 va Bpickovtal amoKAEIGTIKA o€ éva amd avTd
T dVO OTAdLO.

H xowovikoocuvaicOnuotikny avamtuén Tov maidlol, avoQEPETOL GTOVG TPOTOVGS
CLUTEPLPOPAS, GTO GLVALCHNUATO KOl OTI OTAGELG TOV EKPPALOVV T TodLL e GAAL GTOLLOL

Kot v Ouwdpkel TG oAANAemidpaong tovg. To moudl yopaxtmpiletor ©g Eva
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KOW®VIOWYVYOAOYIKO VTTOKEILEVO OV gV (€l AmOUOVOUEVO amd ToV £E® KOGHO, 0AAL (et Kot
avanmTOGGETOL GE £VOL KOGHO OOUNUEVO OO KOWMVIKES OVOTOPACTAGES. L& OVTO TO €100C
avantuéng Katatdocovtol petald dAlmv 1 Bewpla g Kowvwvikng pddnong tov Bandura
(1962) kot 10 otkoroyikd poviého tov Bronfenbrenner mov e&nyetl 11g emppoéc mov d€xetan Kot
aokel 1o 1010 10 Tondi.

Méoa and v Bewpia g Kowvmvikng pddnong o Bandura (1962), eEnysitan tog M
OTOL0ONTOTE GLUTEPLPOPH TOV TOUOLOV OTOTEAEL TPOTOV TOPATHPNONG Kot PiUnong amd v
CLUTEPLPOPE KdTolov dALOL atopov. Ot dvBpwmot Teivouv Katd v didpkelo TG Labnong
TOVG VO TOPATNPOVY TPOCEKTIKA, VO BULOVVTOL TIG AETTOUEPEIEG KOL VO OLVOTOPAYOLV L0l
ocoumeprpopd. I'evikdtepa kvpapyel To oynpa 6Tt av&dvoviat ot THAVOTNTES VO EUPAVIGOVV
L0 GUUTEPLPOPEL (TT.). TPOKATEIANUUEVN 1 EMOETIKN) OTOV QLT EVICYVETOL OO TO KOWVOVIKO
T0Vg TEPIPAAAOV Kot Tto avtifeto. o Tapddetypa, eivar mo mBavov éva mondl va exppicet
NMKIOKY TPOKATAANYT GTOVG NAKIOUEVOLS, OTav PAEmEL TOVG 1010VG TOVG Yoveig TOv va
ocvumeprpépovtal pe avtd tov Tpomo. Opwmg, umopei va cvuPet Kot 1o avtiBeto, 6tav éva mondi
TOPOTNPEL TOVG YOVEIS TOL VO GUUTEPIPEPOVTAL e GEPAGLO Kol EKTIUNGT GTOVS NAIKIOUEVOLG,.
Yuvenmg, av&avovtor ot mBavotTeg 610 HEAAOV TO  Toudl va OAANAETIOPACEL Kol v
ouumepLpepOEel, aVALOYA LLE TO TPOTVLTO CLUTEPLPOPAS TTOL £XEL GTO TEPPAAAOV TOV.

Ot 0IKOGVOTNIKEG TTPOGEYYIOELS TANGUDVOVTOL KUPIWS 0O TO OKOAOYIKO LOVTELO
tov Bronfenbrenner kot €Enyovv tov tpdmo e tov omoio to mondi ennpedleTon Kot emnpedlet
10 S1popa cvoThata Tov 1o TePPdArovy. TTio cuyKekpyéva, TO OIKOAOYIKO HOVTELO TOV
Bronfenbrenner (1979) napovsidlet tovg opdxeVTpoug KHKAOLG KOl TG VTOGVGTHUATO TOV
KOWwmViKo TepBdArlovToc, Héoa ata omoia cuvtedeitat 1 avaTTLEN TOV TOdLOV. XTO KEVTPO
Bpioketol TO AVATTUGGOUEVO GTONO TO OOI0 TAMIGIOVETOL OO TO, LWKPOGVGTHUATO TOV TO
neptlappdvouy (owoyévela, oyoreio kot kowdtta). Ta pikpoovoTipata £xovv ¢ KHPLL

YOPOKTNPIOTIKA TIG GTEVEG KO GUVOLCONUATIKE (QOPTICUEVES OXEGEIS KOl (O OMOTELECLLOL
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0oKOUV GTO GTOUO TN LEYIOTN EMiOpacT. X avTifeon, N ENiOPOCT TOV LEGOCLGTUATOV (TT.),
KOW®VIKN POpPELS, ekKANGia), Tov eEmcvomudtov (T.y. yeitoves, media, otkoyevelokoi gilot)
KOl TOV HOKPOCLOTNUATOV (.. €VPUTEPEG AVTIMYELS TIC KOWVOVING) LELOVETAL, OAAYL dEV
undeviletar 660 mpoywpdue mwpog ta €M TOL HOVIEAOL. TNV OepoTIKn TNG TOPOVCOG
LETATTUYIOKNG OTpIPNG, €lvat mo mBavov T mondid va oynuatilovy avTiAnyels/oTdoels yio
TOVG NAIKIOUEVOLS KOl TV YHPOVOT), ETNPEAlOUEVO TEPIGGOTEPO OO TO LIKPOGVGTILLOTO TTOV

TOVG TTEPIPAAAOVY, OTTMOG Elval Ol YOVEIG TOVG, Ol TATTOVOES/Y1aY1AdES TOVS K.T.A.

3. H 0zopio tov Kowvovik@v Averapastacemv

2opeova pe tov optopd Tov Moscovici (1973), o1 KOvoviKEG avamopacTAGELS ATOTEAOVY
éva ovotnua allov, 1DV Kol TPUKTIKMOV TOV TPOCAVATOAILEL TO ATOUO GTOV KOWMVIKO Kot
VAKO KOO0, SIEVKOADVEL TV EMKOVOVIO TOV LEADV LG KOWOTNTOG Kot Toobetel 1o dtopo
oe pa kowvovikn 0éon. EmnpocOeta dnpiovpyodvtal Kot aArdlovv pésa omd TiG KOWMVIKES
OXEGEIS KOt TNV OAANAETIOPAOT) TOL ATOUOV UE TO TEPIPAALOV TOV. ZVVETMG, LEGO OO OVTY
TV 01001KOGI0 TO «AyvmOoTo» YIVETOL «YvVOCTO» Kot 1 KAOE avamapdcTaon ovIovakAd va
OVTIKEILEVO TOL KOWMVIKOL KOGHOL. Mio onNUOvTIIK)  Jlpopd TOV  KOW®VIK®OV
AVOTOPOCTAGEMY EVAVTL TOV GTAGEWV (OTOV Kol To TEPIGGATEPA VPN LT TNG PiAoypapiog
mov mopovctalovrol o mave ekel ompilovrat), elval OTL Ol TPOTEG AVOTTOGGOVTAL KO
aAlalovv evepyd péoa amd Tov S1dA0Yo, TV aAAnAemidpacn HETOED TOV avOpOT®OV Kot
Bpiokovior Oyt pévo evtdg Tov atdHov OAAG Kot otV Kowwvia yevikdtepa (Markova &
Wilkie, 1987; Moscovici, 1973, 6nwg avapépetar otnv Howarth, 2006). Enopévac, £xovv wg
onpeio ekkivnong v KOWwVIKY yvoor mov Ppicketal oto meplPdArov, ce avtifeon pe TiC
0140€1g oV €yovv onueio eKKIVIONG TO OMOUOKPLGUEVO (GTOHO OO TO KOWMVIKO TOL
neppdrirov (Gaskell, 2001, 6nwg avagpépetoar otnv Howarth, 2006). ITio cuykekpiéva, Eva

Tondl LEYOADVEL G€ £VOL KOWVOVIKO TAOIGLO [E EpEBIGLOTA KO AVOTOPACTAGELS Y10 SLAPOPES
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KOW®VIKEG OUAOES, OTMG Y10l TAPASELY L TOVG NAMKIOUEVOVC. [ToTE dpwe dev peYaAdVEL G€ Eva
«KevO» Ko pn dounpévo kéopo. ‘Etot to modi péca amd 11 aAAAETIOPAGELS TOV TOGO LE TO
dtpopa pEca (). LEGO KOWVMVIKNG OIKTOmONG, Tavies, BiPAio Kot mePLodikd) 0G0 Kot e Ta
KOW®VIKO TAaiclo mov 10 TEPPArlovV (Y. OWKOYEVELN, TATTOVOEC/ YIoyIIdES, OYOAELD,
GUVOUNAIKOL, KOWOTNTO) £YEl TNV SUVATOTNTO VO OLOUOPPDGEL KOl VO OVOSLOUOPPDCEL

AVOTOPOCTAGELS Y10 TOLG NAMKIOUEVOLS/YPAVOT).

2m Bewpio TOV KOWOVIKOV OVOTOPUCTACEDV VIAPYEL Kol 1 €Vvoll TNG YVOOTIKNG
noAvpaciog (cognitive polyphasia), n omoia avapépetar otn cvvomapén ovVTIOETIKOV
avamopaoTdoe®my oto 810 dtopo 1 oty 1 opdda atduwv, ToviCoviag 0Tt ot avBpwmot
Bacilovtal o€ dlapopeTkoH THTOVS Kol TEPLEYOUEVO YVAOTG Y10 VO KATAVOT)GOVV TOV KOGLO
yopw tovg (Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011). EmimpdcBeta, n ypnon
SLPOPETIKMOY KOWMOVIKOV OVOTOPUCTAGE®Y OO TOVG avOpMTOVS UTOPEl Vo TPOKVTTEL
avdAoyo HE TO GTOMHO OV OAANAETIOPOVV KOl TO EMKOWMVIONKO TAOIGLO TOV EUTAEKETOL
(Moscovici, 1961; 1976; 2008). Avtiy m mpoomtik, avayvopilet OTL 0Ol YVOOTIKES
dpaocTNPOTNTEG TEPIAAUPAVOLY TOAD TEPIOCOTEPES UETAPANTEG OO TNV  EVOOUTOMIKY
eneepyacio TANPOEOPLOV Kol TopdAANAa Tpoteivel OTL Yoo v KotavonBodv avtég ot
dpacTNPLOTNTEG TPEMEL VAL AAUPAVOVTOL VITOWYT Ol a&leg KOt 01 KAVOVEG TNG KOWVOVIOG Kol TMV
KOW®VIK®V 0padwv, oTig onoiec Aappdvouy yopa (Howard & Renfrow , 2003). Eminpocbera,
o Moscovici (Moscovici & Markové, 2000) tovilel tn onpacio g diepedviong TV Kavovmv
(op1oBetovv Vv okéyn), ToL TAUGIOL (KatevBvVEL TOV TPOTO TOL 01 AVOp®TOL avayvwpilovv
Kot emeepydlovtol Tig TANPOPOPIES) KAl TV GTOHY®V (XPNOT TG YVAOOTG), OC TOPAYOVIMV TOV

emnpealovy TV €MAOYY TOV TPOT®V GKEYNG TOL KAVOLV 01 AvOp®Totl 1 01 OUAOES.

X avtifeon e TO o TAV® LOVTEAD, 1] YVOOTIKT LOVOPAGIN, OVOPEPETAL GTIV YPNON EVOG

TOTOL YVOONG Y1 £V0. GUYKEKPIUEVO KOWVOVIKO CNTNHOL, VOOLUEVOL OTL DITAPYEL EVOL GYETIKA



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 59

pKpd ybopa HETOED TOV TPOYUATIKOV Kol TOV ETBVUNTOV EMTEIOV EUTIGTOGVVG TOL Oa
LEWDVOLY TNV OVAYKN TOV OVOPOTOV VO GUUUETEXOVV GE UEYAAN YVOOTIKY TPoomdbela.
Axoun, 1o €100g 1 ot TOTOL Yvdong mov Ba emkeyodv and 1o dtopo, Oa eEaptbel amd Evav
aplOpd PeTafANT®V, GUUTEPIAAUPOVOUEVIC THG TKOVOTNTAS TOV avOpOT®Y, OGOV 0pOopd TO
¥pOVO, TNV TPOCHPACT TNV TANPOPOPNOT|, TIG TVELUOTIKES KAVOTNTESG, TAL KIVITPOL Kol TO

SPOPETIKA YOPAUKTNPLOTIKA TOTMOV YVAOONG TOL £ovv oTn dtdbeom tovg (Provencher, 2011).

I'evikdtepa, TO HOVTEAD TNG YVOOTIKNG TOALQAGiag Oewpeitar g évag evepydg Kot
OTOTEAECUOTIKOG TPOTOGC Y10 TO GTOUO VO KOTOVONCOLV €vo. KOW®VIKO (Rtnuo mov £yet
onpovpynoel apePorie oto cLOTHUATA TEMONCEMY Kol YvdGeE®V Tovg. EmimAéov, to
LOVTEAO TNG YVOOTIKNG TOAPAciag Log Bondd va Katavoncovpe yiati pepikoi avOpwmot etvat
dlotebelévol vo. EMEVOVGOVY EMMAEOV YVAOOTIKY TPOGTADEID KOl VO, YPTCLOTON|GOVV
TEPLOCOTEPO OO Eval €101 YVAOONG Y10l VL KOTOVONGOVV GLYKEKPLEVA {ntnpato. AKOun, Hog
EMUTPENEL VAL KAVOVLUE Ui ypNoiun dtakpion petald dtodikaciog Kot TEPLEYOUEVOD KOl TAG
etvar duvatov va ypnoomoindel €vag EMOTNUOVIKOG TOTOC YVOONG LE EVPETIKO TPOTO.
Emopévac, 1 yvootikn moAveacio (Kot To ovTioToyo TG, N YVOOTIKN povopacio) e&nyel mog
TO KOWOVIKA GTopo ovTIAapfavovtol Kot viomiovuv Tov €00Td TOVS HEGO GTOV KOWVMVIKO
TOVG KOGO, YPNOLUOTOLOVTIOS TOVG O1APOPOVS THTOVG YVMGNG OV £ivol MO KATAAANAOL Yol
TIG TPOOWOTIKES TOLG GLVONKES KOl GOUPMVOL LLE TIC CLUYKEKPIUEVES KOIVOVIKES OVATOPACTACELS

nov AapPavouv yia éva cvykekpipévo Bépa (Provencher, 2011).

4.210%0G TNG TAPOVGUG EPEVVUS

Méypt otryung oty BipAoypaeio dev eVIOTIOTNKE ONUOCIEVUEVT] LEAETT TTOV VO LEAETA
TIG OVOTTOPOUGTAGELS TOV TV (6 — 8 £TOV) Y100 TOLG NAMKIOUEVOVS, TNV Y POVOT), Y10, THV
évvolo. G vyelag kot g acBévelag, £xoviag g Bewpntikd vdfabpo v Bewpio TV

Kowovikav Avamapoactdcemv. Emmpdcheta, 10 cvykekpiévo Bewpntikd vrdfabpo dev
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peAeTnONKe GYETIKA LE TIC O TTAVE BepaTikég, akolovddvTag va moloTikd peBodoAoykd
oxedlacpd Tov Ba £xel Mg 6TOYO Vo dlepevvd Ta cuykekpéva Bépata oe Bdbog, avarbovtog
OAEG TIC TTTVYEG TOVG, EEPEVYOVTAG OO TLTOTOMNUEVO EPOTNLATOAGYL avToovapopds. Ta
VOLIGTAUEVO, EVPNLOTA, OTTMG TOPOVGLAGTNKOV GTLG TPONYOVUEVEG EVOTNTES, TPOGEYYILovv TO
0épa Tep1ocOTEPO aTopKd pe faon TV Bempio TV oTdce®V, dtaywpilovtog To dTopo amd to
KOW®VIKO TOL TePPEAALOV Kol TO. TAQIGLOL 7TOL VOMUOTOS0TOVV TS OVTIANWELS TOV.
Emunpdobeta, ta vprotdueva supripota dgv mapovotdlovv e Aemtopépeia Kot o€ PaBog Tig
TTUYEG TOV TOOIKMOV OVATOPOCTACE®Y Y10, TOVG NAMKIOUEVOLS KOL TNV YNPOVOY, OAAL
TOPOUEVOVV GE YEVIKELUEVOVS KO TEPLYPOAPIKOVG OpovG (Tr.). OETIKES, OPYNTIKES, OVOETEPEG).
Agd0pEVOL TOV TO TAV® TEPLOPIGUMV, 1| VPICTAUEVT EPEVVA. ElYE OC 6TOYO GE £va TPAOTO
eminedo (AUeco TPOTO) Vo oviYVEDGEL TO TEPLEYOUEVO TMV KOWVMVIKMOV OVOTUPUCTACEDV TMV
TSIV Yo TIG o Téve Bepatikés (MAMKIUEVOL, YRPOvVeT, VYela kol acBévela) kol g va
devtepo eminedo (EUpeco TpOMO), Vo EVIOTIGEL TO KOWV®VIKA TAaiota (1., oOAEl0, OKoyEveLd,
KOWOTNTO) TOV VONUOTOS0TOVV OVTES TIG AVTIANWELG TOVG. AKOUN LEGH TOL PALVOUEVOD TNG
YVOGTIKNG TOALQAGiag Tov mapovotdlel  Bewpia Tov Kowvovikdv Avomopactdcewy, 1
Tapohoo EPEVLVO TPOOTAONGE VO EVIOMIGEL €0V Ol OVOTOPAUCTAGEL TOV ToUdIDV Elval
noAbmlokes, aueiBopec, &yoviag éva ohvOeTo mEPLEYOUEVO OTOLG TIO TAVED TOUEIS.
Emunpdobeta, 610)cv0€ VO TPOGO10picel KaTd TOCO To Toudld NTOV HOPUCUEVO GE OVTIOETIKA
dimoAa avtiMqyewv (Betikd kot apvntikd) 1N mopovsialav v GuVOILOCTIKO HOTifo

OVOTTOLPOGTAGEWDV.
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5. Mge6odoroyia

5.1. Howotixn MeBodoloyio,

2V mopovod £PEVVO. ATOPACIoTNKE Vo V100eTnOel 1 TPOGEYYIoN NG TOLOTIKNG
pebodoroyiag. 'Evag amd tovg kuptdtepovg AOyoug mov emAEXONKE 1 CLYKEKPIUEVT LUEBODOG
NTaV 1 SIEPEVVNTIKY] VOT] TOL EPELVNTIKOD EPOTNLATOS: «O1 KOWMVIKES AVATUPACTAGELS TOV
TOLOIDV Y10 TOLG NAKIOUEVOVG, TNV SlodIKAGio TG YHPOVOTG, TNV £vvold TG LYELNG Kol TG
acBévelogy. [To cuykekpéva, HEGH TNG TOLOTIKNG £PEVLVOG OIVETOL 1) ELYEPELD GTOV EPELVNTY
VO EVTOTIGEL TNV VON TNG EUTMEPLNG TOV ATOU®Y, VO TEPLYPAVEL Vo eENYNoEL Ta GLUPAvVTA
KOl TIG EUTELPIEG TV 0TOU®V Ywpig, Opws va Tig tpoPAénel (Willig, 2013). EmuAéov, pe avtod
TOV TPOTO OMOPEVYETAL O TEPLOPIGUOC TMOV ONAVINGEMY TOV GULUUETEYOVIOV HEGO OO
OLYKEKPLUEVES TOGOTIKEG KMULOKESG, OAAG YIVETOL EGTIOCT) TNV OVASELEN TOV OVTIQOTIKMY Kot
apgionuov avtiyeov tov mowwy (Willig, 2013). Mo GAAn mbov ¥pnopdtto e
TOWTIKNG HeBodoLOYIOG TPOKOTTEL KO OO TOV TPOTAPYIKO GTOYXO €VOG €PELVNTN, OTOV
OTOXEVEL VO EVIOMICEL TO YOPAKTNPIOTIKA, TIG OUCTACELS KOl TO TEPLEYOUEVO  €VOC
AYOPTOYPAPTTOV POLVOLEVOL KO TNV GUVEYEL, GE VOl OEVLTEPO EMIMEDO LEGH TNG TOGOTIKNG
TPocEyylons (e OTOTIOTIKA HOVTEAM) VO TOGOTIKOTOWGEL TIS OlOGTACELS TOL EKAGTOTE
Qowvopévov otov yevikd mAnbuopd (Bauer & Gaskell, 2000). Axoun, HEC® TG TOLOTIKNG
peBodoroyiag divetonr m evyépela va efgtactovy oe Pabog to eavopeva, OmwG ovTA
TPOKVTTOVV GE €VO, GUYKEKPIUEVO KOWOVIKO TAaiclo, AauPdvovtag vaodyn Tig KOWOVIKES
nopapeETpoug  mov  ta  emnpedloov (Newman & Benz, 1998). Eg@ocov, 10
PLOIKO/KOWVMVIKO/TOMTIOTIKO/1GTOPIKO TAAIGI0 HEGO GTO 0010 AEITOLPYOVV TO ATOMA KOl OL
OUAOES, OLUOPPOVEVOVASIOUOPPDOVEL TIC OVOTOUPUCTAGES TMOV ATOU®V, 1 TOLOTIKY

nebBodoroyia emyelpel va avTiANEOel TG SUOPPDVETOL 1 KTPAYUATIKOTNTOY TOV OTOU®V
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péso oto mAaiclo mov avikovv. KataAnktikd, n TOOTIKN £pEuva YPNOLUOTTOLEITOL Yo TNV
eevpeon véag yvaoong, 1 onoia PacileTol 610 TAOG TO ATOWO TOV GUUUETEYOVV OVOTOPIGTOVV
Kol EPUNVEDOLV TNV TPAYLOTIKOTNTO Kol gV TOPOUEVEL oTNV €EETAON OGS EPEVVITIKNG

VOBeonG HEGM TG TOGOTIKNG TpocEyyiong (Ohman, 2005).

5.2 Aegiyuo.

Apyicd, mpocéyyica v devbuvon 600 Bepvadv dNUoTIKOV oyxoieimv g emapyiog
Agvkwociog (Ayiavt{id) Kot petd omd v 0eTikn Toug avTamokpion, Edwaoa 80 EVTumo YOVIKNG
ovykatdbeong oto modtd nlkiog 6-8 etmv. Avtoamokpifnkov povo 27 moidid, to omoio
amoTEAEGAV TO Oty o TNG TaPOVCOG LEAETNG, TANPOVTOG TA TTLO TAV® KPLTHPLO GOUTEPIANYNG,.
To delypua mov ypnowomomdnke oty mapovoa Epguva NTav 27 modd (ayopo= 13 ko
Kopitolo=14) mov eortovcav ce Bepvé oyoreia g emapyiog Agvkwoiog. To modid Tov
detypartog frav nikiog 6 péypt 8 etdv Kot ottovsav oty A’, B ko I' 14En tov onpotikod
oxoAeiov. 'Evag amd Toug KupldtePoug AOYOUG EMAOYNG TOL GULYKEKPLUEVOL MAKLKOV
eaopatog Paciotnke otn PifAoypagio, 1 onoio TOPOVSIALEL TA KPOTEPO TOOLL GYOAIKNG
nlkiog vo exkepdloov @6fo ywoo Tov Bdvato, pe v  @ofio Tovg avty va avEdvel Tig
TOAVOTNTEG Yo TNV EKONAMON CPVNTIKOV OVIIMWYE®V TOGO Y10 TNV O1KN TOLG dtadikaciol
pavong 6co ko evpvtepa (m.y. Salter & Salter, 1976; McTavish, 1971; Brien, 1980;
Davidovic et al., 2007). Akoun, ocdupova pe v BirpAoypaeio vrdpyovv eAMmy| gvpruota
Y10l TG OLUPOPETIKEG AVTIMYELS TOV TOUOLDV SLOPOPETIKNG NAKING Y10 TOLG NAKIMUEVOLS KO
v ynpavon (w.y. Flamion et al., 2019). EmnpocOeta, dedopévou 0Tt o1 £peuveg KOTAAYOUV
070 GLUTEPOCHA OTL TO TAdLd aElOAOYOVV TOVG NAKIOUEVOUG AMYOTEPO EVVOIKA GE GUYKPLOT)
LLE TOLG VEOPOVG EVIIAMKEG Kot TOvg peonikeg (m.y. Marks et al., 1985; Barrett & Cantwell,
2007; Rust & Kwong See, 2010), dnuovpynnke n avdykn yio tepetaip® SlEPELYNON GTOV

Kvumplakd minboopd.  Zovendc, To €pevvnTIKO HOG EVOLLQEPOV TPOGOVOTOAMIETOL ©E
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ppotepng nikiog modid yioti vwdpyet n mbavotTa N €pguva vor avadeiEel TTVKEG TOL
emdéyovrarl £ykapng mopéupfaong (.. NAKIKN TPOKATAANYN, OBOG ToL BavATov) Kot LE
TNV GLGTNUOTIKY O1EPEVVIOT TOL PALVOUEVOD GE UIKPOTEPNG MAKiag Toudid, cvuPaAlovpe

oTNV SPOPOTOiNCT TG EVPVTEPTG KOVATOVPAS YOP® OO TNV Y POVOT) GTO HEAAOV.

To mpdto KpLTNPLO GLUTEPIANYNG TOV SElYOTOC, apopoVGE T TOdLE VoL YoV TOAD
KOAT YAOOGOIKN VYEPELD OTNV EAANVIKY YADCGCO KO VO Y0V KATOwoL LEAT TNG O1EVPVUEVNG
T0Vg owkoyévelag otnv Kompo (manmovdeg/yiayiddeg). To debtepo kputiplo cvumepiAnyng,
nepaupave poOvo modid, to. omoia oev giyav ydost and v (N KAmolo mommTod N yroryld
(0ALG dev e€aupébnioy Toudld Tov EXacoV KATolo Tammov/yioyld oAAd dev tov yvopioayv). O
AOYOG avtov TOL KpLTNPiov cvumePiANYNG, €lval yoti oV GUVEVTELEN TOL OKOAOVONGE
e€eTAOTNKOV Ol OVTIANYELS TOV TOUOLDV Y10 TOVG OKOVG TOVS TOMTOVIEG/ YIUYIAOEG, CUVETADGS
oT0Y0G TNG £pevvag MTav va unv €pbet o Toudi oe duokoAn Béon. Télog, To Tpito KprTplo
cupumepiAnymc NTav ta mwodio va eiyov emaen He TOVS TATTOVOES/ YI0YIAOEG TOVG TOVALYLIGTOV
[o eopd KaBe dVo POOUASES KOt VO UV DINPYE M AIOLGio TNV EXAPNG, OTOV UToPovGE Vo

EMNPEACEL APVNTIKA TAL ATOTEAEGLLOTA TG EPEVVOC.

5.3. Aradikooio kor Epyaleio

5.3.1. Atopuro cyéoio oro. mAoioio TS OUGOOS

2V Topovoa LETOTTUYLOKT St TPt 0 AGY0G TOV GUUTEPIANPONKE TO ATOKO GYEOL0 TOV
TV ot TAaiola TG opddag, dev gival yio va ypnoyorodel oty kuplo avdivon g
EPELVOGC, AALA Y10 VO OTOTEAEGEL TEPLOGOTEPO MG EVAL EUUECO TANPOPOPLOKO LEGO. AVTO TO
nécso Ba fonbovce TV epeLVNTIKT JLOSIKAGI0, GE TEPITTWGT TOV TO TALLOLE SVGKOAELOVIOLG AV
VO EKPPAGOVV AEKTIKA TIC OTOWELS TOVG Y10 TOVS NAMKIOUEVOVS KAB®DG ETIONG KOl Y10 VoL TOVG

aLENCEL TO €PELVNTIKO EVOLOPEPOV KATO TNV OLIPKEL TNG GLUVEVTEVENG. AKOUN, TO GYE010
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amotédece kot TNV Paon g g ™G ouvvévievEng ¢ mpog TV OgpoTik) TV
TOTTOVIOV/YLOYIAd®V KoL YEVIKOTEPQ Y10, Vo, virofononcet v e&otkeimon TV Todldv He TO

0épaL.

Apyikd To Tandd yopiommkay and to gpguvnTy Tuyaia o€ 8 opddeg Towv 3 - 4 atdp®V
OOV YVOPIoTNKAY TOGO LE TOV EPELVNTH OGO KO LLE TOL VITOAOUTO, TALOLH TNG OUASOS TOVG. ZTNV
OULVEYELD, OTNV TPOTN OACT TNG £PELVAG TOV OPOPOVGE TO ATOMKO GYES0 GTa TANIGLOL TNG
onadog (PAéme mopdpnuo 1), o epevvntig Tapeiye oto kdbe Toudl Eeympiotd Eva péyebog
xoptiov oe A3 kot ddpopa ypouatiotd poAvPo divovtag v €&ng odnyio: «@éhwm va
oyedldoet To Kabe modi Eexymplotd OnmMS £YXEL GTO HVOAD TOVG TOVS NAIKIOUEVOVG, Eva AvTpa
Kot pe yovaika. Mropeite va oxed1doete Kot TOuG d1KOVG GO TAMTOVIEG/ YIYAOES HECO GE
éva mhoiclo/oknvikd OMAadr), 6ToV YDPO oV Tovg PAETETE GUVHOME KOl TL KOVOLV TNV
KaOnpepvoTnTo TOLG. ALV VILAPYEL CWOTY Kot AavOaGUEVT amdvIneT KaBmG Kot 0VTE KATO10G
xpovikdg Teplopiopds. Kabwg {oypagpilete pmopeite vo cuvopuAeite Le To VTOAOUTO LEAT) TOVG
opadag Touvg, yia Bépata mov oyetilovtal He TOLG NAMKIOUEVOVS KOl OTOV TO OAOKANPAOCETE,

UTOPEITE VO TO TAPOVGIACETE GE OAT TNV OUAOO

O Adyog mov tomoBethONKav To TOd1d 0 OPASES (TAPOLO TTOV TO GYESIO NTOV ATOUKO)
ntav y va toug 600el M evkopia kabdg Coypdelav, vo ovidAlocoav HETOED TOLG
1OEEG/AVTIANYELS/ ATOWELS Y10l TOLG NAKIOLEVOVG KOl GTO TEAOG TOV GYESIOV VL TO Tapovaialav
OTOL LTOAOUTO, PLEAT] TNG OHASOS TOVG (Yl vaL Yvopicel To kdBe modi Tovg TonmoHoes/yioylddes
TOV GAAOV). Mg avTd ToV TPOTO, SLOCPAAGTNKOV TOLOTIKA OEG0UEVE TOGO OO TO TEPLEYOUEVO
TOV 1010V TOV GYEd10V OG0 Kol amd TOVG SLOAGYOVS/GVINTNHGE/ AVTIOPAGELS KATA TNV SLUPKELL
¢ oxedlaong. Emmpocheta, 1o artopkd oxédlo ota mhaicio g opdadag cuvéPaie otnv
oVYKPLON TNG YPOUPIKNG OVOTAUPAGTUCTS TOV TOTTOVIMV/Y10Y1Ad®mV KOl TOV OTOVTHCGEMY TOL

£0vay YU aLTOVG OTNV OTOMIKY GLVEVTELEN, VO amoTtéAece Katl TV Paorm yio TeEPETAip®
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ocv{nmon omv atoutkn cuvévtevén. Etotl pe avtoév tov tpdmo, evioyhnke to evolapépov
TOVG KT TNV 0£0TEPT] PAON TNG EPELVOC TOV TEPIAAUPOVE TNV ATOUIKT) GUVEVTEVE OVALECH
010 modi Kot Tov gpeuvnth. Ta atopkd oyéda TV ToWOY Kol 1) TOPOVGINeT TOVG OTa
mAaicla TG opddag dPKNoay TEPITOL dV0 SOUKTIKEG TEPLOOOVS (cvoro 90 Aemtd), ywpig
VO TOPOLGLOCTOVV OTOECONTOTE duokoiieg. Ola 1o oyédia tv moudidv pali pe Tig

TEPLYPOUPES TOVS TTapaTifeVTaL 61O TapdpTnua 3.

5.3.2 Huidounuéveg Xovevrevieig

YV devtepn edomn g épevvag (PAéme mapdptnpa 1), £ytve atopkn GuvEVTEVEN LE TO
Kkd0e modi (apov mponynbet to 6Y€d10), N omoia amoteAel kot TNV To Sradedopévn HEBodo
GLALOYNG OEJOUEVMV TTOV XPNCLOTOLEITAL GTN TOLOTIKY peBodoAOYia Yo TV KOTOVONOT TNG
«IpaypHoTIKOTNTOC) TV atopwv (Fontana & Frey, 1994). Emmpocfeta, 1 atopkn cuvévtenén
EYEL TNV OLVOUIKY], VO EVIOYDEL TNV OVOLACTIKY] OAANAETIOPAOT] KOl ETOQN OVALESH GTOV
gpevvnT Kot tov cvppetéyovra (Willig, 2013). Apyikd, o epguvnTig EKTOUOEVTNKE OO TNV
EMOTTPLOL TOV Y10l TNV SLEVEPYELD TNG NULOOUNUEVNG GVVEVTELENC, £TCL DGTE T EPOTILLOTO TTOL
Ba £€0ete vo Aettovpyodoav mg onpeia ekkivnong mov Ba evOdppLVAV TOVG GUUUETEXOVTES VO
WAOOVY KOl VO EKOPAGOLV TIG OVTIANYELS, COUPMOVO LE TO KUPLO EPELVNTIKO EPAOTNLA
Emutiéov, 0 pOLOG OV MG EpELVNTNG KOTA TNV S1APKELD THG GLVEVTELENG NTOV H1EVKOAVVTIKOG
Kot Oyl KaBodNynTikos, epdsov méEPa amd TIg TPOKADOPIGUEVES AVOIKTEG EPMTNCELS, VITNPYE
eveMé&io oV Tpomomoinon/TpocHnKn epOTNoE®V (avdAoya e TNV VO TOV OTAVTIGEMY TOL
€01VE O CUUUETEYOVTOC) KO TNV EAELOEPT £KPPOOT 10EDV/ATOYEMVY Yo TNV KaOE BepoTikn.
[To ocvykekpiéva, ot epmtnoelg apopovcav T €&ng Bepatikég (PAéme mapdptmua 2):
«Ewdvec yOpw and v dadikasio g ynpavens», «Ot nAKIopEVoL ¢ KOVOVIKT] opadoy, «H

évvolo TG vyelag kot g achévelagy. ['evikodtepa, 1 cLALOYN TV dedopévev Eyve GE P
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novyn oxoAkn aibovca, ympic TeptParloviikodc Tepionacpog kot dpknoe 4 PBoopdadec. H

ATOIKT CLVEVTELEN NYOYPAENONKE Kot 1 dtdpKeLd KOPAVONKe ota 25-45 AemTd, £KOOTOG.

5.4. Avaivon dedouévav

Ta mowotikd dedopéva mov GUAAEYOMKAY Y10. OVAALGT, OTOTEAOVVIOV OO TOVG
SAOYOVG IOV AVTAALAGGOV HETAED TOVG TO TTOOLY KATA TV dLIpKELN TNG oxedlaong Kot Tig
OTTOVTIGELS TOVS TOV £01VAV GTIC OTOUIKEG GUVEVTEVLEEIC. APYIKA, EYIVE 1] OITOLOYVITOPAOVIOT)
TV dedopévev o€ apyeio Word katl otnv cuvéyelo okohovdnoe 1 KOIKOToINon OA®V TV
TOWOTIKAOV dedOUEVDVY, e TN ¥pnon Tov Aoyiopikov ATLAS.ti. 1o télog axolobOnoce 1
Bepatikn avdivon tove. [To cuykekpéva, 1 K®OKonoinon Tov dedopévov £yive péca and
mv xpnon 20 kedkov (PAéne Tapdptnua 2), o1 0Toiot TPOEKLYAV PETH amd cLLNTNON UE TV
EMOTTPLO. ATO TOVG KMOKOVG OTOVG, OVOAVTIKO £VOLAPEPOV TPOEKVYE Y10, Tovg €&ng 16:
1. Xapoakmpiotikd tov monmol 2. XoapaKTnploTikd e yaylds, 3.Apactnplotnieg Le Tov
ooV 4. ApacTNPlOTNTES HE TNV Yoyld 5. ApacstnploTTeg e TOV TOMToD KoL TV yoyid 6.
Apactnplomreg TG yraylds 7. Apactnprotneg Tov tanmov 8. [leptypaen GAA®V nAKiopuéveoy
9. O gavtdg pov og mommovg/yiayld 10. ®o6Por oyetikd pe ta ynpated 11. Maywd pafiol 12.
Avanapootdoelg g vyeiog 13. Avarapactdoelg g acBévelog 14. ZuvousOnuata yro/omd
ooV Kot yoyld 15. H katdotaon g vyeiag tov monnov 16. H katdotaon g vyeiog g
Yy1ag.

O1 k®d1Kol aVTol AmAVTOVGHV GTOVG TPEIS AEOVES TOV EPELVNTIKOV epmThuatoc: 1) H
dwdkacio g ynpavong (té6co g OKNG Tovg dadikaciog 660 kot gvpvtepa), 2) Ot
NMKIOUEVOL O KOWVOVIKT opdoa (Yevikevpévol Kot eEgtdtkevpévor) kot 3) H avarapdotoon

™G vyelag Kot TG achEvelas.
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5.4.1 Ocuatikn Avéivon

H avdivon tov dedopévemv g Topodoas HETOTTUYIOKNG EPEVVAG OTNPiYONKE OTIC
apyés G BepoTikng avaivong, N omoio AmoTeEAEl Lol OO TIG MO EVEAIKTEG EPEVVNTIKES
nedddovg/teyvikég g mpog to pEyeBog delynatog, TNV GLAAOYN T®V OedOUEVOV KOl TNG
avdivong tovg(Willig, 2013). Ze éva mpdto eminedo, 1 Ogpotikn avdivon evromilel potifa
HEGO OO TIG ATOVTIGELS TV GUUUETEXOVIMV Y10 TO MG CKEPTOVTOL KO 01eOAvovVTaL Yo v
ovykekpipévo 0o (Willig, 2013). Ze éva dedtepo eminedo 1 Ogpatikn avaivon wpocdiopilet,
AVOADEL KO EPUNVEVEL TO. HOTIROL aVTA, Y®PIC TEPLOPIOUOVS amd BempnTIKEG OEGUEVCELS
(Willig, 2013). ITio cuykekpiéva, o1 KOKOL AmoTEAOVV TV IKPOTEPN LOVAdA avaAvoNS, Ta
dopkd otoryeion TOV BeUdTOV Kol KOTAYPAPOLV T EVOLLPEPOVTIO YOPOUKTNPIOTIKE TMV
dedopévmv mov (evdeyopévmg) oxetiCovial pe To peLVNTIKO EpMTNUA (TT.). YOPOKTNPIOTIKA
Tanmov/ylaylds: ykpiCo poAld, putideg, yvaAd opdoemg). Amd v GAAN, ta Oépata
OTOTEAOVV TNV UEYAAVTEPT HOVAdQ avdALoNG Kol €vo LOTIBO VONUOTOS, TopEXovTag &Eva
TA0{c10, GTO OTOI0 OPYOVAOVOVTOL HE GLOTNUOTIKO TPOTMO TO TOLOTIKG Oedopéva Kot Ot
TOPOTNPNCES TOL EPELVNTN (T.Y. OVOTAPAUCTAGELS PEATiOONG, MPUOTNTOS KOl TPOCOTIKNG

avamTuéng Yo TNV 01K ToVg dradikacia yRpovong) (Braun & Clarke, 2006).

¥m Pdon g oviivong Tov 16 KOKOV TOL TOPOLGLACTNKOV VOPiTEP,
avayvopicope 7 0épata (PAéne oxédo 1). H evotmra g IMpavong amotereitan and ta dvo
efng Bépata: 1. Ot avomapaotdoelg PeATioons, OPUOTNTOS Kol TPOCOTIKNG OVATTUENG Yol
TV O1K| ToVvG dtadikacio yfpoveong kot 2. Ot avomapacTdcel; 0ALOIoNG/ELOAMTOTNTOS Kot
eofdv  yw v O tovg Jwdkacia yApavong. H o evémra  Hlwwpévor
(cvumeplopPavopévey TOV TATToVd®mV/Y1oy1ldd®mV TOVG) amoteleitol omd Ta dVo £ENG BEHaTA:
1. Ot avomopacTdoels TPOCOTIKNG EYKATAAEYNS, OAAOI®ONG KOl TOONTIKOTNTOG TOV
nukiopévov kot 2. Ot avomapacTacElS TPOSMMTIKNG TEPITOINONG KUl EVEPYNTIKOTNTOS TOV

nukopévov. H evomta mov agopd 11 Avomapactdoelg g Yyeiog kot g AcBévelag
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arotedeiton amd Ta e&ng tpia Bépata: 1. To Blowatpikd povtédo g vyeiog kot ¢ achévelag.

2. To Yuyokowvmvikd poviého g vyelag Kot g acBévetog kot 3. O Tpdmog (Mg ™¢ vyeiog

Kot ¢ aoBévelag. Ta gupiuata g maPoLGS £PEVLVOS TAPOLGLALOVTAL GTNV MO KAT®

evoTNTa Kot TPOKVTTTOVV 0mtd OAa Ta Todtd Tov detypotoc. Qotdco, emAéydnkav va yivoov

CLYKEKPLUEVES OVAPOPES OO AVTITPOCHOTEVTIKG OEO0UEVA KOl YL Ad TO EVPVLTEPO GVVOAO

TOV OESOUEVDV.

2yéorol: Amerxovi{ovrar to. 7 kdpio. Géuota mov mpokdmTovy oo Tig evotntes e I poverg,
v Hhkiouévov, e Yyeias ko tg Aobéveiog.

Mpaven

Beitioong,
OPUOTNTOG KOt
TPOCMOTIKNG
avantuéng yo tnv
d1Kn Tovg
Sadwcacio
Mpoveng

Ot avomropactdoelg

J

Ot avamapacTdoelg
oALoiwong/evolwTo

™nTog Kot poPidv ya
v S1K1 TOVG
Swdkaoio ynpavong

Yysgia kon
AcOévern

Hiuaopévor

L OVOTOPUGTACELG

npoc’(x;thﬁG TPOCMMIKTG
gﬁgfg 0%2#’231 TEPUTOINCNG Ko
B il gvapyntuc(’)mwg
NAKIOUEVOY oV MhKoREoY

Ot avamapoctdoelg

Buowtpicod
HoVTELO

VYOKOVOVIKO
HovTéLO

Tpomog Zomg
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5.5. deovroloyixa Béuazo,

Apyikd mpwv omd v deSoywyn S £pEVVAG Kol TV EMAOYN TOV O&lylotoc, iye
eCaocpariotel  ypamty €ykpion amd v  EBvikn  Emupormn BionOwmg Kompov (BAéme
napaptnua 6), and to Kévipo Exmodevtikng Epsvvag kot A&ioddynong tov [odaywyikov
Ivotitovtov Kbmpov (BAéme mapdptnpa 5), Kot TV eVomdypapmyv EVIVT®MV GUYKOTAOEoNC TV
YovémV Tov Tadldv (PAéne mopdptnua 4), cOpemva pe tov mept Enegepyacioc Asdopévov
[Tpocwmikov Xapaxtipa ([Ipoctacio tov Atdépov) Nopo tov 2001, apbpo 5. Emmpochera,
petd v €£0GOAAIOT] TOV TO TEVEO AOELOV/EVIVTI®OV TO TOOL0 TOV GLUTEPIANEONKOY GTO
Jelypo evNUepOON KAV Y10, TOV GKOTO TNG EPELVOS KO ELYOV TNV SLUVATOTNTA VO ATOGVPOVY TNV
GUUUETOYN TOLG KOl VO GTOUOTCOVV TNV MYOYPAenon, xopic kamolwo kO66Toc. Akoun,
cOpeovae kol pe to dpbpo 13, tov Nopov 138(1) 2001, elyav 10 dwkaimpo vo Tpofdiovv
avtippnomn yio v enegepyasio TV S£30UEVOV TTOL TOVG APOPOVV.

[T ovykekpéva, TG0 o1 ddAoyol Twv oY (oto TAaico TG Opadag) oTo
ATOUIKO GY£010 (TPAOTN PAoT) 0G0 KO 1] OTOUIKY] GLVEVTELEN (OeVTEPN PdoN), NYOYPAPNONKVY
Ao TO0 KIVNTO TNAEPMOVO KOl TOV NAEKTPOVIKO VTOAOYIOTH TOV EPELVNTY], EV YVAOOT] TOCO TMV
CUUUETEYOVTOV OGO Kol TV Yovidv Tovg. Ot khplot Adyor yoo TV MYoypaenon Tov
SOAOYOV/OAANAETOPACEDY KOl TOV GUVEVTEVEEMV TOV TALOIMV Eivat Yo va unv Aappdvovtov
ONUEUDGELS KATA TNV DPA TNG GLVEVTELENG, Yo VO GLALEXDOVV 01 OTAVTIOELS TV TOOIDV LIE
Aemtopépeta ko va eEac@alOTav TOGO 1) OTTIKY ETOPY| TOV EPELVNTY| LE TO TOLSL OGO KoL 1
€0TIOOT OTIG EKQPACELS TOV TPOSAOTOL Tov. Emimpdcbeta, kot ot 600 @aoelg g Epevvog
dlekmepoimOnkay og o novyn oxolkn aibovoa mov mEPAAUPave HOVO TOV EPELVNTA KoL
TOVG GUUUETEYOVTOGC, Y®PIc mapenPorég mepiforiovtikdv Mywv. Ocov aeopd tn ThpNnon Tov
ATOPPNTOL KoL TNV ACPAAELD TG EMEEEPYACTIAG TV dESOUEVOV, GOUP®VA LE TOV VOUO TtEPT
Eneéepyaciog Asdopévov Ipocomucod Xapaktipa, 2011, dpbpo 10(1), n enelepyacia tov

dedopéEvmV mov £xel mopbel amd T LAyYNTOPAOVNON T®V GLVEVTELEE®V €ivol amdppnTN Kot
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Kaveig 0ev €yel TpoOGPact), TP amd Tov €peLVNTH Kot TV emomTplo Tov. H aveovopio tov
CUUUETEYOVTOV SOCPOAIOTNKE, KOOGS OTN UETEMEITA TOPOVGIOOT] TOV ATOTEAECUAT®OV TO
OVOLOTO TOV CUUUETEYOVIMV GLYKOADQONKAV e TNV YPNOT KOIKOV/WELdOVOU®V (T.y. X1=
Yvppetéyovtag 1, APPEN= ayopt, @HAY= kopitot) Kot dev £yive ava@opd 6€ 0TolEGONTOTE
TANPOQOPieg TOL PUTOPEL VO AmoKaADYOLY TNV TaLTOHTNTA TOV Tdldv. Emiong, petd kot v
avdAvon, ta nyoypaenuéva apyeio aALG Kot To GYESN TOV TALOIMV TOL GLAAEXON KAV Y10 TOVG

OKOTOVG OVTHG TG LEAETNG, £XOVV KOTAGTPUQEL.
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6. Evpnpata
Yuvolkd to moudld @aiveror va €xovv o EekdBapn avtiinyn g nAkiog tov
NMKIOUEVOV-TATTOVIOV/ YOy IId®V TOVG, aVaQEPOVTAS £V EDPOG NAIKIOV TOL KLUOIVETOL
and ta 60 — 85 £&m. Qg mpog ™ oVYVOTNTA NG EMOPNG TOV EYYOVIOV HE TOVG
TOMTOVIEG/YIOYIAOEG TOVG, TO TAUdld avaPEpovy OTL €(0VV KaOMUEPIVI] ETOPT| UE TOVLG
UNTPIKOVS TOTTOVOES/Y10Y1AdES TOVS, THUVOTOTH AGY® TOVS YEWYPAPIKNG EYYOTNTAG LETAED

TOVC.

21, ®HAY, 6 e1dv: «Eyd tovg yoveig v pHopds pov toug PAET® kabnueptvé Kot Toug

YOVELG TOL TTOd LoV ol POPA TNV POOUASH Y1OTL LEVOLY LLOKPLAY.

2, APPEN, 7 etdv: «Mévouv dimlo Tovg ot YOvelG TouG HOpAg LoV, 0vTol amd KAT®

Kol EUelg TAV® 0o TO GTiTL TOVGY.

¥3, OHAY, 6 etdv : «Tovg yoveig Toug LopdS oL TOVG PAET® KaOnUepVEy.

Ye avtifeorm, pe TOVG TOTPIKOVG TOMTOVOEC/YIOYIIOES TOL OVOPEPOVY OTL TOVG
CLVOVTOVV TTEPLOCOTEPO To. ZoPPatokbplaxka M po opd Tov unva, mlovotata AOY® Tovg

JLPOPETIKNG ETOPYING TOVG OTOI0G KATOUKOVV

>4, APPEN, 6 etov: «Ey®d toug PAET® 2 @opég v Poopdda 1o ZdPpato kot v

Kvproxkn 6tav o momdg pov anyaivet dSoveio Ko pe moipvel ota AeHkapo Tov HEVOUVY.

5, ®HAY, 6 etov: «Tovg matpikons mommoHoes/yioytddes 0ev Toug PAET® Ko ueEPIVA

OALG Lo QOPEA TOV Vo).

Av 1 S1IKPIoN OG TPOG TNV KAONUEPIVI] GLYVOTNTO ETOPNG TOV EYYOVIDV HE TOVGS
UNTPIKOVS TOmmovoes/yioylddes, o€ avtiBeon pe v efdopadiaio 1 unvioio ETOEY LE TOVG
TATPIKOVS TATTOVIES/ Y1y1d0ES, amoteel pa Tdon otnv Kompo. Apketol yoveig emiéyovy va

KOTOIKN|OOVV GE YEDYPOUPIKN TEPLOYN], N 0Toio PPICKETOL KOVTH GTO TATPIKO TNG UNTEPUS Yol
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VO UTopovV Ol UNTPIKOL TOTTOVOES/YIAYIAOES VO H1IEVKOADVOVV TV aVATPOPN TOV EYYOVIDV
TOVG, HEGO OO TNV EVEPYNTIKY] TOVG EUTAOKN OTIG VIOYPEMGELS TG KabnuepvotnTog (..

poyeipgpo, LETOPOPEG TV EYYOVIOV GE AMOYEVUATIVES SPACTNPLOTNTES).

Q¢ TPOG TOVG KOWMVIKOVG YDPOVG TOV GLVOAVTOVV ELPVTEPE TOLG NAKIOUEVOVG, TO
Toudld, yevikdTEPO aVAPEPOLY OTL TOLG GLVOVIOUV otV Kadnuepwvotnto tovg. [l
CLYKEKPLUEVO, OVOPEPOLYV OTL TOLG GLVOVIOLV OTI YETOViO, TOVG (OTOL TOVG BePOVV MG
«PPOVPOVC», VOOLUEVOD OTL TOVG TOPEYOLV OCQOAAELDN), OTOL EUTOPIKO KEVIPO, OTO
COVTEPUAPKET, OTO KOUNTHPLO, OTO KOTOGTHLATO, GTO OVTOKIVITA TOVG, GTOV OPOUO, GTO
ooAglo, ota mhpKa, oV Bdlacoa, 6To TEPINTEPO Kot TOLG YAUovs. TTapora avtd, vrdpyet
KoL ol LELoYneio Toudidv mov ava@épouvy 0Tt dev PAETOVY KOBOAOL NAMKIOUEVOVS EKTOG OO

TOVG TTOMTOVOES/Y1OYLAOES TOVG.

6.1. H diodikacio tg ynpoveng

g ot TNV €vOTNTO, TO oL KANONKOV Vo EKPPAGOLV OTL £X0VV HECH GTO HVOAD
TOVG Y10 TNV JOIKAGI0 TOVG YNpaveng (oKEYELS, cuvatoOnuata, eofieg), To Tmg eavtalovtat
TOV €0VTO TOVG OC NAMKIOUEVO/T Kot GV glyav Eva payikd paPoi oe mola niwio Bo nOerav va
petvouv (vedtnta, tpitn nikia), divovtag ta avdioya emyeipnparto (mopdptnpa 1). Xe avt
NV EVOTNTO TO TOOL8 EEEPPOCAY e PEYOADTEPT) EVKOALD KOl AETTOUEPELDL TIG OVATOPACTACELS
Yo TV S1KN TOLG SlodKacion YHPOVONG, G GUYKPIOT UE TG OVOTOPAUGTACELS TOVG Yl TNV
drdkacio g ynpaveng yevikotepa. Avti 1 dtapoponoinomn, mbavotata vo opeileTor TNV
YVOOTIKY Toug avantuén (Piaget, 1936,1950), 016ttt 10 mepiocdTEPO O PpicKoviav 61O
TPOAEITOVPYIKO GTAdW (2-7 YPpOVAV), HE KOPLO YOPOKINPIOTIKO TOV EYMKEVIPIOUO Kot
YEVIKOTEPA TNV AOLVOIO TOVG VO KATOVONGOLV TOGO W10 OLOPOPETIKY| OTTIKY 0d TV 01K
TOVG OGO KOl TTLO APALPETIKEG EVVOLEG (T, TNV JOIKAGIN TNG YNPOVONG YEVIKOTEPX.).

Apyikd, To Toudid Oproav TV dadtKacio TG ynpovens «mg Ty nikia mov Bpickovtot

ot Yépow, «1 nAikio mov Ppickovtar ot TOAD peydAol dvBpmmol Kol 0l TOTTOVIES/ Y1OY1AOECH
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KO TTIO GUYKEKPLUEVO TPOGOLOPIGAV TO NAKLOKO PAGHA TV YNpaTet®dV omd to 60 péypt o 85
ét. EmmpooOeta, cuvodouy ta ynpateld e OPIGUEVEG GTEPEOTLTIKES AOVVAIE/EKTTMGELS,
OTOG TO CUTOGTOVVLY KO YEVIKOTEPQ, LLE TNV Topoyn foN0elog 6TOVGE NAKIOUEVOVG (T, «TOVG
QEPVOLLLE TTPAYHOT YIATL €AV KPOTOOV UTAGTOVVL UTOPEL VoL PNV UTOpovV VoL TO TAPOVVY).
Ievikdtepa, to moudd @aivetor va  avayvopilovy OTL LRAPYEL 0. ETEPOYEVELD GTOVG
NMKIOUEVOLS Kot €0KOTEPO Yoo T0 TG OBa powalovv ot dor wg Mlkiwpévor. ITo
CLYKEKPIUEVA 0VTO Qaivetal péoa amd TG eENg PPACELS: «Umopel Vo Ex® Gompa LOAALE, Vo
KPOT®O UTAGTOOVLY, «UTOPEL Vo unv €x® AoTpa LOAAMA KO VO UV KPOT® UTAGTOOVD, «EXEL
YWY10eg OV v £TOL KOl AAAEG OV €ival JlaPopeTIKES). Emmpdobeta, avapépovv kot
OTEPEOTVTIKEG TTEPLYPAPES Y10, TO TAG Bl lvat 01 10101 MG NAIKIOUEVOL MG TTPOG TNV EEMTEPIKT
KOl COUOTIKY TOVG KOTAGTACT], XOPIg TOV TPOGOoPIoUd BETIKAOV 1 ApVNTIKGOV CLVOICONUATOV
YU avTEG TIC TEPLYPOUPES. O EMKPATOVCEG AVAPOPES TMV TOIUDV Y10l TO TG GOvVTALoVTaL TOV
E0VTO TOVG MG NAIKIOUEVO/N OC TTPOG TNV EEMTEPIKT/COUOTIKY KOTAOTAOT €lval ot ENG: «1
OKLUUEVT TTAQTN», «TO UTOCTOUVYY, «To YKkpila M Boppévo HoAAd», Ol «appAOCTIESY, «TO
OTVPAKIOY, «Ol PUTIOECH, «Ol EMECH, «TO YLOAL), «TO KOPOTGAKL), «TO HOLCTAKLY, T
«PAAAKPOY, «Bo LIKPAivEL TO GOUA LoV, «Oa TEPTAT® apydy, «dev Ba pop®d KOAL povya
uovo otav Pyaive EEm», «Ba teBdve oe exeivn v nlkioy. Eival evolagépov, oti divouv Tig
€ENG OTEPEOTLTIKES TEPLYPAPEG OG TTPOG TO EMITEDO TNG SPACTNPLOTNTAG TOVS MG NAMKIOUEVOL,
yopic va ekppalovv omoladnmote cuvaucHnuate 1 AvTIAYELS: «Ba ToTi{® To AOLAOVILO POV
Kot Ba wnyaivo PoAtegy, «dev Ba klvw TOAAEG dovAeiec kot mpdypoto», «Bo SaPdlm
epnuepideg, «Ba kopdpot kot Oo PAEmm miedpacny. Emmpochera, opiopéva and to mondid
QOIVETOL VO TEPLYPAPOLV TNV O1KN TOVS SLOOIKAGI0 YPOVOTG LLE ONUEID AvVAPOPAS TOVG d1k0VGS
TATTOVIEG/ YIy1d0eS (T.y. «Ba gipal OTMG TOV TATTOV LOL TOL £ival POANKPOC», «Ba gipon
KoV YOG Kat Ba £ okbdAOVG», «OTL Ba Yive Kot y® OTwe TOV TAmmoy Kot TV yuoydy, «Oa

el oL pLopd Ko yroryd Omeg Ty O1Kn LoV Lo KO Yoyt ).
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Kotd v avadutikn 61001Kacior 6TiG ovapopEs TV CUUUETEXOVTIOV GTN TPOTY KOpLo
EVOTNTA TOL AVOPEPETOL GTNV JAOIKAGIN TNG YNPUvVoNS, dnovpyndnkav 6Ho kopla Bépata
7oV Ba TOPOVGLOGTOVV EKTEVAC Mo KAT®. To TpdTo BENA avapépeTat 6TIC AVATOPAGTACEL
BeAtiwong, opdTTaG Kot TPOGMOTIKNG AVATTUENS Yol TV O1KT TOVLS dladkacior YyNpoveng,
EVD TO 0VTEPO TTEPIAAUPAVEL TIC AVOTAPOGTAGELS OAAOIMONG, EVOAMTOTNTAG Kot POPLDV Yo

NV O1K1 TOLG dladKaGio ypaveng.

6.1.1. Avoarapaortdoels PeATioons, wPLULOTHTAS KOl TPOTWTIKNG OVATTOENS YIo TV OIKH TOUS

o1001Ka.GL0. YPOVONS

Avt 1 BgpaTikn TPOKHTTEL HEGH AO TNV AGLO00EN KOt EVOLAPEPOVGO OTTIKY TMV
OOV Yo TNV O1adkacio TG YNPOVONG. ZUVOAIKA, TO GE TEPITOv Tadd TOL JElYHOTOG
(12/27) og avt) TV EVOTNTO AVAPEPOLY GLYXPOVOS TOGO BETIKES avTIANYEIG/cuVaLGOT LT
Yyl TV 0K} TOLG  OldlKacio  yNpavong 0G0 KOl OPIGUEVEC — OPVNTIKEG
aVTIMYELS/ GVVOLoON LaTo TOV GYETILOVTOL LLE TIG COUATIKEG AAAOLDGEIS/POOPES KOl OPIOUEVECS
@oPiec. Avtifeto, OmMOKAEIOTIKA OLTIKEG OVTIAMYEIY/TPOOTTIKEG Yyiow TNV OlodIKOGIo TNG
YNPOVONG, YXOPIS va yivetar avoa@opd ce 0omoleconmote @oPieg kot ovTe mapAAANAa va
EKQPACOVY OPVITIKES AVTIMYELS Y10 TIG COUOTIKEG/ EEMTEPIKES AALOIDGELS TOV YNPATEIDV OEV
eupaviomkav, mhpo uoévVo o€ o pkpn peloymoeio tov detypotog (2 moudwd). ITo
GLYKEKPLUEVA, TO TOOLA TOL SEIYUATOG TTOV EEEPPACAV LEIKTES OVTIANYELG Yo TNV dtodikaciol
™G YNPOVONG, OO TNV Hia EEEPPACAV TIG TTO KAT® OETIKEC/G1080EEG OVTIANYELG TOVG Y10l TNV
dradkacio g ynpaveng (T.y. e0YoVTaL Vo PTAGOLV GE Lol LEYAAN YPOVOAOYIKT NALKIO KOl VoL
unv mebdvouv), evd mopdAnio e£EQPACAV Kol OPICUEVES OPVNTIKES CVTIANYELS Yo TNV
dwdkacio g ynpaveons, 6nwg Ba avaivbodv oty emduevn Bepatikn (wy. embopio va
napopeivouy v mavta véor, @OPog Bovdtov, améybelo OTIC COUATIKEG Kot eEMTEPIKES

OALOIDGELS). ZUVETMS, OLTH 1 CLVOTTOPEN BETIKOV KOl APVNTIKOV YOPUKTNPIOTIKAOV Y10 TNV
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dwdkacio g yRpovonsg ota 10 Todld, TOPATEUTEL GTO (QPOIVOUEVO TNG YVOOTIKNG
noAvaciog (cognitive polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011), éva amd

TO YOPOKTNPLOTIKA TG Bewpiag Tov Kotvovikdv Avamapactdoemy.

26, OHAY, 7 etdv: «Oa gipon yopovpevn yati Bo eipot axdpa otnv {on.»

7, APPEN, 7 etd@v: «Oa [ov apECEL Vo LEYOADC® Kol Vo Unv mefive.»

8, APPEN, 6 etdv: «@érm va (oo péxpt o 100.»

Ta emyeipnpa Tov divouy Ta Todd 6€ avTH TV BEHOTIK G TPOG TNV Evrovn embopia
TOVG Vo yepaoovv, Paciletarl otig BeTikég Toug avtiAnyels. [To cuykekpiéva, Tiotebovv OTL
og oVt TV NAkia TV ynpoatetdv Ba yivouv 6oeoi, Oa yvopilovv ToAAd mpdypota Kot Oa

£xovv TAOVGLEC EUTELpieg, o€ avtiBeon pe Ta ¥povia TG VEOTNTOC.

8, APPEN, 6 etdv: «Oa pov apécel va yepdom yati Ba eipon EEumvog o€ avt| TNV

nAwcion

%9, APPEN, 7: «Nat Ba 10ela va peyalooo! (apéomg). ®a pov apéoet mov Ba ipon

¢€vmvog. Movo autd».

>10, APPEN, 7: «Nopilw Ba elvar mpaio va peyoddoo yroti Oa yive mo co@og.»

Yg eMimedo OpPaCTNPOTATOV Kol OCYOM®V, €0TIALOVIOL GE U0 TAOLGLO VKOO
EVOLAPEPOVG MY dPACTNPLOTATAOV OV B TOVG apécel va Kavouv 6tav Ba yivouv nAkiopévol
(.. M payelpikn, ol Kataokevés, ot foAtes, ta Taidia, 1 avayvmon 16Topldv, 0 eAeVBEPOC
YPOVOG Y10 TPOCMOTMIKY| TEPUTOINGN KoL 1 TEPUTOinom mov Ba déxovtar amd Tovg dAiovg). [Two
CLYKEKPLUEVA, OPIGUEVO OO TOL KOPITOL0 KAVOLV 1010HTEPES OVAPOPES GTO OTL G Ylaylades Oa
TEPIMOLOVVTOL TOV EAVTO TOVG, TNYAIVOVTAG GTNV 0eONTIKG, GTO KOUUMTAPLO Kot OTL O popave

povtépva povya. [IiBavotata, avtég o1 TEPLYpaPES OTIC dPASTNPLOTNTES VA GYXETILOVTOL KO e
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TI§ OMEIKOVIGEIS TOV OIKOV TOLG TOTTOVO®V/YLoylddmv péso omd ta oxédla Toug (..

napaptnpa 3: oxédo 5, oxédio 13, oxédio 19, oxédio 26).

28, OHAY, 7 etdv: «Oa gipat yopovpevn, Bo Kave tepumdtous kot Oa kv ToAAd
ta&idla. Oa myaiveo BOAteg oe dapopa péPN, Ba payeipeva oto omitt Kot Ba Exova
wpaio YAKE OTmg avtd g Yioylds. ®a fondo kdmolovg avBpdmovg, Ha kdve wpaio
TPAYUOTO, KOTOUOKEVEG OTMG £ivat ot KapdEg, Ba EpTiayva wpaiovg avBpdmovs, Oa

ta&ideva o mAoia, Ba kKolvumovoo o OAAAGTES.

29, ®HAY, 6 et0v: «Oa pov apécel va KAVE opaic omitio, KOTAoKEVEG Kot
Coypa@léc OTmG KAVEL 1) Yloyid Lov. ®a Lov apécet vo QTIayVEL avOpOTAKLL e TO
Copdpt, va @TId Ve TAolo Kot vo paryelpedm mpaia kot VOSTIILO paynTd Gov TV

YOYLd LOV. >

>13, APPEN, 6 etov: «®a pov apécet Todd va d1ofalm 1otopieg.»

214, ®HAY, 6 e10v: «®a pov apéoet va Exo kabapiotpla yia va Eekovpdlopon
ouvéyetla (Yéa)!®a Eexovpdlopon kot dev Ba myaive dovieio ovte oyolreio! Kan
otav dev Ba £ eaynTo Ba Epyovtar vo Lov eEPVOLV Kat ebv BEA® va A YAVKO dev

0o pOTO Kavéva (YEMa).»

215, ®HAY, 7 e10v: «®o mnyoive oiodnTikd Kot 6Ty KOPPOTpia, 0o Pdeopot kot

0o pop®d TaAKOLVIA.Y

216, ®HAY, 7 etdv: «Ta d1kd pov poAiid Bo ftav 1 povpo 1 kagé kot 0o

evolapEpoLLaL Vo BAO® T VOYLOL LLOV.»

217, ®BHAY, 6 etdv: Oy, Ba £xo ypila poarid, Bo eipot ynin, o eopdo abinticd

TamovToL0, TOVTEAOVIO TCV, POPEUATO, LTOVGTAKL, Oa €Al Lo LOVTEPVO Y1oYLA»
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Ta mond1d emmpeacpéva amd To GTEPEOTLT KOl TOVG POAOVS TNG KOWVMOVING aVOPEPOLY
ot Ba Toug apéoet N ddKacio TOV YNPATEL®V, YTl péypl eketvn v niwio Ba Exouvv
KOTOQEPEL VAL ONULOVPYNGOLV TNV J1KT) TOVG OIKOYEVELDL KOIL TTLO GLYKEKPLUEVE OTL Ba £xouV Eva

oLVTPOPO, ALY KoL €YYOVia, Ta onoio. Oa ta povTilovv Kot Ba Ta TPosE OLV.

7, APPEN, 7 etov: «®a pov apécet 6tav Bo LeyaAdGouV To, Todtd LoV Kot Vo, KAVOLV
KoL 0UTE T O1KA TOLG TTod1d (eyyovia). Oa LoV apEGEL Vo vl TAKTOTOMUEVO TO OTITL
pov Kot Bo whp® Eva oKLAAKL Kot gV Bal £x® 0TO GTITL OV YLAAMVO OVTIKEIUEVO, Y10,

va unv to. ondlovv ta £yyovia LoL.»

29, APPEN, 7 et@v: «Oa pov apécel 0Tt akdpo Kot E6v NHOVV 6TO KOpOoTodkt o
UITOPOLGA VO, TOIE®D LE TOL €YYOVIO OV OTIMG Y10 TALPADELYLLA TO Ty Vidl mETpa,
HOADPL, WoAidL, yopti. AkOpo Kot e TO KopoTadkl 8o propovsa va mailm AVKovg Kot

apvaxio Le avTo.»

>4, APPEN, 6 et@v: «Oa pov apécel va £xm KaAovg £yyovolg, Ba Lov apécet va

BonBd v yuvaika pov.»

¥2: APPEN, 7 etaov: «®a pov apécel va giplan o€ €vo 6TTiTL LoV TOV AvTpa. LoV va,

elpoote KaAd, vo TEPVOVE KAAN Vo UnV ElpaoTe OUOS AV UEVOL Kot Bupmpévot.y

210, APPEN, 7 et0v: «®a pov apéoet vo gpovtilm tov Y10 pov mov Ba peyorlmoet, Ho

LoV apEGEL VO, PPOVTIL® TNV YUVOIKO LLOV.»

Y& GUYKEKPYEVT] EPATION TOV EPELVNTI WG TTPOG TO AV POPOVVTAL KATL TOL GYETICETON
pHe v odKacio g yipavong, ot 000 GUUUETEXOVTEC TOL eEéppacav HOVO OeTikég
AVTIMYELS Yo TV O1odKasior TG YHPAVONG, XOPIS TNV ovaQOpd CPVNTIKMOV OVIIANYE®YV,
avdeepov pntd 6Tl dev oPovvtal KATL, 0ALY 00TE 0vI|oLYOLV Yl KATL TOV oYeTileTon pe TNV

dwdkacio g yipavons. Avaeépovv pntd 6t 8o Tovg apEGovV Ta TAVTO.
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21, OHAY, 6 etdv: «Oy1 dev vmapyet KAt mov va pe eoPilet!»

2, APPEN, 7 etdv: «Aev 0o pe pofilet timota.»

6.1.2. Avomopaotdoels aAloiwans, vOAWTOTNTAS KoL POPIV Yia. THYV OIKH TOLS OLOOIKATIO,

Yipavong

Ye out) Vv Oepotiky Topovstdlovial Ol OPVNTIKEG OVTIAMYELS TOV TOLODV TOV
avaépnkay €ite KOTA ATOKAEISTIKOTNTA 6TOV AOYO Toug (13/27) eite o€ GLVIVAGUS pE TIC
Oetikég toug avriqyelg (12/27), 6nw¢ MOPOLGLAGTNKOV GINV TPOTYOVUEV EVOTNTO.
I'evikdTepa, 01 opVNTIKES TOVS OVTIANYELG Y1 TNV JladtKacia TG YRpoveng Tnyalovy amd Tig
avIIMYElS, TG oAAolmong TV  eEMTEPIKOV/COUATIKOV YOPOKTNPIOTIKAOV KOl  TOV
TEPLOPICUEVAOV OPAGTIPLOTATAOV, EVE YiveTal £viovn avaopd otov eOfo tov Bavdtov kot

ALV VKOV POPLDOV TOV GVVIEOVTAL LLE TNV EVOAMTOTNTA TNG TPITNG NAKING.

[T ocvykekpipéva, To Todld eE€ppacav v embopia vo petvouy yio «mavtay véot, Yot
TOVG 0pECEL 1 TodIKN NAkio 6TV omoia BpickovTol Kot Yio v amro@VYouV TNV oAAOIMOT)
opIoUéVOY  eEMTEPIKAOV/COUATIKOV  YOPOKTNPIOTIKGOV.  EmmpdcHeta,  ekdnimoav
cuvocOuoto andiog Kot anéydelog g TPog To EEMTEPIKA/COUATIKG YOPUKTNPIOTIKA TNG
YNPOvVoNS (.. KOUTOVPa, TO OVATNPIKO KOPOTGAKL, TO UTAGTOOVL, Ol EALES, ol PAEPeC ota
oo, TO AoTTPO/apotd LoAALd, o1 pLTiIdES). To KuploTEPO EMEipN L TOL £dGAV YO VTN THV
amEYOELD TOVG GE AVTA TOL YOUPOUKTNPLOTIKA, Eival Y1oTi KATO101 TOOVOTUTO VO TOVG KOPOTOELOLV
otav Ba yivouv nlkiopévor, 816t Ba paivovtal «doymuow. Xe avtifeon, ot idtot avapépovv

ot 0€hovv va paivovtor «Opopeow.

>4, APPEN, 6 etdv: «®a 0sha va petvo mhvto véog yloti dgv Ba Lov apésel va Kpatd
T0 ¥€PL HOL ToW® GTNV TAATY HoL Kot va Kopmovptalom. Ohm vo peiveo 6mmg eipot

Topal»
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7, APPEN, 7 et@v: «Agev Ba pov apécel mov Ba mepratd Onwg cov £de1&a (deiyvel to
apyo mepmATUA), Ogv Ba pov apéoetl Tov dev Ba pmopd va mailm, dev Ba pov apéost
VO LOVV G€ KAPOTGAKL, TOPOAO TOV PaplEpLon Vo, TEPTAT® Kot VoL GTEKOMOL (OKOLLOL KO

OTaV UOLV TEGGAPMOV NOEAN TO KAPOTGAKL LLOV).»

35, OHAY, 6 etodv: «Agv Ba nfeha va elya Eva TepAoTio TPAyHo 6TO TPOGMOTO GOV
€AMb, omupdikio Kot o0Te TOAAES EMEC. TTapOro mov Exm Kot TP EMEG TAV® OV AAAL

dev paivovtal.»

26, OHAY, 7 etdv: «BOa gipon ydho og avtn v nlkia, 1 péon pov Ba givor okvet,
B0 KpOT® UTOCTOLVL, TO TPOCOTO HoL Ba eival OmG TG Ylylddeg Kot TOVG

TOATTOVOEG.»

211, ®HAY, 7 etdv: «Agv Ba pov apécel 0Tt kdmolol avOpwmot Ba e Kopoidevovv

otav Oa £x® oKLETN TAATT, TOAAAK®OUEVO OEPLLOL

¥12, ®HAY, 7 etdv: «Timota dev Ba pov apéoet. Agv o pov apéoet otav Oa pe

KopoidevovV OTL ipat yloryld.»

214, OHAY, 6 etdv: «®a nbeha va peive mavta véa yiati dev BEA® va pe Kopoidevouv
YP18, Oev BEA® Vo £ oKLETN TAATN Kol TCOAOKOUEVO OEppa, Oev BEAM Vo KPOT®

UTOGTOUVL. OEA® va elpon OTmg el TOpa!»

28, APEEN, 6 etdv: «Na peivo mdvta véog yloti 0tav yepdom, Bo Tovd Ty pHécn Hov.
Agv B 0eha va yepdow ylati dev BEA® va £ dompa pokAid. Mov apécovy ta LaAid
nov £xm TOpa! Zépeig yiati dev 0EAwm va yepdom; [ati BEA® va elpon véog, va Soviedm,

vo Toipve TOAL AeQTA Kot Vo oyopalm «TOmIT».»
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215, OHAY, 7 et0v: «O@a ndela va peive mdvto véa yloti Otav YEpAc® TMG VoL GOV T®
dapopa.... Agv BEA® 10 TPOCOTO POV va Eival TCAAOK®OUEVO, BEA® va elpon dpopen

advvartr, dev BEA® va elpot yroryd!»

218, APPEN, 8 etwv: «Mov apécet va gipat vEog dev BEA® va Yive monmois, dev BEA®

va € eMEG 6T0 TPOS®MO, PaAdKkpa. Ta mavta!»

>13, APPEN, 6 et0v: «Aev Epo... (peydin mtavon) Asv Bo viobo Told wpaia yrot
Ba £y kATl Tpdypata TAve ot xEplo pov (putideg ko ehéc). Eivar andia! Aev pov

apécovv! Oa EamAdvm OTav giplon TAmmovc.»

219, ®HAY, 7 e1odv: «To pmactodvt 101kd pe eoPilet yloti dev pmopd va Kpatd £161
npaypato, dev 8o nBela va okOPm OT®G TOV TOTTOL OV, OV UTopd Vo PAET® TIC

QAEPEG TOVg OV PaivovTal £Em GTa TOAO TOVS (ANOAGTIKO VPOG).»

Q¢ mpog TIg OPacTNPLOTNTEG KOl TIG AOYOALES TOV NAUKIOUEVOV, TO T GE QLT TNV
evotTnTa ovapEPovy 0Tt dev BEAOLVY va yivouy NAKIoUEVOL YiaTi TIeTEVOVY OTL Ba £x0VV TOAD
TEPLOPICUEVES OPUCTNPLOTNTES, LE PACT TO GTEPEATLTIO TOV NAMKIOUEVOV TNV Kowvovia. [
TapAdEypa, avaeépovv 0Tt Ba kotpovvtot 6Aot pépa, Oa kKABoVTOL CLUVEXELD GTOV KOVOTE Kot
Bo BAEmOVV cuVEKED TNAEOPOOT, AOY® NG EKTTOONG TNG COUOTIKNG KOl VONTIKAG TOVG
KATAOTOONG, VITOONAMVOVTOG pia popen adpdvetlag. [lapodia avtd, ekppdlovv v embopio
Kot TPocdokovy Otav Ba yivouv nAkiopévol va mopapeivovy evepyol Kot va pmopodv va
acyolovvTol pe dtaeopeg dpactnpiotres. Lo mapddetypa, avapépovy 61t Ba cuveyicovv va
epyalovton Ko va Bydlovv yprnota, vo AVvouy pobnuotikd TpoPAnuata, vo odnyohv Kot va

nnyoaivouv BOATEC.

8, APPEN, 6 etomv: «Oyt dev Bél® va yive mammovg yoti 6tav gipon monmovg o
doVAEV® TTOAD Alyo. Ag movpe 6TV 0 TOmTovg Lov dovAevel 40%, o véog Ba dovAevet

99%..»
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7, APPEN, 7 etdv: «Aev Bého va yepdom, dev vimBm mpaio medn Yo KAmTolo Adyo

ouvvéyetla Ba Papiépat, dev BEL® Vo KOLLALLOL GUVEYELDL.»

20, APPEN, 7 etdv: «®a 0eha va petve mdvto vEog yio va TpoAdPw va Kéve moArd
npaypato oty {on pov, 6nwg va mdo oy €kbeon devocavpwv oty Agueco, va

ayopdom omnitt. Tpehaivopat pe TOVg 0EVOGAVPOVE.»

>4, APPEN, 6 etdv: «Otov Ba gipon véog Ba pmopd vo Kave Tpaypate mov dgv o
UIop® va. Kave otav 0o yepdow Ommg to va mnyaive SovAeld mov pov apécel, Ha
UITOP® Vo, KAVE dOVAEIEC GTO OTiTL Kol va, UV KOO GUVEYELD GTOV KOVOTE KOl VO,

BAéT® TMAEOpOOT OTIMG O TOTTOVG LLOV.>»

¥11, ®HAY, 7 etov: «Agv Bo pov apécet mov dev Bo pmopd vo opd KOvid
TavteAOVia, dev Ba pov apéaet 6tav dgv Ba pmopd va TpEy®, 6Tl o TOVd GLVEKELL TNV
HEGT TOLG OTMG TOV OOV KOl TNV Yoyl LoV Kol TYoivouy 6To KpeRATL TOVG Kot

piyvouv éva peydro Hmvo Kot Egxvolv T0 Hmpo.»

¥21, APPEN, 7 etov: «Ot1 0ev pov apéaet vo gipon nAKiopévog 06 m va petve mondi
YTt ot Y€pot dev KAvouv TOAAG Tpdypoto povo EamAdvouy, Hoyelpedlovy KATOLES
Qopég, mnyaivouv Kagevelo. Agv Hov opécel TO0 KaPeveio. Agv OV OPEGOVY TOL

TNYAivVOLV GTO GOVTEPUAPKET.»

210, APPEN, 7 et®v: «OAa ta Tpdrypota oxeddv dev Ba pov apEécovv dtav ijtot yEpoc.

Agv B pmop® va Kave adAnpato (LTAoKET, TOOOGEALPO), VO TPEXM.»

218, APPEN, 8 e1dv: O@éAm va pmop®d vo AOve pafnpotikd mpoPAnuoto.»

22, APPEN, 7 et®v: «@&A® vo Ltop® voL 001 Y®d Kot va Tyaive BOATes.»
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Méoca and TIG avVATOPACTACELS TV TAOIMV TOGO Yo TNV OIKN TOLG JldIKaGio
YNPavoNg 660 Kot EVPVTEPA, GTNV GLYKEKPIUEVT BEPATIKT avadvovTal EVTova To. apvnTIKd
cuvacOuota (m.y. Admn, avnovyio) mov oyetioviol 1060 pe TOV GOPO KOl TNV 1060 TOL
BovaTov (Tev WinV Kol TOV oyamUEVOV TOVS TPOGAOT®MY), 0G0 Kol Le GAAES E101KEC QOPieg
nmov oyetilovtar pe oo, TPOCHOTO, KOTUCTAGES Kol OLYKEKPEveg acBéveleg. Il
OLYKEKPIPEVA, EKPPAlovv TV emBupio Tovg vo peivouv «mdvta vEow yio va unv teddvouv
Kol vo yY4oovv TNy Emoer HE TA OyomnuEvVo, TOVG TPOcOTO (MY, YOVEIS KOl Ol
TATTOVdEG/Yloy1does). Emopévmg, drapaiveral Eviova o @ofog tov Bavatov yiati ekepalovv
v embopio Tovg dv glyav €va poykd papdi va punv yivévtovoav nAMkiopévor, va. yopiov

TOV pOVo Tiow Kot vo nTov OA0L Tondid ko afdvatot.

To evduapépov givar 0T, 01 €101KEC POPieg TOV AVAPEPOLY TA TAOE MG NAKIOUEVOL,
oyetiCoviotl pe 01dpopa PoVTAGTIKA 1 VITaPKTE Tpocna (T.y. COUmL, TépaTa, TOLG KAEPTEC,
TOL KOKG Todd, €yyovia kot ou{dyovg), pe (oa (.. movtikia), e dSipopes KATUOTAGEL (T.Y.
OKOTAOL, GEIGUOG, TO TEGYO Omd TNV OKAAN) KaODG Kot pe cvykekpiuéves achéveteg (m.y.
Kapkivog, Kopovoidc). I'evikotepa, @aivetar 6Tt ovtég ot edkég @ofieg, mbavoToTa va
oyetiCovtor pe v advvopio, TV EVEAMTOHTNTO KoL TNV OVIUTOPLE TOV NAMKIOUEVOV Y10 VO
TPOCTUTEVOGOVV TOVG EAVTOVG TOVG, o€ TBvoVS Kivduvovg. Eivar onpoavtikd va avoeepbel
OTL aVTEG 01 €101KES POPieg dev evtomionKAy HEYPL OTIYUNG OTNV LEIOTAUEVT BiBAoypapia, 1
omoia ava@épel uévo tov eOfo Tov Bavdtov TV TAdIMY Yo Tov BAvaTo, GLVOEOVTOS TOV LE

TIG APVNTIKEG AVTIAMWYELS Y10, TV J1aOTKOGT0 TNG YNPOVONG.

Y3, OHAY, 6 etdv: «Agv pov apéoet kaborov exeivn n nAkio yloti pmopel og ekeivn

™V NAkia va Tefdvelg ko vo unv Uropeic vo KAVELS TOAAN TPy LoTaL.)

>4, APPEN, 6 etov: «N10Bw» Alyo doynua yo ta ynpoted, enetdn uropei va neddvouv

Ol NMKIOUEVOL Kol OV OV apECEL VoL TEBaivouV.»
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Y5, OHAY, 6 etdv: «Nuwbw AOmn yoti og ekelvn v nAkio ot dvBpwmot Tov ivat

ToAD peydiot kot Ba meBdvouv.»

Y7, APPEN, 7 e10v: «®a 0eha vo jLovv Tavta vEog i vo, BAET® dVTOVG OV Oy oT®

ndvta. ['a va PAET® cuvéyeto TNV yuvaika [ov, To Toudid oL Kot T €YyOVia Lov.»

26, OHAY, 7 etdv: «Oa n0eha va peive véa yiati oev Ba pov apécetl va nebdvm.»

211, OHAY, 7 etov: «Oa n0era va peivo mdvto véa (yéha) yati pov apécetl vo (o

omv Lon mov £xel mepiepya mpdypata. Agv 0EA® vo peyoldow yiati unv meddve.»

20, APPEN, 7 e10v: «®&éAm vo peivo €161 0nmg gipatl Tdpa mondi dniadn yuott dtov
vepaoels Ba mebavelc. Ileg Tov B0V va punv 1o KAveL £TG1 Kot Vo YUPIGEL TOV XPOVO Yid

va glpacte OAot £T01 OGS ElPaoTE TOOLA.»

>13, APPEN, 7 etdv: «@ofapar 6Tt B mebdve dtav yiveo manmovg. Kat ota aindeia

dev BéA® va yive.»

>14, ®HAY, 6 etov: «Na! Me pofilel 6tav Ba mebdvo! Aev 06w va mebdve. O

VoL €Y® TNV HOUA LoV KOVTH LLOV.»

18, APPEN, 8 et0v: «®a poPapor ta {opumt 0tav Bo peyoarAdom!»

¥21, APPEN, 7 etov: «®a @oPajot Toug 6KEAETOVG TOV piyvouv TOEA Y10 va TEOAV®.

Oa pofapat ta tépatal»

22, APPEN, 7 e10v: «Agv Ba pov apéaet pia pépa 0Tov yepaow va Yivel GEIGUOC.»

323, ®HAY, 7 e10v: «®a oPapol To GKOTAS KoL To TOVTIKLIO Kot TOVG KAEPTES.»

>4, APPEN, 6 etd@v: «Oa pofdpor to Kokl yyovia Kot TNV KoKld yovaiko.»

8, APPEN, 6 etcv: «Nat pe @ofilet 0tav eivar dtakto To ToddKio fLov.»
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29, APPEN, 7 etov: «Dofdpor 6Tt edv gipon yépoc koar MBeha va who po BoAta Ba

EMeQTO KATM.»

210, APPEN, 7 etov: «@ofdapor 6Tt umopei va £pBet kKAmotog KAEPTNG Kot Vo e KAEWEL

Kot 0Tav eipon y€pog dev Ba Pmop®d vo KAve KATL)»

211, ®HAY, 7 et®v: «Agv 06Ao va appootom dtav yepdom Kot vo Tefdve eOKoAa.
Not pe @oPilet o kopovoiog 6tav Ba yephow yiati Oa mebdvelc, uropel va KOANGCELS

TNV OKOYEVELD GOV.»

[Mopdra avtd, o€ aLTA TNV EVOTNTA OPIGUEVA OO T OO VTG TG OUAOG TOL
detyparog (12/27), ta onoio mpoomdOnoay va opicovv tnv dtadikasio Tng Ypavons, Le tpdmo
OOV 01 OMAVTCELS TOVG EUTITTOVY KOt 6T dVO 7o Thve Bépata, (TpoPaAlovias cuyYXpOVAS
Kot OETIKEG Kot apvNTIKEG OVTIANYELG Y10 TV S101KOGI0 TG YNPOVONG), TOPATEUTOVTIOS GTO
QOVOUEVO TNG YVOOTIKNG ToAvpaciog (Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011). To
EVOLLPEPOV gtvat, OTL TEPITOL T PGE TodLd oL TG TG Kotnyopiag (5/12 moudud nAkiag 7.5-
8 ypovmv), e&éppacay o To 0pHOAOYIKY] TPOOTMTIKY) OTNV EPMTNOT TOL apopovos: «Edv
elyec éva paywd pafol Oa Beieg va peivelg yia mivio véog/a M va Yivelg nAKiopévos/m»,
vroAoyilovTag To 6PELOG KOl TO KOGTOG TNG KAOE nAikiag. Avth 1 opBoloyiKn TPOOTTIKY TOV
5 TdIdV, TEPIAAUPOVE ETLYEPALATO Y10 TO OPEAOG OVTNG TNG NAIKIOKNG OLLASAS, OTMG TO OTL
élnoeg apKeTad Xpovia, TNV amdKTNon copiag, 6Tt o Tave oTov ovpavd Kol o GLVOVTHGOLY
TOL YOI UEVO TOVG TPOGOTO Kot YeViKOTEPa OTL Bo KAvouv 4Tt BEAoVY, Ywpig TOV EAEYYO TV
YOVIDOV TOVG. Xg 0ovTifeon, T0 KOGTOG TOL avaPEPOVY OVTA TO. Toudd, apopd to 6Tl dev Ba
UIOPoLV va, 60VAEHOVV 6TV BaBid TOV doVAEVEL £vag VEOTEPOS AVOPMOTOG Kot OTL GE AT TNV
nikio givor mo mhavov va mebdvovv. Avtd to 0pOOAOYIKA EMYEPNUOTO TOV TOOIDV,
mBavotato va e&nyodvtal péoa omd TNV SOUEGOAAPNON TOL YVAOOTIKOD TOVG EMUTESOV,

avdpecso ot Toudld pkpotepns (6 kot 7 ypovdv) kot peyaivtepns nikiog (7.5-8 ypovav).
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Yuykekpéva, etvarl mo mhovov ta Toidid e mo opBoLOYIKA ETLYEPNLOTO, COLPOVO. LE TNV
Bewpia Tov Piaget (1936,1950) va Bpickovtal 610 GTAS0 TOV GLYKEKPIUEVOV AELTOVPYUDV
OOV UTOPOLV VO CKEPTOVV HE MO AOYIKN OKEWYT, VO KOVOLV HaOnpatikés mpaels, va
KOTIYOPLOTOLOVV LE TEPICTOTEPO OO £VOL YAPOUKTNPLOTIKO Kot VoL VTOAOYILovV TO OPELOG Kot
10 KOGTOG Yo €vo TPOPANpa. Xe avtifeon, ta pkpdtepa Toudd (6-7 ypovav), mbavotata va
Bpiokoviotl 610 TPOAEITOVPYIKO GTAO10, TO OTTOI0 SESOUEVOV TMV YVOOTIKOV TOV TEPLOPIOUDV
OEV TOVG EMTPEMEL VO OKEPTOVV LE T AOYIKT) 0pHOAOYIKT) TPOOTTIK.

¥24, APPEN, 8 etdv: «Oa nfeha Kot to. d00. OEA® va gl vEOg Yo var £ dOLAELL

Kot Ae@Ttd. OEhm vo yepdom yiati Oa 0eha va Tailw pe Tig Tpiyeg pov, BEA® va maw

KOl GTOV 0VPAVO VAL 00 TOTTOVOES/YIYLAOES KOl GLYYEVEIS TOVL JEV YVAOPLGA.»

25, APPEN, 8 etov: «Eyet kot to kaAd kot To Kokd Tov tav gicat yépoc. Ta koAd
Ba gival 6T EpTaceg oy Tpitn nAkio Kot 0Tt €{noeg TOAAL xpovia. Oa HBera va peive
névta véog xwpig dpmg va mebdvm véog yiati pmopet va gioat véog kot va mefdvelg amnd

Anotn, vo mviyeic kot va etvon pukpn n {on cov.»

¥26, ®HAY, 7.5 etdv: «Ba pov apéoet 0tav eipot yrayd 0o tpoo 6t 06Aw Kot Ba
Kowapotl yopic eoacapio. Otav eipot véa Bo pov apéoel va euTeL® dEVTPA KOl VoL

notilm ta AovAovdta Kot OTav gipton véa Ba LTop® Vo KAV® TEPIGGOTEPQ TPAYLATO.»

¥27, APPEN, 7.5 gtov: «Oyt dev vopilm va €xel g Moto pe mpéypota mov [Hov

ap£COVV Kot pia Alota Tov dgv Ba Lov apécovv.y

20, APPEN, 7 etov: «®a potdlm yépog, Ba £xw dompo LoAAd Kot ACTPO LOVCTAKL,

aAld Ba eipon EEumvog kot B KOTaPEPV® TIG OOVAEIEG LOVY.
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Yvvoyilovtog ta gupiuata g evotrag yio v [Mpavon, mapoammpndnke ot o
peoynoeio Twv Todldv tov detypatog (2/27) eEéppacav poévo BeTikég avTIANYELS Yol TNV
Jtdkacio TN YNPAVONG KoL YEVIKOTEPO Ol AVTIAMWELS OVTAOV TOV TALOIMV ETKEVTIPOVOVTOV
OTOKAEIGTIKA 6TO TPMTO Bpa g evotTag: «Avamopactdoels PeATioons, wpudTnTog Kot
TPOCHOTIKNG OVATTLENG Yo TNV 1K TOVG dtadikacio ynpaveney. ITo cuykekpyéva, avtd ta
Todld avdgepov 0Tt Ba TOvg Opécovv TO. TAVTOL GE OLTH TNV MAIKio, og emimedo
dpacTNPLOTNTOS, O€ EMinedo TG mepmoinong mov Ba Aappdvovy, Ba toug apécel  eEmTEPIKN
TOVG EUPAVION, VD OV avoeéptnkayv KaBohov oe cvykekpiuéveg eoPieg (m.y. @OPog tov
Bavatov). Xe oavtifeon, ta pod mepimov modwd tov detypatog (13/27) e&éppacav
OTTOKAEIGTIKA GTOV AOYO TOVG, LOVO OPVNTIKEG OVTIANYELG Yo TV d10d1KaGio TG YHPOVONG
(xopic v cuvimapén BETIKOV YOPOKTNPIOTIKMOV) KOl Ol OTOVTNGELS TOVG EMKEVTIPMOVOVTOV
OTOKAEIGTIKA 6TO de0TEPO BN TG EVOTNTOG: « AVATOPAGTACELS OAAOIMONG, EVAAMTOTNTOG
Kot OBV yio TV O1K1 Tovg dtadtkacio yipavone». Qotdco, Aydtepa and To Hicd mondtd
(12/27), e&éppacav cuyxpOvmg OG0 BETIKESG OGO Kot ApVNTIKEG AVTIAMNWELS Vi TNV dtodikaciol
™G YNPOVONG, TOPATEUTOVIONG OTO (QOIVOUEVO TNG YVOOTIKNG ToALQaciag (cognitive
polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011), pe T amavincelg TOLG Vo | TaV
avapekTeg kot oto 000 o Tave BEpata g evotnrag. Ot Beticég avtidnyelg/cuvoisOnuota
ALTOV TOV 12 Tod1dV Yo TV dadikacio TG YRPOvenS, TEPIAAUBOVAY TV EVYVOUOCHVY TOVG
nmov Ba Ppiokovtar akdpo oy (N (Tapdho ™G HEYAANG YPOVOAOYIKNG MAkiog), otnv
ATOKTNOT GOPIaG Kol TAOVGLOV EUTEIPLAV, TNV EUTAOKT GE EVOLUPEPOVGES OPUCTIPLOTITES
(.. payeipepa, ta&idw, Eexovpaot, BOATES) Kot otnv Onpovpyio otkoyéveroc. TlapdAinia,
Ol OPVNTIKEG OVIIANYES oLTOV TV 12 7odidv yuoo v Jdkacsio g YNpoveng
EMKEVTIPOVOVTAY GTNV a0 TOV COUATIKOV/EEMTEPIKOV OAAAYDOV (T}, AOTPO LOAALL,
QOAAKPO, UTAGTOOVL, EAEG, PUTIOES), OGTNV APVNON TOVS Yol TIG TOONTIKES OPACTNPLOTNTES

(m.x. Aeodpaomn, ocvveyng Eekovpaomn), oty avagopd 6to eOfo Tov Bavdatov Kot GAA®V
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@oPldv mov oyetifovtatl pe TNV ELOAMTOTNTA TG TPiTNG NAKING (.. KTUTNUATO, APPDCTIES)
Kot YeVIKOTEPO 6TV emBupior Tovg va moapapeivouv yioo wivia véot. Eivar evotapépov oti
nepimov o piod modd (5/12) mov avikav oty opddo pe TNV cuvimapén BeTikdV Kot
APVNTIKOV OVTIANYE®Y Y10 TNV dladtkacio TG yRpovong, £dwoav opBoAoyikd mtysiprLota

vroAoyifovtag 1060 10 OPEAOG 0G0 Kot TO KOGTOG TNG EKAGTOTE NAKING.

6.2. Hlkimuévor (yevikeouévor koi eEe101kenpévo)

Kotd v avoivtikn dtodikacio, ot avagopEég TV GUUUETEXOVTOV TNV dEVTEPT KUpLAL
EVOTNTA OV OVOPEPETOL TOGO Y10 TOVG NAIKIOUEVOLS MG MAIKIOKT OUdoa (YEVIKELUEVOL
NMKIOEUEVOT) OGO KO Y10l TOVG SIKOVG TOVG TATTOVIES/ Y10y 1A0EG (EEEOIKEVUEVOL NAMKIOUEVOL),
dnpovpynnkav 6v0 KHpla BEpaTa ToL Bo TAPOLGLUGTOVV EKTEVAOCS To KAT®. To TpdTo BN,
AVOPEPETUL OTIS KAVATOPAGTACELS TPOCMTIKNG EYKATAAEWYNS, AALOI®MONG Kot TaONTIKOTNTOGC
TOV NMAKIOUEVOVY, VO TO OeVTEPO TEPIAOUPAVEL TIG «AVOTAPOCTACES TPOCOMIKNG

TEPIMOINOTNG KO EVEPYNTIKOTNTOG TOV NAIKIOUEVOVY.

YoV YEVIKEG TOPOTNPNOELS, VO OVOQEPOLUE OTL  To TToudld Otav KANOnKav va
ATOVTICOVV GE EPMTNCELS OYETIKG UE TOLG MAKIOUEVOLSG (T.Y. OKEWELS, cuvolsOnuata,
JPACTNPLOTNTES, TEPLYPOAPES), OOMICTOONKE OTL £dVAY TEPIGGOTEPES OMAVTINGCELS HE AEovVa
TOVG S1K0VG TOVG TONTTOVOES/Y1oy1AdeS. AVTO TO GTOLYElD, TOUVOTOTA THAL VO VTTOSNADVEL TO
YOPOKTNPIOTIKO TNG YVOOTIKNG TOVG OVATTLENG OV OVOPEPETOL GE GLYKEKPLUEVOLS OPOLG
(oThO10 GLYKEKPUEVDV ALTOVPYLDV, 7-12 ¥povdV), 0TS Yo TAPAdELY IO TOVS O1KODS TOVG
TOMTOVIEG/YIOYIAOEG, EVOVIL TOV APUIPETIKMY EVVOLDV (OTASIO0 TLTIKAOV AglTovpyldy, 12
YPOVOV Kol TAV®) TOL APOPA TOLG NAIKIOUEVOLG ¢ Kovmvikn opdda (Piaget, 1936,1950).
Emunpdobeta, to madid mov Ppickoviay 6To TpoAeltovpykd 6tddio (2-7 ypovav), mbovotota
va yapoktnpiloviav and eYOKEVIPIGHO, OOV OEV TOVG EMETPENE VO KOTAVONCOVV KOl VO

avTIANEBoHV a o HOKPVI/ApotpETIKN Opdda omd TNV S1KH TOVG, OTMG VAL 01 YEVIKELUEVOL
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NMKiopévol. Xe avtifeon, e TNV MO GLYKEKPUEVT] Opdda (Tammovdes/yiaylddes), 6mov

TOPOLGIOCAY TTOAD AETTOUEPEIG TEPTYPOUPES KOl OVOTAPOTTAGELC.

[Mopdra avtd, péca amd TV avaAlvon ToV JESOUEVOV TapatnpiinKay opiopéva
dedOUEVO TTOV APOPOVGOV TOVG NAKIOUEVOVS, OALYL OEV TAICIOVOVIOV GE KATOW OO TO
TAPOKAT® OpoTo TOVG EVOTNTOG TOL B TaPOVCIACTOOV GTNV cLVEXELD. OpPIoUEVES Ad TOVG
ATOVTIGEIS TOV TOOLOV Y10 TOLG NAIKIOUEVOLS, 0popovcay Tpobécelg aefacuovn, fondetog
KOl TPOGTAGING TOV NAMKIOUEVOV (TT.). «VO TOVS TPOGTATEDGOLLLE Y10 VO UV TABOLV KATO10
KOKO 1 0ppOOTIOY, «TPENEL VO TOLG Pondnoovpe yoo var (Noovvy, «va Tovg WAGUE GTOV
mANBuvtikd). [To cuykekpuéva, To Tl avaeepay OTL 01 YOVELG TOVG TOVG ERabay OTL TPEMEL
va fonBovv Tovg NMKIOUEVOVS GTIG GOVAEIEG TOL GTLTIOV, VO TOVS KPOTOVV TO YEPL Y10, VOL NV
TEGOLV KAT®, VO TOVG O1vouv vepod Kot eoynTo, va akoOVE aLTE TOL TOVG AEVE, XWPIG VO TOVG
Q®VALovV, Vo NV TOVG TAAAIT®POVV KOl YEVIKOTEPO VO TOVG CUUTEPLPEPOVTOL EVYEVIKA KoL

VoL TOVG LIAAVE GTOV TANBVVTIKO.

"Extog, amd T1g Mo mavem yovikég ouUPovAég (o€ AeKTikO eminedo), To TAdd OVaPEPOLV
0Tt péo® TOL PNYOVICHOD 1TNG MOPATHPNONG, OlKPivouy o©TOLG Yovelg Tovg OTL
CUUTEPLPEPOVTAL KAAG TOVS NAMKIOUEVOVS, TOVG fonBovv, TOVg ayamodV Kot TOVG HWMAAVE LE
OLLOPPO KOL YOPOVUEVO TPOTO. LE OLTO TO ONLELD, COLPOVO KoL LE TNV Bempio TOV KOWOVIKOV
avanopactdoemv (Moscovici, 1973) 1 omoia ava@épeTal 6TV KOW®VIKY 0AANAETIOPOCT] TOL
aTOUOV HE TO TEPPAALOV TOV Yo TNV OUOPP®CN TOV OVOTAPUCTACE®V, PAivETAL OTL TA
T8 SIALLOPPDVOVY AVOTAPACTAGELS LEGA OO TV KOWVOVIKT 0AANAETIOPOAON LLE TOVG YOVELG
tovG. Ocov a@eopd 10 TAOicl0 TOL OYOAEloL TO 7O OEV OVAPEPAY OTOLEGONTOTE
TANPOQOPIEC/TEPLYPAPEG/TPAKTIKEG Y10 TOVG NAKIOUEVOVGS, dlvovTag To emyeipnuo OTL dev

avapépnkay kaBolov og Bépata Tov oyetiCoviat pe NAMKIOUEVOLC.



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 89

Axoun, to modd Qoivetol vo £xouv Emiyvwon Tov BavATov Kol TOLG OMMAELNS TMV
TOATTOVI®V/ YLy IAd®V TOVG KO EKOPALOVY ELYVMUOGVVT TOV TOVS £X0VV aKOpa otV (o1 Kot
dev &yovv Kdmotla coPaprn acOévela, Evod TapdAANAn €0YOVTOL VO, TOLG KAVoLV a8dvaTovus Kot
va {Roovv Y ToAAG ypoévia akoun. Emmpdcheta, exdnAdvovv Beticd cvuvousOniuota yu’
aVTOVG, OTTMG gival M xopd kot o Bovpacuds, VA Tovg TEPLYPAPOLY OTL givar kKalol avOpwmot,
«Ba ave otov Xpiotovt ko Ba yivouv ayyeddkioy. EmmAéov, toug Bewpovv 61t givar EEvmvor
Kot EEPOVV TOAAL TPAYUATO, VD £0YOVTOL YU QVTOVG TOVG VAL ETGTPEYOLV THo® 6TV Lo Kot
va yivouv véotl kot vymG. To evdlaeépov ivat pe agopun TV Tavonpio Tov Kopovoiov, 0T
OpIoUEVO TOUdLA TEPLYPAPOVV TOVS TOTTOVOES/ YI0YLASES TOVS G KUKPOPOPLokoVS», divovTag

TO EMXEIPNUO OTL OTOV £PYOVTOL GTO GTITL TOVS POPAVE GLVEYELD LACKAL.

6.2.1. Avomopaoctioels TPOOWTIKNG EYKATAIELYNS, 0ALoiwong kol moOnTikoTTOS TV

NAIKIOUEVV

Ye oot TV Ogpotikn, 1 peoyneio Tov Todwwy Tov dstypatog (2/27) eEéppacav
OVOTOPOCTAGELS Y10 TOVG TAMTOVIEG/ YIY1dOES, oL omoieg oyeTiloviol OmMOKAEICTIKG LE TO
YOPOKTNPIOTIKA YHPOTOS Kot COUPMOVE LE TNV OIKN TOVG ONTIKY] TOPATEUTOVV GE GTOLYEL
TPOCHOTIKNG EYKATOAEWYNG, OAAOIMONG Kol TOONTIKOTNTOG, O TPOG T YOPUKTNPICTIKA TNG
e€MTEPIKNG/COUATIKNG TOVG Katdotaons. Emmpdcobeta, vanpyav kot Arydtepo omd ta picd
moudld  tov Ostypotog (10/27) mov  eEéppacav  UEIKTEG  OVOTOPUCTACELS YO TOLG
TOMTOVIEG/YIOYIAOESG TOVG, OVOPEPOVTAG TOCO OVOTOPUCTAGEL TPOCMOTIKNG EYKATAAEWYNG,
aAloiwong Kot TonTIKOTNTAG 00O KOl OVOTOPUCTAGES TPOCHOTIKNG TEPUTOINONG Kot
evepyntikdmrag (8o avaivBodv ta dedopéva oto emdpevo 0B€pa).  AvTEG Ol HEIKTEC
OVOTOPOOTAGELS KL YEVIKOTEPQ 1] GCUVOTTOPEN OVTOV TV AVTIOETIKMOV OVOTOPACTACEDY GTA

010 ATopa Yo TOVG TAMTOVIEG/ YIOYIAOEG TOVS, MOPATEUTEL Kol TAAL GTO QOIVOUEVO TNG
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YVOOTIKNG ToAvpaciog (cognitive polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher,
2011). ITBavotata, avTég Ol OVTIOETIKES OVATOPACTACELS VO TPOKLAITOVY €11 AOY® TOV
JPOPOV GTO TPOPIA TOV UNTPIKOV KOl TOTPIKOV TOTTOVOOV/YIY0mV TOVG €T OTIC
JpopES avapeso ota VAN (Yoyld Kot Tommovs), ™G TPOG TNV EEMTEPIKN/CMUATIKN TOVGS
KATAoTOoN Kol To €mimedo NG evepynrikdtmrtag tovg. Ilepiocotepn eufdbuvon tov

(QOVOEVOL, Ba TapoVCIAGTEL 6TV GLLTNOT TOV ATOTEAECUAT®V TG €V AGY® StatpiPrc.

[T cvykekpyéva, To ToUdLE TOV TEPLYPAPOVY TOVG TATTOVIEG TOVG LE O ERPOVNI
YOPOKTNPIOTIKA YNpatog, eotidloviol Kupiog ota dompa/ykpilo HoAAd, 6T POALKPO, OTA
POl LOAMG, OTIG PUTIOES, OTIG EMEC, GTO apYd TMEPTATNUM, OTO 10100 GKOVPOYPMUO KoL
Aepopéva polya, 6TO HOVGTAKL, GTNV UEYAAN KOWAIM, GTO UTOGTOVVL KO GTO YVOALH 0paGE®G

(BAéme mapaptnpa 3: oxédto 2, oyédo 7, oxédio 10, oyédo 18 oyédo 24, oyédo 25) .

21, OHAY, 6 etov: «O1 monmoddeg pov dev ayopdlovv povya, popovv GLVEXELD TO

o »

¥2, APPEN, 7 etov: «O monmodg ZmTtNpns, @opdel YLoAld Kol TEPTOTAEL Alyo

KOUTouplaotd (Oeiyvel mmg mepmaTd), KpaTdel UTOGTOOVL YI0Ti TOVE TNV HEGT] TOV.»

¥3, OHAY, 6 etdv: «O moammohs pov €xel yooAld kot ykpilo poAlid.»

>4, APPEN, 6 et@v: «O mommohs cuvéyeto popdet Bpoptcpéva potya.»

¥5, ®OHAY, 6 etov: «O manmovg éxet ykpilo HoAAd, TCOAUKOUEVO OEPLO, (OPA
OGULVEYELD POVYO TOVS SOVAELAS, TEPTATA ATYO 0pYd Y®PIG TOVG VAL KPATE UTAGTOOVL.Y
26, OHAY, 7 e1dv: «Ta poAAid tov mammol pov givatl dompa Kot ivot aiakpdg ot
péon, Lovo yopm amd To KEPAAL TOL £xel LOAAA.»

7, APPEN, 7 et®v: «O mommoig pov yio va dtofdoet 0EAeL yooAid.»

8, APPEN, 6 e10v: «O manmoig pov dev €xel oALL poAAd, elvatl palokpog (delyvet

TO KEPAAL).»
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%9, APPEN, 7 etdv: «O mammois £xel povo ykpila podAid, £xel omupaKio Kot EMEC.
210, APPEN, 7 gtov: «O manmovg pov Kapmouptalet.»
211, ®HAY, 7 etdv: «O monmovg pov £xetl Alyo TooAUK®UEVO OEPLLA, OEV PAIVOVTOL TO

xeIAN TOV, glvat Ayo oKVQTOC KATOEG POPES EMEWN EIVOL TATTOVG.»

¥12, ®HAY, 6 etov: «O monmolg £xet eoaidkpo €xel povVo miow HOAALL Kot opet

oKOVPa POvYQ TOVS Hovpa Kot YKPiLo.»

Q¢ TPOG TIC AVATOPACTAGELS TOV TOOIDV Y10 TIG YIYLAOES TOVG LE T TO ERPOVNI
YOPOKTNPIOTIKE YNPATOG OTNV EEMTEPIKN/COUATIKY TOVG KATAGTAOT), OVOQEPOVY TOPOLOLES
TEPLYPOUPES, OTWS TOV TATTOVd®V TovG. o cvykekpéva, eotialoviol oto dompo/ykpila
HOAALY, OTO LOVOTOVO/GKOVPOYPOUL pOUYO, OTIS PUTIOES, OTIG EMEC, GE OPICUEVEG OVGKOAIEG
oTNV KivNoN KOl 6TO TEPTATNLO TOVG KOl GE GYETIKA 0EECOVEP (.. UTOGTOVVL, KAPOTGAKL,
YOO 0pPAGEMG). ZVYKPITIKG e TOVG MO TAVE TEPLYPOUPES TOV TOTTOVOMV, VTN 1| EKOVA
TOV YIy1id0mV TopovctdleTal o mo (kPN ékTaon kot Aentopépeta (PAéme mapdaptnua 3:

oxé010 4, oyédo 11).

21, OHAY, 6 etodv: «H po n yoyd pov €xet pokpid ompa LoAAd KpoTd Hmactohvt

ooV TOV Y€PO, 0V TEPTATE TOAD KOAA (O€iyVeEL TMOG TEPTOTA KAUTOLPLALOVTOC).»

2, APPEN, 7 et@v: «H yuoyid éxet acmpo-ykpilo LoAAld.»

X3, OHAY, 6 etdv: «H GAAN 1 ywoyd mepmatd Aiyo apyd, Xl TGOAUKMOUEVO OEPLLOL)

>4, APPEN, 6 etdv: «H yayud €xet ykpila podiid, popdet podpa povyo KATOLES pOPES

KO UWTAE TOTOVTGLOL.))

Y5, OHAY, 6 etdv: «H yuoyid @opdet cuvnBwg umhe ovELEG Kot LodPO TAVIELOVL.)
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26, OHAY, 7 etddv: «H GAAN pov 1 yioyud Kpatd KpatoHoe PIacTovuvt Kot KaoTov og

KOPOTGAKL»

7, APPEN, 7 etov: «H yay1d pov @opdet €101Kd Yool €neldn Ekove enéppacn to

pdtio Toug.»

8, APPEN, 6 etdv: «Exava v yiayid pov va €yl eMd 610 Tpodcmno (Yo amd OAa

TOL TTOUOLAL). »

29, APPEN, 7 etov: «Epéva n yoyid pov oopd cuveyelo oOGTEC.»

211, OHAY, 7 etov: «H pa yroyid kpotd proacstodve yrori etvon 80 ypovav.»

212, ®HAY, 6 et@v: «... @opel ta yoalid yio pakpid ko 6tav 0éhet va dafdoet kdtt

(QOPA TO YLOALL TTOV £ivol Y10 KOVTEL.)»

Q¢ TPOG TOL TO TAVE® EULPAVY| XUPOKTNPLOTIKA YPATOG KOl TIG COUATIKES OAAOIDGELS
TOV NMKIOUEVOV, eaivetal 6Tt To TodLd EKPPAlovV apVNTIKE CUVOIGONUOTO KoL OVTIANYELG
YU avtd, péca amd o cuvarsOnuota améydetog, omodiag, aAld Kot péca amd TIg EKEPACELS Kot
T yéMa Tove. [To ovykekpipéva, eoTidloviat TEPIGGOHTEPO GTIG KPLTIOESH, OTO KGTLPAKLIOY,
oTIG «PAEPEG oTa TOOLO, OVAPEPOVTOS OO TNV Ui OTL OEV TOVG APECOVV, OAAG OO TNV GAAN
OTOTEAOLV KOl TO YOPAKTNPIGTIKG TOVG TOV OEV UTOPOVV VO, Amo@Vyyovy. Qo6TdG0, VTl Ta
YOPOUKTNPIOTIKA TOL TOPATEUTOVY GE COUATIKEG OAAOLDGELS TOV NAMKIOUEVOV, deV QaiveTal

va mapovctdloviat o€ £viovo Bobid pHésa oto oxEdLN TOV TodLDV.

21, OHAY, 6 etdv: «N1ob® andia yroti £ouv KOKKIVO 6Ta TOdL0 TOVG KOl POivOvToL

ot PAEPEC TOVG.»

¥2, APPEN, 7 etov: «Ot nukiopévol €xovv putideg mdveo toug (Mag) Kot gpdc

Byaivouv putideg mivew ota yépta pag 6tav KAvovpe Umdvio (Selyvel Ta x€pia Tov).»
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¥3, OHAY, 6 etov: «Epéva ot putideg o0te pHov apécovv 00TE eV OV OPEGOLV.
Mmnopet va glvar doynpeg oAAd elvatl YopakINPIoTIKO TOL TPETEL VO TO KAVELS GTO

o£010.»

>4, APPEN, 6 gtdv: «OAeg ot yrayldoeg gival Aoynpeg Kot £X00vV GTLPEKLOL KoL TOAD

KOVTE poAAld (Yéo).»

Emunpdcbeta, moapatnpninke OTL o TEOOEPLS GLYKEKPIUEVEG TEPIMTMOGELS
CUUUETEYOVTOV, TAPOAO OV Ol TOTTOVOES TOVS £iYOV TO MO TAVM YUPOKTNPIOTIKA GTNV
TPOYUOTIKT) TOVG EUPAVIOT, €vToUTolg eméhelov va Tovg oxedldoovy ywpic avtd ta
YOPOKTNPIOTIKA. AVTN 1) O1dKPIoT EVIOTIGTNKE PEGA OO TNV GVYKPIOT) TV GYESIMV TOVS Kot
TIG TANPOPOPIEg TOL E5VAV YL TV TPAYLOTIKY TOVS €KOVA, PECH amd TNV dladkosion Tig
OLVEVTEVENG. ZTNV TPOTN TEPITTOGT TOV APOPOVCE OVO TEPUTTOCELS TAUOLDV, PAIVETAL OTL
JEV TOVG OPEGEL TTOL 01 TOMTOVOEG TOVG (POPAVE GLVEXELD TA. 0100 GKOVPOYP®UO povya, YU
avtd eméheav 010 oYEd0 TOVG Vo Tovg  Ceypapicovv pe  xpoUATICTA povyo (PAéme
napaptnua 3: oyédo 3, oxédo 6). Emmiéov, oe 300 GAAEG TEPIMTMOCEIS GUUUETEXOVIOV,
e€éppacay opvNTIKEG AVIIMYELS TOGO Yo TNV QOAGKPO OGO KOl TIG PUTIOES TV
TATTOVI®V/Yoy1d®mV Tovg, YU avtd eméleav 610 oY€610 TOVg Vo Tovg (wypagicovy e
poAAd kot yopic putides (BAéne mapdptmua 3: oxédo 16, oyédo 26). Emopévoe, upe éva
EULEGO TPOTO PAVEPDVOLV TIG OPVNTIKEG TOVS AVTIANYELS Y10, TIC COUOTIKEG AALOIDGELG TNG

Tpitng NAIKiog Ko Tovtdypova TV entBLio TOLG Vo GAAAEOVLY QT TOL XOLPOUKTIPLOTIKA.

Y7, APPEN, 7 etav: «Epéva 0 mommovg Hov popd GuvEXELD AoTpaL KOt pLodpa povya,
aALG tov Coyphoroa pe KOKKvN pmAovla kot pmie movteAdvt yatl Bapédnia vo tov

BAémw Ta 110 povy QL

8, APPEN, 6 etov: «Epéva o manmovg pov popd cuvéyxela ykpilo mavieAovt aAld

emeldn tov Papénka va tov PAET® €161, TOV {OYPAENCO LE KAPE TOVIEAOVL.
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29, APPEN, 7 etdv: «O mammog pov dev €xel poAid, aArd oty {oypoeld Tov £x®

Baier poAid, emedn oev NOeha vo TOV 0PNC® ETCLY

210, APPEN, 7 etov: «O marmos pov £yl putideg, aAld dev nBela va TIg KAV®, TOV

Coypdonoa OtV NTOV VEOO).

Ye vty ™V OgpoTiKn, To Todld EMKEVIPMOVOVTAL KOl GE CUYKEKPIUEVES TOONTIKES
JPaCTNPLOTNTEG TOV KAVOLV LE TOVG TATTOVOES/ YIOYIAOEG TOVS, VITOONADVOVTOG LE AVTO TOV
TPOTO o pope1] adpdvelog, n omoio mapovotdleTon oe pkpdtepo Pabud Kol €Ktaor, o€
oVYKPLON LE TIG EVEPYNTIKEG OPOaSTNPLOTNTEG TTOL KAVOLV Lali Tovg (6mmwg Tapovstaletal GtV
ouvéyeln). Ot madntikég dpactnpldTTEeg TOL AVaPEPOLY TEPIAAUPdvovY To 0Tl EamA®dvouv
pali tovg otov kovomé 1 Kowovviow poli tovg oto  kpePdrti, PAémovv  pali

TAedpact/Taviec/celpég kot Tpdve pali eaynto (m.y. PAéne mapdpmmua 3: oyédo 23).

>4, APPEN, 7 etdv: «Me v yioyud Eamldvovpe 6tov Kovamé, PAETOVIE KIvOOUEVD

oyéo1a, PAEmovue youtube ko tik tok.»

Y5, OHAY, 6 stdv: «Zmmv GAAn v yuyd kdBoponr poall g, Tpdpe, mTivouue,

Kowopaote poll oto kpePdrtiy

26, OHAY, 7 etdv: «BAénovpe dapopeg tavies, £pya Kot tpmpe palin»

7, APPEN, 7 etdv: «Otav gedym amd To 6YoAel0 [e TaipVeL 1] LOUE OV GTNV YoY1dL,

EXeL NON HoyelpePévo eaynTo Kot Tpdpe 6Aot pali eoyntd.»

8, APPEN, 6 etd@v: «BAémovpe pe v yioyrd Netflix.»

¥9, APPEN, 7 etov: «Tpope pali, xopdpocte to peonuépt pali, PAémovue

TNAEOPOCT.»
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Emumiéov, ot avamopaotdoelg Tov modidV Yo TOVG TATTOVOES/ YIOYIIOEG TOVG
eotidlovial o€ £va apkeTd HEYAAO Babid (101KOTEPA Y10 TOV TOTTOV) KOl GTOL TPOCOTIKA TOVS
YOPOKTNPIOTIKE TOL TOPATEUTOVY GE TOONTIKOTNTO KOl AOPAVELD (OC TTPOG TIG TEPLOPICUEVES
acyohieg Kot ta. evolapépovta Tovg. [Tio cuykekpipéva, To ToudLd avapEPovY 0Tt O TATTOVOES
T0Vg KaBovtor kot PAémovv TnAedpacn OAN TV HEPA, TOVG YOPOKTNPILOLV TEUTEANOES,
ava@épovv 0Tt dPalovv KATL 6TO KIvnTO TOLG N OTNV €PNUEPIdA KOl OTL EamA®vouV 1
Kowovvtar cuveyms (m.y. PAéne mapdotnua 3: oyédo 9, oxédo 11, oxédo 14, oyxéodo 17,
oyé010 21). EmmAéov, kKamolo mondid ava@Epovy GTt Ol TOTTOVOEG TOVG TAEOV GTAUATNOAV TIC
JOVAELEG TTOL EKOVALY TTPOTYOVLLEVMG, OVOQEPOVTAS OTL Yépaoay. OUoimg, Ta Tondld avapEpovV
KoL fol LOpeN ToNTIKOTNTAG Kot AdPAVELOS KoL Y10 TIS YLOYIAOEG TOVG, OUWMG GE UIKPOTEPO
Babud oe ovykpion pe tovg mommovdec. Ilo ocvykekpéva, ovaeépovv pe Ayotepn

Aemtopépeta OTL ot yroydoeg Kabovton 1 Eamhdvouy 6Tto KpePATt TOLG KOt KOHOVVTOL.

21, OHAY, 6 etdv: «O manmods cuvéyeto kKabeton kot PAETEL THAEOpOON.»

2, APPEN, 7 etdv: «Metd £Kovo ToV Tonmod HECH 6TO OTITL Vo, KABETOL TAVTO GTNV
KOPEKAQ, VO KPOTE TO TNAEYEPLOTHPLO Kot PAémel otnv tnAedpacn tov «Tpoyd g

TOANG»

>3, ®HAY, 6 etov: «Tov manmov pov mov tepmeAtdlel kot KaBetar urpoostd amd v

TNAEOPOOT KOl GNKAOVETOL LOVO Y10l VO TTAEL TOVOAETAL.

¥4, APPEN, 6 etdv: «O mommoie Eamhlmvel Kot dgV KAVEL TIMOTAL.)»

¥5, OHAY, 6 etov: «llailel ToAd KaAd B¢atpo aAld TOpa otapdtnoe yoti Eenépaoe

ekelvn v nAicio (LeydAn Todomn) Tov GTUUATAS VO, SOVAEVELS.»

26, OHAY, 7 etdv: «Zovéyeta kopdral, tpmet Kot daPdlet epnuepion.»

X7, APPEN, 7 et0v: «Epéva 0 mTanmois Lov KOUATOL GUVEXELL GTOV KOVOTTE.»
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8, APPEN, 6 etdv: «O mammog pov myotve Kuviytl aAAd Tdpa dev mnyaivet yoti

YEPAGE.»

39, APPEN, 7 etov: «O moanmovg otnv Ayia Avva dev kdvel Timota, kdbetor cov

Bactdg kot PAETEL TOOOGPALPO.»

210, APPEN, 7 etdv: «H GAAN 1 yay1d mepratd Alyo apyd, £xel TGOAOK®OUEVO OEPLL,

KAOETOL GLVEXELD GTOV KOVOTTE TNG KOl KOWUATOL.»

211, ®HAY, 7 etov: «KbOpie cuviBmg 1 yayid pov Eamhdvel oto KpeRatt Kot PAEREL

TNAEOPOON 1) KATOTE EPYETOL OTOV KOVOTE Kot EATADVELY

212, ®HAY, 6 etdv: «H dAAn n yioyid pével cuvE Lo 610 Oty

Ta mo mhve yapoakTNPIoTIKA 0dpdvelng TOG0 TV TATTOVI®MY OGO KOl TV YIOYdwV,
mbavotato va oyetilovral kol pe Kamoww mpoPAnuota vysiog mov avtipetonifovv 1 v
EKTTTMON KATOI®V COUATIKOV/0oONTNPLUK®OV AEITOVPYIDV, OTmg avépepayv. T Tapdadetyua,
AVaPEPOLV OTL O TATTOVIEG KPOTOVV UTOGTOVVL V10T TOVAVE TNV LECT] TOLG KO OTL OEV OKOVVE
N €ovv TpoPAnpata pe v 6paocn . ['a v katdotaon g vysiog TG Yloyds, To mTodid
avaPEPOLV OTL OPIGUEVEG OO TIG YIYLAOEG TOVG OEV UTOPOVV VO TEPTATCOVY KOAL, EXOLV
AAPOopovG POKNTEG, TIVOLV SLAPOPO PAPUOKO KoL EKOVOV OPIOUEVES EMEUPACELS.

21, OHAY, 6 etdv: «O mammois pov dev umopet va odnyel mAéov.»

2, APPEN, 7 etdv: «O moanmovg givol GppmoTtos, MHYe VOGOKOUEID, TEPAGE TOAAES

OPPOCTIES LOV EITE M LA

¥3, ®HAY, 6 e10v: «O mammovg pHov mnyoivel cuvEYEL oTOV YTpd Kot SamAmvet

GLVEYELOL.Y

¥4, APPEN, 6 etov: «O mommovg Hov €ivol 6 avamnpikd KopoToakl Kot KaBeTot

GLVEYELOL.Y
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Y5, OHAY, 6 etov: «O 01KOG Hov 0 TONTOVG OeV UMOPEl VO KOALUTNGEL GTNV

0drhoocoo...»

26, OHAY, 7 etdv: «H yuayd ékave gyyxeipnon to mddL g.»

7, APPEN, 7 etov: «H w1 pov 1 yuyud ékove gyyeipnon to pdtio g Kot popd

E101KA YLOAA.»

8, APPEN, 6 etov: «H po n yoyld dev pmopet vo gdet oA kot dev Tepmatdel ToAd

KaAd, TV Ponddpe va onkwOel amd Tov Kovomé (LEVEL KATO oo TO OTiTL HOC.).»

Eivat onpovtikd vo tovieTtel 0Tt 01 o TEvVe ovomapasTAGES EVOAMTOTNTAG, 0OPAVELOS
Kol 0AAOI®MONG TOV TOdIDV Y10 TOVG SIKOVG TOVG TOMTOVIES/ Y1oylddes, TpofdAiovtar Kot
OTOLG YEVIKELHEVOUS NAIKIMUEVOLS GE LUEYOADTEPT GUYVOTNTO KoL LLE LEYOAAVTEPT AETTOUEPELDL,
TaPoLGLALOVTOG £VTOVO TV ONTIKY OTL 01 NAIKI®pEVOL PBpickovtatl kovtd otov Bdvato. [Two
CULYKEKPLUEVQ, 1 TAELOYN QL0 TOV TAdIMV TOL detypatog (18/27) e&éppaoce pe moAd Eexabapo
TPOTO OTL, Ol Yyevikevpévol NAkiwpévor PBpiokovtal kovtd otov Bdvato, mapovcslalovv
acBéveteg Kot yopaktnpiloviot amd coUUTIKES/ eEMTEPIKES AALOIDGEIS. ATO TNV GAAN, VIPYE
Kot pio peoyneio tov modidv tov dsiypatog (9/27) omov eEEPpacOV  OVOUEIKTES
OVOTOPOCTAGELS Y10 TOVG YEVIKEVUEVOLG NAIKIOUEVOLS, OVOPEPOVTAG OTL LEPIKOL EYOVV TNV
vyeia Tovg Kot dArot eivar acBeveig (B avalvBel mepartépw oto endpevo BERA TG EVOTNTOC).

21, OHAY, 6 etdv: «Opmg, vidbm kot Aomn yiati tebaivouv ot nMKImUEVOL.)»

2, APPEN, 7 etv: «N1dBm A0 yio Toug nAKiopévoug yotl og Kamola otiyun 6o

nebdvouv.»

Y3, OHAY, 6 etdv: «Ey® toug Aot En€dn KOVIELOLY Vo TEOAVOLV.)»

>4, APPEN, 6 etov: « Ot Ba meBdvouv oe Alyeg pépeg, eivar kpipa yioti Oo mebdvouv.»
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Y5, OHAY, 6 egtov: «Ot nlkiopévol dev givar tuxepol yati oe Alyo xopd Oa

nebdvouv.»

Axoun, 1o moudld eoTalovTal TEPIGGOTEPO OTNV AOPAVEIDL TOV YEVIKELUEVMV
NMKIOUEVOV otV Kanuepvotta Toug (T.). SamAdvouy GUVEXELR), OTIC COUATIKEG TOLG
aAlowwoels (T.y. apyd mEPTMATNUA, UTAGTOOVL, OTMAELN UVIUNG), KOU GTNV HOVOELL TTOL
mhavov va Prdvovy. AVTég Tovg ot avTIMYELG ekppdlovtol pésa amd To cuvansOnpote AOTNg
K0l OIKTOL T®V OOV Y10, TOVG NAMKIOUEVOVS, VD TapdAinia ekepdlovv v Tpodupio va
T0VG fonBncovv oe oTdNmOTE YpELdlovTal.

26, OHAY, 7 etov: «Kdanoteg popéc toug PAET® oty viyto 6Tov OpOpro OTav TOLE

TEPIMOTO GTO KOPOTGAKL TOVS KO VO, KpATOVV UacTovv. N1dOm Admn YU avtovg Yot

umopet va yevviOnkav £to1 | propet va €nabav kdtt oty {on T0ug.»

7, APPEN, 7 gtdv: «Ott Tovg Avmdipon emedn (LeydAn Toor)) KAmolog Kakog Lmopet

Vo ToVg Phobv doynpa (Leyain madon).»

8, APPEN, 6 e10v: «NuwBw Aomn yiati eivot yépot Kot dev pmopohv va KGvouy ToArd

TPAYLLOTO.»

>9, APPEN, 7 etdv: «KAiaiow péca pov yiati etvot povor toug.»

>10, APPEN, 7 etov: «'o toug nMKiopévous vidbm 6tt Aomm yutl ypetdloviot
Bonbela yio vo kdvouv KAt Kor 0Tt mpémel v Egkovpalovial Alyo yio vo unv

Kovpalovtat. Xaipoviotl Otov tnyaivovpe Kot Toug PAETOVLE.»

¥11, ®HAY, 6 etov: «Eivar kpipa kot dgv EEPOVV TL VO ATOQAGIGOLV Kot TL Vo

KGAVOLV.)»

212, ®HAY, 6 etdv: «N1oBw A0 yati dev pmopodv va kévovv mpdypota (.. vo

LLOLYELPEVOVV), OEV UTTOPOLV VO, Byovv £E® Ao TO GTiTL»
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13, APPEN, 6 e10v: «Nuwbw A1 enedn Eeyvave mpdypota Kot AEve WELOTOL.)»

>14, OHAY, 6 etov: «Tovg Avmbpor ywri sivor kpipo mov dev pmopodv va

TEPTOTHCOVV KOl GKEPTOLOL VO, TOLS fondfcm 6g KATL.Y

215, ®HAY, 6 gtov: «Kovpalovtal ot monmoddes/yioyldades Kot Tnyaivouy yio HItvo

Otav akopa dgv etvat voyta.»

216, OHAY, 7 etwv: «Agv pmopobdv va KGvouv Tinote, 00TE va ceovyyapilovv.»

217, OHAY, 7 gtdv: «Ott Eamhdvouv cuvEreld 6To KPERATL, TEPTOTOVY OPYE Kot

vépuca. Mmopel va KpaTtouv Hrastohvt 0t NAMKIOUEVOL.)

218, APPEN, 8 etov: «O1 nAkiopévor givar kool avOpwmot aALd KATOL0 TPAYHOTO

ta Egxvouv. Mmopel va EgxAcouv To GVOLLOL TOVG.»

Emnpdobeta, to moudid péco omd TG avo@OPES TOLG YO TOLG YEVIKELUEVOLGS
NMKIOPEVOLS vTodnAdvouy pe EekdBapo Tpdémo Ot TOoLg Bewpovv OTL gival AppwCTOL,
KOVOVTOG GUYKEKPUYLEVES OVAPOPES OE  COUOTIKE cLpmTOMHOTE, OT®G givor 0 TOVOG oTNV
KOtWAla, 6T0 ¥€pL, oTNV POTH, 6TOV Pr)a, GTOV TLPETO 1| 6TO0 KOKKIVO TPpOSmTo. To evdlapépov
etvar 01t mpoomafodv Vo OmOdMCOVV CUTIOAOYIOL OTIG OGOEVEIEG TOVG, OVOPEPOUEVOL OF
avBuylevohg TPOTOVE GLUTEPLPOPES, TOVG TO OTL HEV POPAVE TNV LAGKO TOVG, OEV 0KOAOVOOVV
TOVG KOVOVEG TOL KOPOVOTOU Kol OTL OV TPEPOVTOV VYIEWVE ATV TV UIKPOL.

219, ®HAY, 7 etdv: «O1 nhikiopévot dev €xovv v vyeio Toug. Eival dppwotot yorti

TOVOULV TNV KOWAOL TOVG, TOVOVV TO Y£PL TOVGS, TNV HOTI TOVG, £XOVV TOVOKEPOAO, UTOPET

va Egxdoovv autd mov EEpovv. [arti dtav NTov pukpot uropet va pnv Etpoyay eoynto,

va £Tpyav YAVKE, EUTADGVOLV 6TO KPERATL, TIVOLV GUVEXELD PAPHLOKO KoL OTOV TPAOVE

6oV, £XOVV TNV VYELQ TOVC.»
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¥20, APPEN, 7 etov: «Elvar Alyo dppwotol ot nlkiopévor, eivar yépot, &xovv

appAOCTLO, UTOPEL VO UMV 0KOAOVBOVV TOLG KOVOVES TOV KOPOVOTOV.)»

24, APPEN, 8 etdv: «ITiotedm 611 ivat AppmaTtot, dev Y0V TNV VYElR TOVG KoL TAVE
va teBAvouv, avTol ot NAKIOUEVOL givait ADTTNUEVOL, dEV TPEXOVV, eV TTryaivouy BOATES

Le Ta £yyOvio TOVG, Ogv TNyaivouy enickeyn.»

¥26, ®HAY, 7.5 etdv: «O1 nAkuiopévol givar acbeveig yoti appootaivouv edkoAa,

nebaivouv 6e avt TV nAkio.»

6.2.2. AvomopaoTtaoels TpoowTIKNG TEPITOINTNS KoL EVEPYNTIKOTNTOS TV NAIKIWUEVDV

Ye auty ™V Bgpotikn, TopovcldlovTol TEPIGGOTEPES OO TIG HGES AVAPOPEG TMV
Todldv Tov deiypatog (15/27) o6mov  avheepav Yoo TOLG TOTTOVOEC/ YIOYIAOEG TOVG,
YOPOKTNPIOTIKE  oYeTikd pe v €EOTEPIKN/COUOTIKY] TOVS KOTAGTOOT KOl TOV
JPOCTNPLOTHTOV TOVG, TO. OO0 TOPATEUTOVY OTOKAEICTIKA GE TPOCMIIKY TEPUTOINGT, OE
evolapépov Yoo TV €EMTEPIKN EUPAVION Kot YeVIKOTEPO ©€ €va TPOPIL  EvTovng
JPaCTNPLOTNTOG KOl EVEPYNTIKOTNTOS OTNV Kabnuepvotta Toug. Eivat onpovtikd vo toviotel
OTL Ol OVOTOPOUCTAGES TOV TOWOIMV LHE OTOKAEIOTIKO OVTO TO TEPLEYOUEVO, NTOV TOAD
TEPIOCOTEPEG GE GVYKPIOT LE TIG AVOTOUPUCTAGELS TOVS TOV OLPOPOVCAY OTTOKAEIGTIKA Y10 TNV
EVOAMTOTNTA, TNV OAAOI®MOT KL TNV adpaveLD TOV NAKIOUEVOV (2/27 Tandtd Tov delypatog).
Emunpdobeta, dmwg mpoovapipbnie kot oto mponyovpuevo Bépa, €Tl KOl GTO VOLOTAUEVO
0pa, o TAPOVGLUGTOVY KOl Ol HEIKTEG OVOTOPACTAGELS TOV TOOL®V TOL detypatog (10/27),
OTIG OTO1Eg CLUVVTNPYAY TOCO Ol OVOTOPACTACELS 0OPAVELNS, AAALOIMONG Kol EVAAMTOTNTOG
TOV NMKIOUEVOV OGO KOl Ol OVOTOPACTACELS TPOCMMIKNG TEPUTOINGNS KO EVEPYNTIKOTNTOG

(cognitive polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011).
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Q¢ mpog Vv mepmompévn  eEMTEPIKN  EUEAVION TOV  TATTOVI®V/Y1oylddmV,
TOPOVGLACTNKAY TEPICCOTEPES AETTOUEPELG TEPLYPAPES Y10 TIG YINYIAOES, OE AvTIOESN e TOVG
nannovdeg. [NBavotata, avty 1 daeopomoinon vo TPOKVTTEL amd TNV TANOOpU TOV
SBECIUOV EMAOYDV KoL TG KOWVOVIKNG OVTIANYNG Tov BEAEL TIG YuVaiKeS Vo TEPTOLOHVTOL
TOV £00TO TOVG (G€ GVUYKPLON LLE TOVG AVTPECS), AOY® TOV ELPUVAMY GTEPEOTVTIMV KOl YEVIKOTEPQ

TOV POL®V KOl TOV YOPOKTNPLOTIKAOV TTOL OVALEVEL 1) KOWVOVID Yio TO KAOE pOAO EexmploTd.

Q¢ mpog Vv mepmompévn eEMTEPIKN EUPAVION TOV TOTTOVO®V TOVS, TO TOdOLL
E0TIOOTNKAY GTO BAYILO TOV LOAMDY TOVS, OTL EMAEYOVV VO POPAVE YPOUATICTA Kot Kobapd
POVYO KO YEVIKOTEPQ OTL ETAEYOLV YPOUATIGTE 0EEGOVAP, OO YVLOALL Kot Tomtyldv (BAEne
napaptnpa 3: oxédo 1, oyédo 5, oyédo 8, oyédo 11, oxédio 12, oyédo 14, oxédio 27) . Avtd
TOL YOPOKTNPIOTIKA, £PYOVTIOL GE avTIBEST UE TOL YOPAKTNPIOTIKE TOV TOPOVCIAGTNKOV GTO
TPOTYOVLEVO BELLA TTOV APOPOVGAY TOVG TATTOVIES LE TOL TLO ELLPAVT| XOLPOUKTNPLOTIKA YIPOTOG
(.. apord ykpilo/Aevkd poAld, oKovpOypoua Kot Aepopéva podya). [Tibavotata, avtn 1
avtiBeon va anydlel 1660 amd ta 15 SopopeTikd modtd Tov KATd TNV KPion Tovg £X0VV 7o
TEPIMOMUEVOVG KOl EVEPYNTIKOVS TOTTOVOES/Yay1ddeg (o€ avtiBeon pe to 600 moudid mov
KAvouv HOVo ava@opég adpavelng Kol 0ALOIMONG TOV TATTOVI®V/YLoyIdd®V TOVS) OGO Kot
oo o 10 Toudid mov eEEPPOCAV UEIKTEG OVOTOPACTAGELS, GLYKPIVOVTOG TOVG UNTPIKOVG Kot

TATPIKOVS TOTTOVIES/ Y10y LAOES HETOED TOVG.

21, ®HAY, 6 etov: «O monmovg pov o Avtovng KOAmote €(El ACTPA KOl KOTOTE
KOKKva poAld. [nyaiver kot tov kovpgvovy kot Tov BAlovv 610 KEPAAL KATL GOV

AP OLLOL.)

2, APPEN, 7 etdv: «O mammois pov €xet povpa foppévo LoAAld.»

>3, OHAY, 6 etdv: «Tov apéoel va gopel tlv, TOVKAUGO, PAVELEG KOl TOTOVTGLO

aOAnTikd. ‘Eyxet kot cavtolo Ko movtOPAES.»
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>4, APPEN, 6 etdv: «Kat o1 000 popave yoalid Kot popave Tpdoiva povyo.»
¥8, APPEN, 6 etov: «O mammodc pov @opel didpopa ypduato Kot Hotdlel cov

TOTTOVG.»

29, APPEN, 7 etov: «Eyxet povot, enedn mder 6tov N0 cvvéyeto aompilel KAmToles
QOpEC Kol Kamoleg GAAeg pavpilet, €xel olyovpa peYAAn Kotld, €xel Koeé Pappéva
HOAALG, POPEL XPOUOTIGTH pOovYO.»

210, APPEN, 7 etov: «O 61K0G Pov 0 Tammovg Qopel Kol Lovpo, Kot KOKKIVOL YUOALA
Kol pov gime 6T To KOKKIVOL glval T ayarmuéva tov! ‘Etot glvatl o manmodg pov tov
apécovv ta momtyldov! O manmovs pov @opet urke TamovTold (TOL TO TO £KOVO ODPO
EYM), UTAE TOVTEAOVL (TOV TOL YApiloe M Beio pov), o Tpdown prAovla mov £xet o
T6EM AV Kot Balel v méva Tov, Popel YLoAd OV TOV AyopPAGaLLE EUES TOL NTOV
200 gvupmd. &yl éva TPACIVO TOVKAUICO TTOV TO ayOpace UOVOS TOV, £XEL VO UTAE
TOVKAUIGO OV TO aydpace 1 Oela pov, £xel Ta yvaild Tov mov givar 200 evpd Kot TOL

T YOPACapE EUEC.»

Q¢ mpog ™V mepmOMUEVN eEMTEPIKY EUPAVIOT] TOV YAYIAO®V TOVG, TO TOdLL
EOTIOOTNKOY GE TEPICCOTEPES AEMTOUEPEIC TEPLYPAPES, Ol Omoieg mepAapPdvouy To Eviova
YPOUATO GTO PAYIHO TOV HOAMODV, TO BAYLLO TOV TPOGMITOV TOVG, TO, TOAVYPMLLO POVYO KoL
t0 a&goovdp (PAEre mapdptnpa 3: oxédo 1, oxédio 5, oxédio 8, oxédio 11, oyxédio 12, oyédo

13, oyédo 14, oyéduo 18, oyédo 19, oyédro 20, oyédio 26).

211, ®HAY, 7 etdv: «H yiay1d pov €xet KokKvo poAiid.»

212, ®HAY, 6 etdv: «H d1k1 pov n yoytd Baget to podiid g Kootova Kot EavOd.»

¥13, APPEN, 6 etov: «Ta poAlid ¢ yroytdg etvor pokpté povpo Kot KOKKIvoL.»
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214, ®HAY, 6 etov: «IInyaivel 610 KOPPOTNPO Kot To PAQEL OTOV TAVE VAL Yivouv
ykpila.»

215, OHAY, 7 etwv: «Bdoet Ta xeikn ™g okohpo KOKKIVO Kot Lo Kot el Kot YKAITEP

oTO HATIO TNG.»

>21, APPEN, 7 etov: «Bdpetar oAAd dev elvar Kavovikn yioytd, Balel KokKivadt Kot

OKLEC.»

216, OHAY, 7 etdv: «Aev @opd moté ykpila 1 povpo povyo, oAAd @opel cuvéyela

YPOUATICTE POPELOTOL )

217, ®HAY, 7 e1dv: «Dopd pof popEpato Kot KOKKIVO ToKOOVIOL.)

e autn TV BEUATIKY], Ol OVOTOPACTACELS TOV TALIMV Y10 TOVS TOTTOVOEC/ Y10YLADES
eoiveTor otV TASOYNEiL TOLG Vo GLVOEOVTAL HE TA EUPLAN OTEPEOTLTTA/POLOVS TOL
KLPLOLPYOVV GTIG GVYYPOVEG KOWVMVIES G TPOG TIC OPAGTNPLOTNTES KOl TOVG POAOVS TMV AVOPDOV
KOL TOV YOVOIK®V otV kadnuepwvotnta. Levikdtepa, paivetatl 0Tt Ta tondid avtidappdvovton
o€ HeYAAO Babud TOG0 TOVG TOTTOVOEG OGO KOl TIC YIYLAOES TOVG, MG EVEPYNTIKEG OIYOVPES
LE Mo YKAPO OpOaoTNPOTHTOV Kol EVOLOQEPOVTOV. APYIKA, Ol EVEPYNTIKEG OPOCTNPLOTNTEG
TOV TOTTOVOOV QoiveTol Vo oYETICOVTAL e EIPOVOKTIKEG OOVAELES (EVTOC Kol EKTOG OTLTION,
BAéme mopdpua 3: oxédio 22 ), v mapoyn Pondelag otnv cvluyo Tovg (OYETIKA HE TIG
dovieieg Tov omitoy, PAéne mapdptnua 3: oyédo 3, oyédo 20), aAAd KoL e TO. TPOCMTIKA
Toug youmt (BAéne mapdptua 3: oxédio 16) . Qg mpog TIg YEP®VIKTIKEG OOVAELES (eVTOG Kot
eKTOC omITIoN) PaiveTal OTL 01 TATTOVIEG AGYOAOVVTAL LE TNV KNTOVPIKT, KTILovV omitial, glvat
punyovikoi, yewpyoti, ktmvotpdeor, Evioyivnteg, (oypdeot Ko pdayeipes. Emmpochera, ta
Tod1d avaEPOLV OTL Ol TAMTOVIEG TNG £EAKOA0VOOVV va epydlovial e S1APOopES TOIPie N

KOTOOTHHOTO Kot YEVIKOTEPA OTL €iva evepyol otov Topéa g epyaciog (PAEne mapdptua 3:
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oxé010 20). Q¢ mpog Ta JAPopa YOUTL TOV TOTTOVOMV TOVS AvaPEPOnKaY TOo WapeUa, Ol

BoAteg, TO KLVIYL KOt TO OTOVPOLEED.

>4, APPEN, 6 et@v: «O mommohs pov €xel punyavipota kot KoPet Ta ypoaciot.»

Y7, APPEN, 7 et0v: «D1idyvel omitia yoti eivar ktiomg.»

X5, OHAY, 6 getov: «DTudyvel Kot avToKiviTo.»

26, OHAY, 7 etddv: «Aovievel 610 mepPOit Kot Kovpaletat.»

X7, APENN, 7 etdv: «ZKOTOVEL AyoVG KOl KOTGIKES.»

28, APPEN, 6 etdv: «IInyaivel e eotiatOplo Ko poryelpeveL.»

29, APPEN, 7 etov: «IInyaivel cuvéyela 6to Kopeveio.»

Y7, OHAY, 7 etdv: «IInyaivouv exkAncio.»

Ot avamopaoTAoELS TOV OOV Y10 TIC EVEPYNTIKES OPOUCTNPLOTNTEG TOV YIY1AOW®V
TOVG, QPOIVETOL VO ETIKEVTIPOVOVIOL TEPIGCOTEPO GE EPYNCIES EVTOG KO EKTOG GMITION KO
YEVIKOTEPA GTO. dLapopa evolapépovta/xoumt mov Exovv. ITo cuykekpuéva, ot evepynTIKES
JPaCTNPOTNTES TOV YIOyLAd®V TEPIAAUPAVEL TNV €pyacia TOVG EVTOG KOl EKTOG GTLTION, TNV
doviein og KATOLO YOPO epyaciag, TV evacydinon e v knrovptkt| (PAéne mapdptnua 3:
oxé010 13, oyédwo 15), v kmmvotpoeia (BAEne mapdaptnua 3: oxédio 21), v yewpyia, pe to
payeipepo (BAEne mapdptnpa 3: oyédo 3, oxédo 5, oyédo 9, oyédo 10, oyxédio 11, oyédwo 14,
oxéd10 16, oyédo 20, oxédo 25) ko yevikdtepa TIS OOVAEEG mov oyetiloviol pe v
KaBaploTTo TOL OMTIOYD. XOUEMOVE LE TNV ONTIKN TOV TAOIDV, To £VOLLEPEPOVTO TMOV

Yy1ddwv otov EAevBepo Tovg XpOVo, oyetilovtal pe Tov xopd (PAéme mapdptnua 3: oyédto ),
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™V HOLGIKY], TNV {Oypaeikn, Tig BOATEG OAAY KOl HE TIG OPACTNPLOTNTES TOV ALPOPOVV TNV

TEPIMOINOT) TNG ELPAVIONG TOVGS (T.Y. KOUUMTHPLO, KEVTIPO OLGONTIKNC).

215, OHAY, 7 etov: «H yoyid anyaiver kot doviedet, eivar aicOntikdg ko g

APEGOLY TOL WYEDTIKA TO, VOYLOL)

>4, APPEN, 6 et@v: «IInyaivel kon motilel To. AOLAOVOIN GTOV KOO TNG.»

20, APPEN, 7 etov: «Tailetl Tic kOTEC TNG Kt pLalgvel avyd.»

X5, OHAY, 6 etdv: «Maledel gpovta Kot Aoyavikd omd Tov KNTO TNG.»

7, APPEN, 7 etd@v: «H yloyid kdvel OAeS TIG SOVAEIES TOV GTITION KOl LLOYELPEVEL)

8, APPEN, 6 etdv: «Zvvi0wg tnyaivouv poli mepinato é£m oty eHon.»

211, ®HAY, 7 etdv: «H yuoyid mnyaivel 6to koppmtplo koPet, Baoet kot xtevilel Ta

HOAALE TNG.»

212, OHAY, 7 etov: «IIfya otov mammol kol 6Ty yoyld Lov Kot Tov ToAD KaAol,

elyav 0pe€n, dev Paplovviav Kot Kdvovv d1épopa TPayLoTaL.)»

214, ®HAY, 6 etov: «H yuoyid odnyet, £xel 0peén, payepevet Kot ivar {oypdeog Kot

Kavel Tivakeg.»

"Eva kowvd ototyeio 1060 Yo Toug TAmmoVdES 0G0 KOl Y10l TIG YIOYLAOES TOV OVOOVETAL
évtova péca amd avty TV OgpoTikn, €ival ot avopopég TOV OOV GYETIKO UE TNV
EVOOYOANGT), TNV GPOVTION, TO HOYEIPEUN KOl TO UEYAAMMUO TOV EYYOVIOV TOVG, KLUPIOG O
KaOnpepvn Péorn. Avtd To YopPAKTNPICTIKA, POIVETOL VO OVOOELKVOOVV KOl TO KOWMVIKO
povtédo g Kumprokng kowvoviag, 6mov ot Tanmovdes/yioylddes £xovv ToAD HeydAn eumiokn
Le 1o peydAmpo twv gyyovidv toug (Georgas et al., 1997; 2001; Cylwik, 2002). Avtiy n évtovn

QPOVTION Kol EUTAOKN TOV TOTTOVIOV/Y1Y1Ad®V TPOG T, £YYOVIO, TOVG GE GLVOVACUO LE TIC
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EVEPYNTIKEG TOVG OpaCTNPLOTNTES, TOOVOTATO VO TPOKVTTEL OO TNV KOAY QUGIKY TOVG

KOTAOTOOT KOl YEVIKOTEPO TNV KOAN KATAGTOOT TNG LYEiog.

210, APPEN, 7 etov: «H yoyld pog pog mpocéyet.»

211, OHAY, 7 etdv: «kMOvo 0 TOTTOVG Kot 1) Yioyld oL HoyEIpEDOVY KAOe pépa Kot
TOPVOLLE POYNTO.»

¥12, ®HAY, 6 etov: «Epéva n yioyld pov pe maipvel kdbe pépa amd to oyoreio.»
>13, APPEN, 6 etov: «Tovg mammovdec/yioyiddeg mov eivar oty AguKmoio Tovg
BAémovpe kaBnueptva yioti Tnyaivovpe Kot TPOUE.»

214, OHAY, 6 etov: «Mog payepebovv @aynto 6tav Tevo.»

215, ®HAY, 7 etov: «Otav @evym and 10 oY0AEI0 e TOipVEL 1] LOE OV OTNV Yioyld

Kot £xet €10M payelpepévo eayntd.»

Q¢ mpog TG SpacTNPOTNTEG TOV TAOIDOV HE TOVS TOMTOVIEG/YIYIAOES TOVG,
TEPILOUPAVOVY EVEPYNTIKES KOl EKTTALOEVTIKEG OPOUGTNPLOTNTEG TTOL PAIVETOL VO GUYKAIVOLV e
T0 ELPLAL GTEPEATLTIO TNG KOwmViag poc. ITio cuykekpipéva, pe Tic yorytddeg toug (ko Oyl e
TOVG TTOTTOVOES TOVG) OVOPEPOVY OTL OGYOAOVVTOL LE TNV HOYELPIKY], LE TNV TTopoyn fondetag
oT1g 016.popeg SOVAEEG TOL omTOY (M., TOTICUA AOVAOLOIDY, KABUPLOTNTA, ATAMUO TOV

povy®V) kat 0Tt StaPdlovv poll ekmodevTikd Topapbota.

217, ®HAY, 7 etodv: «H yuoyid pov pe pobaivel vo Loyeipenm.»

219, ®HAY, 7 etdv: «Mov pabaivel va Kave opaic YAvKE Kot vidbm yopovpevn étov

elpat palt me.»

220, APPEN, 7 gtov: «Dtidyvoope poli e youi.»
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323, ®HAY, 7 etov: «Tnv fonbd oto paysipgpo Kot yio vo Kaver yAuKA.»

¥24, APPEN, 8 etov: «Tovg PondBape va petopépouy To mPpaypato Tovg omd To

OLTOKIVNTO GTO GTiTL.Y

25, APPEN, 8 etov: «Tnv fondd va amhdcovpe ta povya.»

¥26, ®HAY, 7.5 etdv: «Zvyvpilovpe to omitt mov €kavay ota&ieg To EadEAPL Lov.»

27, APPEN, 7.5 gtdv: «Bonbd v yioyld pov va moTticove To, AOLAOLILN TNG.»

214, ®HAY, 6 etov: «Tnv Bonbd va kabapiCovpe pali ta mdto.»

215, OHAY, 7 etov: «Bonbd v ywoyid vo okovrmicel to Tpaméll Kot vo TO

kabapicovpe.»

216, ®HAY, 7 etdv: «Moag dafalet mapopddia pe tov Incod kot v Avactacn tov

Aalapov.»

Ao ™V GAAN, OPIGUEVEG SPACTNPLOTNTEG TOV KAVOLV LE TOV AoV (Kot Oyl e TNV
yuyd) etvon To Koviy, 1 Topoyn fondelog 6Tovg TATTOVIES TOVG GE O YELPOVUKTIKOD TOTOV
epyaoieg (my. petapopd EOAMV, TAVGILO OVTOKIVATOV), TNV &VAGYOANCN HE Sdpopa
afAnpoTa, VO avagEpouvV Kot Ty mopoyn Bondelag Tov manmov oto didpopa LabNUATo TOL

o(OAELOL.

>4, APPEN, 6 et@v: To /K mnyaive pe TOV TOTTOV OV GTO KUVAYLY

Y7, APPEN, 7 et@v: «Tov BonB® va TAHVEL TO 0VTOKIVITO TNG LOUAS [LOV.»

8, APENN, 6 etov: «BonOfcape Tov manmov va Heta@EPovpe Ta EOA0 6TO POpTNYO

TOV.»

>9, APPEN, 7 etdv: «ITailovpe m0d6G@aipo kot BOAET LE TOV TOTTOV.)»



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 108

>10, APPEN, 7 etov: «O monmodg pov pe Pondd moid oto pobfupote pov, oto
eEAMMMVIKE ota pobnpotikd, pe egetdlel ota dywvicpota, To EEpeL emEON eivat
dprotoc. Mov Bdlel cuvéyeto podnuaTikég TPAEELS, oL LIAJEL Yo EAANVIKG, 1oTOpia

KOl YE@Ypapio.»

O1 kowég SpacTNPLOTNTEG TOL PAIVETAL VOL KAVOLV TOGO LE TOLG TAMTOVOES OGO KOl TG
Yy1doeg Tovg, Tapovstdlovtot pe peyddn mowkilopopeio kot gvpos. ITo cuykekpuéva, ta
T8 AVOPEPOLVY SLAPOPA EKTOOEVTIKE, NAEKTPOVIKA Kot alfANTUCH TToyvidla (). TOUTAET,
Coypa@ikn, KATOoKEVES, TAlA, KOUVLO, LOVGIKA oyGALOTO, TOONANTO, KOVIYNTO, GTOVPOLEED,
LOVGIKA oydApaTa), TIG POATEG GTO EUTOPIKA KEVTIPO, GTNV GUOT| KOl YEVIKOTEPQ GE ££000VG
1oV oyeTilovTal KOWmVIKEG EKONAMGCELS. AKOUN, Lo GAAN KON dpacTnptoTnTO TOV KAVOLV
padi Tovg, apopd TV enaPn ToLvg He T {da (1. KOTES, Taryvidia pe Yétoug kot okHAovg). To
evolapépov glvar 6t Ta TodLd OempPoHy KOUUATL TOV dPAGTNPLOTATOV TOV Kévouy pali Toug

KoL TNV €N101EN TPLPEPOTNTOG LETAED TOVS (T.Y. AYKOAES Kot PIAAL)

23, OHAY, 6 etov: «Ilailovpe pali pe 1o TAUTAET.»

>4, APPEN, 6 etdv: «lailovpe pali mall.»

X5, ®HAY, 6 gtov: «Kdavovpe kobvia pali.»

26, OHAY, 7 etdv: «Ilailovpe moryvidw 6nwg to métpa LoALPL, WAL, YopTi»

7, APPEN, 7 etov: «IlaiCovpe xovnyntd, emtpomélio, KAVOLLE d1ay®VICUOVS LE TV

yyd ko Tov ool motog Bo Loypaeicel To mo wpaio 6yES10.»

8, APPEN, 6 etv: «Kdvoope poryikd moyvidto.»

%9, APPEN, 7 etdv: «Kdvoope modniato.»
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210, APPEN, 7 etov: «Ilailovpe otavporesa.»

211, OHAY, 7 etov: «Xopedovpe.»

226, OHAY, 7.5 etdv: «XmVv kapovtiva pov éuade vo (oypagilovpe», «KAVOLLE

TOAAES KOTAOKEVEG.»

212, ®HAY, 6 e1ov: «[Inyaivovpe 610 Aovva TopK Kol LG 0yOPOsE TOyWTH.»

¥13, APPEN, 6 etov: «IInyaivoope pali og kagg, maptl, YAUOLS, PapTicelc.»

214, OHAY, 6 etov: «I[lailovpe pe To yoTaKo TOVG.»

215, ®HAY, 7 etov: «Ilaipvovpe BOATo TOV GKOAO [LOV.»

216, OHAY, 7 etov: «IInyaive pe v yiayid otig KOTES TOL £X€L GTO GTITL TNG.»

218, APPEN, 8 e10v: «AYoAMAG® TOV ORI Kot TV YIoryLdL.»

¥21, APPEN, 7 etov: «Kdvovpe aykalég, LAaKioL.»

Oleg 01 0 TAV® TEPLYPAPEG TOV AVAPEPOVTOL OTLG EVEPYNTIKES OPUCTNPLOTNTES TOV
TATTOVI®V/ YIOYIId®V TOGO MG TPOG TIC TPOCOIIKES TOVG OPUGTNPLOTNTES/ EVATYOANGELS OGO
KO LE OTEG TOV KAVOLV atd KOWVOU LE T €YYOVIQL TOVG, PaiveTol va oxeTiCoviot Kot He v
KOAN Katdotoon g vyeiag tovg. Ta modid vo ava@épovy 0Tt 01 TOTTOVOES/YI0YLAdES TOVG
etvat Kahd onv vyeia Tovg kot dev avtipetonilovv coPapd tpoPfinuota vyeds. Emnpdcheta,
T TOUOLE EKONAMVOLV TTAPOHOLDL EIKOVOL KO Y10, TOVG YEVIKEVIEVOLG NAIKIMUEVOVS, OUWOG GE
kpoétepo Pabud oe cOykplon pe TOVG S1KOVE TOVG TOMTOVIES/YaYlAdeS, O10TL £Yovv TNV
EVIUTOON (OTMG TAPOLGLAGTNKE GTO TPOTYOVUEVO BEUA TNG evOTNTAG) OTL Ol YEVIKELUEVOL
nAkiopévol givar mo acbeveig kot Ppickovrarl o kovtd otov Bdvarto. ['evikdtepa, o€ avTy

mv Bepatiky] ava@épovv 0Tt 01 NAKIOUEVOL OGYOAOUVTOL HE SLAPOPES EVEPYNTIKEG
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JPACTNPLOTNTES, OO «VOL LOYELPEDOLVY, KVO TNYOIVOLV EMCKEYELS GTA EYYOVIL TOVGY, «VIL
anyaivoov  POAtecy. Axoun, eotialovtal kot oto BeTikd cuvousOpoto mov mbavév va
VIOBOLV 01 VYIS NMKIOUEVOL, OTMOG Y10 TOPAOELY O «ELVOL YOPOVUEVOL) Kol «ExoVV Opeln va
KAvouv dtdpopa Tpdypatay, Sivoviag To emyeipnua 6Tt EUTAEKOVTOL GE GUUTEPIPOPES VYELOG

(.. dev TPp®VE TOAAG TPAYLOTO KoL YAVKGL).

13, APPEN, 6 etov: «O manmoig pe maipvel 6tav gedym amd to oyoAeio Kot myoive

OTO OTTL TOVY

214, OHAY, 6 e1dv: «O1 Tanmovdeg pov £xovv TV LYelo ToOvg eivat euyaploTnuévol
Kot evtuylopévory «X18: Baowkd gpévo o mammodg POV Kot 1 Yyt Hov Ogv

apPOCTNGOV TOTE EIvOL paL Yopd.»

215, ®HAY, 7 etov: «Exovv v vyeia Tovg yioti 0 Tammons Hov Kot 1) yioyld Lov O&v

TPAOVE TOTE GOKOAATES.»

e avtn Vv Bgpotikn, ovadvovtot Kot T 0eTikd cuvaisOfpata Tov vidbovy ta Todid
Y10l TOVG TTOTTOVOES/Y1AY1AOES TOVG KABMG KOl TAL OETUKA YOPAKTNPIOTIKA TPOCOTIKOTNTAS TOV
TOVG amodidovv. Daivetat, GTL OLTH TOVG 1] EIKOVA TPOKVTTEL omd TIG EUmELPieg TOL Exovv poli
TOVG (ONAaON Ao TO XOPAKTNPLOTIKA TNG PVONG TNG GYECNG TOVGS), OO TIG EVEPYNTIKES Kol
ONUIOVPYIKEG dPAGTNPLOTNTEG TOVG TTOL KAvouy pali Toug kot yevikdtepa e€aptdton and To
TOPOYOPTNTIKO GTUA TOV TOTTOVIOV/YIOYIAO®V TOVG KOl TV EKTANP®GCT TOV EXHBVUIDOV TOVG,.
[T cvykekpléva, avaEEPOLY OTL VIMBOVV «Yopa», KEKTIUNOT, «OyOmn» Kot YEVIKOTEPA OTL
etvar evtuytopévor poli toug. o cuykekpéva, To EMYEPNUOTA TOV dTVOLV T, TOSLA Y10l TOL
BeTikd cvvalcHNUATO TPOG AVTOVS, GYETILOVTAL e TNV IKOVOTOINoT TOV EMBVUIDV TOVG, TOVG
Kévouv 6Aa Ta yotiplo, evad eaivetor va aglodoyolv Bepud 1o €id0g TG oxéong Tovg (.. Le

oéPovtat, etvar ethkpvig padi pov, pe kadAwosopilovv pe yopd).
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Q¢ TPOG TOL YOPAKTNPIOTIKA TG TPOCOTIKOTNTAS TOV TOTTOVOOV/Y1ay1dd Vv, T TodLd
TOUG YOPOKTNPILOVV ®G «KAAOVC», «GOPOVCH, «OOTEIOLGY, «EVYEVIKOUG», WE 10w0TEPES
TEPLYPOUPES Y10l TIG YIOYIIOEG G «KOAIKAPIED) KO «PILOLMESH KOl Y10 TOVG TANTOVOES MG
«dvvatovgy. ['evikdtepa, Ta TO TAVO YOPAKTNPIOTIKA TPOSOTIKOTNTOS TALTILOVTOL KOt LE TaL
OTEPEOTVTIKG YOPAKTNPICTIKA TOL VA0V, OOV 01 Yuvaikes (Yioyladeg) yapaktnpilovror pe
nePlocoTEPT BEPUOTNTA Kol KOAOGUVY, o€ avtifBeon pe Tovg Gvopeg (mommovdeg) mov
yopoaktnpilovtor pe mepiocdtepn dOvaun kot okAnpomnta. [MBavotota, OAa T MO TAVE®
EMEIPNUOTO  KOL TEPLYPOPES OYETIKO HE TO OCLVOUCONUOTO 7OV  €YOLV YO TOVG
TOMTOVIEG/YIYIAOEG TOVG VO TPOKVTOVV OO TO YOPOKINPIOTIKG NG okéyng Tovg. [Two
CLYKEKPLUEVO, COUPOVA LLE TO TPOAEITOLPYIKO 6TAd10 TG Bewpiag Tov Piaget, Ta modio avng
¢ nAkiog (6-8 eTdV) eivat SuGKOAEHOVTOL VO AVTIANPOOVV Ll SLPOPETIKN OTTIKY TEPQ AUTTO
™V 01KN TOVG (EYOKEVTIPIGUAC) Kot adLVATOLY VO OEIOAOYNGOVV TOVG TOTTOVOES/YIOY1AOES
TOVG, HECO OO L0 TTO CPOIPIKY TPOCEYYION OV OV EMKEVIPMOVETAL LOVO HESH OO TNV

oxéom mov £yovv palt tovc.

2, APPEN, 7 etov: «Tnv yoyud pov 6mote v PAET® TV ayoAAMALm, TNV pOTO TOC

népace eKel TOL TYE, TNG Oive PLAAKL Yot eivat 1) ayomnuévn Lov 1 ylorytd.»

>4, APPEN, 6 etov: «Ayan® tov manmol Tov AovKd Kot TV GAAN LoV TNV Yiayld TV

EXévm.»

¥7, APPEN, 7 etdv: «N1dOm yopoOUEVOG KOl ELTUYIGUEVOG Y10 TNV Yoyl KOl TOV

TOTTTOV.»

211, ®HAY, 7 etov: «Ott eivar moAd kodoi GdvOpomol Kol KAVOLV To TAVTO Yo VOl

elpaote kadd! Nuobo yopd Kot oydmn yio avtohe.»
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>13, APPEN, 6 etdv: «N1dO® ¥apoOUEVOG Y10 TOVG TOTTOVIES/Y1IAYIAdES OV Yot
Covv axopa! Na punv mebdvovv, gipat yapovpevog mov ovv axopa, 0A® va mailm pali

TOVG GUVEYELOL»

218, APPEN, 8 etc@v: «Tovg ayomd moAd Kot 0V LITop® VoL TOVG T OTL OEV TOVS ALY OLTTD

YTt pov kévouv yapes. Otav 0EAm va KAV KATL LoV TO KAVOUV.»

219, ®HAY, 7 etov: «[a 11 yray1ddeg pov vidmbm yopd yroti dovAedovv cuvéyela,

TPOCEXOLV TaL £YYOVIOL TOVG KO LALYEPEVOVV Y10 OAOVS LLOG.)»

323, OHAY, 7 etov: «Eipat xapoduevn mov pov divouv Ae@td ota yevéOAla Kot otV

YLOPTN LOV.»

20, APPEN, 7 etdv: «Aydnn, 6Tt 06Aw va Toug Kave abdvatovg kat vo (obv péypt va

nefdvo eym! (Yéha). Etvar 6An pov n Lon!»

Y5, OHAY, 6 et0v: «Zxéyov 0Tl 1 aydmn g Yoyldg Hov givol n aydnn OAmv Tomv

yytddov poll

pag ayamovv 660 TimoTo 6ToV KOGO.)»

212, ®HAY, 6 e1dv: «O1 yiay1d Kot 0 Tonmods Le ayomive ToAD.»

>13, APPEEN, 6 gtdv: «Ot mammodeg kot ot yiaylddeg pog eivor kadol yiati pog

Kévouv ta yoatiplo kot pag Balovv va BAémovpe tnAedpacn 6on dpa BELoVE.»

>14, OHAY, 6 etdv: «Ot manmovdeg/yraytdoeg tig givatl KaAot yoti pag kévouv ta

yotipla, akpiBd ddpa Kot pog dSivouv AeQTd.»

[Mopdra avtd, oe oVt TV OEUOTIKY TOV TPAYUOTEVETOL TIG OVOTOPUCTAGELS TMV
TOLSIADV Y10l TV TPOCOTIKY| TEPTOINGT KL EVEPYNTIKOTNTA TOV NMKIOUEVOV, TOPOVGLAGTIKE

o€ TOAD WKPO PabUd OPIGUEVES OPVNTIKEG OVTIANYELS KOl NAIKIOKY] TPOKOTAANYN Y10l TIG
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TEPMOMUEVES  Ylayladeg, amd TNV mAevpd TV gyyovidv. Ilo ovykekpyéva, Evag
ocvppetéyovrag e&éppace pntd To cvvaicOnua g andiog T6cO Yo TV KN TOL TNV YLyl
0G0 Kol EVPVTEPA YOl TIG YIYLAoES, Otav yapaktnpilovtal amd Eva mo HOVTEPVO VIVGIUO Kot

Bayo, To 0moio dev GLUVASEL PLE TNV GTEPEOTLTIKY EIKOVA TNG KKAOGGIKNG Y10YLa0» .

>10, APPEN, 7 etdv: «Andtdlm Vv ylayld pov mov cuvvéyeln Paeetal, dev eivat
KOVOVIKY] Yayld, PBalet Kokkvadt Kot okiéc. Aev Hov apécel Tov eivarl povtépva
Yyd pov. @EA® va @opd Kavovikd potya. .. Otav mdve Kamov yroti va fapoviot apov

etvar y€pot, mo1og Ba Tovg deL;»

Q¢ TPOG TIC AVATOPACTAGELS TOV TAOIDV Y0 TOVG  YEVIKEVUEVOLG NAMKIOUEVOLS
powwlovv o€ kdmowo Pabud pE TS AVOTOPOCTAGES TPOCWOTIKNG TEPWMOINCNG Kot
EVEPYNTIKOTNTAG TOV £(OVV TA TOUOLA Y10 TOVG SIKOVG TOVS TOTTOVOES/Y10YLASES, OALY Giyovpa
npoPailovtor og pkpdtepo Pabuo. [To cvykekpipéva, Yo Toug YEVIKELUEVOLS NATKIOUEVOLG
dev VTOTiOTNKE GTO Oglypa LEAETNG AVOTOPUCTAGELS TOV TOLOIDV VO VOl ATOKAEIGTIKA O
TEPLYPOUPES TTOV TOPAUTEUTOVV GE VYEID, EVEPYNTIKOTNTO Kol OpUGTNPLOTNTO, OALYL VITNPYE LI
peoyneio TV wodimv tov delypatog (9/27) mov giyav avAUEIKTEG AVATOPUCTAGELS Y10 TOVG
YEVIKELIEVOLG MAKIOUEVOVG, €VO 1 TAEOYNQio Tov oy tov osiypatog  (18/27)
EKONAMOAY OVOTOPACTACELS TPOCOTIKNG EYKATAAEYNG, AALOI®MONG Kot TOONTIKOTNTOG Kot
avoAvOnKoV otV TPoNyoOUEVY] OEUOTIKY. XUYKEKPUUEVO, YO TOVS  YEVIKELUEVOLG
NMKIOUEVOVS, ETIKEVIPOONKAY TEPIOCOTEPO GTO €AV £YOLV 1 OYL TNV VYEiD TOVG, XWPIg va
dtvouv Aemtopepels TEPLYPOQES Yoo TNV €EMTEPIKN TOVG TEPIMOINGT, G€ avTifeon pe TOVG
dkoVg Tovg mommovoes/yiayladec. ITo cuykekpuéva, avaeepay OTL KATOOL YEVIKELUEVOL
NMKIopEVOL  €govv TNV vyelo Tovg, divoviag evepyntikés meptypagss (m.y. xopoVvuevoL,
youvalovtol, amovcio COUATIKMOY COUTTOUAT®V), EVO TopdAinia Bempolv 6Tt kdmolot dArot
etvar dppwotol, divovtag mabntikés meptypapés (m.y. kabovior oto KpePdtt, mopovoin

CUUTTOUATOV). AT N GLVOTOPEN OVTIOETIKOV OVOTAPOCTAGEDV (TPOCOTIKNG aALOI®ONG,
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AOPAVEWDG VS TPOCMTIKNG TEPITOINONG KOl EVEPYNTIKOTNTOG) YO TOVG YEVIKELUEVOLG
NMKIOUEVOVS TOPATEUTEL KOL TOAL GTO  (QOIVOUEVO TNG YVOOTIKNG TOALPACING OV
napovctalel | Bewpia Tov Kovovikdv Avorapactdcewv (cognitive polyphasia, Moscovici,

1961; 1976; 2008; Provencher, 2011).

Yvvoyilovtog To EDPMLATA TNG EVOTNTAS TOV NAMKIOUEVOV, TApoTNPHOnKe OTL KO TO
27 moidtd TOL OEIYHOTOC EKONAMCOV TEPIGGOTEPES AVOTAUPACTAGELS Y10 TOVS OIKOVG TOLG
TAMTOVIEG/YIYIA0ES, G avTifeon Yia TOvg yevikevpévoug nAkiopévous. TTo cuykekpiuéva,
N ueyoAvtepn mAsloynoeio Twv Todmv tov deiypatog (15/27) e&éppacay avamapactdoelg
TPOCMOTIKNG TEPIMOINONG KOL  EVEPYNTIKOTNTOS TOV TOTTOVOOV/YaYAd®Y TOLS TOV
AVOPEPETOL TOCO OE EMMENO EEMTEPIKNG/COUATIKNG EULPAVIONG, G EMIMESO dPOGTNPLOTHTOV
0G0 Kol 6TV KOAN KATACTOON TNG LYElNG TOVG. Xe avtifeotn, LAAPYE KO Uio TOAD HIKPT
opada TV moddv Tov Oetypotoc (2/27) O6mov EEQPAGOV  OVOTAPUCTACES YOl TOVG
TAMTOVIEG/YIOYIAOEG TOVG OV £YOVV MG OMOKAEIGTIKO TEPLEYOUEVO TNV aOPAVELD, TNV
TaONTIKOTNTA, TIG EEMTEPIKES/ COUATIKEG AAAOIDGELS, OALY KOl TNV TOPOVGI0 AGHEVELDY GTOVG
TATTOVdEG/Ylydoeg Tovg. To evdlapépov eivar OTL vIPYE Kol [ OpAda TASIDV TOV
detypartog (10/27) 6mov €E€@pacav HEIKTEG OVOTAPUCTAGELS Y10 TOVG TOTTOVOEC/ YI0YLAOES
T0VG, Ol omoileg meplAaupavay TOCO AVATOPACTAGELS TPOCHOTIKNG TEPTOINONG Kot
EVEPYNTIKOTNTAG OGO KOl OVOTOPUCTAGES TPOCMNIKNG OAAOIMONG, EYKATAAEWNG Kot
adpavelag. Avti 1 cLVOTAPEN AVTIBETIKOV AVOTOPACTAGE®MY 6T, {310l T ATOW, TOPUTEUTEL
OTO QOLVOUEVO TNG YVOOTIKNG moAvpaociag (cognitive polyphasia, Moscovici, 1961; 1976;
2008; Provencher, 2011), 6mov ta id1a Ta. ATopo Propel va punv €(ovv LOVo £vo GUYKEKPLUEVO
TEPLEXOUEVO AVOTOAPACTAGE®V Y10 £V GUYKEKPIUEVO (TN, 0AAG Uopel va GUVLTTAPYEL Kot
pue éva avtifetikd mepleyopevo. QG MPOC TIG OVOTOPUCTACEL TOV TOWOV Yo, TOVG
YEVIKELUEVOLG MAIKIOUEVOLG M TAElOYNOio TV mowdwy tov oOetypotog (18/27), siye

AVOTOPACTAGELS TOV GYETILOVTAL LE TNV TPOCHOTIKN TOPAUEANGT), AOPAVELX Kl OAAOIMOT] Kot
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YEVIKOTEPX OTL O1 YEVIKELUEVOL NAKIOUEVOL Etvan acBeveig kat Ppickovtal kovtd atov Bdvaro.
Eivai evoiagépov, 4Tt autn 1 onTiKn d€V TOPOVCIACTNKE GTOV 1010 Pafud Kot Yo Tovg S1KovG
TOVG TOTTOVOES YLOYIAOES, OEO0UEVOL OTL LOVO 1] LELOYN QL TV TOdIdV TOL deiypatog (2/27)
elyav ovOmopacTacEl; OAAOI®MONG, €VOAMTOTNTOG Kol adPAVELDS Yo TOVG OWKOVS TOLG
Tannovdes/yloydoes. Emmpdcheta, n peloynoeio tov modidv tov deiypatog (9/27) eiyav
AVAUEIKTES/ OVTIOETIKEG AVATOPACTAGELS Y10 TOVG YEVIKELUEVOLG MAMKIOUEVOVS (cognitive
polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011), avapépovtag 6Tt K4motot £xovv
TV vyEia ToVg Kot yapakTnpifovral amd evepynTiKOTTA, EVO KATO101 AALOL Elvar a.cBevelg Kot

o TIKol 6TIG KOONUEPIVES TOVG dPAGELC.

6.3. Avamopaoraon s Yyelog kou s Acdéveiog

H 1pitm xOpua evoétmta mov avagépetonr oty avamopdotaon g Yysiog kot g
AcBévelng amd TNV ONTIKN TOV TOdIMV, amoteAeital and tpio evpvTEPQ BENATO/LOVTELD TTOV
KOADTTOUV GUYXpOVAS Kot TG 000 évvoleg (vyeiag kot acBévelag): 1) To Bioiatpikd poviédro,
2) To Yvyokowmviko povtédo 3) O Tpomog Comng. Avtd ta tpio Oépata, TpokdTTOLY PECH
amd TNV TOWOTIKY OVAALGON TV TOWIKAOV oxediwv g épevvog tov Mouratidi kot tov
ocuvepyatdv tov (2016), ot omoiol TPOoTAONGAV VO KATOVONGOLV TOV TPOTO LLE TOV 0010 TaL
Todld avamopiotovoay OG0 TV vyeio 660 Kot TV acBévela, Aapfavovtag vedyn avTd T
Tpio. HOVTELD, OTMG TPMTO-dtaTutmdnKay and tov Ilaykocmo Opyavicpd Yyesiog (WHO,
1946, 1984). Avtd ta tpioe pHoviéda, ypMolLomomdnkay otnv TapoHoo oviivorn yioti ot
ATOVTICELS TOV TOOLDV, QAIVETOL VO, GUUTITTOVV KOl VO, oG 00N yohV HEGH GTO TEPIEXOUEVO
aLTOV TOV povtédwv. [To cuykekpipéva, n Tpdn Oepatikng apopd to Brolatpikd povtédo g
VYelog Kot TG acBEvelag, OOV EUTEPIEXEL AVATOPASTACELS TOV oYeTI{ovVTaL e roAoyikég Kot

0TPIKES dlepyocieg kot PacileTor 6TV amovsio 1 6TV TOPOVCiN CLYKEKPIUEVOV 0CHEVELDOV
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Kot cvpntopdtov. H debtepn Bepatikn mov apopd 1o Poyokovmvikd poviého g vysiog Kot
™m¢ acBévelog ko mepthapPdvel Betikd/apvntikd cuvoucOquota, evepynTIKEG/TadNTIKEG
dpactnprotnTeg mov yopaktnpilovv v Lomn tov avBporev gite pe gvedia eite pe axkapyio. H
tpitn Bepatikny mwov apopd tov Tpdmo (ong Kot TephapPdvel GUYKEKPYEVES dPACTNPLOTNTES
KOl GOUTEPUPOPES TOV OTOLOV OV €1TE ALEAVOLV TIC THAVOTNTES Y10l TV TPOOYWYN TG VYELOG
(.. STPOYPT KOt AGKNOT)) EITE AVOQEPOVTOL GE GLUTEPLPOPES LYNAOD pioKOL (7). KATVICUAL,

aAKOOL), o1 omoieg avEavouy Tig TBAVOTNTEG Yo TV EKONAMGN 0CHEVEIDV.

I'evikdtepa, OTMS TapoLGIAleTol MO KAT®, Ol ATOVIHGELS TOV TodLDV Yo TV £vvola
g vyeiog kot ¢ acBévelog kot otig Tpeic Oepaticég otnpilovral o avtiBetikd dimoia (..
ToPOLGio/amovcia CUUTTOUATOV-0GOEVEIDY, BeTucd/apvnTikd cuvaucOnuata,
VylEoc/avOvylevog tpodmog Long). Elvar evolagépov 6Tt Ta meptocoTeEpa TOdLd TOV SEIYLLOTOG
(18/27) e&éppacav avamapacTdoelg Yo TNV vyeia Kot TV acBévela, o1l omoieg sumeplelyov
TOVAGIOTOV VO N TeplocdHTEPE amd To 7o 7Ove poviéha (Poiatpikd poviédro,
YOYOKOW®MVIKO HOVTEAO Kol TpOmog (ong), Me amotélecyo va avadDETOL Kol TAAL TO
(QOVOUEVO TNG YVOOTIKNG moAvpaciag (cognitive polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008;
Provencher, 2011). Emnpocfeta, vanpye povo éva maidi omd to Sty o Tov ol avamopacTicELS
OV Yo TNV vyela Ko v acBévela, cOykAvay pe 1o poviédo tov Tpomov Zong Kot pio
peoyneio. Todldv Tov JelYHOTOg OTOL Ol OVATOPAGTACELS TOVG GUYKAMVOV &ite pe To
Buotatpikd poviéro (3/27 ) eite pe 1o Poxokowvmvikd HoviéAo g vyeiag kot g achévelag

(5/27).

6.3.1 Bioiozpixo poviélo g vyeiog kot e aobévelag

Q¢ mpog Vv €vvola NG vyeiog, Ol OTAVINGELS TOV oSOV TOV EUTIMTOVV GE OVTO TO

HOVTEAO Kol €0TIALOVTOL KUPIMG 6TV amovsio cupnTopdtov/acdeveldv. ITo cuykekpéva,
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€oTaloVTOoL 6TO OTL OEV EYOVILE TPAVUATO TAVED GTO GO TNG, OEV EYOVE KOpKivo, ypimn Kot

YEVIKOTEPX OVOQEPOVY OTL KATO10G TTOL £XEL TNV VYEiD TOL €lvat KAAX Kot OgV givat dppwGTOC.

21, OHAY, 6 etdv: «Otav égovpe TV vyeio pog dev £XOVUE TPAYUOTO TAVED LLOG.)»

2, APPEN, 7etov: «Na unv icot 4ppmacTtos, vo, NV KOAANGELS Lo opp®doTia. (LeyaAn

navon) ond Kamwolo GAL0.»

23,0HAY, 6 etov: «Xnuaivel va unv £xel Kapkivo Kot TEToL0 TpAypoto. 1 vo Unv etvon

Gpp®CTOC.»

>4, APPEN, 6 et@v: «Ot1 dev gloat dppwoTtoc.»

Y7, APPEN, 7 etdv: «Na gioor vymg péca cov omAaodn va punv gicot dppwotoc,
TPOVUOTICUEVOG, Vo gloat Tdvta KoAd, gicotr cLVNOIGUEVOG YMPIG KTLTNUHOTO Kot

ypineg.»

Ao TV AL, Ol OVOTOPACTAGELS TOV TOOLOV Yo TNV £vvola TG acBévelog, eumintovy
010 avtiotoro Prolatpikd HOVIEAO TNG aGHEVELNG, TO OOI0 EMIKEVIPOVOVTOL GTO OVTIOETA
YOPUKTNPIOTIKA LE T o TAve NG vyeiag. 1o cvykekpyéva, eotialoviol 6Ty Tapovcio
CLYKEKPIUEVOV COUTTOUATOV KOl 0c0eVEIDV, OTMOS Yo TapAdELyHo 1) Kovpaon, o Pryag, o
TLUPETOC, O KOPKIVOG, 1N KOTAPPOT), O KOPOVOIOG, Ol TEPLOPIGUEVES KIVIGELS, O TOVOG GTNV

KOO, O EPETOG KO YEVIKOTEPQ YIVETOL OLVOPOPE GE EVOOVOCOKOMLOK( TAOIGLAL.

210, APPEN, 7 e10v: «Agv glcat vymg, kovpalecot €OKOAML.»

211, ®HAY, 7 e10Vv: «App®CTIO. ONUOIVEL 0PPOCTAIVEL KATOL0G EXEL Py, TUPETO.»

212, ®HAY, 6 et®v: «Na gicol 4ppmoTos, va. PAYELS, Vo EYEIS TUPETO, VO £XELG KAPKIVO

(apnyovo yéA10).»
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213, APPEN, 6 et0v: «Mmopei va £xet éva mpoPAnpa, dev umopel vor (UANGEL KOAG, OV

TEPTATA KOANL.»

214, ®HAY, 6 e10v: «Appmaotaivelg amd Tov Kopovoid kot to, pkpofio.»

215, OHAY, 7 etov: «IInyaivels otov yiatpd kot KAveELS 16T ON®G 0 TOmAG LoV KAVEL

Ka0e Kvplokr).»

216, OHAY, 7 etov: «Xnpaivel elcot GppmoToc Kot TNYOiVELS GTO VOGOKOWELD.»

217, ®HAY, 7 etdv: «Znuaivel 6Tt KAmowog eivat dppwotoc, Pryel, mova v Kotla

TOV KO KOVEL EUETO.»

218, APPEN, 8 etov: «Na &xet pukpopio péca Tov Kot v appmotiost. Tpéyet 1 pot

10V, PTOpVILETOL, TOVAEL TOV AOUO TOV GOV TOV KOPOVOTO».

6.3.2. Poyokovaviko povieAo ¢ vyelag Kol THS aohEVveLOS

Q¢ mPOG TO YUYOKOWMOVIKO LOVTELOD Yol TNV £VVOLa TNG LYELNG, Ol AOVTNGELS TV TOLOLDV
mov evidyOnkov og ovt) T OBepotikny eotidlovior Kupiog oe BeTikd cuvousOuoto Kot
YOPOKTNPIOTIKA, OTMG Yo ToPAdetyo «vidbelg mpaioy, «eioor KaAdg dvOpmmog», «eloat
YOPOVUEVOG Kot Qaivesor KaAd». EmumpdcHeta, eotidlovior oe peydro Pabud kor otnv
EKTEAEDT] EVEPYNTIKAOV OPOCTNPLOTHTOV OO TO LYW ATOHO, OTMOC TNV EUTAOKY TOVG OF
oy vidle, o€ KATaoKEVLES, TO TPEEYo, TV TodnAacia, to moryvidl pe Tovg @ilovg Kot
veEVIKOTEPQ OTL deV Ypetdlovtar Bondeta oTig Kabnuepvég Toug voxpemoels. Emmpocheta, ta
Todld cuvdEovy TV €vvola NG LYelag pe To TPOTLTO BETIKNG GLUTEPIPOPAS, OTMG Yol
TOPASELY IO 1] GOOTH GUUTEPLPOPE, 1| EVTVASA, OTOV dEV KOPOIdEVELS TOVG GALOVG, OTAV dEV

amotdg Kot 6tav 0ev Aeg KaKEG AEEELG.



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 119

219, ®HAY, 7 etov: «Otav £ovpe v vyeio Lag iHOOTE YOPOVUEVOL, KAVOLLLE TOAAA
oy vidle, @avtalOUaoTE, QTIAYVOLLE OPOiE KOTOOKEVEG HE avOpOTOLG Kot

A0VAOVOLAL. Y

20, APPEN, 7 etov: «Eipoote KA Kot yopOOUEVOL.

¥21, APPEN, 7 etov: «Mowilel cav KoAdc dvBpomoc, dev Wil Bupopéva, WAL

YOPOVLEVOL.»

22, APPEN, 7 etov: «Yyeia onpaivel ypdvia, (LeyEAn mavon), dtav £xovpe Ty vyeia

LLOG EYOVILE COCTN CLUTEPLUPOPAL, EILAGTE YOPOVUEVOL, EIGOL KOTOATANKTIKOG.»

323, OHAY, 7 etov: «Znuaivel vo égovpe v vyela pog, vo eipoote KoAd, eivot

KOVOVIKOG, VOL KAVOLV PEKOP, KAVOLV Ta TAVTO 0TS OA01 o1 dvBpmmToL.»

24, APPEN, 8 etdv: « Avtog mov £xel Tnv vyeia tov gival Ommg givat GAot ot avOpwmot,

etvan £Eumvog, dev KopoideveL, OeV amaTAEL KOl OeV AEEL KOKEG AEEELS.»

25, APPEN, 8 etdv: «Na punv appwoticovy moté, ival Kahd, vidbel yopd, Tpéxet

OLVEYELD, KAVEL TOONANTO GUVEXELD, TPEXEL GUVEXELD KO TaUlEL LE TOVG PTAOVLS TOV.»

¥26, APPEN, 7.5 etdv: «Niober opaia, givar dvetog, kdvel didpopa mpdypota,

poyepevet kot kabopilel yopic forfeia.»

¥27, APPEN, 7.5 etdv): «Enuoivel @aivovior KoAd, TPOEL, OVATVEEL OTO TOVG

TVEDLOVES TOV, TIVEL VEPD.»

Q¢ TPOG TO YLYOKOWVAOVIKO HOVTEAO Yo TNV £VVOLo TNG 0GHEVELNG, O ATOVTCELS TMV
TV EUTITTOVY PECA GE ATO, S10TL EGTIALOVTOL KUPIOS GE APVITIKG GLVOICONUATO KoL GE
TaONTIKEG OpaoTNPLOTNTES Yoo va meprypdyovy éva acBevr dtopo. Ta mopdderypa,

eotidloviol otn AV, otV KatdOAwyn, OTIG TEPLOPICUEVES dPACTNPLOTNTES, OTN TOPOYN
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BonBetag amd Toug GALOLG KOt YEVIKOTEPO GTH KOONA®OT KOl TN adPAVELD GTOV KAVATE Kot

07O KPEPRATL.

Y5, ®HAY, 6 etov: «Otav ellooTte AppmGTOL OV UTOPOVUE VO KAVOVUE TOAAL TPy LOTOL)

26, OHAY, 7 etdv: «Enuoivel eivar Avmanuévoc, Béhel @povtida, tov @épvovue To
TPAYLLOTO.»

X7, APPEN, 7 etov: «O11 gicon dppmoToC, LEVELS GTO GTiTL.»

28, APPEN, 6 etdv: «Ato0daveTar Avanpévos Kot vidbet 0Tt avtdg dev glvat KaAd evd ot

aAlot givo KoAG.»

%9, APPEN, 7 et@v: «Avtoi mov gival dppwotot vidBovv A0 Kot KotaOAy™.»

>10, APPEN, 7 etov: «Mével 610 oniti, pmopel va gival tov ovpavo yroti tébave.»

211, OHAY, 6 etov: «Xovnbog Popiétal, oev vidbel kodd, k4BeTol 6TOV KOVOTE KOl OgV

Ka&vel Timota.»

212, ®HAY, 6 e1dv: «Agv KGvouv T TpAypaTo tov 0EAovy oty {on ToVg.»
213, APPEN, 6 e10v «:Eipaote Avanpévot yati dev pmopovpe va fyovpe £ yroti sipoote

pécsa oto KpePATLY

6.3.3. Tpomog {wrn¢ ¢ vyeiag kot TS acbéveiog

Q¢ mpog Tov TpOTo LONG Yoo TNV £VVOla TNG VYELONG, Ol OTOVTHGELS TV TOOLDV EUTITTOVV
o€ aVTO, YTl TEIVOUV VO AVAPEPOVTUL GE VYIEWVES OPUCTNPLOTITES KOl GUUTEPLPOPES VYELNG,
OV EVOEYOUEVMS TPOd YoV BeTikd TV vyeia Twv avBporwv. [To cuykekpéva, eotialovtan
OTNV KOTAVAA®GON QPOVT®OV, AMYOVIK®V, GTNV GOANcm, omv @povtida Tov govtov (m.y.
TAVGIUO TOV SOVTIDV), GTNV OTOPLYT TOV KOTVICUATOG Kol TNG XPNoNS YAVK®V. To evolapépov

etvat 6TL opLopéVa TALOLE AVAPEPOLY TTPOUKTIKEG Kol LETPAL VYLEWNG oV oyeTilovtal pe TV
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Tavonpio Tov Kopovoiol, OTMG Yo TAPASELYUA TO VO KPATOUE OTOCTAGELS, VO EILACTE

KaBapol Kot YeViKOTEPO VO TNPOVE TOVS KAVOVEG VYLEWVIG TOV KOPOVOioD.

¥22, APPEN, 7 etov: «Yyeio onuaivel va tpmpe vylewva @oyntd, epovtilovue tov
€0VTO HOgG, ivol KOvOViKOS AvOp®TOg, TPOGEYXEL TO TPOGMOTO TOL, EIVaL YOPOVUEVOG,

TPOCEYEL TA TPAYLLOTO TOV, TPAOLUE AOYAVIKA GPOVTA, OEV KATVILOVV, eV TTivOLV Ydmio.»

¥23, ®HAY, 7 etdv: «Na eipaote kabapoi, vo kpatodue anootdoelg (Leyain madon),

VoL TNPOVUE TOVS KAVOVEG EOTKA TOV KOPOVOT0D.»

>24, APPEN, 8 etov: «IIAévouv ta d06vtio TOLG, Ogv TpMOVE YALKA, KAVOLV

YOUVOGTIKY].»

25, APPEN, 8 etwv: «Exet v vyeia tov, TpdEL povTa, Prrapives, TpE@eTot vylEwvd

KoL KAVEL YOUVOOTIKN TOAAG XpoVia kKot €161 mebaivel KAmolog mo apyd.»

[Mopdra avtd, ta madd eotidlovion o piKpOTEPO Pabud ¢ TPOG TO HOVTEAO TOL
Tpomov {ong mov oyetileton pe v Evvola g acBévelag (oe avtifeon pe 1o LOVTEAO Y10 TOV
Tpomo (NG Yo TV LYElD) Kot YEVIKOTEPO OVOPEPOVY YOPUKTNPIOTIKG VOGS avBLYIEVOD
TpoToLv (NG (). avBvylewvd eayntd, dev Tnyaivouv otov yiatpd, dev yopvalovtat), 0mov

ALEAVOLV TIG TOAVOTNTES Yo TNV EKONAWOT acOEvVELNG.

218, APEN, 8 etav: «Agv ntnyaivovv 6tov yuotpo.»

211, ®HAY, 7 etov: «Tpdve avBuylewvd.»

¥12, OHAY, 6 etwv: «Agv youvaletai.»

Yvvoyilovtog Ta EvpNHOTO TG EVOTNTAGS Y10l TIG AVOTOPUOTAGELS TV TOIUDV Yol TV
Yyela kot v AcBévela, dwokpivovpe 6tL n TAeloymoeio tov mtoudidv Tov deiypatog (18/23)
e€EPpaoaYy  GLUVOLOOTIKEG OVATOPACTACELS, CUUTEPIAAUPAVOVTAG TOVANYIOTOV dVO Omd Ta

Tpio o whve povtéia (Kupimg to Biloiotpikd poviédo kot Poyokovmvikd Hoviélo) T0c0 yio
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™V £vvola TG vYElag 0G0 Kal yio TNV £Vvola TNG 0GOEVELNG Y1 VO TEPTYPAYOVV EVAL AITOLO MG
vy M acBevn]. [Tapodia avTd LEPYOV Kol GUUUETEXOVTES, Ol OO0l Ol AVATOPACTAGELS TOVG
1660 Yo TV vyeio 660 Kot Yo TNV acBéveln gumintav povo og évo omd Tao mo TAVE TPl
povtéda (Brotatpucd poviéro: 3 modud, Youyokowvovikd poviéro: 5 moudid, Tpomog Zong: 1
andl). Tevikodtepa, dtokpivovpe OTL Ol OVOTOPACTACELS TOV TOUOIDV Yo TNV LYEID Kot TNV
acBéveln, ETIKEVIPAOVOVTOL GE OVTIOETIKA OimOAN (7). TOPOLGIN 1 ATOVGIN GUUTTOUATMV)
kaOdg eniong to Prolatpikd HOVIEAO OMOTEAEL TO KUPLO WHOVIEAO TOV EPUNVEVEL  TIG
AVOTOPOCTAGELS TOV TOWUDV, KUpimg Yo TNV vvolo TG acBévelns, HECO amd TI OYETIKES

AVOPOPES Y10 TOPOLGIO GLUTTOUATOV Kol AGOEVEIDV.

7. Xvlntmon

H napodoa Epeuva gixe wg oTOXO VO O1EPEVVICEL TIC KOWVOVIKES AVOTOPACTAGELS TMV
TSIV (6-8 TAOV) Y10 TOVG NAIKIOUEVOLS (YEVIKEDUEVOLS Kol EEATOLKEVIEVOVC), MG TTPOG TAL
YOPOUKTNPIOTIKA TNG EEMTEPIKNG/COUATIKNG TOVG KOTAGTACNG, TOV OPUCTNPLOTHTOV TOVG Kot
YEVIKOTEPA TIG AVTIANWELG KO TO, GLVALGHNLLATO TOVS Y1 0LTOVS KAOMDS Kot TIG TPOKANGELS TOV
&xovv va dayepiotovv. Emmpdobeta, glye ¢ oTtdHY0 Vo S1EPEVVNGEL KOt TO TEPLEYOUEVO TMV
KOW®VIK®V AVATOPUCTAGEMY TOV TdIDV TOCO TPOG TNV J1KT| TOLG dtadikacia yRpoveng 66o
Kot gupuTEPQ, AQUPBAVOVTOG LIOYN TIS OVTIAMNYELS, TO GUVOLGHNUOTO TOVS Yol OVTH TNV
dradkacia, Tig MOAVEG EIKOVES Y10 TO TAOS PAVTALOVTOL TOV £0VTO TOVG MG NAKIOUEVO KAONDS
Kot TBavég eoPieg mov oyetilovtan pe avt) TV dladtkacio. AKOUN, EMOIOEE Vo LEAETNOEL Kot
TO TTEPLEYOLEVO TMV KOWVMOVIKMV OVOTOPUCTAGEDV TMV TALIIMV MG TPOG TNV £VVOLa TNG LYElag
Kot TG ao0évelag, Sivovtag EUPaon OTIC TEPTYPAPES KOl GTO, YOPOUKTIPLOTIKA TOV 0modidovV

o€ aVTEG TIG 000 GLVONKEG.

To Bewpntikd vdPabpo oto omoio onpiydnke N Tapovoa Epgvva givar 1 Bewpia TV

Kowovikav Avarapactdoeov (Moscovici, 1973), emneldn €k10¢ omd TOVG TPELS MO TAVE®
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oT10Y0VG (Auecot), elxe Kot g oTOY0 Vo avadeilel pe Eva EPUESO TPOTO TAL KOWVMOVIKA TAAICLOL
(.. oyolelo, OWKOYEVELDL) TOL VOTLOTOSOTOLV, SIOUOPPOVOVY KOl OVOSLOUOPPOVOVY TIG
AVTIMYELS TOV TOOIDV, GYETIKA LLE TOVS T TAVD ToUElS. [evikdtepa, péca amd Ta vpMLLOTL
NG TOPOVCAG EPEVVAG, SMIGTOONKE OTL HEGH OO TNV KOWMVIKT OAANAETIOPOCT) TOV TOOLOV
LE TOVG YOVELG TOVG, ekmardevovtal o avOpomoTkKéG a&ieg (T.y. oePacpog, aAAnAeyyon,
TPOCPOPA), Ol OTOIEG APOPOVV TPOTLTOL GLUTEPLPOPAS TPOS TOLG NAKiwpévovs. [T
CLYKEKPLUEVA, TO TOdLA avdgepav OTL d10dXONKaV amd TOVG YOVElG TOVG OTL EVOEIKVLTOL VO
napéyovv fonfelo GTOVG NAIKIOUEVOLG OTIG KOONUEPIVES TOVG SOVAEIES, VO TOLS BonBovV OTIg
LETAKIVIGELG TOVG (T.X. VO TOVS KPATOVV TO XEPL), VO TOVS PPovTiCovV (TT.). eaynTd), Vo TOVG
detyvouv oefacud (m.y. cuvopilio 6Tov TANBVVTIKO) KoL YEVIKOTEPO VO U1V TOVG TOAUITOPOLV
péosa amd TNV GVUTEPLPOPE TOVG (T.). Vo Toug pwvalovv). Emmpocheta, mépa amod 11 To mivem
YOVIKES GUUPOVALG, TOL TOUdLA TG TOPOVCAG HEAETNG OVAPEPAY OTL LECH TOV PUNYOVIGHOD TNG
KOwmVikng mapotpnong (Bandura, 1986), mtapatmpnoav tig mo tave avlpomiotikés atieg
KOl OTIG COUTEPLPOPEG TOV 101V TOV YOVEMV TOVS TTPOG TOVG NAIKIOUEVOLS (7). TapoyN
Bonbelag, oefacpog, aydmn). I[Mopdho avtd, ta moudld Oev aVAPEPOV OTOIECONTOTE
TANpoeopieg Tov Aappdvovy amd 10 TAAIGI0 TOL GYO0AEIOV OGOV OLPOPE TOVG NAIKIMUEVOLS Kot

™V SdKacio TG YHPOVoTC.

H dpeon oyéon kot n oAANAETIOPAOT] TV TOOIDV [LE TOVG TOTTOVIES/YIAYLAOES TOVG,
eaiveror vo dadpapatifel £va KaBoploTikd poOA0 ®G TPOS TS avTIANYELS TV Toudldv. TTo
OLYKEKPLUEVA, TO TALOLE TTOV TEPLYPAPOVV TNV GYEGT TOVG LE TOVS TOTTOVOEC/Y10YLAGES TOVG
LE avaPOPEG OE EVEPYNTIKES OpacTNPLOTNTES (). EKTALOELTIKA oy vidta, fOATES, dnpovpyia
KOTOOKELMOV) KOL UE GUECT] EUTAOKT] TOV TATTOVIMV/Y10yldd®mV TOVS GTHV Kobnuepvotnta
KOL TNV 0vVOTPOPT TOVG (). LOYEIPELD, LETOPOPES OTIG AMOYEVUATIVEG TOVG OPUGTNPLOTNTES),
teitvouy va oynuatiCouy avamopacTaGES TPOGMTIKNG TEPUTOINONG KoL EVEPYNTIKOTNTOS Yo

TOVG TOMTOVOES/ YIOYIAOEG TOVS, GE GUVOLOGHO HE TO KOAVTEPQ EMIMES VYEIOG TOV TOVLG
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amodidovv. Xe avtiBeon, To TS WOV MEPLYPAPOLY TNV  GYECT] TOVG HE  TOVG
TAMTOVOEG/YIOYIAOEG TOVG UE avOoQOpES o madnTkég dpactnpotreg (). KoOOUACTE
GULVEYELD GTOV KOVOTE, TPMLLE Kol PAETOVILE TNAEOPAGT)) KO GE OTOVGI0 AUECTC EUTAOKNG TOVG
oTNV KaOnuepvotTTo, KOL TNV OVATPOP] TOVG, TElvouv va oynuati{ovv avamapacsTdcels
adpavelg kot aAloiwong yU avtovg. EmmpocBeto, avty m emoaen ¢@oivetor vo glvon
KaBOPIOTIK ©OC TPOG TN JUOPPMCY| OVOTUPUCTACEDV GE GYXECTN HE TOLG OKOVG TOLG
TOAMTOVIEG KO YIOYLAOES EVOVTL TV YEVIKELUEVAOV NMKIOUEVOV. AVTO OVTOVOKAATOL LECH OO
TOL. EVPNUOTO TTOL APOPOVV TIG AEMTOUEPEIG TEPLYPAPEG OV £JVAV Y10 TOVG O1KOVS TOLG
TOMTOVOEG/YIY1A0EG, G ovTifeon He TO €AMTEG KOl AYOTEPO TEPLYPOPIKO TEPLEYOUEVO
AVOTOPOCTAGEMY TOL OVAPEPAY Y10 TOVG YEVIKELUEVOVS NAIKIOUEVOLS, AOY® TNG ATOVGIOG TNG
dpeong alAnienidpoaong pali Tovg. Zovendc, avTIAAUBOVOUOCTE TOV CNUAVTIKO POAO TOL
KOW®VIKOD TAGIOL Kol TNG OAANAETIOPACNC GTOV CYNUATICUO TOV OVOTUPAUCTACEDY TOV

TodIDV Y10 TOVG NAKIOUEVOUG.

To guphtepo KOWMOVIKO TAAIGIO TOV OVOPEPETAL GTNV TavONic TOL KOpovoioh Kot
nePPAALEL Ol HOVO TNV YDOPO LG, OAAG Kot OAOKANPM TNV avBpomdtnrta, @oiveTor va
emnpealel TAAL TIG AVOPOPEG TV TOOLOV TOGO Y10l TOVG TATTOVIES/ YLOYIAOES TOVG OGO KOt Y10l
TIG TPOKTIKEG VLYElOG TOL avaeepay Yo TV évvola TG vyeiog kot ¢ acBévewonc. ITwo
CLYKEKPLUEVQ, OPLIOUEVA OO TO TTOLOLE TOV OETYLOTOG TEPLEYPOYOV TOVG TOTTOVOES/ YI0YLADES
TOVG MG «UKPOPOPLOKOVG», Yot pOpovoaV CLUVEXDS WACK TPOCTAGIOG Y10 TOV KOPOVOio
otav oAAnAemdpovoay pali toug. EmmnpodcOeta, 6Gov apopd 10 LOVTELO TTOL AVOPEPETOL GTOV
Tpoémo Zmng g vyeiog Kot TG acBévelns, opiopéva amd To Todld ToV OEiyHaTOS avapepav
TPOKTIKEG KOl GUUTEPLPOPEG vyelog mov oyetiCoviar pe too HETPO OVTOTPOCTAGIOS TOV
KOPOVOT10V (7). VO KPOUTALE OTOGTACELS, VO POPALE HACKA), OTTMG TpofdAlovTal Ta TEAEL TN
oo ypoévVia ot pEGO HOCIKNG EVNUEPMOONG KOl OTOTEAOVV TO KUPLO YOPOKTINPIOTIKO

aAAnAenidpaong Twv avOpOTV.
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‘Eva. GAho ¢@oawvdpevo mov ovadvetar péoa omd v Bewpia tov Kowovikov
Avanapootdoewv (Moscovici, 1973) mépa amd TOV pnNYaVICHO TNG  KOWMOVIKNG
aAANAETTIOpaoNG KoL TOV POAO TOV KOWVOVIKOD TAALGIOV, ATOTEAEL TO PALVOUEVO TNG YVOOTIKNG
noAveaciog (cognitive polyphasia), To omoio avadveTon péca amd To ELPNUATO TNG TOPOVGOG
épevvag (Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011). [Tio cuykekpipéva, TapovctioTnKe
évtova. OTL T0. TEPLGGOTEPA TOOE TOV OElyHoTog €EEPPACOV TOPAAANAL  OVTIOETIKES
AVOTOPOCTAGELS V1oL TNV O10d1KOGio TNG Y PAVOTG, Y10 TOVG NAKIOUEVOVS KO Y10, TNV £VVOld
™¢ vyeilog kol g acBévelnc. Avtd elvar Wwitepa evdloeEépov, yoti ovtn 1 cuviTapén
AVTIOETIKOV OVOTOPOGTAGE®Y GTO 1010 GTOUO 1 TNV 1010 OPLAd OTOU®V, VTTOONAMVEL GE Eval
TPMOTO ENimedo OTL o1 AvBpmmot facilovtal 6€ S10POPETIKOVG THTOVG KOl TEPLEYOLEVO YVMDONG
(yio va xotavonocovv tov kOcpo yopm tovg (Moscovici, 1961/1976/2008). Ze éva debtepo
eminedo, avt N cVVOHTTAPEN SAPOPETIKOD TEPLEYOUEVOL OVATOPACTACE®VY Yo Eva BENA 6TO
010 dtopo, mPOKLITEL AVAAOYQ LLE TO ATOLO TTOV OAANAETIOPE KOL TO EMKOWVMOVIOKO TANIGLO
nmov gumAéketor (Moscovici, 1961/1976/2008). Ot GUUUETEXOVTEG TG TOPOVGOS EPEVVAG,
eaivetar 6t Paciomkay Kupiwg 6To TEPLEYOUEVO NG OAANAETIOPAOTG TOL EXOV LLE TOVG
TOATTOVIEG/ YIYIAOEG TOVG KO GTA SLUPOPETIKA TPOPIA TV TOTTOVIOV/Y1aY1AO®V TOVS, Yol VL

oYNUOTICOVY avaToPUGTAGELS Y1 ALTOVC.

ZYETIKA [LE TNV EVOTNTO TNG dladtKaciog TG [pavong, Ta amoTeAéoHaTo TG TAPOVG OGS
gpevvag £6e1&av, amo TV (o 0EpoTa oL 0POoPOVGAV AVaTaPAGTAGELS BEATIOONG, ®PIUOTNTOGC
KOl TPOCMTMIKNG AVATTUENG, EVAD amd TNV GAAN AvVamopacTdcel aALOimwoNS, ELOAMTOTNTOG
Kot @OPLDV 1o TNV O1KN TOVG S10dKAGTR YNPOVONC. ZYETIKA LLE TNV EVOTNTO TOV NAKIOUEVOY,
TOL AMOTEAEGLOTO TNG TOPOVGAS EPEVLVAS AVASEIEQV OO TNV Lo AVATOPOGTACEL TPOCMTIKNG
gykataienyne, oAloiwong kot moOnTIKOTNTOG, EVO Oomd TNV GAAN TOPOVCIACTNKOV
AVOmapooTAGELS TPOGMOTIKNG TEPTOINONG KOl EVEPYNTIKOTNTOS TOV NAMKIOUEVOV. AKOUN, ©OG

TPOG TIG OVOTOPACTACELS TNG VLYENG Kot TNG OCOEVELNG, TO OMOTEAEGUOTO TNG £PELVOG
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eovépmoay avtifeTikd dimoia mov oyetilovrat pe o Blotatpukod, To Poyokovmvikd povtéio

kot tov Tpomo (ong g vyeiag kot g acBévelog (Mouratidi et al., 2016; WHO, 1946, 1984).

7.1. Aradikaoio g ynpoveng

Yuykpyéva, oe 0Tt agopd T Owdwkocion TG YApavong yevikotepa (kat Oyt
OTTOKAEIGTIKA Y10l TV S1KT] TOLG YN POVOT)), TO TOUOLE LITOPOVGOV VO TPOGILOPIGOVV £VOL GYETIKO
nAkloKd g0pog (60-85 1), avAEepaV S1APOPO GTEPEOTVTKA YOPUKTNPIOTIKA IOV oyeTi{ovVTOaL
pe ovt) v nAia (.. uractovvy, ykpila/dompa poAlid, putidec, eMEC, paAdipa), Ywpig
®oT1H60 va Tpocdopilovy BeTikég 1 apyNTIKES avTIANVELS/cuvasOqpata. Avti 1 ovdETEPT
TPOOTTIKY GLVAOEL [E TO, amoteAécpata GAAwV epevvav (t.y.Davidovic, 2007; Marks et al.,
1985), 6mov o opddo TadIdV amd TO SELYLO TOVG, OVAPEPE OVOETEPES AVTIANYELS YO TNV
dtadkacio TG YPAVONG Kol To XopaKTNPIoTIKd 6. Emmpdcbeta, to mandid pmopovcav va
avTiineBohv v e1epoyéveln TOV NAKIOUEVOV HECO GE OLTH TNV OdKacio, &vd Ol
TEPLYPOUPES TTOV EOVAV Y10 TNV O1KT) TOVS SLadKacior ypovens NTav Le oNUElo avapopdis TOvg
J1KOVG TovG Tammovdes/yiayladec. H pdbnon yo v dwadikacio tng ynpaveng péoa amd v
OAANAETTIOPAOT LE TOVG TATTOVOES/Y1IAYIAOES, PaiveTaL VO EMPEPALDVETOL KOL OO TV £PEVVA
tov Newman Kot Tov cvovepyatdv Tov (1997), énov mapovoiacav 0Tt 1 aAAnAeniopacn e
TOVG TOMTOVOEC/ YIOYLAOES EYEL TNV UEYOADTEPT] EMLOPACT] MG TPOS T KOWMOVIKA TAAICIHL TOV
VONUATOS0TOVV KOt SLUHOPPADOVOVY QUTES TIC OVTIANYELS.

[Mopdra avTd, 01 OVATOPACTACELS TV TOUIIADV Y10 TV S1KT TOVS SLOdIKAGI0 YIPOVONG
NTov TOAD MO TEPLYPUPIKES KOl AETTOUEPELS, GE GUYKPIOT UE TIG OVOTOPOUCTAGELS TOLG
vYeVIKOTEP Yoo TNV dwdikacio tng y\pavons. [lpotov, avt) n didkpion mbavotata  vo
TPOKVTTEL AOY® TOV YVOOTIKOD GTASIOV KOl TOV YOPUKTNPICTIK®OV OKEYNG TOV TOUOLOV TOV
detypatog. ITo cuykekpléva, To YOPAKTNPIOTIKOD TOV EYMKEVIPICUOD TOV YapaKTNPilel avTh

TV NAIKIOKY Oopada (TPoAeltovpyikd o©tddlo, 2-7 ypovdv), OLVOKOAEVEL TO. Toudld va
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avTAnEBoHV Ha SIPOPETIKTY OTTIKY TNG YNPavoeNS TEPa amd v dikn Tove. Emnpdcbeta, ta
moudld mov Ppiockoviav oTo0 OTAO0 TOV CLYKEKPLUEVEOV Asttovpylidv (7-12 ypovdv),
UTOPOLGAV VO ETIKEVIP®OOVV Kot v avTiAneBodv cuykekpluéveg €vvoleg (m.y. OKn HOL
dradkacio Ypavong), EVOVTL TOV O APOIPETIKMY EVVOLDV (T.). dtadikacio ynpovons dAL®V)
(Piaget, 1936,1950). AegbOtepov, avt) 1 OdKploT, TOAVOTOTO VO TPOKVATEL KOl OO TNV
SUEGOAAPNOT TOV EVIOVOV Kol POPTICUEVEOV GuVALGONUATOV TOL £X0VV T TOUdLd Yo TNV
Okn tovg dwdwkacio yipavong (m.y. eOfog tov Bavdrtov), avaEepOUEVOL GTA OPVNTIKA
cuvasOpoto/oavtidnyelg (y. andio) mov oyetilovral pe TIG COUATIKES POOPES/AAMOIDGELS
(.. potideg, eMEC, PUAAKPO) TOV TOAVOTATA VO EXOVV OC NAIKIOUEVOL. AVTO avTAVOKAGTOL
KOl GTIV EVPVTEPT TOLG EMBVUI0 VO TOPAUEIVOLV Y10l TAVTO TOUOLE KO VO NV YEPAGOLV.

[T cvykekpipéva pe Bacn 10 TP®TO KVPLO BERN TG TPMTNG EVOTNTOS TOL OPOPA TN
Mpavorn, oto amoteléopato TG TOPoVoHs EPELVOC, AvadHONKAY OVOTAPUCTACES TOV
Todldv ov oyetilovray pe v Pertioon, TV @PUOTNTO KOl TNV TPOCOTIKY| AVATTVEN Yo
TNV J1K1| TOVG S1adIKaGio YNPAVENS, AAL NTOV TTOAD GLYVOTEPO AVTES VO EUEOVIGTOVV Holl e
APVNTIKEG OVOTTAPOUCTAGELS, Tapd HOveS Toug. [epimov ta picd moudid (12/27) and to deiypa
e€éppaoav T1660 BeTIKEC OGO KOl OPVNTIKEG OVATOPAGTACELG Y10l TNV OladiKacio TG ynpaveng.
Avtd To OO € GUVOVOAGUO LE OPIGUEVES APVNTIKEG OVTIMYELS OG TTPOG TIG COUATIKES
@O0pEC/AANOIDOEIS TV YNPATEIDV (.Y PpLTIOES, €VAA®TOTNTA), avaEEPONKaY oe BeTikd
cuvacOnuota (my. yopd, evyvopochvn) mov Ba Ppickovtar akoun oty {on (Tapdro g
LEYOANG XPOVOAOYIKNG NAKiNG) KaOMDG emiong Kot o€ OETIKES AVTIAWYELG VTN TG Sladkaciog
(1. copia, Thovoieg eumelpiec). AKOUN, GE QLT TNV KATNYOPIK TOV AVOTOPUCTAGE®Y YiveTal
ava@opd omd To T KOl OTNV EUTAOKN TOVG GE EVOLLPEPOVCEG OPUSTNPLOTNTES (T.X.
diPacpa 1otopldv, POATeS, Taidw, poyelpikn)), mBovoTata AdY® TNG OVTIANYNG TOVS Y10, TOV
nePLocOTEPO €AEVOEPO YPpOVO TV NAMKIopEVeV. Eivatl evdtapépov, 0Tt ta Tondid ota TAaioto

NG TPOCMTIKNG TOVG OVATTVENG KT TNV S1EPKELD TOV YNPATEIDV TOVG, avVaPEPOVY OTL Oa
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ONUIOVPYNGOLY TNV SIKY| TOVG okoyévela (m.y. ovlvyo, madd, €yyovia), Ba mepvodv tov
eAevBepo TOVG XPOVO pali TOvg, VD dev KAVOLV Kapio avagopd og eoPieg mov oyetilovrat e
v dwdikacio g ynpavons. Ta mo Téve amoTeAEcUATO O TPOG TNV GLVOAIKT| OeTIKN XPO1d
OV TOPOVCLALETOL, GLUVASOLV LE OTOTEAECUATO GAADV EPELVMOV, OTOL TAPOLGLALOVV Ui
oHada TV Vo Bewpel EAKLOTIKN TNV JAOIKAGIN TNG YHPOVONS MG TPOG TIG OALAYEG TTOL
eumepiéyet (n.y. Davidovic al., 2007; Marks et al., 1985; Jantz, 1977). [Tapdra avtd, Adyw® TG
TOLOTIKNG TPOCEYYIONG TNG CLYKEKPLUEVNG €pevvag dapdvnke oe PAO0g T0 CUYKEKPIUEVO
TEPLEXOUEVO TOV EMYEIPNUATOV TOV TOOIDV, KATL TO OTOI0 OV OVOIEIKVOETOL GE TOGOTIKES
£pEVVEG.

To evdlapépov givar 0T v Pye Kot pa opdda S Toudidv peyordtepng nikiog (8 eTmv),
T0. omoia euminTave oty opdda Tv 12 Tadidv mov eEEPPUCOV OVALEIKTES OVATOPACTACEL
v v dwdikacio g yRpovons, ekepaloviag po wo opOOAOYIKY| TPOOMTIKY Yo TNV
dwdkacio g ynpavongs, vroroyilovtag mapdAinia 1o 6@erog (.. apketn Eekobpaon) Kot
10 KOGTOG (). TEPLOPICUEVES OPOUCTNPLOTNTES) OTO EMYEPNUOTA OV £dvay. Avty 1
oLVOTOPEN BETIKOV KAl OpVNTIKOV YOPAKTNPICTIKGOV Yo, TV OodiKacios TG OKNG TOVG
YNPOVONG GTO 13100 OO0, TOPATEUTEL GTO POVOUEVO TNG YVAOGTIKNG ToAvQaciog (cognitive
polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011) kot avt 1 0pBoroyiky| onTiky
OTO EMYEPNUATO OPIGUEVOV A0 T ToUdLd TOL delYUATOG, THUVOTATO VO TPOKVTTEL OO TOL
YOPOKTNPIOTIKA TNG OKEYNG TOV TOOUDY TOV SEIYUATOG, AVAAOYQ LLE TO YVOOTIKO GTA0 TOV
Bpiokovton (Piaget; 1936,1950). ITio ovykekpyéva, ovTd To IO TOL OELYHOTOC UE TIG
OVOUEIKTEG OVOTOPACTACELS Yoo TNV OKN Tovg Oladikacioo ynpovong, mbavotato  va
Bpiokoviav 610 0TA00 TOV GLYKEKPEV@V Asttovpytdv (7-12 ypovmv), 6mov eivor mo
TOavOV va £XouV amokeVIPOEL, va £X0VV KOTAKTNGEL TNV EVVOL0, TG OVTIGTPEYIUOTITOGC, TNG
dlnpnong, TG OOUNG TOL OVTIKEWEVOD, UTOPEL VO, KOTNYOPLOTOlEl OVTIKEIUEVO, LE

TEPLOCOTEPO OO  OVO  YOPUKTNPIOTIKG, UTOPOVY VO KAVOLV  OAOVG  LOOTMLOTIKOVG
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VTOAOYIOLOVG KOl YEVIKOTEPO, £XOVV OVOTTVEEL TOV AOYIKO GUAAOYIGUO. ZVUVETADC, HTOpOoVCaV
vo avtiAneBovv kot v «ykpila {ovn» ¢ dadikasiog g YRPOvons (TAEOVEKTILLATO Kot
LELOVEKTILOTAL), XOPIG VO TPOCKAAOVVTOL LOVO OTIC apvnTiKES TTVYES TnG. Emmpocbeta, to
(QOVOUEVO TNG YVMOOTIKNG TOAQOGIOG TOV avadVETOL OTIS AVTIOETIKEG AVATOPUCTACELS TMV
TSIV Yo, TNV dadikacio TG S1KNG Tovg yRpovons, mlavotato vo, TPOKVLTTEL KAl amd TO
eVPOUTEPO KOWVOVIKO TEGT0, OOV atd TNV Lo TPOPAAEL TNV OVOTAPAGTOCT] TOV NAMKIOUEVOV
o¢ atopwv mov ypnlovv Ponbeloc, eved amd TV GAAAN TPORAAEL TV AVATOPACTACY] TMV
NMKIOUEVOV ©¢ Atopo pe TAOVOLES eumelpieg mov Ppiokoviol o€ €vo avAOTEPO EMIMESO
TVELHOTIKOTNTOG KOl GOPLOg.

YyeTIKA e TO 0e0TEPO avTiBETO BENN TOV TAPOVGLAGTNKE GTNV EvOTNTO TG [pavong
(avomapaoTacel 0AAOIMONG, EVOAMTOTNTAG Kol OOV TOV TodlOV), ovapipOnikoy Tepitov
and to od modd Tov detypatog (13/27) pévo apynrtikés avtiAnyels/covatsOfuoto Kot
@oPieg mov oyetiCovtat e avTH TNV YPOVIKN TTEPI000. AVTO TO TEPIEXOUEVO OVOTAPAGTUCNG
TOV ToWmV, TOAVOTATO Vo TPOKVTTEL amd TNV UEIOUEVT] YVOOTIKN TOLG KOVOTNTO Vi
EVOOUATOVOLV GLYYPOVOG OVTIOETIKEG OVOTAPOCTACELS Yo €va cLyKeKpuévo Bépa (m.y.
YNPOVON), UE AMOTEAECUO VO, KLPLOPYEL I apvNTIKY S1AGTACN TOV YNPATEIDV, YOPIG TNV
avaPopl GE OPICUEVO TAEOVEKTHUOTO OLTAG TNG oladikaciog. EmmpdchHeta, avtd to
TEPLEYOUEVO  OVOTTOPACTOONG TOV TOOMV, THOVOTATO VO TPOKVTTEL Kot omd TNV
aAANAETidpaon e TOVG TOTTOVIEC/ YIUYIAOES TOVS KOl YEVIKOTEPA OO TO TPOPIA TOL TOVG
yopoaktnpilet (m.y. adpdvela, dSuokoiieg petakivnong, tpopAnuota vyeiag). ITo cvykekpiéva,
To TodLd €EEQPACAY ADTN Y10 ALTH TNV NAIKLOKY] dtodkacio, 00Tt ToTeLOLY OTL Bpickecat
Kovtd otov Bdvato (pdfog tov Bavdrtov), dev emBopovv va yepdoovv (aAAE vo petvouv yio
ndvta véor), £161 ®ote vao Ppiokovtar oty (oN He To ayomnpéve Toug tpdcmno. Avtd ta
ATOTEAEGUATO GLUVAOOVY KOl HE TO amOTEAEoUATO TNG épevvog tov Davidovic kol tov

ocuvvepyatdv Tov (2007), dmov mapovsiacoy Tt VIAPYEL Kot [ GAAN opdda Todimv (ekTOC
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Ao TNV OUAOA [LE TIC BETIKEG KOl OVOETEPES AVTIMYELS), 1 0Toia deV BE@POVSE EAKVOTIKT TNV
dwdkacio g ynpavong, Adym tov oov tov Bavdtov (w..y. Salter & Salter, 1976).

Axoun, ek10¢ amd Tov POfo Tov BavATOv, GTO ATOTEAEGUATO TG TOPOVCAG EPEVVOC
avapépnkay Kot e101KES poPieg TV TadIdV ¢ NAKIOUEVOL (TT.Y. POBOG Y10 TOLG KAEPTES, Yol
TO0 OKOTAOL, Ylo OTVYNUOTA Kot 0oB€veleg), ol omoieg @aiveton va oyetilovtol pe v
EVOAMTOTNTA, TNV OOVVOLIN KoLl YEVIKOTEPO TIC COUATIKEG OALOYEG TV Ynpatewmv. Elvan
EVOLPEPOV OTL aTEG Ol €0KEG Qofieg, mBovOTOTO VA TPOKVTTOVY OO M0 YEVIKOTEPT
aiocOnon  @o6Pov kot afefardmmrag  yw v dwdwacic g yRpoavons  (w.y.
COUOTIKEG/ EEMTEPIKES AALOIDGELS) KOONDG emiong Kot amd TNV EAAEYN £YKOPNG EVIILEPOONG
Yoo TNV SodKacio TG YAPAVONG 6T0 EKTOOEVTIKO HOG GUGTNLA, 1) omoia Ba vrofonBovoe
otV peiwon avtng g afefordtnroc. AkOun, evolaeEPoV amoterel OTL ALTEG O1 EOKES POPies
OEV MOPOVGLAGTNKOV GTO ATOTEAECUATO AAL®Y EpgLVAV TG BiAloypaiag, mBavoTata Ady®
0V HeB0d0LOYIKOD TOVG GYESIAGIOV, OOV TPOGEYYILOV TEPICCOTEPO TOCOTIKA TOV POPO TOV
BovaTov TV TV HEGO OO TUTOTOUUEVO EPMTNUATOAOYLN, YWOPIG TNV TOLOTIKY
JEPELYNON TOV AVOTAPOUCTACEDV TOV 101V TOV TODV YU aTEG TIG OepoTkéG EVOTNTES
A ov. Ta mo mhve guppato TG TapoLSS SLTPLPNAG TOV APOPOLY TOV POPO ToL eKEPALOLV
T0L OO Yo TOV BAvaTo, TNV GLGYETION TOL UE TIG OPVNTIKES AVIIMYELS Yo TV dtodikaciol
™G YNPOVONG KaBmg emiong Kot Tig e01KEG pofieg Tov avaPEPovV o Toudld ¢ NAIKIOUEVOL,
ToVI{OVV TNV OVaYKOLOTNTO TNG EKTAIOEVONG TOV TAdIDV Yo TNV évvolad Tov Bavdtov, péoa
Ao 10 eKTodeVTIKO pog svotnua (Stylianou & Zembylas, 2020). Emunpdcbeta, emPdrieton
1 cVVEPYOTia OVAIESO GTO GYOAELD KOl GTNV OIKOYEVELD Y10 ALTOV TOL £100VG TNG EKTAidELONG
(ko Oyt pdvo), TNV EUTEPOYVOLOGHVI] TOV OPUOSI®V apYdV Yol TV TOPOYN TANPOEOpNoNG,
N onoia va otnpiletol g PEATIOTES TPAKTIKES TNG d1eBvNC PiAoypapiag, Aapupdvovtag vedym
1660 T0 avOrTLELNKO GTASIO TOV TOdIDV OGO KOl TOV ATOMK®V ToVg dtapopav (Stylianou &

Zembylas, 2020).
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Axoun, mopovctdotnke ond To Todld 0Tt EMBVUOVY Vo Petvouv Yo Tavta vEoL, £TGL
doTE VO omoPHYOLV TIG EEMTEPIKEG KOl COUOTIKESG OALOIDGEL TV YNPATEIDV (7). LTOGTOVVL,
putideg, eMéc, ykpilo/dompa poAid), mov mBavotato Onw¢ ta idw eovidlovrol, va
AELTOVPYNCOVV G AVTIKEILEVO KOPOTdiaG Yio TOVG 101006, AVTA TO ATOTEAEGHOTO, GUUTITTOVY
Kol UE OCOPEiD OMOTEAEGUATOV GAL®V €PELVAV, OMOL OPICHEVE. omd To Toudld TOV
CLUTEPUMPON KOV OTIC HEAETEG TOVG YOPOKTNPLONY OPVNTIKA TNV dtadikacio TG O1KNG TOVG
YNPOVONG KOt EVPVTEPQ. (T.)Y. TPOUOKTIKT, avemiBountr, afondnn, tapdéevn), e01KOTEPO MG
mpog TG eEmTtepikéc/copatikés allowwoels (my. Marks et al., 1985; Kite et al., 2005;
Braithwaite, 1986; Coupland et al., 1991; Gold et al., 1994). EmitAéov, Ta Toidid TG mopovcag
épevvag eCéppocay Kol Gpvnon Yo TIG TEPLOPIGUEVEG OPUCTNPLOTNTES KOl OGYOAES T®V
NMKIOpEVOV (). dev BEAm vo kdBopon OAn pépa), oXETIK He TNV O1KN TOvg dladikacio
YNPOVONG, EVD TPOGOOKOVV TNV EUTAOKN TOVG GE EVEPYNTIKES dpacTnplotTTeS, 0TV ot
Bpiokovior ot 1610t otV Tpitn niikio. AvTéC Ol AVTMYELS TOV TodOV, QOIVETOL Vo
ouvdéovtal Kot pe ta amoteréopata dALmV epevvov (m.y. Hepworth, 1995; Levy et al., 2000;
Palmore, 1999, 6nwg avapépetar otovg Villar & Faba, 2012, Mc Tavish, 1971), ot omoieg
TOPOVGIOCAY TA TLO JLAULOEOOUEVO, GTEPEATLTIA TOV NAMKIOUEVOV/YNPATEIDV GTHV KOWV®OVIK TOV
oyetiCovtat pe adpdveta kot TabnTikdTTa (7). ££APTNOT OO AALOVS, AOPAVELL, ATOUOVOOT)).
AVTA ToL EVPNUOTO TTOL VTTOSNADVOLY U0 APVNTIKY EIKOVA YOP® omtd TIC aALYES, TIG POOPES
KOl TIC TPOKANOELS TOV YNPATEIDV, QLEAVEL TNV AVAYKY Yo TNV SNUIOVPYIN TPOYPUUUATOV
1060 TPOTOYEVOVS OGO KOl dELTEPOYEVOVS TTPOANYNG, OTov Ba 6ToYEHOLY TOGO GTNV £yKoupm
EVNLEPMOOT) TMV TOSUDY Y10l TIG AVOUEVOUEVEG KOl PUGLOAOYIKES OALOYEG TNG SLOIKAGTIOG TNG
yNpovong 060 Kot g He Pdorn TG VEIOTAUEVEG PBOPES, UTOPOLV Vo OAANAETIOPACOVY
TOLOTIKG KOl OMOTEAEGHOTIKG e TOVS NAKlopévous. Emopévaog, avtd ta mpoypdappato Oa
TPEMEL VO GTOYELGOLV VO, TOPOVSLALoVLY TIG POOPEC/OAAOLDCELS TWV YNPOTEWDV G

AVOTOPEVKTO YOPOKTNPLIOTIKG TOL YPATOG, OTL EUTIMTOVY G€ £Va TAAIGIO KovoviKOtTnTag (Le
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KAmO100G NAMKIOUEVOVG VA £X0VV TEPIEGOTEPEG POOPES KOl AAALOVG AYOTEPEG) KOl YEVIKOTEPQL
VO GTOYEVLOVY TOGO GTNV A0S0y TOVG OGO KOl TNV OVGLUGTIKY/TO0TIKY OAANAETIOpaoT| e

TOVG NAKIOUEVOLG, e BACT TO VPICTAUEVA TOVS dedOUEVA.

7.2. Avoropootdoels nAKIoUEVwY

Q¢ mpoc v evotnta TV HAKiopéveov, 10060 TOV YEVIKELUEVOV OGO KOl TMV
eCOTOHKEVUEVOV, Ol OVATOPACTACELS TOV TOLOIMV Y10, TOLG NAKIOUEVOLS Yopaktnpilovtav
e meplocoTEPN AEMTOUEPELD, e  OeTIKOTEPES TEPLYPOAPES YL TOLG  OWKOVS  TOVG
TOMTOVOEG/YIOYIAOEG, OE CUYKPION WHE TIS OVOTOPAUCTACEL; TOLG ELPVTEPO. YO TOLG
NMKIOUEVOVS OG KOW®VIKY opdda. Opolmg, OT®mg Kot 6TV TPONYOLUEV EVOTNTO TOV
YNPOTELDV (TEPLOTOTEPT EUPACT] GTNV O1KT TOVS SLOOIKAGI0 YHPOVOTG TTapd VpHTEPA) QLTI M
Jpopomoinct, TOAVOTUTO VO OQEIAETOL OTIC YVMOTIKES 1010TNTEG TNG OULASNG TOL OELYOTOC
(6-8 et®v). ITo ovykekpyéva, TO YUPUKTNPIOTIKO TOL EYOKEVIPIGUOL (OPOKTNPLOTIKO TOL
TPOAEITOVPYIKOL GTAGIOV) OEV TOLG EMTPEMEL VO OVTIANGOOVV [0l SLOPOPETIKY OTTIKY OO
mv oK tovg (my. vo ovtiAneBovv nMAKiopEvoug mEPA amd TOLg OWKoVS  TOLG
TOMTOVIEG/YIYIAOES), VO KOTNYOPLOTOOUV KOl VO, GUYKPIVOUV HE TOAAATAOVG TPOTOLG Kot
YEVIKOTEPA VO OVTIAOUPAVOVTOL ETOYWYIKOVS GLAAOYIGHOVG (E0IKO-YEVIKO), COLPMOVO, LLE TO
oTadl YVOoTIkNG avdmtuéng tov Piaget (1936-1950). EmnpocOeta, avtdg o meplopiopdc,
TOVOTATO VO TPOKVTTEL KOl OO TAL OPOKTNPLOTIKA GKEYTG TOV TALIIMV TOL BpicKovIay 6TO
OTAOL0 TV CLYKEKPIUEV®V AetToVpyLdV (7-12 xpovadv), 6mov avTIAapuPEvovTol GUYKEKPLLEVES
évvoleg (0 d1kOG POV TOTTOVC/Ylayld), EVOVTL O OPOLPETIKAOV EVVOLDV (T.Y. YEVIKELUEVOL
NMKIOUEVOL TNV KOWVOTNTA).

[Mopdra avtd, To TOWOL OVAPEPOY YEVIKOTEP VIO TOVG NAKIOUEVOLS,  BeTIKA
cuvatsOpota (1. Bovpacog, EVYVOROoLVN), BETIKEG AVTIANYELS (TT.). £EVTVOL) Kot EVYES TTOL

oyetiCovtot pe v abavocio kot yevikdtepa v omopuyn tov Bavdtov tovg. Emmpdcbeta, o
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QLT TNV €VOTNTO TO TOWLE ekdNAmcav Tpobécels mpootaciog kot fondelag (.. vo Tovg
BonBdpe, va tovg epovrtifovpe) yio TOVG NAKIOUEVOLG (MG NAKIOKT OUAdn), Ol OTOiEg
eaivetal va oyetiCoviot pe v modeio, TV avatpoen mov AAUBAvVouV amd TOVG YOVELG TOVG
KOl YEVIKOTEPO, TNV TOPOTHPNON TOV BETIKOV YOVIKOV TPOTUTT®V. AVLTO TO gupnua. OmmG
TOPOVCLICTNKE UE EVa EUUEGO TPOTO, POIVETOL VO GLUVADEL e TNV Bempio TNG KOWVOVIKNG
naonong tov Bandura (1962 ), 6mov ot yoveig pmopohv va amoteAécovy Tpdtumo pdbnong Kot
pipmong, péow mopatnpnong kabmg Kot HEGO Omd TO OKOGLGTNUIKO HOVTEAD TOL
Bronfenbrenner (1979), 6mov mapovciace tnv okoyEVELd WG VO LKPOGVGTI LA, 1) OTTO10L 0loKET
dpeon emidpaom GtV KOWWOVIKOGUVOLGHNLOTIKN avATTVUEN TOL TONd10V.

[T ovykekpyéva, oTa OTOTEAEGLOTA THG TOPOVCAG EPEVLVOS OV APOPOVCOV  TIC
AVOTOPOCTAGELS TPOCOTIKNG EYKATAAEIYNG, OAAOIMONG KOl TAONTIKOTNTOS TOV NAIKIOUEV®V,
nuovo ovo moudld amd to deiypa eEEQPACAV OVOTOPAUCTAGEL TOV TOPATEUTOVV HOVO OTIG
AALOIDGELS TNG TPITNG NAMKIOG Y10 TOVS OIKOVG TOVG TAMTOVIES/ Y1oy1ddeg (.. dompo/ykpila
HOAALG, QOAGKPO, PUTIOES, EMEG, UTOGTOVVL, YVOALL OPAGE®MG, 10100 GKOLPOYPLLO povya). To
evolapépov etvar 0t vqpyav kot 10 moudd amd to Odetypo, Too omola eE€ppacav
UEIKTEC/VTIOETIKEG AVOTOPACTAGELS Y0 TOVG TOMTOVIEG/YIYIAOES TOVG, TAPOLGLALOVTOG
1060 YOPOKTNPLOTIKE aAAoimoNg (TT.). AoTpa LoAALd, puTideg) Kot adpdvelag (m.y. Kabovtat
GTOV KOVOTE) 0G0 KOl YOPAUKTNPIOTIKO TPOCHOTIKNG TEPUTOINCNG Kot evEPYNTIKOTNTOS (TT.).
Boppéva poAlid, povtépva. povya, PoAteg, ybumy). Opoimg, aVTEG Ol OVOTOPOUCTAGELG
TOPOVGIACTNKAY KOl GE OPICUEVO OO TO OTOUKE oyEd10 TV Toudldy, Otav KANONKav va
OVOTTOPOCTGOVY TOVG TAMTOVIEG/ Y1y180eG TOVG 6TO YapTi (.. PAEme mapdapTnua 3: ox€dto
4, oyéoo 7, oxédo 8, oxédo 16, oxédo 23). Ta Mo TV GTEPEOTLMIKA YOPAKTNPIOTIKA
povong tov nAkKliopévov, eaivetal vo emPefordvovior Kot omd dAAec pEAETEC NG

Biproypapiog T6G0 pe pektd pebodoroykd oyediooud (m.y. Page et al., 1981; Flamion et al.,
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2019; Seefeld et al., 1977) 6c0 ka1 pe avdivon mtodikmv oyediov (n.y. Falchikov et al., 1981;
Villar & Faba, 2012).

Avt 1 ovvimapén avTIBETIKOV OVATOPAGTACE®Y oTo. 10100 To. TToudld Y. TOLG
TATTOVIEG/YIOYIAOEG TOVS, GUVOEETAL LLE TO PALVOUEVO TNG YVOOTIKNG ToAvQaciog (cognitive
polyphasia, Moscovici, 1961; 1976; 2008; Provencher, 2011). [TiBavotata, avtd To povopevo
VO TPOKVUTEL OMO TS OPOPETIKEG  OAANAEmOpdoel; mov  &xovv  pall He  TOVG
TATTOVIEG/YIOY1A0EG TOVS KOOMG £MIONG KO TO SLAPOPETIKO TPOPIA TOVL UTOPEL VAL £XOVV ®G
TPOG TNV €EMTEPIKT KOl GOUATIKN TOVG KaTdoTaon. o mapddetypa propet Eva mondi va £xet
uNTpKovS mammovdec/yioytadeg (Ko to ovtifeto), ot omoiot yoapaxktmpilovior amd ynid
emineda  evepynTIKOTNTAG TOGO OTIS TPOCHOTIKES TOLG Opaoctnpotreg (m.y. Wdpeua,
Coypa@ikn) 060 Kol 6TIC OAANAETIOPACELS TOVG LE TO £YYOVIO, TOVG (T.)Y. POATEG, EKTOUOEVTIKA
moyviole, payepikn).  Tovtdypova, To 1010 modl pmopel  va  EYEl WATPIKOLG
TATTOVdEG/Yloy1doeg (Ko To avtifeto), ot omoiot yapaktpiloviol amd adpaveld 1060 OTIG
TPOCHOTIKES TOVG dPAcTNPLOTNTES (). KOovVTOL Kot Kdbovtal otov kovame) 660 Kol 0TI
AAANAETIOPAGELS TOVG LE TO £YYOVIO TOVG (T.). Tp®VE Kot PAETOLY ThAEOpaoT]). AKOUN, VTN
N avTBeTIKY GLVOTOPEN, TOAVOTATA VO TPOKVITEL KO OO TO, SLLPOPETIKE TPOPIA G EMIMESO
e€mTEPIKNG epPaviong (.. Poppévo HoAAd, HLOVIEPVA/XPOUATIOTH povya) TOGO OVAULESH
OTOVG UNTPIKOVG KO TATPLIKOVG TATTOVOES/ Y10y 10eG OG0 Kat PeTa&h TV GUA®MV (NMAKIOUEVOC
nannovs/ nAkiopuévn yayld). IHoapdia avtd, avt n cuvdmapén wropel vo TPoKVTTEL Kot oo
TO SLOLPOPETIKA EMIMEDA OPAGTNPLOTNTOS TOV UTOPEL VL £YOVV 01 TATTOVIES/ YLUYIAOES TOVG,
OYETIKA LLE YPOVIKOVG TOPAYOVTEG (). d1dpopes PEPES TS ERSoUAdAGS, S18POPES EMOYES TOV
YPOVOVL). g emimedo PUAWV, €ival mo TOAVOV Ol YLOYIAOEG VO £XOVV L0 TTO TEPUTOMUEVT
EULPAVIOT, GE GUYKPLOT] LE TOVG TATTOVIES, AGY® T®V TEPIGGHTEPWOV O10OEGIUMV EMAOYDV TOL

£YOLV Y10l TNV TEPUTOINGT TOVG (TT.). KOUUOTAPLO0, WWOTITOVTO oleONTIKNG KTA.), G€ GLVOLACLO
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HE TO OTEPEOTUTOL TNG KOWVOVING, TO. OTOoio. avoUEVOLV amd TS yvvoikeg va givol 1o
nepimompéveg, Evavit Tov avopmv (Deaux & Lewis, 1984; Koenig, 2018).

Axoun, to o €0TIACTNKOV KOl OTNV  KOTAOTOON 1TNg  vysiog Tov
TATTOVI®V/ YLy IAd®V TOVG 0AAL KO EDPVTEP TOV NAMKIOUEVOV, LE OVAPOPES GTNV EKTTMOOT)
COUOTIKOV KOl 0toONTnplokdv Asttovpytdv (m.y. adicpa, 6pacn, akon). Avtég ot GALOIDGELS
nov oyeTilovtat Pe TV Katdotaong g VYEIG TOVS, PAIVETAL VAL TOPOVCIAGTIKOV KOl GE GAAES
ueiéteg (n.y. Hepworth, 1995; Levy et al., 2000; Palmore, 1999; Robinson & Howatson, 2014;
McTavish, 1971), ot onoieg iyov ®¢ 6T0Y0 va avadei&ovy Ta 6TEPEOTLTA YOP® 0d TIC POOPES
TV NMKIopévev. Emmpocherta, ta madid eE€ppacay apvntikés avtiinyelg/cuvaictnuata yu’
aUTEG TIG £EMTEPIKEC/COUATIKEG OAAOIDOELS (Y. pLTIdEG, OAEPEC, QOAGKPA) Kol Yo TNV
adPAVELD KoL TV TN TIKOTNTO TOV TOTTOVIMV/Y10y1admV Toug (T.). Kdbovtal cuvéyeln GTov
Kavamé 1 610 kpePdrtt, PAémovpe pali povo tiedpoon kot TpOUE). QoTOCO, LINPYAV Kot
Tondld wov e€€ppacay ADTN KOl GTEVAYDPLOL Y10 TIG COUOUTIKEG AOVVOLIES TOV NAIKIOUEVOV
(.. uLTACTOOVL, KAPOTOAKL), Y10 TIG TEPLOPIGUEVEG TOVG dPACTNPLOTNTES, Y10 TNV ATOUOVOOT)
T0VG KaBd¢ emiong Kot yuo To 0Tt Ppickovtarl kovid otov Bavato. Ta mo move gupnuara,
CLUTITTOVV [E APKETH AmOTEAEGHOTA AAAWV epeuvav (T.y. Barrett & Cantwell, 2007; Kite et
al., 2005; Rust & Kwong See, 2010, 6nwg avapépetal otovg Flamion et al., 2019), 6mov ta
ol aglohoyodoav Toug MAMKIOUEVOVS YOUNAOTEPO OC TPOG TNV KAVOTNTO KOl TNV
EAKVOTIKOTNTO TOVG, EVO TOPIAANAC ocOEVOVTOV AGYNUO GYETIKA LE TIG OPVNTIKEG TTUYES
¢ ynpavong (w.x. Marks et al., 1985; Jantz, 1977).

Eivat onpovtikd vo toviotel 0Tt 6€ avTd T0 BEU0 TOV OVOPEPETOAL GTIG OLVOTAPAGTAGELS
TPOCHOTIKNG OAAOI®ONG Kol TAONTIKOTNTOS TOV MOV Yo TOVG MAIKIOUEVOLS, OTL 1|
mieloymoio tov Tadidv Tov detypatog (18/27) e&éppacav oe peyordtepo Pabud téroteg
OVOTOPOCTAGELS Y10 TOVG YEVIKELUEVOUG NAMKIOUEVOVLS, GE OvTifeon He TOVg S1koVS TOVG

nannovdeg/yloydoes. Il  ocvykekpipéva, Bempodlv TOLG YEVIKELUEVOLS MNAIKIOUEVOLG
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TEPLOCOTEPO OCHEVELG, [IE EVTOVEG COUATIKEG OAAOLDGELS Kot YEVIKOTEPQ OTL Bpickovtal Kovtd
otov Bdvato. AvTtd To EVPNUOTA, PATVETAL VO GUUTITTOVV LLE TOL EVPNLLATA AAAWDV EPEVVAV TOL
Tapovstalovy 6Tl Ta Todld aEOAOYOVV MO EVVOIKG TOLG SIKOVG TOVG TOTTOVOES/YIOY1A0ES
(.. kaAvTEPO emineda VYElaG, EVEPYNTIKOTNTOGC, EEMTEPIKNG EUPAVIONG), GE GVYKPION LLE TOVG
yevikevpévoug nlkiopévoug (Brubaker & Powers. 1976; Brien 1980). Avti n 6udkpion,
mOovOTATO VO TPOKVMTEL GO TNV OUESHTNTA TNG GYECNG TOL £XOLV TO TR LE TOLG
TOMTOVOEG/YIOYIAOEG TOVG KOl TO TEPLEXOUEVO TNG OAANAETIOPOONG TOVG, TO OMOi0 KOTd
mieloymoeio yopakmpllotay omd EVEPYNTIKOTNTO Kol EVOLUPEPOVOES EKTOLOEVTIKEG KO
yoyoymywég dpaoctnprotreg(m.y. Loypapikn, mapapdoia, POATES). Zvvenms, Bewpodv Tovg
JKOVG TOVG TOMTOVIEG/Y1ary1ddeg 6Tl Bpiokovion o€ KaAvtepa emineda vyeiog, o€ avtiBeon pe
TOVG YEVIKELUEVOVS NAKIOUEVOVG TTOV OEV £X0VV AUEST] EmAPN Kot aAAnAenidpaocn poli Toug.

Ye avtifeon LLE TIG o TAV® OVOTAPUCTAGELS, TO, OTOTEAEGLOTA TNG TAPOVGOS EPEVLVOC
avédElEoV KOl TIG OVOTOPAGTACELS TOV TOLOIDV TOV APOPOLGAV TNV TPOCMOTIKY TEPLTOINOT)
KoL TNV EvePYNTIKOTNTA TV NAIKIopéEVeV. [Tio cuykekpéva, 1 TAELOYNEI0 TOV TUSIDOV TOV
detypatog (15/27) e&éppacav 1000 oTO. O0XES1L TOLG OGO KOL OTIG OVOQOPES TOLG,
OVOTOPOCTAGELS YOl TOVG TOMTOVOES/YIAYIAOES, Ol OMOleg  OPOPOVCAV HOVO [ EVIOVT
nepmompévn eE@TePIKN euedvion (m.y. Poppévo HoAAd, YPOUATICTE povYa), XOPIg TNV
avaPopl o€ YOPOKTNPOTIKE aAloiwong kot adpdvelag. Eivor evdiapépov, 011 600nKe
TEPLOCOTEPT EUPOOT KOl AETTOUEPELD. OTIC YIYLAdES e Ta £vTova POoppéva YPMOUOTO GTO
HOAALY, TO BAYIHO OTO TPOCMOTO Kol LE TO YPOUATIOTE povya kot aecovdp (m.y. PAEme
napaptnpa 3: oxédo 1, oxédo 5, oyédo 8, oxédio 12, oxédio 13, oyédo 19, oyédo 26). Avt
N ewova G EMTEPIKNG/COUATIKNG TEPUTOINGNS TOV NMKIOUEVOV OEV TAPOVCLACTNKE GE
pueyoio Pobud oto amoteAéoUATO GAA®V  GYETIKOV EPELVAOV (T.Y. OVOTOPUCTAGELG
NMKIOpEVeOV oto modwkd Pifiic, ota oyxédo tov moudidv), mbavotatoe Adym Tov OTL

Bpiokovion oe Taldtepeg dekoetieg (m.y.Janelli 1988; Falchikov, 1990; Villar & Faba, 2012),
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OTIG OTOlEg Ogv OVOTAV KOt TOOT| LEYAAN EULPACT OTNV EEMTEPIKT/COUATIKY TEPUTOINCN TOV
TAnToVd®V/yloytddwv. Tlapoia avtd, T ATOTEAEGUATO TOL OPOPOVV T SLAPOPE GUAOV CTIG
AVOPOPEG GE TEPUTONUEVT] ELPAVIOT] OTIG YIOYLAOES O OYEON LE TOVG TATTOVdEG GLUPAdIoVV
pe to amoteréopata GAAwv gpevvov (m.y. Crawford & Bhattacharya, 2014; Janelli 1993;
Sciplino, 2010), émov Tapovciacay OTL 01 NMKIOUEVEG Y1YIAOES GKIOYPUPOVVTOL LEGH GTO
ToudIKA PipAo Pe TO HOVIEPVO/TEPUTOMUEVT] EUPAVIOT, GE OVTIOESN LE TOVG TOTTOVOES.
Emnpdobeta, ®g mpog TG  evepYNTIKEG  TPOCMOTIKES  OpooTnPlOTTEG  TOV
TATTOVO®V/YIoyldd®mvy, To Todd  avESEEay TOVG  TOMTOVOEC/YIoy1deG TOVG GF
JpacTNPOTNTEG TOL GLYKAIVOUV pHE TA EUOLAO OTEPEOTLTA, E TOLG TOTTOVOES VO
0GYOAOVVTOL LLE YEPMVOKTIKEG £PYOCIES G e£MTEPIKOVG YDPOLG (T, UNYAVIKOS, YEWPYOG,
KTIOTNG) Kol TIG YOYlA0eS G€ OWKIOKEG/ KAAMTEXVIKEG dPOSTNPLOTNTES EVIOS omTov (7.
HaYEPIKT], YOpOS, HOVGIKY), KOTOOKEVEG, TPOCMOTIKY mePoinom). Avtd to gupnuoto
ocvumintovv pe Tig Epevveg (m.y. Deaux & Lewis, 1984; Martinot et al. 2012; Plante et al. 2009;
Koenig, 2018) mov peketovoay o ELOLAN GTEPEOTVTO KOl TOPOVGIOGAV TOVS AVIPEG GE MO
YEPOVOKTIKA/TPOKTIKA emaryyéApoto pe dSvvaun Kot 16y00G, o€ avtifeon Ue TG Yovaikes o€
OIKIOKES OGYOAIEG, OTNV TEPUTOINON NG EEMTEPIKNG TOVS EUPAVIONG KOl GE OPUCTNPLOTNTES
OV 0POPOVY TNV TEXVI KOL TOV TOATIGHO. XVVETMG, 1 MO TAV® GUYKANGT OVAUECH OTIG
OVOTOPOOTAGELS TV TOOUDV Y10 TOVG NAMKIOUEVOVS KO GTO ELPVAN GTEPEOTVTA, POVEPDVEL
ot to Todd (6-8 eTdV) avtilapupdvoviot Ta ELPLAN GTEPESTLTIA YOP® TOVG, TO ECMTEPIKEOVV
Ko YEVIKOTEPQ T TPOPAALOLY PECA Omd TIG AVOTAPUGTAGELS TOVG.

Qo1660, T0. KOwd onpeio 1060 TV TATTOHO®V 66O KOl TOV YylAd®V MG TPOG TIC
JPACTNPLOTNTES TOVS NTOV 1] PPOVTION KO TO LEYAAMUA TOV EYYOVIDV TOVG, £V KDPLO EVPTLLOL
TOV TOPOVGIACTNKE Kot o€ AAleG pedéteg (m.y. Kirby, 2015; Pilkauskas & Martinson, 2014,
omwg avagépetor otovg Chan et al., 2019; Crawford & Bhattacharya, 2014). Akéun, o¢ mpog

TG EVEPYNTIKEG OPACTNPLOTNTES TOV £XOVV Ol TOTTOVOEC/ YIOYLASES LE TO EYYOVIH TOVG, PAVIKE
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péca amd o amoTeAéoUATo OTL Ol TOTTOVOES MNYAIVOUYV GTO KLVIYL e T £YYOVIO TOVG Kot
T0VG Bonfolv OTIC YEPMVIKTIKEG TOVG OPACTNPLOTNTEG, EVO LE TIG YIOYLAOES TO £YYOVIOL TIG
BonBobv pe v poayepikn, pe TG dovAeieg oto omitt ko yevikdtepa SwPdlovv pali
napopddie.  Opolwg  avtég ot dpaoctnpdtreg Kot Ot OAANAETOPACELS  TOV
TATTOVOOV/YLIOyId®mV HE TO €yyOVIOL TOLG, GLVASOLV HE TO EUEVAO OTEPEOTLTAL TOV

napovotalel N fproypaeia (t.y. Deaux & Lewis, 1984" Koenig, 2018; Martinot et al. 2012).

Q¢ mpog BeTikd cuvoLGHUOTE TV TOSIDV Y10 TOVS TATTOVIES/ YIY1AOES TOVS (Kot TO
avTiGTPOPO), TO OMOTEAEGLATA TG EPELVOG OVESEIEAY TO cuVaicONUa TS YopdS, TG aydmng,
NG EKTIUNOMG KO YEVIKOTEPA TNG EVTLYIOG, OLOTL OTWS OVEPEPAY TOVS KAVOLV TaL YATIPLOL, TOVG
QEPVOLY dMPO. KOl YEVIKOTEPO TEPVOLV TOAD wpaic O6Tav OAANAETOPOVV UETAED TOLG.
Emunpdobeta, to mondid tng mopovoag HEAETNG avAMEPOV KOl OPICUEVO YOPOKTNPIOTIKA
TPOCHOTIKOTNTOG Kot EXIOETA Y10t TOVS TOTTOVOEC/ Y10YLASES TOVGS, OTMG KAAOL, 0GTEIOL, GOQOL,
gvyevikol kot Kohdkapdot. [TGAL, ot N EYOKEVTIPIKN TPOGEYYIOT| TOV TOUOLDOV VO 0EIOA0YOVV
LLOVOTTAEVPOL TOVG TATTOVIES/ YLUYIAOEG TOVG HEGH O TO TAPOYWPNTIKO GTUA TNG GYEGNG TOVG
(.. yotipla), CLVOEETOL LE TOVS YVMOOTIKOVG TEPLOPIGHOVS TOV TPOAEITOVPYIKOD GTASIOV TOL
Piaget (1936, 1950), 6mov To mAdLd dev €rovv avamtHcel va a&loKO GUGTNO TOV TOVG
emutpénel vo. aSloAoyohV e o aeolpeTikd kprtipa. Ta o whve gupnpata, eaivetol va
OLYKAIVOUV LLE TO ATOTEAEGUATO TPOTYOVUEVDV EpeVVAV ()., North & Fiske, 2012; Thomas
& Yamamoto, 1975, 6mwg avagépetat otovg Flamion et al., 2019; Marks et al., 1985; Jantz,
1977) o6mov ta moudid afloloyovoav  BetikdTEpO GTNV CLVAGONUOTIKY O1AGTAGT TOVG
NMKIOUEVOLS (TTopd GTNV YVOGTIKN 6oV TV cLoYETILAV HE TIG GAAOUDGELS TMV YNPOTELDV),

o€ GUYKPIOT LE TOVS VEOTEPOVC.
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7.3. Avormapaotaoels yio v Yyeio kor tyv AcOéveia

Q¢ mpog Vv Tpitn €vOTMTA 1TNG MOPOVGOS £PELVAG TOL  TEPIAAUPOVE  TIC
Avarnapootdoelg yo v Yyeio kot tnv AcBéveta, pavnke pécao amd To OTOTEAEGLOTA TG, Ol
To TV €vvoleg mpooeyyilovtal amd To modld Pe aVTIOETIKG YOPOKTNPICTIKA Kot Oimola,
OMWG TOPOVCIAGTNKE Ko 68 dAAec pedéteg g PifAtoypapiog. (m.y. Altman and Revenson,
1985; Schmidt and Frohling, 2000, 6mwg avagépetor otovg Mouratidi et al., 2016).
YVYKEKPUEVA, Ol OVOTAPOUGTAGELS TOV TOOLDV TOGO Yo TNV vyeio 660 Kot TV acévela otV
Tapovoo LEAETT, GUYKAVOV G TPOS TNV KATNYOPOToinon He ta Tpia LovtéAa (m.y. frotaTpiko,
YLYOKOWMVIKO HOVTELD Kat TpOTog (mng) mov mtpoteivovtal omd tov [aykdouio Opyoaviopod
Yyelag (WHO,1946,1984) kobmg eniong kot amd TV TOWOTIKY AvAADG VTV TOV EVVOLADY,
péco amd To  amOTEALOUATO GAA®V TopOpolwv epevvav (my. Mouratidi et al., 2016;
Zaloudikova, 2010). I'evikotepa, mapatnpnKe OTMG Kol OTIS TPONYOVUEVEG UEAETES (T,
Zaloudikova, 2010, Mouratidi et al., 2016), 61t givatl mo €0KOAO oTa TOUdLE, OVEEAPTNTMG
nikiog, va tpoceyyicovv tnv £vvola g acBévelag, o cOYKPLomn He TV Evvola g vyeiag (To
AQOIPETIKN £VVOLa) Yot 1| TPOTN YIVETOL IO KATOVONTH Otd TO TOdLd LEGO OO TO EVTOVA

e€MTEPIKA CLUTTMOUOTA TTOV GLVOIEVOVTAL OO KATOLO CLYKEKPLUEVT acBEvVELaL.

[T ovykekpyéva, n TAeloyneio TV TV Tov detypatog (18/27) dpioe awtég TIc
dvo évvoleg, ouvovaLovTag TOLAGYIGTOV dV0 Omd T Tpiol Mo TAVE HOVTEAD, EVPNUO TOL
VTOONAMVEL KOl TOA TO (QOIWVOUEVO TNV YVOOTIKNG ToAveociog (cognitive polyphasia,
Provencher, 2011), 6nov ta idio Todid pmopet va eEKPPAGovV TapdAAnAa S0POPETIKOL TOTTOV
avamopactdoelg yio 1o 010 {ftnua. Elval wdwaitepa evolagépov 6Tt Ta modid g mopoHcogs
peAétng (6-8 e1mv) Oyt povo avamopiotovoay TV Evvola NG vyeiog Kot g achéveag pe
avTieTIKd SimoAa, OAAG TOVTOXPOVE UITOPOVGOV VO, dMGOVV OPIGHOVG TOV GUUTITTOV LE

TOVAGYIOTOV VO N TeplocoTEPO Hovtéda (Kupimg ovvovalav To ProioTpikd Kot 1o
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YLYOKOWMVIKO HOVTEAD). AVTO épyetol og ovtifeon He TG TPONYOVUEVEG UEAETEC TNG
Biproypapiag, 6Tov Tapovsiocayv OTL 660 Mo peydAn sivar 1 nAkio Tov mTodH 160 7O
oLVOETOVG OPIGHOVS OVAPEPOLY Y10, AVTES TIG EVVOLESG, GLVIVALoVTOS Kat Ta Tpio povtéda poli
(Boruchovitch & Mednick, 1997). Xtnv napodcoo peAétn axdpo Kot to Tondtd Tov 6 Kot 7
ETOV UTOoPoVGaV VoL OHGOVV GUVOVOUCTIKES OAVTIOELS, TOOVOTATA V10Tl OEV EPEVVICUUE TNV
évvolo TG vyelag Kot g acBévelag pepovopéva, oAdd v evia&ape Kol o €vo vpHTEPO
mloiclo mov cvumeptlauPove Kot TV Sadkacio TG YAPOVONG Kot TOVG NAIKIOUEVOLG.
Emunpdobeta, avt) n kavomto Tov modidv, Thovotato Vo TPOKVTTEL Kol HECH amd TOV
EPELVNTIKO OYESIOGUO TNG TaPOVCAG £PEVVAG, 0 O0TOi0G £KBETE T TAOIGL TOV OElYHOTOG OF
TANO®P EPEBIGUATOV, OTIMG Y10 TOPAIELY LA TIC OLOOIKEG GUVOLIAMES e ToL GAAOL TTodLd KaBMG
oxedialov Tovg TOnTOHOEC/YI0YIAdES TOVG, TNV TAPOVGINCT) TOV GXESI0V TOLG GTA VITOAOUTAL
Tod1d TG ORAdOG TOVG KO YEVIKOTEPA LEGA OO TIG EPOTNCELS OV OLPOPOVTAY TOVG OIKOVG
TOVG TTOMTOVOES/YIAYLAOES. LVVENMG, UTOPOVLGAV VO, GLVIVAGOLV TIG SLAPOPES TANPOPOPIES
mov mpocEAafav Katd TNV SdpKeEW NG €PELVNTIKNG Oladwkaciog (m.y. ocvvoilsOHfuoata
TATTOVIOV/ YUY ®V, TEPTYPOAPES TNG COUATIKNG TOVG KATAGTOONG, KATAGTOON TNG VYElag
T1G) KOl VO, EKPPAGOLY GLUVOVOCTIKEG OVOTAPOUCTACELS Y1 TIG EKPAVOELS  TNG VYElag Kot TG

acBévelog.

Q¢ mpog 10 Proilotpikd povtéro, too oo (UGvo 3 OMOVTNOCELS TOV TOOUDV
aKoAovBovcay OTOKAEIGTIKE 0VTO TO HOVTEAD) ECTIAOTNKAY KLPIOG GTNV OTOLGI0 TMV
CUUTTOUATOV/0c0eVEIDV (T.). eV €xElg YPImN, OV £XELS KAPKIVO) YloL VO TEPLYPAYOLV TIC
eKQavoelc TV vyelag, og avtiBeon pe v évvola g acBévelng OOV EGTIACTNKAY GTNV
TaPOLGio CVUTTONATOV/acBevel®V (.. PNyas, Kapkivog). Eival onpovtikd vo toviotel 6Tt ta
Todld Tov aKoAoVONGAY AVTO TO HOVTELD, TOPEUEVOV GE EMMEOO EKPAVOEDV OVTMOV TMOV
EVWOLOV Kot Oyl o€ emnedo auTidv, TOUVOTOTO AOY® TOV YOPUKTNPICTIKOV CKEYNS TOL

oTOOl0L TOV TPOAEITOVPYIKAOV AEITOVPYUDY KOl TMV GUYKEKPIUEVOV AEITOVPYLDOV, OOV OEV



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 141

LITOPOVGAV VO KAVOLV OPOLPETIKOVG GLAAOYIGHOVS (E01KO-YEVIKO), 0ALL TOPEUEVOY LLOVO
OTNV TOTOYPOPIO KOl GTNV EMPOAVELKT TTEPLYPAPT] TNG CVUTEPLPOPES EVOG VYELOVG 1) 0l5OEVODS
aToOHOV. AVTO TO avTIBETIKO dimOAO eivar apkeT dtadedopévo oty oYeTIKn PipAtoypaeio Kot
eaivetal va viobeteital and T TEPLEGOTEP TOdLd VNG TS NAkiag (w.x. Green and Bird,
1986; Piko and Bak, 2006; Schmidt and Frohling, 2000; Springer and Ruckel, 1992;
Zaloudikova, 2010, énwg avapépetar otovg Mouratidi et al., 2016). "Evag mibavog Adyog mov
Kuplapyel avtd 1o dimoAro etvat, yloti Ta Todld pwopohv e peyaldTepn vkoiio va opicovv
v acBéveln kot v vyeia, pe d&ova TNV TPovGio 1 TNV ATOLGIN CUUTTOUATOV, TO OOl
etvar apketd gudidkpita kol wapotnpnoipa (m.y. Pnyas, mopetdg). Emmpocheta, ta mondid
tetvouv va opilovv v acBéveln kot v vyeia, xopig va Aapufavouy veéyn TV TPOANTTIKY
JIOTOCT TV EVVOLMV KOL TNV TPOSOTIKT 0OHVN Yo TNV TpdAnym tev acbevelidv (Mouratidi
et al., 2016). Axoun, pmopel m mpocoyn Tovg eivol TEPIOCOTEPO OTPUAUUEV OTNV
TOPOLGIN/ATOVGI0 TOV GUUTTOUAT®V, YloTl VTdpyel N Tdon 1 acbéveln vo amotedel Eva
YEYOVOS Bpayvmpofecpo OmOL JKOTTEL TNV VYEID TOV OTOUOV, HE OMOTEAEGUO VO HEVEL
YOPOUYUEVT] OTNV UVAUY TOVG ©G €va apvnTikO GLUPEV. ZUVERTMDC, TO OTASI0 YVOOTIKNG
AVATTLENG TOV TALOIDV TNG TAPOVSOS LEAETNG (TPOAEITOVPYIKO GTAI0, GTASIO CUYKEKPIUEVMDV
Aertovpyu®dv), Qoivetor vo eEnyel T YOPOKTINPIOTIKA OKEYELS OVTOV TOV OOV Vi
avTIAOUPAVOVTOL CLYKEKPLUEVES EVVOLEG (TT.Y. CUUTTOUOTO), EVOVTL TO APOIPETIKMDY EVVOLDV

(.. cutiohoyio acOeVELDV, TPOANTTIKEG EVEPYELEG).

YHETIKA LE TO YLYOKOWMOVIKO HOVTELD, TO Aol (LOVO 5 amavTNoEL TOV TOdUDV
CUVETITAY OMOKAEIOTIKA GE QVTO TO LOVTELD) TPOGOLOPIoAY TNV £vvola TNG vyeing, divovtog
éupaot ota BeTikd cvvalcOuato (T.y. xapd), STV EKTEAEGT EVEPYNTIKOV OPOCTNPLOTHTOV
(my. payepever), ota Oetikd TPOTLO. KOWMVIKNG GULUTEPIPOPAS (Ta omoio  Oev
TOPOVGLICTNKAY GE OTOLONTOTE GAAN GYETIKN £pguva TIG PAOYpaPing) Kot YEVIKOTEPO GE

EVOEIEEIC TOV TOPATEUTOVY GE GMUOTIKN Kot Yoyikn evedia. Ze avtiBeor, 6T0 YuyoKovmvikd
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HovtéAo NG acBévelog, To modld avaeépdnkav oe apvnTikd cvvaicOnuato (m.y. AOmN),
TaONTIKEG OpaoTnPlOTTES (.Y, YpEdlovTan Ponbeta, kdBovTal 6ToV Kavomé Kot 6To KpePdrt)
KO YEVIKOTEPQ EVOEIEELS TTOV TOPATEUTOVY GE OKOYi0 TOV ATOHOV. AVTEG O1 AVATOPACTACELS
TOV TOOIDV, TAPOLSLALOVY TIG S1APOPES EKPAVOELS TNG VYETOG Kol TNG aoBEveLng o€ eninedo
CLVOCOMUATOV Kot SPACTNPLOTATOV Kol Ol GE EMIMESO AUTIOV OV £NYOVV TIS &V AdY®
évvoleg. AVTO TO YOPOKINPIOTIKO 0TS Kol To 7hve, mhoavotato vo oQeileTor ota
YOPOKTNPIOTIKA NG OKEYNG TOLG (TPOAEITOLPYIKO OTAS0, OTASO GLYKEKPLUEVOV
AETOVPYU®V) OOV OEV TOVG EMTPEMOVY VO KAVOUV TO  OPOLPETIKOVG GLAAOYIGLOVG,
Aoppdvovtag vroyn tovg atopkovs mapdyovieg mov ennpedlovv to emimedo vyeiog Kot

acBévelog Tov atopov.

Q¢ mpog tov Tpoémo {ONS TG VYELAS, TO TOdLE ECTIACTNKAY GE GLUTEPIPOPES VYETOG
(.. YOUVOOTIKT), VYIEWVY SOTPOPT]), Ol OTTOIEC HEMVOLV TIG THAVOTNTEG Yo TNV EKONAMOT)
Kamolag acBévelag/mdbnong. Xe oavtiBeomn, pe tov tpoémo (mng yw ™V acBéveln Omov
avapépnkav og Eva avivylevod tpdémo Lmng (.. dev mhve otov yatpd, dev youvdlovtat), o
omoiog av&avel Tig TOAVOTNTEG Yo TNV EKONA®ON KAmowg acBévelag/mdOnong. Avtd ta
EAGYLOTOL TTOLOLYL TOV OELYHLOITOC, TTOL O AVALPOPES TOVG GUVETITTOV LLE OVTO TO LOVTELOD, TOPOAO
OV NAMKIOKA OV BPIcKOVTAY GTO GTASIO TOV APULPETIKOV AEITOVPYLDV, EVIOVTOLS LTOPOVCAV
VO GKEPTOVV TO APALPETIKA Kot Vo UPabivouy 6 Eva avmdtepo eminedo oviAvoNg, T0 0Toio
AopPaver vIOYN Kot TNV TPOANTTIKTY OTOUIKT] EVOVVI TV avOpOT®V Yio TV £vvola TG vyeiog
Kot g acBévetog.
7.4. 2vveiopopd, s Epevvag

H mapovca épevva amotehel v mpod €pguva oty Kdmpo mov emyeipnoe va
LEAETNOEL TIC KOWVOVIKEG OVOTOPACTACELG TV TOOUDV Yol TNV d1adKaGio THG YNPOvVeNS, TOUG
NMKIOUEVOLS, TNV £vvola Tng Lyeing Kot g actévelog, péoa and £va molotikd pebodoroyikd

oXeOOGHO. TNV TPOTN GACT) LEGH OO TO ATOUIKO GYES10 GTO TAAIGLO TNG OLASOS, OVTANCOLLE
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TANPOQOPieg Gyl LOVO Y10l TO YOPUKTNPICTIKA TOV TOTTOVIOV/Y1IYA0®V TOVG Kot TO TAAICLOL
TOV TOVG GLVOVTOLV, 0AAL dOBNKE KoL 1 evkapia 6Ta TodLd Kabdg oyxedialav va avartdEovy
OLIA0YO pE TOL VTTOAOITO TTOOLAL TG OUAOOS TOVG, GYETIKA LLE TOVS TOTTOVOES/Y1OYLAOES TOVG,.
Me v cvumepiinyn tov oyediov otov HeBodoroyiKd Hag oxedACUO, OEV GTOXEVALE Y10 VO
YPNOLOTOM Ol 5TV KOPLA AVAALGT) TNG £PEVVAG, OAAG Y10 VAL ATOTEAEGEL TEPICCOTEPO MG EVAL
EUUECO- U1 AEKTIKO TANPOPOPLIKO HEGO, OTTOV Pondd TV cuyKeKPUEVT NAKLoKT opdda (6-8
ETMV) GTOV TPOTO EKGPACNG TNG Kot yevikdtepa yo v gupdbovon g ocvlnmmong pe ta
Tod1d. ZOVER®S, 1| cupmepiAnyn tov oyediov €xel Ko Bewpnrikn a&io yloti ol TePIGGATEPES
épevveg mov peketovv 115 Kowmvikég Avamopaoctdoelg eotidloviot o AekTikd dedopéva. Xe
avtifeon, Ta Mo TAVEO TAEOVEKTNUATO OEV TOPOVCIAGTNKOV GE GALEG GYETIKEG EPEVVEG, Ol
omoigeg eite meptAdpufovay HGvVo TO ATOUIKO GYEO10 EITE TV O1EVEPYELD ATOUIKNG GLVEVTELENG,

Yopic va To cupmePAapPdvouy cuVIVAGTIKA 6ToV HeEBOSOAOYIKO TOVG GYXEOIOGHO.

Emunpdobeta, €va GAAo TAEOVEKTNUO TNG TOPOVOAG £PEVVAS APOPA TNV UEAETT TOL
CLYKEKPLUEVOL £PEVVNTIKOV ep@THOTOC: «O1 Kowvovikég Avamapaostdoels twv tadidv (6-8
ETMV) Y. TNV SodKAGio TG YNPOVONG KOl TOVG NAIKIOUEVOLGY, HECH amd €VO TOLOTIKO
neBodor0YIKO oyedoopd TOL AmeELOVVETOL GTNV GLYKEKPIUEVN NAIKIOKT Opada. Avtd To
EPELVNTIKO EPAOTNUN TPOEKLYE AQUPAVOVTOC VIOYN TO KEVO TOL EVIOMIGTNKE OTNV
verotduevn Broypagio, Le To TEPLOPIGUEVE EVPNUATO TOCO Y10 ALTH TNV OepoTikn 660 Kot
YO 0T TNV MAIKIOKY opddo KoBdG emiong kot AOY® G avénuévng GupmepiAnymg
TUTOTOMUEVAOV EPOTNUOTOAOYI®V OVTOOVAPOPES. ZVUVERTMDC, 1| GUVEIGQOPE TNG TOPOVGOG
EPELVOG OTO GLYKEKPUYEVO €peLVNTIKO Ttedio eivar dtL diepeuvd oe gbpog ko o Pdbog to
TEPLEYOUEVO OVTMOV TMOV TOUIIKMV OAVIIMWYEDV KOl TOV EMYEIPNUATOV, TPOEKTEIVOVTOG TIG
YEVIKELUEVES Kotnyopieg (T.y. OeTkég, OopvNnTIKEG, OVLOETEPEC AVAMOPACTAGES) OTO Vo

CLUTEPIAAPEL KOl TIC OTOWELG TOV TOOUDY, OTMG TPOKVLITOVY BOPUNTA.
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Méoca and v emrioyn tov Bempntikod vroPdabpov g Bewpiag Twv Kowvovikov
Avanapootdcewv (Moscovici, 1973), avadeiope Kot pe €vo EUUEGO TPOTO TO KOWMVIKY
mloicle oL  VONUATOJ0TOUV,  OHOPPOVOLY KOl  OVOSLOLUOPPAOVOVY TS  GYETIKEG
AVOTOPOCTAGELS TV TOOIDV KOOMDS EMioNG Kol TIG {O1EC TIG AVATOPACTAGELS TV TOLIIDV Y10l
TOVG NAKIOUEVOLG Kot TNV YHpoveT (Gpeco tpomo). [To cuykekpyéva, TapovsticTnKe 0Tt O
YOVELG TV Todwv OWdokovy oto Tadld tovg ovOpomiotikés afleg oefacpov kot
aAANAEYYONG  YlOL TOVG MAKIOUEVOLG KAOMG emiong ot avOp®OMIGTIKEG GUUTEPIPOPES TMV
YOVE®V TOVG TPOG TOVG NMKIOUEVOVS, OTOTEAOVV Yol TaL 1010 BETIKG TPOTLITO. GVUTEPLPOPAEG.
Emunpdobeta, avadeiope 6T1 TG0 1 OGN NG GYE0NG OGO KOl TO TEPLEYOUEVO TNG KOWVOVIKNG
OAANAETIOpOONG TOV  EYYOVIOV HE TOVG TOMMOVOES/Ylaylddeg Tovg emmpedlel  Tig
OVOTOPOCTAGELS TOV TOLOIMV Y10 TOVG YEVIKELUEVOLS Kol €EEIOIKEVUEVOVG NAIKIOUEVOLG,.
Evdwpépov, anotélese T0 eupOTEPO TAYKOGHLIO TAIGIO TOV OVOPEPETOL GTNV TOVON IO TOV
KOpPOVO10D0, 1 01010 ETNPENCE TIG OVOTOPACTAGELS TMV TALIIMV Y10, TOVS NAKIOUEVOVS KoL TNG
évwowg G vyelog kol tng acBévelng, pEco Omd TIC OVOQOPES TOVG Yo TO UETPO
OLTOTPOGTAUGIOG TTOV YPTGULOTOLOVV.

Emunpdobeta, dwaitepa evolapépov givar OTL GTA €VPNUOTO TNG CLYKEKPLUEVNG
EPELVOC, OVOOVETAL EVTOVO TO (OIVOLEVO TNG YVOOTIKNG ToAveaciog (cognitive polyphasia,
Provencher, 2011), 1o omoio mapovcialer éva potifo  ocvvomoapéng ovTIOETIKOV
OVOTOPOCTAGE®MY OTA 10100 TOUOIEL, Y10 TOLG NMKIOUEVOLS, Y10 TNV JAdIKAGI0 TG YHPOVONG
Kot yuo TNV évvota TG vyeiog Kot g acéveloc. Avtd to ehpnua emtonuaivel 0Tt ot AvOpwmot
UTOPEL VO £X0VV SLPOPETIKOVG TOTTOVS KOl TEPLEXOUEVO AVOTAPACTAGE®V Y10, £va. BEpa TOL
TOVG EMUTPENEL VO avTAn@BoOV kot va eEgpevviicovy Tov Koopo. EmimAéov, vmodnidvel 61t
umopel avTé ot apeionpeg Kot avtiBeTec HETAED TOVG AVOTAPUCTAGELS VAL TPOKVTTOVV A0 TIG
LPOPETIKEG OAANAETIOPAGELS KOL TO SLOPOPETIKA KOWOVIKA TAAIGLO TOL TTEPPAAAOVY TO

dropo (Provencher, 2011). Ztnv mepintwon avt, AapuPdavovv ydpa ot CAANAETOPAGELS TMV
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TSIV LE TOVS TOMTOVOES/YIAYIAOES TOVG OV OOPEPOLV UEPA UE TN KEPA 1 HETAED TOV
TATTOVI®V/ YIY1O®V TOVG, AAAG KO Ol KOWMVIKEG OVATOPACTAGELS TOL TEPIAAUPAVOLV Kot
T0. 000 otoyeion oV gpEavicay To mwadld. Eivar onpoavtikd vo toviotel 6Tt 10 mO TAVEO
(QOVOLEVO OEV TOPOLGLACTNKE GE avaAoya gupnpata Tic PifAtoypagiog Tov agopodcay TIG
AVTIMYELS TOV ToUdIDV Y10 TOVG NAMKIOUEVOVS Kot TNV YPAvoT. AVTO, VTOINAMVEL OTL O1
aVOTOPOoTACES TOV Todldv Ogv yopilovtalr o evdudkpiteg katnyopieg (Oetikég ko
apVNTIKEG), 0ALG LITdPYOoLV Kot «yKkpileg {dveg», OTOL YpeldlovTal TEPETAIP® JEPELYNON YL
VO TPOCOOPIGTOVV Ol TOPAYOVIEG 7OV TS OLHOPPOVOLV (T.Y. OlPOPETIKOL THTOL
TATTOVI®V/ YOy ®mV, O0POPETIKEG aAlnAemidpdoelc). Emmpdobeta, avtég ov «ykpileg
Covegy, mbavotata va gpeoviCovtal, yioti ta moudid Ppickovior oe dodkacio YVOOTIKNG
petdfoong (amd To TPOAEITOLPYIKO GTASIO GTO GTASLIO TV GLYKEKPLUEVOV AEITOVPYLOV) OOV
TOVG EMTPEMEL VAL GUYXOVEDOLV GLYYPOVOGS OVTIOETIKES OVOTOPACTAGELS Yiat TO 1010 B€paL.
"Eva dALo 6¢perog TG Tapohoos HETAMTUYIOKNG OtpPig NTov OTL TPOGTAONGE Vo
dlepeguvnoet éva ayaptoypdonto gpevvntikd medio 16c0 ota Kvmprokd dedopéva 660 kot
eVpUTEPA, EPOGOV 01 TEPIGGOTEPES EPEVVEG GTO GLYKEKPLUEVO GO EPELVMV OTEVHVVOVTOL OE
oAb molég dekoetieg (my. 707, 807, 907). Emumpdobeta, mopovcioce €vupnupote mTov
aQopPovGOV TO EUPLAC GTEPEOTLTOL TOV TOOIDV Y10, TOVS NAMKIOUEVOVG, TO. OToio OTWG
TOPOLCLICTNKAY KOl TO TAVE QOIVETOL VO, CLUYKAIVOUV LE TO EUQPLAN GTEPEOTLTO TMOV
eVNAIK®V otV Kowveovio. Xe avtifBeot), ot TPONYOVUEVEG EPEVVES LEAETOVGAV YEVIKOTEPO TOL
OTEPEOTLTOL Y10 TOVS NAMKIOUEVOVG, XOPIG VAL GUUTEPIAAUPAVOLV QLT TV OAKPLOT).
Emunpdobeta, péco amd 1o amoTeEAEGUOTO TNG VOICTAUEVNG £PELVAG, OvVadVONKOV
TTUYEG Eykalpng TopEUPAONG Yoo TNV GLYKEKPWEVY] MAIKIOKY opdda, o€ Béuato mov
oyetiCovtat pe Tov oo tov Bavatov, Tig d1dpopeg AALeG e0KEG POPiec TOV GLUVIEOVTOL LIE
™V VaA®TOTNTO TNG TPITNG NAKING (.Y KAEQTEG, YTUMLOTO) KOl YEVIKOTEPQ TG emBupiog

TOV TOLOIDV VO TOPAUEIVOUV VEOL, AOY® TOV OPVITIKOV TOVS AVTIMWE®V Yo TI POOPEG TG
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mpavong (.. aompo HoAALL, pLTIOES, POAGKPO, UTAGTOOVL). ZUVERMC, HE ALTO TOV TPOTO
TPOGOOKOVE GTOV LEAAOV TNV BEATIOON TNG EIKOVAG TOV TALIIDV KVPIMG TPOG TNV dtodikaciol
™G YNPAvVoNg Kot TG emakoAovdec pBopég te.

7.5. llepropiouor

[Tépo amd to MO TOVEO® TAEOVEKTNUATO, £VOG TEPLOPICUOS TNG CLYKEKPLUEVNG
epELVNTIKNG TTpOTAIOTG Elval OTL dev e€€TaoE G dlapopeTiKéS NAKLakéG opddeg (8-10 etwv, 10-
12 etov, 12- 18 €1dv) TIC OVOTAPOCTAGELS TOV TOOIDOV Yo, TNV YNPOVON KOl TOVG
NMKIOUEVOVS, £TOL MOTE VO CLYKPIVOLUE TOOVEG OUOLOTNTEG KOl SLOPOPES G TPOG GTO
TEPLEYOUEVO TOVG, OAAG Kot SLPOPES MG TPOS TO YVMOOTIKO €mMimedo. AkOUN, ®C TPOG TNV
OVTUTPOCMOTEVTIKOTNTO TOL OEIYUATOG, TO TAO OV EMAEYONKAV, QolTovcav ce Bepivd
oyoAeia TG emapyiog Aevkooiog, e KOVTIVY Ye@ypapikn arndotaon (emapyion Ayiavtliag).
Emopévog, Ba vmnpye evolagépov vo, depeuvnBodv  SloQopeTIKG KOW®VIKA TAAicLa,
cvopmepthappavopévov kot modid and ddpopes emapyieg g Kompov. Axodun, yu va
UTOPOLGALLE VO avadeiEovpe o€ peyaAdTepo BAOOC TV KOWV®VIKT GVCT) TOV OVOTUPUCTAGEDY
TOV Td1DV, Bo NTaV KOAO Vo SIEPEVVOVCALE KOl TIG AVATOPUCTAGELS TV 1010V TOV YOVEDV
TOV TOWOLOV TOV JEIYLOTOG Y10 TOVG NAIKIOUEVOLG KOt TNV SLodkacio TG YHPAvong, oVT®G
DOTE VO CUAAEYOE TEPLGGOTEPES TANPOPOPIES OO TO KOWVMVIKO TS0 TV TAdIDV.

"Evag dALog meplopiopdc g mapohoos Epeuvag eivat 6Tt AdY® TG HKPNG NAKIUKNG
OHAd0G TOV ToddV Kol Tov gvaicOntov {NTUATOg TV YNPATEW®V Kol Tov Bavdtov, dev
VINPYE M SVVATOTNTO VO YIVOUV TO EEEIOIKEVUEVES EPOTNHOEIS KOl VO OEPEVVOVCULE GE
neplocoTEPO PAboc ta oyxetikd {ntuato. Emmiéov, AMdym Tig pkpng xpovoroyKig nAkiog
TOV TOOIDV OV UTOPOVGAV VoL ANEOOVV emapKn OedOUEVA Y10 TV SAOIKAGIO TNG YNPAVONG
evpOTepa (aPalpeTikn €vvola), OAAG CLAAEYOMKaV povo dedopéva mov agopovoav TNV
dwdkacio ynpavong tov idwv tov modwv (mo ovykekpuévn dadikacia). [Hapdpota

JVOKOAlD, TOPOVOIACTNKE KOl OTIS EPOTNCELS TOL OPOPOVCAV TOVG YEVIKELUEVOLG
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NMKIOUEVOVS, LE TO TEPLOCOTEPA TOLOLEL VO SIVOLV ATOVTGELS TOV 0POPOVGOV TOVG OKOVG

TOVG TOMTOVOES/Y1ay1adeg 1 TV ox€om toug pali Tovg.

7.6. Meldovuixés [poextaoeis

Me Bdon to amoteAéGHOTO TG TOPOVGAS £pEuvag, xpetdleton vao avamtuydel mo
cLYYPOVN £PELVA TTOV VO, LEAETA TIC AVOTOPUCTAGELS TOV TOLOIDV OOPOPETIKAOV NAKIDV Y10l
TOVG NAIKIOUEVOLG KoL TV dladikacio Tng YPavons, TO60 HEGH amd TOGOTIKO OGO Kol oo
ToloTIKO peBodoroykd oyedioopd. [T cvykekpiéva, pe Pdon avtd To ToloTikd dedopéva
OV GLAAEXON KOV TOGO Y10 TOVG NAMKIOUEVOLS OGO KOl Y10 TNV YHPOVGT, ¥PELALEToL GTO LEALOV
Vo avarTuyBohv EpOTNHOTOAIYO, TO 0TToi0 B0 GTOXEVOVY GTNV TOCOTIKN KOTOVOLT QUTAOV TOV
AVATOPOOTAGEMY GTOV TodIKO TANOLGHO, AaUPAvovTag LTOYN OVTEG TIG OVTIANYELS TOV
TSIV Kot OYL TOV EPELVNTAOV.

"Eva dAAo {tnpo mov TpokimTel Kot eivan onpavtikd va AneBel vtoyn o€ HEAAOVTIKES
neAéteg, givarl 0Tt yperalovtar vo avartuyfodv StapopeTikd BempnTiKd LOVTEAL MG TPOG TIG
AVTIMYELS CLVOICONUOTO TOV TOWOV Y10 TOVG NAKIOUEVOVS (EKTOG amd v Bewpia TOL
otepeoTumkoD mepleyopévov, Fiske et al., 2002) kot v dwadwkacio g y\pavong, o€
SpopeTIKEG NAKLKES opddes. Avtd To Bempntikd poviéda Ba NTav kadd va otnpiloviav
TEPLOCOTEPO GE £VO KOWMVIKO BewpnTikd vdPabpo, £T61 MGTE Vo UTOPOLV VO EPUNVEVCOVV
T0L AOTEAECLATO Ol LOVO LE YVMOGTIKOVG OPOLG, CAANL KOl KOWVMVIKODS OPOVLS. AVTA 1 aVAYKT
KPIveTO onpovTiKng yoti péca amd v velotapevn PPAoYpapiKn avasKOTNo EVIOTIGTNKAY
TOAD TEPLOPIGEVO BempNTIKG VITOPaBpa GTIC VITAPYOVGES EPEVLVES, XWPIg Vo TapatiBeTat TO
TEPLEXOUEVO TOVG LE AETTOUEPELD, VD Tapovaialay apketég Bempntikéc Kot peBodoAoyIkég
eAdelyelg (.. NAKLokEG SlopopEs, apKeTd ol PAoypaic, acoEng TEPLYPAPIKOTNTO (OC

TPOG TOVG OPOVG BETIKEG/ APYNTIKES OVTIANYELS).



Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 148

Emunpdobeta, pe Pdon ta amoteAéopata tng moapovoag épevvag (my. eOfog Tov
BovaTov, apvNnTIKEG AVIIMYELS Yo TIC £EMTEPIKEG/COUOTIKEG OAAAYES TOV NAKIOUEVOV),
ypewletal vo avamtuyBobv 610 UEAAOV TPOYPAUUOTO TPMTOYEVOLS TPOANYNS Yo TNV
dtadkacio TG YRPOVON G, TOVS NAKIOUEVOVG Kot TOV BAvaTto, HEGa 6TO 6Y0AKO choTNUA (T,
Gaggioli et al., 2014; Christian et al., 2014). Eivol onuoviiké avtd to mpoypdupoto
napéuPacng va £xouv ®G oTOX0 GE €vo MPAOTO €mMImedo, TNV EYKOPN EVNUEPMOT] TOV
(QUCIOAOYIKAOV KOl OVOUEVOUEVOV OAAOY®DV OV EMPEPEL M YHPOVOT (EEMTEPIKT)/COUATIKT
KOTAOTOOT, YVOOTIKEG AEITOVPYIES) KOl GE £Vl OEVTEPO EMMEDO VAL GTOYEVOLV GTNV ATOSOYN
toug. Emmpocbeta, og éva tpito enimedo yperdletar va 6ToxeHovV 6TNV TPOTPOTH TOV TOUOLDOV
Y. TOWOTIKEG OAANAETIOPACEIS/EMOPES e TOVG MMKIOUEVOVLS, AdpPAvovTog LIOYN Tig
1é00eplg mpovmobéoelg (i010 KVPog, ocLVONKEG oLVEPYOSinG, KOWMOVIKY Kol 0ok
VTOGTNPLEY, SLVATOTNTA OVGLUGTIKNG YVOPLUiNG) TG Bewplag g emapnc Allport (1954) ywa
TNV LEYLOTOTOINGN TOV BETIKOV OTOTEAEGUATOV OQVTMV TOV TPOYPUUUAT®OV, GE GUVOVLOCUO LLE
TOUG  VOIOTAUEVOLG QUGIKOVS TEPLOPICUOVS TOV NMAMKIOUEVOV (Y. 7O KoO1oTIKEG
JPaCTNPLOTNTES, TOLYVIOLN EPOTNCEMV ATAVINGEWDY, EE1GTOPNOT 16TOPLOV KTA.), Emimpdcbeta,
yperalovtat va avartuyBohv TPOoyPAUIOTO EVILEPMGNG Y10 TNV OTOd0YT] TOL AVOTOPEVKTOV,
AVOTOGTOGTOV, KOl TOV U1 ovaoTPEYILOL cLUPEVTOG Tov Bavdatov oe GAoVS Tovg LmVTavolg
OpPYOAVIGHOVG, TO. Omoio Vo €lval TPOCAPUOCUEVO OVOAOYO LE TO OVOTTLENKO GTAS0 TMV
nadidv (Stylianou & Zembylas, 2020).

ZYETIKA LE TIG TPOTAGELS Y10, LEAAOVTIKEG £PEVVEG, KpiveTal avayKaio 1 dlepevvnon
TOV OVTIAYEDY TOV TALIMV Y10 TOVG NAMKIOUEVOVS KOl TNV YPOVOT 6€ HeyoAvTepo Paduod
KOl L€ TEPLGGOTEPT AETTOUEPELD, MG TPOS TO VA0, TNV NAKia, TO LOPO®TIKO €MIMESO TV
YOVE®V, TNV GLGYETION TOVG LE TIC AVTIANYELG TOV YOVIMV TOLG KaOdG emiong tmg ot 1610t ot
TATTOVIEG/Y1oy1doeg Prdvouy avtd 1o €id0¢ TG oxéong TOGO pe TO €yyOVIO TOVG OGO Kot

evpOTEPA. ZVUVEMMG €lvol ONUOVTIKY 1 VIWOOBETNOT €VOC PEIKTOL PeBOGOAOYIKOL GYEOLOGHOV
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(epoTpOoTOAdYIO, CUVEVTEDEELS), OOV Ogv Ba GuUTEPIAAUPAVEL LOVO TOL TALOLEL, OAAG KO TOVG
YOVELG TOVG KOl TOVS TOTTOVOEC/ Y10y LADES TOVG, LLE ATMTEPO GTOYO TNV TOADTAELPT) dlEPEHVNON
TOV OVOIEVOL. AKOUT, B0 )TOV GNUOVTIKT KoL 1] SIEPELVNOT TNG KOWMVIKNG AVOTOPACTAUONG
TOV NAKIOUEVOV PéEGa amd To HEca evUEP®ONG (S10dikTVo, £VIVTO TUTO), TNV YUXAY®Yio
(.. oepéc, Tavieg) KaBdS emiong kot LEGO amd To. EAANVIKA Tondikd Pipiia. Zovemmg, yio va
UTOPECOVUE VO OVOOEIEOVIE TNV KOWAOVIKY] QUOT TOV OVOTOPACTACE®DV, Ypelaloloote
TEPLOCOTEPEG TANPOPOPIES OO TO KOWWDVIKO TESIO TV TOOUDV.

7.7. Zoumepoouoro.

Kotainktukd, n mapodoa €pevva, emyeipnoe vo HEAETNOEL Yoo TPAOT POPE GTNV
KVmpo T1g Kovmvikég avamapacTIGELS TMV TOOUDY Y10 TOLG NAKIOUEVOVG, Yol TNV dtodikacio
™G YNPOVONGS, 0AAG Kot Yio TNV €vvola TG LYElag Kat TG acBévelag, pésa and Evo moloTIKO
nefodoroyikd oyedlaopd (oyédo kot ovvévievén). Méca amd ta amoteAéopota TNG
napoTnpNOnKay Kupiog ta £NG AVTIOETIKA SITOAN (G TPOGS TIG AVTIAYELY/ GLVOICONLATO TOV
TodIOV: AVomapacTdcoels PEATIOONS, OPLOTNTOS, TPOCSHOTIKNG OVATTVENG Yo TV YHPOVOT),
Avanapootdoels aAloimong/evolmtoétnTog Kot @ofidv yio v Oikn Tovg dladikacio
YNPOVONG, AVATOPAGTACELS TPOCOTIKNG EYKOTAAEYNS, 0ALOIOMONG KOl TOONTIKOTNTOS TOV
NMKIOUEVOV,  AVOTOPOUCTACEL; TPOCHOTIKNG MEPUTOMNONG KOL  EVEPYNTIKOTNTAG TMOV
nukopévov. Emopéveg, avtihappavopocte TG mePITAOKES KOl OUEIONUES KOWMOVIKEG
OVOTOPOOTAGELS TOV TALOIMV Y10 TOVG NAMKIOUEVOVS KOl TNV YNPpoven Kobmg emiong Kot TV
avayKolOTNTO Y10 TEPLGCOTEPT €PEVVA GTO GLYKEKPEVO medio. Emmpocheta, avadveton
EVTOVO KO 1] OVOYKOLOTNTA TG TPMTOYEVOLS TTPOANYNG Yo TNV €YKALPT EVNUEPWOOT TMV
Todldv Yo to. Bépata mov oyetiCovran pe v dwdikacio g yRpovong (m.y. eofog tov
Bavatov, eEwtepikéc/copatikés @Bopéc). Ev katakAeidl, oev mpémel va Eeyvape OtL 1
YNPOVON, amoTeAEl o, avamOPEVKTN dtodikacio oty (o TOv TEPIOCOTEPOV AVOPOTWV,

OLVETTADS OLEAVETOL 1) VAYKT) Y10 TNV EVOEAEXT LEAETN TNG GE OAEG TIC TTVYEG TG,
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Hoapaptipora

Hoapdptnpo 1
Epevvytio Epyaicio

A ®aon ™g Epeovac: ATtopikd 6y£010 ota TA0icLo TG Opddag

Apyikd, o gpguvntig Ba yopicet Tuyaio ta Aol 6 opdades kot Oa AapPavel pépog
o€ auT TV dtadkacio povo pia opdda v nuépa. Mo kdtm mapovsialetal n yevikn odnyia

nov Ba €l 0 epguVNTNG 0T TOUOLAL:

«Oa emBvpovon to kaOe Tandl vo (oypagicel Evo NAMKIOUEVO GvOpa Kot [
NMKIopévn yovaika (OnA. éva Tammoy Kot pio yuoyid), Ortmg akplpdg Tovg €yl 61O
HVOAO TOV, TAV® O©TO YopTi mov Tov &dwoa. Emmpdobeta, Bo Mbeha va TovLg
Loypapnoete og £va okNVIKO/eovTo, dNANST GTOV YDPO TOV TOVS GVVAVTATE GLVNOMG
Kot yevikotepo Tt Kavouv ekel. Kotd v dudpkea tov oyediov cag, umopeite va
oLVOUIAEiTE Le ToL VTOAOTa PEAT TNG opddaG cag Bpata mov oyetilovtat Pe To oYEO10
o0 OAAG Kot YEVIKOTEPO TOVG TAMTOVIEG/YIYIAOEG. XTO TEAOG, OTAV OAOKANPDGEL TO

Kd0e madi T0 6YES10 TOL Bal TO TAPOVGIAGEL GTA LITOAOLTO, LLEAT] TG OLLASOS TOV.»

Argvokpvicerg:
o  Ouniiwpévor mov Ba Coypagnoete pumopel va givar gite o1 dukol cog
TOAMTOVOEG/ YIOYIA0ES €iTe NMKIOUEVOL TOV GLVOVTATE GTOV dPOLLO, GTO TAPKO, GTO
COVTEPUAPKET K.TA.
e Mnv avnovyeite dev vtapyel cwotd Kot AavOacuévo oyédio!
o Acgv éyete ¥povikd TEPLOPICUO Y10, VAL TAPUSMDGETE TO G)YE£010. OTOV TO OAOKANPADCETE

TAPOOMOTE TO.
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B ®acon tis Epevvag: Ot epoTHOELS TS ATOUIKHGS NUI-O0UNUEVNS GVVEVTEVENS ue Odua
TIG KOIVWVIKEG AVATIOPACTAGELS TWY TALOLDVY PO TOVS NAIKIWOUEVOVS KL TV PIjPOAveH

Ocsuatikn evotnto: Ewdvee yopm amd TNV yNpoven

4.

«BEA® VO HOVL OVOQEPELS YEVIKOTEPO, OTL GOV £PYETOL GTO HVLOAO (OKEWELS Kot
cuvausOfpata) yio ta ynpoteld (n nikio oy onoio Ppickovtal ot peydiot avOpwmot,
01 TOMTOVOES Kol Ol YI0YLADES). »

«D@avtdoov TOV €aVTO GOV MG MMKIOUEVO GTOHO KOl TEPLEYPOYE HOV TL
YOPOKTNPIOTIKA akpPdS Oa £xe1g:»

«Otav @ovtalecor tov €00Ttd GOV ®G NAMKIOUEVO ATOWHO, LTAPYOLV KATOl
YOPOKTNPIOTIKA TOL GOV OPEGOLV N OV GOV OPEGOLV Kol Yioti; YTapyel KOmolo
YOPOKTNPLOTIKO TOV Gg PoPilet Kot dev Ba OEAES VO TO AMOKTNGELS»

«Edv eiyeg éva payicod pafdi Bo nBekec va yepdoeig | vo peivelg yuo mévto vEog Kot

yotis.

Ocpotikn evotnto: Ot NAMKIOUEVOL OC KOWV®OVIKN OLLAd0,

«IIeplypoye pov g gival o1 TOTTOVOES/Y1AYIAOES GOV;».

«IIeplypoye pov o epmelpio/dpactnpdTra  mov  EXEIG/KAVES HE  TOVG
TATTOVOEG/ YLV IAOEG GOV,

«IIeplypaye poL TIC OKEYEIS TOL £XELS YLO. TOLG TOMTMOVIEG/yrayldoeg cov. Ti
cuvausOfpata £xelg Y avtove;».

«BAEmelg KATOV AALOD NAMKIOUEVOLGS;», «ZE Ol LLEPT] TOVS GLVAVTAC;», « Tt okéyelg
Kdvelg 0tav 0e1g NAMKIopEVa dtopa;», « Tt cuvaicOnuata £xelg yi' ovtovg;», «Otyoveig

OOV Tl GKEPTOVTOL KO TG CLUTEPLPEPOVTOL GTOVS NAIKLOUEVOVG;.»
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5. «Xto oyoleio cov KAvoTe GLINTNAGES YO TOVG TOMTOVOEC/ YIOYIIdES KOl Yio TO
YNPOTELL YEVIKOTEPOL;»

6. «Eyxeig dwafaocel kdmowo mopapvdrictopio 1 Tapokorovdnoeg kamoto Tovio Le pwa
Kkdmolo nNAkiopévo;» «Ileptéypaye Lov mwg Tov/Toug Tapovstalovv;», « Y TapyeL KATL

OV GOV £KAVE EVTUTMOT] KO Y1OTL).

®csuatikn evotnto: H évvola tnec vyeiog

1. «Tv onuaiver yio eoéva n AéEN vyela; T yapoktnplotikd €xel €va vy ATONO;
[Motevelg 611 ot nAkiopévol tvar vyteic 1 oyt ko yiati», «Tt yopakpiotikd €xet

€vag NAKIOPEVOS TTOV givor VYIEIG».

Ocpotikn evotnto: H évvoia tnec acOéveiog

1.  «Tionuaivel yuo ecéva n AEEN acBévela; Tt yapoaktnplotikd £xet £va dTopo Tov givol
acBevrg; [Totevelg 6t ot nAkiwpévor givar acBeveic M Oyt xor yti», «Tt

YOPOKTNPIOTIKE £x0VV 01 NAKIOUEVOL 0oOEVELS;»
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Hoapdaptnpa 2

0onyos Kwowomoinong

XopaKTNpPLoTIKG T0V TEXTOV
OTo1ECONTOTE AVAPOPEG GE YOPOKTNPLOTIKE TOV £XEL O TATTOVG (T.). YOPAKTNPIGTIKA TNG
EULPAVIOTNG 1/KOL TNG TPOCOTIKOTNTAG).

XopaKTNPreTIKG TNS Y1oy1dg
OTo1ECONTOTE AVAPOPEG GE YOPOKTNPIOTIKA TOL EXEL T YIOyLdL (TT.). YOPAKTNPIOTIKE TNG
EULPAVIOTNG 1/KOL TNG TPOCOTIKOTNTAG).

ApooTNPOTNTES NE TOV TORXTOV
Avopopég oe dpacTNPLOTNTESG TOL TO TS TEPTYPAPEL OTL KAVEL IUE TOV TOTTOV (T.). OOYOALES
OTOV KNTo, Topoyn Pondelag oe YEPMVIKTIKES EPYOTIES).

ApooTNEOTNTES NE TN YOV
Avopopég 6e dpacTNPLOTNTES TTOL TO T TEPLYPAPEL OTL KAVEL LE TNV YLorytdL (TT..
poyepikn, Loypaeikr, Kafaptotnta).

APOoTNPLOTNTES IE TOV TARTOV KOA TNV YIaYLd
Avopopég oe dpacTNPLOTNTES TTOL TO T TEPTYPAPEL OTL KAVEL KO LLE TOV TTATTOV KO LLE
v yyd (m.y. PAEmovpe pali tmiedpaon, anyaivoope pali BOATA, TPOUE).

ApooTnPOTNTES TNS YIOYIAC
AVopopég o€ TPOCSHOTIKESG dPACTNPLOTNTES TTOL TO TOdL TEPLYPAPEL OTL KAVEL T YAyl TOV
(.. pOyELPIKT], KOATOOKEVES, KOUUMOTIPL0).

ApPooTNPOTNTES TOV TATTOV
AVopopég o€ TPOCSHOTIKEG OPAGTNPLOTNTES TOL TO T TEPLYPAPEL OTL KAVEL O TOTTOVS TOV
(.. xtioTng, Kovpedel To Ypaciol, PAEmel TnAedpacn).

Heprypoen dirov NAKIOUEVOY

Avapopég mov Kavel To mandi yio 1oug nAkiopévovg tov AEN etvon mammovdeg/yroydoeg
TOV (7. .€EMTEPIKA YOPAKTNPLOTIKA, YOPAUKTNPIOTIKA TPOCSHOTIKOTTOS, KATAGTOCT TG
VYELOG TOVGS, YDPOVG TOV TOVS GLVOAVTOVV, GLUVOLCON AT, AVTIANYEL).

0 £0VT0¢ POV M TETTOVS/Y1OYLA

Avopopég mov Kavel To Totdi Yo To Twg GavTaleTal ToV aVTd TOL MG NAKIOUEVO (T,
eEMTEPIKA YOPAKTNPIOTIKA: PLTIOES, AGYOAEG: LAYEIPIKN) KOl YEVIKOTEPQ TL B TOV apécEl val
Exel Kot Tt Oyl 0Tav OTaoEL o€ ekelvn TV nAkio.

Pofor oyeTikoi pe 1@ YNpoTELd
Avapopég Tov Todov Yo Tov oo Tov BavaTtov 1 Yio GAAeg oPiec mov cuvdEovTal pe TNV
Tpitn nAia.




Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 166

Moaywo popoi
Edv 0éAet to mandi va peivel mhvto véog 1 eGv BEAEL val YepAGEL KOt TOL ETLYEIPTLOLTO TOV diVEL
(1. Oev BEA® vaL YEPAG® Yo VO UMV €Y KOUTOVPO KO PUTIOES).

Avomapaotdosls YOVEQV/NEYGAMV Y10 TOVS NMKIMPEVOLE (dEV cupumepti@Onkay oty
KLplog avaiven ariid povo yia E160YOYIKA/dNNOYPEQIKE TOV EVOTITMOYV)

Avopopég TOL Tad10V GE GYEN LE TIG AVTIAMYELS TOV £YOVV 01 YOVEIG TOV, 01 GLYYEVNG TOV,
01 ACKAAOL TOV Y10 TOVG NAIKIOUEVOVG KOl YEVIKOTEPQ TIG GLLNTNOELS TOL KAVOLV Y10l TOLG
NMKIOUEVOLS KOl TO, YNPATELY (TT.Y. LOG EITOV VAL TOVS TPOGEXOVLLE Kot Vo, TOVG fon0dpe).

AvomopooTdoelc NMKIOUEVOY 6TO TOL0IKA Bifiio ] Kivnuotoypdeo (6gv
SLUTEPIAN OO KAV 6TV KVPIMS 0vAAVGY) 0ALG LOVO Y10 E16OYMYLKA/O1IL0YPAPIKA TOV
EVOTNTOV)

Avopopég ToL Tod10V Y10 TOLG NAIKIMUEVOLS GE OYE0N LE T Topa o Tov daface, Tig
16TOpieg TOL GIKOLGE 1) TIC TOVIES OV E10€.

AvamapaoTtaosis vyEiog

Avopopég ToL Tod10V Y10 TOVG TAPAYOVTIES TOV GUUBAALOLY GTNV TPOAYM®YT| TNG LYEING Kot
TOL YOPOKTNPLOTIKE EVOG VYELOVS OVOPAOTOV (7). VO TPEPOLACTE VYIEWVA, BETIKA
cuvacOnpota) Kot €qv Bempel yevikdtepa Toug NAMKIOUEVOVS MG VYIG.

Avanapactacslc 0o0éverog

Avopopég Tov Tod10V Y10l TOLG TOPAYOVTES TOV GUUPBAALOLY GTIV EKONA®GOT KATOL0G
acBvelag, To YopaKINPIOTIKA £vOG actevn (T.y. KOTVIGUO, ApVNTIKG GLUVOICONUOTO) Kot
eqv Bempel yevikdtepa TOLS NMKIOUEVOVS MG AGOEVELEC.

XvvacOnpota yio/and Tenmov Kot yioyid

Avopopég ToL Tod10V Y10l T0 GLVOLGONLOTO TOV EYEL Y10 TOVG TOTTOVOES/Y1aY1AdES TOV (T.X.
YOPA, EILOL EVTVYICUEVOS TTOV TOVG £Y®) GAAG Kot ToL LVALGHN AT TTOL EKPPALOVV O1
TOAMTOVIEG/ YIOYIAOEG GTOL £YYOVIA TOVS (T.). LE OYATOVV TOAD).

2VYVOTNTO ETOQNS UE TOV TOTTOV/Y10YL0_(OEV CUUTEPIANQONKOYV 6TV KLPI®E avdivon
OAAG_LOVO Y10 ELCUYOYIKE/ONUOYPUPIKE TOV EVOTITMV)

[Toceg popég v Poopdada Tovg PAEmeL (.. KaOMNUEPIVE [LE TOVG UNTPIKOVG
TOTTOVIEG/ YUY IAOES).

H xotdotacn tne vysiog 10V TOXTOV
Avopopég TOL Tod10V GE GXEDN LE TNV KATAGTOON TNG VYELNG TOV TOTTOL (T.). KAVEL EUETO,
éneoe amd 10 KpePATL).

H xotdotacn tne vysiog TS yroydg
Avopopég ToL Tad100 GE GYEDN LE TNV KATAGTOON TNG VYELNG TNG Yloyldg (.. EKove
gyyeipnon 1o Todt Q).

I'npatard (6ev oopmepri@Onkay otnyv Kupimg avédivon eird pévo yo
E100YOYIKG/ONNOYPEQIKE TOV EVOTNTOV)

Optopoi yio v £vvola TV YNPaTEI®V O TNV OTTIKY TOV TOdIdV (.. NAKio Tov
Bpiokovtat o1 Y€pOL, Ol TOTTOVIES YIOYLADEG).
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Hapaptnpo 3

Ta oyéoio TV o1V e T00G TOTTOVIES/YIOYIGOES TOVS KOl )| TOPOVTLOCH TOVS OTHY OUAIA.

2yéoro 1: "Exavo Tov Tommol Kol TNV yioyld Lov Vo, Vet 6TV 0uAn
Kot va Tpmve kaprovlt (tovg Ekava pali Taporo Tov givat ywpiopévol
ywti dev Epo mwg o Tovg KAve yopiopévovg). O mommods pHov
POPEEL KOVTOUAVIKO TTAVTO OTMG TOV TOTA LoV, POPAEL KOKKIVO, KOt
TpAcVa povya., £xel povot kat Ykpila pokpld poAlid. H yioyid exeidn
Oo myowve Kamov TpdEL Ypyopa To Kopmovlt kot BAonke pe To
Bagucd TG Yo va mher kamov. Baget ta yeiln g 6Kovpo KOKKIVO Kot
pop kot éxet kot ykitep ota pdtio g . ‘Exet pavporpilo pariid (£tot

™V €Kava 6T0 6Y£010) 0AAG TOpa To. Bapel KOKKLVA.

Zyéoro 2: "Exavo TovV Tommov Kot TV Yoyl va gival 6To omitt Kot vo.
mepmatovv. H yuywd €xer pnel poiiid, @opet didpopa ypdpato, o
TOMTOVG £YEL MKPES TPLYOVAEG, €XEL LOVOTAKL, (QOPEL KOVTOUAVIKO

péoa 6To omitt.

Zyéoro 3: "Exavo tov mammol Kot GuviBeg Qopd acTpOpavpo. povya
oALG TOV €kava pE YPOUOTIOTE povya ywuti Bopiépat vo Tov PAET®
ouvéyewa pe to. idto. To paAAid Tov givat dompa/ykpt, 1 yloyid eopd pol
QavEL Kat KiTpyn povoTa, £xel Lowpa LoAALd. AiTho 6Ty Yoyl ivon
1 Kovliva Tov HOyEPEDEL TIG TEPIOCOTEPEG QOPEG. Zfuepa B pog
otrager kovméma. H yoyid eovalel tov manmov yoti 1ig pEpvel Adbog
TPAYHATO OO TO GOVTEPUUPKET KL 0 TOTTOVG TG pmvalet Tiow. Kot

0 TOMOVG TNG AEEL UMV OV QWVALELS TOVA KoL TO YEPL LOV
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Zyéoio 4: "EKavo ToV Tammoy Kot TNV Yoyl vo. ivat 6Ty eKkkAncio
0V Kowv@vovv. Popdve Kot ot 2 Yoohtd Kot 1 ylorytd popdet suvindmg
umhe QOvELEG KOl HOOPO TOVIEAOVL, O TOTMOVG POPAEL Hadpo

TavTELOVL Ko Tpdoivn eavéra. Kat ot 00 toug éxovv ykpila poAid.

Zyéoio 5: "Exava v yoyld Lov va ivol 6To omitt va Yopevet, £xet
KOVTQ povpo podiid mov givat Tpog o mve. O mammovg Hov £xet
KOQE TPLYOVAEG OTO HOAALG, OeV Exel TOANG poAME, eivar polakpog
(deiyver to kepait). O mammovg pov givol 610 omitt kot PAEmeL TNV

Yiyldt Hov va YopeveL.

2yéoto 6: "Exavo Tov Tammov, Ty yloyld Ko epéva otnyv topoiio. H
Yiyid QOpa YPOUATIGTO pOVYQL, EYEL KAPE LOKPLE LOAME, O TOTTOVG
£xerykpiCo podiid kon pog Aéet ovvéyeta Ba oag Baiom TnAedpact yo

Vo oLOTNoETE . ZuViOmg 0 Tommohs dev Popel paveres.




Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 169

Zyéoio 7: Zoypaenoo Tov Tommob Kot TV Yoyl 6ToV O1KO TOVG KNTO.
O manmovg €xet ykpila podhd pe Aiyeg TpLyovAeg oty péon (QUAGKPOL
kot deiyver). Dopel TV KavoOpyla ToL GOVELD TTOV givat AoTPN Kot EYEL
HavpoLG 6Tawpovs. H ylaytd £yl Kapé Kovid oyovpd LAY Kot £(0VV
To O LoAAL pe TV GAAN pov yaytd cav va givor didvpeg. Kat o évag
Kot 0 GAAOG OV 0 TTOtoVG £X0LV Ta. 010l Lol 0AAG avTol pévouy 6To
ToAaydpt. Exo kot pa yioyid wov x0eg éxheice 100 ypovav! H yoyid
mov (oypaenoo @opel T0 HOP TO POVOTAVL TNG Kot POpel Kol KUPE
(ékova 0 PP oV 1oV apécel To oA Kot ival wo Kopiteiotiko). H
Yyl Qopel KOKKIVO TOTOVTOL0. KOl TOVG £KOVOL VO TNYOIVOUV TAVM

GTNV OVAY HOG TOV EYEL TUGIVAL.

2yéoro 8: Exava Tov manmov pov pe yprlo-acmpd LoAALd Vo Tyaivel
otov ypageio Tov AtevBuvty kot va tov diver 10 gvpd mov TOL
xpwotovce. Tov ékava vo @opel pumhe mamodTolo (TOL TO TO £KAVOL
ddpo gyd), pmhe Tavtelovt (ov Tov Yapioe N Beia Lov), e TPAGIVN
ko0l Tov £xel o To€mn mhve kot Balet v méva Tov, popet yookid
OV TOL ayopdoape gpeic mov NTav 200 gvpd. Exava Kot Ty yuorytd pov
vo mepyével tov  mommoy  pov €@ oto  melodpouo  yu  vo
Sdwotavpmdoovy pall Tov dpopo, Kpatd UmaoToOvVL, QOopel povpn
@ovota, pol eavéra, Yoralio TamoToln, £YEl KOKKIVO KOl TOPTOKAALY
HOAAG. E€Y000 VO TOVG KAV Vo GOPAVE LACKE TOL KOPOVOLOD Kot

TPEMEL VOL TOVG KAVD VO KPATODV OVTIONTTIKO.

Zyéoro 9: H yuayd payepedet ko Balet mdto oto tpomélt yio myv
GOoVTO, MOTOV Va Yivel 1 6ovTa 0 Tommovs BAETeL TNAeOpact. ‘Exava to
Kalavt pe TNV covma Kot TIG KOLTAAES Kot To Tpaméll Tov eTolalel
yyld. O mommovg Kot 1 yuytd €yl aonpokpilo porid. O mommoig

£XEL LOVGL ARG BV EEP® TL XPDOLA POVYO POPAVE.
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Zyéoro 10:"Exavo v yloytd vo. poryelpevet ( givot Hpootd amd vy eotio
HOYEPELATOS, KPOTA Mo KOLTAAa kot TNV BAlel HEGO 6TV KATGOPOAQ).
‘Exave kot Tov mommol vo g Aéer kdti. H ywoyd opei yoldlieg
purhovleg kot d1apopa GALL YpdROTA, £XEL KOVTE KOKKIVOL LOAALY, POPEL
KaméLo Tov pdyepa Kot yvaAld. O mammolg pov £xetl dompo. Kot ykpilo

oAl kot Exet ykpiCo povotdxt, opei okovpa podya kot tlv.

Zyéoro 11: Exava tov Tomnol va Eanidvel kot vo tov e€etdlet o yotpog
Kot M yuoytd vo givat 6to omtitt kot vo mhével ta mate. O mamnmovg £xet
KoQE HOAMG Kot el pokpld pmke yévia. H yioyd €xet ykpila poiid,
POPAEL LADPO POVY O KATTOLEG POPES KO UAe TamovTote. Méoa 6To omitt

TOVG €KOVEL KOIL TOV E0VTO [LOV OTOV TNYAIVE Y10l VO TOVG d.

Zyéoro 12: "Exavo Tov Tanmov vo el Kapé LoAAd Kot Hovota, CLUVEXELL
mnyoaivel BoAta pe povpo tovtehove kot pmie prhovlao. H yuayid cuvéysio
popet popépata pol, £xel KapE HoAld kot Tovg Loypdenoa va givat 6To

xop1o. Tov Tammod tov Aéve Odvocéa kot TV Yoyt Mapodira.
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Zyéoro 13: H ywayid pov g opéoet va Balet kokkvadia, va Bagetot
OTOV TNYOIVOLLE OE KOPE, TAPTL, YALOVS, BapTicEL, 0ALG OTav givar
GTO OTITL TG OTTMG TNV £KAVO 6TO GYES10 dgv Bagetat. Ty Exm Kdavel
omv avAn va palevel epovta Kot vo to falel 6To KaAddt Tng Kot
TNYOIVEL LETA GTNV VEPOYLTN TA TAEVEL KOl KAVEL SLAPOPO QayNTd,
cordtes. To podiid g givon péypt To0ug dPOLG (deiyvel) Kot opaet
KOPOELES Y1OL VOL NV TEPTOVV TOL HAAALL TNG 6T0 TPOS®TO TNG. Popdet
TOAYPOUE pOdYO KOKKIVEY, TPACLVO, WTAE, YPLGGE, HOVOYPOLUO
TOVTELOVLO, EKTOG OTAV TNYOIVOLLE EE® POPEL KOl TOADYPOLLOL

TOVTELOVLAL.

2yéoro 14.:"Exova Tov Tommol Hov VoL £XEL LOOPO GYOLPH LOAALY, EXEL
YPOUUEG GTO TPOGMTO, £XEL UTAE TOVTEAOVL KOl UTAE umAovlo Tov
ExeLmave o teénn kot Palet tny téva tov. Tov ékava vo BAETeL 6TV
mAgdpaon 1o modoceapo. H yuayid pov €xel moptokaro-Kitpivo.
HoARLd, @opel pavéLa KiTpvn pe AovAovdia Kot Popel movTeAdvL pol
HE YPOUUES, POPEL pavpa Le pol TamodTota, TV EKava otny Kovliva

™G va poyelpedet va avyo.

Zyéoro 15: Zoyypaonoo Ty yoyld Kot Tov Tommol va gival pésa oTov
peyéro tovg knmo. ‘Exava tnv yoyld vo motogt to AovAohdte Kot
Tov manmov va v Prémel. O mommods £xet apotd ykpiCo poiiud,
POPEL YPOUATIOTO. TOVKAUIOO, TNG OPECEL VO POpel POpEpa He
Aovrovdia, £xel oyovpd kovtd ykpila podiid. O mormodg cvvibeg
PAémel mhedpaon 1 PAEREL TV Yoy va moTilel T AoLAOVSL GTOV

KNTo ™G,
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2yéoro 16: Zoypaonoo Ty yoyld Hov va poyelpedet OAo To
Qoyntd oAlé Coypdenoa v mitoo kot TV yora. Popel
APOUATIOTA POVYA, EYEL PUTIOEG OEV OV APEGOVV OAAG givar TO
KOPAKTNPLETIKO TNG. O Tommolg eivat @aiakpdg, popet
GTPOTIOTIKG YloTi TNyaivel pe ovtd to povya 6to Kuviyt Kat o
TaRTOVG £XEL PUTIOES AALG deV TOVG TNG EKava. Eivoan Aiyo
pHeropvog oAra OTav fTav VEoG fTa £T01 OTMG TOV

Cwypaonoo

Zyéoo 17: Zoyphenoo Tov Tammod HOL Vo KOWdTor 6Tov
KOvamé, (e avolyty Tnv TnAedpao, £xel Alyn @oldxpa, Ekova
Hio ToOpTo ToV el 610 dwudtio ¢ Bonbov tovs. Exava kot
TVOKEG LECO OTO OTITL TOV TOLG LOYPAPNGE N YloyLd, EKOVE TO
KMUOTIOTIKO, évar yoyeio mov Balovv vepod, EKova To. LOYEIPIKE
TOVG GKELT| TTOV ypnoiponotei n Bonbog tovg, Exava Eva Tpamél
HE €va KOUTL IOV €€l HEGOL TOV YOTO OV, EKOVOL TNV Yoyl vou
OTEKETOL  £XEL  KOQPE/MOPTOKAAMG  HOAAMG, @opel  didpopa
APOUOTIOTE  QOPEUNTO KOl KPOTE TO TNAEYEPLOTNPO TNG

mAedpaonc. O Tammolg cuvéyela kowdtot yrti kovpaletat.

2yéoro 18: "Exavo. Tov Tommov Kot v yoyld vo kdBovtot E€m otnv
Bepavta, kaBovtar 6T KapEKAEG Kot BAETOVY To aoTEPLO OTT®G
ToVG €ida yteg. H yrayid £xet kOKKVaL LoAALd, OPA TOPTOKOALE Kot
yordlio povya Kot 0 Tommovg pov Exel Ykpilo Ladiid, opa pavpo

Kot ypiCo povya. Opwg n GAAN pov N yroytd £xel practodvi
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Zyéoro 19: Zoypaenoo v ayammuévi) Hov Yoyld, GopdvTag
£voL KOKKIVO QOPENDL, EYEL KAGTOVA KUULOTIOTO LOAALEL, TNG EKOVOL
KOKKWVO péyovAa yloti BaeeTol cuyva Kot TV Kovo Vo Taipvet

BoAta Tov piKpO LoV TOV adEAPO GTOV KNTTO TNG.

Zyéoro 20: Exava Tov mammol vo TAEVEL Ta TdTo Kot vo. fon0d
™mv ylyld, €mewd N ywywd poayepevel. O mommolg €xet
yipilo/dompo poAld Kot 1 yioyld kKOKKve, Kovtd poAid. O
TORTOVG POPEL ToL PovYa TNG SOVAEING Kol TAV® otV prAovlo
TOV YPAPEL TO OVOUO TNG ETOLPEING TOV dOVAEVEL «MITGIdNGY.
Otav épbet 610 omitt to Popd Alyo Kor peTd mhaeL Kou KAver
umavio. H yuayd gopei o podvota pol govota Kot pio povpn
QavéLa, eopovv Kat ot dVOo YvaAld. Ta YvaAld Tov ToTTOL Eivarn
Havpa KOl TG Yoyldg eivar Kokkwvo oav ta poiid me. To

AYOTNUEVO TNG YPOHE TG YOG Eivorl TO KOKKIVO Kot To pol.

"Exavo tov godpvo g yraytds Kot HEca £XEL VO KOTOTOVAO.

Zyéoto 21: Ty apyn £KOvVo TO KOTETOL LE TIG KOTES TNG YLyLig
Kot TV yuytd vo givar péoa o€ avtd. Ta poAAid g yoyldg
givan kovtd yrpila, @opei pol podya. Metd £xave To SpopaKt
mov odnyel oto omitt. Metd kavo tov Tommod pésa 6To omitt
vo Kafetor otV KapEKAQ, VO KPOTO TO TNAEYEPLOTNPLO KoL
PAénel oy medpaon tov «Tpoyd g toxng». 'E€o and to
onitt Tovg {oypaenca Ta dEVTPA LE To QUAAD, TOVG BAvOLS pe

o LOVPOL KO TV AGQAATO.
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Zyéoto 22: Zoypaenoo TovV Tamamoy oV GTO OT{TL TOV UE TO.
epyaieio Tov Kot £y® va gipon dimha og avToV Kot dimho amd
70 o7itt ToV marmov Lwypaeioa Ta dikd pog onitt. O Tomnodg
OV £KTIOE KO TO O1KO TOV GTITL KOl TO OTTITL LOG, KO Lo, LEPOL
£nece KATO amd TNV 6KA A Kot Ekave Tpapumorivo. O Tommnodg
POpaEel KOQE TOVTEAOVL, £XEl KOKKIVOL KOl HoOpo HOAALG,
Kkpatdel Eva opupi kot ktilet omitia (kdvel Tov 60pvPo Tov
GEVPLOY OTOV TO YPNGYOTOLEL 0 TOTTOVG Yo TIG SOVAELEG TOV.
To omitt Tov TV Kot TO dKO pog eivar ypopatiotd. O
TORTOVG OV HOV KAVEL SDPA KOl TO TEAEVTAIO dDPO TOV OV

£Kave NTav £vo NAEKTPOVIKO pouTdT

Zyéoio 23: Zoypaenco. ToV TomTmod Kot TV Yloyld 6To Omitt
TOVG VO KOWLOVVTOL KOl €YD VoL KOWAaL OTav NHOVY LIKPOS
dimha tovg. O Tommovg pov dofalet Katt 6To KvnTd Tov, £XEL
Aompa apotd LoAAG Ko 1) yiorytd pov €xet popa poAlid. Ko

01 500 PoPAve YLAALA Kot POPAVE TPASLVE. POVYOL.

2yéoto 24: Zoypaenoo Ty yoyld Kot Tov Tarno (Yoveig Tov
mand) Kot cuvnBog Tnyaivouv pali mepinato € oty QVON.
H yuyud €xel donpa/ykpilo kovtd poAdid, eopei gavéro kot
povota, cuvnBwg Kitpva. O TarmTovg £xEl PUAGKPO OTMG TOV
mand pov £xovv Hovo micwm podAd Kot Qopel cKovpa podyo

Omog pavpo. kot ykpico.
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2yéoro 25: Zwypaenoa Ty yuaytd pe eovota, £xel Kovtd Eavod
HOAALG VoL LoyElpEDEL aYE, O TATTOVG HOL £YEL KOVTA YKpilo
HOAALL, HOOPO TOVTEAOVL KOL KOPE QAVELD KOl THO® £Xm KAVEL

o eMlavia Tov.

2yéoro 26: 'Exava Tov Kavomé Kot Kafovtatl o mammoig Kot 1
yuoytd. H yuyid éyel moptokohd kot KOKKWo PoAAd, Qopel
GLVHOMG KOKKIVOL pOoLYa KO POVOVTOL 1) KOWAM TNG, TNG YLOY1AG
dev NG apéaet To pavpo yati oot tebaivovy opodv pavpo. O
TARTOVG £XEL LopoL oA, etvar YepAg, lvor Avnpévog yoti
dev T0V aPEGOVV 01 GKOAOL TNG YLoyLdg Kot Popei cuvibmg pmhe

Ko TPASLVO. povyoL.

2yéoro 27: O mommodg LOv Popd Kapé podyo Kot £XElL AoTpa HoAAA Kot €Vl GTOV KNTTO TOL OV £XEL SEVIPO UE LAVTOPIVIO KO TOAXG

AovA0VS0. XTOV KNTO TOL TTammol (@yphenoa epéve vo KAve Kovvia Ty pkp pov Eadep@ovia mov givat (2.5 xpovdv) kot cuvibmg tnv

BAénw GTO oTitL TOV TATTOV.
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Hoapdaptnpa 4

ENTYIIO XYI'KATAOGEXHX
I'ONEQN

Tithog epgovnTiKic TploTaONS

O1 Kowovikég AvomopacTticelg TV Todudy Yo, TV YPOVOT| Kol TOUS NAMKIOUEVOVGS

Emotpovikdg vrehBuvog g epeuvnTIKNG TPOTUGNS GTO 0010 KOAEIGTE VO GUUUETAGYETE

Ap. Eiprivn Koadrovéikn
Enikovpn Kabnyntpa, oto Tunpa Poyoroyiog tov Iavemomuion Kbnpov

Xpoviki O1dpKeELN TG EPEVVNTIKNG TPOTAOTG:

H mapovoa epevvntikn mpdtaon £xet ¥povikr| diapkelo tepimov Eva akadnuaikd ypdvo. H
GLALOYY| TV JEOOUEVDV TNG avapévetat va Eekiviogt Tov lobvio/Iovito tov 2021 kot va
dwapkéoet yo tepimov Tpelg Poopddes. O vrdrowmog dabécipog ypdvog Ba apepmbel otnv
€15 BaBoc avarlvom TV dEdOUEVMV KOl KOT ETEKTOOT) TNV GLYYPOPT| KOl TOPOVGI0CT] TOV
ATOTEAECUATOV TNG. AVOUEVETOL VO OAOKANP®OET KOl VO KOIWVOTOIOEL T ATOTEAEGLLOTA TTG,
10 €0pvo eEdunvo tov 2022,

YOvToun mEpLypaen TG EpELYNTIKNG TPdTaoNS (Sradikacieg Kot oKOmOg)

H noapodoa epevvntikny mpoTaon €xel ®G GKOMO VO EPEVVNGEL TO TEPLEYOUEVO TMV
KOW®VIK®V OVOTOPAGTACEDY TOV TodldV (6-8 £TdV) TOG0 TPOG TOVG NAIKIOUEVOLS OGO Kot
OTNV YNPOVON YEVIKOTEPQ. XvyKekpyéva, Ba mpoomadnoel péoca amd To EPELVNTIKG TNG
gpotpata vo gviomicet ta eENG: 1. To meplexdevo TV KOWOVIKOV 0VOTOUPUCTAGEDY MG TPOG
TOVG NMKIOUEVOVS (OVTIANYELS, CLVOICONUOTO, MAKOKY TPOKATAANYT, eumelpieg Kot
KOw®VviKol moapdyovieg mov cuvéBorav oe avt Vv dapudpemon) 2. To mepieyodpevo tov
KOW®VIK®V  OVOTOPOCTACE®V G TPOS TNV dwdikacio g ynpovons (avtiAnyer,
oLVOGOMOTA Y10 TNV S1IKT TOVG SLOIKAGTI TNG YNPAVONG KOl YEVIKOTEPQ).

H mapobdoa épevva Ba Paciotel oe moloTikn peBodoroyia Kot oTig S00 PAGELS TG, TOCO
®G TPOG TNV GLAAOYN TV SEOOUEVOV OGO KOl G TTPOG TNV avAAvon tovg. H mpdtn @domn g

Bo amoteleitor amd To OPAdIKA GYESN TOV TTAOIDV GTO TAOIGLO TNG GLUVEPYACING LLE TOVG




Ot omTIKéG TV TASIDV Y10, TV LYEl, TV achévela kat Tov Bdvato 177

CLUHOONTEG TOVG, Ta oTtoia Ba ametkoviovy TOVE NAMKIOUEVOVS OTTWS TOVG OVOTAPIGTOVY HECH
07O HVOAO TOVG (Vo NAIKIOUEVO AVOPaL Kol o NAKIOUEVT YOVOIKE). ZTNV CLVEXELD, 1 0EVTEPT
QAo g Oa TEPAaPAVEL TV O1EVEPYELD OTOUIKAOV GUVEVTEDEEWMY OTA {0100 TOLOLEL, LE OVOIKTEG
EPMTNOELS OV APOPOLY  TOVG NAIKIOUEVOLG KOl TNV YNPOVOT. AVATOPEVKTO KOUUATL TOL
OLYKEKPLUEVOL HEBOSOAOYIKOD GYESIAGHOV Etval 1| NYOYPAPNON TOV TdIDV TOCO KOTA TNV
aAANAETTIOPAOT TOVG TV MPO TNG GYEG10ONG OGO KOl TV OMAVINGEDY TOVG KOTA TNV SIUPKELL
™G aTOUIKNG cuvévtevéng. Emopévac, n nyoypdeion koatd v cvAioyn tov dedopévav Ba
OMGEL TNV EVYEPELOL GTOV EPEVVITI VAL ECTIOCTEL OTIC EKPPAGELS TV TALIIDV, GTO TEPIEXOUEVO
TOV AOYOL TOVG (KAVOVTOG TIG OVAAOYES EPMTNGELS), VO KAVEL TUYOV OIEVKPIVIGELG KOl VL

avaAvcel og PaBog Ta dedopéva Tov (pe Pdon Tig apyég Tig Bepatikng avaivong).

Aemtopépeleg 0mo0VONTOTE KIVOUVAOV TOL THAVOV va vVItapEouy 1 Tahaummpio Tov TuxoV Oa
VTOGTOVV Ol GLUUETEXOVTEG GTO TPOYPOLLLLLOL

2TV Topovca EPEVVNTIKY S1AOIKAGI0, OEV OVOUEVETOAL TO TOUOLE VO VITOGTOVV TOANT®PIa 1)
EVOEYOLEVOVG KIVOHVOLGS, 0oV Ba Bpickovtal 6To acpaAég TANIG10 TOL GYoAEiov Tovg. Agv Ba
dextohv omolaconmote popens mapéuPacnc. Emmpdcbeta, to moudid dev B potnbovv
TpAypaTo Yo To. omoia B viddoovv Gfoia, Ba dtaceariletar 6Tt Ba Bpickovv guydpiotn v
dwdkacio kabmg kot dev o VidBouv TV LVITOYPEMOT VO GUUUETAGYOLV GTNV EPEVVITIKY
dwadtkocio.

Aemtopépeleg Yo To moteg mAnpoopieg Ba GLAAEYOVV Gt TANIGLO TNG EPEVVITIKNG TPOHTACNG,
ToloG/motot Ba Exovv TPOGPaoT G AVTA KO Y10 TOGO XPOVIKO S1ACTNLOL

O mAnpoopieg mov Ba cuAAexBoVV GtV TP®OTN EACN TG EpEVVAG EIVOL TO OLOIKO GYEOL0 TTOL
B amopocicovv To T Vo oxedldcoLV omd KOWOoD, OVOTUPIOTAOVINS YPOUPIKE TOVG
NMKIOUEVOVS OTMG TOVG £YOLV 6TO LLaAd Tovg. Emiong Ba nyoypagpnBovv ot cuvoptries kat ot
OAMNAETIOPAGELS TOVG HE TOVG CLUHOONTEG TOVS KATA TNV OldpKeE NG oYEdiOoNG TOVG.
Emunpdobeta, ommv debtepn o@don g €pevvag Bo cvAieyBoldv dedopéva yio  TIg
OTAGELG/OVTIAMYELS, GLVOLCONUATO TOV TOOOV TOL £YOVV Y10, TOLG NAIKIOUEVOLSG KOl TNV
yNpaven Kabdg Kot to ThovE TAAIGLO TOV VONUATOS0TOVV AUTES TIG OVTIAYELS TOVG (OTOLIKT
nu-dopmuévn cuvévtevén). Kot og avtn m dwadikacio Ba nyoypa@obvtal ot amavIiGES TOV
TdIDV, £TGL DGTE VO LITAPYEL 1] SLVOTOTNTA GTOV EPEVVITY VO AVOADGEL €1 fABOC TO dedopéva
tov. Ta dedopéva Bo LUAAAGGOVTOL GE aPYEL0 GTOV VTOAOYIOTN, HEYXPL VO avaAvBolv Kot va
oLYYPAPOVV TO OMOTEAECUATO TNG £PELVOG. ZTNV GLVEXEWN, TO GLYKEKPEVO apyeio Oa
KATOOTPEPETOL €va YpOVO HETA TNV OAOKANP®ON NG OTpiPfng Yo v S@OraEn TeV
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TPOcOTIKMV dedopévmv. [IpdsPacm Ba £xet povo o endmng g Epguvag Ap. Eiprivn Kadiovakn
(Enikovpn Kadnyntpia, oto Tpumpa Yoyoroyiog tov Iavemotnpiov Kdnpov) kot o epeuovnig
nov Ba cVAAEEEL Kot Ba avaAvcel Ta dedopéva, Avopéag Todvtag (Metamtuyiokdg Dottntig
Yyohkng/Exnadevtikng Poyoroyiag)

AvVopEVOEVO OQELOG Y10, TOVG GUUUETEXOVTES

To avapevouevo 6QeA0g Y10 TOLG GUUUETEXOVTES Eival OTL B KOAMEPYNGOLV TIG KOAMTEXVIKEG
KoL ONHOVPYIKES TOVG OeEIOTNTEG KATA TNV S1dpKELD TG OXESIAONG TOV NAIKIOUEVOV, Kot Oa
TO0 KOVOLV OVTO GE GULVEPYOTIKY HOPOT, OAANAETIOPAOVIOG HE TOVG CLUHOONTEG TOVG .
Emunpdobeta katd tnv Sdpkelo ™G ATOUIKNG oLVEVTELENG Bar éyouv TNV evkarpio. va
eEKQPAcOoVY €AeVBepO TIC OVTIANYEIG/OTACELS Kol TO GLVOICONUATO TOVg Yo Bépata mov
dmTovtal TIC YNPaveNg Kot Toug NMKIOUEVOVS. Xto T€A0g TG épevvag (eapvo e&aunvo 2022),
Ba Kotvomoinfovv To AmOTEAECUATO GTOVG YOVEIS TV OOV TOV GUUUETETYOV GTNV £PEVVAL.

Avopevopevo 0QeAOG Yo PELVITES TY/KaL YPNULATOOOTES

To avapevopevo 6pelog Twv epevvntav Ba eivorl 6Tt péca amd ta dedopéva mov Ba GuAAEEOLY
Bo SlomoT®GoVY oo £ivol TO TEPIEXOUEVO TNG OVTIANYNG TOV TOUOIDOV TNG CLYKEKPLUEVNG
nAkiog TG0 Y10 TOLG NAMKIOUEVOVS OGO Kot Yl TV dtadikacia tng yipavong yevikotepa. [To
oLYKeEKPIPEVa, Ba dlomioTdcovpe Too onueia akplPac, mlavav va ypnlovy mapéufacng M
gykapng evnUEPMOONG (T3 NMKIOKY TPOKATAANYTY, OPVNTIKES OVTIANYELG Yo TV dlodtKacio
™mg y\pavons, odeopovg eOfovg mov mBavoév va Exouv Kol avopevopeves Bopég mov
oLVOOELOVTAL LE T YNPOTEID) Kot YEVIKOTEPO VO TPOTEIVOLUE TPOKTIKOVS TPOTOVS Yl Vol
BeAtiwbel n oyéon peta&d tovg. EmmpochHeta n mapovoa Epevva Bo cupPaAlet axadn oo
YTt ovapépetot o€ £va BEpa Tov dev Exel pedetnOel YEVIKOTEPA KOl TO GUYKEKPIUEVA Y10, THV
OLLAdO EVOLOPEPOVTOG LOG. AKOUT EXEL TNV EVYEPELN VAL OVOYVOPICEL LEGO OO TIG ATOVTIOELS
Kol o, o010 TV ToudldV, TOAVY] NAIKIOKY TPOKATAANYT Kol GE UEALOVTIKY €PELVO. VO,
TOPOVGIACEL TPOTAGELS Yol LEIMON TNG.

X®dpog Kat ¥povikn didpketo pUAAENG dedopEVmV Tov Ba ANeOBovv 6To TAAIGL0 TNG
EPEVVNTIKNG TPOTACTG

Ta dedopéva Tov Ba GVAAEYOHV amd TNV NYOYPAPN O TOV OTAVTHGEMY KO TIG OAANAETIOPAGELS
TOV TUOIHV, 0o UAAAGGOVTOL GE aPYEl0 GTOV LTOAOYIGTY| Yo SIACTNHA EVOG XPOVOL, HEXPL
va ovolvBohv Kot vo cuyypa@ohV Ta amoTeAEGHOTA TG Epevvac. Ta cuvepyaTikd Tovg oYEdo
pe Toug ovupadnTég Toug Ba PUAGCCOVTAL G KAEIGTO PAKELD GTO YpOPEio TOL €XOTTN TG
épevvac. Oha o 0edopéva, avapIEVOVTOL VO KATOSTPAPODY Vo XPOVO LETA TNV ovAAVGT Kot
TNV GLYYPOPN TOV OTOTEAEGUATOV TNG £pevvag (sapvd eEdunvo 2023).

[Teprypa®n d1001KAGLOV YEPIGLOV OEGOUEVAOV TMV GUUUETEXOVI®OV TTOL B amocvpBovY amd
TN HEAETN TPV TNV OAOKANP®GCT TNG
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Y mepintwon mov to Tandi dev BAeL va cuppeTéxel 1 BELeL va amocsvpbel kKatd ) ddpkela
™G dladtkaciog ival ehevBepo ympic kapd enintwon.

[Tpn otoyeia emkovmviag kot 661 0TOLOV GTO 0TTO10 Ol GLUUETEYOVTEG LTOPOVV VOl
VIOPAALOVY TAPATOVO. 1] KATOYYEAIEG TTOL OLPOPOVY TO TPOYPULLLO GTO OTTOI0 GUUUETEXOVY

Ap. Eprivn Koadwovakn (Emikovpn Kabnyntpia, oto Tpunqpa Poyoroyiog tov [oavemotnpiov
Konpov

TnAépwvo emkovwviog: 22892063

H\extpovikod tayvdpopeio: kadianaki.irini@ucy.ac.cy

Avdpéag Toévtag (Metantuylakog Portnme Zyoikne/Extodevtikng Poyoroyiag,
Epgvwntig)

TnAépwvo emikovwviog: 99599673

Hlektpovikd tayvdpopeio: tsentas.andreas@ucy.ac.cy

[Tpn otoyeio emkovoviag kot 661 0TOLOV GTO 0010 Ol GLUUETEYOVTEG LTOPOVV VAL
amevOuVOOVV Yo TEPIOCOTEPEG TANPOPOPIES 1) FIEVKPIVIGELG Y10 TO EPELVNTIKO TPOYPOLLLLLOL

Avdpéag Toévrag

Mertamtoylakog @ortntig Xyoikng/Exnoadevtikng Poyoroyiag, Epguvntig
TnAépwvo emikovwviog: 99599673

Hlektpovikod tayvdpopeio: tsentas.andreas@ucy.ac.cy

[Mopakad®d KUKADGTE TNV ETAOYT TOL TOIPLALEL AVAAOYO LLE TNV TEPITTMON COG Ko
CUUTANPADCTE TO TPOCHOTIKA GG GTOLXEIN GTOV TIVOKA TOV AKOAOVOEL.

Aive/ Agv dive T cvykaTAOEsT OV Y10 TN GUUUETOYT TOL TOLO10D LOL GTNV EV AOY®
épeuva.

EniBeto: Ovopa:

Ymnoypaopn: Huepopunvia:
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Hoapdptnpa 5

-~
KYTIPIAKH AHMOKPATIA
YNOYPrEIO NAIAEIAZ, TOAITIEMOY, AOAHTIEMOY KAI NEOAAIAZ

/dak.: 7.15.01.23.5/2
\/Z. TnA. : 22800818
Ap. Paf : 22809513
E-mail : dde@moec.gov,cy

12 louhAiou 2021

Klpio Avdpéa Totvra
Keoioou 2
2236 Aatoid

Qépa: Adela yia Sie§aywyn épeuvag pe pabnrég/uadhitpies Oepiviov Anpdoiwy
ExoAziwy Tng Acvkwoiag

Ayamnté Kipie Toévra,

‘Exw olinyieg va avagepBiy o1 OXETIK UE TO IO WAvw BEpa emIOTOAR oag, us
nuepounvia € louNiou 2021, kal ot OuvéxEid TNG TQUTGPIBUNG EMOTOARS UGS ME
nuepopnvia 25 louvicu 2021, va oag TAnpoeopriow én eykpiverar 1o aitud oag yia
Sifaywyr épeuvag pE weBNTEGIICBTPIES Twv GEpiviv Anpéoiwv  IxoAeiwv me
Azuxkwaiag, pe BEpa «O) KOVWVIKES QuamapaoTaoeis Twv maisiv yia Tous NAIKIWUEVEUS
Kai 1 yrijpavans, v mepiodo 22 louviou £wg 23 louAiou 2021.

2.  ZInpeete Om Ohol ol épol TOU avagépovial aInV apXIKR Hag £mMOToAR
eakohouBolv va 1oxlouy. Téhog, emavalapBavis xar TéAI 6m n Trapodca £ykpion
Tapaxwpeltal pe v TpoUmwéBeon 6n ta wopicuata g epyaciag oag Ga
KovotroinBouv, HoAIG autr oAokAnpweel, om AievBuven Anporikrg ExmaiSeuong yia

OXETIKT HEAETN Kai xar@hAnAn afiomroinon.
Me exﬂprlor:['
M ;

{Ap Mapiog Zruhiavidng)
yia Fevixo AieuBuvrr

Koiv.: MAE Acvkwolag
Emapyiakéd Mpagelo Naidelag

AKSIAKS EREVNES_Epaiuh_ Avrpvar_ Todvie

Yy Ymoupyeio Naiicics, MoMmiowod, ABANTIopoD kal NeoAzias 1434 Acuxweia
@@ Tnh: 22 800500 guf: 22 428277 lotooehiba: hitp:ihwwwv.mosc.gov.cy
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Hoapdaptnpa 6

\4 49

~

KYMPIAKH AHMOKPATIA EONIKH ENITPOMNH BIOHOIKHE KYNPOY

Ap. ®ax.: EEBK EIT2021.01.146
Ap. Tni.: 22809038/039, 22819101
Ap. ®ag: 22353878

03 Iovviov, 2021

Ap Eypiivn Kadwavakn
Enixovpn Kabnpmjrpa
Tuqpa Yoygoroyiag
[Mavemonjo Konpov
T.0. 20537

1678 Aevkooia

Kopio Avdpéa Todvia
Kpoioov 2

2216 Aatoud
Agvkooia

Al 000 1 TNV a ritho:
¢ \y Avanapaota TOV TAdIHY v 1 Kau AL 0

Avapépopat oy aimon oug nuepopnviag 26 Matov 2021 ya to mo wdve Bépa, xm
embupd va cag TNPoPopHom G ard T PEALTI TOV REPIELOUEVOV TOV EYYPAPOY TOV EXETE
xarabéaet, 1o apopotv Ty mo adve Epevva, n Eviai Erupors Blonbig Kirpov (EEBK)
yvopodorei Oerikd vaép T Sielayoyic ™S ev Abyo Epeuvac.

2. H Emzpom embupei va tovioer 6mt mapapéver eobivn diki) ooag n dielayoyi mg
£peuvag e TPOTTO TOV v TNpPovVIL ot wpdvoies Tou véov Evpwnaikot 'evikov Kavoviouod
[pootaciag [Npocomxdv Acdopévav (2016/679) xa tov repi mg Tpoctaciag tov Pucikdv
[lpoodrov Evavn mg Erefepyaciac tov Asdopévev Tlpocomxod Xapaxtipa xar g
Ehetbepng Kvkhopopiag tov Asdopévav avtdv Nopog tov 2018 (N. 125(1) /2018), wg avtdeg
EKACTOTE TPOROROEITAL,

3. Zag evpep@voupe 6Tt y1e 6KOROUE KAADTEPOL CUVIOVIGHOY Kt Ato@uyns eraviinyng
gpevv@v pe 1o o Oépa f/kar vad eféraon mAnbuopd péoa o8 GUVIOHD GYETIKG YPOVIKG
Sdomua, n EEBK dnuocieder omy 1otooehida me 1o Béua mg épevvag, Tov popéa xal Tov
wrd eEétaon mAnbuopd.

4. Kata m Supxewa exndviiong ms £pevvag, 0 suviovietiis / emompovikos vreifuvos Ba
evnuepver v EEBK o x@le tponomoinon tov apykd xataredapévov eyypaoov
(mpwrokoiko 1) @hha epevvnuka £yypaga) kar fo vroPdiier ng amatovpeves vruneg
tporonowmcelg oty Exttpomi.

w2

Aaéptou 22, 2365 Aytog Aopétiog, Acukwoia
HAextpovixé Tayudpoutio: cnbc@bioethics.gov.cy, lotogeAiSa: www.bioethics.gov.cy
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5. Xe mepintwon SKOTAG NG EPELVOG, O GLVTOVIOTHS EMOTNHOVIKOG vIEvduvog Bo.
gvnuepdoel ypamtdg v Emtpom kdvoviog avagopd kot otovg AOYovg Siakomng Tng
£pevvag.

6. O ovvrovioTig/ emompovikdg vevbuvog Ba evnpepdoet v Emtponn oe mepintmon
advvapiag vo- ovveyioer ®g cvvtoviotig kot Bo vmofdier To. oToyEin EmMKOWOVING TOV
AVTIKOTOOTATT] TOL.

7. Me 10 mEPAG TNG EPEVVNTIKNG TPATACTIC, O CLVIOVIOTNG / EMOTNHOVIKOG vITevBuvog B
gvnuepdoel  eyypaomg v Emtpomn 61t o wAG avopopd EPELVNTIKG TPMOTOKOAAO
OAOKANPDONKE.

8. Zag evydpaote kGbe emrvyia ot dieEoywyn TG EpEVVAS Gag.

Me extipnon,

Kab. Kovotavtivog N. ®edhdg
[Tpdedpog
E6vuag Emtpornig Bionfukig Kompov
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