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Iepiinyn

H mapovoa épevva €£xel ¢ okomd vo eEETACEL TNV EMLOPOCT TOL £XOVV GUYKEKPIUEVES
YOVIKEG TPOUKTIKEG GE TOLOLHL UE EKONADL YOPAKTIPLOTIKA CKANPOTNTOG OVOAOY®S TOL NAKIOKOD
otadiov oto omoio Ppickovral, oe éva deiypo tadiov ( N=851) nhkuov 5-10 etcdv mov gottovv
o€ oyoAeia ¢ Kumprokng Anpokpatiog kot Tov Yovémv Tovs.. Mésa amd tnv Tapodoa Epgvva. ,
EMYEPDOVTOS TV CLUTANP®OT) VILAPYOVTOV EPEVVITIKMV KEVMOV KO SLOPOVIDV, AVAUEVETOL VO,
dtepevvnBovv pe Baon v nAKlokn evoisOnoio Tov Oetypatog , ot To KATAAANAES Kot TTLO
eMENUES YOVIKES TPOKTIKEG, O POAOS TV YOPAKTNPIGTIKMV GKANPOTNTOG MG OOLUEGOLOPNTIKOS
TAPAYOVTAG OTN OXE0N UETAED APVNTIKOV YOVIK®OV TPUKTIKMOV Kol TPOPANUATOV GUUTEPIPOPIS
TOV ToUOLOV Kol TEAOG 1) €TIOPCoT TOL AoKEL 0 Tapdyovtos NAwkiog Katd tnv onoio
EKONADVOVTOL TO, YOPOKTNPIGTIKA GKANPOTNTOS, GTIG YOVIKEG TPAKTIKES TOV EMGTPATELOVTOL. H
a&10moinon TV EVPNUATOV TNG EPELVOG GTOXEVEL BTNV EVIUEPMOT TOV LILAPYOVIMV
TapePUPAGEDV TPOANYNG KOl AVTYLETMTIGNG CUUTEPLPOPIKADV TPORANUATOV TOL GUYVE
ENOKOAOVOOVV TNV EKONAMOT YOPAKTNPIOTIKOV GKANPOTNTAG 0TV TTodikn nAkia. Ta
EPELVNTIKA EVPNLOTA EMPERALOVOLY TNV GNUOVTIKOTNTO AE10TOINGNS GVYKEKPIUEVOV BETIKADV
YOVIK®OV TPOKTIKOV MG TOPEYOVIES TPOGTAGIOS KOl ATOPLYNG AAA®V ¢ THAVAV TopayOdvVImV

piokov Kot TOV SLAUEGOAAPNTIKO POAO T®V YOPAKTNPIOTIKOV CKANPOTNTOGS.

A£€Ee1G KAEW14: YOpaKTNPIOTIKE GKANPOTNTOGC, TPOGYOAMKH NALKiA, GYOAMKN NAKia,
YOVIKY] €UTAOKN, YOVIKY| TapakoAovOnom, actadng mebapyia, yoviky (e6TOC1E, YOVIKES

TPOKTIKESG



Bipiroypaguci avacskonnon

Kinpovopikétnta yopoKTnploTIKOV OKANPOTNTIS KOl KOWVOVIKO TEPPdriov

Ta yapaxmmpilotikd cxkAnpotntoc copeonva pe Pardini et al. (2003) opilovtol og o
OO0 YOPUKTNPICTIKAOV TOV CLUTEPIAAUPAVEL TNV EAAELYT epmdBeloc, EVOYNG, TOWYEDV KOL TNV
PN ETPPON KO ATOTEAOVV £Vl TPOTOV OAANAETIOPOONC LETAED KANPOVOLUK®Y KO LN
KAnpovouik®v povorotiov onwmg e€nyodv ot Hyde et al. (2016) .Ta waidid mov ekdnidvouv
OVTA TA YOPAKTNPIOTIKE TOPOVGLALoVY 1010iTEPA YVOOTIKA KO cLVULGONLOTIKG EAAeitaTo OT®S
N petopévn avtidpact otov oo mov oPeidetal oty VIEPIEYEPOT] TG apvydoAns ( Brown et
al., 2016). To cuyKekpIUEVO YOPOUKTNPLOTIKA AVTITPOCHOTEVOVTIOL OTO TOV SEVKPIVIGTH
TEPLOPICUEVOV TPOKOWVOVIKGV cuvarodnpdtov oto DSM-5 ( Neuman&Bagner, 2021) ko
AmOTEAOVV £vay 0pPKETA EVOEIKTIKO TPOPAENTIKO delKTN aVTIOETIKNG TPOKANTIKNG S10TOPOYNG KO
datapayng cvpmepipopas ( Brown et al., 2016). O Waller et al.(2014) avapépovtar otny
JSdPACTIKY] QUOT) AVATTUENG TOV TPOIUMV YOPAKTNPIOTIKOV GKANPOTNTAS . Aapufdvovtag
VoYM TV aAAnAenidopacn peta&h KANpovopkoD Kot TEPPUALOVTIKOD TOpAyoVTa GTHV
avamtuén avtov Tev yopokmpiotikov ( Viding et al., 2005), kpivetar kaiplog onuaciog n
BeAtioon Kot a&lomoinon TV YovEmV, MG TO MO AUECO KOWMOVIKO TEPPAAAOV TOV TUOLOV TOV
EyeL TV duVaATOTNTO VO ETAVOTpOYpapatiost omwg eényeiton amd Hyde et al.(2016), v
VOTTUELOKN TPOYLE TV TOUOLDV LE APYIKES LOPPES AVTIKOIVMVIKNG GUUTEPLPOPAS. Méca amd
£va LoKPOGKELES epgLVNTIKO LITOPABPO, SESOUEVE OO YEVETIKY £PEVVO GLUTEPIPOPAG,
EMONUOALOYIKES, CUGYETIOTIOTIKES KO TTEPOUOATIKEG EPEVVES KATOOEIKVIETOL 1] TEPACTLO
OTUOVTIKOTNTO KOt ETIOPOCT) TV YOVIKOV TPOKTIK®OV TNV avartuén tov toidtov (Sanders, M .

R, 2008 ). Ot yovikég TPpOaKTIKEG TOL EMGTPATEVOVTOL KOTA TNV ToudIkN nAtkio £xovv evtomioTel



VO ATOTEAOVV £VaL U1 KA POVOLUKO TTOPAYOVTO 1IO10UTEPTG OTUAVTIKOTNTOG AVOPOPIKA LLE TNV
aVATTLEN TOV GLUTEPLPOPDY TOV GYETILOVTAL LLE TA YOPOUKTNPIOTIKA CKANPOTNTOS OTMG
vroypappiletar omod Hyde et al. (2016). MdAioto ot Hawes et al. (2011) cvuminpdvovy 611 ot
avamTUEIOKES TPOYLES TMV TOOLDV UE VYNAL TOCOGTA YOPOUKTIPIOTIKOV GKANPOTNTAS UTOPOVV
va S1popP®OovV LECH® AVTNG TNG OAANAETIOPOIOTG KOl PO 1) ONLLOGIO TV YOVIKOV TPOUKTIKOV
EYKeLTaL GTNV 1KAVOTNTO TOVS Vo puOuUicovy To KAnpovoulkd picko.
Tovikég TPOKTIKEG KO (OPUKTIPLOTIKA CKANPOTNTOS

Méoa and éva cuveymg e€eMocdpevo BiAoypaptkd voRabpo, £xel VIOYPOLUICTEL 1)
onpacio g AAANAETIOPUCNG HETAED YOVIKMV TPOKTIKAOV Kol YOPOKTNPIOTIKOV TOV TOOUDY GE
6, Tt apopd to avartvélakd anotelécpata tov Emovtol (Kochanska et al., 2013). O Hawes et
al.(2011) avagépovv 0t 1 o)YEoN HETAED YOPAKTNPIOTIKMY GKANPOTNTOS KO YOVIKOV TPOKTIKOV
etvar aveEapnn omd ouoroykoHg mapayovTeg OTMG, YUYOAOYIKT] KATAGTOGT] YOVE®V,
KOW®VIKOOIKOVO KT KATAGTOOT KTA. 0V KOl GTNV TOPOVGa £pgvuva TPOKELTaL Vo dtepevuvn et 1o
TPAOTO €V PEPEL LLOC KO UTopel vor ddoeL puo véa otk . Onog e€nyotv ot Kochanska et al.
(2015), péoa and Eva oo KAAGL EOPALOUEVOV OTOEIKTIKOV GTOLXEIMV GYETIKA LE TNV
EMIOPAOT TOV YOVIKAOV TPOUKTIKAOV G€ Tadld mov Ppickovtar o€ picko eEartiog SVCKOA®MV
10100VYKPAGLDV, 1| EKBECT] GE APVNTIKES YOVIKEG TPOKTIKES OTMGC, 1) UM YOVIKT] OVTATOKPIOT) KOt
GAAeg, £x0VV CLGYETIOTEL LE £val EVPV PACLO CLUTEPIPOPIKDOV SLOTAPAYDV. ATO TNV GAAN, N
€kBeom VTG TG LIOOUASOG TAOIDV GE BETIKES YOVIKEG TPOKTIKEG OTMC 1] YOVIKT] OVTATOKPLOoT),
yovikn {eotactd kot Oetikn dvadikn oxéon yovea -moidtoh, GCLGYETIGTNKOV LE TV HEI®ON TOL
NN vdpyovtog pickov. Zuvnbwg yia Ta Tandid Tov Tapovctdlovy SuoKoAies, eival SVoKOA 1)
evdlmta , 1 ékBeom og BeTikég Yovikég mpakTikég avTtiotaduilel Ta oM vrdpyovta pickKa.

AvtiBétog 1 €kBeon oe apvNTIKES YOVIKES TPOaKTIKEG ToAAamAacLaleL To picko. H enidpaom twv



YOVIKOV TPOKTIKAOV G IOl oL €ivoil 10106VYKPOGIOKE 10 E0KOAN 1) AYOTEPO ELAAM®TA Elval
avOTopkTn 1 TOAD 1o advvaun ormg e€nyovv ot Kochanska et al. (2013). Ta moidid mov
EVIAGGOVTAL GTNV KaTnyopio vynAov pickov, ernpedlovior 6 TOAD peyolbtepo Pabud amd v
EPUPUOYT TOV EKAGTOTE YOVIKOV TPOUKTIKMV GUYKPLITIKG LE TO, Tod1d Yo unAoD 1 UNOEVIKOD
piokov mov ennpedlovtal EAaPP®S 1 Kot KABOAOL avoAOYMC. Xe VTN TNV TOPAdOYT|
cvumAnpavovy kot ot Crum et al.(2015), e&nydviog 6t 1 oxéon HeTaED YOVIKOV TPAKTIKMY Kot
TPOPANUATOV GLUTEPLPOPAS TTOL TPOKLITOVV WG EMOKOAOVOO, dtapecorapeitor amd ta
YOPOKTNPLOTIKE oKANpOTTaG. Ta dTopa mov ekdNADOVOVY AVTA TO YUPOKTNPIOTIKA deV givart
dTpT OO TNV EMIOPACT] TOV YOVIKOV TPOUKTIKAOV, KATOIES YOVIKEG TPOKTIKEG LAMGTOL
emnpealovv oe peyahhtepo Pabud TV EKONAMGOT AVIIKOWVMVIKNG GUUTEPLPOPAC, VIO TV LOPPN
avTiBeTIKNG TPOKANTIKYG dratapayns ( ODD) kat g dwutapayng cvunepipopds ( OD) o avtn
™V opdda Tadidv, 1 onoio avédvetl fabod coPapdTnTas TG LE TO TEPAGLO TOV YPOVOU.
[Mapaiinia or Kochanska et al. (2015) g&nyodv 01t ta. moudid pe vYNAGL TOGOGTA
YOPOKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOS GVYVE gviomiloviot o un BeTikd otkoyevelakd mepBariiovta
AOY® TOV SUGKOADV OVATPOPT|G TOL TAPOLGLALOVY Kol AVTO amoTeLEL Evav Tapdyovia pickov
YOl TNV LEYLGTOTOINGT TV ON VIAPYOVIDV AVATTLEIK®OV PICK®OV, 0TS Y10, TOPAOELY L. TO
VYNAO picko ekdNAmong cvumepipopikdv tpoPfinudtev (Fanti et al., 2013). TTwo cvykekpyiéva,
N éAkenyn avnovyiog yio Town , | EAAEWYT OTTIKNG EMOPNG KOL M OVIKOVOTNTA Yl OMpovpyio
€VOC AGPOAOVG dEGLOD TPOGKOAANGNG GE GLVOVAGUO LE TNV £VIOV eEMTEPIKEVOT) TG CYETIKNG
CUUTTOUATOA0YIOG, 0N YOUV TNV EVTOVN YOVIKT dvopopio. ommg eEnyodv ot Fanti et al. (2013).
Emunpdobeta, Ta yopoknplotikd okANpOTTAS, E0BVVOVTAL Y10 TNV SLOPOPETIKY EMIOPACT KoL
ATOTEAEGLOTIKOTITO YOVIKOV TPOKTIK®V cvppova pe Dadds et al. (2015) og deiypo maididv

nukiov 4-9 etdv, AOym g 11iTEPNG 1010GVYKPAGING TOVG TOL KOO1GTOUV AVATOTELECLUATIKES



TIG TUTIKEG OTPATNYIKEC TEWopyiog Kot Kowvovikomoinong émwg e€nyovv ol Fanti et al.(2013). Ou
Donohue et al. (2021) avapépoviol 6e HEIOUEVT OTOTEAECUATIKOTNTO, TAPEUPAGEDV Y10 TOOLA
LE GLUTTEPLPOPIKE TPOPANUATO Kol VYNAG TOCOGTA YAUPUKTNPICTIKOV CKANPOTNTOG G KOTOLES
EPEVVEG EVH G€ KATO1EG GAAES OYL, KEVO TTOL TTpOKELTAL Vo emyelpnOel va amoxatactadel pécm
NG TOPOVGAG EPEVLVOG.

Ta YopaKINPIOTIKA GKANPOTNTAG POIVETOL VO, STOUOPPDVOVV TIG YOVIKES TPOKTIKES
ocopemva ue Waller et al. (2014) agpob cvoyetiCovv TV kONAMGOT GCLVOICONUATIKGOV EALEIUATOV
TOV OMOTELEL GUUTEPIPOPA APAKTNPIOTIKMOY GKANPOTNTOAG, LE LEWUEVNG TOLOTNTOS OeTlKES
cuvaeONuaTKéG AAANAETIOPAGELS YOVEN TTALO10V, EVPN LA TTOL EMPBERAIDOVOLV Kot GE dEtypLaTOL
peyalvtepv madimv ot Hawes et al. (2011).

Avaykn e£aTopikeEVONG KOl UTOTEAECULATIKNG O0UN OGS GYETIKAOV Tapepfdcewv

H dwitepn w10ovyKkpacio tov Todidv pe Ekdnio YopaKINPIoTIKE GKANPOHTNTOG
Baciletar oy petwpévn aicbnon eofov kot ta kabiotd mo avlektikd oTig Tpoomdbeieg
KOW®VIKOTOINOTMG AOY® TOL OTL O TUTIKES GTPUTNYIKES TEWBOPYING OEV EMLTLYYAVOLV V.
avENGOVY T0 TOG0GTA Gryyoug Tovg omwe e€nyovv ot Dadds et al. (2005). Apketéc amd Tig 1o
VILAPYOVOEG TOPEUPACELS Y10 TPOPANLLOTA GUUTEPLPOPACS, EVTOTILOVTAL MG AyOTEPO
OTOTEAEGLOTIKEG Y10 TOUOLH [LE VYNAL TOGOCTA OPAUKTPIOTIKMY GKANPOTNTOG EVAD LEPIKES
gvtomictnkay va to petdvovy copemvo pe Neuman kon Bagner(2021). Eivor Aowov wdwitepa
peyaAn n avaykn yuo eEatopkevpéveg mopepnpdoeic mov Pacilovran 6Ty YoviKy EUTAOKT Kot
7OV TTPOOPILOVTOL Y10 AVTIKOWVOVIKOVG VEOLS / TOdLY LLE YOPAKTNPIOTIKA GKANPOTNTOG OF
vynAd mtocootd (Crum et al ., 2015). H acOevic amotelecpatikdTnta TV KAOUGGIKOV
VILOPYOVTOV TOPEUPACEDV OPEIAETOL GLV TOIG GAAOLG KOL GTT) UEWOUEVT] ovnovyio Yo

EMEPYOLEVT TOWVH LETA TV EKONAMGN avVTIKOWOVIKNG cvuprepipopdg (Pardini et al., 2012). Ot



Kimonis et al. (2016) avagépovtatl TNV avoykoio. £PapUOYN SLPOPETIKMOV YOVIKOV
TPOKTIKOV, Kot TApEUPACEDV e BAOT TNV SLOQOPETIKT 10100VLYKPAGio. TOL KaOE Tond100.
[Tapdyovta dtaitepng oNUOGIOG Yo TNV ATOTEAECUATIKOTITO TV TPOUVIPEPHEVTMV
TopeUPACEDV OTOTEAEL KOt 1 OVOTTUELOKT] KOTOAANAOANTO TOVS, 1| TPOGOPLOYT ONANOT TV
TPOcPePOUEVOV TapeUPdoewv Pdoel TN nikiog Tov toadidv (Neuman &Bagner, 2021 ; Hawes
etal., 2011). O gvtomopog TG EMPPONG TOL OOKEL O TOPAYOVTOC TG NMKING OTNV ETAOYT TOV
YOVIKOV TPOKTIKAOV TOV EQoprolovTal Kol oty evoucnoio Tov modidv 6€ avTég TIG YOVIKES
TPOUKTIKES, amoterel KAEWT otV douNoN avantuélokd KatdAANA®V Kot ovafaducuévey o
OTOTEAEGLOTIKOTNTO TTOPEUPACEDV .

H onpacio Tov nAkiokod Tapdyovia 6TV 0moTEAECPATIKOTITO TapERPdcemv Ko emioyn
YOVIKIG OVTUTOKPLONG O TOLOLA IE YUPAKTIPIGTIKE GKANPOTNTOC.

H depgvvnon mapaydviwv mov S1opesoAafodv TV GYECT YOVIKOV TPUKTIKMV-
YOPOUKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOS £XEL 0E0TOMGEL TNV NAKia ©G Evav amd avTovg Kot EXEt
KataANEEL o€ onuavtikd epguvntikd evprjpata. T cvykekpyéva, ot Hyde et al. (2016),
evromilovv Vv oTtO)EVoT TapEUPAcE®V GE PIKPOTEPEG NAKIEG (G TTO ATOTEAEGUOTIKT AOY® TNG
LEYOADTEPTG OLVATOHTNTAG LOPPOTOINCNG KOt SLYEIPIONG TNG CLUTEPIPOPAS GE AVTES TNG
nikieg. Zopewva pe tovg Brown et al.( 2016), 1 ekdNA®OT YOPOKTNPIOTIKOV GKANPOTNTOG
oTNV NAKia TOV TPV ETOV TPOPAETEL TNV EPAPLLOYT| BETIKOV YOVIK®OV TPOKTIKOV TNV NAKio
TV 6. O1 yovelg Toad1dv mov EKONADOVOLY VYNAGL TOGOGTA YOPAKTNPIGTIKMOV GKANPOTNTOG KATE,
TNV TPOCYOAIKN NAKIO TEIVOLV VO AVTOTOKPIVOVTOL LE TNV EMGTPATEVST BETIKADV YOVIKMV
TPOKTIKOV GTNV TPOGTAOELD TOVG VO CTAUOTNCOLV TO TPMIL0 SNUAde EAAEWYTG epmdBeLag,
TOYEWDV, TPO KOWMVIKNG CUUTEPLUPOPES, 1] MG OVTATOKPIOT) GTOV OVOCPOAT dEGUO

TPOGKOAANGTG TOL TOAD cLYVA va cynuatilovy Ta Todid avTtig TG Katnyopiag (Brown et al.,



2016). To ocvykekpyévo gpevvntikd evpnua enPePardvovv ko ot Waller et al. (2014) pe
avapopd 6e LEYOADTEPT CLGYETION TNG YOVIKNG (EOTAGLAG e VYNAG EVOVTL YOUNADY TOCOGTMV
YOPOKTNPIGTIKOV GKANPOTNTAG. [Ipo0dentiKd dpmc, mopatnpeital Lo GTpoPn TPog TNV
a&lomoinon apvnTIKOV YOVIKOV TPOKTIK®V. Avtd 0nwg eényeitoan amd Hyde et al., (2016) aAla
kot oo Waller et al.(2014) ogeiletar oty cuveyn TPooTAdeln TV YOVEDV Yol EKONAMOT)
Ceotao1dc ympig avTamoKpion amd 1o Taldi Tov 00NYEl 6TV GTAdIKN HEI®OT TG 0O HEPOLG
TOVC. X€ MEPIMTWON TOV 01 TPOGTADELES TV YOVEWV LEGM DETIKMV YOVIKMOV TPAKTIKAOV OEV
EMPEPOVV TOL EMBVUNTA ATOTELEGLLATO TTPOG LEIMON TOV YOUPAKTNPICTIKOV GKANPHTNTAS, O
YOVEIG LELDOVOLV TNV EUTAOKT| TOVG KO 0TOGVPOVTOL €V UEPEL GOUPMOVA KoL pe Tovg Brown et al.
(2016). Ta avénpévo Toc0GTA YOVIKNG OLGPOPING CLGYETIGTNKOV LE TV HEIWGN TNG YOVIKNG
EUTAOKTG LLE TO TTEPAG TOL YPOVOL KAt LETAPGT Ao TNV duGPopia GTNV ATOSVPGT, EHPTLLA TOV
evTomileTon 6€ OLEG TIG OUASEG ATOUMV LE YapaKkTNPLoTIKG okAnpdtrag (Fanti et al., 2013).
Hlxwoxi] evaonoia o€ yovikég TpoaKTIKES

Av ko €xel TponynOet onuavtikdg aplBpog pevvdV GE AVTO TOV TOUEN EPELYNTIKOD
EVOLLPEPOVTOG, OeV €xel dlepevvnBel og Pdbog M Evvola ¢ evasnciog TV TAdIDY o€
OLYKEKPLUEVES YOVIKEG TPOKTIKES TOL EPAPUOLOVTOL GE KPIGIULO NAKIOKA SIOCTHHOTO TNG
Tondtkn g nhkiog. To vapyov PAoypaeikd copa Op®s, viomilel 6Tl 01 GXEGES VYNANG
oLYYPOVIKOTNTOGS YopakTnpilovTat Kot omd LeyaADTEPA TOCOGTA YOVIKNG TaPUKOAOVON oG,
avaopd yio MyOdTtepEg GLYKPOVGELG Kot LELOUEV YPNOT OKANPNG avaTpoPng oTig nAkieg 8-10
etwv. H Betikn| suyypovikdta o€ pa dvadtkn oxéon e fabog Asttovpyel og vrofondntikdg
TAPAYOVTAG GTNV PUOLLGT TNG OVTIKOVOVIKNG CUUTEPIPOPAS KOl TOOVAOG KOt TNG
TPOKOIWVMVIKNG cvuUTEPLpopds e€nyovv ot Criss, M . M et al.(2003). Ou Arroyo et al.(2018)

avaQEPovToL oTnV Yovikn {eotactd kot vroypappilovv v mlovh apvnTikn enidpacT g



EMAELYTG TNG OVOPOPIKA LE TNV AOENOT TOV CUUTTOUATOV YOPOKINPICTIKOV CKANPOTNTOG
loitepa KATA TO TEAOG TNG TPOooyoAKNG nAkiog (untpkn Leotaoid). EEnyovv 6t 1 apvntikn
OLTT] YOVIKT TPOKTIKN TOOVOG TPOTO VoL ETNPEGLEL TNV AOENOT XUPUAKTNPICTIKOV CKANPOTNTOG
KOl LETAL TNV EKONAMOT) GLUTEPLPOPIKMY JUTOPAYDV. XTNV CNUOGTO TNG EQOUPLOYNG YOVIKNG
{eotao10¢ 68 TAdLd TPOTYOAKNG NMKING LE VYNAL TOGOGTA YOPOKTINPIOTIKOV CKANPOTNTOG
(Mhkia 2-3 etov) avapépovtor kot ot Hyde et al. (2014). Ot Crum et al.(2015) avagépovtat oto
modtd nAkiog 5-12 etdv kot ot OeTikn yovikn eumAokn mov cvuoyetilovv pe Aryotepa coPapd
TPOPANUATO AVTIKOIVOVIKNG CUUTEPUPOPES OVEEAPTITMG TOV EMUTEOOV GTO OTOI0 EKONADVOLV
T0 YOPUKTNPLOTIKE oKkANpOTTaGS. Ta Tondld peyadvtepng nAkiog pe EKONAL YOPAKTNPLIOTIKE
okAnpotnrag givor ovpeova pe tovg Waller et al.(2014) o gvaicbnta oty emPBpafevon evo n
V10OETNOT YOVIKOV TPOKTIKOV OTMG, YOVIKY| (EGTAGLE, EUTAOKT KO GLVEPYOGIO LITOPOLV VO
GLVOPALLOVY GTNV UEIMOT] TOV TPOULOV EKONADGEDV YOPUKTNPIOTIKOV GKANPOTNTOS Kol
GUVETAG VO ATTOTPEYOLV TNV AVATTTLEN TTO GORUPDOY CLUTEPIPOPIKDV TPOPANUATOV.
I'evikdtepa, otoryeio mov GUVATOTELODV TNV £VVold TV BETIKOV YOVIKOV GTPATNYIK®OV 0TS N
KOWN OVTOTOKPITIKOTNTO K.0l. CUGYETIOCTNKOV LE TNV avénuévn cvvepyasio petald yovéa-
Toudov Ko TV EALEYM TpofAnudtov Kowvovikoroinong 0nmg evroniCetar amd Aksan et al.
(2015) o€ éva delypa mov ekteivetor amd T PPePikn| HEXPL TNV TPOCYOAKN NAKiL.

Evronileton éva onpeio dtapoviog oxetikd pe to omoio ot Crum et al. (2015)
AVOPEPOVTOL GE GUGYETIOT BETIKMOV YOVIKOV TPAKTIKMV KOl LEIMONG CLUTEPIPOPIKDV
TPoPANUATOV HOVO GE OO LE YoUNAL TOGOGTA EKONAWMV YAUPOKTPLOTIKOV GKANPOTNTOC, G
Tl [Le VYMAGQ TOGOGTA EKONAMVY YOPUKTNPICTIKMOV GKANPITNTAG Topatnpnonke cuoyétion
TOV BETIKOV YOVIKOV TPOKTIKAOV Pe OENGT TOV GUUTEPIPOPIKOV TPOPANUATOV o€ NAkieg 5-12

eT®v. Avtifetol pe Ta mopamdve evpruate OUS, Bpickovy Betikd anoteAéopata OeTikK®V



10
YOVIKOV TPOKTIKAOV 0€ Tondld 4-12 €1V pe YYnNAQ T0OGOGTA YAUPUKTNPICTIKOV CKANPOTNTOG Ol
Pasalich et al. (2011). Ot Plues et al. (2013) avagépovtatl oTov 0po «evaicinoio
TAEOVEKTNUOTOC), OV ivat ovENUEVOG GE ATOLO LE VYNAN TOGOGTA YOPAKTNPLOTIKMOV
oKANPOTNTOG, OC OOV EENYNOT TOV OUPOPETIKDOV OMOTEAECUATOV LETAED TOOIDV [UE
SLLPOPETIKA TOGOGTA YOUPAUKTNPIOTIKMOV GKANPOTINTOGC

210V avTimoda, o€ 0, TL APOPA TIG APVNTIKES YOVIKEC TPUKTIKES, TOPATPEITOL M

OLOYETION TNG EAMITOVG YOVIKNG TOPaKOAOVONOoNG 08 [uKpEG NMKIES Le TNV avénomn TV
YOPOKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOC, ) OTTOL0 OVOPEPETOL KUPIMG GTNV TOLOTNTO TV OIKOYEVELNKADV
JLAKAGLOV KOl Oyl GTOV EAEYYO T®V OPAUCTNPLOTITOV LLE TOVS GULVOUNAMKOVS OTMG GLUPaivel
ocvvifmg oty gpnPeia. Onwg e&nyodv ot Hasking et al. (2011), owtd opeiletar otny advvapio
V1004TNOMG EVOS LOVTELOL TPOKOVIOVIKTG CUUTEPIPOPAS TOL Bl AmOTPEYEL TNV AVATTVEN
YOPOKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOC OGN EAAeym gumdbetog. Ot Brown et al. (2016) avagpépovv
OTL 1| EAMAMTNG YOVIKN TTapakoAovONoN, GTOXEL0 OPVITIKNG YOVIKNG TPOKTIKTG, KOTO TO TPMTO
POV CoNg TV Tad1dV aLEAVEL TO PIoKO EKONAMONG XOPAKTNPIGTIKMOV GKANPOTNTAG LEGM TNG
TPOPANUATIKNG KOWVOVIKNG LAONONG KOl TV T AEITOVPYIKMV OIKOYEVELNKADV JOOTKAGLDY, GTIG
omoieg TaL TSI EUTAEKOVTOL. ZVYKEKPIUEVA EVTOTILOVY OTL T UEWOUEVT YOVIKY| TOpOKOAOVON O™
oV NAkia Tov 3 €TV, TPOEPAETE EKONAMON YAPOKTNPIGTIKMOY GKANPOTNTOS 6T 6. ZOUQOVOL
LEe Tovg 1010Ve, 1 EAMTG emiPAeyN, 1 GKANPY OvOTPOPT Kol U otafepn) EQapLoy™
nelfapyiog, BETovv 10 dTopo o€ aVENUEVO PIGKO Y10t YEVIKT OVTIKOWVOVIKT GUUTEPLPOPE. Kol
eMBETIKOTNTO OTO TOdLA NAKiNG Vmoywyeiov. AKOUN GUUTANPOVOLY OTL 1) GKANPT 1 Kot
TILOPNTIKN AVOTPOPT TOIIDV CLGYETIOTNKE LE AOENCT TOV YOPUKTNPIOTIKOV CKANPOTNTOG KOl

o€ modd nAkiog oyolkng nikiog puéypt 10 etdv. H el mapakolovdnon kot tn okAnpm
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nebopyio oe Toudd 6YOAKNC NAkiag cvoyetiletan amd Arroyo et al. (2018) pe pelhovtikn
SAyvmoT d1TopoynNG CVUTEPLUPOPAC.

Iwg dwapéper | Tapovowa EPEVVE ATd TIS TPONYOVUEVES, 6TOYOL KOl VITOOEGELS.

Aappavovtog vmoyn ealeiyelc, advvapieg Kot onueio cOYKpovong LETOED
TPONYOVUEVMV CYETIKMOV EPEVVMV VO AVTATOKPIO0VV GTNV 1O10HTEPES AVAYKES TNG VITOOUAOOG
OOV Pe OVOKOAN 13106VYKPAGiol (CVOPOPIKA LE TO XOPOKTIPLOTIKE GKANPOTNTAG) Y10
eEATOUIKEVUEVT] TPOCEYYIOT] KO OTOTEAEGIATIKT OVILETOTION OO TO GUECO TOVE KOWVOVIKO
nePPAALOV, OMNANOT TOVS YOVEIG, 1| CLYKEKPLUEVT EPEVLVA TPOKELTAL VO, 0ELOTOMGEL TOAAATAES
LETPNGELS TTPOG €16 PAB0C diepedvnon. Oa a&lomomnBohv LETPNGEIS TEPAV TMV YOVIKOV
avapopav Omw¢ tpoteiveton and Hawes et al. (2011) kow awd Crum et al. (2015). Axdun
npoKertot vo, a&lomomBovv emmAéov puetpnoelg mov Pacifoviol 6 TapaTNPNCLLES CLUTEPIPOPES
ommg mpoteivetar amd Brown et al. (2016). A&omoidvrag kot v glonynon tov Waller et al.
(2014) ywo Edeyyo ™G OMOTEAEGLOTIKOTITOS GUYKEKPILEVAOV YOVIKOV TPOUKTIKOV GE OO0
Wuaitepng 1O10GVYKPAUCIKNG TAVTOTNTAS, LE VYNAGL TOGOGTA YOPUKTNPIGTIKAOV CKANPOTNTOG Kol
TPOUYUOTOTOINOT) EAEYYOV CGYETIKA LE TNV GUECT UEIMOT) TOV YOPOKTPLOTIKAOV OQVTMOV
YEVIKOTEPQ, TPOKELTAL LE PACT) TO TPOOUVOPEPHEVTA, GTOHYOVLS TNG EPELVOS VO OTTOTEAEGOVV TOL
axolovBa: va diepguvnBei ) evarcOnoia g CLYKEKPIUEVIC VTTOOUADNG OOV GE
OLYKEKPLUEVES YOVIKES TPOKTIKES OTAV OVTEG EQAPUOLOVTOL GTO GUYKEKPIUEVO NAIKIOKO QAGLLOL
Ko 1) S1EPEHVNGN TOL TGS TA YOPUKTNPLOTIKE SKANPOHTNTAG EKONAL GTOV TOOIKO TANOLGLO
emnmpedlovv v aglonoinon tov yovikov mpaktikadv (Dadds et al, 2015 ; Fanti et al, 2013 ; Crum

etal., 2015).



Q¢ Baon amoTELESUATIKOV LEAAOVTIKOV TapeuPdoewy, Ba diepevvnbel o
SLUEGOLAPNTIKOG POAOG TOV YOPUKTNPIOTIKOV CKANPOTNTOG LETOED OPVITIKAOV YOVIKMDV
TPOKTIKOV KOl GUUTEPLPOPIKDOV TPOPANUAT®V KO 1) EXIOPOCT BETIKOV YOVIKOV TPOKTIKMOV
aveEapTNTMG NMKLOKOD PAGHATOS Kol VYOLG EKONAMY YOPOUKTNPIOTIK®V GKANPATNTOC, ONUEID
dtpaviag otnv vtapyovcsa PipAtoypagio Kot KAWL Yo SOUNGN OMOTEAECUOTIKMDV
TOPEUPOTIKOV TPOYPUUUATOV KOl TPOCEYYICEWV.

O1 ovykekpléveg epeuvnTikég LOBEGEIS £E€TALOVTOL Y10 TPMTN POPE GE TOMIKO
mAnBvouo:

1. O Betikég yovikég mpaktikég cuoyetilovral pe Betikd amoteléopato 6e Toudld
TPOCYOAIKNG Kol GYOAMKNG NAKiag pe EKOMAa YopaKINPIOTIKE GKANPOTNTAS AvESOPTNTMOG TOV
Baburov coPapdTnTog Tovs.

2. Ta yopaxknpiotikd okAnpdtntag Aettovpyohv mg dlapesorofntég otn oyéon
LETAED ApVNTIKOV YOVIK®OV TPOKTIKOV Kol TOV TPOPANUATOV COUTEPLPOPAS TOV TOLOLDV .

3. Ta yopakpiotikd okAnpdTTaG TOV TOUOV EXNPEALOVY TNV ETAOYT TOV
YOVIK®V TPOKTIKOV TOV aE10TO100VTOL.

4. Ot yovikég mpakTikég Tov a&lomotovviot EnOPovY 6Tov Babid ekdNA®oNg TV

YOPOUKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOS TOV TOUOLDV .

M<£6060¢
Aglypa
AoV gEacpariomnke oxetikn ddela and to Yrovpyeio [Hodelog kot [ToAitiopod kot
£ykpion omd To oyoAeia Ta 0ol TVY AN ETMAEYNKOV KOl OTOdEYONKAV VO, GUUUETEYOVY

TPUYUOTOTOWONKE EVIUEPOOT) TOV GUUUETEXOVIMV Y10 TNV EPELVA KOt TO OIKOIONUOTA TOVG. H

12
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CLUTANPMOCT] TOV EPOTNUOTOA0YI®OV £Yive O1adtkTVaKA. [Todid nAtkidv 5-10 etdv mov pottoHv
o€ oyoieia g Kvmprakng Anpokpartiog oe OAEG TiG emapyiec (cuvolikd 264 oyolein) Kot £yovv
EKONAQ YapaKTNPLOTIKA GKANPOTNTAG( YaUnAd 1] VYNAG). To el delypo N=851 (untépeg kot
TodLd ) etvon Opo10YEVEG G€ O, TL APOPA TNV KOWVMVIKO-0IKOVOULKY] OTKOYEVELNKT] KOTAGTOGT TOV
OOV EVO TOPAAANAQ OeV EVTOTILOVTAL GLUVTPEYOVCES WYLYIKES OLUTOPAYES OE YOVEIS Ko
wodtd. AT o apyKo dElyO TO OO0 CLUTANPMCE TA GYETIKA EPOTNUATOAIYLO, KOTH TN
dwdwacio enegepyaciag TV dedOUEVMV, OYPAPNKOY 0G0, ATOLO OEV ELYOLV GUUTANPDOGEL TA,
OTOLTOVLEVO OTOLXELN TPOG EEAYMYT TOV AMOITOVUEVOV OTOTEAEGULATAOV .
Emioy nhkioxkoV gaopatog

H emthoyn ™g npooyoiikng nAkiog g To TpMOTO NAMKIOKO QAca dlepedhvnong £yive
Aappévovtag vroyn TV KaBOoPIoTIKNG ONUAGIag ETIOPOCT TOV £XOLV 01 YOVEIS GTO Ol G TO
TPMOTO TOV KOWOVIKO TEPPAALOV KOl TOPAAANAQ AOY® TNG AVENUEVES EYKEPAUAIKNG
TAOGTIKOTNTOS TTOV EMTPEMEL OTIS TAPEUPAGELS VO £(OVV LEYUADTEPT) ATOTEAEGULOTIKOTITOL
ocoupova pe ot Hyde et al., (2016). I'a. t Aqym deiypatog and Tpooyorkn nhikio emAéyOnke
nAkio Tov 5 TV AO0Y® TV TOAD GLYVAOV BBAMOYPAPIKOV 0vVOPOP®OV KoL AOY® TOL OTL OTMG
e€nyobv ot Hyde et al., (2013), givau Tbovov ta yapaktnploTikd ckANpOTNTIC VO, VY
AVOTTTUGGOVTOL TANP®G TPV amtd TV NAkia Tov 3, 5 — 4 etdv. H ook nikio opiotnke mg
70 J€VTEPO NMKIOKO QAGLLO OLEPEHVNONG, OEDOUEVIC TNG AENONG TOV TEPIPAALOVTIIKADV
EMPPODV TTOV OEYETOL TO TOOL e TNV £16000 TOV G6TO GYOAKS TEPPAALOV, TNG LELOUEVNS
YOVIKNG EMIPAEYNG KOl ETOUEVOS TNV GNUOVTIKOTITO CUUUOPPOGCNS GTOVG KOVOVES TNG
OIKOYEVELNG LEGH TNG YPNONG YOVIK®V TPaKTIK®V cvppova pe Criss, M. et al., (2003) kot pe
Baon Vv TEPLoPIGUEV ATOTEAEGHOTIKOTNTO TOPEUPACEDV dTaV £dpatmBOVV TOL GLUTEPLPOPIKA

npofAnuarta katd tn didpkeln TG oxorkng niwio( Mc Mahon et al., 2016). To niwiaxod 6pto
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opiotnke péypt ta 10 £t Adym ¢ Evapéng g epnPeiog Tov amoTeAel Lo YOYOGMUOTIKY
depyacio mov TOUVAOS Vo EXNPEACEL TO ATOTEAECLLOTA.

EpgovnTikog oyeoroopog

H mopovoa épevva Baciletor oe Toc0TIKO EpeLVNTIKO GYESAGUO 0 omoiog a&lomotel
dedopéva Tov Exovv eEacPalotel LEow epoTNHATOA0Yi®V. Ol avVAYKES TTOVL 001 YNNGV GTNV
EMAOYT TN EIVOIL TOALATAEG LLE OPYLKT TV OVAYKT Y10 LEYAAO OYKO OEOOUEVMV TPOKEYLEVOL
va e£0GQAAOTEL 1] OTATIOTIKN EYKVPOTNTO., AVTIKEILEVIKOTNTO, Kot YEVIKELSILOTNTO. H emhoyn
TOV TOGOTIKOD EPELVNTIKOV GYEJAGLOV TPayLaTOTomONnKe e BAGN TN GVOT TOV EPELVNTIKOV
EPOTNUATOV TPOG EAEYYO KL TOV EPEVVNTIKAV LTOBEGEMVY TPOG emPePaimon, Tov amattoHv
OVTIKEUEVIKA O£30UEVA TTOV TTPOKVATOVY HECH OPLOUNTIKAOV OEO0UEVAOV KO GTATICTIKOV
avaAvcemv. Ta dedopéva mov Bo TPOKLYOLV HECH TOL GLYKEKPILEVOD EPEVVITIKOD GYESUGLOD
Ba etvar dSuvatodv va yevikeLtoOV GV Kot epocov BERarta o detypatikdc TAnbuopog amodetydel
OVIMG OVTITPOCSOTEVTIKOG.

MetafAntég mov Ba peketnBovv: yovikég mpaktikés (Oetikés: yovikn (eotaoctd, Betikn
CLYYPOVIKOTNTO, OETIKT YOVIKY EUTAOKY| - ApVNTIKEG: aoToONG meBapyio, EAMTNG YOVIKT
TAPOKOAOVON O, YOAPOUKTNPIOTIKA OVTIKOWVOVIKNG GUUTEPIPOPA YOVEQ, YOVIKE GuVOLGONULATIKA
TPOPAN AT, GOYKPOVOT] YOVEQ- TOOLOV, YOVIKT SUGPOPIN, COLUATIKY] TILOPIN, YOVIKY|
TOPOITNON), YAPAKTNPIOTIKA GKANPpOTTOC, TpofAnuata cvuumepipopds (conduct disorder,
opposite defiant disorder).

Epyoieia cvrrhoyng dcoopévav
XapoKTNpPLoTIKG oKANPOTNTOS
Ta yopakmpiotikd oxAnpdtnrog petpriniay pe v xpron tov Inventory of callous-

unemotional traits, éva epyaieio cLALOYNG OESOUEVOV ATTO TOVG YOVELG TOL amoTteAEitan amd 24
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avtikeipeva ota omoia divovral amavtnoelg Paciopéveg oe KAipoka Likert amd 1o 0 (kaBorov
aAn0ég) péypt 10 3 (MANpwg aAnbéc). Ot vynrotepeg Pabpoloyieg Katadetkvuovy mo Eviova
YOPOKTNPLOTIKE OKANPOTNTOC. H d0oKn £yKUPATNTO TOV GLYKEKPILEVOL EPYOAEIOD
vrnootnpileton 6 delypoto KAVIKG ovapepOUEVOV VE®V, OElyLLOTA 0O TNV KOWVOTNTO Kot
detypota vémv mov Bpiokovtal oty euAakn o€ Béhyto, IN'epuavio, Hvopéveg TToAtteieg
Apepikng kou Kompo (Fanti & Centifanti, 2014). EmpdcOeta, evtomileTon o0modekTr) E6OTEPIKN
ocvvoyn kot eEmTeptkn| ykvupoTNTa Yo To 6OVvoro ICU, yopaktnploTikd oKANPOTNTOS Kot

Bobporoyieg adrapopiog aArd oyt yio Babporoyieg un cuvorsOnpatucotrag (Cardinale &
Marsh, 2017).

[popiipata copreproopdc
Ta wpofAnpata copmeprpopds petpndnkav pe v xpnon tov Checkmate plus Child
Symptom Inventory for Parents-4 (CSl-4) to omoio petpdet v datapoyn coprepipopdg (CD)
Kot amotedeitan and 15 aviikeipeva ota onoia divovton amavioelg o€ khpata Likert and 1o 0
(moté) péxpt 1o 3 (MOAD cLYVA) Yo TV GLYVOTNTA EKONAMONG GLUTEPIPOPAS EVAVTIMUATIKNG
JLTOPOYNG KoL OLTOPOYNG CVUTEPLPOPAS 0 LEPOVS TV Toudldv. H petafAnm tov
npofAnudtov copmeprpopds (CP) dnovpyndnke pe v a&lomoinomn twv VToKAMUAK®V

EVOVTIONOTIKNG dtoTapayns cvunepipopds (ODD) kot datapayng svpmepipopds (CD).

Me Bdom otoyyeio mponyoduevng épevvag, Ta copntopate. ODD kot CD mov avagépnkay amd
TOVG Yoveic kot mov petpndnkav pe to CSI-4 og Kootk kot KAvika detypata otnv Konpo
kot T H.ILA, yapaktnpiomkov og yxupa.

I'ovikn epmhokn
Téhog, N yovikn epumhokn petprinke pe v ypron tov APQ to omoio amoteieitan and

42 avtikeipeva Tov apopovV TIG YOVIKES GUUTEPLPOPES TOL GYETILOVTOL [LE TO GLUTEPLPOPIKEL
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TPOPALOTO TOV TOOIDOV (YOVIKT EUTAOKY], BETIKT avaTpOQY] TV OISOV, EAMING
napakorlovOnon/enonteia, acvvennc nelBapyio Kot couatikn Tipnopin). [po vrdpyovoeg
épeuveg emPePardvovV T SOUN TEVTE TOPAYOVIWOV TNG TOAMVIKNG £kdoons Tov APQ yia yoveig
Kol OElVOUV OTL 01 TPOKTIKEG YOVIKNG LEPLVOG UTOpOoVV Vo, peTpnBodv a&lomiota o€ Eva
TOA@VIKO detypo pe T xpion ¢ ékdoong Parent Global Report tov APQ (Swiecicka et al.,
2019) aArd kon og yeppavikd detypo (Essau et al., 2006).
A001K0610, GVAAOYIG HETPNOEMYV

H dwdikacio GuALOYNG LETPCE®V TPAYUATOTOONKE GE TPOCOMIKS YPOVO HECH
CLUUTANPOGCNS SUIKTVAKA APOV TPDOTA EEACPUMOTNKE 1) YPATTY] GVYKATAOEST GUUUETOYNG
otV £pevva amo YovEéa/ Kndepova yo Tov 1010 aAAd kot to mondi. Ot peTpnoelg amotelohv HEPOG
NG EPELVNTIKNG OpAcNG TOV gpyactnpiov yuyormaboroyiog tov [Tavemotnuiov Kdnpov, 11g
omoieg &y eEacpalicel mpog a&lomoinoT 6Ty Tapovoa EPEVLVA LEGH TNG GUVEPYAGIOG LOV.
Xy€010 aVAAVONG OEOOUEVOV

[Ipaypoatomombnkay otatioTikég avaAvcels te v Bondeta tov mpoypdppatog SPSS.
[T cvyKekpyéva TPy LOTOTOMONKAY GUGYETICEL KOl TOAVOPOUNOELS EVD EMCTPATEVTIKE KOl
pa enéktoomn tov tpoypaupatog , to PROCESS MACRO yio copmipwon tov {ntoduevov

JedOUEVMV Ot TIG CTOTIOTIKES OVOADCELS.

HOwéc exktipnoeig ( Ilpootacio Tov coppeteovrmv)
"Exet e€acpotiotel adeta and v emitponn BionOuwmg kot £xovv Anebei Ol tal
aToPOiTNTO LETPO MOTE VO ATOPELYOOVV 1] GOUATIKN 1| YUYOAOYIKT PAAPN TV cuppeTe)OVI®OV

Aoppévovtag vToOYY Kot TV NAKIOKY Evocncio Kot EDOAMTOTNTO TOV TASIKOV OETYLLOTOC.



17

Ipoxataiqyerg

Agdopévov 011 kdBe epeuvnTig dratnpet o€ Eva Pabud TPOKATAANYELS KLPImG Ywpic Kav
VoL TO VTIAAUPAVETOL, OQEIA® VO OVOPEPDD GTNV EXAYYEALOTIKY LOV 1O10TNTO O EKTALOEVLTIKOG
NG TPOGYOMKNG Ay®YNG AOY® TNG oToiog Epyopon kabnuepivd ce emagn pe Toudld evtog Tov
NAKL0KOD OELYLLOTOG TTOV GLYVE EKONAMVOLV YOPAKTNPIOTIKA CKANPOTNTOG OALG KOl LE TOVG
KNOEUOVEG TOVG TOV GLYVA avalnNTOVV AVCELS Kot KalBodynon amd to oxolko mepiBdiiov. Me
Baon avtd N avTiAnyn pov o€ 4, Tt aPOopPE TNV GNUOVTIKOTNTO TOV OEUATOC Kol TV GLCYETION
YOVIK®OV TPOKTIKOV KO YOPAKTNPIOTIKOV CKANPOTNTAG EVOEYETOL VA gfvon Emnpeacévn, xopig
Oumg va emnpedlel o omolovonmote Pabd v epevvNTIK dladtkacio Kot eEaymyn
OTOTEAEGLATOV.
Ewooiecg

Avopévetat 0TL Ol OTOVTHCELS EXOVV JUCPOMOTEL OO TOVG CLUUETEYOVTEG GE £V
mAaiclo amdAvTNg eMKpivelag VO TapIAANAa 0 detypaTikdc TANBvoudg Bempeiton

(XVTITCPOG(OTESDTIK(')Q .

Amoteréopata

To moapdptua 1 apopd to oToryEin TEPTYPOPIKNG GTATIGTIKNG Yo OAES TIG LETAPANTES
7oL dtepevvninKay, To TOPAPTNHO dVO APOPA TIG CLOYETIGEIS LETAED TV LETAPANTOV KoL TN
OTOTIGTIKN TOVS GNUOVTIKOTNTO Kol TEAOG TO TOpApTNH 3 0pOopd TIG AVAAVGELG TAAVOPOUNONG

TOL TPAYLOTOTOONKAV.

H vro0eon 1 emPePorcdbnke apod ot OETIKES YOVIKES TPOKTIKEG CLUGYETIGTIKAY OPVITIKEL
LE TNV EKONAWMGT dATOPAYNG OLoy®YNG KO TNV EKONAMOT) YOPOKTNPIOTIKAOV GKANPOTNTIG..
[Mpaypoatomombnke apycd avdAvon cueyETIoNG LEGO amd TV Omoio dPAvNKE OTL LITAPYEL La

acOEVG PVITIKT GUGYETION, OTATIGTIKA CTULOVTIKN o€ eninedo onpovtkottog 0.01 petaln
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YOPOKTNPLIOTIKOV GKANPOTNTAG Kol OETIKMV YOVIKMOV TPAKTIKAOV, Lo OETIKN 000eVIC GTOTIOTIKG
onuavtikny cvoyétion oe eninedo 0.01 petald YopaKTNPIGTIKOV GKANPOTNTOS Kol EKONAMONG
STaPoyNG Oy yNG Kot TEAOG Uo. acsBEVIG TPOG LETPLOL, CTOTICTIKA CNUOVTIKY] GE EMIMESO
onuavtikotrog 0.01, Betikn cvoyétion LETAED YOPOKTNPIOTIKOV GKANPOTNTOS Kol EKONAMONC
EVAVTIOUOTIKNG TPOKANTIKNG dtatapoyns. AKorovOnce avdAvon YPOoUIKNG TOAMVEPOUNoNG TOL
AE1TOVPYNOE EVIGYLTIKA GTa 101 VILAPYOVTA GTOTIOTIKG aroteAéopata. [To cvykekpyuéva, 1
draomopd g e€aptnuévng petafantig eppunvevetat and To LOVTELO OGS 6€ T0c00TO 59 % Kot
T0 LOVTELO TaPOLGLALEL KaAN Tposapproyn. H ypappukn moivdpounon yopoaktnpiletor og

GTOTIGTIKA GTLOVTIKT).

g 0, TL aQopd TNV dtatapoyn Oloy®YNG KO T GLGYETION TNG He TNV adlonoinon Betikdv
YOVIK®V TPOKTIKOV, LEGO OO TN YPOUUIKT TAAVOIPOUNGT] TOL TPAYUATOTOWONKE, dapavnKe
OTL péca amd TO GUYKEKPYEVO HOVTELO KOANG TPOGAPLOYNS, N dtacmopd TG e€aptnuévng
petafintng eppnvedeton pe 1osootd 64%. H evavtiopotikn tpokintikng dotapoyn Stoywyng

deV TOPOVGLALEL GTATIGTIKA OTLLOVTIKT] GLGYETION LE TOL YOPAKTNPICTIKO GKANPOTNTOGC.

[Tivaxog 1

Correlations
Evaviiwpankn

Narapayn TPOKANTIKN parent_PSI_sh parent_smotio

CU_tot Aiaywyng Siarapayn corporal  monitor  inc_disc  conflict_p_c parent_giveup ort APD_parent

nal_pr

CU_tot Pearson Correlation 1 ar e w5 s 458" 40" 258" 156
Sig. (2ailed) <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001 <001

AxolovOwg Tpaypatomoldnke ovaAvon SoUEGOAAPNONG LEGH TOAIVOPOUNOTG LE TNV
a&lomoinon Tov Process Macro, kot to amoteAéopata mTov Tpoékvyay emPePainvcay v
vd0eom ool daedvnke OTL 1| oxEomn HETAED TPOPANUATOV CLUTEPIPOPAS KOL OPVITIKMDV

YOVIKOV TPOKTIKAOV SOUEGOLAPEITOL OO T YOPOKTNPIOTIKA CKANPOTNTAS. ALTO 16Y0EL Y1 TIG

%6
<001
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YOVIKEG TPOKTIKEG : COUATIKY TILMOPI0, YOVIKT Topaitnon, cVYKPOLOT YOVEX — Tad100 , Kot
YOVIKT] OUGPOPI0 TOL HECH TNG OLOUUEGOAAPNONG TOV YOUPAKTNPIOTIKMOV GKANPOTNTOS TV
OOV cLVOEovTal pe TpoPAnuata copmepipopds ( conduct disorder).

[To ovykekpyéva n oxéon pHeta&d TPoPANUATOV GUUTEPLPOPAS KOl YOVIKNG TOPAiTNONG
oL dtopesoraPeitan omd T YOPOUKINPIOTIKA CKANPOTNTAS, E0WCE CTATIGTIKA GTLOVTIKA
aroteréopata p < 0.05. H éupeon enidopaon g petapintic X (yovikn mapaitnon) otnyv
petofAnt Y (mpofAuate copmepipopds) LEGH NG OlapeCOAAPNTIKNG peTapintinc M
(xapaxtnpiotikd okAnpottog £d€1&e 10 onpeio emidpacng va vroAoyiletar oto 0.0145. X1
oxéomn LETOED COUATIKNG TIL®Piag Kot EKONAMOTG TPOPANUATOV CUUTEPIPOPAS GTA OO TTOV
dropecorafeitorl amd o YOUPAKTNPIOTIKA GKANPOTNTOS EVTOTiCeTOL 1) GeoT emidpacn HeTa&Dd TG
TPOPAETTIKNG LETAPANTAG KoL TNG LETAPANTNG OMOTEAEGLOTOC VO Vol GTATIOTIKE oNUovTIKn (
P —value < 0.05). H enidpaom g npofrentikng LeTAPANTNG Kot TG LETAPANTNG TOV
YOPOKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOS GTO AMOTEAEGUA, £ival oTtaTioTiKd onpavtiky ( P value <
0.05).H éppeon enidpaon g petofAnme X (copotikn tipopio) oy petofAnmm Y
(TpofAuota copmepLpopds ) HEow TG dlapecorafnTikng petafAnte M ( yapaxtnpiotikd
oKANPOTNTOG) £0€1Ee TO ompelo emidpaong va vroroyiletat oto 0, 0737. Avapopikd Le TV
oxéon LeTaSL GLVAIGHNUATIK®OV TPOPANUATOV TOV YOVEDV Kol EKONAMSNS TPOoPANUAT®V
CLUTEPLPOPAS GTO TTOdLY TTOV dlapesoraPeiton amd T YOUPUKTNPIOTIKA GKANPATNTAS,
evromiletan n dpeon enidpoon petald e TpoPAENTIKNG LETAPANTAG KoL TNG LETOPANTNG
amoteAéGLOTog va lvan otatiotikd onpoavtiky ( P—value < 0.05). H enidpaon g mpoPrentikng
HETAPANTAG KOl TNG LETAPANTAG TOV YOPUKTNPIGTIKOV CKANPOTNTOS GTO OMOTEAEGHO Efvar un
OTOTIOTIKA onuavTikn. Opoing o€ 6, TL apopd T oxéon HETOEL aoTafovg Tedapyiag Kot

eKOMNA®ONG TPOPANUATOV CLUTEPIPOPAS GTA TSI TTOL SLoECOAUPEITOL ATTd TOL
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YOPOKTNPLOTIKG OKANPOTNTOC, EvTomileTal 1) dpeon enidpaom peta&d g TPOoPAETTIKNG
HETOPANTAG Kot TNG LETAPANTNG AmOTEAEGLOTOG VO, Eival 6TaTIoTIKG onpavTiky (P —value <
0.05). H enidopaom ¢ mpoPAERTIKNG LETAPANTAG KOt TNG LETAPANTIG TOV YOPUKTNPIOTIKDOV
OKANPOTNTOG OTO ATOTEAECLLO, EIVOL GTATIGTIK( 1) OTLLOVTIKT).

H oyéon peta&d obykpovong yovéa- madlov Kot TV EKONAMOT TPOPANUATOV
CLUTEPLPOPEG TOV SLOUECOAPEITOL AT TO YOPAKTNPLOTIKA CKANPOTNTOS, LEGM TNG YPOUUIKNAG
ToAVOpOUNoNG £0e1e TV dpeot emidpacn HETOED TNES TPOPAETTIKNG LETAPANTAG Ko TNG
petafintng anoteAéopatog va gtvor ototiotikd onpavtikn (P—value < 0.05), v enidopaon g
TPOPAENTIKNG UETOPANTNG Kot TNG LETAPANTIG TOV YOPAKTNPIGTIKOV GKANPOTNTAS GTO
amotélecpo To onoto gtvon otatiotikd onuavtikd (P—value < 0.05). H éupeon enidpaon g
petafintg X ( oVykpovot yovéa — modol ) oty petafint Y (tpofAquota copmeptpopdc)
pécm g dropecorafnTikng petafAntig M pe 1o onpeio enidpaong vroroyiletar oto 0.0128. H
TAAVOPOUNGT] TTOL OPOPA TN GYECT LETOAED YOPAKTNPIOTIKAV AVTIKOWMVIKNG TPOCOTIKOTNTOG
TOV YOVEQ Kol EKONA®ONG TPOoPANUAT®V cuumeplpopds oto Todi, 1 onoia drapecsoraPeitar amd
TOL YOPOUKTNPLOTIKE GKANPOTNTAG KATEOEEE OTL M dpeon eMidpaon HeTalD TG TPOPAETTIKNG
peTafAnTg Ko e petaPAntig amotedéopatoc sivar otatiotikd onpavtiky (P—value < 0.05)
N enidpaon g TPOPAENTIKNG UETAPANTHG KOL TNG LETAPANTIG TOV YOPUKTNPLOTIKAOV
OKANPOTNTOG GTO AMOTEAEGHO TOPOVCLALETOL OC GTaTIoTIKA onpovTiky (P—value <0.05). H
éupeon emidpaon g petafAntg X( yopoKInPIoTIKE AVTIKOIVOVIKNG TPOCSMOTIKOTNTOS YOVEQ)
omv petafAnt) Y (mpoPAnpato COUTEPIPOPAS) HECH TNG OLUUECOAUPNTIKNG pHeETOANTISC M
(YopaxTPIoTIKA GKANPOTNTOC TAdIDV), KaTEdEIEE TO orueio emidpacng vroloyileTal oTo

0.0188 .
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Mo 0KOUN GTATIOTIKA GNLLOVTIKTY) GXECT TPOEKLYE HECH TNG TOAVOPOUNGNG TTOL QLPOPAL
TN GYE0M YOVIKNG dVoQOPIaG, EKONA®ONG TPOPANUATOV CUUTEPIPOPAS AT T TOLSLA Kot
Slapesorapnong amd to YopoKINPIoTIKA okAnpotnTas. H dueon enidpaon peta&d e
TPOPAETTIKNG HETAPANTAG KOt TNG LETAPANTNG OMOTEAEGULOTOG Eivar 6TATIOTIKA onpavTiky (P —
value < 0.05). H enidpaon g mpoPAENTIKNG HETAPANTNG Kol TG LETAPANTAG TV
YOPOKTNPIOTIKOV GKANPOTNTAG GTO OMOTEAECUO, Eivon oTaTioTikd onpavtikd (P — value < 0.05).
H éppeon enidpaon g petafAntig X (yovikn dvceopia) otnv petofint Y (rpofAnuata
CLUTEPLPOPEG) LECH TNG OLOLUEGOAAPNTIKNG HETAPANTAG M (apaKTNPIOTIKA GKANPOTNTOG
TadldV) kKotédeEe 10 onpeio enidpaong vroroyiletar 6to 0.0107.

AxoAlovBnoe 1 depeglvnon Tov deVTEPOL GKEAOVG NG VTOBEGNG dVO, TO OTOio aPopd TNV
EVOVTIOUOTIKT TPOKANTIKY SLOTOPOYN O OTOTEAEGLA TG AELOTOINONG SPOP®Y APVNTIKAOV
YOVIK®OV TpakTik®v. H oxéon peta&d yovikng Suopopiog, EVOVIIOUATIKNG TPOKANTIKNG
JTapayNG oL SLOUEGOAAPEITOL A0 TOL YOUPAKTNPIGTIKA CKANPOTNTOS KATEDEEE TNV dpeon
enidpaom HeTa&d ™G TPOPAETTIKNG LETAPANTNG Kol TG LeTaAnT)G amoteAéspatos . H
enidpaom g TPOPAENTIKNG UETABANTNG KOt TNG LETAPANTAG TOV YOPUKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOG
0TO OMOTEAESUA, Etvon oTaTioTikd onpavTikn (P — value < 0.05). H éupeon enidpaon g
petafintg X (yovikn dvogopia) otnv petafint Y (EVOVTIOUOTIKE TPOKANTIKY dlaTopoyn)
pésm g dtopecorafnTikng petafAntng M (xopaknpiotikd okANpOTNTOG TodIDV) KATESEEE
10 onpeto emidpaong va vroroyiletar oto 0.0658. H mokvopounon avapopikd e n oxéon
peta&l YOVIKNG Topaitnong, EKONAMONG EVOVTIOUATIKNG OLTOPOYNS OTA Tadld, 1) omoia
dwopecorafeitorl amd To EKONAN XOPAKTNPIOTIKE CKANPOTNTOS TOV oSOV ATOKAALYE OTL N
dpeon enidpaom HeETAED TG TPOPAETTIKNG LETOPANTNG Kot TNG LETAPANTNG ATOTEAEGLOTOS Elval

otatiotikd onpoavtikny (P—value < 0.05). H emidpoon g mpofrentikng petafAnTng Kot g
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HETOPANTIG TOV YOPAKTNPLOTIKOV CKANPOTNTOS GTO AMOTEAECUA, Eivar €£l00V, OTATIOTIKA
onuovtikn (P— value < 0.05). H éuueon enidpaon g petapintic X oty petofintm Y pécm
G StopesorafnTIKNG petafAntge M katédeiée to onueio enidpaong vroroyileton oto 0.0466

H oyéon peto&d copoatikng Tinmpiog, EKONAMONG EVOVTIOUATIKNG SLOTAPUYNS OTO
OO Kot OEGOAGPNONG LECH TOV YOPOKTNPLOTIKOV CKANPOTNTAG OTOKAAVYE OTL 1) QUECT
emidopaon HeTalh TG TPOPAENTIKNG LETAPANTNG KO TNG LETAPANTAG amoTeAéouaTOoC Eivorl
otatiotikd onuoavtiky ( P — value < 0.05). Opoiogn enidpaon g mpoPAentikig petafAnTg
KO TNG LETAPANTIG TOV YOPAKTNPICTIKOV GKANPOTNTAS GTO OMOTEAEGUO EIVOL GTATIOTIKE,
onpavtikn ( P value< 0.05). H éupeon enidpaon g petafintig X oy petafint Y péow mg
dwopecorafntikng petafAntig M katédeie 1o onpeio emnidpacng vmoroyiletar oto 0.0449 .

H depgvvnon g oyéong copaTIKnG TILOPIOG, EKONAMONG EVOVTIOUOTIKNAG SLOTAPAYNS
oT0 TodLd Kot 1) SUEGOAAPN O™ amd T EKONAL YOPAKTNPIOTIKG GKANPOTNTOS TOV TOUOLOV
QAVEPMOGCE

™V dpeon enidpaocm Heta&d ™G TPOPAETTIKNG LETOPANTNG Kot TNG LETAPANTNG
amoTeAEGLOTOS Va etvarl otaTioTikd onpavtikn ( P — value < 0.05) kot v enidpaom g
TPOPAETTIKNG LETAPANTAG KOl TNG LETOPANTNS TOV XOPAKTNPIGTIKMOV GKANPOTNTOS GTO
amoTéAeco ¢ oTatioTikd onuavtikn (P — value <0.05). H éupeon enidopacn g petoAng
X omv petafAnm Y péom g dropecorafntikng petafAntg M katédei&e to onueio
enidpaong va vmoAroyiletar oto 0.2139. H maiwvdpdunon mov apopd t oyéor HeTaED
aotafobg meBopyiog Kol EKONAMONG TPOKANTIKNG EVAVTIOUOTIKNG SL0TOPAYG GTO TOOUDY TOV
dropecorafeitor amd To. EKONAL YOPAKTNPIGTIKA CKANPOTNTOS TOV TOOIDV ATOKAAVYE TNV
dpeon enidpaom HeETAED TG TPOPAETTIKNG LETOPANTNG Kot TNG LETAPANTNG AMOTEAEGLOTOC Elval

otatiotikd onpoavtikn (P—value < 0.05). Iapatnpeitor n enidpaomn e tpoPAentikng
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HETOPANTNG Kot TNG HETAPANTNG TOV YOPAKTNPIOTIKMOV GKANPOTNTOG GTO OMOTEAEGHA, Elval
ototiotikd onuavtikd (P—value < 0.05). H éupeon enidpoon g petafintig X oty petafinty
Y péom g drapesorafntikng petafAntig M katédeiEe to onpeio enidpaong va vroroyiletal
010 0.0518. H maAtvopounom avagopikd Le T ox£0T YOVIKNG OuGQOopiag Kot EKONAMONG
EVAVTIOUOTIKNG TPOKANTIKNG O10TapoynG oTo Tadtd Tov dtopecorafeitor omd ta EKdnNA TOVG
YOPOKTNPLOTIKG OKANPOTNTOG £0€1Ee OTL M dipeom emidpaon HETOED TN TPOPAETTIKNG
HETOPANTAG Kot TNG LETAPANTNG amoTeAéGaTOG Eival oTatioTikd onuovtiky (P—value <0.05).
Axoun, N enidpacmn ™G TPOPAETTIKNG UETOPANTNG Kot TNG LETAPANTNG TOV YOUPAKTNPICTIKOV
OKANPOTNTOG GTO AMOTEAEGA, eivan oTaTioTikd onpavtiky] (P— value < 0.05). H éupeon
enidpaom g petafAntig X oy petafAnt) Y péco g dapesorafntikng petapfintig M
Katédelle 1o onpueio emidpaong va vroroyiletar oto 0.658. Avagopikd pe T CLGYETION
oVYKPOLONG YOVEN TTAOL0V KOl EKONAMONG TPOKANTIKNG EVAVIIMUATIKNG OL0TAPOYNG OO LLEPOVG
TOV OIS0V, 1 oot dtapesorafeitan amd o EKONAL YOPOKTNPIOTIKE GKANPOTNTOS TOVG
evtomiotnke OTL M dueon emidpacr HETAED TG TPOPAETTIKNG LETOPANTNG Kot TNG LETAPANTNG
amoteAécOTOg elvan otatiotikd onpovtiky (P—value < 0.05). Axkdéun, n enidpacn g
TPOPAENTIKNG UETOPANTNG Kot TNG LETAPANTIG TOV YOPAKTNPICTIKOV GKANPOTNTAS GTO
amoTéEAEG O €lVOL U GTOTIGTIKO GNULOVTIKY.

g 0, TL aQopd TN GLOYETION UETAED YOPAKTNPICTIKOV OVTIKOWVOVIKNG TPOCMOTIKOTNTOG
TOV YOVEDV Kot EKONAWDGCNG TPOKANTIKNG EVOVTIOLATIKNG OLTOPOYNS GTA TOLdLd 1 oTToio
dwpeocafeitor omd o EKOMAL YOPAKINPIOTIKE GKANPOTNTAG TOL, EvTomileTol 1 dpeon
enidpaom HeTa&y TG TPOPAENTIKNG HETAPANTNG KOt TNG LETAPANTAG amoTteléopatog va ival
otoToTikd onuavtikn. H éupeon emidpaon g petafintg X (cuykpovor yovéa- Todlon) 6Ty

petafint) Y (exkdNAmomn TPOKANTIKNG EVOVTIOUOTIKNG Sl0Tapayfg 0T TOLOLd) LEGM TNG
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dpecorafnTikng petafAntmge M katédeite to onueio enidpaong vroroyileton oto 0.1248 H
OLOYETION LETAED CLVOLGHNUATIK®OV TPOPANUATOV T®V YOVE®V KOl EKONAMONG TPOKANTIKNG
EVAVTIOUOTIKNG O10TOpayNG OTO TOdLA, 1) 0ol StopecoraPeitor omd Ta EKINA YOUPAKTPIOTIKA
OKANPOTNTOG TOVG PUVEPWGE TNV AUEST EMiOpac HeTAD NG TPOPAERTIKNG UETOPANTNG Ko
NG LETAPANTIG OMOTEAEGLOTOG KOL TV EMIOPACT) LETAED TMV TPOPAETTIKOV UETOPANTOV GTO
OmOTEALEC O G OTOTIOTIKG onuavTikés (P— value < 0.05) H éupeon enidopaon g petapinmme X
(cvvarcOnuotikd TpoPAnpata yovéwv) oty pHetafAnt) Y (EKONA®mOTN TPOKANTIKNAG
EVOVTIOUOTIKNG SL0TOPAYNG 0T TOdLd) LECH® TNG dlaplesorafnTikng pnetafintmg M katéoeile
10 onpeio enidpaong vroroyiletan oto 0.511.

[Ipokeévov va yiver pia mo €15 faBog depevvnon TV GLGYETIGEDY
TpAypLaToTOmONKav avaAvcelg maAvopounong simple regression yia tnv vedOeon 4 Ko pe
Bacel TV OMOTEAEGUATOV SAPAVNKE OTL OAES Ol YOVIKEG TTPAKTIKES TTOV OLEPELVIONKAV MG
LETAPANTEG, EKTOG A TNV EPAPLLOYT aoTaO0VS TEWBaP)inG Kot TO YOpAKTNPIOTIKA
OVTIKOWVMVIKNG O10TapOynG TOL YOVEQ, EVTOTIGTNKAY Vo etNpealovy Tov Babio ekdnimong tomv
YOPOUKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOS GTA TOLOE TOL NAKLKOD PAGLOTOS TPOGYOAKNG KO GYOMKNG
niiog. ITo avolvtikd ,pe Baon tov wivaxe Model Summary, to R2 = 0.019, eropévog 1
draomopd g e&aptnuévng HetafAntng, OnAaon g aSlomoinong g COUATIKNG TIH®PIG Mg
YOVIKN TPOKTIKY TPOG TTOUdLEL [LE YOPAKTNPIGTIKA CKANPOTNTAC, EppunvedeTal Katd 19% amd
dtaomopd tov poviéhov. Me Baon tov mivaka ANOVA, 1o F = 17.094 kou to p <.001 . Avto
onpaiver 6t 1o F givon peydro Kot cuvendc n ypopputky] TaAvdpdunon yopaxtnpileton og
OTOTIOTIKG GNUAVTIKT VO TOPIAANAO TO LOVTELO €YEl KOAN TTpocappoy]. Me Bdon to
Coefficients table enedn 1o p<.001 n ypappikn mtoaAvdpdunon yopaktnpiletor mg oTUTIGTIKA

ONUOVTIKN. AVAQOPIKE [LE TN YOVIKY] TOPUKOAOVON O™, 1| YPOUUIKT TaAVIpOUNoN



25

YOPAKTNPILETOL MG GTATIOTIKA GNLLOVTIKT KO TO LOVTEAO TOPOVGLALEL KOAN Tposapuoyr. To
OGLYKEKPLUEVO POVTEAO eENyel o€ TOGOGTO 59% TV aSlomoinon TG YOVIKNG TPOKTIKNG QLTS OE
OO LLE YOPOKTNPIOTIKA CKANPOTNTOS TOV EVIAGGOVTOL GTO NAIKIOKO QAGLLO TOV OEYHOTOG,
Mo KON GTATIOTIKG GNLLOVTIKY] YPOUUKT TOAIVOPOUNOT] TTOL TPOEKLYE UECO, OO TIG EV AOYM
OTOTIOTIKEG OVOAVGELS, apopa TNV a&lomoinon ¢ actaboig nelbapyiog. To cuykekpiuévo
povtéro eEnyel v a&lomoinon e GLYKEKPILEVNG YOVIKNG TPAKTIKNG e T0600To 29 Yokan
nopovotdlel kain tpocoppoyn. H peiopévn yovikn mapakorohOnon av Ko eTeTpaTELETOL
OLYVA OG YOVIKN TPOKTIKY] GTIV GUYKEKPIUEVT] VTTOOAdA, LE BAOT) TIG AVAAVGELS TTOV
npaypatoromOnkay yio tnv vedleon 4, dev pavnke va £xet WwoiTePa LEYAAT OPVNTIKY ETLPPON
oToV Babpd ekONAMONG TOV YOPAKINPICTIKAOV CKANPOTNTOS OO HEPOVG TMV TALIDV OTMG NTOV
avapevopevo pe Béon myv PAoypagiky] avookonnon mov tponynonke.

[MopdAinia, evtomicnKe ol AKOUT GTATICTIKG CTULOVTIKY YPOUUIKY TAAVIpOUNGN, N
omoia apopd TV 0E10moinon BETIKOV YOVIK®V TPOKTIKMOV, TO LOVTEAO TAPOLGLALEL KOAT
TPOocapLoYY| Kot ENYel 6€ mT0cootd 59 %, apketd onuovTikd, TV aStomoinon g
GLYKEKPLUEVNC TPOKTIKNG GE TPOGYOAIKNG KOl GYOMKNG NAKING LE EKOMNAL YOPAKTNPIOTIK
okAnpomtog. H dtaomopd g e€aptnuévng petafintng, oniadn g a&lomoinong tng YOViKng
TPOUKTIKNG TTOL 0POPA TN GVYKPOVGT) YOVEN TTALOLOV, EPUNVEVETAL OO TO LOVTEAO GE TOGOGTO
20.9 % a1 to povtéro mapovotdlel kol tpocapuoyn. H cuykekpiuévn ypopLpikn
naAvdpounon yapaxtnpiletar e&icov wg otatiotikd onpavtikn. H yovik mapaitmon £oeiée va
e€nyeitol amod T TOPOVGIin YOPAKTNPIOTIKOV CKANPOTNTOS 6T Todd o€ £va 1060otd 19.3% pe
LOVTELO KOANG Tpocapuoyne. H cuykekpiuévn ypoppky maAvdpounon yopaxtnpiletot og
oTOTIOTIKA onuavtikn. H exdnAwon cuvoisOnpatikdv tpofAnudtov tov yovéov eényeitot pe

Baon 1o poviého o€ T0GOGTO 64% Kot 1) GLUYKEKPLUEVT] YPOUUIKY TAAVOPOUNOT EIVOL CAPDG
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OTOTIGTIKA GMUOVTIKY] EVO TO LOVTELO TapoLG1alel KaAN mpocappoyn. H dtaomopd e yovikng
dvopopioc mg e&aptnuévn petafAnt e€nyeitor amd o GVYKEKPYEVO LOVTELO e TOG00TO 66%
K0l TO LOVTELO TTapoLGLALEL KOAN Tpocapoyn. H cvykexkpiuévn ypopukn mtoaivopounon eivor
OTOTIOTIKA ONUOVTIKY]. H EKONA®MOT COUTTOUATOV OVTIKOIVOVIKNG SLOTAPUYNG OO TNV TAELPA
TOV YOVE®V eVTOTioTnke va eEnyeitat 6€ m0c06Td 23% and T0 GLYKEKPLUEVO LOVTEAO TO 0010
napovotdlel kain tpocopuoyn. H ypoappuxn maiwvopounon yapaktmpiletot yroo o akoun eopd
MG GTATIGTIKQ GNULOVTIKN.

[IpaypoatomomBnke multivariate regression yio tnv vrdOeon 4 kot TpoKvyay o ENG
aroteAéopata: Me Bdon tov mivaka Model Summary, 1 dtacmopd ¢ eEapTnUEVNGS
LETAPANTNG, ONAAOT TOV YOPAKTNPIOTIKOV CKANPOTNTOS TOV TodlDYV, EpUNVEVDETAL KaTd 29.6%
amo TN 0eTopd ToL HoviéAov. Me Bdaon tov mivaka ANOVA, to F elvar 49.704 ko to p <.001
. Katd ovvéngia avtd onpaiver 6t 1o F givon peydio kot dpa n ypoppikny toaAvdpdunon sivor
ototiotikd onpavtikn. To R2 kot to F etvan o1 dgixteg koAng mpocsappoyns. To yeyovdg 61t to
R2 givar vymAd kan to p <0, 05 onuoivel 0tL to povtéro €xel kaAn mposappoyn. Me Bdaon tov
nivaxo Coefficients dwapaiveror, HETA amd EAeyyo TG TIWNG t KoL TNG TWUNG P, OTL EKTOG amd TNV
EPOPLLOYN TNG YOVIKNG TPAKTIKNG TNG aoTaf0oVG meBapyiag Kot To YopaKTPIoTIKY
OVTIKOWVMVIKNG O10TapaynG TOL YOVEQ, O1 VITOAOTOL GUVTEAEGTES £IVOIL GTOTIGTIKA GTLLOVTIKOL .
[MopdArnia péca omd To GLYKEKPLULEVO EPEVLVITIKA EVPNLLOTA , ) ELOLGONGIO GE GLYKEKPIUEVES
YOVIKES TPOKTIKESG EMPEPAIDONKE 0POV T TALOLE TOV FIEPEVVAUEVOL NAMKIOKOV PAGLOTOG
(TpoGYOAIKNG KOt OYOAKNG NAKiaG) e VYNAO PaBud EKONA®V YOPOKTNPLOTIKOV GKANPOTNTOG
TAPOLGIOCAY TNV UEYOADTEPN ELOICONGIO OTIC OPVNTIKES YOVIKEG TPOUKTIKES TNG YOVIKNG

TAPOiTNoNG ,COUOTIKNG TIHMPiag Kot oTig OeTikés yovikég mpokTikés. ( Agg [ivaxa 2, ITivaxa 3)



[Tivaxag 2
Moael summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 567° 321 310 3.10484

a. Predictors: (Constant), Evaviiwpankn wpokAntikn Siarapayn
., pos_par, monitor, inc_disc, APD_parent,
parent_emotional_pr, corporal, parent_PSI_short, Miatapayn
Qiaywyng, parent_giveup, conflict_p_c

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 3248677 1 205334 30636 <001®
Residual 6873.323 713 9.640
Total 10122.000 724

a. Dependent Variable: CU_tot

b. Predictors: (Constant), Evaviiwpankr wpokAntikr Siarapaxr , pos_par, monitor,
inc_disc, APD_parent, parent_emotional_pr, corporal, parent_PSI_short, Aiatapayn
Maywyrig, parent_giveup, conflict_p_c

Coefficients®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig
1 (Constant) 1.689 1.763 | 958 .338
corporal -1.176 394 -108  -2.984 003
monitor 1.249 677 .065 1.846 .065
inc_disc 204 223 .031 916 .360
pos_par -1.376 254 -175 -5.410 <.001
conflict_p_c 1.412 272 .268 5182 <.001
parent_PSI_short -.209 223 -.035 -.936 349
parent_giveup 857 224 75 3.823 <.001
APD_parent -.310 589 -.018 -.527 599
parent_emotional_pr | 292 178 058 1.639 102
Aarapaxn Aiaywyric ) 3.276 1.269 .093 2582 .010
EVavIIWHQTIKA TPOKANTIKA 762 .350 097 2176 030
dlarapayn
[Tivaxog 3
parent_PSI_sh parent_emoto
CUtot ~comoral  monfor inc_dist pos_par confict p_¢ parent_gheup ot APO_parent  nal_pr
oo PasmColon 1 o w45 & W B 8
Sig. (Malled) <0f<00f <00t <001 <00 <00 <01 <001 <00t
Yolqtnon

H mapovoa épevva cupPaAletl pe apkeTd Kot onpuavtikd evpnpata otny Bipioypaeio

TOV APOPOVV TN JIEPEVLYNON TS GLGYETIONG LETAED YUPOUKTNPIOTIKMY GKANPOHTNTOG Kot
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EQOPLOYY| YOVIKDOV TPOKTIKAOV GTNV TPOGYOMKN Kol oxoAlk nAikia. Ktilovtag oto vrdpyov
BPAOYPOQIKO GO0, TO EVPNUATA GLVIGTOVV OTL 1] OAANAETIOPOOT) LETOED YOPOUKTNPIOTIKMV
OKANPOTNTOG KOl YOVIKDOV TPOKTIKMOV EXEL CNUOVTIKEG TPOEKTACELS TOGO Y10, TOLG YoVeEig OGO Kot

Y10 TOL TOOLA KUPIMG GTOV TOREN TNG WYVYIKNG LYELOC.

Ynpeio 16y00g, Advvapiss, LopuTEPAGCHOTA

To peydio péyebog tov delypatog 6e cuVOLOGSUO pE TNV a&loToiNoT TOALATADY
LETPNOEWDV UE OPKETEC EK TOV OTOIMV VO EXTPETOVY TNV UEYOADTEPT] SLVATOTNTO TAPATHPNONG,
ATOTEAOVV T GNUELN 1GYVOG G GLVOLACUO LE TNV €16 PABOG dlepevvNoN TG £VVOLaG TNG
evaeOnoiog GLYKEKPIUEVOD NAKIOKOU QAGLOTOG GE GLYKEKPIUEVEG YOVIKEG TPOKTIKEG KoL TN
dlepevuvnon TV VTobécewv TP®OTN Popd o€ TomKo TANBvoud. Ta amoteAécpata TG TaPOVCHG
€PEVVOG OUMG TPETEL VO, AVTILETOTIGTOVV KAT® OO TO WS OPIGUEVOV TtEPLoptopl®v. Tlapd tnv
TPOoTADELD V1o VO EVEOUAT®OOVV 01 KOPLeEg EVVOLEG GTnV d1ePEHVNOT TOV TOAVTAOKOV QLTOV
epELVNTIKOD {NTNUOTOG, 1| GUYKEKPLUEVT] EPELVA OEV OELOTOLEL LETPNOELS TOV EUTAEKOLV KOl
TOVG OLO YOVEILG, 0V KOl ATOTEAEL ONUAVTIKO GMUEID EPELYNTIKOD EVIPEPOVTOG OLPOD GUYVEL O
POAOG TOV TOTEPOL KATA TNV EPAPUOYT] Kol EAEYYO YOVIKOV TPakTIK®V dev e&etaletan (Criss, M .
et al., 2003; Aksan, et al, 2005). EmuwAéov n coUTAp®OT TV EPOTNUATOAOYI®V O1UOTKTLAKA
TOavag o€ Eva pukpo Pabpd va opeiretal yio Toxdv SVGKOAIEC GTNV EpUNVEIN Kot OVAALGT TV
EPOTNUATOV OAAA KO TIG U1 EMKPIVEIG OTTAVINGELS TOOIDV GE NAIKIEG OTIG OTTOTEG O XEPIGHOG
tov H/Y amaitel v mopovcio Tov yovEéa/kndepudva. AKOUN 1 GVTOAVOPOPTKY] PVCT TWV
HETPNCEMV av Kot O Liropovoe va GLVOLOGTEL e TN HEBOOO TaPATHPNONG, KOTAOEIKVIEL
otoyyeio mOovmG Un EULPOVI] GTOV EKAGTOTE TOPOTNPNTY. ZNUAVTIKO €lvar €00 va onuelwbet kot
10 YEYovog 0Tl pécm NG aglomoinong kot e£€Taong TEPLIGGATEP®Y YOVIKMOV TPAKTIKAOV ot

UTopovGaV Vo TPOKHWYOLV 1o TAOVGL0 amoTeAEsaTa Ko vo dounBel éva mo ocvvBeto vtoPabdpo
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v peAdovtikég mapeppaocels. Evromiletal meploptoplog mov apopd Ty amovsio Tov
TOPAYOVTO ATOAVTA TVYOIOV OElYLOTOG AOY® TOL OTL GTNV EPELVO GUUUETELY OV OGO TVY i
emMAEYUEVA GYOAELDL ONAWGOV EVOLOPEPOV Kt TNV EALEYM ety LatoANiog TIOOVOTHTOV 0pov
eUmodilel TNV YEVIKELON TOV AMOTEAECUATOV , GTOYELO 1O10UTEPA GNUOVTIKO GTIV TOCOTIKN
épeuva. Av kot Bo NTav 1W0aviKe. TPOKTIKA NTaV 0dvveTo vo dievepyndel pia tétota
detypotoAnyio. Xe emdueveg Epevveg Ba pmopovoe va emyelpndel n 616pOwon 1 amopuyn TV
TOPOTAVE® AOLVVOLLOV UECH TNG EEAGPARIONG OGO TO OLVATOV TEPIGTOTEPMV EVILUPEPOUEVOV

ooAEl®V ¢ delypaL.

Yoprépacpuo

SVUTEPACUATIKA, TO TOPOVTA EPEVVNTIKA gvpnpata BpioKoVTIal 6€ GLUE®VIN LLE TO
LEYOADTEPO LEPOG TOL VTLAPYOVTOS PBAOYPAPIKOD CAOUATOS . OUOIOTNTES LLE TPONYOVUEVES
EPEVVEC EVIOTIGTNKOV GTO EPEVLVNTIKA EVPNLOTO TOV CLPOPOVV TNV CPVNTIKT ETIOPOON
OPVNTIKOV YOVIKOV TPOKTIKOV Kot ovTioTor o T 0eTiKn emidpaor OETIKOV YOVIKOV TPUKTIKOV
otV EVAAMTN oV LITOOUGdN TPOG HEI®GT TOL VITApyovTog pickov. ( Kochanska et al. 2015).
Ta gpguvntikd evprpata emiPePaincay Ty cvoyétion un Betucod owoyevelakod TePPAALOVTOC
Kot EKONA®V YOPUKTNPIGTIKAOV GKANPOTNTOS MG ToPdyovTes Tov HeTAE) TOVG AAANAOETOPOVV (
Fanti et al. 2013 , Kochanska et al . 2015). Xe cvopevia pe ™ d10micTOoN TOV ELPNUATOV 0Td
Waller et al. ( 2014) Bpiokovtat To euprUATE TNG TOPOVOAG EPEVVAS OVAPOPIKA LE TNV ETIOPOOT|
TOV YOPAKTNPICTIKOV GKANPOHTNTAG TNV AS10T0INGT YOVIKOV TPOKTIKOV AlopopEs e
TPONYOVLEVES £peuveg eviomilovTal otnv aglomoinon ¢ vdbeong Yo OeTIKA amoTeEAEG AT
CLUVVQUGUEVA e BETIKEG YOVIKEG TPOAKTIKEG aveEapTNTMG NAKING 6TO SOGUEVO PAGLA

Kotadetkvdetar 0Tt GUYKEKPIUEVEG YOVIKEG TPAKTIKES GTO SOCUEVO NAKIOKO PAGLLO

LTOPOVV VO AEITOVPYHGOVY MG TPOSTATEVTIKOL TapdyovTes Kot ¢ Pdon mapepfdcewv
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LELDOVOVTOG TO PIGKO EKONAMONG AVTIKOIVOVIKNG GUUTEPLPOPAS KOl ALTEG Elval o1 OeTIKES
YOVIKEG TPOKTIKEG ( BETIKN YOVIKY EUTAOKT|, OETIKT GLYYPOVIKOTNTO , YOVIKT (EGTAGLH )0l OTTOIES
LELDOVOLV TO PIoKO EKONAMONE EVOVTIOUOATIKNG TPOKANTIKNG O1aTOPOyNG KO SLOTOPOYNG
SlymyNs. Amd TV GAAN ®G TAPAYOVTEG PIGKOL UITOPOVV VO AEITOVPYNGOLV Ol YOVIKEG TPOKTIKEG
NG YOVIKNG TOPOITNONG, TNG GVYKPOVGNG CMUATIKNG Kl T COUUTIKNG TILMPIOG.

Y76 10 ¢ TV £PELVNTIK®V gupnudtomv tov Brown et al. (2016) pelloviikd Kot o¢
GUVEXELN TOV TTOPOVTOC EPELVNTIKOV £PYOV, Ba pmopovoe va eleyydel 1 vmobeon Ot
npaypatonoleitol a&lomoinomn OeTK®V YOVIKOV TPOKTIKOV GE Tl LE VYNAL TOGOGTA
EKONAOV YOPAKTNPIGTIKOV GKANPOTNTAG KATA TNV TPOGYOAKT| nAkia evd avtifeta, apvnTikKOV
TPOUKTIKAOV Katd TV oyoikn nikio. TéLoc mg eméktacn g mopovcag épevvag Ba umopovce va
dtepeguvnBet Kat 0 TapdyovTag TG NAKING TV TOdIDV AVAPOPIKA LLE TO TMG OlpeGOAAPEL TV
EMAOYT YOVIKDV TPOKTIKOV GE TOLOLE [LE EKONAA OPOKTPLOTIKA CKANPOTNTAG GE TOTIKO
mAnBvopd. Evoapépovca kpivetat Kot ) depedivnon tov Tapdyovia OAOL TOV Todo) Mg
StopecorafnTikdg TopdyovTas 1 Kot TG nAkiog Tov yovéa.

Ta mpoavapepBévta gpguvnrTiKd evprjuata TPocshBETOLY 6To NON LILdPYoV PPAOYPAELKO
ocopa dtvovtag ™ Péon mpog dounom avartuélakd KATIAANA®Y TPOYPOUUATOV TPOANYNG KoL
napépPaong ,mov Paciloviar 6TV evocONGio TOV TASIOV TPOGYOAIKNG Kol GYOAKNG NAKiog
pe EKOMA YOPOKTNPLOTIKE GKANPOTNTAG AvEEUPTNTOS GOPUPOTNTAG OE GUYKEKPIUEVES YOVIKES

TPOKTIKES.
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